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Wprowadzenie

Czytelnictwo dzieci i mlodziezy stanowi wazne miejsce w zy-
ciu kulturalno-oswiatowym spofeczenstwa. Czynne uczestnictwo
najmiodszych dzieci w rodzinnej kulturze literackiej ma wptyw na
ksztaltowanie dorostego, swiadomego odbiorcy i tworcy kultury.
Dobre przygotowanie dziecka w tym zakresie stanowi wspélny in-
teres rodzicow, opiekunow, wychowawcow, ale takze politykow czy
specjalistow z roznych dziedzin. Problematyka wprowadzania dziec-
ka w $wiat literatury bedzie przedmiotem moich dalszych rozwazan.
Beda one oscylowaly wokot rodzicow, jako ,,posrednikow literatu-
ry” dziecigcej. Dlatego tez wazne jest wyjasnienie i przybliZenie ter-
minow, ktére ulatwia narracje w danym artykule.

Wyréznia si¢ rézne rodzaje tekstow, ktére mozna zaliczy¢ do lite-
ratury dziecigcej. Jednakze przy samym przyporzadkowaniu dzieta
do literatury dziecigcej za punkt wyjscia bierze si¢ pod uwage prze-
zycia i do$wiadczenia odbiorcy, czyli dziecka. Jak podaje Joanna Pa-
puzinska, ,,istotg literatury dla dzieci jest wlasnie jej odrebnos¢, spe-
cyficzny warsztat pisarski dostosowany do wymagan psychicznych
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iintelektualnych mtodej osoby”'. Cechg charakterystyczng literatury
dla dzieci jest synkretyzm gatunkow i rodzajow literackich. Wyrazne
granice miedzy epika a liryka, czy realizmem a fantastyka utworéw
czesto sg zatarte.

Literatura dziecieca przez Jerzego Cieslikowskiego ujmowana jest
ze wzgledu na dziecieca rzeczywisto$¢ dziela, na odzwierciedlony
w utworach uktad komunikacyjny i obraz odbiorcy. J. Cieslikow-
ski definiuje ja, jako ,tworczoé¢ przeznaczong dla i adresowang do
dziecka“. Z kolei, podajac za Kazimierzem Cysewskim, , literatura
dziecieca w znacznym stopniu sluzy oswajaniu $wiata dorostych,
$wiata, z ktérym dzieci realnie wspdlistniejg”™.

Ponadto wsrdd oczekiwan stawianych wobec literatury dla dzie-
ci znajduje sie kryterium dziecigco$ci. Istnieje teoria, iz ,literatura
adresowana do mlodych rozwija si¢ w kierunku od dla dzieci, czyli
pisanej z perspektywy doroslego zwracajacego sie do niedorostych,
ku literaturze dzieciecej, to jest pisanej z perspektywy dziecka, przyj-
mujacej jego punkt widzenia i rozumowania, a nawet, jak czasem sie
to sugeruje, ukrywajacej posta¢ dorostego autora za dziecigca ma-
skg™.

W tworczoéci skierowanej do dzieci wyrdznia sie czesto takie
gatunki literackie jak: bajki, basnie, opowiadania (pisane wierszem
i proza), poezje dla dzieci i wiele innych form, ktére wprowadzaja
dziecko w $wiat my$lenia magicznego (animizm, antropomorfizm),
a ktore wraz z rozwojem dziecka zanika, a obraz $wiata dziecka staje
sie bardziej realistyczny.

Rodzic ,posrednikiem lektury”

Poczatkowe kontakty dzieci z wytworami literackimi nie sa
bezposrednie. Jako odbiorcy, na kazdym etapie rozwoju, dorasta-
ja one do nowych sposobdw korzystania z ksigzki. Medycyna oraz

!'J. Papuzinska, Dziecigce spotkania z literaturg, Warszawa 2007, s. 21.
2. Cieslikowski, Literatura osobna, Warszawa 1985, s. 12.
* K. Cysewski, O literaturze dla dzieci i mtodziezy, Olsztyn 2001, s. 37.

*]. Papuzinska, Dziecigce spotkania..., s. 21.
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psychologia prenatalna zache¢caja rodzicow do kontaktu z niena-
rodzonym dzieckiem poprzez mdéwienie do niego, stuchanie przez
matke muzyki powaznej czy relaksacyjnej, a takze czytanie ksiazek.
»Juz pierwszy etap rodzicielstwa, jakim jest okres zycia w fonie mat-
ki, stanowi wspanialg okazje do zainicjowania kontaktu dziecka ze
stowem pisanym™. Odbiera ono wtedy intonacje wypowiadanych
stow, jest zafascynowane glosem osoby czytajacej lub opowiadajacej,
wyczuwa, ze stowa sg kierowane do niego. Dzieci posiadajg natural-
ng potrzebe stuchania opowiesci. Dlatego tez ,,powrdt do prostych
fabul i wyrastajacych z basni arcydziet literatury dziecigcej, przeka-
zywanych ustnie, tj. opowiadanych lub czytanych na glos, wykorzy-
stuje naturalne dyspozycje dziecka do bezposredniego chlonigcia
nie tylko wiedzy o zyciu, ale i madrosci zycia”®. W kolejnym etapie
male dzieci na poczatku sg stuchaczami poezji i prozy wypowiada-
nej przez rodzicéw i opiekunow.

Juz od najmlodszych lat stysza historie prawdziwe lub zmyslone,
tworzone do sytuacji, opowiadane cieptym, przyjaznym glosem.
Stysza piosenki i kotysanki §piewane bezposrednio przez dorostych,
badz odtwarzane z ptyty. Od 1. do 3. roku zycia kontakt z ksigzka
podana przez rodzica przebiega w nastepujacych etapach”:

- dziecko oglada ilustracje, probuje rozpoznawa¢ znajdujace si¢ na
nich przedmioty,

- zaczyna wymienia¢ czynnosci osob,

- odbiera przekaz obrazowy.

Dopiero pdzniej przychodzi etap stuchania i poznawania tresci
ksigzek. Dzieci lubig stucha¢ czytanych ksigzek nawet zanim jeszcze
zaczng rozumieé wiecej niz tylko najprostsze, wystepujace w nich
stowa. Wtedy tez ,,ogladajg i interpretujg obrazki, lecz juz dostrze-
gaja zespolenie obrazu i stowa, prosza o glosne czytanie, jako wy-
raz dazenia do poznania $wiata i psychicznej izolacji od otoczenia,

> 1. Podlasinska, Rodzice inspiratorami czytelnictwa dzieci, ,Guliwer ” 2003, nr 1,
s. 73.

¢ A. Baluch, Archetypy literatury dzieciecej, Wroctaw 1993, s. 69.
7 A. Wajda, Metodyka i organizacja czytelnictwa, Warszawa 1983, 5.75-76.
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wykazuja szczegélng wrazliwos¢ na dzwigk stowa poetyckiego™.
Z samodzielnego przewracania stron i ogladania ilustracji wyplywa
udawane czytanie, mamrotanie do siebie wlasnych interpretacji hi-
storii badz méwienie z pamieci ulubionych utworéw.

Dziecku w wedréwce poprzez swiat ksiazek potrzebny jest doro-
sty przewodnik, z ktérym bedzie ono ,,dzieli¢ trudy i radosci literac-
kiej podrézy. Dorosty musi przez dlugi czas czyta¢ mu na glos, wy-
jasnia¢, dyskutowad, stucha¢ jego pytan i opinii, wspdlnie $miac sie,
bac¢ si¢ i przezywac losy bohaterow™. Proces dojrzewania poprzez
literature dostrzegta rowniez Alicja Baluch, podajac, iz towarzyszy
mu zazwyczaj ,wzmozenie emocji, poruszenie wyobraini, a takze
pojawienie si¢ zalazkow pewnej swobody i niezaleznosci intelek-
tualnej dziecka. Dlatego wazne jest, aby proces ten przebiegal pod
madrg opieka dorostych posrednikéw lektury”'®. Tymi pierwszymi
przewodnikami po $wiecie literatury sg rodzice lub opiekunowie.

Rodzic w sytuacji lektury, jako posrednik, petni réwniez w oczach
dziecka role autora, tworcy czytanego tekstu. Czytany czy opowia-
dany $wiat staje sie wlasnoscig posrednika. ,,Swiat przedstawiony,
jakikolwiek by on byl, w oczach dziecka otrzymuje znamie realnosci,
a ono samo czuje si¢ jego bezposrednim uczestnikiem™''. Istotne jest
wiec, aby w ksztalceniu literackim dzieci i ich $wiadomosci lektu-
ry czytanie nie taczyto si¢ bezposrednio z kreowaniem. Jak zauwaza
A. Baluch ,,zeby dostrzezona przez nie sytuacja narracyjna i wyod-
rebniona posta¢ narratora lub zaznaczona jego funkcja zbudowaly
wystarczajacy dystans do przedstawianego w utworze $wiata, ktory
pozwoli dziecku podja¢ wlasciwe dziatania zwigzane z lekturg’'2. Do
dziatan tych zacheca niejednokrotnie samo dziecko. Chcgc usty-
sze¢ od rodzica nowe zakonczenie basni, kontynuacje przygod bo-
hatera czy wersje z dobra wrézka zamiast ztej czarownicy, uczy sig

8 Ibidem.
° 1. Kozminska, E. Olszewska, Wychowanie przez czytanie, Warszawa 2011, s. 74.

' A. Baluch, Dziecko i swiat przedstawiony czyli tajemnice dziecigcej lektury,
Wroclaw, 1994, s. 66.

' Tbidem.
2 Tbidem.
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podstawowych struktur dzieta. Takg manipulacje lekturg moze na-
stepnie dziecko wykorzysta¢ w swoich inspirowanych tekstem: zaba-
wach swobodnych, rysunkach, recytacji zapamietanego fragmentu
oraz w tworzonych historiach czy

inscenizacjach. Poprawna nauka lektury w okresie przedszkol-
nym nie polega na analizie czy interpretacji utworu, ale na przemy-
$lanym ,,oczytaniu dziecka, aby do$wiadczenie lekturowe narastato
stopniowo, od struktur najprostszych do coraz bardziej skompliko-
wanych”"?.

Podczas czytania dziecku obowigzuje zasada psychologicznej
identyfikacji dziecka z opiekunem-posrednikiem. Jego sposob od-
czytania utworu, wyrazony poprzez interpretacje glosows, intona-
cyjna czy zwerbalizowany komentarz, ktory zostaje przyjety i za-
adoptowany przez dziecko jako gotowy system wartosci. Autorytet
osoby doroslej jest gwarancjg sensu uzytego metajezyka”'*. W wigk-
szosci przypadkéw sposdb czytania jest intuicyjny, wynika z same-
go tekstu. Istniejg mozliwoéci uzywania glosu tak, aby czytac cicho,
szeptem lub glosno, szybko badz wolno, w tonacji wysokiej lub ni-
skiej. Wachlarz emocji oddawanych w glosie réwniez jest dowolny.
»Nasz glos moze by¢ wesoty lub smutny, spokojny lub egzaltowany,
uroczysty, filuterny, pretensjonalny, nieszczery, oskarzycielski, roz-
zloszczony, msciwy, ironiczny, placzliwy, (...) grozny, uwodzicielski
albo rozmarzony - wszystko w zaleznosci od tekstu i kontekstu™".
Kiedy opisywana jest sytuacja $miechu, zabawy, glos czytajacego be-
dzie radosny i pelen energii. W przypadku opisu uktadania si¢ boha-
teréw do snu tempo czytania bedzie wolniejsze, a glos $ciszony. Ro-
dzic przy kazdej lekturze moze budowa¢ inny nastroj, uruchamia¢
inng mimike twarzy, inny repertuar glosu czy ruchu, nawigzujac
réznorodny kontakt ze stuchajacym dzieckiem (przytulajac, patrzac
w oczy). Niezaleznie jednak od umiejetnosci aktorsko-lektorskich
rodzica, dla kazdego dziecka mama i tata pozostaja najwspanial-
szymi posrednikami w spotkaniach ze stowem pisanym. Ponadto

3 Tbidem, s. 64.
4 Tbidem, s. 66.

' 1. Kozminska, E. Olszewska, Wychowanie... , op. cit., s. 93.
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nie nalezy obawia¢ si¢ glosnego czytania. Wymaga ono niewielkiej
wprawy i skupienia, jednak stanowi swoisty powrdt do zrddet. ,,Ci-
che czytanie, ktore jest dla nas czyms$ oczywistym - kiedys bylo eks-
cesem. Norma za$ bylo czytanie glosne i wspdlne™®.

Glosne czytanie dziecku jest istotnym elementem w nauce czy-
tania. Literatura w zakresie metodyki nauki jezyka polskiego w kla-
sach miodszych wyodrebnia istotne cechy dobrego czytania takie
jak: poprawnos¢, plynnos¢, bieglosé, czytanie ze zrozumieniem
oraz czytanie wyraziste (ekspresyjne). Dlatego tez nalezy podkre-
8li¢, iz warto$¢ ksigzki znajduje si¢ nie tylko w tekscie, ale rowniez
w ,.glosie czytajacego, bliskosci i przytuleniu, wspolnym u$miechu
i zadziwieniu, w niepowtarzalnym nastroju chwili. Takze w tym,
ze darzymy ja sympatig i szacunkiem (...)”". H. Rudolph Schaffer
okresla wspdlne czytanie czynnoscig interaktywna: ,,Kiedy rodzice
i dzieci wspdlnie ogladaja ksigzeczki, na ogdt angazuja sie¢ w wysoce
interaktywny, oparty na wspdtpracy proces. Rodzic nie tylko czyta,
a dziecko nie tylko stucha. Cze¢sto angazujg sie oboje w rozmowe
o tym, co sie wydarzylo lub w wymiane pytan i odpowiedzi w celu
wyjasnienia przebiegu narracji” '*. Aktywne sg wiec obie strony, co
zwieksza zainteresowanie lekturg oraz staje sie zrédlem obopdlnej
przyjemnosci. Tak wprowadzone czytanie przestaje by¢ przymu-
sowym, wyuczonym aktem, a ksigzka jedynie niezbyt potrzebnym
przedmiotem. Swobodne i polgczone z zabawg wczesne wprowadze-
nie ksigzek w $wiat dziecka powoduje, iz stajg si¢ one naturalnym,
pozadanym elementem jego dalszego rozwoju. Z drugiej jednakze
strony, jezeli lektura nie odpowiada dziecku, nie znajduje w niej nic
interesujacego, wtedy nie przyjmuje ono narzuconych zamierzen
czytelniczych oraz zawartych w danym tekscie wartosci. Czas spe-
dzony wspdlnie na czytaniu daje szans¢ na stworzenie podwalin li-
terackiej edukacji, rozumianej, jako umiejetno$¢ odrézniania przez
dziecko interesujacych, wartosciowych i ciekawych pozycji na po-
szczegblnych etapach jego rozwoju.

!¢ ]. Sobolewska, Ksigzka o czytaniu, Warszawa 2016, s. 42.
'7]. Papuzinska, Dzieciece spotkania..., op. cit., s. 38.

'8 H. R. Schaffer, Psychologia dziecka, Warszawa 2007, s. 317.
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Wigkszo$¢ dorostych ,,posrednikéw lektury” posiada w obszarze
samos$wiadomosci, wiedzy czy tez doswiadczenia mniej lub bardziej
uksztaltowane systemy: oceny estetycznej (fadna ksigzka), przeko-
nan nad istotg dziecinstwa, ale tez koncepcje wlasnej roli w wycho-
waniu dziecka. Wszystkie przedstawione czynniki maja wpltyw na
rodzaj lektury (badz jej brak) prezentowanej dziecku. Dodatkowo
uwzgledniane powinny by¢ osobowe cechy dziecka: ,jego wiek,
dojrzalo$¢ psychiczna i umystowa, wrazliwo$¢, zainteresowania,
temperament i ogdlne przygotowanie czytelnicze””. Natomiast, aby
wybiera¢ pozycje do czytania, ktore ,,stuza z jednej strony podno-
szeniu ogolnego poziomu kultury i wiedzy, z drugiej za$ ochronie
i wspieraniu zdrowia emocjonalnego dziecka™® pomocne dla rodzi-
cOw moga okaza¢ si¢ kryteria stworzone przez Fundacje ,, ABCXXI
- Cala Polska czyta dzieciom” Probierzem doboru ksigzek moga by¢
nastepujace czynniki: (por. http://www.rodzinneczytanie.pl/kryteria
21

1. Ze wzgledu na adresata — skierowane do dziecka i ciekawe dla
niego, dostosowane do wieku i wrazliwo$ci, niewzbudzajace le-
koéw i niepokoju;

2. Ze wzgledu na tre$¢é: sensowne - o sprawach istotnych dla dziec-
ka, objasniajace mu $wiat, rozwijajace wazng cech¢ badz umie-
jetnos¢ np. empatie, takt, poczucie humoru;

3. Zewzgledu na wartoéci literackie - napisane lub przettumaczone
poprawng i tadnag polszczyzna;

4. Ze wzgledu na wartosci wychowawcze:

- uczace myslenia oraz radzenia sobie z trudnymi uczuciami
i sytuacjami,

- przynoszace wiedze i/lub rozrywke na wysokim poziomie,

- niosace pozytywny przekaz moralny, promujace wzorce wia-
$ciwych postaw i zachowan,

1% Tbidem, s. 108.

» Kryteria wyboru ksigzek do glosnego czytania dzieciom, www.rodzinneczytanie.
pl/kryteria (27.06.2016).

2! Ibidem.
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- niosgce przestanie szacunku wobec dziecka, innych ludzi,
zwierzat, przyrody, kraju, dobrych tradycji, uznanych norm
spolecznych, sprawiedliwego prawa,

- rozwijajace wrazliwo$¢ estetyczna,
- ksztaltujgce postawe samoakceptacji oraz pozytywnego na-
stawienia do $wiata,

- unikajgce stereotypow zwigzanych z plcig, rasg, narodowo-
$cig, kulturs,
- unikajgce antywzorcow.
Czytanie ksigzek przez rodzicow sprawia, ze dziecko poznaje nie
tylko otaczajacy $wiat, ale takze siebie. Doskonalg si¢ kombinacje
myslowe dziecka, umiejetnosci jezykowe oraz postrzeganie.

Rola ilustracji w ksigzce

W procesie czytania dziecko w wieku przedszkolnym jest nie tyl-
ko stuchaczem, ale réwniez aktywnym uczestnikiem lektury (zadaje
pytania, oglada obrazki, przewraca strony). Ponadto samodzielnie
obcuje z ksiazka, traktujac ja jak kolejna zabawke. Na poczatkowym
etapie tego kontaktu uwage najmlodszych przykuwajg ilustracje
dostepnych ksigzek. ,,Ich walor emocjonalny, estetyczny, a takze in-
formacyjny - dla nieumiejacego jeszcze czyta¢ dziecka obrazek jest
na ogot wskazéwka przy odnajdywaniu poszukiwanego utworu™.
Przez badaczy ilustracje traktowane sg jako rodzaj dziela sztuki, kto-
re bardzo mocno wplywa na dziecko, gdyz zmystem odbierajagcym
i reagujacym na obraz jest wzrok. Kolejnym zmystem wigczanym
w proces odbioru ilustracji jest stuch, gdy rodzic opisuje obrazki z
ksigzki, uklada do nich histori¢, nazywa umieszczone w ksiazce po-
staci, przedmioty czy zwierzeta.

Obrazki-ilustracje, jak zauwaza A. Baluch, ,,poczatkowo istnieja
samodzielnie, bez zwiazku z tekstem stownym. Stanowia podstawe
odczytania ksiazki na plaszczyznie znakéw ikonicznych. Wiacza-
nie si¢ do nich znakéw stownych jest kilkuetapowe™. Ilustracje w

**]. Papuzinska, Dzieciece spotkania ..., op. cit., s. 40.

# A. Baluch, Dziecko i swiat..., op. cit., s. 59.
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ksigzkach dla dzieci pelnig rozmaite funkcje, zaleznie od wieku od-
biorcy, jego rozwoju psychofizycznego oraz emocjonalnego, dotych-
czasowych doswiadczen estetyczno-plastycznych. Stad tez zadania
obrazéw wystepujacych w ksiazkach dziecigcych sg niejednoznacz-
ne i wielowarstwowe. Ilustracje stanowig nie tylko zabawne, odpre-
zajace i przyjemne dopelnienie tresci, ale tez spelniajg funkcje dy-
daktyczne, wplywaja na odczucia, funkcje psychiczne oraz emocje
odbiorcéw, jak rowniez staja si¢ galerig dziel sztuki.

Ilustracje w ksigzkach dla dzieci wptywaja na uczucia miodych
odbiorcéw. Emocjami oraz sferg psychologicznych oddziatywan
ksigzkowych obrazéw zajmowata si¢ Irena Stonska podajac, iz:
»strona uczuciowa jest podstawa atrakcyjnosci ksigzki i ilustra-
cji. Matle dziecko jakby «wchodzi w obrazek», przezywa jego tres¢
bardzo osobiscie. On jest osrodkiem, wokot ktérego kraza jego wy-
obrazenia i odczucia. Rzeczywisto$¢ faczy si¢ z wyobraznig, aktywi-
zuja sie doznania minionych przezy¢”*. Wykorzystane w ilustracji
ksztalty, kolory i odcienie tworzg nastroéj zabawowy badz tez lirycz-
ny czy nawet oniryczny. Obraz w polaczeniu ze stuchang opowiescia
uruchamia szeroka palete emocji dziecka: od niepokoju czy strachu
poprzez wyciszenie do zadowolenia, radosci i szczerego usmiechu.
Ponadto powoduje, iz dziecko wspotodczuwa przezycia bohaterow,
utozsamia si¢ z nimi badz dokonuje wlasnej oceny moralnej. Rola
ilustracji wplywa na ksztaltowanie si¢ uczu¢ wyzszych, np. empatii,
czasami niecheci do tego, co jest zte, niemoralne, (...) wplywa na
ksztaltowanie postawy spoleczno-moralnej””. Z kolei obserwacja
zarysowanych postaci, ich gestow, postawy ciata, mimiki, sprawia,
iz dziecko uczy sie rozpoznawac rézne stany emocjonalne poprzez
ich widoczne symptomy oraz uczy si¢ samo wyraza¢ wlasne emocje.

Ogladane w ksigzkach ilustracje ulatwiajg zrozumienie i upo-
rzadkowanie zdarzen. Dziecko zwraca uwage na kolory, ich na-
tezenie, ksztalty i ich formy (ostre, oble, rozmyte), powtarzajace
siec motywy. Ksztaltuje si¢ jego nastawienie do odbieranej tresci.

1. Stoniska, Psychologiczne problemy literatury dla dzieci, Warszawa 1977, s. 167.

» B. Walak, Rola ilustracji w literaturze dziecigcej i jej psychologiczne
uwarunkowania w rozwoju dziecka [w:] L. Katarynczuk-Mania ( red. ), Dziecko/Uczen
.Edukacja artystyczna. Terapia, Zielona Géra-Skarbona 2016, s. 47.
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Poszerzana zostaje ptaszczyzna odbioru rzeczywistosci oraz rozwi-
jana wyobraznia dziecka. ,Ilustracja jest podsumowaniem, skrdce-
niem przeczytanego fragmentu tekstu. Czytelnik dowiaduje sie z ilu-
stracji tyle, ile trzeba, reszte sam sobie dopowiada™. Nieukazujaca
wszystkiego ilustracja rozbudza zainteresowania dziecka. Inspiruje
do samodzielnego tworzenia obrazéw do poznawanego tekstu. Do-
brze skonstruowana ilustracja rozwigzuje tez niewiadome, poprzez
uplastycznienie dotad nie do konca zrozumiatych zwrotéw czy stow.
Ilustracje, ktére przyjemnie sie oglada, tworzg ,,dobrag oprawe iko-
nograficzng dzieciecego kalejdoskopu pomystow i dziatan™, stano-
wiac plynne przejscie ze $wiata symboli i fantazji do $wiata realnego.

Czytanie ksigzki dziecku przez rodzicow

Kazdy cztowiek posiada odmienny sposob czytania, zalezny od
umiejetnosci, przyzwyczajen czy przygotowania do lektury. W ca-
tym procesie czytania, oprocz czytelnika najwazniejsza jest wybrana
lektura. , Ksigzka to metafizyka, historia i wyobraznia, bo pozwala
stawia¢ pytania o sens bytu, ksztaltuje obraz dziejéw i pobudza ener-
gie tworczg. Dzieki literaturze nastepuje rozwoj 2. Ksigzka jest dla
czytelnika nie tylko zbiorem tresci o charakterze beletrystycznym,
popularnonaukowym czy naukowym, ale rowniez zbiorem tresci
psychicznych, ktére w rGwnym stopniu wptywaja na jego zZycie umy-
stowe i spoleczne. Jest to wigc ,,medium, srodek przekazu wartosci
poznawczych, estetycznych i innych oraz przedmiot materialny (za-
drukowane tekstem i oprawione arkusze papieru). Ksigzka w sposéb
istotny uczestniczy w tworzeniu kultury materialnej i duchowej da-
nej spofecznosci’®. Wykorzystywana jest na wszystkich szczeblach

% B. Walak, Rola ilustracji ..., op. cit., s. 56.

77 Z. Oz6g, Dzieckiem by¢ nie przestalem i nosze je w sercu na dnie, ,Guliwer”
2003, nr 1, s. 82.

# B. Kurek, Papier czy ekran - losy czytelnictwa w dobie Internetu [w:] Dokgd
zmierzamy? Ksigzka i jej czytelnik. Materiaty z II Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej
zorganizowanej przez Biblioteke Gtowng Uniwersytetu Szczecitiskiego, red. R. Gazinski,
Szczecin 2008, s. 231.

¥ Stownik pojec i tekstow kultury, red. E. Szczesna, Warszawa 2002, s. 154.
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edukacji, poczagwszy od momentu, kiedy dziecko stucha czytajacych
mu rodzicéw, poprzez nauke czytania az do samodzielnej lektury,
jako mtlody, a nastepnie dojrzaly czlowiek.

Kontakt z ksigzka i literaturg dzieciecg wplywa stymulujaco na
rozne obszary rozwoju dziecka. Czytanie ksigzek z dzie¢mi uzna-
wane jest za najlepiej dziatajacy ,,sposob budowania zasobow we-
wnetrznych dziecka™. Do zasobow tych naleza:

- systematyczny rozwoj emocjonalny (zaspokajanie potrzeby milo-
$ci, wiezi z rodzicem, uwagi, stymulacji),

- wspieranie rozwoju psychicznego oraz ksztaltowanie poczucia
wlasnej wartosci,

- rozwdj jezyka (zasob stownictwa, swoboda wyrazania mysli), pa-
mieci i wyobrazni,

- uczenie my$lenia i koncentracji,

- zdobywanie wiedzy o otaczajacym $wiecie,

- rozwijanie wlasnych zainteresowan i pasji,

- ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej,

- ksztaltowanie systemu wartosci oraz wrazliwosci moralnej,

- rozbudzanie aktywnosci spolecznej.

Ponadto ksigzki stanowig zdrowq przeciwwage dla zagrozen ma-
sowej kultury, nadmiaru telewizji i komputera, utatwiajg nauke, po-
magaja w rozwigzywaniu problemow oraz sg dobra zabawg i sposo-
bem na przyjemne spedzanie czasu.

W rodzajach ksigzek, ktore sg wspolczesnie dostepne najmtod-
szemu czytelnikowi $cierajg si¢ réznorodne $wiatopoglady, przed-
stawiane sg rozne postawy i wzorce. Jednakze, to do dorostego od-
biorcy nalezy porownanie oraz wybor lektury, ktora zaprezentuje i
poda do reki dziecka. Wlasnie ,,posrednik lektury” ma wplyw na
jako$¢ udziatu dziecka w kulturze, w procesie jego inkulturacji.

Istotne jest, aby rodzice pos$wigcali czas na czytanie ksigzek swo-
im dzieciom. W ankiecie zadano bezposrednie pytanie: ,Czy czyta
Pan/i swojemu dziecku?”. Wyniki badan zilustrowano na wykresie 1.

1. Kozminska, E. Olszewska, Wychowanie ... , op. cit., s. 15.
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Wykres 1. Czytanie dzieciom przez rodzicéw

Czy czyta Pan/i swojemu dziecku?

M tak
Hpie

H nie zawsze

Niemal wszyscy rodzice czytajg swoim dzieciom - 99 0s6b (99%).
Z czego 14 rodzicdw (14%) czyta nie zawsze (gdy ma czas; mezczyz-
ni, gdy zostaja w domu z dzie¢mi sami). Tylko 1 rodzic stwierdzil, ze

nie czyta swojemu dziecku.

Propagatorzy akcji ,Cala Polska czyta dzieciom” zalecaja gtosne
czytanie dzieciom dla przyjemnosci przez dwadziescia minut co-
dziennie. Wyniki ankiet przeprowadzone przez Aleksandre Szczepa-
niak wérdd rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym dotyczace cze-
stoéci i dlugosci wspdlnego czytania przedstawiono na wykresach

stupkowych (wykres 2, wykres 3).

Wykres 2. Czesto$¢ czytania dzieciom przez rodzicow

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Jak czesto czyta Pan/i swojemu dziecku?

M codziennie

Blcilkarazy wtygodniu

BLilkarazy w miesigcu

Hraz na ty dzien
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Odpowiedzi te pokazujg, iz 46% ankietowanych rodzicow czy-
ta swoim dzieciom codziennie, 35% kilka razy w tygodniu, 8% raz
na tydzien. Ksigzka jest otwierana do czytania dzieciom kilka razy
w miesigcu w 11% domoéw.

Wykres 3. Dlugo$¢ czytania dzieciom przez rodzicow

Ile czasu poswieca Pan/i na czytanie dziecku

jednorazowo?
100
20
80
70
60
50 4
40 -
10 4 Hpowyze 30 minut
20 4

0 8%

H do 15 minut

H do 30 minut

Niemal polowa badanych rodzicéw (49%) podata, iz jednorazo-
wo poswieca na lekture dziecku do 30 minut. Niewiele mniej, bo
43% rodzicéw do 15 minut. Z kolei 8% poswieca powyzej 30 minut
czasu wspolnie z dzieckiem i czytang ksiazka. Jednakze, aby doko-
na¢ poréwnania zalecanych 20 minut czytania codziennie do uzy-
skanych odpowiedzi przygotowano tabele krzyzowa (tabela 1), na
ktorej przedstawiono czas poswiecony na czytanie, w zestawieniu
z czestoscig czytania.

Tabela 1. Tabela krzyzowa: czas czytania/czgsto$¢ czytania

Czas czytaniajednorazowo | Ogdtem
do1s do30 powyzej
minut | minut 30
minut
Liczebnos¢ 16 25 5 46
codziennie
% 16% 25% 5% 46%
L. Liczebnosé 16 17 2 35
CzestosC | |jjka razy
czytania | tygodniu | % 16% 17% 2% 35%
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Czas czytaniajednorazowo | Ogétem
do1s | do3o powyzej
minut [ minut 30
minut
Liczebnosé 6 1 1 8
raz na
Czestos¢ | tydzien % 6% 1% 1% 8%
B Liczebnos¢ | s 6 - 1
kilka razy
w miesigcu | % 5% 6% - 1%
Ogoétem 43% 49% 8% 100%

Najwiecej, 25% rodzicow czyta dzieciom do 30 minut codzien-
nie. Troche mniej, bo 17% czyta do 30 minut kilka razy w tygodniu.
Po réwno rozklada si¢ krotszy czas czytania. Rodzice czytajacy co-
dziennie i kilka razy w tygodniu w 16% czytaja do 15 minut. Znacz-
nie mniej rodzicéw czyta do 15 minut jednorazowo raz na tydzien
(6%) oraz kilka razy w miesigcu (5%). Sg rodzice, ktorzy spedzaja
z dzieckiem na wspdlnej lekturze do 30 minut kilka razy w miesigcu
(6%), ale tylko jeden deklaruje takie czytanie raz na tydzien. Nie-
liczni rodzice czytajg z dzieckiem powyzej 30 minut, niezaleznie od
czestoéci czytania. 5% z nich deklaruje codzienng lekture, 2% kilka
razy w tygodniu, a 1% raz na tydzien.

Oprocz czasu i czestodci czytania dzieciom zadano réwniez pyta-
nie o ilo$¢ ksigzek przeczytanych dzieciom w ciggu ostatniego mie-
sigca. Uzyskane wyniki przedstawiono na wykresie 4.

Wykres 4. Tlos¢ ksiazek przeczytana dziecku w ciagu ostatniego miesigca

e ksiatek przeczyvtal Pandi dziecku
wciagu ostatniego miesianca?
100

70 B0 kziazek

[} Hokolo 1-5 k=iazek.
50 o okolo 6-10ksiazek
40 B 11 ksiazek 1 wigce
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20

1 2 -
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Badanie przeprowadzane bylo w okresie od stycznia go czerwca
2016 roku. Wyniki pokazuja, iz najwiecej, bo 46% rodzicow, czytalo
z dzie¢mi okolo 1 do 5 ksigzek w miesigcu poprzedzajacym bada-
nie, 33% rodzicéw przeczytalo z dzieckiem miedzy 6 a 10, natomiast
18% przeczytato 11 lub wiecej ksiazek. 3% rodzicéw przyznato, iz we
wskazanym okresie nie przeczytato dziecku zadnej ksiazki.

Sposdb, w jaki przebiega proces czytania dziecku oraz to, co na-
stepuje po lekturze, majg wpltyw na percepcje utworu. Warto czy-
ta¢ z zaangazowaniem, dostosowujac tempo i ton gltosu do sytuacji
czytania, ale tez akcji w ksigzce. Warto rozmawiac z dzieckiem po
przeczytaniu ksigzki, odpowiadac na pytania, rozwiewac watpliwo-
$ci. Przeprowadzone badania pokazuja, iz zdecydowana wiekszo$¢
- 71% rodzicow, stara si¢ rozmawiac z dzieckiem o ksiazce i odpo-
wiada¢ na pytania pojawiajace si¢ po lekturze. 53% ankietowanych
stwierdzilo réwniez, iz czyta raczej spokojnym tempem, dostoso-
wujac si¢ do pory dnia. Szybkie, pobiezne czytanie, bez skupienia
na ilustracjach czy rozmowie o tresci ksigzki deklaruje 6 na 100
rodzicéw. Moze to by¢ spowodowane brakiem czasu w ciggu dnia,
pospiechem lub zmeczeniem rodzicéw. Wérod 7% rodzicow wymie-
niajacych swoje sposoby lektury z dzieckiem najczesciej podkresla-
ne bylo stosowanie odpowiedniej intonacji czy polaczenie czytania
z opowiadaniem tresci.

Wspolne czytanie z dzieckiem pozwala poznawa¢ wilasne dziec-
ko, jego potrzeby psychiczne czy zainteresowania. Daje mozliwo$¢
rozpoznawania jego aktualnych problemoéw czy niepokoi. Pomaga
ksztaltowaé osobowos¢ i uczy¢ wilasciwych postaw. Na podstawie
analizy wynikéw badan mozna stwierdzi¢, iz 74% rodzicow czy-
ta dzieciom, poniewaz ma na uwadze pozytywny wplyw literatury
na rozwoj dziecka, przy czym 61% rodzicow spelnia jednocze$nie
prosbe samego dziecka. Ponad polowa rodzicow - 57 0séb (57%)
uwaza czytanie za dobra rozrywke dla siebie i dziecka. 5 0s6b (5%)
przyznalo, Ze czytanie dzieciom jest teraz popularne i robi to, gdyz
otoczenie czyta i rozmawia o ksigzkach dla dzieci. 7 rodzicow (7%)
wymieniato inne powody czytania dzieciom, a w$rdd nich:

- czytanie wycisza dziecko,

- czytanie wspomaga dzieciece poznawanie $wiata realnego oraz
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fantastycznego,

- czytanie uczy dobrych nawykow,

- dzieki czytaniu buduje¢ wiez z dzieckiem i spedzam z nim w ten
sposdb wspolny czas,

- czytajac mam wplyw na to, co poznaje i czego uczy si¢ moje dziec-
ko.

Biorac pod uwagg, iz czytanie dzieciom przez rodzicéw sprawia
przyjemnos$¢ obu stronom, zadano rodzicom pytanie o to, czy ich
dziecko lubi w ten sposob spedzac z nimi czas. Bardzo optymistycz-
ne wyniki zobrazowano na wykresie 5.

Wykres 5. Czytanie dziecku przez rodzicéw, jako lubiana przez
nie forma spedzania czasu

Czy Pana/i dziecko lubi taka forme spedzania czasu?

M %

Atak
Hjie
Wjestmu to obojetne

Hjie wiem

Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow (88%) odpowiedziala, iz ich
dziecko lubi spedza¢ czas na czytaniu. 5% podalo, iz dziecku jest
to obojetne, 6% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi, nie znajac opi-
nii i odczu¢ dziecka, natomiast 1% stwierdzito, ze dziecko nie lubi
wspoélnego czytania ksigzek.

Duzy wplyw na jako$¢ czytania oraz funkcje ksigzki, wynikajace
ze wspllnego czytania, ma dobdr literatury oraz jej cechy. Zestawie-
nie najczesciej wybieranej literatury do czytania dzieciom pokazuje
tabela 2.
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Tabela 2. Literatura najcz¢$ciej wybierana do czytania dzieciom

L.p. Rodzaj literatury Popularnosé
1o Bajki i basnie 90%
2. . .

Opowiadania 60%
3. o .

Poezja dziecieca 35%
4 Inna: 1%

ksigzki popularnonaukowe dla dzieci;

czasopisma dzieciece z tamigtéwkami i komiksami;

ksigzki tematyczne, o charakterystycznych bohaterach,

np. ksiezniczkach, strazakach, autach;

Biblia dla dzieci oraz ksigzki religijne dla dzieci

Wisrdd gatunkow literackich najwigksza popularnoscia ciesza sie
bajki oraz basnie. 90 na 100 rodzicéw zadeklarowalo ten gatunek za
najchetniej czytany. Z kolei wybdr padal na opowiadania dla dzie-
ci, ktore wskazato 60 respondentow (60%). Poezja dziecigca zazna-
czona zostala przez 35 oséb (35%). Z innych gatunkoéw literatury
dziecigcej wymieniane byly: literatura popularnonaukowa dla dzieci
(6 0s6b, 6%), czasopisma dzieciece z tamigtéwkami i komiksami (3
osoby, 3%). Po jednym z ankietowanych wskazalo na ksiazki tema-
tyczne, o charakterystycznych bohaterach, np. ksiezniczkach, stra-
zakach, autach oraz wymienilo Biblie i ksigzki o tematyce religijnej
wsrod najczesciej czytanych dzieciom.

Zapytano wiec rodzicow: ,,Co decyduje o wyborze ksigzki z danej
kategorii?”. Odpowiedzi zilustrowano na wykresie 6.
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Wykres 6. Czynniki decydujace o wyborze ksiazki do czytania z dzieckiem

Co decyduje o wyborze ksiaiki z danej kategorii?

100
90
80
70 H ladnaszata graficzna
60
50 L] lliolorovlre. atrakcyjne
ilustracje
40 e~
30 Wiresc ksiazki
20
- Hopini i
10 - opinie otoczenia
0

W pytaniu zastosowano kafeterie koniunktywna. Najczesciej za-
znaczang odpowiedzig bylo, iz na wybdr ksigzki wptywa jej tres¢ (80
odpowiedzi). 62 rodzicow wybralo tez kolorowe, atrakcyjne ilustra-
cje, jako ceche ksigzki, pomagajaca w podjeciu decyzji; 35 podato
tadng, przyciagajaca uwage szate graficzng; natomiast 7 rodzicéw
przyznalo, ze korzysta z relacji i opinii otoczenia. Tre$¢ ksiazki jak
i tadne, kolorowe ilustracje niezmiennie decydujg o atrakcyjnosci
calej ksigzki. Jednak bardzo zadawalajacy jest fakt, iz rodzice dziec-
ka w sposob $wiadomy dokonuja wyboru ksigzki ze wzgledu na
tre$¢. Mozemy przypuszczad, ze tre$¢ ksigzki zwigzana jest z ksztal-
towaniem postaw wychowawczych, z zainteresowaniem dziecka ,
ich przezyciami , do§wiadczeniem zyciowym i innymi potrzebami
dziecka i rodzicéw w ramach dobrego wychowania.

Reasumujac ,mozna stwierdzi¢, iz dziecko jest niewyczerpanym
zasobem dazen emocjonalnych, intelektualnych, poznawczych oraz
spolecznych w ktorych kontakt z literatura dziecieca stanowi lubiang
i chetnie powtarzang forme spedzania czasu z rodzicami.

Podsumowanie

Wprowadzenie dziecka w $wiat literatury dziecigcej przez rodzi-
céw pelni bardzo wazng role w aspekcie szeroko pojetej kultury lite-
rackiej. Dziecko w wieku przedszkolnym wchodzi w etap zycia cha-
rakteryzujacy sie wieloma zmianami rozwojowymi. Rozwoj dziecka
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moze by¢ stymulowany przez systematyczny kontakt z literaturg
dziecieca. Swiat utworu literackiego jest zamknieta strukturg, ktéra
przy czgstym poznawaniu odslania swoje zalety. Dziecko rowniez
posiada swdj wlasny $wiat, ktéry odslania i weryfikuje ze $wiatem
przedstawionym w literaturze. Czytanie ksigzek przez rodzicow do-
starcza dziecku niewyczerpanych zasobdéw dazen emocjonalnych,
intelektualnych, poznawczych, i spolecznych. A przede wszystkim
buduje ‘ zasoby wewnetrzne dziecka ‘. Spotkanie rodzica i dziecka
z ksiazka to przezycia i budowanie systemu wartosci dziecka ,ktory
wpisuje sie w historie dziecinstwa. Grzegorz Leszczynski’ w wielu
swoich publikacjach poswieconych literaturze dziecigcej, podkresla
,iZ wyniesione z okresu dziecinstwa kontakty z ksigzka, tworza ob-
szar doswiadczen literackich, na ktérych gromadzg si¢ pdzniejsze,
przezywane juz $wiadomie ,w sposob bardziej poglebiony ludzkie
motywacje, postawy i zachowania. Wzbogaca jego horyzonty my-
slowe.

Reasumujac, dobrze zorganizowane czytanie ksigzek dziecku,
powinno zaspakaja¢ jego potrzeby duchowe odnoszace sie do wie-
ku dzieciecego, A jesli si¢ nie wykorzysta wszelkich mozliwosci, nie
mozna oczekiwa¢ na trwaly kontakt z ksigzka w wieku dojrzatym.
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Streszczenie

Celem artykutu jest przedstawienie korelacji miedzy literaturg dziecie-
€3 a rozwojem dzieci (szczegdlnie w okresie przedszkolnym) oraz proba
zdefiniowania roli literatury w stymulowaniu rozwoju dziecka w opinii
rodzicéw.

Wstepna, teoretyczna czes$¢ niniejszego opracowania zawiera: wyja-
$nienie standardowych terminéw dot. rozwoju dziecka i jego etapdw oraz
definicje literatury dla dzieci, jej typologie. Opisuje takze posredniczaca
funkcje rodzicow w procesie czytania, korelacje ilustracji w ksigzkach dla
dzieci z towarzyszacym jej tekstem.

W artykule autorka przedstawia od rodzicow uzyskane opinie na te-
mat czytania ksigzek dla dzieci. Anonimowe badania przeprowadzono
wsrdd rodzicow dzieci przedszkolnych z matych, srednich i duzych miast
Polski.
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Abstract

The aim of this article was to outline the correlation between the chil-
dren’s literature and their development (particularly in the preschool pe-
riod). Moreover in the field of interest was to define the role of literature
in stimulation of the child’s development in parent’s opinion.

The problems resulting from the main aspect of the article required
preliminary theoretical considerations. Theoretical parts of this study
contain: the standard nomenclature of child’s development and its sta-
ges, preschool child characteristic, factors stimulating the preschooler
development. Equally important was: children’s literature definition and
its typology, intermediary function of parents in the reading process, cor-
relation between the illustrations in children’s books and the accompa-
nying text.

Cognitive aspect of this article was to obtain parent’s opinions on
children’s books reading. Anonymous surveys were conducted among
parents of preschool children from small, medium and big Polish cities.
Based on performed research particular conclusions were made:

- The child is an inexhaustible resource of emotional, intellectual and
cognitive aspirations.

- The continuous contact with the valuable children’s books is popular
and precious form of spending time together.

- The significance of book’s illustrations and their potential on childho-
od development.

- Common reading of parents with their children supports the com-
prehensive development of the children: in cognitive, intellectual, imagi-
native, emotional, social and purely entertaining aspect.

Furthermore the survey enables to establish that the Polish parents’
knowledge about fairy tales therapy is insufficient. Most of the parents
do not read therapeutic fairies to their children and are unaware of their
positive and curing influence. This may be the subject of further studies
and social campaigns.
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