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WPROWADZENIE

Problematyka dotyczaca ontogenezy czlowieka i promocji zdrowia stano-
wi obecnie przedmiot zainteresowania badaczy réznych srodowisk nauko-
wych. Interdyscyplinarno$é tych zagadnien powoduje konieczno$é wymiany
pogladéw i wspolpracy przedstawicieli czesto odleglych dyscyplin. Przed-
stawiony tom jest odpowiedzig na zapotrzebowanie srodowiska naukowego
Zielonej Gory dotyczaca prezentacji wynikow badan auksologicznych (indy-
widualnych i zespotowych), prowadzonych w osrodkach naukowych i uczel-
niach. Autorami zamieszczonych tu prac sa lekarze, antropolodzy, biolodzy,
nauczyciele wychowania fizycznego, pedagodzy, psycholodzy, trenerzy sku-
piajacy si¢ w swoich obszarach dziatalnosci (teoretycznej i praktycznej) na
zagadnieniach monitorowania rozwoju biologicznego i promocji zdrowia po-
pulacji dzieci, mlodziezy i dorostych. Dokonujace sie w Polsce dynamicz-
ne zmiany spoteczno-ekonomiczne niosa za soba nie tylko nowe wyzwania
i mozliwosci, ale takze zagrozenia zdrowotne ludnosci. Stad tez niezbedna
jest naukowa obserwacja i racjonalna prognoza dla przedstawicieli admini-
stracji panstwowej.

Przedstawiony tom, to zbiér rozdzialéw zawartych w trzech czesciach:
,Uwarunkowania rozwoju biologicznego i motorycznego w réznych okresach
ontogenezy”, . Postepowanie korekcyjno-kompensacyjne w zaburzeniach roz-
woju ontogenetycznego” i ,Humanistyczne i spoteczne problemy wychowa-
nia fizycznego”. W kazdej z tych czesci znalezé mozna zaréwno teksty orygi-
nalne, nowatorskie, teksty oparte na badaniach prowadzonych nieraz rzadko
stosowanymi metodami, wskazujace na dylematy natury metodologicznej,
jak tez teksty systematyzujace znana juz wiedze. Mamy nadzieje, ze za-
mieszczone prace bedg inspiracja do stawiania nowych pytan problemowych
zwiazanych z uwarunkowaniami rozwoju biologicznego cztowieka, ochrona
i promocja zdrowia.

Redaktorzy dziekuja Autorom prac oraz Recenzentom za uwagi i wska-
zowki, ktore wplynely na ostateczny ksztalt prezentowanego tomu.

Ryszard Asienkiewicz
Jozef Tatarczuk



