W UNIWERSUM

EMOC]I

LITERATURA - NAUKA - SZTUKA

Uniwersytet
Zielonogorski



W uniwersum emocji:
literatura, nauka, sztuka






W uniwersum emocji:
literatura, nauka, sztuka

Redakcja naukowa

Ewa Tichoniuk-Wawrowicz
i Malgorzata Karczewska

Zielona GoOra 2024



RADA WYDAWNICZA

Andrzej Pieczynski (przewodniczgcy), Andrzej Bisztyga, Bogumila Burda,
Eugene Feldshtein, Beata Gabry$, Magdalena Gibas-Dorna, Jacek Korentz,
Tatiana Ronginska, Franciszek Runiec (sekretarz)

UNIWERSYTET
ZIELONOGORSKI

RECENZJA
dr hab. Joanna Warmuziriska-Rogéz, prof. US

REDAKCJA
Ewa Popitka

KOREKTA TEKSTOW ANGLOJEZYCZNYCH
Richard Sharp

REDAKCJA TECHNICZNA I PROJEKT OKEADKI

Elzbieta Koscianiska

Tlustracja na okladce: Gencraft — AI Art Image and Video Generator

© Copyright by Uniwersytet Zielonogdrski
Zielona Gora 2024

ISBN 978-83-7842-545-8
DOI https://doi.org/10.59444/2024MONredTic_Kar

OFICYNA WYDAWNICZA UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO

65-246 Zielona Gora, ul. Podgérna 50, tel. 68 328 78 64
www.ow.uz.zgora.pl, sekretariat@ow.uz.zgora.pl



Spis tresci

Ewa Tichoniuk-Wawrowicz, Malgorzata Karczewska, ,,Czuje, wiec jestem”,

CzYli 0 UNIWETSUIN €MNOCTT ... ...t 7
Agnieszka Dylewska, Dziecifistwo jako miejsce traumatyczne w wybranych

utworach Ludwika Tiecka i ET.A. Hoffmanna .............................c. 15
Magdalena Zardecka, Krajobrazy wyzu depresyjnego .................................... 33
Barbara Curzytek, The emotionality of the language in Fernando Vallejo’s

discourse of the defence of animals ....................... 53
Tamara Gotowicka, Emocje i funkcje zapachu w ,, Marcovaldzie” Calvina,

w ,,Ksiezycu i ogniskach” Pavesego oraz w ,,Profesorze i syrenie” Lampedusy ....... 67
Joanna Janusz, O cierpliwosci w powiesci ,, Il colibri” Sandra Veronesiego ............... 85

Jolanta Fainstein, Czy robot moze stac si¢ czlowiekiem poprzez jezyk?
Analiza funkcji jezykowych pewnego bota .....................c. o 101
Katarzyna Wegorowska, ,,Rados¢”, ,serdecznos¢’, ,,szczescie”, ,wdziecznosé”,
»zadowolenie”... Pozytywne emocje zwerbalizowane w wybranych,
adresowanych do mnie, dedykacjach naukowych ............................ 117

Katarzyna Kwiecien-Dtugosz, Dzieto muzyczne jako przestrzen doswiadczania
emocji na przyktadzie wlasnej kompozycji ,, Punctum’ na orkiestre smyczkowg .... 139

Tytus Jaskulowski, Emocje jako element kultury uzywania stowa pisanego
w stuzbach specjalnych na przyktadzie relacji MSW i Stasi - przyczynek
do dyskusji nad problemem ............... .. 167

Biogramy ... 183
INdeks 0SOD ... i 187






W uniwersum emocji: literatura, nauka, sztuka

red. nauk. Ewa Tichoniuk-Wawrowicz i Matgorzata Karczewska
Zielona Gora 2024

Ewa Tichoniuk-Wawrowicz

ORCID 0000-0003-0844-4880

Malgorzata Karczewska

ORCID 0000-0002-3265-6042

Uniwersytet Zielonogorski
https://doi.org/10.59444/2024MONredTic_Karr1l

»-Czuje, wiec jestem”,
czyli o uniwersum emocji

Streszczenie: Artykul ma na celu przyblizenie bogactwa $wiata afektow, jako ze emocje, bedac na-
szym adaptacyjnym dziedzictwem i funkcja mdzgu, umozliwiajg nam ocenianie i hierarchizowanie
bodzcoéw plynacych z otoczenia i ciala, przez co stajg sie istotnym czynnikiem funkcjonowania nie
tylko jednostek, ale réwniez spolecznosci. Tekst niniejszy jest jednoczesnie wprowadzeniem do
monografii W uniwersum emocji: literatura, nauka, sztuka.

Slowa kluczowe: afekt, emocje, jednostka, spotecznos¢, dziedzictwo

Abstract: The article aims to present the richness of the world of affects in the sense of emotional
states. They are our adaptive heritage and are key functions of the brain that allow us to assess and
hierarchise stimuli coming from the environment and our bodies, which makes them become an
important factor in the functioning of individuals and communities. This paper is, at the same time,
an introduction to the monograph W uniwersum emocji: literatura, nauka, sztuka (In the universe of
emotions: literature, science, art).

Keywords: affect, emotions, individual, community, heritage

René Descartes (1596-1650) uwazal zwierzeta za automaty zaprojektowane i ,,skon-
struowane” przez Boga z ,,ko$ci, migs$ni, nerwdw, tetnic, zyt i wszystkich innych skiad-
nikéw znajdujgcych sie w ciele”!, bezrozumne béte-machine. Nicolas Malebranche
(1638-1715) w takim samym duchu pisat o naszych braciach mniejszych:

Jedza bez przyjemnosci, krzycza bez bolu, rosng, nie uswiadamiajac sobie tego, niczego nie pragna,
niczego si¢ nie bojg, nie maja zadnej wiedzy, a nawet jesli zachowuja si¢ w sposob wskazujacy
na inteligencje, to dlatego jedynie, ze Bog stworzyl je, by je zachowa¢, wigc ksztattujac ich ciato,
sprawil, by unikaty — mechanicznie i bez leku - tego wszystkiego, co mogtoby je zabi¢2.

1 René DESCARTES, Rozprawa o metodzie, thum. i oprac. Wanda Wojciechowska, PWN, Warszawa
1981, s. 65.

2 Nicolas MALEBRANCHE, De la recherche de la vérité, Charpentier, Paris 1842, https://philo-labo.fr/
fichiers/Malebranche%20-%20La%20recherche%20de%20la%20vérité.pdf [dostep: 21.07.2023], s. 863
(ttum. E.T.-W.).
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Przez cale stulecia czlowiek traktowal zwierzeta jako istoty pozbawione duszy,
czysto uzytkowe zasoby. Nawet ich reakcje na cierpienie mialy by¢ jedynie mechanicz-
nym efektem, jak dZwiek w ruchomej zabawce?. Dopiero obserwacje Karola Darwina
(1809-1882) - zebrane i opublikowane w The Expression of the Emotions in Man and
Animals (1872) - pozwolily na odwrdcenie tego naukowego trendu. Podsumowujac
swoja prace, przyrodnik stwierdzil: ,WidzieliSmy, ze badania nad teorig wyrazania
uczué potwierdzajg w pewnym [...] zakresie wniosek, ze cztowiek pochodzi od jakiej$
nizszej formy zwierzecej i podtrzymujg poglad o gatunkowej lub podgatunkowej jed-
nolitoéci kilku ras ludzkich [...]%. Aczkolwiek i Darwin jeszcze uznawat zal i niepokoj
za wylacznie czlowiecze®, czemu zadaty kltam pdzniejsze obserwacje®.

W XXI wieku, dzieki rozwojowi réznych dziedzin i metod badawczych, z etologia,
psychologia zwierzat i ludzi oraz neuroobrazowaniem na czele, mato kto kwestionu-
je przynalezno$¢ czlowieka do krélestwa fauny. A jednym z elementéw wspolnych
dla jej czlonkéw jest szeroko rozumiany afekt, czesto traktowany jako adaptacyjne
dziedzictwo, mobilizujace organizm do reakcji, co podkresla amerykanski neurolog,
David Eagleman, wyjasniajac, Ze ,,[e]mocje po prostu odzwierciedlajg znaczenie da-
nych w kontekscie celow i trendéw ewolucyjnych. Wiele emocjonalnych przykladéw
ewoluowatlo na przestrzeni dlugich ewolucyjnych dziejow, natomiast inne pochodza
z do$wiadczen zdobytych w ciagu zycia™’.

Dyskusja dotyczaca podziatu czy typologii stanow afektywnych trwa w obrebie roz-
nych dyscyplin, jednak w opozycji wzgledem kartezjanskiego dualizmu psychofizyczne-
go, w ktérym jedynym punktem stycznym ciala i duszy (tak zmystowej, jak rozumne;j®)
miata by¢ szyszynka®. Obecnie neurobiolodzy traktuja emocje jako integralna funkcje
mozgul’, pozwalajgcg sygnalizowad istotno$¢ bodzcow lub zdarzen, przygotowujaca do

3 Stanley COREN, Tajemnice psiego umystu, ttum. Anna Redlicka, Galaktyka, £6dz 2008, s. 103.

4 Karol DARWIN, O wyrazie uczu¢ u cztowieka i zwierzgt, ttum. Zofia Majlert i Krystyna Za¢wilichow-
ska, PWN, Warszawa 1988, s. 390.

5 Tamze, s. 386.

6 M.in. Fransa de Waala, Jane Goodall, Davida Attenborougha czy Simony Kossak. Nalezy tu zasygna-
lizowaé bezsprzeczna wartos¢ ksiazki Barbary J. KING, Jak zwierzeta przezywajg zatobe (ttum. Krzysztof
Koztowski, Wydawnictwo Purana, Lutynia 2018), w ktorej badaczka omawia, ,jak dzikie ptaki, delfiny,
wieloryby, malpy, bawoly i niedZwiedzie — a nawet z6twie — optakuja strate bliskich” (tamze, Prolog), a takze
jak na strate reaguja nasze zwierzeta domowe lub przydomowe (np. koty, psy, kréliki, kaczki, owce, konie).

7 David EAGLEMAN, Dynamiczny mozg. Historia nieustannych przeobrazen, thum. Aleksander Wojcie-
chowski, Zysk i S-ka, Poznan 2020, e-book, rozdz. Wyobrazanie sobie nowych barw.

8 ,W nas bowiem istnieje tylko jedna dusza, a dusza ta nie posiada w sobie zadnych réznych czesci;
ta sama, ktdra jest zmystowa, jest takze rozumna; wszystkie za$ popedy sa checiami”. René DESCARTES,
Namigtnosci duszy, thum. i oprac. Ludwik Chmaj, Wydawnictwo Antyk, Kety 2001, s. 48.

9 Christian JARRETT, Mdzg. 41 najwigkszych mitéw, thum. Anna i Marek Binderowie, PWN, Warszawa
2015, e-book, Mit #2 Moézg rozprowadza po ciele pneume Zyciowq.

10 Maria Dorota CZAJKOWSKA-MAJEWSKA, Biologiczne podstawy emocji. Rola stresu w regulacji procesu
dojrzewania, ,Studia Ecologiae et Bioethicae” 2008/6, s. 53.



»Czuje, wiec jestem”, czyli o uniwersum emocji 9

odpowiedzi tak na poziomie fizjologicznym, jak behawioralnym!!, powigzang z pamie-
cig, koncentracja, oceng sytuacji i podejmowaniem decyzji'?; i to zar6wno na poziomie
indywidualnym, jak i spolecznym. Zostaly wigc naukowo dowiedzione dawne intuicje
o nierozdzielnosci rozumu i psyche, ktére mozna stresci¢ lapidarnym leonardianskim
stwierdzeniem z Kodeksu Trivulziow (1478-1493): ,Nasze wszelkie poznanie wywo-
dzi si¢ od uczu¢” (Ogni nostra cognizione prencipia da sentimenti, Tri. 20 v'?). Mimo
uzywania mowy nadal korzystamy z niewerbalnego przekazu opartego na emocjach,
a staly ,,emocjonalny rekonesans”'* zapewnia nam zar6wno poczucie siebie samych,
jak i orientacje w srodowisku. Co istotne — stany afektywne przenosza si¢ pomigdzy
jednostkami, udzielajac si¢ innym. Zarazanie emocjami lub nastrojem z jednej strony
zalezy od kontekstu, z drugiej za$ nie jest zwigzane tylko z bezposrednim kontaktem!>.
Mechanizm tego transferu poetycko przedstawit Charles Simic (1938-2023):

Strach przechodzi z cztowieka na cztowieka
Bezwiednie,

Jak dreszcz, co udziela sie lisciom

Od innych lisci.

I naraz cale drzewo drzy,
A nie ma ani $ladu wiatru!®.

Podmiot liryczny dzigki prostemu poréwnaniu do listowia przedstawil interperso-
nalne rozprzestrzenianie si¢ wszelkiego podenerwowania, w tym leku w rozumieniu
psychologicznym i medycznym, czyli niedefiniowalnego poczucia zagrozenia, bez-
przedmiotowego niepokoju.

Zjawisko zarazania emocjami i nastrojami bywa wykorzystywane takze w sposéb
$wiadomy i rozmy$lny, na przyklad przez politykéw charakteryzujacych sie parano-
icznym stylem, szczegdlnie popularnym ,w okresach napie¢, kiedy byt spoteczenstwa

11 Por. Nico H. FRiypA, Emocje sg funkcjonalne - na 0got, [w:] Paul EkMAN, Richard J. DAVIDSON [red.],
Natura emocji. Podstawowe zagadnienia, thum. Bogdan Wojciszke, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2002, s. 102-111.

12 Antonio R. DaMasI0, Blgd Kartezjusza, Emocje, rozum i ludzki mézg, thum. Maciej Karpinski, Dom
Wydawniczy Rebis, Poznan 1999, s. 7-99; Eric R. KANDEL, Zaburzony umyst. Co nietypowe mozgi mowig
o nas samych, ttum. Dariusz Rossowski, Copernicus Center Press, Krakow 2020, e-book, podrozdz. Emocje,
nastrdj i ,ja’; Rozprzezenie mysli z emocjami.

13 LEONARDO DA VINCI, I diluvi e il tempo. Aforismi e frammenti filosofici, wstep i komentarz Paolo
Bordonali, Inschibboleth Edizioni, Roma 2018, s. 103.

14 KANDEL, Zaburzony umyst, dz. cyt., podrozdz. Emocje, nastréj i ,ja”.

15 Monika WROBEL, Zarazanie afektywne. O procesie transferu emocji i nastroju miedzy ludZmi, PWN,
Warszawa 2016, s. 10, 39.

16 Charles Simic, Strach, [w:] tegoz, Madonny z dorysowang szpicbrédkg oraz inne wiersze, prozy
poetyckie i eseje, thum. i wybdr Stanistaw Baranczak, Wydawnictwo a5, Poznan 1992, s. 19.
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wydaje sie zagrozony”!”. Wykorzystuja oni wowczas spoteczne (re)sentymenty i wska-
zujg konkretnego wroga, bedacego uciele$nieniem obaw i magazynem projekeji, ktory
ma skanalizowa¢ niepokoje i pozwoli¢ zewrze¢ szeregi w binarnej opozycji ,,my-oni”.
Takie afektywne zwarcie szykow dodatkowo bowiem ,,stabilizuje grupe”!8, wzmacnia
solidarno$¢ owych ,,nas”

Zarazliwe sg wprawdzie nie tylko emocje zwane powszechnie negatywnymi', jed-
nak najszybciej rozprzestrzeniajg sie — réwniez w Internecie?” - te najmocniej aktywi-
zujace, jak rado$¢ i gniew. Zreszta, juz same dane wigzg sie z afektywnym pobudzeniem,
a »[jlesli zaskakuje nas to, ze jesteSmy zdolni do tak emocjonalnych reakcji na nowe
[ich] strumienie [...], warto pamietaé, ze ogot znaczenia postrzeganego w naszym zyciu
jest po prostu wynikiem doptywu réznych strumieni danych, ktére majg okreslona
range w kontekscie naszych celow”?!. Przy czym nalezy mie¢ na uwadze, ze wszystkie
te dane wejsciowe i wyjéciowe staja si¢ miriadami elektrycznych impulséw w naszych
mozgach — uniwersum afektow pozostaje nieroztgczne wzgledem cielesnosci. Jak za-
znacza wspolczesny amerykanski filozof Michael Hardt:

Skupienie si¢ na afektach z pewno$cia zwraca uwage na cialo i emocje, ale wprowadza takze istot-
ng zmiang, bowiem wyzwanie postawione przez perspektywe afektywna tkwi przede wszystkim
W wymaganej przez nia syntezie — jako ze po pierwsze afekty odnoszg si¢ zaréwno do ciala, jak
i umystu; a po wtére, dlatego ze obejmuja zaréwno rozum, jak i namietnosci. Afekty wymagaja
od nas [...] wejscia w domene¢ przyczynowosci, ale oferuja zlozony jej oglad, poniewaz przynaleza
jednocze$nie do obu stron relacji przyczynowo-skutkowej. Innymi stowy, rzucaja one $wiatto
zar6wno na naszg moc oddzialywania na §wiat wokol nas, jak i na nasza zdolnos$¢ pozostawania
pod jego wptywem, w zakresie relacji miedzy tymi dwiema sitami?2.

Afektywna optyka przypomina nam, ze stanowimy continuum: nasza cielesna po-
wloka wyposazona we wszystkie zlozone uktady i mechanizmy reakgji jest spleciona
z naszym wielowymiarowym $wiatem wewnetrznym dwukierunkowa komunikacja.
Dlatego tez w literaturze z pogranicza medycyny i psychologii mozna si¢ spotka¢
z coraz czestszym uzyciem dwumianu ciato-umyst lub umyst-ciato (body/mind lub
mindbody)?*. Ponadto perspektywa afektywna przechodzi ptynnie od skali mikro do

17 Robert S. ROBINS, Jerrold M. Post, Paranoja polityczna. Psychopatologia nienawisci, ttum. Hanna
Jankowska, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1999, s. 52.

18 Tamze, s. 120.

19 Wszystkie emocje sa adaptacyjnie przydatne, tym samym sa de facto neutralne: to od okolicznosci
zalezy ich (nie)uzyteczno$¢.

20 Jonah BERGER, Katherine L. MiLKMAN, What Makes Online Content Viral?, ,,Journal of Marketing
Research” 2011, https://jonahberger.com/wp-content/uploads/2013/02/ViralityB.pdf [dostep: 28.07.2023].

21 EAGLEMAN, Dynamiczny mézg, dz. cyt., rozdz. Wyobrazanie sobie nowych barw.

22 Michael HARDT, What Affects Are Good for, [w:] Affective Turn: Theorizing the Social, red. Patricia
Ticineto CLOUGH, Jean HALLEY, Duke University Press, Durham-London 2007, s. IX (thum. E.T.-W.).

23 Zob. np. Gabor MATE, Kiedy ciato mowi nie. Koszty ukrytego stresu, ttum. Piotr Cie$lak, Czarna
Owca, Warszawa 2022.
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skali makro (i odwrotnie), faczac jednostkowe wszechswiaty z innymi, jako ze zachodza
miedzy nimi - nami - réznorakie relacje; i to nie tylko w obrebie wszelakich ludzkich
wspdlnot, ale takze pomiedzy odmiennymi gatunkami wchodzacymi w skfad krélestwa
Animalia. Monografia W uniwersum emocji: literatura, nauka, sztuka ma wlasnie za
zadanie uja¢ cho¢ wyrywkowo zaréwno bogactwo samego $wiata afektow i obszarow
ich dzialania, jak i sposobéw ich uje¢ oraz analiz.

Tom otwiera praca Agnieszki Dylewskiej Dziecifistwo jako miejsce traumatyczne
w wybranych utworach Ludwika Tiecka i E.T.A. Hoffmanna. Autorka stawia pytanie,
czy analizowane teksty moga by¢ odczytane jako literacki opis do$wiadczen dziecin-
stwa jako traumy zwigzanej ze stratg, bolem, strachem, przemoca i §miercig, tozsamej
z zespolem stresu pourazowego.

W podobng tematyke wpisuje sie tekst autorstwa Magdaleny Zardeckiej Krajobrazy
wyzu depresyjnego, w ktérym badaczka definiuje depresje i melancholi¢ z jednej stro-
ny jako zjawiska kulturowe obecne w ludzkim do$wiadczeniu zZyciowym od zarania
dziejow, a z drugiej — jako znak czasow, w ktorych zyjemy obecnie. Autorka prowadzi
czytelnika przez poszczegélne epoki od starozytnosci do wspolczesnosci, zarysowujac
wielowymiarowy obraz przedstawianych zjawisk i zestawiajac je z egzystencjalistyczna
wizjg Kierkegaarda i Heideggera.

Praca Barbary Curzytek The emotionality of the language in Fernando Vallejo’s dis-
course of the defence of animals przybliza kwesti¢ obrony praw zwierzat, w jaka zaanga-
zowal sie kolumbijski pisarz. Autorka ilustruje postawe Vallejo cytatami z jego wysta-
pien, ktdrych jezyk zostaje poddany analizie. W badanych tekstach dyskurs naukowy
taczy sie z emocjonalnym nacechowaniem, co wzmacnia przekaz, zwracajac uwage
odbiorcow na kwestie dobrostanu zwierzat we wspolczesnym $wiecie.

Rozdzial autorstwa Tamary Gotowickiej Emocje i funkcje zapachu w ,, Marcovaldzie”
Calvina, w ,,Ksigzycu i ogniskach” Pavesego oraz w ,,Profesorze i syrenie” Lampedusy
podejmuje temat wspdtdziatania zmystu powonienia i emocji. Wech powigzany jest
z obszarem mozgu odpowiedzialnym za emocje i pamigé, a dany bodziec olfaktorycz-
ny moze przywola¢ wspomnienia z najdalszej przeszlosci. W swoim szkicu autorka
ilustruje to zjawisko wskazanymi w tytule tekstami wspolczesnej literatury wloskiej.

Tekst Joanny Janusz O cierpliwosci w powiesci ,, 11 colibri” Sandra Veronesiego bada
wykorzystanie cierpliwosci przez autora tego utworu zaréwno przy konstruowaniu osi
narracyjnej, jak i przy budowaniu systemu warto$ci bohatera. Refleksja aksjologiczna
nad warto$ciami nadajacymi sens ludzkiej egzystencji i nad czlowiecza tozsamoscia
zestawia ze sobg przeciwstawne modele: cierpliwo$¢ kontra zmiennos¢.

W pracy Czy robot moze sta¢ si¢ cztowiekiem poprzez jezyk? Analiza funkcji jezyko-
wych pewnego bota jej autorka, Jolanta Fainstein, stawia pytanie o to, czy bohaterowie
serialu Lepsi niz my w rezyserii Alexandra Kessela — androidy — mogg sta¢ si¢ ludzmi
poprzez uzywanie typowych dla naszej komunikacji srodkéw jezykowych. Bada wigc
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poszczegdlne funkeje jezykowe wykorzystywane przez roboty w omawianym serialu
i ewolucje uzytych srodkow jezykowych w kolejnych odcinkach.

Tematem rozdzialu noszacego tytul ,,Rados¢”, ,serdecznosc”, ,, szczescie”, ,wdziecz-
nos¢”, ,,zadowolenie”... Pozytywne emocje zwerbalizowane w wybranych, adresowa-
nych do mnie, dedykacjach naukowych autorstwa Katarzyny Wegorowskiej sa jezyko-
wo-kulturowe rozwazania nad wykorzystaniem pozytywnie nacechowanych emocji
w dedykacjach dla autorki pracy. Refleksja ta prowadzi do wniosku, Ze wykorzystanie
pozytywnie nacechowanych nazw emocji wpisuje si¢ zaréwno w gatunkowe uwarun-
kowania dedykacji, jak i w etykiete wlasciwg srodowisku naukowemu.

Rozdzial zatytulowany Dzieto muzyczne jako przestrzer doswiadczania emocji na
przyktadzie wlasnej kompozycji ,Punctum” na orkiestre smyczkowg autorstwa Katarzyny
Kwiecien-Dlugosz pozwala dostrzec potencjat kompozycji w arteterapii, a w szczegol-
noéci w fotografioterapii i muzykoterapii. Autorka przedstawia proces tworzenia jako
autoterapie, podkreslajac, ze za dzielami czesto kryje si¢ che¢ wyrazenia cierpienia
i leku ich tworcow.

Tom zamyka rozdzial Emocje jako element kultury uzywania stowa pisanego w stuz-
bach specjalnych na przyktadzie relacji MSW i Stasi - przyczynek do dyskusji nad pro-
blemem autorstwa Tytusa Jaskutowskiego. Badacz zwraca w nim uwage na czgsto
pomijany aspekt funkcjonowania tajnych stuzb, a mianowicie wykorzystywanie emocji
w komunikacji ich funkcjonariuszy. Analiza zgromadzonych materialéw archiwalnych
pokazuje, ze w $wiecie systemdw totalitarnych emocje odgrywaly niebagatelng role
wbrew temu, co mogtoby si¢ wydawa¢ na pierwszy rzut oka.
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Dziecinstwo jako miejsce traumatyczne
w wybranych utworach
Ludwika Tiecka i E.T.A. Hoffmanna

Streszczenie: W artykule podjeto probe ukazania fenomenu dziecinstwa jako ,,miejsca trauma-
tycznego” na podstawie idei wielowymiarowej koncepcji dziecinstwa stworzonej w (niemieckim)
romantyzmie. Szczegélowej analizie poddane zostaly cztery opowiadania: Jasnowlosy Eckbert (1797)
i Die Sieben Weiber des Blaubarts (Siedem Zon Sinobrodego) (1797) Ludwiga Tiecka oraz Das fremde
Kind (Tajemnicze dziecko) (1819) i Piaskun (1816) E.T.A. Hoffmanna. Gléwny problem badawczy
sprowadza si¢ do pytania, czy wybrane utwory Tiecka i Hoffmanna mozna odczyta¢ jako literackie
przedstawienia (dzieciecej) traumy. Odwolujac sie do conditio humana, romantycznej antropologii
dziecka, oraz opierajac si¢ na psychotraumatycznej charakterystyce zespolu stresu pourazowego
(PTSD), artykut ukazuje, w jaki sposéb doswiadczenia straty, bdlu, strachu, $mierci i przemocy
s3 przedstawiane w poszczegélnych utworach literackich i jak ksztattujg profil psychologiczny ich
dziecigcych bohateréw.

Slowa kluczowe: trauma, zespot stresu pourazowego PTSD, romantyzm, dziecinistwo

Childhood as a traumatic place
in chosen works by Ludwik Tieck and E.T.A. Hoffmann

Abstract: This article attempts to depict the phenomenon of childhood as a ‘traumatic place’ on the
basis of the idea of a multi-layered concept of childhood created in (German) Romanticism. The fol-
lowing four short stories: The Fair-Haired Eckbert and The Seven Wives of Bluebeard by Ludwig Tieck
and The Strange Child and The Sandman by E.T.A. Hoffmann were subjected to a detailed analysis.
The main research subject poses a question whether the chosen works by Tieck and Hoffmann can be
read as literary depictions of (childhood) trauma. By referring to ‘conditio humana, the romantic an-
thropology of a child, and being based on the psycho-traumatic characteristic of post-traumatic stress
disorder (PTSD), this article shows how experiences of loss, pain, fear, death and violence are depicted
in particular literary works and how they shape the psychological profile of their child protagonists.

Keywords: trauma, post-traumatic stress disorder, PTSD, Romanticism, childhood
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Wstep — romantyczne koncepcje dziecifistwa

»Romantyczna koncepcja dziecinstwa nie definiuje dziecka jako przejsciowego etapu
na drodze do dorostosci, lecz raczej jako immanentny rewers $wiata dorostych, jako
to, co magiczne, fantastyczne, irracjonalne, na co nie ma juz miejsca w o$wieconym
mysleniu”! - piszg Svenja Blume i Angelika Nix. W zadnej bowiem innej epoce dzie-
cinstwo nie zostalo tak bezposrednio podniesione do rangi ,,samodzielnego pojecia
kulturowego™? jak w romantyzmie. Antropologia dziecka, oparta na wptywach Jeana
Jacques’a Rousseau® i Johanna Gottfrieda Herdera%, byta w tym okresie dalej rozwijana
i poszerzana o nowe perspektywy.

Jedno z najpopularniejszych wyobrazen romantycznego dziecinistwa nawigzywalo
do swoistego mitu, zgodnie z ktorym, jak to formutuje Angelika Nix, ,,pierwotny, rajski
etap historii ludzko$ci jest ontogenetycznie powtarzany w kazdym pojedynczym dzie-
cinstwie”. W mitycznym ujeciu dziecinistwa to, co naiwne i naturalne, utozsamiane
byto przez romantykéw z tym, co dzieciece. Dzieciecy (utracony) raj funkcjonowat
jako symbol bezpieczenstwa i idealnej egzystencji. Jednocze$nie przestrzen dziecin-
stwa postrzegana byta jako konotujgca tesknote szczesliwa kraina, do ktérej ludzkosé
pragnie na nowo odnalez¢ droge.

Romantycy stworzyli rowniez poetycka wizje dziecinstwa opierajaca sig, jak wyka-
zuje Hans-Heino Ewers w swoich doglebnych badaniach nad powstaniem romantyczne;j
utopii dziecinstwa w XVIII wieku, na tendencji do transfigurowania fenomenu dziecka

1 Svenja BLUME, Angelika NIx, Kindheit: von der Lebensphase zur Lebenseinstellung. Das ,kulturelle
Alter” als literaturwissenschaftliche Herausforderung, ,Freiburger GeschlechterStudien” 2008/22, s. 341.

2 Por. tamze, s. 341, przeklad autorki.

3 Os$wieceniowy filozof i pisarz Jean-Jacques Rousseau widzial w dziecku istote, ktéra kieruje intuicyjne
pragnienie czynienia dobra i ktora zyje w naturalnym stanie pierwotnym. Przyrodzie przypisywano wiec
szczegllng role, gdyz do$wiadczenia z nig zwigzane byly istotnymi czynnikami, majacymi wyksztalci¢
w dziecku wewnetrzng harmonie, wolnos¢, niezaleznoé¢ i pogode ducha. Dzigki zwigzkowi z naturg dziecko
powinno wedlug Rousseau zachowa¢ wrodzong czysto$¢ i niewinnos¢, aby mogto sie swobodnie rozwijac.
W szerszym, metaforycznym sensie koncepcja dziecinstwa Rousseau traktuje dziecinstwo nie tylko jako
istotna faze zycia cztowieka, ale takze jako raj utracony, z ktérego dorosli zostali wygnani. Zob. Jean-Jacques
RousseAU, Emil, czyli o wychowaniu, t. 1, tham. Wactaw Husarski, Zaktad im. Ossoliniskich, Wydawnictwo
PAN, Wroctaw 1955; Jean-Jacques ROUSSEAU, Emil, czyli o wychowaniu, t. 2, thum. Eugeniusz Zielinski,
Zaktad im. Ossolinskich, Wydawnictwo PAN, Wroctaw 1955.

4 Z kolei Johann Gottfried Herder traktuje dziecinistwo jako jeden z etapow Zzycia przewidzianych
w procesie rozwojowym czlowieka, charakteryzujacy sie szczegélnie intensywna percepcja $wiata wszyst-
kimi zmystami. Wedlug niemieckiego filozofa dziecko jest od poczatku w pelni i samodzielnie dzialajaca
jednostka z wrodzonym rozumem, ktéry z czasem w pelni si¢ rozwija. Dusza dziecieca powinna by¢,
wedlug niemieckiego filozofa, aktywizowana poprzez bodzce zmystowe, edukacje (jezykowa) oraz wptyw
autorytetow. Zob. Johann Gottfried HERDER, Blumenlese aus morgenldndischen Dichtern, J.G. Cottasche
Buchhandlung, Tiibingen 1807, s. 308; Johann Gottfried HERDER, Journal meiner Reise im Jahr 1769,
Reclam, Stuttgart 1976, s. 136-137.

5 Angelika N1x, Das Kind des Jahrhunderts im Jahrhundert des Kindes: zur Entstehung der phantastischen
Erzihlung in der schwedischen Kinderliteratur, Rombach, Freiburg 2002, s. 44.
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i odzwierciedlania go przez romantycznych pisarzy poprzez kreowanie wyidealizowa-
nych literackich wizerunkéw. W tym kontekscie dziecinstwo jawi si¢ jako ,,poetycka
forma istnienia’, a jego literackie utopie, okreslane przez Ewersa mianem ,,komplekséw
wyobrazeniowych™, sg wedtug badacza produktami wyobrazni poetyckiej, w ktérych
centrum znajduja sie idealne postaci dziecigce. Przedstawiany na plaszczyznie literac-
kiej rozwoj protagonistow odtwarza etapy idealnego dojrzewania, a ich zachowanie
i dzialania w dostosowanym do ich natury srodowisku spotecznym i naturalnym sa
»doskonale dzieciece™®.

Kolejna romantyczna koncepcja dziecinstwa skupiata si¢ na postrzeganiu dzieci jako
tworczych artystow, a ich dzieciecego jezyka jako specyficznego rodzaju ,,naturalnej
poezji™. Dziecieca poezje natury, jak wyraznie formutuje to Friedrich Schlegel we
fragmencie Athenaeum, mozna odnalez¢é miedzy innymi ,,w westchnieniu, pocatun-
ku, ktore fantazjujace dziecko wyrzuca z siebie, w nieartykulowanej piesni”!0. W tym
kontekscie dziecko zostaje podniesione do rangi obdarzonego naturalnym talentem
geniusza, majacym stanowi¢ wzor dla dorostych twércow.

Idea dziecinstwa nierzadko przybierala w romantyzmie wymiar sakralno-mistyczny.
Dziecigco$¢ byta przeniknieta transcendencja i symbolizowala archetypicznie - od-
wolujgc sie do toposu ,,boskiego dziecka”!! w nurcie romantycznym - to, co czyste
i $wiete. Dzieci ze wzgledu na niewinnos¢ i prostodusznos¢ postrzegane byly jako istoty
najblizsze boskosci. Sadzono réwniez, ze posiadaja one wrodzong wiedze i intuicje,
ktéra dorosli utracili. Romantyczny poeta Novalis stwierdza: ,Dziecko jest o wiele
madrzejsze i roztropniejsze niz dorosty”12. Jednoczeénie w swej przesyconej filozofia
poezji kreuje dzieciecego zbawce, ,Boga-Dziecko” (Kind-Gott)'?, ktory obdarza mito-
$cig wszystkich ludzi. Z tej perspektywy boskie dziecko-odkupiciel postrzegane byto
jako boski posrednik, dzigki ktéremu ludzkos¢ moze osiggnaé zbawienie.

6 Hans-Haino EwWERS, Kindheit als poetische Daseinsform: Studien zur Entstehung der romantischen
Kindheitsutopie im 18. Jahrhundert: Herder, Jean Paul, Novalis und Tieck, Fink, Miinchen 1989, s. 7.

7 Por. tamze, przektad autorki.

8 Por. tamze, przektad autorki.

9 Por. Detlef KREMER, Andreas. B. KILCHER, Romantik. Lehrbuch Germanistik, ].B. Metzler, Stuttgart
2015, s. 84.

10 Friedrich SCHLEGEL, Werke. Kritische Ausgabe, t. 2, Paderborn, Schéningh, Miinchen-Wien 1966,
s. 182-183, przeklad autorki.

11 Powszechny wéréd wielu narodéw jest mit o Boskim Dziecku jako zbawcy ludzko$ci. Niezwykle
dziecko narazone jest zwykle na niebezpieczenstwo, jego narodzinom towarzyszy cud lub jego przyjscie
na $wiat wigze sie z nadprzyrodzonymi zjawiskami. Powszechnie przypisywano mu role uzdrowiciela,
proroka lub przywdédcy narodu/wspdlnoty. Zob. Carl Gustav Jung, Karl KErENYI, Das gottliche Kind - Eine
Einfithrung in das Wesen der Mythologie, Patmos Verlag, Diisseldorf 2006.

12 Friedrich Leopold von HARDENBERG (Novalis), Novalis Schriften. Zweiter Theil. Kritische Herausgabe
aufgrund des handschriftlichen Nachlasses, Georg Reimer, Berlin 1901, s. 521.

13 Friedrich Leopold von HARDENBERG (Novalis), Novalis Schriften: Herausgegeben von Ludwig Tieck
und Fr. Schlegel, Reimer, Berlin 1826, s. 31.
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I wreszcie niemieccy romantycy odkryli dziecinstwo jako ,,miejsce traumatyczne”'4.
Idea ta, jako ,jeden z waznych motywéw dramatyzacji psychogennych w literaturze
romantycznej’!>, stoi w jaskrawej sprzecznosci z idealizujagcymi wyobrazeniami dzie-
cifistwa, o ktérych byla mowa powyzej. Badacze niemieckiego romantyzmu Detlef
Kremer i Andreas B. Kilcher zakladaja, ze konstrukeja dziecinstwa jako miejsca trau-
matycznego stanowi odrebne sensorium dla takich zjawisk jak szalenstwo, rozdwojenie
jazni, kazirodztwo i réznego rodzaju traumy. Dziecinstwo postrzegane jest jako ,akt
fundamentalnego okaleczenia, [...] ktory przewija si¢ przez calte zycie jako nieswia-
doma, warunkujgca zachowania rana”!6.

Biorac za punkt wyjscia powstala u schytku XVIII i na poczatku XIX wieku wielowy-
miarowg koncepcje dziecinstwa, w niniejszym artykule podjeto probe przedstawienia
dziecinstwa jako ,,miejsca traumatycznego’, przy czym szczegdtowej analizie poddane
sa cztery opowiadania: Jasnowlosy Ekbert'’(1797) i Die sieben Weiber des Blaubarts
(Siedem zon Sinobrodego)'® (1797) Ludwiga Tiecka oraz Das fremde Kind (Tajemnicze
dziecko)'® (1819) i Piaskun?° (1816) E.T.A. Hoffmanna.

Jak podkresla Nicole A. Siitterlin w swej monografii Die Poetik der Wunde, to
wlasnie w romantyzmie doszlo do odkrycia traumy przez pisarzy i poetdw, co za-
owocowalo obecnosciag motywu rany jako psychicznego urazu w wielu tekstach tego
okresu?!. Réwniez Ludwig Tieck i E.T.A. Hoffmann przedstawiali w swych utworach
podatnos¢ cztowieka na psychiczne zranienia. Tieck juz na studiach zglebial tajniki
zjawisk psychicznych, a po zakonczeniu edukacji z zainteresowaniem studiowat popu-
larne czasopismo ,Magazin der Erfahrungsseelenkunde’, ktére bylo swoistym forum
wymiany pogladéw rdéznych dyscyplin naukowych, zwigzanych z ludzkim cialem
i umystem?2. Do kregu mentorow Tiecka nalezatl lekarz, filozof, przyrodnik i malarz,
tworca teorii nie§wiadomego zycia psychicznego Carl Gustav Carus, z ktérym poeta

14 Por. KREMER, KILCHER, Romantik, dz. cyt., s. 84.

15 Por. tamze, s. 84.

16 Por. tamze, s. 17, przektad autorki.

17 Ludwig TIECK, Jasnowlosy Ekbert, ttum. Emilia Bielicka, [w:] Czarny pajgk. Opowiesci niesamowite
z prozy niemieckiej, oprac. Gerard Kozietek, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1976, s. 45-64.

18 Ludwig TIECK, Die Sieben Weiber des Blaubart. Eine wahre Familiengeschichte herausgegeben von L.T.,
[w:] tenze, Ludwig Tiecks Schriften, t. 9, G. Keimer, Berlin 1828, s. 89-242.

19 Ernst Theodor Amadeus HOFEMANN, Das fremde Kind, [w:] tenze, Serapionsbriider, t. 2, Inselverlag,
Frankfurt am Main, s. 624-674.

20 Ernst Theodor Amadeus HOFEMANN, Piaskun, ttum. Felicjan Falenski, [w:] Czarny pajgk, dz. cyt.,
s. 103-139.

21 Nicole A. SUTTERLIN, Poetik der Wunde: Zur Entdeckung des Traumas in der Literatur der Romantik,
Wallstein, Gottingen 2019, s. 12.

22 Florian F1x, Wahnsinn als Thema in der Erzihlprosa Ludwig Tiecks und E.T.A. Hoffmanns, disserta
Verlag, Hamburg 2014, s. 18.
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spotkal si¢ w 1821 roku?3. Z kolei E.T.A. Hoffmann nie bez przyczyny nazywany jest
»poeta zjawisk psychopatologicznych”?4. Psychologia i psychiatria nalezaly do $cistego
kregu zainteresowan pisarza. Medyczne i filozoficzne aspekty (para)nauk staty si¢ dla
niego inspiracja do zglebiania zaburzen jazni. Znaczny wplyw na poglebienie wiedzy
Hoffmanna mial uwazany w swoim czasie za autorytet w leczeniu choréb psychicz-
nych Adalbert Friedrich Marcus, dyrektor funkcjonujacego od 1789 roku szpitala
w Bambergu i zaktadu dla obtgkanych St. Getreu, ktéry umozliwit pisarzowi dostep
do wewnetrznych budynkdw instytucji?®. Obserwacja sposobéw leczenia chorych psy-
chicznie byta dla Hoffmanna waznym do$wiadczeniem, a nabytg wiedz¢ teoretyczna
wykorzystal w swych tekstach literackich.

W $wietle niniejszych rozwazan interesujace jest wigc pytanie, czy teksty Tiecka
i Hoffmanna stworzone w epoce, w ktdrej psychologia i psychiatria ugruntowaly sie jako
niezalezne dziedziny, i w ktdrej zglebienie tajemnicy ludzkiej duszy i jazni stanowilo
jeden z najwazniejszych celéw, mozna wspodlczesnie odczytac jako literackie obrazy/
kreacje (dzieciecej) traumy. Zbadanie, czy stworzone przez Tiecka i Hoffmanna prze-
strzenie dziecinstwa staja si¢ no$nikami traumatycznych emocji i doswiadczen, wigze
sie rowniez z analizg charakterystycznych dla romantyzmu uwarunkowan literacko-kul-
turowych, przy czym kluczowga role pelni tu odkrycie ciemnych aspektow dziecinstwa.

(Dziecieca) trauma i zesp6t stresu pourazowego PTSD

Niemiecki specjalista w dziedzinie medycyny psychosomatycznej Wolfgang Woller po-
strzega traume jako trwale zagrozenie, wynik katastrofalnego, psychologicznego stresu,
ktéry niemalze przekracza ludzkie sily?®. Z kolei Daniel Marcelli metaforycznie okresla
traume jako ,,zapisanie $ladu w historii zycia podmiotu, $ladu, ktéry moze pozostaé
w udpieniu lub wybuchngé w postaci pdzniejszych trudnosci rozwojowych™’. Nieprzy-
padkowo termin ,trauma” oznacza ‘uraz’ lub ‘rang’?®. Trauma jako $lad, okaleczenie,
stygmat czy tez psychiczna rana wywoluje zaburzenia na wszystkich poziomach funk-

23 Gerburg GARMANN, Die Traumlandschaften Ludwig Tiecks: Traumreise und Individuationsprozefs
aus romantischer Perspektive, Westdeutscher Verlag, Opladen 1989, s. 214-215.

24 Hannelore GAAL, Kaleidoskop des Wahnsinns: E.T.A. Hoffmanns Werdegang als Dichter psychopa-
thologischer Phinomene, Lit Verlag, Berlin 2014.

25 Peter BRAUN, E.T.A. Hoffmann: Dichter, Zeichner, Musiker: Biographie, Artemis & Winkle, Diisseldorf
2004, s. 101.

26 Wolfgang WOLLER, Trauma und Personlichkeitsstorungen: psychodynamisch-integrative Therapie,
Schattauer, Stuttgart-New York 2006, s. 11.

27 Daniel MARCELLI, Psychopatologia wieku dziecigcego, ttum. Ewa Bielanska, Andrzej Gardziel, Ro-
mana Markiewicz, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013, s. 417.

28 Trauma, [w:] Wielki stownik wyrazow obcych PWN, red. Mirostaw BANKo, PWN, Warszawa 2003,
s. 1277.
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cjonowania, destabilizuje rozwdj emocjonalny i poznawczy oraz indukuje negatywne
emocje®. Zaburzenia traumatyczne sg zjawiskiem bardzo ztozonym, dlatego tez dla
uzyskania ich pelnego obrazu istotne jest uwzglednienie tzw. zespolu stresu pourazowe-
go PTSD. Wystepuje on u 0sob, ktore (wspdt)doswiadczyly traumatycznego przezycia.
Zwigzane s3 z nim trzy gtéwne grupy objawéw: ponowne przezywanie, unikanie i stan
nadmiernego wzbudzenia, ktére pojawiaja si¢ jako reakcja na traumatyczne doswiad-
czenie. Pierwsza grupa objawéw obejmuje intensywne, stresujgce mysli i uczucia,
utrzymujace sie dlugo po traumatycznym wydarzeniu, przy czym dotknieta trauma
osoba moze ponownie przezywac to wydarzenie poprzez retrospekcje lub koszmary
senne. Druga grupa symptomow to strategie behawioralne polegajace na unikaniu
sytuacji, osob lub wspomnien zwigzanych z traumatycznym wydarzeniem. Zaburzenia
posttraumatyczne nalezace do trzeciej grupy koncentrujg sie natomiast na postrzeganiu
powaznego aktualnego zewnetrznego lub wewnetrznego zagrozenia/problemu przez
pryzmat przezytej traumy. Tendencja ta wigze si¢ z silnymi reakcjami psychosomatycz-
nymi na bodZce wewnetrzne lub zewnetrzne, symbolizujace traumatyczne wydarzenie
lub przypominajace o nim?!.

Ze wzgledu na swoja niedojrzalos¢ fizyczng i psychiczng dzieci naleza do grupy
szczegblnie narazonej na traumatyczne zaburzenia. Objawy traumy rozwijajg sie
u nich w wyniku doswiadczenia zaniedbania, przemocy, znecania sig¢ i straty, jak
réwniez po réznego rodzaju szokujacych przezyciach i wstrzgsach psychicznych32.
Wedlug Daniela Marcellego traumatyczne wydarzenia moga znalez¢ odzwierciedlenie
w pragnieniach i lekach pojawiajacych sie w dzieciecych fantazjach. Traume implikuja
réwniez sytuacje, ktore ze wzgledu na wywolywanie silnego zagrozenia, brutalnos¢,
jak réwniez szczegdlng intensywno$¢ przekraczajg mozliwosci adaptacyjne dzieckas.
Traumatyczne przezycia z dziecinstwa staja si¢ zatem do$wiadczeniami granicznymi,
w ktorych dzieci, jak wykazuje w swoim badaniu Jo-Jacqueline Eckardt, doznaja eg-
zystencjalnego leku, ktory jest tym wiekszy, im bardziej czujg si¢ bezradne i narazone
na niebezpieczenstwo4.

29 Elsbieta ZDANKIEWICZ-SCIGAEA, Aleksytymia i dysocjacja jako podstawowe czynniki zjawisk po-
traumatycznych, Scholar, Warszawa 2017, s. 232.

30 Mareike AUGSBURGER, Andreas MAERCKER, Posttraumatische Belastungsstorungen: PTBS und
KPTBS: Ein Leitfaden fiir die Diagnostik und Behandlung, Kohlhammer, Stuttgart 2020, s. 14-15.

31 Por. tamze, s. 16.

32 Michaela HUBER, Trauma und die Folgen: Trauma und Traumabehandlung, Teil 1, Junfermann
Verlag, Paderborn 2009, s. 106, 118.

33 Daniel MARCELLI, Psychopatologia wieku dziecigcego, ttum. Ewa Bielanska, Andrzej Gardziel, Ro-
mana Markiewicz, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013, s. 411.

34 Jo-Jacqueline ECKARDT, Kinder und Trauma: Was Kinder brauchen, die einen Unfall, einen Todesfall,
eine Katastrophe, Trennung, Missbrauch oder Mobbing erlebt haben, Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen
2013,s.7.
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Przypadek pierwszy: doswiadczenie straty
(Felix i Christlieb)

Felix i Christlieb dorastaja beztrosko na wsi pod opieka kochajgcych rodzicow. Model
wychowania dzieci zblizony jest do Rousseauowskiej koncepcji wolnosci i powrotu
do natury. Kontakt z przyroda rozwija u rodzenstwa wrazliwos¢ i wyobraznie, a las
staje si¢ miejscem spotkan z tajemniczym ba$niowym dzieckiem, petnigc zarazem role
portalu do krolestwa wrézek. Pod wpltywem wizyty znamienitych krewnych z miasta
dzieciom zostaje przydzielony surowy opiekun, co powoduje spietrzenie wydarzen
o traumatycznym charakterze. Nauczyciel stosuje wobec rodzenstwa rézne formy prze-
mocy. Dzieci sg ktute igla, karcone i zniewazane. Od czasu przybycia guwernera brat
i siostra zyja w nieustannym leku, a brak wiary ze strony dorostych powoduje u dzieci
eskalacje poczucia zagrozenia. Podczas spaceru w lesie magister na oczach rodzenstwa
zabija ptaka, by nastepnie zamieni¢ si¢ w wielkg muche. Chwile pézniej Felix i Chri-
stlieb dowiaduja si¢ od swojego basniowego towarzysza zabaw, ze ich opiekun to gnom
Pepser — wrdg zagrozonego zagladg magicznego krolestwa i ze dzieci juz nigdy wiecej
nie przekrocza bram basniowej krainy. Trudny do opanowania lek sprawia, ze Felix
i Christlieb trzymaja si¢ z dala od swych lesnych kryjowek, tym bardziej ze wyrzucone
przez nie z pogardg mechaniczne zabawki, prezenty od bogatego wuja, zamieniajg si¢
w demony, wzbraniajace rodzenstwu powrotu do krolestwa tajemniczego dziecka.
Szczegdlnym momentem granicznym jest dla dzieci §mier¢ ojca, ktdrej konsekwencja
jest rozpad domu rodzinnego oraz utrata catego majatku.

Analiza przypadku

»Kazda trauma wigze sie z jakg$ stratg”, twierdzi ekspert psychosomatyki Manfred
Beutel. Réwniez Nicole A. Siitterlin podkresla, ze trauma zwigzana jest zawsze z jakim$
rodzajem straty, a strata zawsze wigze sie z jaka$ forma traumy?®. Uraz psychiczny moze
by¢ spowodowany nagla utratg bliskiej lub zaufanej osoby, jak réwniez pozbyciem sie
iluzji wlasnej nietykalnosci. Motyw straty przewija si¢ przez Hoffmannowska basn
Das fremde Kind (Tajemnicze dziecko), stanowiac jeden z gléwnych filardw literackiej
konstrukeji traumy w utworze. Pozornie idylliczny poczatek opowiesci kontrastuje
z dalszym rozwojem akcji, a sam autor stwarza kreacje dziecigcych bohateréw na-
razonych na ekstremalne sytuacje. W basniowej opowiesci wigzace si¢ z przezyciem

35 Manfred BEUTEL, Belastungs- und Anpasungsstorungen, [w:] Psychodynamische Psychotherapien:
Lehrbuch der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapieverfahren, red. Christian REIMER, Ulrich RUGER,
Springer, Berlin-Heidelberg 2012, s. 171, przeklad autorki.

36 Nicole A. SUTTERLIN, Poetik der Wunde: Zur Entdeckung des Traumas in der Literatur der Romantik,
Wallstein, Géttingen 2019, s. 101.
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straty traumatyczne doswiadczenia zostaly ukryte pod pozorem fatszywej lekkosci
i fantastycznej iluzji. Fundamenty poczatkowo idyllicznego dziecinstwa kruszg sie,
a Felix i Christlieb ostatecznie zostaja wygnani ze swej arkadii. Opiewana przez roman-
tykow dziecigca czysto$é, niewinno$¢ i naturalnosé ujeta zostaje w karby naukowego
drylu i dyscypliny, czego konsekwencja jest nieunikniona konfrontacja z nieznanym
i skomplikowanym $wiatem dorostych, ktérym rzadza przemoc i cierpienie. Swiat ten
wymaga catkowitego podporzadkowania si¢ rzadzacym nim regulom oraz rezygnacji
z wlasnych pragnien i marzen, stanowigc tym samym przestrzen aktywujacg trauma-
tyczne sytuacje. Zderzenie realnego i basniowego uniwersum jest czesto niezrozu-
miate i trudne do zniesienia dla dziecigcych protagonistow. Hoffmannowi udato si¢
przy tym plynnie zatrze¢ granice miedzy rzeczywisto$cig a urojeniami. Nie wiadomo
wiec do konca, czy basniowy $wiat faktycznie istnieje, czy jest wylgcznie wytworem
wyobrazni osamotnionych dzieci. Niemal nieograniczone mozliwoéci, jakie wynikaja
z przenikania si¢ lub przeciwstawiania tych dwoch przestrzeni, pozwalaja Hoffmannowi
prowadzi¢ dzieciecych bohaterow przez szerokie spektrum lekow, ktore ulegajg swoistej
transformacji i zostaja w umystach rodzenstwa przetworzone na fantastyczne obrazy.
Pozostajgc przy charakterystycznym dla Hoffmanna dualizmie kreowanego $wiata
ijednoczesnie opierajac sie na definicji zespotu stresu pourazowego, mozna uznac wigc
dwa wspolistniejgce $wiaty, basniowo-fantastyczny i realny, za dwie wersje postrzegania
rzeczywisto$ci pociagajacej za sobg dwie wersje wydarzen. Epizod, w ktérym las traci
range dajacego schronienie locus amoneus, zamieniajac si¢ w miejsce emanujace groza,
a porzucone zabawki — drewniany mysliwy, lalka i mechaniczny harfiarz — przybieraja
ludzkie rozmiary i podczas burzy $cigaja przerazone dzieci, szydzac z ich strachu, jest
jednym z najbardziej wstrzasajacych momentéw narracji*”. Charakterystyczne dla tej
sceny zatarcie sie granicy miedzy fantazjg a Swiatem realnym, koszmarem a jawg wyka-
zuje podobienstwo do halucynacji, czesto doznawanych przez ofiary traumy3®. Réwniez
zawierajacy elementy groteski opis oddalenia guwernera, ktéry zostaje wypedzony za
pomoca packi na muchy, balansuje na pograniczu fantazji i rzeczywistosci. Podczas gdy
dzieci, prébujac zrozumieé i przepracowac traumatyczng sytuacje, koncentruja sie na
wymiarze basniowo-fantastycznym, postrzegajac magistra jako wielkiego bzyczacego
owada, ich rodzice pozostaja w realnym $wiecie i w sposob racjonalny oceniajg wy-
darzenia i ich skutki®. Smier¢ ojca — najpowazniejszy wstrzas emocjonalny, przezyty
przez rodzenstwo — wywoluje u Felixa i Christlieb zaréwno uczucie glebokiego smutku

37 Zob. Ernst Theodor Amadeus HOFEMANN, Das fremde Kind, [w:] tenze, Serapionsbriider, t. 2,
Inselverlag, Frankfurt am Main 1983, s. 669.

38 Franz REscH, Familiendynamik und juvenile Psychose, [w:] Psychosen in der Adoleszenz: Entwic-
klungspsychopathologie, Friiherkennung und Behandlung, red. Benno Graf SCHIMMELMANN, Franz REscH,
W. Kohlhammer, Stuttgart 2014, s. 112.

39 Zob. HOFFMANN, Das fremde Kind, dz. cyt., s. 667.
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i osamotnienia, jak i iluzje wywolane stresem zwigzanym z zaloba. Potrzeba wyparcia
traumatycznych wspomnien znajduje u dzieciecych bohateréw uj$cie w onirycznej
wizji, w ktdrej pojawia si¢ tajemnicze dziecko, obiecujac im bezpieczne i szczesliwe
zycie. Balansowanie na granicy dwoch $wiatéw rozszerza spektrum wewnetrznych
doswiadczen protagonistéw, jednak ich traumatyczne przezycia wynikaja nie tylko
z faktu, ze fantastyczno$¢ wkracza w $wiat realny, lecz takze z przekonania, ze nawet
w basniowej rzeczywistosci nie ma ucieczki przed kara, psychicznym znecaniem sie,
$miercig i przed samym soba.

Przypadek drugi: emocjonalne zaniedbanie
i przemoc fizyczna (Peter i Berta)

Peter, osierocony syn wysoko urodzonego rycerza, dorasta w odleglym zamku, Berta
po opuszczeniu rodziny wychowuje si¢ w le$nej samotni. Opiekunowie dzieci odbie-
gaja od wizerunku standardowego rodzica: o chlopca troszczy sie czarodziej Bernard,
a dziewczynka od ésmego roku zycia mieszka z przypominajaca czarownice staruszka
w magicznym lesie. Zaréwno Peter, jak i Berta we wczesnej fazie swojego zycia sg zanie-
dbywani fizycznie i psychicznie. W niemowlectwie jedynym towarzyszem Petera jest
czarodziejski ptak, ktory $piewa mu dziwaczne kotysanki, poddajgc dziecko swoistej
indoktrynacji. Postrzeganie rzeczywistosci przez Petera jest na rozkaz opiekuna celowo
zaburzane poprzez izolacje niemowlecia, co powoduje, Ze przyjmuje ono zbyt mato
bodzcéw z otoczenia. Réwniez z polecenia Bernarda chlopiec jest sztucznie wprowa-
dzany w stan snu, gdyz ,,tylko w ten sposéb czlowiek moze unikng¢ wielu nieszczesé,
ktore go w zyciu spotykajg™0. Stosujac swe oryginalne metody wychowawcze, opiekun
Petera ma nadzieje, ze poprzez przezywanie sennych koszmardw dziecko bedzie lepiej
przygotowane na to, by w przysztoéci radzi¢ sobie z bolem i nieszczesciami. Mentalng
izolacje dziecka poteguje fakt, ze chlopiec nie otrzymuje zadnego wyksztalcenia, nie
potrafi nawet czytad i pisaé. Osobliwe wychowanie, ktoremu Peter zostal poddany we
wczesnym okresie zycia, ksztaltuje jego relacje z otoczeniem oraz ma istotny wptyw na
wytworzenie si¢ specyficznego profilu psychicznego protagonisty. Bohater w dorostym
zyciu nienawidzi kobiet, wskutek czego buduje dysfunkcyjne zwigzki, usmiercajac swe
zony, kiedy sa niepostuszne, sprawiaja mu zawdd lub nie spelniaja jego oczekiwan.
Wezesne dziecinstwo Berty rowniez nie bylo idylliczne. Dziewczyna wychowuje si¢
w dysfunkcyjnej rodzinie, w ktorej obelgi, osmieszanie, krytyka i przemoc fizyczna s
na porzadku dziennym, a autorytarny, dominujacy ojciec posiada jako glowa rodziny
wylaczng wladze i prawo glosu. Miedzy rodzicami dochodzi do czestych kiétni z po-

40 Ludwig TIECK, Die Sieben Weiber des Blaubart. Eine wahre Familiengeschichte herausgegeben von L.T.,
[w:] tenze, Ludwig Tieck’s Schriften, t. 9, G. Keimer, Berlin 1828, s. 103, przeklad autorki.
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wodu biedy, w jakiej zyja, wyladowuja wigc swoja frustracje na dziecku, odgrywajacym
role kozla ofiarnego. Berta ucieka z domu, a po miesigcach tutaczki i gtodu zostaje
przygarnieta przez mieszkajaca w lesnej chacie staruszke. Pod wplywem fascynacji
bogactwem i dworskim Zzyciem czternastoletnia bohaterka okrada starg kobiete i ucieka.
Pozostawiony przez Berte pies, ktdrego imie protagonistka przypomina sobie dopiero
w dorostym zyciu, umiera z gtodu, a kiedy zrabowany przez nig magiczny ptak zbyt
czesto $piewa o lesnej samotni, dziewczyna zabija go z zimng krwig.

Analiza przypadku

Dzieci s3 uwazane za zaniedbane, kiedy ,,nie s3 odpowiednio karmione, pielegnowane,
utrzymywane w zdrowiu, nadzorowane przez rodzicéw lub opiekunéw i/lub nie sg
chronione przed niebezpieczenistwem™!, przy czym dodatkowym istotnym czynnikiem
wywolujacym traume jest izolacja*?. Cho¢ tragedia dziecinstwa zawsze pozostawia swoj
$lad, konsekwencje przezytej traumy ujawniajg si¢ zwykle dopiero w okresie dojrze-
wania lub w wieku dorostym. Analizujac profile psychiczne i biografie Petera Bernera
z opowiadania Siedem Zon Sinobrodego oraz Berty z basni literackiej Jasnowtosy Ekbert,
mozna postawi¢ przypuszczenie, ze protagonisci sg ofiarami fizycznych i psychicznych
zaniedban. Obie postaci zZyjg w charakterystycznych mikroprzestrzeniach, w ktérych
odizolowane sg od $wiata zewnetrznego. Bohaterowie analizowanych utworéw Tiecka
potwierdzaja teze, Ze szkody psychospoteczne, jakich doznajg w dziecinstwie osoby
zaniedbane, ksztaltujg je i towarzyszg im przez cate zycie*®. Zaréwno Peter, jak i Berta
wykazuja symptomy ostrego zaburzenia osobowosci, do ktérych nalezg niepewnosé
siebie i poczucie nizszosci, nieufno$¢, nadwrazliwo$¢, uporczywa tesknota za uczuciem
i akceptacjg oraz ograniczona zdolno$¢ do nawigzywania kontaktéw*4. Do istotnych
traumatogennych czynnikéw determinujacych biografie Petera i Berty nalezg opusz-
czenie/zaniedbanie protagonistow przez rodzicéw oraz zycie w spotecznej izolacji.
Przy tworzeniu postaci Petera celem Tiecka nie byla jednak gleboka psychologizacja
protagonisty czy tez ukazanie na jego przykladzie skomplikowanych mechanizméw
psychopatycznej osobowosci. Autor w sposob zawoalowany przekazuje charakterystyke
dewiacyjnych zachowan bohatera, ktére moga by¢ zinterpretowane i zdiagnozowane

41 Anette ENGEER, Formen der Misshandlung von Kindern: Definitionen, Haufigkeiten, Erklirungsan-
sitze, [w:] Sexueller Missbrauch, Misshandlung, Vernachldsssigung, red. Ulrich EGLE, Tiber EGLE, Peter
JORASCHKY, Astrid LAMPE, Inge SEIFFGE-KRENKE, Manfred CIERPKA, Schattauer, Stuttgart 2016, s. 5,
przektad autorki.

42 Klaus SARIMSKI, Soziale Risiken im friihen Kindesalter: Grundlagen und friihe Interventionen, Hogrefe
Verlag, Bern-Wien-Paris-Gottingen 2013, s. 66.

43 Diana HaHN, Kindesvernachlissigung: Wahrnehmen, Verstehen, Handeln im Kontext der Kinder- und
Jugendhilfe, Diplomica Verlag, Hamburg 2011, s. 45.

44 Por. tamze, s. 46.
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dopiero przez pryzmat osiggnie¢ nowoczesnej psychologii i psychiatrii. Stosujac stra-
tegie romantycznej ironii i balansujac pomiedzy powaga a groteska, pisarz parodiuje
pedagogiczne o$wieceniowe koncepcje rozwoju dziecka (w tym idee powrotu do natury
i naturalnego wychowania Jeana Jacquesa Rousseau), jednoczes$nie czerpigc z aktualne-
go wychowawczego dyskursu. Zabawa tekstem, intertekstualne dygresje i odniesienia,
a takze swoista gra z czytelnikiem, sg tak samo istotne dla przedstawionej historii, jak
losy samego Sinobrodego. Jednak w opowiesci Tiecka, niejako miedzy wierszami,
ukryty jest obraz wczesnodzieciecej traumy, na ktdrg narazone sg przede wszystkim
niemowleta i male dzieci, kiedy sg oddzielone od rodzicéw lub ich opiekunowie nie
sa w stanie zaspokoi¢ ich potrzeb*>. W tym miejscu nalezy przytoczy¢ stowa Elzbiety
Zdankiewicz-Scigaly, zwracajacej uwage na to, ze ,trauma relacyjna stanowi gléwny
czynnik zaburzajacy rozwdj i funkcje mézgu™®. Ten istotny fakt znajduje swe odbicie
w charakterystyce Petera, ktéremu brak inteligencji, a jego niewyksztatcone kom-
petencje spoleczne sg wielokrotnie podkreslane w opowiesci przez romantycznego
metanarratora. Przypadek Petera potwierdza, ze nawet jesli dziecko nie pamieta poz-
niej negatywnych doswiadczen, na zawsze pozostaja w nim samotno$¢, pustka i lek.
W konsekwencji bohater nie jest w stanie prawidfowo oceni¢ zachowan innych ludzi
i nie potrafi przebacza¢, co sprawia, ze morderstwo jest dla niego jedynym sposobem
rozwigzania konfliktu. W dorostym zyciu Berner staje si¢ Sinobrodym - psychopa-
tycznym zabdjca, ktdrego ofiarami sg bliskie mu kobiety.

Nieodwracalne szkody w psychice Berty spowodowala najblizsza rodzina. Od naj-
wczesniejszych lat zycia dziewczyna byla calkowicie zdana na taske dorostych, karana
i wykorzystywana:

[M]usiatam bez ustanku stuchad, jakie to ze mnie dziecko gtupie i do niczego, co nie potrafi

spelni¢ najprostszej czynnoéci [...]. Ojciec sadzil, ze to przez upodr i lenistwo pedze moje dni

w nierdbstwie, jal mi przeto straszliwie dokuczaé rozmaitymi pogrézkami; widzac ich bezowoc-

noé¢, zaczal mnie okrutnie bi¢, zapowiadajac, ze kare te bedzie powtarzat co dzien za to, ze takie
ze mnie nicpotem?”.

Z retrospektywnej wypowiedzi protagonistki wylania sie portret zaniedbanego dziecka,
ktore doswiadczylo przemocy i strachu. W wyniku okrutnego traktowania Berta cha-
rakteryzuje sie niska wrazliwo$cig emocjonalng. Poniewaz nie czuje si¢ kochana, sama
nie jest w stanie nikogo pokocha¢ i zbudowac¢ z nikim bliskiej relacji. Traumatyczne
doswiadczenia dochodza do glosu przede wszystkim w realistycznej opowiesci glownej
bohaterki, w ktdrej owiane tajemnica, wyparte dziecinstwo dopiero po zwerbalizowaniu

45 Justyna TREPKA-STAROSTA, Anna PIEKACZ, Zaburzenia dysocjacyjne u dzieci jako skutek niepra-
widlowo uksztaltowanych wiezi, Diagnoza, 2019/15, https://psychologiawpraktyce.pl/artykul/zaburzenia-
dysocjacyjne-u-dzieci-jako-skutek-nieprawidlowo-uksztaltowanych-wiezi [dostep: 1.03.2022].

46 ZDANKIEWICZ-SCIGALA, Aleksytymia i dysocjacja, dz. cyt., s. 15.

47 TIECK, Jasnowlosy Ekbert, dz. cyt., s. 49.
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zwigzanych z nim wspomnien urasta do rangi traumatycznego miejsca. Ponadto literac-
ka inscenizacja traumy dokonuje si¢ w utworze poprzez wprowadzenie symbolicznych
postaci magicznych zwierzat umieszczonych w kontekscie tajemniczych i nadprzy-
rodzonych zjawisk doswiadczanych przez postaé. Przesladujacy Berte swa pie$nia
czarodziejski ptak staje sie inkarnacja sumienia, ktorego glos Berta usiluje zagluszy¢.
Powracajaca melodia wywoluje u bohaterki w dorostym zyciu charakterystyczne dla
zespolu PTSD intruzywne wspomnienia, powoli wpedzajace kobiete w szalenstwo. Do
rangi szczeg6lnie istotnego traumatycznego insygnium urasta rbwniez porzucony pies
Stomianek. Nazwany przez Waltera Beniamina szyfrem tajemniczej winy (Chiffre einer
rétselhaften Schuld)*® pies staje si¢ tym samym katalizatorem, wywolujacym zaburzenia
emocjonalne i aktywujacym zepchniete do pod$swiadomosci urazy. Z chwilg gdy Berta
ponownie styszy zapomniane imie, dochodzi u niej do kompulsywnego rozpamiety-
wania traumatycznych sytuacji. Konsekwencja zagtebiania si¢ we wspomnieniach jest
choroba i $mier¢ protagonistki.

Przypadek trzeci: ztamanie tabu — Nataniel

Dziecinstwo Nataniela przebiega w cieniu przerazajacej postaci Piaskuna. Basniowy
demon pojawia si¢ w opowiesciach piastunki i przedstawiany jest przez nig jako ,,nie-
godziwiec, ktéry przychodzi na zawotanie, kiedy dzieci spa¢ i$¢ nie chcg, i rzuca im
garéciami piasek w oczy, az im z orbit wychodzg; wtedy je pakuje do worka i zanosi
na ksiezyc swoim dzieciom do zjedzenia™®. Chlopiec jest zafascynowany Piaskunem,
a jednocze$nie postac ta jest dla niego odpychajaca. Swoje ambiwalentne uczucia Na-
taniel wyraza, rysujac ksiezycowego stracha w najrdzniejszych postaciach na meblach
i $cianach. W fantazji bojazliwego dziecka wyobrazenie Piaskuna zlewa si¢ z postacia
regularnie odwiedzajacego dom adwokata Coppeliusa. Fantasmagoria chtopca ma swe
zrodlo w osobliwym wieczornym rytuale. Za kazdym razem, kiedy Coppelius zjawial
sie, by wraz z ojcem bohatera znika¢ na dlugie godziny za zamkni¢tymi drzwiami
pracowni, matka wczeénie posylata dzieci do 16zek z ostrzezeniem, ze Piaskun wlasnie
nadchodzi. Dziecko dokonuje wiec projekeji okrutnego demona na posta¢ znienawi-
dzonego Coppeliusa. Chlopiec zostaje skonfrontowany ze swymi wyobrazeniami, gdy
$wiadomie tamie zakaz ojca i ukrywa sie w jego pracowni. Za kare Coppelius czyni
Nataniela obiektem swoich graniczacych z torturami eksperymentéw: poddaje cialo
dziecka dziwacznemu badaniu i probuje wlozy¢ mu w oczodoty rozzarzone wegle.
Gwaltowna reakcja Nataniela na traumatyczne dos§wiadczenie prowadzi do stanu przy-

48 Walter BENJAMIN, Gesammelte Schriften II. Herausgegeben von Rolf Tiedemann und Hermann
Schweppenhduser, Suhrkamp Verlag, Frankfurt am Main 1991, s. 430.
49 HOFFMANN, Piaskun, dz. cyt., s. 105.
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pominajacego $mier¢, w ktérym dziecko znajduje si¢ przez kilka tygodni. Od tej pory
protagonista czuje si¢ potaczony z Piaskunem niezwykla wiezia i zdany na jego laske.

Analiza przypadku

Opierajac si¢ na badaniach Gabrieli Lehmann-Carli, Betty Johannsmeyer, Karla-Dietera
Johannsmeyera i Maike Schult, traumatyczne do$wiadczenia s3 uwazane za ,,antro-
pologiczne proby wytrzymatosci™?, podczas ktérych ludzie zmuszeni sg stana¢ w ob-
liczu tabu i jego famania. Nataniel, gtéwny bohater opowiadania E.T.A. Hoffmanna
Piaskun, pada ofiarg demonicznych mocy, ktore w zngkanej wyobrazni mtodzienca
staja sie projekcjg jego posttraumatycznego szalenstwa. Analizujgc zaburzenia psy-
chiczne Nataniela jako integralny aspekt jego biografii, mozna postawi¢ teze, ze do
traumatyzacji dziecka przyczynily sie dwa istotne wydarzenia. Pierwszym czynni-
kiem wywolujacym traume jest ztamanie tabu, kiedy chlopiec zostal przytapany przez
Coppeliusa. Druga przyczyna psychicznej traumatyzacji jest fakt, ze Nataniel obwinia
adwokata o $mier¢ swojego ojca, przy czym wstrzgsajacym doswiadczeniem, ktore
spowodowalo powazne rany psychiczne u Nataniela, byt widok okaleczonych podczas
eksperymentow alchemicznych zwlok ukochanej osoby. W rezultacie Piaskun stat sie
obsesja Nataniela, traumatyczng zjawg, od ktdrej bohater nie potrafi si¢ uwolnic¢ przez
cale Zycie. Szkicujac w dziecinstwie portrety Piaskuna, protagonista wizualizuje swoje
wewnetrzne wyobrazenia i dreczace go leki. Rysunki staja sie pierwszymi znakami
zapowiadajgcymi zblizajace si¢ traumatyczne doswiadczenie. Tym samym typowe dla
zestresowanych dzieci rysunkowe wizualizacje Nataniela niemal proroczo zwiastuja
nadchodzacg katastrofe. Samo spotkanie z Coppeliusem w alchemicznej pracowni
ojca to doswiadczenie, ktore wywarto wptyw na cale Zycie bohatera: ,,[s]chwycil mnie
tak silnie, ze mi trzasnety wszystkie stawy. Odkrecit mi rece i nogi i przypasowywat
je to tu, to tam” — tak mlodzieniec relacjonuje po latach swe przezycie. Helmut Glug-
ger wskazuje na Sciste powiazania pomiedzy motywami irracjonalno-fantastycznymi
a konkretna rzeczywistoécig psychologiczng jako typows strategie E.T.A. Hoffmanna,
u ktorego literackie przedstawienie traumatycznych przezy¢ dzieci jest Scisle zwigzane
»Z wytwarzaniem przez dziecko demoniczno-magicznych obrazéw fantazji”>!. W mysl
tej strategii Nataniel opisuje swe przezycie, umieszczajac je w fantastycznych ramach
i nadajac forme przepelnionej groza opowiesci. Bohater stosuje przy tym, uruchamiajac

50 Gabriela LEEHMANN-CARLI, Betty JOHANNSMEYER, Karl-Dieter JOHANNSMEYER, Maike SCHULT,
Vorwort des Herausgebers, [w:] Zerreifjproben: Trauma — Tabu - Empathie Hiirden, red. Gabriela LEHMANN-
-CARLI, Betty JOHANNSMEYER, Karl-Dieter JOHANNSMEYER, Maike ScHULT, Frank & Timme, Berlin 2017,
s. 9, przeklad autorki.

51 Helmut GRUGGER, Trauma - Literatur — Moderne. Poetische Diskurse zum Komplex des Psychotrau-
mas seit der Spdtaufklirung, Metzler, Wiesbaden 2018, s. 138.
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mechanizm dysocjacyjny>2, typowa dla stresujacych do$wiadczen strategie ucieczki
od samego siebie oraz od odczuwanych bodzcéw i emocji. Wzmocnione przez aure
sennego koszmaru uczucie depersonalizacji, ktorego doswiadcza protagonista, przy-
pomina objawy obecnie definiowane jako PTSD. Odnosi si¢ wrazenie, jakby Nataniel
relacjonowat cate wydarzenie, powracajac do dziecigcej perspektywy, jednoczesnie
znajdujac si¢ poza wlasnym cialem, a przedstawiona scena wykazuje istotne podo-
bienstwo do ubranej w otoczke fantazji reakcji molestowanego dziecka. Kwestia, czy
w przypadku Nataniela doszto do wykorzystania seksualnego, budzi kontrowersje
w literaturoznawczym dyskursie. Ortwin Rosler wskazuje na symptomy w zachowaniu
Nataniela wykazujace podobienstwa do klasycznych reakeji i odczué grupowych dzieci
wykorzystywanych seksualnie. Zaliczajg si¢ do nich izolacja oraz samobdjstwo boha-
tera®. Obraz zachowan protagonisty jako ofiary seksualnej napasci uzupetniajg takie
objawy jak nadmierny niepokdj, trudnosci ze snem oraz koszmary senne, ktdre, jak
dowodza badania Eberharda Motzkau, moga u dzieci wskazywac na molestowanie>*.
Stopniowo chorobliwa fascynacja Piaskunem przeradza sie u Nataniela w szalenstwo,
ktore w polaczeniu z traumg przezytg w dziecinstwie doprowadza bohatera do $mierci.

Refleksje konicowe

W mysl romantycznego konceptu conditio humana na pytania o istote cztowieczen-
stwa odpowiadali nie tylko naukowcy. Takze dwczesna literatura pigkna zajeta miej-
sce w przestrzeni antropologicznego dyskursu. Pisarze interesowali si¢ medycyna,
zwlaszcza zaburzeniami i chorobami psychicznymi, traktujac swe dziela zaréwno
jako obiekty, jak i narzedzia badawcze. W literaturze romantycznej, ktorej obce bylo
jeszcze wspolczesne pojecie traumy, rzadko jednak méwilo sie wprost o zjawiskach
traumatycznych. Jak wskazuje Helmut Grugger, sa one opisywane za pomocg metafor,
symboli i posrednich aluzji*.

52 Dysocjacja, czyli oderwanie od rzeczywistosci i/lub oddzielenie si¢ od wlasnej osobowosci, jest ztozo-
nym procesem umystowym, w ktérym nastgpuje zmiana stanu $wiadomosci zaburzajaca procesy poznawcze
i pamieciowe, myféli, uczucia oraz reakcje na do$wiadczenia. Dysocjacja jest uwazana za jedna z najskutecz-
niejszych strategii obronnych przed do$wiadczeniami traumatycznymi. Zob. Wioletta JEDLECKA, Pojecie
»dysocjacji” - zagadnienia podstawowe, ,,Filozofia Publiczna i Edukacja Demokratyczna” 2014/3/2, s. 97-110.

53 Ortwin ROSNER, Korper und Diskurs. Zur Thematisierung des Unbewussten in der Literatur anhand
von E.T.A. Hoffmanns ,Der Sandmann”, Europdische Hochschulschriften. Reihe 1. Deutsche Sprache und
Literatur, t. 1937, Peter Lang, Frankfurt am Main 2006, s. 274.

54 Eberhard Motzkau, Hinweise auf und diagnostisches Vorgehen bei Misshandlung und Missbrauch,
[w:] Sexueller Missbrauch, Misshandlung, Vernachldssigung: Erkennung, Therapie und Privention der Folgen
frithen Stresserfahrungen, red. Ulrich Tiber EGLE, Sven Olaf HOFFMANN, Peter JORASCHKY, Schattauer,
Stuttgart, New York 2005, s. 147.

55 Helmut GRUGGER, Trauma - Literatur — Moderne. Poetische Diskurse zum Komplex des Psychotrau-
mas seit der Spdtaufkldarung, Metzler, Wiesbaden 2018, s. 9.
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Dzieciecy protagoniéci w analizowanych tekstach Tiecka i Hoffmanna naleza do
grupy plasujacej si¢ nisko zaréwno w spotecznej hierarchii, jak i w rodzinnej wspol-
nocie. Nie sposob wiec nie zgodzi¢ sie z Detlefem Kremmerem, ktéry twierdzi, ze
rodzina w epoce romantyzmu czesto nie mogla zapewni¢ dzieciom zadnej ochrony,
sama raczej stajac sie miejscem traumatycznym®®. Dzieciecym bohaterom utwordw
Tiecka i Hoffmanna brakuje poczucia bezpieczenstwa, stabilizacji i opieki. Rodzice
sg stabi, nieobecni psychicznie lub w ogoéle ich nie ma. Za pozornie idealng fasada
rodziny dochodzi do lekcewazenia i przekraczania granic osobistych oraz do licznych
sytuacji psychopatologicznego zagrozenia. Funkcjonujace w uniwersum stworzonego
przez Tiecka i Hoffmanna dziecinstwa mtodzi protagonisci sa catkowicie zdani na
taske dorostych i skutkiem tego karani, torturowani, wykorzystywani i zaniedbywani.
Gnebicielami sg nauczyciele, opiekunowie lub krewni, przy czym odnosi si¢ wrazenie,
ze podniesiona przez romantykow do rangi mitu moralna czysto$¢ i niewinnos¢ dziec-
ka nie tylko nie odstrasza oprawcow, lecz wrecz jest dla nich szczegdlnie atrakcyjna.
Dziecinstwo jawi si¢ wigc jako traumatyczna faza, niemajaca nic wspdlnego z rajska
idylla, wyidealizowang utopig czy tez sakralno-mistyczng wizja.

U bohateréw z wybranych utworéw prozatorskich Hoffmanna i Tiecka pojawiaja
sie symptomy, ktore z punktu widzenia dzisiejszej psychologii i psychiatrii mozna skla-
syfikowac¢ jako objawy PTSD, a losy dzieciecych postaci moga postuzy¢ jako studium
przypadkéw traumatyzacji. Katalizatorem traumatycznych sytuacji i zjawisk jest nie
tylko dualizm $wiatow i przestrzeni. Rowniez dziecieca posta¢ w analizowanych utwo-
rach Tiecka i Hoffmanna poddana zostata specyficznemu, psychicznemu rozdwojeniu.
Z jednej strony przedstawiona jest jako naiwna, niegrozna i niewinna, z drugiej zas
zostaje uwiklana w ciemne moce i instynkty, jednoczesnie stuzac jako literacka po-
wierzchnia projekcyjna lekéw i frustracji. Fakt, ze dzieciecy bohaterowie dziatajg w $ro-
dowisku basniowo-fantastycznym lub oscyluja miedzy fantazjg a rzeczywistoécig, snem
a jawa, pozwala na poszerzanie spektrum ich traumatycznych doswiadczen niemal
ad infinitum. Fantastyczne postaci, nierzadko rodem z basni lub z wierzen ludowych
mogga przy tym odgrywac role mentoréw i opiekunéw lub przeciwnie — makabrycznych
oprawcow. Szczegdlnie w tekstach Hoffmanna widoczna jest strategia nadawania przez
dziecko swemu dreczycielowi aury fantastycznosci, z ktorg z kolei automatycznie zostajg
polaczone takie atrybuty, jak demonicznos¢ oraz ponadludzkie zdolnosci i sity. Wsku-
tek tego zabiegu fizyczna i psychiczna dominacja oprawcy nad ofiarg i zwigzana z nig
bezkarnos¢ zostaje niejako wyjasniona/usprawiedliwiona, gdyz dziecko nie ma szans,
by przeciwstawic sie tak poteznemu przeciwnikowi. Charakterystyczne dla tworczo$ci
Hoffmanna stosowanie elementu duplikacji sprawia ponadto, ze egzystujacy na dwdch
plaszczyznach - realnej i fantastycznej — Piaskun-Coppelius oraz Magister-Gnom

56 Por. KREMER, KILCHER, Romantik, dz. cyt., s. 85.
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Pepser staja si¢ postaciami nierzeczywistymi i nieoczywistymi. Ambiwalentng postacig
fantastyczng jest czarodziej Bernard z opowiadania Tiecka. Szkody psychiczne, jakie
mag wyrzadzil Peterowi, nie byty w pelni zamierzone, niemniej jednak chlopiec stat
sie ofiarg jego wychowawczych eksperymentow.

Literackie opracowanie dziecinstwa u E.T.A. Hoffmanna ukazuje ciemne strony
etapu zycia, w ktérym bohaterowie musza zmierzy¢ sie z bélem, stratg, przemijaniem
i doswiadczeniem tego, co przerazajace. Zjawisko traumy zostalo przedstawione przez
pisarza jako skomplikowany proces zwigzany z wieloma naprzemiennymi odczucia-
mi. Z kolei Ludwig Tieck wykorzystuje w swej mrocznej wizji dziecinistwa ,centralne
symbole wczesnego romantyzmu”>’, ktdre jako ,patogeniczne obrazy snéw i wspo-
mnien”8 zostajg znieksztalcone, zyskujac wymiar demoniczny, lub ktére z perspektywy
romantycznej ironii intensyfikuja spojrzenie na mechanizmy specyficznych zachowan.
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Krajobrazy wyzu depresyjnego*

Streszczenie: Dokonujac ostrego rozréznienia pomiedzy depresja jako choroba a depresja jako sta-
nem egzystencjalnym i wskazujgc jednoczesnie na zacieranie si¢ roéznic pomiedzy tymi a wieloma
innymi stanami depresyjnymi, artykul rozwaza depresje i melancholi¢ jako zjawisko kulturowe oraz
znamienny znak czasu. Dokonuje tego za pomoca serii obrazéw, przedstawiajac przeglad historii po-
jecia: materialny, namacalny obraz czarnej zolci (uéAawva xoAn)) w starozytnosci, moralna i ascetyczna
kategoria acedii w sredniowieczu i epoce baroku, dramat nostalgii w dobie oswiecenia i romantyzmu,
quasi-$ciste pojecie straty i zaloby w naszej wspolczesnej kulturze, naznaczone paradygmatem psycho-
analitycznym. Przegladajac te wszystkie epoki czy obrazy, opis ma na celu uchwycenie melancholii
jako zasadniczej postawy egzystencjalnej, glebokiego, cho¢ ryzykownego i niejednoznacznego stanu
umystu, ktory pozwala na przyjecie $miertelnie powaznej, ale i ironicznej postawy wobec coraz bar-
dziej ztozonej rzeczywistosci wokot nas. Odwotanie si¢ do filozoficznego uniwersum Kierkegaarda
i Heideggera ma pomé6c w tym przedsiewzieciu.

Stowa kluczowe: melancholia, strach, zaloba, utrata, egzystencja

The Tidal Wave of Depression: Landscapes of a Generation

Abstract: Making a sharp distinction between depression as a malady and depression as an existential
condition, and at the same time pointing to the blurring of differences between these and many other
various depressive states, the paper meditates on depression and melancholia as a cultural phenom-
enon and as a meaningful signum temporis. It does so in a series of images, reviewing the history of
the notion: the material, the palpable image of black bile (téAatva xoAr}), in antiquity, the moral and
ascetic category of acedia in the Middle Ages and in the Baroque period, the drama of nostalgia in
the age of Enlightenment and Romanticism, the quasi-strict notion of loss and bereavement in our
contemporary culture, marked by the psychoanalytical paradigm. Passing through all these epochs
or images, the description aims to grasp melancholy as a fundamental, existential attitude, a deep,
although risky and ambiguous state of mind that enables us to take a deadly serious, but ironic
stance towards the increasingly complex reality around us. An appeal to the philosophical universe
of Kierkegaard and Heidegger is supposed to help in this endeavor.

Keywords: melancholy, fear, mourning, loss, existence

* Oksymoroniczne pojecie wyzu depresyjnego zostalo zaczerpnigte z ksigzki Pokolenie wyzu depresyj-
nego pod redakcja Michata Tabaczynskiego (Michal TABACZYNSKI, Pokolenie wyzu depresyjnego, Halart,
Krakow 2019).
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Nasze rozwazania rozpoczniemy od wzmianki o epizodzie w §wiecie psychiatrii.
W piatej, opublikowanej w roku 2014 i obowiazujacej do dzis, wersji podrecznika
statystycznego do rozpoznawania zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzy-
stwa Psychiatrycznego (DSM-5), wyznaczajgcego $wiatowe standardy diagnostyczne,
usunieto stan zaloby jako kryterium wykluczajace diagnoze epizodu depresyjnego
(bereavement exclusion — BE). Krytycy tej innowacji zarzucali autorom DSM-5, ze
usuniecie BE z diagnozowania tzw. duzej depresji, stanowiace by¢ moze najbardziej
kontrowersyjng zmiane w stosunku do poprzedniego wydania DSM, zmedykalizuje
»Zwykly” zalobe, zwiekszajac w ten sposob ryzyko zbyt czestego przepisywania pa-
cjentom lekéw przeciwdepresyjnych. Z kolei zwolennicy tej decyzji argumentowali,
ze nie ma zadnej podstawy klinicznej do tego, by wyklucza¢ diagnoze duzej depresji
u pacjenta tylko dlatego, ze jego stan pojawit sie tuz po $mierci bliskiej osoby. Zatoba
zwigzana z utratg kogo$ bliskiego i duza depresja s stanami odmiennymi i odréznial-
nymi od siebie; ale fakt, ze pacjent utracil kogos bliskiego, nie chroni go automatycznie
przed wystgpieniem epizodu depresyjnego, lecz przeciwnie, moze przyczyniac si¢
do pojawienia sie depresji klinicznej, z zastrzezeniem, Ze stwierdzenie tej ostatniej
wymaga starannej obserwacji specjalisty, a terapii antydepresyjnej nie wolno wdrazaé
automatycznie w zwiagzku z Zalobg. Decyzja usunigcia BE z diagnozowania depresji
wydaje sie uzasadniona, zwazywszy na ,powazne ryzyko wystapienia nierozpoznanej
duzej depresji, w tym epizodéw samobdjczych”. Wobec tak znacznego zatarcia granic
miedzy oboma stanami - ,,zwyklej” zaloby i duzego epizodu depresyjnego — na psy-
chiatrze spoczat ogromny obowigzek odréznienia w konkretnych przypadkach normy
spotecznej i kulturowej od stanu chorobowego!.

O tej obecnej we wspodlczesnej psychiatrii tendencji do zblizania do siebie dwdch
standw, normalnego i patologicznego, i poniekad zamazywania réznic miedzy nimi,
moéwimy tu bez ambicji wchodzenia w kompetencje lekarzy. Traktujemy ja jako fakt
kulturowy i znak naszych czaséw. Problematycznos$¢ pojec zaloby i depresji odsyta nas
do historii refleksji nad tym, co dzi$§ nazywamy przygnebieniem, smutkiem, rozpacza,
a co scharakteryzowa¢ mozna jako uporczywie dtugo utrzymujace sie zageszczenie
mrocznego nastroju. W starozytnosci owo zageszczenie problematyzowano, tworzac
odwotujace si¢ do wyobrazni substancjalnej pojecie melancholii. Pojecie to niesie ze
sobg nieusuwalng dwuznacznos¢ i ambiwalencje, ktorej, poprzez szereg obrazow,
chcemy przyjrze¢ si¢ w naszych rozwazaniach.

1 Ronald P1Es, The Bereavement Exclusion and DSM-5: An Update and Commentary, ,Innovations in
Clinical Neuroscience” July-August 2014/11/7-8, s. 19-22; Tomasz PAWELCZYK, Agnieszka PAWELCZYK,
Zatoba a depresja, czyli jak odrézni¢ norme spoteczng i kulturowg od patologii, cz. 1, ,,Psychiatria po Dy-
plomie” 2016/13/5, s. 9-13.
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Obraz pierwszy: starozytnosc¢ i czarna zot¢

Dwoisto$¢ obrazu melancholii odnajdujemy juz na progu dziejéw nauki i filozofii.
U szczytu epoki klasycznej starozytnej Grecji, w IV wieku p.n.e., gloszono teorie
czterech pltynéw ustrojowych organizmu ludzkiego, decydujacych o wewnetrznym
usposobieniu (,,nastrojeniu”) jednostki. Trzy z nich — krew, z61¢ i flegma — maja cha-
rakter realny i obserwowalny, czwarty za$ jest niedajaca si¢ zaobserwowaé, mitycz-
ng substancjg zwang czarng z6lcia, ktorej obecnos¢ daje si¢ stwierdzi¢ jedynie po
zaobserwowaniu skutkow jej dziatania. Czarna z6i¢ miata by¢ odpowiedzialna za
uporczywy smutek: ,,Kiedy lek lub przygnebienie utrzymuje sie przez dlugi czas, to
oznacza chorobe «czarnej zokci». Pojawia si¢ oto czarna z6¢, substancja gesta, zraca,
ciemna, stanowiaca dostowne znaczenie stowa melancholia™. Trwaty smutek jest wiec
chorobg wywotang przewaga w organizmie tajemniczego ptynu ustrojowego - tak jest
u Hipokratesa, a takze w dziele O naturze czlowieka, tradycyjnie przypisywanym jego
zigciowi Polybowi. Z kolei Arystoteles melancholie opisywat tak: ,,[b]ywamy bowiem
czgsto w takim stanie, ze doznajemy udrek, nie umiejgc nawet sobie odpowiedziec,
z jakiego powodu™. Stan udreczenia nie jest jednak zwykly chorobg, lecz pewnego
rodzaju fundamentalnym nastawieniem: ,,to nie zapadte w tepym przygnebieniu troski
i smutki cztowieka, ale przede wszystkim doznanie siebie i $wiata, tak gtebokie i silne,
iz trudne do zwerbalizowania™. To o tym glebokim i silnym doznaniu siebie i Swiata
zapewne® ten sam Arystoteles sadzi, Ze zaburzenie, ktorego jest ono przyczyna, idzie
w parze z pewnym przywilejem: ,,§wiadczy o wyzszo$ci umystu, towarzyszy heroicznym
postannictwom, poetyckiemu badz filozoficznemu geniuszowi. Poglad, ktory znajduje-
my w Arystotelesowskich Problematach, wywrze znaczacy wplyw na kulture Zachodu™.

Ambiwalencja melancholii w imaginarium europejskim polega na tym, Ze poczaw-
szy od starozytno$ci, wystepuje ona w dwoistej postaci — i jako choroba wymagajaca

2 Jean STAROBINSKI, Atrament melancholii, ttum. Krystyna Belaid, stowo/obraz terytoria, Gdansk 2017,
s. 19; HIPOKRATES, Aforyzmy, thum. Krzysztof Glombiowski, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego,
Gdansk 2013, s. 121.

3 ARYSTOTELES, Zagadnienia przyrodnicze, ksiega XXX, O roztropnosci, o umysle, o mgdrosci, 954b,
ttum. Leopold Regner, [w:] tenze, Dziela wszystkie, t. 4, PWN, Warszawa 1993, s. 702.

4 Jarostaw BARANSKI, Melancholia: migdzy dewiacjg psychiczng a nastrojem intelektualnym, ,,Medycyna
Nowozytna” 2000, 7/1, s. 64.

5 Nie bedziemy tu wchodzi¢ w kwestie watpliwej autentycznosci Problematow (por. The Complete Works
of Aristotle, wyd. Jonathan Barnes, Princeton 1984, s. xiii, 1319), gdyz bardziej niz rzeczywiste autorstwo
Arystotelesa interesuje nas fakt, iz zaréwno dzielo to, jak i wspomniana wzmianka o geniuszu melancholii
byly mu przypisywane w historii kultury europejskiej.

6 STAROBINSKI, Atrament melancholii, dz. cyt., s. 21; por. ARYSTOTELES, Zagadnienia przyrodnicze,
ksiega XXX, O roztropnosci, o umysle, o mgdrosci, dz. cyt., 953a, s. 699: ,Dlaczego wszyscy mezowie, kto-
rzy byli niepospolitymi albo w zakresie filozofii, albo jako mezowie stanu, albo w dziedzinie poezji, albo
w umiejetnodciach, odznaczali si¢ usposobieniem melancholicznym, i to jedni do tego stopnia, iz byli
napastowani przez schorzenia, ktérych powodem jest czarna zo1¢...”.
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leczenia, i jako przejaw geniuszu, nadzwyczajnych kompetencji serca i umystu, stan
umozliwiajacy aktywny, ponadprzecietny udzial w tworzeniu kultury i porzadku spo-
tecznego. Tej ambiwalencji smutku i wewnetrznego niepokoju niosgcego cierpienie
i zarazem paradoksalnie stanowiacego, jak zobaczymy, warunek osobistej madrosci,
spolecznej i politycznej dojrzato$ci oraz mozliwosci porzadku, pokoju i sprawiedliwo$ci
w $wiecie zewnetrznym — poswiecimy dalszy ciag naszych rozwazan, starajac sie uchwy-
ci¢ osobliwg relacje pomiedzy stanami patologicznymi a nadzwyczajng wrazliwoscia.

Starozytne wyobrazenie mitycznej czarnej z6lci (puélatva xohr)) wywolujacej posep-
ny nastrdj nie jest bez znaczenia; wediug Jeana Starobinskiego mamy tu do czynienia
z przykladem wyobrazni substancjalnej, ktoéra podsuwa nam sugestywny obraz oso-
bliwego, materialnego koncentratu, wytworu stezenia powstajacego po odparowaniu
trzech pozostatych ptynéw organicznych. Te ztowroga, zraca, stezong esencje cechuje
wedlug Galena niezwykla witalnos¢. Czarna z60¥¢ ,,gryzie i atakuje ziemie, wzbiera,
fermentuje, powoduje pojawienie si¢ babli podobnych do tych, ktore powstaja w go-
tujacej sie zupie””. W zdrowym organizmie pozostate plyny rozcienczaja ten zracy
substrat, hamujac i tagodzac gwaltowno$¢ jego dziatania. Czarna z6¥¢ stanowi plyn,
ktorego przemiana jest najszybsza i najniebezpieczniejsza. ,Podobnie jak zelazo, wedlug
[Problematéw] Arystotelesa, czarna z6t¢ moze przej$¢ ze stanu skrajnego zimna do
stanu najwyzszego ciepta. A niebezpieczenistwo dotyczy takze rozumu”s.

Ten obraz zracego substratu prowadzi nas w strone¢ historyczno-filozoficznych
zagadnien fundamentow ludzkiego doswiadczenia i tego, jak postrzegano je w $re-
dniowieczu i nowozytnosci az do Kierkegaarda i Heideggera z jego egzystencjatem
leku oraz do psychoanalizy z jej terapeutyczna wizja rozwoju psychicznego. Starajac
sie zblizy¢ do sformulowania wywazonej filozoficznej (niepsychiatrycznej) koncepcji
melancholii, zrébmy teraz krotki historyczny przeglad wybranych jej uje¢, w nadziei,
ze przyblizy nam on skomplikowany zwigzek rozpaczy i geniuszu, antagonistyczne
powinowactwo choroby i madrosci®.

Obraz drugi: sSredniowiecze i barok — grzech acedii

U zrédet wszystkich ztozonych zjawisk, ktore — w zaleznosci od sytuacji — nazywamy
lekiem, smutkiem, melancholig, trauma, zalobg czy nostalgia, lezy dotkliwy wewnetrz-
ny bol. Nekaja nas uporczywie wspomnienia jakiej$ formy straty: gorycz porazki lub

7 GALEN, Des lieux affectés, [w:] tenze, Oeuvres de Galien, t. 2, ttum. Charles Daremberg, Paris 1854
1856, I1I, IX.

8 STAROBINSKI, Atrament melancholii, dz. cyt., s. 20; por. ARYSTOTELES, Ksigga trzydziesta. O roztrop-
nosci, o umysle, o mgdrosci, dz. cyt., ksiega XXX, I, s. 699.

9 Magdalena ZARDECKA, Pamig¢ i zapomnienie. Filozoficzny dyskurs o sile i stabosci pamigci indywidu-
alnej i zbiorowej, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2020, s. 559-565.
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upokorzenia, rozczarowanie, zal, wstyd, smutek z powodu utraty czegos lub kogo$ dla
nas waznego, czegos, co mielismy lub czego spodziewalismy si¢, a moze tylko pragne-
lismy, nie mogac nawet uchwyci¢ ani nazwa¢ przedmiotu swoich nadziei. Zwigzane ze
stratg nastroje i emocje wplywajg na naszg pamie¢ i kondycje psychiczng. Intensywne
rozpamigtywanie przykrych faktow — dokonujace si¢ w swiadomosci lub pod jej po-
wierzchnig — prowadzi¢ moze do stanéw chorobowych. Zjawisko to opisal siedemna-
stowieczny uczony Robert Burton w pracy Anatomia melancholii'®. To monstrualne
barokowe dzielo, liczace pono¢ 13 333 cytatdw, jest w pewnym sensie przypowiescia
o grozbie melancholii, o tym, jak glebokie doswiadczenie siebie i $wiata przeobraza si¢
w chorobe, niejako z nadmiaru przezy¢ i danych.

Cechg ksigzki [Burtona], jak réwniez zasada $wiata, dla ktorego stanowi zwierciadto, jest dlatego
nadmiar. Jego obecnos¢ nie wynika tu z decyzji estetycznej, ale gtebokiego kryzysu poznawcze-
go. Swiat, ktéry objawia sie jako bezlad nieprzebranej ilosci rozsypanych obiektow, prébuije sie
sklada¢ do kupy, wigzac je w calosci i figury, ale ta praca porzadkowania okazuje sie tak bezkre-
sna, ze jej efekty niczego juz nie organizujg, dorzucaja ostatecznie jedynie kolejny element do
powszechnej dekompozycji i fragmentacji. Systematyzacja osuwa si¢ w nieporzadek, na ktéry
miata nie§¢ remedium?!.

Ten obraz-metafora, ktora stanowi ksigzka Burtona, ogladany w pdznej nowo-
czesno$ci roztacza przed naszymi oczami panorame smutku, ktéry nazwa¢ mozemy
transcendentalnym: jawnie daremny trud porzadkowania i ukladania §wiata przygniata
porzadkujacego jak kamien Syzyfa. Do$wiadczenie daremno$ci wszelkich wysitkow
powoduje chorobe, z ktérej — jak wierzy ten barokowy autor - mozemy si¢ wydzwignaé
sita woli, walczac z grzechem acedii.

Czasem bol jest tak wielki, ze nie daje o sobie zapomnie¢. Wyobraznia okazuje si¢ bezsilna, jezyk
nie domaga, terapie nie przynosza rezultatu. Cierpigcy nie ma juz zadnych nadziei na przyszlos¢,
jego horyzont jest zamkniety, istnieje tylko przesztos¢. Opowies¢ o ludzkim smutku pozbawiona
jest happy endu; nie wydarza sie cud, zto nie obraca si¢ w dobro, z minionych zdarzen nie wyptywa
zaden budujacy moral. Poczucie doznanej krzywdy, upokorzenia, straty, cierpienia, zniechgcenia,
bezsilnosci, zta, ale takze doswiadczenie wlasnej winy i malosci wydaja czlowieka na pastwe
niekoniczacego sie lamentu, obezwladniajacego przygnebienial2.

Opis ten mial stuzy¢ ukazaniu pewnego aspektu opozycji pamieci i zapomnie-
nia, ale réwnie dobrze moze on ilustrowa¢ naszg obecng kondycje cywilizacyjna,
skoro juz w latach siedemdziesigtych Antoni Kepinski pisatl: ,Depresja jest choroba,
w ktorej cztowiek bardzo cierpi i niestety, w naszej cywilizacji staje si¢ chorobg coraz

10 Robert BURTON, Anatomia melancholii, wybral i przelozyt Michal Tabaczynski, Halart, Krakow
2020; Piotr SADZzIK, Cigcia dowcipu, krojenie liter, ,,Wizje (Aktualnik)” luty 2021, https://magazynwizje.pl/
aktualnik/sadzik-burton/ [dostep: 2.12.2022].

11 SapzIK, Cigcia dowcipu, krojenie liter, dz. cyt.

12 7 ARDECKA, Pamiec i zapomnienie, dz. cyt., s. 559-560.
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czestszg 13, JesteSmy zatem wydani na pastwe niekonczacego si¢ lamentu, ktory syci¢
moze naszg schorowang wyobraznie. Przywolajmy w tym miejscu trafng intuicje
Jozefa Tischnera, ktory w swym zbiorze esejow o Polsce z lat 1993-1997, W krainie
schorowanej wyobrazni, przypomina stowa skierowane niegdy$ przez Cypriana Ka-
mila Norwida do Jana Skrzyneckiego po Wio$nie Ludéw:

Cale to pokolenie jest na hekatombe dla przyszlosci - zniszczy si¢ jak narzedzie potrzeby jakiejs,
co nie byla. I szczgdliwi jeszcze, ktérym dano nie rozumiec tego polozenia. Zarozumialo$¢ ich
pocieszy, hardos¢ sie uda za odwage, za filozofi¢ stanie cynizm, a wyobraznia schorowana religii
postaé wezmie na sie'%.

Pojecie acedii oznaczalo chorobliwy smutek duszy zwiedzionej przez diabta. W ety-
ce chrzescijanskiej, poczawszy od Ojcéw Kosciola, uwazano acedi¢ za skrajng postac
lenistwa, przed ktdrym nalezy broni¢ si¢ ¢wiczeniami duchowymi. Smutek, oci¢zato$¢,
brak inicjatywy, odretwienie, gnu$no$¢ wywodzono z utraty nadziei na zbawienie'.
W eseju zamykajacym ksiazke Kepinskiego Lek Jan Mitarski méwi o $redniowiecznej
demonologii, ktora kazata w melancholii i leku widzie¢ przejawy dziatania wszech-
obecnych demonow: ,,ubique daemon, glosit Salvienus, uczen $wietego Augustyna,
jakby parafrazujac hasto jonskich presokratykow, panta pleura theou (wszystko pelne
bdstwa)”16. Lek sktania do wypelniania pustki nieznanego niebezpieczenstwa obrazami
wlasnej imaginacji, a tak usposobiona wyobraznia oddaje chetnie to wszystko, nad czym
nie panuje, we wladanie fantastycznym, numinotycznym tworom. Sfera numinosum
ma to do siebie, Ze zacieraja si¢ w niej granice pomiedzy sitami dobra i zla: ,,niektore
anioty moga by¢ zle, a niektore demony dobre”’; moce wystepujace w numinotycznym
imaginarium w przedziwny sposéb zmieniaja bieguny. Demony wywolujace melancho-
lie i lek, dreczace ludzka wyobraznie, sa odpowiednikami starozytnego daimoniona,
poganskiego aniota strdza, na ktérego glos powotywal si¢ medrzec Sokrates. W ujeciu
Mitarskiego dwoisto$¢ mrocznej i jasnej strony leku, niszczacego demona i wspomaga-
jacego dajmoniona, odstania si¢ w zamknietym lub otwartym stosunku do przysztosci.

Platon trafnie i lapidarnie okredlit istote leku — pisze Mitarski — méwiac, ze jest on oczekiwaniem
tego, co sig ma stac. [...] Meduza, jedna z trzech Gorgon, ktdrej spojrzenie zamienialo w kamien,
byta metaforycznym wyobrazeniem ostupiajacego dziatania leku. Pomsta Erynii przypominata
o karze za przekroczenie praw boskich lub ludzkich!é.

13 Antoni KEPINSKI, Melancholia, Sagittarius, Krakow 1993, s. 274.

14 Jozef TISCHNER, W krainie schorowanej wyobrazni, Znak, Krakow 1997, s. 5.

15 STAROBINSKI, Atrament melancholii, dz. cyt., s. 40-59.

16 Jan MI1TARSKI, Demonologia leku. Niektére formy ekspresji i symboliki leku w dziejach kultury, [w:]
Antoni KgPINsKI, Lek, Sagittarius, Krakow 1992, s. 327.

17 Peter G. RIDDELL, Beverly SmITH RIDDELL, Angelologia i demonologia w réznych tradycjach religij-
nych, [w:] ciz, Anioly i demony w réznych religiach swiata, ttum. Marek Chojnacki, WAM, Krakow 2009, s. 16.

18- MITARSKI, Demonologia leku, dz. cyt., s. 330.
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Symbole leku maja dwojakie znaczenie: wprawiaja w ostupienie lub wskazuja dro-
ge, wywoluja przerazenie lub chronia od niego!®. Jak Mefistofeles z Fausta Goethego,
uwazajacy sie za sile, ktdra zawsze zla pragnac, zawsze czyni dobro, lek i jego symbole
dzialajg zarazem niszczgco i uwalniajgco, obezwladniajgco i tworczo. Lek moze wy-
wola¢ chaos albo wprowadzi¢ tad, zabi¢, albo wyzwoli¢. Dlatego Goethe uwazat groze
za najlepsza czastke ludzko$ci. Przestaje nas teraz dziwié fakt, ze wyobraznia grecka
kazala Pegazowi, uosobieniu poezji, zrodzi¢ si¢ z krwi Gorgony - symbolu leku?.

Analogiczng ambiwalencje w pojmowaniu melancholii dostrzegamy w dziele
Burtona Anatomia melancholii. Przez barokowy pesymizm przeziera tu renesansowy
optymizm, wzorem Marsilia Ficina dostrzegajacy w ,,szale melancholicznym” przede
wszystkim geniusz, inspirujacy filozofow, teologdéw, naukowcéw i artystow?!. Na wste-
pie swego dzieta Burton powtarza znamienne stowa: ,,nie ma nic stodszego [...], nic
bardziej przekletego [...], nic smutniejszego jak melancholia™?2. Nad niewyobrazalnie
zfozonym uniwersum symboli i opowiesci przywolywanych przez Burtona, nad je-
zykowym i narracyjnym nadmiarem potegowanym monstrualnoscia jezyka?* géruje
figura Demokryta, ktérego Hipokrates jakoby leczyt na melancholie. Czytelnik dowia-
duje sig, ze Hipokrates uznal Demokryta za zdrowego, a obled zdiagnozowal u tych,
ktérzy wezwali do niego lekarza. Burton nadaje sobie przydomek Demokryt Junior,
by zaznaczy¢ swa solidarno$¢ z tg postacia. Melancholia jest nie tyle tematem, co samag
materig pisania Burtona, zjawiskiem, ktdre przemawia w niekoniczacych sie konduktach
tasiemcowych zdan. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze wszelkie sensowne pisanie o melan-
cholii jest nie tyle tematyczne, co usytuowane w osobliwej supozycji materialnej: samo
przemienia sie w materie tego, o czym rozprawia, staje sie rozpaczliwe i zbolate. Sytuacja
ta, ze swojg temporalng osobliwoscig, zdaje sie zapowiada¢ mozliwo$¢ czegos, co byto
rzecza niemozliwg dla Kanta - Husserlowskiego doswiadczenia transcendentalnego®*.

Melancholia dla Burtona byta postacig karygodnej acedii, ktdra trzeba leczy¢ du-
chowa pracowitoscig. Nie bgdZcie samotni! Nie bgdZcie gnusni! — oto konkluzja, jaka
formutluje Burton. Prace - podstawowg metode leczenia melancholii - trzeba jego

19 Tamze, s. 339.

20 Tamze, s. 357; por. s. 349.

21 Jan MITARSKI, Z dziejéw melancholii. Zagadnienia wprowadzajgce, [w:] KEPINsK1, Melancholia,
dz. cyt, s. 302-308.

22 Tamze, s. 307.

23 Por. SADzIK, Cigcia dowcipu, krojenie liter, dz. cyt.

24 Por. Marek CHOJNACKI, Magdalena 7. ARDECKA, [llusion of Transcendentalism? The Issue of Transcen-
dentality in Dialogue and Controversy between Immanuel Kant, Edmund Husserl, Henri Bergson and Alfred
Schutz, [w:] Transcendental Philosophy between Metaphysics and Politics. In Memory of Marek Siemek, red.
Marcin POREBA, Amadeusz JUsT, seria: Kultur-System-Geschichte. Klassische deutsche Philosophie in systema-
tischer und kulturwissenschaftlicher Perspektive, red. Christoph AsMUTH, Simon Gabriel NEUEFER, Bd. 19,
Verlag Konigshausen & Neumann, Wiirzburg 2021, s. 63-64; Iso KErN, Husserl und Kant. Eine Untersuchung
itber Husserls Verhdiltnis zu Kant und zum Neukantianismus, Martinus Nijhoff, Den Haag 1964, s. 108.
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zdaniem laczy¢ z wszelkimi mozliwymi sposobami wyganiania diabta, gdyz to on
kryje si¢ za smutkiem i przygnebieniem. Melancholia balneum Diaboli - melancholia
to kapiel diabta?.

Anatomia melancholii, uznana przez Starobinskiego (literaturoznawce i psychiatre)
za jeden z najwspanialszych tekstow literatury angielskiej?®, przeplata witalistyczng
zdrowomyslnos¢ z egzorcyzmami i zakleciami. Rozpadajacemu sie na nieskonczony
r6j elementow $wiatu, ktory jest out of joint (czyli, jak chce Baranczak przektadajacy
Szekspira, ,,jest ko$cig wylamang w stawie”), autor przeciwstawia koncept: rodzaj tri-
ku, fortelu i dowcipu zarazem, w ktérym nie chodzi o stowna igraszke, ale o conceit,
o uchwycenie kogo$ lub czego$, o ,,ogarniecie”, czyli o bardzo szczegdlnie rozumiang
aktywno$¢ poznawcza. Na pytanie, czy wobec chaosu $wiata, ogromu bfedéw i nie-
szcze$¢ ludzkich lepiej jest Smiac sie, czy plakaé, Burton zdaje sie w swoim barokowym
cicer cum caule odpowiada¢ — §mia¢ sie §miechem Demokryta?’. Zaden jezyk nie jest
w stanie wystowi¢, jak bardzo ten §miech jest na serio. Zaréwno Demokryt, jak i $re-
dniowieczni moralisci egzorcyzmujacy diabta moéwia przez Burtona melancholikowi:
»cztowieku, ogarnij sie!”.

Obraz trzeci: oSwiecenie, romantyzm
itranscendentalny dramat nostalgii

Nastepnym przystankiem w naszej wedrdwce po ujeciach melancholii jest nostalgia —
pojecie, ktore na horyzoncie medycyny wschodzi w wieku XVII w rozprawie Johan-
nesa Hofera?8, by nastepnie zyskac sobie poczesne miejsce w literaturze i wyobrazni
o$wiecenia i romantyzmu. Nostalgia, czyli tesknota za utraconym domem lub ojczyzna,
a wlasciwie bdl (&\yog) z powodu niemozliwosci powrotu (v6oToG), ma réwnie ponure
i przygnebiajace zabarwienie, jak melancholia i tak samo jak ona potrafi zakldci¢ bieg
zycia. Jak pisze Starobinski, nowatorstwo Hofera polegato na tym, ze jako lekarz uczynit
ze znanego zjawiska emocjonalnego — tesknoty wygnancéw — jednostke chorobowa
i poddat ja naukowym interpretacjom, co wplynelo na uruchomienie literackiej wy-
obrazni u przedstawicieli nadchodzacej epoki. Etymologia stowa nostalgia akcentuje
niemozno$¢ powrotu. Nie bedziemy dodawad, ze chodzi o powr6t do domu i ojczyzny,
by nie wikla¢ si¢ w problemy dookreslania, czym jest ojczyzna i dom.

Nostalgia jest rodzajem wrazliwosci i postawy wobec §wiata. To figura wyobcowa-
nia, zaniku wiezi, utraty wspolnoty, ale tez utraty kontaktu ze sobg - ja nostalgiczne

25 STAROBINSKI, Atrament melancholii, dz. cyt., s. 43.
26 Tamze, s. 132.

27 Tamze, s. 151.

28 Tamze, s. 189n.
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to ja bez siebie, wydrazone, zapatrzone w pustke, tesknigce za samym soba?®. Mogtoby
sie wydawac, ze mamy tu do czynienia wylacznie ze stanem chorobowym, ale tak nie
jest. Nostalgia ma niezaprzeczalny urok estetyczny. Zaleski mowi, ze ,.estetyka nostalgii
jest w istocie estetykg wzniostosci”*0. Bol wynikajgcy z nieobecnosci upragnionego
przedmiotu jest rodzajem pigkna nieodfacznie zwigzanym z do§wiadczeniem uczucia
wzniostosci. Nostalgiczne piekno jest aluzja do czego$ niedajacego si¢ uobecnic: to
piekno tesknoty za czasem, ktory nie wrdci, za miejscem nie do odzyskania, za soba
z tamtych lat. W doznaniu tym dane jest nam fundamentalne do$wiadczenie straty,
braku, z ktorym musimy si¢ zmaga¢. Przywolywany przez Starobinskiego Kant w swej
Antropologii moéwi, ze tym, czego pragnie nostalgik, nie jest miejsce jego mtodosci, ale
samo dziecinstwo i mlodos¢ zwigzane z istniejagcym wczesniej Swiatem. Jego pragnienie
nie jest skierowane ku miejscu, ktore mégiby odnalez¢, lecz ku na zawsze utraconemu
czasowi’l. Nostalgia — odmiana melancholii - ponownie jawi nam si¢ tu nie tyle jako
choroba, ile jako trudne zmaganie z nieuchwytnym przedmiotem, z czyms, co zostato
przez nas definitywnie utracone, a co pomimo to prébujemy pochwyci¢. Czy nie jest
to zatem figura transcendentalnosci?

Oswiecenie i romantyzm to niespokojny czas burzy i naporu, wychodzenia z zawi-
nionej niedojrzalosci oraz wysitkéw zdobywania upragnionej wolnosci i autonomii.
W tle tych nadziei ukrywa si¢ idea spokojnego przyjmowania niepochwytnosci przed-
miotu, bez zniechecenia i rezygnacji. Ow niepochwytny przedmiot — niesprowadzalny
do prywatnego obiektu westchnien i poznawczej kontemplacji — odstania si¢ przed nami
jako dramatyczny brak wspoélnoty, na ktéry melancholia odpowiada i ktéremu moze tez
zaradzi¢. ,,U Rousseau — odnotowuje Roberto Esposito w swoim eseju o podstawowych
pojeciach politycznych - linia melancholii biegnie nieprzerwanie wzdtuz linii historii.
Sama historia jawi sie jako bezkresny ocean melancholii’, skoro poczatkiem wszelkiego
porzadku spotecznego jest — hélas! - pierwotny mord*2. Stad i nieustanna proklamacja
samotnosci — pochodnej wrogosci i mordu - jest u Rousseau, zwlaszcza w jego poznych
pismach, ,antytetyczng kalkg silnej potrzeby wspotdzielenia”®. Rzecz nie ogranicza sie
jednak do daremnej pasji, do blizej nieokreslonej tesknoty, skoro wlasnie ta sytuacja
samotnosci i braku stwarza nam okazje do znalezienia rozumnego rozwigzania, ktére
wspolnote moze budowaé. Watek ten wyraznie wystepuje u Kanta. ,,Kant zatrzymuje

29 Marek ZALESKI, Formy pamieci. O przedstawianiu przesztosci w polskiej literaturze wspétczesnej,
Wydawnictwo IBL PAN, Warszawa 1996, s. 11-12, 16.

30 Tamze, s. 13.

31 Immanuel KaNT, Antropologia w ujeciu pragmatycznym, ttum. Ewa Drzazgowska, Paulina Sosnow-
ska, Wydawnictwo IFiS PAN, Warszawa 2005, s. 85; STAROBINSKI, Atrament melancholii, dz. cyt., s. 197.

32 Roberto EsposrTo, Pojecia polityczne. Wspélnota, immunizacja, biopolityka, ttum. Katarzyna Burzyk,
Mateusz Burzyk, Monika Surma-Gawlowska, Joanna Teresa Ugniewska-Dobrzanska, Magdalena Wrana,
Universitas, Krakow 2015, s. 42-43.

33 Tamze, s. 43.
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sie nad zagadnieniem melancholijnego temperamentu przede wszystkim w swych
rozwazaniach na temat piekna i wznioslosci’, zarazem jednak w wyraznym powigzaniu
z problematyka rozumnosci i wspdlnoty. ,,Zaréwno wzniosto$¢, jak i melancholia sg
traumatycznymi do§wiadczeniami granicy - proby i niemozno$ci jej przekroczenia™*.
Ale to doswiadczenie granicy jest jednoczesnie doswiadczeniem spetniania si¢ misji
rozumu i realizacji wolnosci.

Dla Kanta melancholia jest cnotg, bo wyrywajac cztowieka z nieuprawnionego samodoceniania,
daje mu moralng $wiadomos¢, ktora jest tozsama z sama wolnoscia. Zderzajac si¢ wciaz ze swoimi
nieprzekraczalnymi granicami, czlowiek melancholijny jako jedyny pojmuje, ze jedyna forma wy-
pelnienia braku jest pozostawienie go takim, jakim jest. Ze Rzeczy nie da sie oddzieli¢ od nicosci®.

W ten sposob pulapka braku sama daje nam podpowiedz, w jaki sposob sie z niej
uwolni¢. Hic Rhodus, hic salta! Nic jednak nie jest mniej oczywiste.

W niektorych ujeciach® nostalgia jest rodzajem nieprzystosowania, regresji i neu-
rozy. Gdy dochodzi do glosu w zyciu spotecznym, mozna jg uzna¢ za rewers idei po-
stepu, nastepstwo porazki wiary w modernizacje, przejaw tesknoty za nieistniejacymi
warto$ciami. Czy jednak takie zjawiska, obecne w naszej spotecznej rzeczywisto$ci,
jak wspomniana juz Tischnerowska i Norwidowa ,,kraina schorowanej wyobrazni’, nie
s oznaka zwyklej niecierpliwoéci w zmaganiach z trudnym zadaniem ,ogarniania”
siebie i $wiata, natarczywym uzewnetrznianiem traumy i — w mechanizmie projek-
¢ji — czynienia sobie wroga gdzie$ na zewnatrz zamiast mozolnego, konsekwentnego
uwewnetrzniania straty? Do tych aspektow, ktore, jak mamy nadzieje, odstoni przed
nami psychoanaliza, jeszcze dojdziemy. Wspomnijmy tu tymczasem znang figure aniota
historii z péznego eseju O pojeciu historii Waltera Benjamina®’. Ow Angelus Novus
twarz zwrocil ku przesztosci, gdzie widzi ,wielka katastrofe, ktora nieustannie pietrzy
gruzy i ciska mu je pod nogi”. Przerazajacemu widokowi rozpadajacego si¢ $wiata to-
warzyszy wicher gnajacy aniota w przyszto$¢ — oto obraz o$wieceniowej idei postepu,
karmionej przerazeniem przeszloscig i tesknotg za spodziewanym tadem w przyszio-
$ci. Obraz ten, nakreslony przez Benjamina w okresie wiary w $wiatowa rewolucje
proletariatu, wykorzystany zostaje ponownie kilkadziesiat lat pézniej przez Zygmunta
Baumana w ksigzce Retrotopia®8. Bauman zdaje sobie sprawe z naszego nostalgicznego
wpatrywania si¢ w przeszto$¢ wynikajacego z fiaska idei nowoczesnosci i leku przed
tym, co zdarzy si¢ w przyszlosci. We wstepie zatytutowanym Epoka nostalgii opisuje on

34 Tamze, s. 45.

35 Tamze.

36 Por. Malcolm CHASE, Christopher SHAw, The Dimensions of Nostalgia, [w:] The Imagined Past, wyd.
ciz, Manchester University Press, Manchester 1989, s. 1-17.

37 Walter BENJAMIN, O pojeciu historii, [w:] tenze, Konstelacje. Wybér tekstéw, ttum. Adam Lipszyc,
Anna Woltkowicz, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2012, s. 316.

38 Zygmunt BAUMAN, Retrotopia. Jak rzqdzi nami przesztos¢?, ttum. Karolina Lebek, Wydawnictwo
PWN, Warszawa 2018, s. 7.
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Benjaminowskiego aniota, ktéry odwrdcil si¢ o sto osiemdziesigt stopni: miast wpatry-
wac sie w ruiny przeszto$ci, spoglada przerazony na mroczna perspektywe przysztosci,
na pieklo, ktére nieuchronnie nadchodzi. Wiatr wiejacy z tego antycypowanego piekta
pcha go ku rzekomemu rajowi przesztosci. W obu przypadkach - zauwaza Bauman -
powiew jest tak silny, ze aniol nie moze ztozy¢ skrzydel. Jesli zestawimy ze soba te dwie
postawy — utopijng i retrotopijng — zobaczymy, ze i tu, i tu decydujace znaczenie ma
przerazenie rozsypujacym sie $wiatem (przesztym badz przyszlym). W obu przypad-
kach jest tez tak, ze aniot bedacy zwiastunem boskiego sadu nad $wiatem jest osobliwie
bezsilny i bezwolny. Mozemy przypuscic, ze Angelus Novus - jesli ma spetni¢ swoja
teologiczng funkcje — powinien przesta¢ dawac sie¢ miota¢ wiatrowi, powinien stangé
spokojnie i odzyska¢ wladze nad skrzydtami.

Obraz czwarty: wspolczesnosé, psychoanaliza, strata
i ambiwalencja Zaloby

Sugestie, ktore wywiedliémy z ambiwalencji nostalgii, wioda nas do obrazu melancholii
w psychoanalizie. W pracy Zafoba i melancholia® Freud przeprowadzit rozréznienie
pomiedzy konstruktywnym sposobem uporania si¢ ze stratg (zaloba) a destrukcyjnym
jej rozpamietywaniem (melancholia). Stany te, cho¢ na pozér podobne, prowadza do
odmiennych rezultatéw. Melancholia to choroba, zaloba to okres i proces powracania
do siebie po stracie. Zalobnik wycofuje swoje libido z obiektu, natomiast melancholik
rozszczepia sie na dwie postaci, z ktorych jedna doswiadcza utraty ukochanego, druga
za$ si¢ z tym nie godzi i dokonuje utozsamienia utraconego obiektu z czescia siebie.
Melancholik nie jest w stanie przepracowac straty, natomiast czlowiek przechodzacy
przez ,,zdrowg” zatobe zmierza do pogodzenia si¢ z nig i zakonczenia okresu smutku.
Tyle klasyczna wykladnia tekstu Freuda.

Zauwazmy jednak, ze wspolczesna praktyka terapeutyczna wskazuje na to, iz okresu
zaloby nie sposob definitywnie zamknaé. W tym wzgledzie tekst Freuda stal sie Zrodtem
falszywej nadziei. Zatoba nie jest chwilowg niedyspozycja, z ktorej mozna si¢ wykurowad;
nie sposdb po prostu wycofa¢ energii emocjonalnej zainwestowanej w utracony obiekt
izdeponowac ja w innym miejscu®’. Poza tym zZrédlem chorobliwego przebiegu zatoby
jest nie samo utozsamienie czgéci siebie z utraconym obiektem - jak si¢ przekonamy,
utozsamienie to ma wrecz fundamentalne znaczenie w pracy nad strata - lecz rozsz-
czepienie podmiotu przezywajacego na dwie czgsci: rzekomo akceptujaca i agresywnie
odrzucajaca strate. Przeciwienstwem tej sytuacji rozszczepienia jest calosciowe, powolne

39 Zygmunt FREUD, Zaloba i melancholia, tham. Barbara Kocowska, [w:] Kazimierz Pospiszyl, Zygmunt
Freud. Czlowiek i dzieto, Ossolineum, Wroctaw 1991, s. 295-308.

40 Por. Kenneth J. Doka, Zatoba jest podrézq. Jak zmagac sig ze stratg, ttam. Marek Chojnacki, Wy-
dawnictwo Charaktery, Kielce 2017, zwlaszcza s. 27-28.
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przyswajanie sobie bolesnej rzeczywistosci. Poczucie utraty i braku jest nie tylko trescia
zaloby po $mierci kogo$ bliskiego, lecz nieodlacznym skladnikiem naszego sposobu
przezywania $wiata, wyrazem nieprzystawalnosci naszych dazen i oczekiwan do tego, co
w $wiecie i w sobie zastajemy. Tak pojmowana strata (brak) musi zosta¢ w jakis sposob
przyswojona lub oswojona. Zdaniem Melanie Klein w tekécie Zatoba i melancholia Freud
podkreslat, ze ,,istotng czeécig pracy zaloby jest badanie rzeczywistoci™#!. Borykanie
sie z rzeczywistoscig polega na stopniowym uwalnianiu libido, uwalnianiu z nadobsa-
dzenia* tego, co pierwotnie utracone, w dlugiej sekwencji zyciowych doznan straty,
w ktorych ego w bardzo bolesnym procesie wybiera raczej dalsze zycie niz zaglade wraz
z unicestwionym obiektem, decydujac sie jakos ,,utozy¢ si¢” ze §wiatem.

Twierdze - pisze Klein - ze dziecko doswiadcza stanéw umystu poréwnywalnych do zaloby do-
roslego lub raczej, Ze ta wczesna zatoba ozywa, ilekro¢ zal jest doznawany w pozniejszym zyciu.
Najwazniejsza metoda, za pomoca ktorej dziecko przezwycigza stan zaloby, jest wedlug mnie
badanie rzeczywisto$ci; proces ten jednak, jak podkreslat Freud, jest sam czescig procesu zatoby*3.

Ow proces, za sprawg ktérego zraca czarna z6té melancholii zmienia sie w eliksir
madroéci, polega na uwewnetrznianiu:

Jestem zdania - pisze dalej Klein - Ze osoba przezywajaca zatobe przyjmuje do swego wnetrza
[...] nie tylko osobe wlasnie utracong; przywraca takze inne dobre obiekty (ostatecznie — swych
ukochanych rodzicow), ktdre staly sie czedcia jej wewnetrznego $wiata za sprawg uwewnetrznienia
dokonujacego sie od najwczesniejszych etapéw rozwojut.

To melancholiczne przyswajanie czy oswajanie straty przez przywracanie i pod-
trzymywanie przy Zyciu w swym wewnetrznym $wiecie wszystkich dobrych obiektow
oraz kontynuowanie Zycia w tej postaci staje si¢, zdaniem niektorych wspdtczesnych
autorow, jedyng mozliwg podstawg sprawiedliwego porzadku spotecznego - pozycja
depresyjna Melanie Klein okazuje si¢ zdrowa i dojrzalg postawg spoteczng®.

41 Melanie KLEIN, Zaloba i jej zwigzek ze stanami maniakalno-depresyjnymi, [w:] taz, Pisma, t. 1:
Mitosé, poczucie winy i reparacja oraz inne prace z lat 1921-1945, ttum. Danuta Golec i Anna Czownicka,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007 [1940], s. 338.

42 Pojecie nadobsadzenia, czyli nadkateksji, wystepuje w cytowanym przez Klein tekscie Freuda.
Wedtug Stownika psychoanalizy Stiga Fhanéra (Stig FHANER, Stownik psychoanalizy, ttum. Jacek Kubit-
sky, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 1996, s. 114, hasto Nadkateksja) nadobsadzenie
w kontekscie pracy zaloby to pojawiajace si¢ w zwiazku z utratg obiektu milosci nadmierne obsadzenie
»wyobrazen, wspomnien i oczekiwan zwigzanych z obiektem, ktére w efekcie dominujg nad przezyciami
pacjenta. Praca zaloby oznacza, ze wskutek dfugotrwalego i czgsto bolesnego procesu nadkateksje zostaja
stopniowo wycofane z obiektu”

43 KLEIN, Zaloba, dz. cyt., s. 338-339.

44 Tamze, s. 347-348.

45 Andrzej LEDER, Rysa na tafli. Teoria w polu psychoanalitycznym, PWN, Warszawa 2016, s. 202; por.
Espostto, Pojecia polityczne, dz. cyt., rozdziat Melancholia i wspélnota, s. 37-48.
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Nad pojeciem uwewnetrzniania, tak jak jawi sie ono w psychoanalizie Melanie
Klein, wypadatoby zatrzymac¢ sie znacznie dluzej, na co nie pozwala szczuptosé
niniejszych rozwazan. Obrazy pobudzajacego rozum Zracego substratu, poetyckiej
energii ukrytej w demonicznej acedii oraz transcendentalnego wymiaru sily uwew-
netrznienia, skrytej w niekoficzacym si¢ procesie zatoby przyblizyly nam emancy-
pacyjny potencjal straty i melancholii. Skierujmy teraz uwage w stron¢ owego eman-
cypacyjnego potencjatu i rozwazmy melancholie jako istotny wymiar indywidualnej
i spolecznej egzystencji.

Ku ironicznej powadze melancholii: uniwersum Sgrena
Kierkegaarda i ontologia egzystencjalna Martina Heideggera

Seren Kierkegaard zmierzal w strone madrego oswajania braku i straty. Gléwnym
tematem i motywem jednego z najbardziej znanych jego tekstow — Bojazni i drzenia
(1843) - jest pozorna rozbieznos$¢ pomiedzy rozpaczg a wiarg. Refleksje Kierkegaarda,
podobnie zreszta jak Waltera Benjamina, nazwa¢ mozna teologia niemozliwg. Wiara,
o ktorej pisze i ktorg glosi — jak stwierdza Jarostaw Iwaszkiewicz we wstepie do swojego
tlumaczenia Bojazni i drzenia oraz Choroby na smier¢ — ,,pojmowana jako namiet-
noé¢, jako namietny ruch, gwattownie wynikajacy z rozpaczy i niepokoju, jest czyms
sztucznie doczepionym, poszukiwaniem rozwigzania, ktérego nie ma”46. Iwaszkiewicz
oczywiscie nieco upraszcza, rugujac wiare ze §wiata Kierkegaarda, ale ma racje o tyle,
ze owa gwaltowna namietno$¢ wiary jest u niego rewersem rozpaczy, ruchem, ktory
z rozpaczy wychodzi, jednoczesnie w niej pozostajac. Wyrazem wiary jest gest (figura,
postawa) rozpaczajacego — Abrahama porywajacego si¢ z nozem na Izaaka.

Czerpiac z Hegla i jego logiki znoszenia-zachowywania (Aufhebung), a jednoczesnie
gleboko ja przetwarzajac, Kierkegaard mowi o wyrzeczeniu sie swoich pragnien, ktore
jest formg ich zachowania:

Wielka to rzecz bowiem - pisze — wyrzec si¢ swych pragnien, ale jeszcze wigksza jest rzecza
zachowac je wtedy, kiedy si¢ ich wyrzeklo; wielka jest rzecza zajac sie sprawami wiecznymi, ale
jeszcze wiekszg, zatrzymac¢ pragnienia doczesne wtedy, kiedy sie juz ich wyrzekto?”.

Jest rzecza drugorzedna, czy piszac to, duniski mysliciel miat na mysli ofiare z Izaaka
skladang przez Abrahama, czy swoja dziwacznie niespelniong mitos¢ do Reginy Olsen -
wazne jest, ze mowi z glebi wlasnego doswiadczenia, a jest to do$wiadczenie rozpaczy.

46 Jarostaw IwaszkiEwicz, Wstep od ttumacza, [w:] Seren KIERKEGAARD, Bojaz# i drzenie. Choroba
na $mier¢, ttum. Jarostaw Iwaszkiewicz, PWN, Warszawa 1969, s. XXVII-XXVIIL.
47 Seren KIERKEGAARD, Bojaz1 i drzenie, dz. cyt., s. 17.
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Abraham wierzyl i wierzyl w zycie doczesne. Gdyby wierzyt tylko w zycie przyszle, bylby raczej
odrzucit wszystko, aby pospiesznie opusci¢ ten $wiat, do ktorego nie nalezal. Ale wiara Abrahama
nie byla taka wiarg, o ile w ogéle mozna to nazwa¢ wiarg. Scisle bowiem rzecz biorac, nie jest to
wiara, ale najdalsza mozliwo$¢ wiary, ktdra przeczuwa swoj przedmiot w najdalszym horyzoncie,
ale oddzielona jest od niego jeszcze glebina, w ktdrej rozpacz panuje catkowicie®s.

Biorac za punkt wyjscia religijng historie o ofierze Abrahama, w ktdrej wiara wydaje
sie oczywistoscia, Kierkegaard niewiele sobie z niej robi, celebruje natomiast rozpacz,
ktora stanowi jego zdaniem nieodlaczny cien kazdej ludzkiej nadziei. W jego oczach
bohaterem okazuje sie ten, kto trawiony rozpacza zatrzymuje sie o krok od upadku, kto
odrzuca determinizmy $wiata i przeznaczenia i czyni swoje zycie historig niemozliwych
zmagan i wyborow, historig balansowania na krawedzi rozpaczy.

Pomiedzy wiarg a realnoscig, do ktorej si¢ ona odnosi, pomiedzy ludzkim pragnie-
niem a jego celem i przedmiotem, rozposciera si¢ przestrzen rozpaczy, dla ktérej to, co
utracone, jest najdalszg mozliwoscig i horyzontem. Tak wlasnie rozpacz przedstawia
Kierkegaard w swych rozwazaniach o Pojeciu lgku (1844). Biorgc udziat w pokantow-
skiej debacie o transcendentalnych warunkach poznania, filozof z Kopenhagi wykazuje
sie niematg wirtuozerig. Wytyka Heglowi, ze czyni on z rzeczywistosci ostatni element
swojej logiki — ostatnia czesci Nauki logiki Hegla nosi tytul Rzeczywistos¢. Nie stuzy to
rzeczywistoéci — powiada Kierkegaard -

[...] poniewaz przypadkowos¢, ktdra w sposob istotny jest jednym z elementéw przynalezacych do
rzeczywisto$ci, nie moze wejs¢ do logiki. Nie stuzy takze logice, bo jedli ona raz pomysli rzeczywi-
sto$¢, wtedy przyjmuje w siebie cos, czego nie moze zasymilowac, i dochodzi do wstepnego ujecia
tego, co powinna jedynie przygotowa¢. Karg jest oczywicie to, Ze utrudniona jest wszelka refleksja
nad tym, czym jest rzeczywisto$¢; wigcej, by¢ moze od dawna jest niemozliwa, poniewaz stowo
musi mie¢ jakby najpierw czas, by reflektowac nad samym sobg, czas, by zapomniec o btedzie®.

Opisane tu przedwczesne i optakane w skutkach wecielenie rzeczywistosci do logiki
zaskakujgco przypomina opisywany przez psychoanalitykoéw mechanizm inkorporacji,
polegajacy na psychicznym polknigciu nieprzetworzonego obiektu, ktéry nijak nie
moze zostal strawiony, ,,staje koscig w gardle”, ,utyka w zotadku™>°.

Kierkegaardowski lek otwiera czas na ,,przetwarzanie obiektu”, czas do namystu nad
sobg i $wiatem. Wiedzie nas to wprost do ontologii egzystencjalnej Martina Heideg-
gera, w ktdrej lek (trwoga) zajmuje poczesne miejsce. W kluczowym dla Bycia i czasu
rozdziale piatym Heidegger zarysowuje ontologie fundamentalng, ktdrej celem jest
badanie zasadniczej otwartosci jestestwa, czyli bycia-tu-oto (Da-sein). Fragment o leku

48 Tamze,s. 19.

49 Soren KIERKEGAARD, Pojecie leku, ttum. Antoni Szwed, Antyk, Kety 2000, s. 15-16.

50 ZARDECKA, Pamigé i zapomnienie, dz. cyt., s. 563; por. Nicolas ABRAHAM, Maria TOROK, Mourning
or Melancholia: Introjection versus Incorporation, [w:] ciz, The Shell and the Kernel. Renewals of Psychoana-
lysis, vol. 1, thum. Nicholas T. Rand, The University of Chicago Press, Chicago-London 1994, s. 125-138.
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($ 30) zostaje umieszczony pomiedzy rozwazaniem o byciu-tu-oto jako ,,potozeniu”
(Befindlichkeit) (§ 29) a wyktadem o byciu-tu-oto jako rozumieniu (Verstehen) (§ 31)°.
Trudno o bardziej kluczowe usytuowanie tego zagadnienia: lek rozwazany tu jest jako
modus polozenia (Befindlichkeit), to jest tego wymiaru jestestwa, na ktorym posadawia
sie otwarto$¢ bycia jako rozumienie.

Musimy tu poswieci¢ cho¢ kilka stéw jezykowej niezreczno$ci, z jaka przyszlo mie-
rzy¢ sie polskiemu ttumaczowi: Befindlichkeit to ani nastrdj (Stimmung), ani potozenie
przestrzenne (cho¢ i takie znaczenia dochodzg tu do glosu), lecz fundamentalny ,,stan
duszy”, ktory u Heideggera zrasta si¢ znaczeniowo z usytuowaniem w §wiecie. Jest to
wiec raczej zasadnicze nastawienie jestestwa, dzieki ktéremu rozumiejaco otwiera sie
ono na bycie. I tym wlasnie rozumiejacym otwarciem okazuje sie lek jako ,,modus
fundamentalnego nastawienia” ludzkiej egzystencji do siebie i $wiata. ,,Rozumienie
jest zawsze nastrojowe”>? — mowi Heidegger. To stwierdzenie brzmi w jezyku polskim
dos¢ lekko i btednie sugeruje, ze autorowi chodzi o stan emocjonalny odréznialny od
suchego intelektu. Zdanie to jednak w niemieckim oryginale brzmi Verstehen ist immer
gestimmtes i mowi o tym, ze lek, na ktérym sadowi sie rozumienie, jest czyms$ daleko
wigcej niz nastrojem, humorem, stanem psychicznym. Lek to nasz podstawowy stosu-
nek do $wiata i od tego, jak sie w $wiecie lekamy, zalezy to, czy okazemy si¢ rozumni
i zdotamy w nim przezy¢ i czy inni przezyja w nim wraz z nami.

Wtasnie owo zasadnicze nastawienie, usytuowanie czlowieka w $wiecie, jego zdol-
noé¢ do refleksji i uéwiadomienia sobie braku i bledu, stanowi istote melancholii jako
fundamentalnego nastawienia egzystencji. W nastawieniu tym dokonujemy zawsze
ulomnych, zawsze niepetnych rozliczen z wlasna staboscig zyciowa i poznawcza, z nie-
umiejetnoscig wytyczania drég, wskazywania celow, radzenia sobie z krzywdami dozna-
nymi i wyrzadzonymi, z porazkami i kleskami oraz z sukcesami, ktére nieodmiennie
okazujg si¢ tylko chwilowe i pozorne. Kierujemy si¢ przy tym tajemniczym bladym
$wiatlem pelgajacym tu i 6wdzie i pozwalajacym nam zorientowa¢ si¢ we wlasnym
polozeniu.

W rozumieniu Kierkegaarda melancholia stanowi trudne przej$cie miedzy mysla
a rzeczywistoscig, ktérego samo myslenie nie byto w stanie dokona¢.

Ze myélenie w ogdle zawiera w sobie rzeczywisto$é - méwi Kierkegaard, pozycjonujac sie w dzie-

jach filozoficznej refleksji — byto zatozeniem calej filozofii starozytnej i §redniowiecznej. Kant

podat w watpliwo$¢ to zalozenie. Jesli teraz przyjmiemy, ze filozofia heglowska rzeczywiscie
przemyslala sceptycyzm Kanta, i [...] zrekonstruowala to, co wczesniejsze tak, ze myslenie nie

zawiera rzeczywistoéci na mocy zalozenia, to czy swiadomie wprowadzona rzeczywistos¢ my-
$lenia jest pojednaniem?>3

51 Martin HEIDEGGER, Bycie i czas, thum. Bogdan Baran, PWN, Warszawa 1994, s. 186-210.
52 Tamze, s. 203.
53 KIERKEGAARD, Pojecie leku, dz. cyt., s. 17.
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Otoz nie jest i nawet genialne manewry mysli takie jak zaposredniczenie, dialek-
tyczna synteza czy zachowanie-zniesienie (Aufhebung) tu nie pomoga. Do przyswo-
jenia sobie straty i porazki w obcowaniu ze §wiatem potrzebny jest czas wypelniony
lekiem.

Czym jest lek, ktdry ten czas otwiera? Kierkegaard przystepuje do opisu leku po
trudnej konfrontacji z religijnym imaginarium chrze$cijanistwa i prébie interpretacji
niemozliwego do zrozumienia pojecia grzechu pierworodnego. Rozumienie tego, do
czego to quasi-pojecie chce si¢ odnosi¢, dokonuje si¢ w przejsciu od niewinnosci i nie-
wiedzy do wiedzy i nieuchronnie towarzyszacej jej winy, od - mowiac jezykiem poezji
Williama Blake’a — piesni niewinnos$ci do piesni doswiadczenia. Stan niewinnosci -
z czymkolwiek nie zechcieliby$émy go pomyli¢ — bierze sie stad, ze ,w cztowieku duch
pozostaje w u$pieniu”>*. Ow stan niewinno$ci-niewiedzy zostaje zaktocony przez lek,
ktory jest owocem ,,nico$ci” - tego, co niepoznane, nieuwyraznione, nieuswiadomione.
Stan niewinnosci - pisze Kierkegaard —

[...] charakteryzuje pokoj i spokdj, lecz jest w nim jednoczeénie cos innego, co nie jest ani niepo-

kojem, ani walka, nie istnieje bowiem nic, przeciwko czemu trzeba by walczy¢. Coz wiec istnieje?

Nicos¢ (Intet). Lecz jaki skutek powoduje nico$¢? Ona rodzi Igk. Gleboka tajemnica niewinnosci

polega na tym, Ze jest ona jednoczesnie lekiem. Pozostajacy w uspieniu duch odzwierciedla

swoja wlasng rzeczywistos¢, ale ta rzeczywisto$¢ jest nicoscia, zas$ owa nico$¢ niewinnoé¢ ciagle
dostrzega przed sobg™.

Nasuwajg si¢ tu dwie uwagi, istotne dla zrozumienia rozwazan Kierkegaarda. Po
pierwsze, ,nico$¢”, o ktorej mowa, nie jest jakas nico$cig metafizyczng, brakiem lub -
nie daj Boze — wrogiem bytu, szerzacego zto. Kierkegaard odnosi si¢ tu do logiki Hegla,
w ktorej negatywnos$¢ nie byta religijnym straszakiem, lecz narzedziem umozliwiajagcym
ruch mysli. Ow ruch nie jest, rzecz jasna, wolny od zta, podobnie jak wszelkie ludzkie
aktywnosci:

W logice postugujemy sie tym, co negatywne, jako sita napedowa, ktéra wszystko wprawia w ruch.

A przeciez w logice ruch jest konieczny, bez wzgledu na to, do czego prowadzi, na dobre i na zfe.

Oto to, co negatywne, przychodzi z pomocg; a jesli to, co negatywne, tego nie potrafi, wowczas
gra sfowami i zargonem, gdyz to, co negatywne, samo stalo si¢ gra stow>°.

Ta ,gra stow” jest nie tyle nicoscig, ktéra grozitaby nam zagtada, ile zonglowa-
niem pojeciami i tre$ciami doswiadczenia (harcami kartéw i kobolddéw, o ktérych
Kierkegaard wspomina w przypisie). Je$li kto$ chcialby w tym miejscu zadaé pytanie
unde malum, wybralby niestosowny moment. Nico$¢, ktdra jest w nas i poza nami

54 Tamze, s. 48.
55 Tamze.
56 Tamze, s. 18.
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i przed ktora truchlejemy, nie zagraza nam ztem, lecz daje nam sposobnos¢, by si¢ od
zfa ratowad, otwiera czas zmagan ze $wiatem pomimo wygasania naszej nadziei. Lek,
kierujac sie ku nicosci, jest — jak stwierdza Kierkegaard — ,,rzeczywistosciag wolnosci
jako mozliwoéci dla mozliwosci™’. Nicoé¢ otwierajaca te mozliwosé wolnoéci, to ni-
co$¢, ktora daje odwage przyznania si¢ do nieprzejrzystosci, stawania-sie-kims-innym,
popadania w ,,hermeneutyke nierozumienia”8. Cho¢ ani Heidegger, ani Kierkegaard
nie chcieliby zapewne by¢ nazywani egzystencjalistami, obaj prawdopodobnie zgo-
dziliby sie, ze tak okreslong wolnos¢ jako ,,mozliwo$¢ dla mozliwosci” nalezy nazwac
egzystencja tout court.

Po drugie, czas niewinnosci, w ktérym sytuuje si¢ lek jako owoc nicosci, nie jest
jakims$ konkretnym czasem, w jakim — wolni od doswiadczen $wiata i wlasnego znie-
wolenia - byliby$my czys$ci i bez skazy. Oczywiscie, narracje mityczne nadal beda
wskazywaé na rozne arkadyjskie stany in illo tempore, w ktérych nie doswiadczalismy
zta z zewnatrz ani w sobie, a rozmaite potoczne wyobrazenia moralne beda przypisywac
niewinno$¢ to dzieciom (wbrew Augustynowi, Wyznania 1, 7), to mlodziencom czy
dziewczetom. Skoro jednak zgodzimy sie, ze tego rodzaju wyobrazenia nie odpowiadaja
stanom psychicznym czy historycznym sytuacjom, przyjdzie nam, zapewne zgodnie
z intencjg Kierkegaarda, przenies¢ uwage z wyobrazonego stanu bez wiedzy i winy na
sam ruch wychodzenia z niego.

Lek, o ktérym moéwi Kierkegaard, poza wymiarem egzystencjalnym ma tez istotny
wymiar spofeczny i historyczny.

U wszystkich narodéw - zauwaza Kierkegaard, a jego stowa zdaja si¢ odbija¢ poteznym echem

w naszych obecnych doswiadczeniach - ktore zachowaly [...] dzieciecy charakter, lek wystepuje

jako marzenie ducha; a im jest on glebszy, tym glebszy jest nardd. I jedynie prozaiczna glupota

mniema, ze powoduje on dezorganizacje. Tutaj lek ma to samo znaczenie co melancholia w péz-

niejszych rozwazaniach, gdzie wolno$¢, po przejéciu przez niedoskonate formy swej historii,
w najgtebszym sensie odnajduje samg siebie*.

Mozna by wigc rzec, ze historia, tak w wymiarze indywidualnym, jak i narodowym,
jest historig wychodzenia ze stanu niewinnoéci i dojrzewania do melancholii. A to, ze
w jej trakeie ,lek sie ujawnia, jest sprawg, wokdt ktdrej wszystko sie kreci”®.

57 Tamze, s. 49.

58 Michat Pawel MARKOWSKI, Znieswojenie. Wstep do hermeneutyki nierozumienia, [w:] Marcia
Sa Cavalcante SCHUBACK, Pochwata nicosci. Eseje o hermeneutyce filozoficznej, thum. Leonard Neuger,
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Abstract: The paper discusses the emotional linguistic resources used by the Colombian writer Fer-
nando Vallejo in his discourse on the defence of animals. The theoretical background includes two
main contemporary approaches in the defence of animals and Vallejo’s argumentation is presented.
Secondly, emotional resources related to the lexical level and oral resources related to the syntactic
level are analysed in four of his speeches. The paper proves that emotionality used together with an
apparent scientific argumentation reinforces rather than weakens the discourse and is one of the main
elements of Vallejo's approach to the topic.
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Emocjonalnos¢ jezyka w wystapieniach Fernanda Vallejo
w obronie zwierzat

Streszczenie: W tekscie analizowane sg $rodki jezykowe nacechowane emocjonalnie uzywane przez
kolumbijskiego pisarza Fernanda Vallejo w dyskursie obrony zwierzat. Tlo teoretyczne stanowig dwa
gléwne wspolczesne nurty obrony praw zwierzat oraz argumentacja samego Vallejo. Analizie zostaja
poddane $rodki emocjonalne na poziomie leksykalnym oraz $rodki charakterystyczne dla jezyka
moéwionego w czterech przeméwieniach Fernanda Vallejo. Udowodnione zostaje, ze emocjonalnosé
polaczona z argumentacja pozornie naukowa bardziej wzmacnia niz ostabia dyskurs i jest jedna
z gléwnych cech postawy Vallejo wobec analizowanego tematu.

Stowa kluczowe: Fernando Vallejo, prawa zwierzat, emocje, etyka, bioetyka

Introduction

The concern about animal-related topics and the attempts to redefine the relationship
between humans and other animals have grown considerably over the last few decades.
However, in South America, it is not frequent for public figures to participate in this
debate. One of the exceptions is the Colombian writer and intellectual Fernando Vallejo
(born 1942) who denounces constantly in his texts, fictional as well as non-fictional
ones, the abuse that non-human animals have suffered and still suffer from humanity.
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The defence of animals is one of Vallejo’s most important topics which repeats
itself throughout his entire literary work. The author seems to consider it as one of
his main aims: in an interview for the Argentinean newspaper La Nacién he said: “La
unica intencién que me mueve es acabar con los mataderos del planeta y volver a los
siete mil millones de bipedos sabios que hoy lo pueblan vegetarianos™. As one of the
most important Latin American contemporary writers, he seems to take advantage of
his influence in order to spread the importance of the topic discussed. This discourse
and elements of emotivity are strongly present not only in his essays or speeches but
are also a constant in his novels, showing the author’s almost religious devotion to the
cause, which might be seen as a form of contestation of the prevailing religions, always
criticised by Vallejo.

This paper analyses the emotional resources used by Fernando Vallejo in his dis-
course of the defence of animals, proving that, despite seemingly objective arguments
from the point of view of a biologist?, Vallejo uses emotionality to influence and
convince the reader and/or the listener. Firstly, we characterise two main approaches in
the contemporary theory of animal rights. Subsequently, we discuss Fernando Vallejo’s
arguments, who represents a third attitude, sui generis. Finally, we analyse examples
of the emotional and oral resources in his discourse, seen as a way to strengthen his
argumentation. Four Vallejo's lectures and speeches, compiled in the 2013 book Perora-
tas, are used: Discurso para recibir el Premio Rémulo Gallegos (2003)3, Mi otro préjimo
(2005)%, Los crimenes del cristianismo (2009) and Discurso para recibir el Premio de
la FIL (2011)6.

1 José Maria BrINDISI, Fernando Vallejo: “El vacio de la vida yo lo lleno de ilusiones y humo”, “La
Nacion’, 7.12.2012, http://www.lanacion.com.ar/1505765-fernando-vallejo-el-vacio-de-la-vida-yo-lo-
lleno-de-ilusiones-y-humo [access: 2.01.2023]. “The only intention that moves me is to put an end to the
slaughterhouses of this planet and to turn into vegetarians the seven billion of bipeds who live on it”. The
translation of all the quotes from Spanish into English is by the author of the present paper. Quotes in the
original language included in the main text are the subject of the further analysis.

2 The fact that Vallejo graduated in Biology is confirmed i. e. in: El dia en que Fernando Vallejo insulto
a un presidente de Colombia, “El Espectador’, 25.10.2014, http://www.elespectador.com/noticias/cultura/
el-dia-fernando-vallejo-insulto-un-presidente-de-colomb-articulo-524054 [access: 3.01.2023].

3 Fernando VALLEJO, Peroratas, Alfaguara, Madrid 2013, pp. 58-67. Speech given in Rémulo Galle-
gos Center for Latin American Studies in Caracas on 2nd August 2003 during the award ceremony of the
thirteenth edition of the Rémulo Gallegos International Novel Prize received by Vallejo for the 2001 novel
El desbarrancadero.

4 Ibidem, pp. 250-272. Lecture given at the University of Berkeley on 16th November 2005.

5 Ibidem, pp. 191-209. Speech given in Heredia Theater in Cartagena on 31st January 2009 during
the Hay Festival.

6 Ibidem, pp. 68-74. Speech given on 26th November 2011 during the International Book Fair of
Guadalajara on the occasion of receiving the FIL Literary Award in Romance Languages.
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Animal rights

Firstly, a theoretical overview of animal rights theories is needed. Animal rights are
defended mostly in the abolitionist approach, also called animal liberation, which
postulates to put an end to any animal exploitation. Its first main tendency is based on
utilitarianism and its most famous representative is Peter Singer, author of the 1975
emblematic book Animal Liberation. This tendency defends all living beings’ rights
to equality based on their capacity to suffer. The other tendency, non-utilitarian, is
represented by the American philosopher Tom Regan and is called by him, the rights
view. Regan argues that non-human life has inherent value itself (and not only based
on the capacity to suffer) given that nonhumans as well as humans have their particular
interests and aims which, if accomplished, define the value of their lives. Moreover,
in his 1975 essay, The Moral Basis of Vegetarianism Regan affirmed that moral rights
can be attributed to nonhumans based on the same cognitive capacities as they are in
humans. According to him, there is no feature that could be attributed to all humans
and only to them:

What clearly would be needed, in short, is what we have found to be needed and wanting all
along - namely, the specification of some morally relevant feature of being human which is pos-
sessed by all human beings and only by those beings who are human. Unless or until some such
feature can be pointed out, I do not see how the differential treatment of humans and animals
can be rationally defended [...]”.

Tom Regan criticised utilitarianism because of its tendency to give importance to the
interests and feelings of an individual, but not an individual seen as a value itself. This
is why, Regan observes, if an animal is given rights, it is strictly based on their capacity
to suffer, but not because they matter as an individual. Moreover, according to utilitari-
anism, moral duty consists of acting in a way which allows the collective satisfaction to
increase, which does not guarantee every individual’s satisfaction. Thus, utilitarianism
may allow to sacrifice the well-being of an individual if this, seen from the collective
perspective, favours a bigger group. Hence, if it turns out that a particular animal’s
suffering contributes to collective satisfaction, it is justified to sacrifice it, which might
lead to the justification of exploitation. Actually, the right to exploitation is defended
by the supporters of animal welfare, a tendency which claims that humans have the
right to use other animals if these are not mistreated and are provided with good life
conditions. And although according to utilitarianism every being’s suffering has equal
relevance, Regan considers its collective character and rejection of inherent value of
an individual as disadvantages which cannot guarantee a real equality of all species:

7 Tom REGAN, The Moral Basis of Vegetarianism, “Canadian Journal of Philosophy” 1975/5/2, p. 213.
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Utilitarianism has no room for the equal moral rights of different individuals because it has no
room for their equal inherent value or worth. What has value for the utilitarian is the satisfaction
of an individual’s interests, not the individual whose interests they are®.

Fernando Vallejo’s approach

As has been mentioned, Fernando Vallejo's approach differs from the two main ap-
proaches described above, as he uses scientific-bioethical arguments to disagree with
human superiority. His lecture Mi otro préjimo® starts with Darwin’s evolution theory
and genetic relationship between species. Vallejo enumerates various features (such
as two nostrils, two teeth rows or a similar functioning of the circulatory or digestive
system) that humans share not only with great apes but also with other mammals,
such as cows or dogs. Moreover, it is emphasized that humans are genetically related to
other mammals and even all vertebrates. It is also reminded that the genetic proximity
between humans and great apes reaches 98% as far as orangutans are concerned and
99% in the case of chimpanzees. Vallejo follows:

Somos como los perros, los gatos, las vacas, las ratas... Lo que nos separa de ellos y los restantes
mamiferos es insignificante. Hasta tenemos las mismas enfermedades. Las ratas nos contagian
la peste, pero del mismo modo nosotros se la contagiamos a ellas. Y a los perros les da diabetes,
como a nosotros [...]. Y les da cancer, como a nosotros. Y envejecen, como nosotros!?.

In another text, Discurso para recibir el Premio Romulo Gallegos, Vallejo denies the
thesis about human superiority based on the fact of having developed a spoken lan-
guage. He argues that although only humans developed an advanced spoken language,
their brain structures and those of other vertebrates work in the same way, because we
all come from the common ancestor!!. In the same text, he establishes his hierarchy
of living beings, taking as the criterion the complexity of the nervous system which
reaches the most developed level in humans and other mammals. Vallejo emphasizes
that a well-developed nervous system allows humans as well as other animals to expe-
rience feelings and emotions:

Los animales no son cosas y tienen alma y no son negociables ni manipulables y hay una jerarquia
en ellos que se establece segin la complejidad de sus sistemas nerviosos, por los cuales sufren y
sienten como nosotros: la jerarquia del dolor. En esta jerarquia los mamiferos, la clase linneana

8 Tom REGAN, The Case for Animal Rights, [in:] P. SINGER, In Defense of Animals, Basil Blackwell, New
York 1985, http://www.animal-rights-library.com/texts-m/regan03.htm [access: 2.01.2023].

9 See VALLEJO, Peroratas, op. cit., pp. 251-252.

10 Ibidem, p. 252, “Mi otro projimo’™: “We are like dogs, cats, cows, rats... What separates us from them
and other mammals is insignificant. We even have the same diseases. Rats transmit pestilence to us, but
in the same way we transmit it to them. And dogs have diabetes like we do [...]. And they get cancer like
we do. And they get old like we do”.

11 Jbidem, p. 63.
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ala que pertenecemos nosotros, estan arriba. Mientras mas arriba esté un animal en esta jerarquia
del dolor, mas obligacion tenemos de respetarlo. Los caballos, las vacas, los perros, los delfines,
las ballenas, las ratas son mamiferos como nosotros y tienen dos ojos como nosotros, nariz como
nosotros, intestinos como nosotros, musculos como nosotros, nervios como nosotros, sangre
como nosotros, sienten y sufren como nosotros, son como nosotros, son nuestros companeros
en el horror de la vida, tenemos que respetarlos, son nuestro préjimo!2.

Vertebrates feel fear and pain, suffer hunger or experience joy thanks to a nervous
system, by which the soul is produced!®. Such a concept of soul is similar to the Ar-
istotelian theory according to which the soul is mortal. According to Vallejo, atheist
(and anticlerical), the soul also dies together with the nervous system. In this way,
Vallejo undermines the Christian conviction of the superiority of the human soul. He
turns to Aristotelian categories of hunger, thirst or fear to emphasize that the capacity
to experience these sensations depends on the existence of a complex nervous system
which works in the same way in humans as well as non-humans.

With the base on the criterion of feeling pain, Vallejo strictly opposes himself to ex-
periments on animals, regarding that, as nonhumans feel pain in the same way humans
do, their suffering cannot be considered relative. According to Vallejo, to the extent
that an animal is similar to us, we do not have the moral right to experiment on them
(because it would mean seeing their suffering as relative), and to the extent that they
are not similar to us, experiments are ineffective as they cannot bring proper results!'4.

Furthermore, one of the main elements of Vallejo's thought is a strongly critical and
anticlerical attitude towards the Catholic Church for defending impregnated human
cells, which cannot feel pain, while it does not do enough, according to Vallejo, to
defend nonhumans, raised massively on industrial farms. In the speech, Los crimenes
del cristianismo Vallejo even accuses the Catholic church of encouraging people to eat
meat with the basis on Augustinian and Thomist thought, and attacks Christianity,
particularly Pope John Paul II, and other confessions of favouring human species and
of encouraging, according to Vallejo, nonhuman suffering:

Wojtyla no fue un criminal de los de horca y cuchillo [...]: fue uno mas sutil, un santurrén
taimado y dafino.

12 Tbidem, p. 61. “Animals are not objects and have soul, and they are not negotiable nor manipulable,
and between them there is a hierarchy based on the complexity of their nervous systems which cause them
to suffer and feel like us: the hierarchy of pain. In that hierarchy the mammals, the Linnaean class to which
we belong, are situated on the highest level. The higher level an animal occupies in that hierarchy of pain,
the biggest is our duty to respect them. Horses, cows, dogs, dolphins, whales, rats are mammals as we are,
and have two eyes as we do, and nose as we do, intestines as we do, muscles as we do, nerves as we do, blood
as we do, they feel and suffer as we do, they are our companions in the horror of life and we must respect
them - they are our fellow creatures’.

13 Ibidem, p. 251.

14 Jbidem, p. 271.
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iDizque defensor de la vida! El que se las daba de guia moral de la humanidad no tuvo una
palabra para denunciar las monstruosas fabricas de carne de nuestro tiempo: los pollos criados
en unas jaulas tan pequefias que ni se pueden mover, parados dia y noche sobre sus propios ex-
crementos, destrozandose el cuerpo a picotazos, sin ver desde que nacen y hasta que se mueren la
luz del sol y producidos por miles de millones como objetos. Y las vacas y los cerdos producidos
también al por mayor, acuchillados en los mataderos y exhibidos con la mas enceguecida impu-
dicia en las carnicerias para que se los coma la grey carnivora del Crucificado. Y ese paporro, la
guia moral de la humanidad, que se prodigaba en sermones y discursos hablando hasta por el
sieso, defendiendo un évulo fecundado por espermatozoide. El 6vulo fecundado por una esper-
matozoide tiene el tamafo de una ameba, no se ve a simple vista y hay que verlo con microscopio,
y no siente nada porque no tiene sistema nervioso. En cambio los pollos, las vacas y los cerdos si
lo tienen, y tan complejo como el de nosotros, en virtud del cual sufren como nosotros: la sed,
el hambre, el frio, el miedo, el terror a la muerte...1>

The emotive resources: lexical level

While in his texts Vallejo uses arguments that relate to scientific knowledge, it is also
important to note that there are, at the same time, many subjective elements. First of
all, it should be noted that the bioethical aspects are subjective themselves. Moreover,
objectivity is weakened by the emotivity, used by the author on purpose. Although
Vallejo is in the habit of preparing his speeches in advance and reading them out,
emotivity and orality are still present in them as well as in his novels, and not only,
for example, in spontaneous answers to the listeners’ questions or during interviews.
Therefore, we consider it as a resource used by the author consciously and purposely.

Despite stating the biological equality of humans and other species, Vallejo bases
his discourse of defence of animals on a strong contrast between humans and non-hu-
mans. Thus, on one hand, he focuses on the nonhumans’ value, and, on the other hand,
multiplies insults towards humanity with an evident subjective valuation. We discuss,
therefore, some of the emotive formulations that question objectivity. To begin with,

15 Tbidem, p. 208. “Wojtyta was not a criminal of those of gallows and knife [...]: he was a more subtle
one, a sly and hurtful sanctimonious person.

Supposedly a defender of life! The one who wanted to be seen as the moral guide of humanity did not
even have one word to denounce the monstrous meat factories of our times: chickens bred in such small
cages that they cannot even move, standing day and night in their own excrements, damaging their own
bodies with bites, without seeing the sunlight since they are born to the moment they die, billions of them
produced like objects. And cows and pigs also produced wholesale, stabbed in slaughterhouses and exhibited
with the blindest shamelessness at the butcher’s shops so that carnivorous flock of the Crucified can eat them.

And thats it, that rubbish-talking pope, the moral guide of humanity, who showed up in his sermons
and speeches talking out of his ass, defending the ovule impregnated by a spermatozoon. An ovule impre-
gnated by a spermatozoon has the size of an amoeba, cannot be seen at a glance and needs to be looked
at through the microscope, and does not feel anything because it lacks nervous system. Chickens, cows
and pigs, however, do have it, and it is as complex as ours, by virtue of which they suffer like we do: thirst,
hunger, cold, fear, terror of death”
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we observe resources that emphasize the compassionate attitude towards nonhumans,
seen as the victims of humanity. In the lecture Mi otro préjimo Vallejo speaks of “pobres,
inocentes, indefensos animales, que ya no tienen ni siquiera el derecho a la luz del sol
y al minimo espacio que les permita darse vuelta en sus 1obregos calabozos”'6. The aim
of the enumeration of adjectives with a high emotional value is to cause compassion
among listeners and readers. Furthermore, Vallejo emphasizes the bad conditions in
which animals live with the use of epithets, such as “minimo espacio” (“minimal space”
o “lobregos calabozos” (“dreary cells”), which show the lack of most basic rights. In
another fragment he states: “Ceguera moral es pensar que un pobre cerdo, un ani-
mal indefenso, no merece respeto. En Colombia a los cerdos el dia de la Navidad los
acuchillan para celebrar la venida a este mundo del Nifio Dios. Sus aullidos de dolor
aun me siguen resonando en los oidos después de tantos y tantos afos transcurridos™”.
Once more the same adjectives (“pobre”, “indefenso”) are used as related to a pig and,
thus, their impotence facing the atrocities imposed by humans is emphasized. The last
sentence, in which words related to the sense of hearing are accumulated (“aullidos”,
“oidos” and “resonando”, which stand for “screams’, “ears” and “echoing’, respectively),
aims to cause compassion appealing to the listener’s or reader’s sensibility.

The same can be observed in Discurso para recibir el Premio Rémulo Gallegos: “Y los
que duden de que los simios son como nosotros, mirenles las manos y mirenlos a las
caras y a los ojos. No hay que saber biologia molecular ni evolutiva ni neurociencias
para descubrir el parentesco [entre los seres humanos y los simios]. Solo hay que abrir
el alma”'8. With the last sentence, of a metaphorical character, Vallejo diminishes the
weight of the scientific arguments and tries to appeal to the empathy to convince any
kind of recipients, regardless of their education or knowledge.

The use of insults is another emotive resource which appears in Vallejo's fictional
texts as well as the non-fictional ones. According to Pablo Montoya, another Colom-
bian writer, Vallejo rants about Colombia because Colombia hurts him and his giant
hate is directly proportional to his love!. This affirmation can be extended towards
the topics discussed here: the use of insults as a critical tool is a resource typical of

16 Ibidem, pp. 269-270. “[P]oor, innocent, defenceless animals who do not even have the right to the
sunlight and a minimal space anymore that would allow them to turn around in their dreary cells”

17 Ibidem, p. 261. “It is moral blindness to think that a poor pig, a defenceless animal, does not deserve
respect. In Colombia on Christmas day pigs are stabbed to celebrate the Holy Child’s arrival to the world.
Their screams still keep echoing in my ears after so many, many years have passed”

18 Ibidem, p. 63. “To those who doubt that apes are like us, look at their hands and look into their
faces and eyes. It is not needed to know molecular or evolutionary biology or neurosciences to discover
the relationship [between humans and apes]. All you need to do is to open your soul’”.

19 Pablo MONTOYA, Fernando Vallejo: demoliciones de un reaccionario, Coleccion Bitdcora, Bucara-
manga 2009, p. 4. Original quote: “Vallejo despotrica sobre Colombia porque le duele Colombia. Y su odio
gigantesco es directamente proporcional a su amor”.
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Vallejo's style, used by the author to discuss topics particularly important to him; in
this case, the defence of nonhuman animals. Therefore, invectives are a kind of strat-
egy to hide pain: below a torrent of insults, there is the author’s high sensibility and
strong opposition to the violent reality, in front of which he feels helpless. At the same
time, it is a provocative strategy, as invectives are used to talk about certain values that
many people consider unquestionable; whose subversion always causes controversies.
Hence, the insults are often directed against the Catholic church and the people who,
motivated by religion, consider themselves superior to animals. In Mi otro préjimo
Vallejo calls Thomas Aquinas “el ser mas repugnante y depravado que ha parido el
cristianismo”?? (“the most repugnant and depraved being that Christianism has ever
given birth to”) for stating that humans have the right to dispose of the lives of other
animals. In a fragment of Los crimenes del cristianismo which has already been quot-
ed, Vallejo accuses the Pope John Paul II, calling him “santurrén taimado y dafiino™!
(“sly and hurtful sanctimonious person”) for his indifference facing animal suffering.
Further on, he refers to Wojtyla as “ese paporro [...] [que habla] hasta por el sieso™2.
“Paporro” is not only a pejorative augmentative form of the word “papa” (“pope”), but
it is also a noun derived from the verb “paporrear”, “to talk with no foundations, with
no grounds”, according to the Spanish definition?3. The demonstrative determinative
“ese” when used in Spanish to refer to people is also pejorative and “sieso” stands for
the lower part of the rectum. All these words aim to denigrate the importance of the
pope’s words. In the same speech, Vallejo offends not only Christians but also Muslims,
referring to them as “los secuaces de Mahoma que rezan agachados mirando hacia La
Meca y con el culo al aire apuntando hacia Jerusalén™?* (“Mahomet’s supporters who
pray bent down looking towards Mecca and with their butt pointing at Jerusalem”).
According to its Spanish definition, the word “secuaz” stands for somebody who “fol-
lows a party, a doctrine or another person’s opinion” and is used mainly as pejorative>.
The word “culo” (“butt”) is clearly offensive as a part of the body considered in Islam
as impure?®. At the same time, “butt pointing at Jerusalem” is a clear offence to Juda-
ism. In this way, Vallejo denigrates and despises the religions seen by a large part of

20 Tbidem, pp. 267-268.

21 Jbidem, p. 208.

22 Jbidem.

23 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espaiiola, 2014, http://dle.rae.es [access: 2.01.2023].

24 VALLEJO, Peroratas, op. cit., p. 198.

25 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua..., op. cit. The English translation of the word
“secuaz” (according to the Word Reference dictionary) is “follower” or “supporter”, which in English is
rather neutral, whereas in Spanish it is clearly pejorative.

26 Magdalena ZAWROTNA, Tabu ciata i seksualnosci w Egipcie. Analiza pragmatyczna nazw intymnych
czesci ciata w dialekcie kairskim, [in:] Ciato w kulturze muzutmanskiej, eds. Katarzyna PACHNIAK, Magdalena
Nowaczek-WALCZAK, Katedra Arabistyki i Islamistyki Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2016, p. 25.
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humanity as one of the most important values (and also the main reason of animal
suffering, according to Vallejo).

However, Vallejo also criticises what seems to be a contrast to the religion, that
is, the science. In Discurso para recibir el Premio Rémulo Gallegos he calls scientists
“mentirosos” (“liars”) and “pendejos™’ (“idiots”, “jerks”), although these are tradition-
ally related to the objectivity and searching for the truth. This is to show that religion is
not the only one responsible for the nonhuman animal suffering, but it is also scientists,
who use animals in experiments. Vallejo uses scientific argumentation, but at the same

time tries to criticise, in a subjective way, the aspects of the science he does not approve.

Oral resources: syntactic level

Another strategy to increase the subjectivity is orality, a resource used by Vallejo also
in his written works, such as novels, and speeches prepared in advance. Walter Ong
in his 1982 book Orality and Literacy, mentions among the characteristics of orality
additive rather than subordinative and redundant or “copious”?. These, as well as
enumerations, are frequent in Vallejo's texts. Let us go back to one of the fragments of
Discurso para recibir el premio Romulo Gallegos:

Los animales no son cosas y tienen alma y no son negociables ni manipulables y hay una jerarquia
en ellos que se establece segtin la complejidad de sus sistemas nerviosos, por los cuales sufren y
sienten como nosotros: la jerarquia del dolor. En esta jerarquia los mamiferos, la clase linneana
ala que pertenecemos nosotros, estdn arriba. Mientras mas arriba esté un animal en esta jerarquia
del dolor, mas obligacion tenemos de respetarlo. Los caballos, las vacas, los perros, los delfines,
las ballenas, las ratas son mamiferos como nosotros y tienen dos 0jos como nosotros, nariz como
nosotros, intestinos como nosotros, musculos como nosotros, nervios como nosotros, sangre
como nosotros, sienten y sufren como nosotros, son como nosotros, son nuestros companeros
en el horror de la vida, tenemos que respetarlos, son nuestro préjimo?’.

«_ »

In the first sentence triple repetition of the conjunction “y” (“and”) can be observed.
Walter Ong observes the same characteristic in the first verses of Genesis. Considering
Vallejo's critical attitude towards the Bible and Christianity for serving as the base of the
conviction of the superiority of human beings, it could be considered that this kind of
repetitive resource is used to imitate Genesis and introduce another system of values.
Furthermore, in the last sentence of the quoted fragment there is an enumeration of
mammals’ species and eight repetitions of the same comparative structure “[...] como
nosotros” (“[...] like we do”). This emphatic resource aims to underline the importance
of the information transmitted and to convince the listener or the reader. At the same

27 VALLEJO, Peroratas, op. cit., p. 63.
28 See Walter ONG, Orality and Literacy, Taylor & Francis e-Library, 2005, pp. 36-39.
29 VALLEJO, Peroratas, op. cit., p. 61, see footnote 12.
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time, the repetition of the pronoun “nosotros” (“we”) and the determinative “nues-
tro” (“our”), which appears directly afterwards, aims to emphasize the solidarity with
other animals’ species and the similarities between humans and non-humans. The
enumeration and the syntactic parallelism can be observed also in another fragment,

from Mi otro préjimo:

Somos como los perros, los gatos, las vacas, las ratas... Lo que nos separa de ellos y los restantes
mamiferos es insignificante. Hasta tenemos las mismas enfermedades. Las ratas nos contagian
la peste, pero del mismo modo nosotros se la contagiamos a ellas. Y a los perros les da diabetes,
como a nosotros [...]. Y les da cancer, como a nosotros. Y envejecen, como nosotros*.

First of all, it should be observed that the strategies and repetitions are similar in two
different speeches; hence the repetition can be observed not only in one case, but it
is typical of a significant part of Vallejo's work, as can be seen also in his novels. One
more time the species are enumerated; it might be seen as an order according to the
level of respect that an average human has towards them. Furthermore, we can observe
a polysyndeton: repetition of the conjunction “y”, which the sentences start with, which
could be considered as another imitation of Genesis®!. By highlighting once more the
similarity and the solidarity between humans and other species, Vallejo presents a kind
of his own ethical principles. An explicit criticism towards Genesis can be found in the
following fragment of Mi otro préjimo:

Autorizados por la Biblia, los Evangelios y el Coran, hoy dos mil millones de cristianos, mil cua-
trocientos millones de musulmanes y diez millones de judios se sienten con el derecho divino
consagrado en el Génesis de disponer como a bien les plazca de los animales: de enjaularlos, de
rajarlos, de cazarlos, de befarlos, de torturarlos, de acuchillarlos, en las granjas-fabricas, en los
cotos de caza, en las plazas de toros, en los circos, en las galleras, en los mataderos, en los labo-
ratorios y en las escuelas que practican la viviseccion...3?

The enumeration of atrocities that non-humans suffer from humans, together with
syntactic parallelisms, aims to appeal to the listener’s or reader’s sensibility and cause
an emotional effect. Another example of redundancy can be found in the following
fragment of Discurso para recibir el Premio Romulo Gallegos: “[...] dizque para pro-
ducir una vacuna dizque para salvar dizque a la humanidad™? (“[...] supposedly to
produce a vaccine supposedly to save supposedly humanity”). The colloquial word

30 Ibidem, p. 252, see footnote 10.

31 Seei.e. Genesis 1: 1-13.

32 VALLEJO, Peroratas, op. cit., p. 267. “Authorised by the Bible, the Gospels and the Koran, nowadays
two billion of Christians, 1.4 billions of Muslims and ten millions of Jews feel entitled, according to the
Divine law established in the Genesis, to dispose of animals as they please: to cage them, to slice them, to
hunt them, to mock them, to torture them, to stab them in farms-factories, in hunting reserves, in bull rings,
in circuses, in cockpits, in slaughterhouses, in laboratories and in schools that practice the vivisection...”.

33 Ibidem, p. 63.
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“dizque” (“supposedly”) is used in Spanish to ironically quote someone’s words or
a piece of news, putting them in doubt. Vallejo questions the point of experimenting
on animals, seeming to be a part of the minority of the scientific world who condemn
such practices. Vallejo sees it as unnecessary and argues using colloquial resources and
highly emotive expressions which, once more, weaken his objectivity.

Finally, another resource that can be observed is the exhortation, which can be
seen in the following fragment of Discurso para recibir el Premio de la FIL: “Quitate la
venda moral que te pusieron en los ojos desde nifio y [...] despreoctipate de Cristo,
que ni siquiera existi¢”** (“Remove the moral blindfold that was put over your eyes
since your childhood and [...] stop worrying about Christ, who did not even exist”).
Vallejo addresses himself to the listener or reader in the imperative mode; it is a kind
of an anticlerical sermon which encourages him to leave the community of the Church.
The direct appeal to the listener or reader is not frequent in Vallejo's speeches, as he
prefers to use repetitions. According to what the French philosopher Gilles Deleuze
affirms in the introduction to his 1968 book Difference and Repetition:

If repetition exists, it expresses at once a singularity opposed to the general, a universality opposed
to the particular, a distinctive opposed to the ordinary, an instantaneity opposed to variation and
an eternity opposed to permanence. In every respect, repetition is a transgression. It puts law
into question, it denounces its nominal or general character in favour of a more profound and
more artistic reality3>.

A few lines before Deleuze recalls an idea of Pius Servien’s, Romanian linguist and
philosopher (1902-1959), who distinguishes between “the language of science”, which
can be characterised by equality and the possibility of replacement of terms, and “lyrical
language’, in which terms cannot be replaced, and this implies repetition®. Thus, it
can be stated that in Vallejo's repetitions the preference for the “lyrical language” can
be observed: Vallejo leaves apart the scientific argumentation and chooses the oral and
emotive discourse, full of redundancies and enumerations, which aims to emphasize
the particularity and importance of every animal species, contrary to the science or the
industry that see animals as a whole or as a mass of resources. Taking into consideration
Deleuze’s reflections, the accumulation of verbs and circumstances that denote the
atrocities experimented by nonhumans from humans can be seen as Vallejo's effort to
draw attention to the suffering of each animal or every species in particular (Deleuze’s
“singularity opposed to the general”). Finally, Vallejo subverts existing convictions,

34 Tbidem, p. 74.

35 Gilles DELEUZE, Difference and Repetition, translated by Paul Patton, Columbia University Press,
New York 1994, pp. 2-3.

36 See ibidem, p. 2.
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protesting against the “general law” which is the exploitation of animals as a universal
phenomenon.

Conclusions

In conclusion, Fernando Vallejo introduces elements of emotivity consciously and
purposely, in order to reinforce the contents expressed and to draw the listeners’ and
readers’ attention to the topics of high personal importance to him. Vallejo likes to pro-
voke; in one of his interviews, he says he writes to “bother the Tartuffes”*” and tries to
affect to cause a reflection, as he is convinced that such an effect could not be achieved
through a moderated and emotionally neutral argumentation. A British researcher
Derek Edwards argues: “[a] narrative of emotional reactions can be used [...] not only
to undermine rational accountability, but also to establish it”3®. Therefore, it can be
considered that Fernando Vallejo takes as the base a structured biological knowledge
in order to convert it into a discourse sui generis which is not less legitimate because of
emotivity and subjectivity, but to the contrary, these elements reinforce the importance
of the discussed topics and the necessity to rethink them on the global level.
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Streszczenie: Coraz wiecej badan wskazuje, ze zapach pelni nie tylko funkcje komunikacyjna dla
naszych emocji, ale réwniez terapeutyczna, zatem metaforyczny termin ,,poczu¢ emocje” mozna
rozumie¢ dostownie. Zmyst powonienia odgrywa istotng rol¢ w naszym Zzyciu, poniewaz wplywa na
naszg psychoaktywno$¢. Zaréwno on, jak réwniez zdolno$¢ odczuwania emocji maja swoje Zrédto
w tej samej cze$ci mozgu, w ktdrej przechowywane sg zaréwno wspomnienia, jak i uczucia, czyli
w ukladzie limbicznym. Niezwykta domeng woni jest przywotywanie wspomnien z przesztosci, ktore
sa znacznie trwalsze anizeli wrazenia wywolane innymi zmystami. W artykule prezentuje, w jaki spo-
sob literatura wloska ilustruje zwiazek pomiedzy zapachem a psychoaktywnoscig. Dzigki literaturze,
w ktérej mowa o doznaniach olfaktorycznych, i emocjom, ktére wywoluje, czytelnik, podobnie jak
bohaterowie literaccy, moze odczuwa¢: rados$¢, entuzjazm, wzruszenie, strach, rozpacz, oburzenie,
czyli doswiadczaé reakeji podobnych do doznan wywotanych pod wptywem woni. Poniewaz wachanie
jest doswiadczeniem pod$wiadomym, jego obecno$¢ w dziele literackim wptywa, jak mozna przewi-
dzie¢, na samopoczucie, w tym na funkcje poznawcze mézgu, kreatywno$¢ oraz pamiegé. Literatura,
podobnie jak zapach, perfumy, jest dzielem sztuki i przedmiotem przezycia estetycznego i w tym
zakresie takze ma wiasciwosci terapeutyczne. Umozliwia do$wiadczania emocji, wpltywajacych na
samopoczucie, emocje nie tylko bohateréw, ale takze nasze, czytelnikéw. Sktania do zatrzymania
sie, odczuwania tu i teraz, oddzialuje takze na §wiadome oddychanie (poprzez wachanie), co sprzyja
uwaznosci, kontemplacji, kojarzeniu i kreatywnosci, istotnej dla zdrowego funkcjonowania mézgu.
Dzigki obecnoéci woni w literaturze, ktora ksztaltuje stan emocjonalny czytelnika, mamy mozliwo$¢
zdefiniowania wlasnej tozsamo$ci, u§wiadomienia sobie naszych pragnien i wartoséci. Zapach i uczucia
w tekscie literackim, a takze wyobrazenie sobie jego nut i emocji, jakie wywotuje w bohaterach, ale
takze, w jaki sposob oddziatuje na psychike czytelnika, nie tylko urozmaica i uprzyjemnia lekture,
ale takze sprawia, ze zapada ona zdecydowanie na dluzej w pamiec.

Slowa kluczowe: emocje, zapach, odczucie, tozsamo$¢, biblioterapia

Emotions and the role of the scent in Calvino’s Marcovaldo,
Pavese’s The Moon and the Bonfires and Lampedusa’s The Professor and the Siren

Abstract: More and more studies indicate scent acts as channel of communication for emotions, that
there is communication of emotions through scent. The metaphorical term “feel emotions” can thus
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be taken literally. The sense of smell plays a significant role in our lives, and in literature because it
influences our psychophysical activity. Our ability to smell and feel emotions has its source in the
same part of the brain where both memories and feelings are stored. This is because the olfactory
brain is part of the brain’s limbic system which is responsible for emotions and memory. The ex-
traordinary power of the smell evokes memories from the distant past which are much more durable
than the impressions caused by visual stimuli. In this article, I show how Italian literature, illustrates
the relationship between smell and the activity of the human psyche. Thanks to such literature, the
reader can be happy, moved, or fearful, despaired or indignant, that is, experience reactions similar to
olfactory ones when we smell. Therefore, I show that in literature smell evokes similar emotions. Since
smelling is a subconscious experience, its presence in a work of literature affects, as can be predicted,
one’s state of psyche, including cognitive functions, creativity and memory. The therapeutic effect of
literature, like that of the sense of smell, can be seen in the fact that it is a work of art and an object
of aesthetic experience. The world of literature, with its smell enables many therapeutic experiences
influencing our wellbeing because it opens up opportunities for heroes and us, readers, creating
a possibility to stop here and now, improving mental wellbeing by recalling pleasant memories. It
also influences conscious breathing (sniffing), influences mindfulness, promotes contemplation,
and stimulates creativity. Finally, it helps us define our own ways of being, that is, becoming aware
of our most intimate desires and values. The smell and feeling, along with imagining its notes and
the emotions in us, while reading it - not only makes it more pleasant, boosting creativity but also
makes it memorable for a longer time.

Keywords: emotions, odour/scent, feeling, identity, bibliotherapy

Wydaje sig, ze jesteSmy niewolnikami emocji, tymczasem bez ich do§wiadczania nie
zrozumieliby$my siebie, relacji z innymi oraz swojej tozsamosci. Emocje odgrywaja
bowiem w naszym zyciu wazng role i mozna je powigzac ze swiadomoscig i autentycz-
noscig przezy¢ danej postaci. Jednoczesnie mozna je skojarzy¢ z dzialaniem terapeu-
tycznym literatury dostarczanym czytelnikowi. W szkicu skupie sie zatem na zwiazku
emocji z zapachami i wplywie dziet literackich na dobrostan czytelnika, jako ze lite-
ratura ,stanowi probe tworzenia form, ktdre sprawiaja rados¢ i zaspokajaja poczucie
piekna. Estetyczna wrazliwo$¢ czlowieka jest bowiem trwalg whasciwoscig psychiczng™!.
Zaspokojenie za pomocg $rodkow, jakimi dysponuje sztuka, w tym literatura, strefy
elementarnych potrzeb wewnetrznych czlowieka (u§wiadomionych i nieuswiadomio-
nych), moze wplywac terapeutycznie na czytelnika,

poniewaz sztuka zmierza do wytworzenia réwnowagi migdzy $wiatem wyobrazonym a rze-
czywisto$cia. Sztuka pokazuje naszg terazniejszo$¢ emocjonalng, jest tez pomostem miedzy
przesztoécig a przyszloscia, miedzy wiedza a mitem, posiada samoistng strukture paralelng do
naszych dazen, pragnien i lekow?.

1 Wiktor CZERNIANIN, Halina CZERNIANIN, Kiriakos CHATZIPENTIDIS, Podstawy wspélczesnej biblio-
terapii. Podrecznik akademicki, Wydawnictwo eBooki.com.pl, Uniwersytet Wroctawski, Wroclaw 2017,
s. 36-37.

2 Tamze.
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Te funkcje spelniajg w literaturze wybrane przeze mnie dzieta, w ktérych mowa jest
o zapachu oddzialujagcym na aktywnos¢ psychofizyczng cztowieka poprzez wywotane
w nim emocje.

Coraz wigcej badan wskazuje na to, ze istnieje komunikacja emocji za pomocg
zapachow?, a metaforyczne okre$lenie ,,czu¢ emocje” mozna rozumie¢ dostownie.
O emocjonalnym charakterze zmystu powonienia pisal juz w 1924 roku chemik i fizyk
E.E. Free twierdzacy, ze reakcje na zapach wynikajg z wplywu emocji na te czes¢ nasze-
go umystu, ktérg nazywa sie podséwiadomoscig. Opinie te podzielaja tez wspdtczesni
antropolodzy, m.in. Kate Fox, oraz psychologowie: Steve van Toller, Rachel Herz oraz
Bettina Pause®. Juz w XIX wieku lekarz i reformator spoteczny Havelock Ellis w wydanej
w 1895 roku monografii Studies in the Psychology of Sex zwrocil uwage na znaczenie
wechu w procesach psychologicznych, w tym w sferze seksualnej. Zresztg zapach
z obszarem badan psychologicznych potaczyl juz Friedrich Wilhelm Nietzsche, wedlug
ktorego do$wiadczenia wechowe mozna wykorzystaé w celu wywolania wspomnien, co
stanowi wazne narzedzie terapeutyczne w dotarciu do emocji. Alexander Baumgarten
(1714-1762) za$, definiujac termin ,estetyka’, opart si¢ na polaczeniu tego zjawiska
z do$wiadczeniem zdobywanym poprzez emocje i odczucia. Estetyka jako kierunek filo-
zoficzny powinna dostarczac jego zdaniem wiedzy zmystowej, w odréznieniu od logiki.

Od polowy XVIII wieku rozwija si¢ wiec tendencja estetyczna zmierzajaca do
nadania wechowi rangi zmystu majacego wywotywaé wzruszenia duszy. W XIX wie-
ku pojawily sie nowe dziedziny eksperymentdw z zakresu psychofizjologii zmystéow
dotyczace widzenia, styszenia, smakowania, dodam tez — wachania. To wplynelo na
poszerzenie narzedzi analitycznych, wprowadzanych przez neurologie i biologie, i do-
prowadzito w wieku XX do rozwoju nowych plaszczyzn rozumienia oraz definiowania
ludzkiego sensorium. Stalo si¢ ono réwniez bardzo istotng interdyscyplinarng kategoria
poznawczg®, jak bowiem pisze Agnieszka Jelewska: ,,[d]owarto$ciowane zmysty wraz
z umyslem staly si¢ waznym polem do nowoczesnych badan i eksperymentdw, ale takze
rozwijajacych sie modeli artystycznych”®. Stad nie mogto zabrakna¢ poglebiania tematu
zwigzanego z emocjami, traktowanymi jako proces psychiczny bedacy reakcja organi-
zmu na bodzce. Afektywne doznania, na co wskazuje Jelewska, staj sie tematem badan

3 Badania nad stanem emocjonalnym a wydzielanym zapachem przeprowadzili Denis Chen i Jeannette
Haviland-Jones w 2000 roku; na ten temat zwracaja uwage tez Elisa Calvi, Umberto Quassolo, Massimiliano
Massaia, Anna Scandurra, Biagio D’Aniello, Patrizia D’Amelio w artykule The scent of emotions: A syste-
mic review of human intra-and interspecific chemical communication of emotions, ,Brain and Behavior”
2020/10/5, https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/brb3.1585 [dostep: 10.09.2023].

4 Avery GILBERT, Co wnosi nos? Nauka o tym, co nam pachnie, W.A.B., Warszawa 2010, s. 269-270,
ttum. Jacek Konieczny.

5 Agnieszka JELEWSKA, Sensorium. Eseje o sztuce i technologii, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
2012, s. 25-26.

6 Tamze, s. 26.



70 Tamara Gotowicka

w licznych pracach krytycznych i teoretycznych od lat 90. XX wieku, co umiejscawia
je w centrum sytuacji komunikacyjnych i odnosi do relacji, jakie zachodzg w ramach
kontaktu z dzietem sztuki, w tym z literaturg’.

W wieku XX pojecie afektu uleglo znacznemu rozwinieciu i poglebieniu. Do pierw-
szej potowy XIX wieku ludzkie do$wiadczanie emocji rozpatrywano w kategoriach
namigtnos$ci, sentymentéw moralnych, przypadkéw duszy. Pojecie uczucia, czesto
zamiennie uzywanego z emocjg, dotyczy procesu psychicznego, odzwierciedlajacego
nasz stosunek do otoczenia, innych ludzi i samych siebie.

W XV i XVI wieku namietnoéci przypisywano nie tylko ludziom, ale takze roslinom
i zwierzetom. Istniala tez stworzona przez lekarzy teoria wpltywu ludzkiego ciala na
namietnosci. Przemyslenia te opierano na teorii medycyny humoralnej wywodzacej
sie od Hipokratesa®. Wspdlczesne rozumienie emocji mozna powigza¢ z narodzinami
nauki empirycznej w potowie XVII wieku. Thomas Willis, londynski anatom, przepro-
wadzajac sekcje zwlok przestepcoéw skazanych na $mier¢ przez powieszenie, wyrazit
przypuszczenie, ze przyplyw radosci albo nerwowe drzenie nie s wynikiem dziatania
plyndéw, ale delikatnej siatki ukladu nerwowego w mézgu. Na poczatku XIX wieku
filozof Thomas Brown stwierdzil, ze nowe rozumienie funkcjonowania ludzkiego ciata
wymaga nowego jezyka, i zaproponowal uzycie terminu ,emocja” opisujacego kazda
forme poruszenia ciata i przedmiotéw. Taka konotacja dala poczatek nowemu podejsciu
do zycia emocjonalnego. Fala zainteresowania mechanizmem emocji nie omineta Ka-
rola Darwina, ktdéry w latach trzydziestych XIX wieku rozpoczat ich eksperymentalne
badania. Badal pod tym katem tez swoje dzieci. W 1872 roku opublikowal wyniki
obserwacji w pracy O wyrazie uczué u czfowieka i zwierzgt. Wysunal w niej teze, ze
nasze emocje nie sg sztywnymi reakcjami, lecz wynikiem milionéw lat zachodzgcych
nieustannie proceséw ewolucyjnych.

Emocjami zajmowal si¢ réwniez Zygmund Freud. Okreslal je poetyckim mianem
»zabarwienia uczuciowego” To dzieki jego badaniom zaczeto traktowaé emocje jako
co$, co moze takze zosta¢ sttumione.

Pod koniec XIX stulecia William James, zbadawszy ludzkie reakcje w laboratorium
psychologicznym, przekonywal w tekscie z 1884 roku What is Emotion?, ze emocje
majg swoj poczatek w doswiadczeniu cielesnym i by¢ moze nie sg niczym wigcej, jak
tylko odczuciem cielesnych refleksow, ktore dokonuja sie na skutek kontaktu czy relacji
wobec obiektu’. James uwazal, ze reakcja fizyczna wystepuje jako pierwsza, a subiek-
tywna rzeczywisto$¢, jej uboczny produkt, nazywany przez niego ,epifenomenemn’,

7 Tamze, s. 35.

8 Wedlug niej w ciele kazdej osoby utrzymuje sie rownowaga czterech ptynéw (humordéw): krwi, zokci,
czarnej z0kci i flegmy. Uwazano, ze humory ksztaltuja osobowos¢ i nastréj cztowieka. Osoby z wigksza iloscig
krwi cechowaly sie porywczoscig i odwaga. Przewaga flegmy czynita cztowieka posepnym i flegmatycznym.
Lekarze uwazali, ze silne namietno$ci zaburzaly te réwnowage i pobudzaly okreslone humory.

9 Tamze, s. 38.
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ulamek sekundy pézniej. Razem z Carlem Langem, William James uwazany jest za
pierwszego tworce teorii emocji. Wartoscig tej teorii jest potozenie nacisku na udziat
cielesnosci w akcie percepcji:
Konkretne spostrzezenia wywoluja z pewnoscia rozlegle skutki cielesne, wywierajac na ciato
pewnego rodzaju bezpo$redni wplyw fizyczny, poprzedzajacy powstawanie emocji [...] kazda ze

zmian cielesnych, jakiejkolwiek bylaby natury, odczuwamy, wyraziécie badz niejasno, w chwili,
gdy sie pojawial®.

W 1892 roku William James potwierdzil, ze zmiany cielesne sg bezposrednim
nastepstwem faktu wywolujacego pobudzenie, ,odczuwanie przez nas samych tych
zmian w trakcie ich pojawiania sie jest emocjg’!1.

Michael Hardt uwazal, ze skupienie uwagi na afektach z pewnoscig poszerza zain-
teresowanie ciatem i emocjami, ale takze wprowadza wazng zmiane. Wyzwanie, jakie
stawia przyjecie perspektywy afektywnej, zwiazane jest z synestezja. Afekty wymagaja
od nas, aby$my wkraczali w przestrzen przyczynowo-skutkows, w petnym jej spek-
trum: nalezg one bowiem zaréwno do przyczyny, jak i skutku. Odzwierciedlaja one
naszg zdolno$¢ doznawania $wiata, ale tez zdolno$¢ bycia doznawanym przez $wiat,
w ramach relacji, jaka zachodzi pomiedzy tymi sitami'2. Afekt rozumiemy zatem jako
tacznik pomiedzy otoczeniem i cialem-umystem w sytuacji doswiadczenia, jako proces
pobudzenia ciala, dajacy mu mozliwosci bycia aktywnym na réznych poziomach zycia.
Stad znaczenie, jakie ma afekt, emocja w procesie postrzegania zmystowego rzeczywi-
stosci, nas samych i innych ludzi.

Dla wielu badaczy XX wieku, takich jak Paul Ekman czy Paul E. Griffiths, afek-
tywnos¢ jest substratem mozliwo$ci odbiorczych ciata. Tym samym pojecie afektu
bedzie zwigzane z nawigzywaniem relacji z innymi. Ta koncepcja odnosi si¢ do mysli
Darwina i zaklada, ze nasze cialo jest receptorem odbierajagcym impulsy, w tym sygnaty
zapachowe, o ktérych bedzie tu mowa. Ciekawg teorie afektu zaproponowat w latach
60. ubieglego stulecia amerykanski psycholog Silvan Tomkins, uznajac, ze definiowa-
nie afektu wigze sie z podkresleniem przestrzeni indywidualnego przeptywu odczué
i reakcji. Wszyscy, jako niepowtarzalne jednostki, rozwijamy wlasne teorie afektu,
jako sposoby negocjowania naszego istnienia w spoleczenstwie!®. Natomiast zdaniem
Gillesa Deleuze’a afekt jest tozsamy z uczuciem, jest niepoddajaca sie kontroli mozli-
woscig, jaka ma cialo do wytyczania wlasnej drogi.

10 Tamze, s. 345-347.

11 William JAMES, Psychologia. Kurs skrécony, tham. Michat Zagrodzki, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2002, s. 345.

12 Michael HARDT, What Affects Are Good for, [w:] Affective Turn: Theorizing the Social, red. Patricia
Ticineto CLOUGH, Jean HALLEY, Duke University Press, Durham-London 2007, s. IX.

13 Clare HEMMINGS, Invoking Affect: Cultural Theory and The Ontological Turn, ,Cultural Studies”
2005/19/15, s. 552.
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Jak zauwaza Agnieszka Jelewska, kazde rozumienie afektu zawiera w sobie istotno$¢
komponentu relacyjnego; cialu-umystowi zostala zwrécona jego mozliwo$¢ odczu-
wania, ktdra spleciona zostata z tym, co spoleczne i kulturowe. Uswiadomienie sobie
obecnosci afektu redefiniuje znacznie dotychczasowe pojmowanie procesu kontem-
plowania, rozumienia, intelektualizowania rzeczywistosci i dzieta sztuki'4. Doznanie
afektywne ma z pewnoscig wazne znaczenie dla postrzegania nie tylko sztuki, relacji
percepcyjnych, ale przede wszystkim relacji ze sobg oraz §wiatem. Zwrot ku zmysto-
wosci, cielesnosci, ktore przesycaja literature, jest wyrazem krytyki hegemonii mistyki
racjonalnosci, logiki i znaku, oddzielonych od sfery zmystéw, tak bardzo istotnych
W wyrazeniu emocji.

To zapach, czyli won, dostarcza wystepujacym tu bohaterom literackim mozliwoé¢
wyrazania emocji i poznania ich tozsamosci. Przyjemnosci olfaktoryczne pojawiaja
sie zazwyczaj w literaturze poprzez opisy przyrody, miejsc, do ktdrych bohaterowie
powracaja. Feeria towarzyszacych im zapachdw oraz smakéw wprowadza atmosfere
niezwyklosci, wzbudza zachwyt lub smutek oraz pozwala trwa¢ wrazeniom, wywolywac
w nich oraz w czytelnikach emocje: radosci, ekscytacji, pozadania, ale rdwniez smutku
czy refleksji nad egzystencja. Staja si¢ niczym celebracja indywidualnych pragnien,
upodoban, dajac poczucie tozsamosci. ,,Ten, kto powraca do miejsca znanego sobie
z innego czasu, daremnie usiluje je rozpoznaé, poniewaz nie rozpoznaje samego siebie,
swoich dwczesnych emocji”!® - tak o pamieci emocji pisze Joanna Ugniewska, cha-
rakteryzujac przyrode, ktora odegra istotna role u wiekszosci bohateréw Tabucchiego,
wedrujgcych po $ladach, zbierajacych fragmenty, odtamki rozproszonej rzeczywisto-
$ci. Inaczej jednak dzieje sie¢ w przypadku zaprezentowanych przeze mnie bohaterow
Calvina, Pavesego i Tomasiego di Lampedusy. Dzieki wspomnieniom olfaktorycznym
miejsc z przeszlo$ci, sytuacjom powigzanym z zapachem, przypominaja sobie, kim byli,
odnajduja swoja tozsamos$¢. Zachowania i uczucia kojarzace sie z powonieniem to tez
pragnienie oddychania czystym powietrzem nasyconym balsamiczng wonig natury,
na co zwykle zwraca si¢ uwage w kontekscie doznan olfaktorycznych. Alain Corbin
zauwaza, ze odwolania do wechu pojawiaja sie takze wraz z pragnieniem wypoczynku!®.
Przyroda utozsamiana bywa z witalno$cig oraz zdrowiem, majacym by¢ panaceum na
wiele dolegliwosci.

Taka przyjemnos¢ i jednoczesnie relaks odnajduje w kontakcie z naturg Marco-
valdo, bohater powiesci Itala Calvina (1923-1985), ktory (podobnie jak sam pisarz)
jest ironiczny, pozbawiony zludzen, ale jednoczesnie ma dusze wrazliwego chlopca.
Marcovaldo mieszka w Turynie i przezywa cierpienia natury wewnetrznej. Jego zycie

14 JELEWSKA, Sensorium, dz. cyt., s. 45-46.

15 Joanna UGNIEWSKA, Miejsca utracone, Fundacja Zeszytow Literackich, Warszawa 2014, s. 122.

16 Alain CoRrBIN, We wladzy wstretu. Spoteczna historia poznania przez wech. Od odrazy do snu ekolo-
gicznego, ttum. Andrzej Siemek, Oficyna Wydawnicza Volumen, Warszawa 1998, s. 109-110.
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to nieprzerwany ciag drobnych katastrof. Jest wigzniem metropolii, ale patrzacym
w niebo. W przerwach miedzy rozbtyskami reklamy swietlnej probuje nauczy¢ dzieci
nazw gwiazd i gwiazdozbioréw. Marcovaldo kocha przyrode i potrafi jg kontemplo-
wad, przykuca, wigzac buty, by przyjrzec si¢ lepiej grzybom rosngcym w samym sercu
miasta, spedza ,,swoje wolne pdt dnia, krazac z roztargniona ming wokdt trawnika,
baczac z dala na zamiatacza i grzyby i obliczajac, ile czasu potrzeba, aby wyrosty”!”:

Zaraz o $wicie - byta to niedziela - wraz z dzie¢mi, z pozyczonym koszykiem, pobieglt w strone
trawnika. Grzyby wyrosly. Prostowaly si¢ na trzonkach, unoszac kapelusze wysoko nad rozmokla
ziemig. — Hura! - i rzucili sie je zbiera¢ [...]'8.

Chcac podkresli¢ wrazliwos¢ bohatera na zmystowy odbidr $wiata, Italo Calvino
uzywa w tym celu metafor — ,,pytkow dzwickow”. W nocy, gdy rodzina $pi, Marcovaldo
nastuchuje dobiegajace ,,pytki dzwigkow”, przenikajace przez niskie okienka z bruku
chodnika w gtab jego suteryny!®. Ktérego$ ranka Marcovaldo wstaje, w pospiechu ubie-
ra sie i pedzi na ulice, aby obejrze¢ stado kréow przechodzacych przez centrum miasta
na wypas w strong hal i ocierajacych grzbiety o mury upstrzone afiszami, opuszczone
zaluzje, znaki postoju, dystrybutory benzynowe:

Spuszczajace ostroznie racice z kraweznikéw na skrzyzowaniach, z pyskami tuz przy zadach
idacych przed nimi, bez przeblysku ciekawosci, krowy ciggnely za sobg won $ciélki i polnych
kwiatow, i mleka, i teskny dzwigk dzwonkow, pograzone we wlasnym $wiecie wilgotnych tak,
gorskich mgiet i brodéw na strumieniach; miasto zdawato sie ich nie dotyka¢ [...]?°. Stado
oddalato sie ulicg, ciagnac za sobg ztudny i teskny zapach siana i pobrzekiwanie dzwonkéw?!.

Gdy pada deszcz, Marcovaldo, jedyny w calym miescie, ,podobnie jak rolnicy,
ktdérzy po miesigcach suszy budza si¢ i tanicza z radosci w takt pierwszych kropel [...]
podnidst sie na 16zku, krzyknal do rodziny «Pada, Padal» i wciagnal w ptuca zapach
mokrego kurzu i $wiezej plesni dolatujacy z zewnatrz [...]?2. Dla niego jest to zapach
przyjemny, $wiezy jak krystaliczne podmiejskie powietrze, ktore wdycha podczas spa-
cerdw z dzie¢mi, co zresztg zaleca mu doktor z kasy chorych. Marcovaldo zabiera wigc
dzieci na podmiejskie wzgorza, by pobiegaty po fakach i mogly pooddychac:

W czasie wspinaczki Marcovaldowi wydawalo sie, ze pozbywa sie zapachu plesni z magazynu,

gdzie przestawial paki przez osiem godzin dziennie, i plam wilgoci na $cianach mieszkania,

i kurzu, ktéry opadat, zlocisty, w stozek $wiatla z okienka, i nocnego kaslania. Dzieci wydawaly
mu sie teraz mniej zzotkle i cherlawe, jakby sie juz utozsamialy z tym $wiatltem i ta zielenia [...]%3.

17 Ttalo CALVINO, Marcovaldo, thum. Alina Kreisberg, Grupa Wydawnicza Foksal, Warszawa 2013, s. 8.
18 Tamze, s. 8.

19 Tamze, s. 57.

20 Tamze, s. 8-59.

21 Tamze, s. 62.

22 Tamze, s. 8.

23 Tamze, s. 53.
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Marcovaldo uczy dzieci jak oddychac. Jest przekonany, ze nawet one zaczynaja za-
uwazac roznice pomiedzy powietrzem miejskim a gorskim: ,,Bo tu jest dobre powietrze.
Zaczeli przezuwaé: Ale tam. Jest bez smaku [...] — odpowiadajg dzieci’?4.

Marcovaldo to miejski proletariusz z drugiej potowy lat sze$¢dziesigtych XX wieku,
ktory — niczym kolejny calvinowski bledny rycerz, zyjac w tetniagcym miescie, gdzie
woda jest skazona odpadami z fabryk, gdzie neony zastaniaja blekit nieba i gwiazdy -
probuje zy¢ w zgodzie z naturs, z ktdrej pochodzi. Pragnie przyblizy¢ dzieciom jej
bogactwo, jej zapachy, bedace dla niego wytchnieniem, przyjemnoscig i fakt, Ze mozna
sobie zawsze na nie pozwoli¢. To one kieruja go w glab siebie samego, w strone pier-
wotnych potrzeb, z ktérych nie kazdy z nas zdaje sobie sprawe; nie utracil entuzjazmu
dziecka w odkrywaniu siebie jako cze$ci wszechswiata, gdzie przyroda pozwala schroni¢
sie przed trudno$ciami Zycia. I cho¢, jak zauwaza Piero Camporesi:

[...] [n]ie istniejg nieskazone, szczesliwe miejsca; wyspy blogostawionych, loci amoeni, ani ziem-
skie raje, ktore bytyby pozbawione upajajacych zapachéw, gdzie zmysly, nos i oczy nie czekalyby,
wraz ze stodka pociecha zapachowych rozkoszy, przyjemnos¢ chromatycznej natury i kwietna
architektura. Raj i ogrod w marzeniach $wiata zachodniego i Wschodu tworzyly zawsze jeden
obraz, laczyly sie w jeden wymiar. Trawy, kwiaty, drzewa wypelnialy wyobraznie i majaki ludzi,
ktérzy interpretowali symbolicznie ich milczace, dyskretne istnienie [...]%.

To jednak przyroda i jej won odgrywaja wazng role w rozbudzaniu pamieci, wspo-
mnienia odkrywajacego pierwotne potrzeby cztowieka i jego tozsamos$¢, wigzaca sig
z powrotem do natury, z emocjami radosci i wewnetrznego spokoju.

Piekno wioskiego krajobrazu wypelnionego zapachami polaczyt z liryzmem wspo-
mnien, smutku i rozrachunkiem Zycia Cesare Pavese (1908-1950) w slynnej powie$ci
Ksigzyc i ogniska (La Luna e i falo), napisanej u schylku zycia, jesieniag 1949 roku. Jej
akcja rozgrywa sie w pierwszych latach po II wojnie $wiatowej, kiedy gtéwny bohater
o przezwisku Anguilla, czyli Wegorz (ze wzgledu na wychudzone cialo), powraca
z Ameryki do rodzinnej wsi San Stefano Belbo w Langhe (w potudniowym Piemoncie,
gdzie urodzit si¢ Pavese). Wraca tu z nadziejg przezycia jeszcze raz chwil z dziecinstwa.
Towarzyszy mu poczucie rozczarowania, utraty czasu, Anguilla bowiem zostal przygar-
niety przez biednych chtopéw, potem stuzyl na dworze. Jezdzac po swiecie, juz wie, ze:

[...] wszystkie ciala sa dobre i wszystkie réwnej wartoci, ale wlasnie dlatego czlowiek nuzy sie,
stara zapusci¢ korzenie i 0sig$¢ na jakiej$ ziemi, miejscu, aby cialo jego bylo warte co$ wigcej
i trwato dluzej niz zwykty bieg p6r roku [...]%°.

24 Tamze.

25 Piero CAMPORESI, Laboratoria zmystéw, thum. Joanna Ugniewska, Wydawnictwo Stowo/Obraz
Terytoria, Gdansk 2005, s. 35.

26 Cesare PAVESE, Ksigzyc i ogniska, thum. Maria Stelmachowska, Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 1958, s. 5-6.
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Anguilla wyruszyt w podréz, by po latach nieobecnoéci powréci¢ do rodzinnej
miejscowosci. Wiele przezyl, zdobyl duze doswiadczenie. Czasownik partire (‘wyruszaé
w podrdz’) moze oznaczacé dividere — ‘oddzieli¢ si¢. Wyjezdzamy, aby oddzieli¢ si¢ od
kogos, czego$, a nawet samego siebie. Podrdz jest zatem wyruszeniem w poszukiwa-
niu siebie i stuzy odkryciu wlasnych aspiracji, mozliwosci, marzen, ale takze limitow.
Powrét do domu jest powrotem do korzeni. To wlasnie towarzyszace Anguilli zapachy
uswiadomity mu, ze dotart do celu. W rodzinnych stronach chciat ponownie zobaczy¢
leszczyne, wzgdrze Gaminelli pokryte winnicami, pagérki Canelli, ktére byly dla niego
bramga $wiata. Powrdcil tu, by ponownie poczu¢ mile, a nawet i te mniej przyjemne
zapachy, jednak wywolujace w nim pozytywne skojarzenia. Na wzniesieniu ujrzat
swoj dom:

Z poczernialych kamieni, skrzywione drzewo figowe, puste okienko i pomyslalem o tamtych

strasznych zimach. Ale drzewa i ziemia wokotlo nie byly juz te same: zaroéla leszczynowe znikly,

ustapily miejsca $ciernisku po kukurydzy. Z obory zaryczat wét, a w chtodzie wieczornym po-
czutem zapach gnoju [...]%.

Zapach gnoju czy zgnilych jablek, na réwni z przyjemna wonig rozmarynu i tra-
wy jest dla bohatera symbolem rodzinnych stron. Kojarzy go z rado$cia: ,Ten sam
rozmaryn przy rogu domu. I zapach, zapach domu, brzegu rzeki, zgniltych jablek,
zeschlej trawy i rozmarynu”?8. Zapamietany zapach miejsca bliski jego sercu obudzit
wspomnienia bohatera utozsamione z archetypicznym miejscem, jakim jest dom. An-
guilla juz wie, jaka warto$¢ ma dom, szczegélnie wowczas, gdy sie go traci. W domu
rodzinnym bohater nie czuje si¢ juz samotnym, wreszcie przynalezy do czegos i kogos,
kto zawsze na niego czeka. Zdaje sobie sprawe, ze: ,,[p]otrzebne sg miejsca rodzinne,
cho¢by tylko dla przyjemnosci odejscia z niego. Miejsce rodzinne to znaczy, ze nie jest
sie samotnym, ze wie sie, iz w ludziach, w roélinach, w ziemi jest co$ twojego, co$ co
pozostaje i czeka, nawet gdy cie tu nie ma”%.

Anguilla rozpoznaje znajome miejsca i napawa sie ich zapachem: ,wielkie zbocze
Gaminelli, dalekie drézki na pagorkach Salto, zagrody, studnie, glosy. Motyki, wszystko
byto jednakowe, wszystko mialo ten sam zapach, ten sam smak, t¢ samg barwe, co nie-
gdys [...]73%. Bohater docenia piekno rodzinnych stron, rozpoznajac charakterystyczny
zapach ziemi: ,,nie ma nic pigkniejszego od winnicy dobrze skapanej, dobrze powia-
zanej, z li§¢mi takimi jak trzeba, pachngcej rozgrzang ziemia i sierpniowym stoncem
[...]”3L 1, jak dodaje, winnica dobrze uprawiona jest ,jak zdrowy organizm, cialo,

27 Tamze, s. 8.

28 Tamze, s. 33.
29 Tamze, s. 10.
30 Tamze, s. 39.
31 Tamze,s. 61.
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ktore zyje, oddycha i poci si¢ [...]”*2. Podczas tych rozmyslan Anguilla przypomina
sobie rozczarowanie, jakiego doznal, kiedy przechadzal si¢ ulicami Genui, gdzie szukat
odrobiny trawy i gdzie dominowaly zgota inne zapachy, ktore okredlit jako fatszywe:
,»b]yl port, owszem, byly twarze dziewczat, byly sklepy i ulice, ale sitowie, [...] kawatek
winnicy, gdziez bylo to wszystko? [...]733.

Jak podkresla Anguilla, zapach natury towarzyszyt mu takze podczas flirtowania,
kiedy zaczynal rozumie¢, na czym polegaja relacje z kobietami - z Bianchetta i Sylwia:
»zapach lip i akacji mial sens dla mnie, wiedzialem, czym jest kobieta [...]. A Sylwia
siedzgca obok pachniala kwiatami [...]”3*. Odwiedzajac rodzinne strony, znajomych,
bohater zauwaza na przyklad, ze stolarz Nuto z Salto, grajacy na klarnecie na wszyst-
kich zabawach, mieszka nadal w domu, ktoéry kojarzy Anguilla z zapachem geranium
i oleandrami stojacymi w doniczkach na oknach i przed domem.

Unosi si¢ tam zapach $wiezego drzewa, kwiatow, widréw, ktéry w pierwszym okresie mej pracy
w Morze, mnie, przychodzacemu z chatupy z zagroda, wydawat si¢ innym $wiatem; byt to zapach
drogi, muzykantow, willi w Canelli, gdzie nigdy nie bytem [...]3>.

Natomiast w Ameryce, jak podkresla Anguilla, nie widzial nawet ksiezyca, ale za
to morze gwiazd: ,tyle ile gloséw ropuch i §wierszczy [...]”%¢. Tytulowy, symboliczny
ksiezyc nawigzuje w powiesci Cesarego Pavese do ludowych wierzen spolecznosci
Piemontu. To on rzadzi czasem, uprawg, siewem, zniwami. Ogniska rozpalane przez
wie$niakéw w noc Swietego Jana mialy na celu ,,obudzenie” ziemi po okresie zimowym.
Pomyslnos¢ zbiordw staje si¢ metafora przynaleznosci cztowieka do natury, wskazuje
na symbioze z nig. To zyciodajny kontakt cztowieka z darami natury, pracg na roli,
zapewnia wszelka plynaca od niej obfito$¢.

Ameryke Anguilli poréwna¢ mozna do Ksiezyca, a raczej do jego pustynnego
krajobrazu, pozbawionego Zyznej gleby oraz zapachow natury. To rzeczywisto$¢ wroga
cztowiekowi, bedgcemu przeciez elementem natury. To takze metafora wyobcowania,
zagubienia, osamotnienia, rozczarowania zyciem wérdd obcych ludzi. Ksiezyc, po-
dobnie jak Ameryka, przeglada si¢ w dlugowiecznej tradycji Starego Ladu. Ognisko
za$ niczym latarnia morska prowadzi Anguille do domu, do ogniska domowego, ko-
jarzonego z cieplem, bezpieczenstwem i zaufaniem, do wsi zanurzonej w przyrodzie,
jej zapachach, gdzie spoteczno$¢ zyje w zgodzie z rytmem zbiordéw i z tradycyjnymi
obrzedami. Ogien to naturalny zywiol, symbol $wiattosci, energii oraz ciepla. To zy-
wiol, ktéry umozliwia pro-fumus, czyli wznoszenie modlitw za jego posrednictwem.

32 Tamze.

33 Tamze, s. 62.
34 Tamze, s. 177.
35 Tamze,s. 13.
36 Tamze,s. 22.
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Wirdd znajomego zapachu ogrodu i sosen bohater zdaje sobie wreszcie sprawe z tego,
ze w Ameryce, gdzie szukal szczedcia, nie mogl go odnalez¢, bowiem: ,,te gwiazdy nie
byly moimi, Ze tak jak Nora i klienci, budzity we mnie strach. Jajka na boczku, dobre
place, pomarancze wielkie jak arbuzy, nie byly w niczym podobne do $wierszczy
i ropuch [...]”¥. Anguilla czuje, ze warto bylo powrdci¢ do miejsc z dziecinstwa (na
co zwraca uwage przy kazdej okazji), utozsamiajac si¢ z zapachem tych bliskich jego
sercu okolic:

Ilez storica na tych wertepach, odblask tufu i ziemi pelnej §wierszczy, o ktérych zapominatem!
Gorgco wydobywa sie tu raczej z dotu, niz splywa z nieba, wypelza z ziemi, sposrdd rzedéw winnej
latoroéli, gdzie wydaje sig, ze wyssano wszelka zielen, ze wchlonely ja cala miode pedy. Lubie to
goraco, ma ono swoj zapach; a w tym zapachu jestem ja, i jest w nim tyle winobran i sianokosow,
i obrywania lidci, tyle smakéw i tyle zachcianek, a nie wiedzialem, Ze moge je jeszcze odczuwac
[...]38. Przez tyle lat wystarczal mi wieczorny powiew wiatru wéréd lip, a czutem sie kims innym,
czulem sie¢ naprawde soba, nie wiedzac nawet dobrze dlaczego [...]%.

To dzigki odnalezieniu siebie — swojego zapachu — Anguilla odkrywa wlasna toz-
samos$¢. Akceptacja siebie, swoich pragnien jest wyrazem poczucia tozsamosci, tej,
ktorej juz nie mozna nigdy zagubi¢. Najwazniejszg czg¢scia Zycia bohatera i autora tej
powiesci jest utracona przeszto$¢ oraz w pewnym sensie odzyskana pamiec o tej prze-
sztosci — niczym proustowski czas odnaleziony. Anguilla wraca do rodzinnych stron
z Ameryki, gdzie nie mial korzeni ani imienia. Teraz powraca do swojej wsi, do tego
$wiata, aby pozna¢ w nim prawde o sobie, o swojej tozsamosci. Niezakorzenienie An-
guilli (pochodzi z nieprawego toza) ksztaltuje skomplikowane losy bohatera. W Ame-
ryce wszyscy s3 bekartami, bez domu i korzeni, bez tradycji, wszyscy sa tu zagubieni
w zyciu, blakajacy sie, poszukujacy swojego miejsca, swojego przeznaczenia. Bohater
Pavesego to czlowiek wspolczesny, targany wewnetrznymi sprzeczno$ciami, borykajacy
sie z samookredleniem i zdefiniowaniem swojej tozsamosci. Ma poczucie wykorze-
nienia, braku przynalezno$ci, oddzielenia od wlasnego ja. Anguilla udaje si¢ za ocean
w poszukiwaniu Nowego Swiata, ale siebie w nim nie odnajduje. Dzieki zapamigtanym
doznaniom olfaktorycznym zapisanym gteboko w pod$wiadomosci Anguilla znajduje
wszystko to, czego mu brakowalo w piemonckim domu z dziecinstwa — symbolicz-
nym raju, Edenie, gdzie ma nadziej¢ odnalez¢ siebie, poczu¢ dojrzaloé¢, zrozumienie,
przezwyciezy¢ samotnos¢. Poczucie wlasnej tozsamosci zapewnilo mu pogodzenie si¢
ze sobg i §wiatem, ktérego nigdy nie zapomnial. Zapach miejsca dziecinstwa to wiec
symbol naszych poczatkéw, pochodzenia - jak zapach i smak matczynego mleka — jest
nasgczony uczuciami i umozliwia podrézowanie w glab siebie.

37 Tamze, s. 23.
38 Tamze, s. 30.
39 Tamze, s. 163.
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Informacja o zapachu jest przechowywana w pamigci dlugotrwalej i ma silny zwia-
zek z pamiecig emocjonalng. Uklad wechowy czlowieka sasiaduje z ukladem limbicz-
nym i hipokampem - strukturami zaangazowanymi w emocje i ich umiejscowieniem
w pamieci. Zapewne dlatego znajome zapachy przywodzg na mysl wspomnienia, nawet
dokladne sceny, stowa i uczucia. Mozna powiedzie¢, ze zmyst powonienia dysponuje
szybka $ciezka dostepu do najbardziej decyzyjnych struktur w naszym moézgu. Zapach,
dziatajac na pod$wiadomo$¢, omija sSwiadome rozumowanie i od razu, automatycznie
motywuje do okreslonych zachowan i emocji. Jak stwierdza Corbin: ,wech wzburza
psychike glebiej niz stuch lub wzrok; zdaje sie siega¢ do korzeni zycia [...]7%, czerpiac
zasoby z pod$wiadomosci. Zapach i pozadanie sg ze soba $cisle zwigzane, i niewatpliwie
wspomnienie silnych emocji zwigzanych z pragnieniem kobiety, wyrazonych poprzez
zapach, jest popularnym watkiem w wielu dzietach literackich. W opowiadaniu Giu-
seppego Tomasiego di Lampedusy (1896-1957) Profesor i syrena, tytulowy profesor,
senator Rosario la Ciura, przywolujac na mysl spotkanie z syreng, rowniez odwoluje sie
do wechowych wspomnien. Podczas rozmowy z Paolem Corberg, dziennikarzem z re-
dakcji ,,La Stampa’, profesor (specjalista od kultury greckiej na uniwersytecie w Pawii,
a potem w Turynie, doktor honoris causa Uniwersytetu Yale, Harvardu, uniwersytetow
w Nowym Delhi oraz Tokio i uniwersytetéw europejskich) powraca pamigcia do wyjat-
kowej podrézy sprzed 50 lat na Sycylie. Wspomina piekno tego regionu, morze, ktére
jego zdaniem ma najpiekniejsze barwy i jest najbardziej romantyczne ze wszystkich,
jakie widzial. Zapachy rozmarynu, gajow cytrynowych i pomaranczowych oraz smaki
odkryte na tej wyspie wigza si¢ ze wspomnieniem wyjatkowego spotkania:

Moéwilismy wigc o niesmiertelnej Sycylii, o Sycylii jako zjawisku natury. O zapachu rozmarynu

na zboczach Nebrodi, o smaku miodu z Mnelilli, o falowaniu ktoséw na wietrze w dzient majo-

wy, tak dobrze widocznym z Enny, o pustkowiach dookota Syrakuz, o falach zapachéw, ktérymi

okoliczne gaje pomaranczowe i cytrynowe zalewaja po prostu Palermo podczas tych szczegdlnych
czerwcowych zachodéw stonca [...]4%.

Profesor dopytuje Paola, czy jeze morskie nadal podaje si¢ przepolowione w tam-
tejszych nadmorskich trattoriach. Paolo dziwi sig, ze cztowiek tego pokroju przejawia
dziecinne takomstwo wobec przecietnie smakujgcych jezy morskich. Odpowiada, ze
malo kto je zamawia z powodu strachu przed tyfusem:

A przeciez to najwspanialsza rzecz, jaka macie tam na dole — przekonuje profesor — Te krwiste
chrzastki, te imitacje narzadow kobiecych, pachnace solg i algami. Jaki tyfus? Sa réwnie niebez-
pieczne, jak wszystkie dary morza niosgce $mier¢, lecz zarazem i nie$miertelno$¢. Jak bylem

40 CorBIN, We wladzy wstretu, dz. cyt., s. 13.
41 Giuseppe ToMASI DI LAMPEDUSA, Profesor i syrena, [w:] tenze, Opowiadania, ttum. Jadwiga Bristiger,
PIW, Warszawa 1964, s. 57.
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u Orskiego w Syrakuzach, zazagdalem ich kategorycznie. Co za smak! Co za boski widok! Naj-
piekniejsze wspomnienie moich ostatnich pie¢dziesieciu lat! [...]42

Podczas wizyty Paola u profesora podano wlasnie jeze:

On zajadat je zachlannie, lecz bez zadowolenia, skupiony, prawie smutny. Nie chciat nawet pokro-
pi¢ ich cytryna. - Te Wasze ciagle zestawienia smakéw! Jez powinien mie¢ takze zapach cytryny,
cukier - czekolady, mito$¢ - raju! [...] spod jego zwiedlych powiek splynely dwie tzy [...]%.

Sa to Izy wywolane wspomnieniem. W wieku 24 lat mezczyzna za namowg przyja-
ciela, ktory udostepnit mu trzypokojowy domek, wyjechat na Sycylie. Tam przytrafila
mu sie niezwykla milo$¢, wrecz nierealna, bo do syreny, ktéra wytonita si¢ z morza.
Juz w pierwszych stowach opowiesci profesor przywoluje wspomnienie jej zapachu:

Ona zdumiewajaco zwinna, wynurzyta sie z wody az do pasa, zarzucila mi rece na szyje, owiewajac
mnie nie znanym dotad zapachem [...]. Lezala na wznak z rekami skrzyzowanymi pod glowa i ze
spokojnym bezwstydem pokazywata delikatne wlosy pod pachami, rozsuniete piersi, ksztattny
brzuch, a emanowalo z niej to, co tak Zle nazywatem zapachem - jaki§ magiczny aromat morza,
aromat budzacej sie namietnosci [...]*. Zaczeta mowié i tak jak przedtem zostatem oczarowany
jej usmiechem i zapachem, teraz uleglem trzeciemu, najwigkszemu jej urokowi: czarowi glosu
[...]. Dobili$my do brzegu; wzialem na rece jej pachnace cialo [...], saczyta mi w usta pozadanie,
ktore tak sie ma do waszego ziemskiego, jak wino do mdtej wody [...]%.

Wspomnienie tej nieziemskiej mitosci jest nostalgiczne. Niczym wspomnienia,
ktére ,mozna traktowa¢ jako delikatne formy strzepiaste zarysowujgce sie na, jak
moglibysmy to nazwaé, pamieciowym tle, ktore moga by¢ zrédlem przyjemnosci
w nieokre$lonych stanach marzenia [...]”*6. Wspdlng cechg wyobrazni i pamieci jest
bowiem, jak pisze Paul Ricoeur, obecnos¢ tego, co nieobecne. Faktycznie, profesor
zdaje si¢ $ni¢ na jawie. Wyjatkowe spotkanie z syreng na zawsze odmienia jego samot-
ne zycie. Jakaz kobieta moglaby konkurowa¢ z syrena? Zwiazki z innymi kobietami
profesor traktuje z pogarda, poréwnujac ich zapach do zapachu $mierci, a smak ich
pocatunkéw do perwersji:

Oto na co si¢ czfowiek naraza w obcowaniu z tymi ucharakteryzowanymi manekinami. I czy nie
czulicie obrzydzenia, obcalowujac przyszte wasze zwloki na cuchnacych prze$cieradtach? [...]47.
[...] To od was nieuchronnie zalatywato trupim odorem [...]. To okropne, Ze i twoje przyjaciotki
pograzacie sie w trujgcym bagnie waszej brudnej rozpusty [...]45.

42 Tamze.

43 Tamze.

44 Tamze, s. 67-68.

45 Tamze.

46 Paul RICOEUR, Pamig(, historia, zapomnienie, thum. Janusz Marganski, Universitas, Krakéw 2006,
s. 37.

47 ToMAsI DI LAMPEDUSA, Profesor i syrena, dz. cyt., s. 61.

48 Tamze, s. 62.
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Dla gléwnego bohatera nie ma kobiet wartych mitosci. Tylko basniowa przyja-
ciolka, jej zapach przypominajacy bohaterowi o wyjatkowym spotkaniu, jest w stanie
odmieni¢ zycie profesora, ale to odmienione zycie traci bez niej smak. Aromat morza,
z ktérego wylonila sie syrena, jest aromatem namietnosci. Przywolane przez profesora
cytaty z Szekspira: ,,A sea change into something rich and strange. What potions have
I drunk of Syren tears?”*’ staja sie niemal przepowiednia jego losu. Profesor wpada
bowiem do morza z pokiadu okretu Rex plyngcego do Neapolu. Jego ciata nigdy nie
odnaleziono. Profesor powraca wiec do swego ,,pierwotnego oceanu, morza, ktdre
jest wewnatrz nas, z naszym krazeniem krwi, stanowigcym odpowiednik przyptywow
i odplywéw”>°. Dopiero tam odnajduje ukojenie.

Przedstawione powyzej przykiady ukazujg, w jaki sposéb doznania olfaktoryczne
wywoluja w bohaterach emocje i skojarzenia, oddziatujac na ich zachowanie i relacje.
Wskazalam na funkcje, jakie pelni zapach w literaturze. W przypadku Marcovalda
jest to funkcja relaksacyjna, ktora pozwala zatrzymac sie, uzyskac spokéj wewnetrzny,
wplywajac na stan zadowolenia oraz wyciszenie. Bohater czerpie przyjemnosc¢ i rados¢
z kontaktu z naturg emanujacg zyciodajng wonig i dzieki niej jest w stanie doswiadcza,
odczuwaé, pozostawaé w stanie kontemplacji oraz uwaznosci. Calvinowski Marco-
valdo szuka ,,utraconego raju, przyrody w szczelinach tkanki metropolii, chociaz jest
w istocie prekursorem wspotczesnych ekologéw”>!. Chyba jest to najbardziej $wiadomy
swoich potrzeb bohater-rycerz, ktérego pragnienie zwigzane jest z wypoczynkiem,
oddychaniem czystym powietrzem nasyconym balsamiczng, zdrowg wonig przyrody.
Odwotania do wechu pojawiaja sie w wypadku tej lektury najczesciej wlasnie wraz
z pragnieniem wypoczynku, zadbania o zdrowie nie tylko fizyczne, ale przede wszyst-
kim psychiczne. Zmyst wechu jest tu ukazywany jako zmysl wytchnienia i zachwyt
pozwalajacy poznawacé $wiat, ale tez nas samych w kontakcie z nim - moze wiec wy-
wola¢ w czytelnikach rados¢ i skfoni¢ do poszukiwania w przyrodzie i jej zapachach
dobrostanu.

Historia zycia bohatera Pavesego, Anguilli, zwraca z kolei uwage na funkcje tozsa-
mosciowg zapachu. Nic lepiej od zapachu ,,nie przypomina mu drogich miejsc, nie-
odzalowanych scen, wszystkich tych minut, ktérych przemijanie zostawia tak gtebokie
$lady w sercu i tak nieliczne w pamieci [...]”>2. Zapachy te u$éwiadamiaja bohaterowi,
ze powrdcit wreszcie do domu, Ze moze poczu¢ si¢ bezpiecznie, jak u siebie. Bohater
w kontakcie z naturg i jej woniami jest w stanie odnalez¢ harmonig, wyciszenie stuzace
refleksji nad Zyciem, wartosciami, wywolujace czasem melancholie i smutek.

49 Tamze, s. 67; ttumaczenie wlasne: ‘Morze przemienilo si¢ w co$ drogiego i nieodgadnionego. Jaki
napoj magiczny pitem z syrenich lez?’

50 Diane ACKERMAN, Historia naturalna zmystow, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1994, s. 33.

51 Alina KREISBERG, Od ttumaczki, [w:] CALVINO, Marcovaldo, dz. cyt., s. 157.

52 CorBIN, We wladzy wstretu, dz. cyt., s. 112.
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Alain Corbin podkredla, ze: ,cierpliwe wdychanie umilowanej istoty, owo wy-
my$lne preludium opdzniajace, staje sie rekojmig trwalosci pragnienia i przyszlej
delikatnosci pieszczot. Zapachowe wspomnienie ciala drugiej osoby podtrzymuje
namietnos¢ i karmi tesknote [...]73, ktérg mozna jedynie uleczy¢ dzieki ponowne-
mu spotkaniu z wybrankga serca. Na ten aspekt zwrdcil uwage Giuseppe Tomasi di
Lampedusa w opowiadaniu Profesor i syrena. Mamy tu zatem do czynienia z funkcjg
reminiscencyjng i identyfikacyjng zapachu, typowa dla wspomnien ukochanej osoby.
Profesor oczarowany nie tylko usmiechem, ale przede wszystkim niezapomnia-
nym, sensualnym zapachem syreny, kojarzonym z magicznym aromatem morza
i namietnosci, wspomina z nostalgig uczucie i pozadanie. Mito$¢ niezwykla, wrecz
nierealna, odmienia samotne zycie bohatera, w ktérym zadna z kobiet nie mogta juz
nigdy konkurowa¢ z zapachem syreny, kazda z nich bowiem nosita zapach, poréw-
nywany przez profesora do zapachu $mierci. On napawal si¢ zapachem witalnosci
i nieSmiertelnosci.

Omawiane utwory wpisuja sie zatem w zalozenie biblioterapii, ktorej zasada jest
pozytywne oddzialywanie na emocje. Literatura, spelniajac funkcje stymulacyjna,
polegajaca na wzbudzaniu pozytywnych uczué: milosci, radosci, spokoju, wywiera
korzystny wplyw na samopoczucie nie tylko bohateréw, ale tez czytelnikéw. Utwory
literackie wzbogacone w opisy zapachéw wzbudzajg przewaznie uczucia pozytywne,
przeciwdzialajace przygnebieniu, moga wywotywaé rados¢ i skfania¢ do refleksji nad
soba i wlasnym miejscem w $wiecie. Gléwnymi korzy$ciami ptyngcymi z biblioterapii
i obecnosci w literaturze zapachu jest, oprocz wptywu na sfere emocjonalng (poprawa
samopoczucia, wyzwolenie z trudnych przezy¢ i uczug, lepsza samoocena), oddziaty-
wanie na strefe intelektualna, czyli wspomaganie proceséw poznawczych i psychicznych
(pamig¢, myslenie, wyobraznia, kreatywno$¢, spostrzeganie, koncentracja, skupienie,
$wiadome oddychanie). Jak zauwaza Suzanne Langer:

Dzieto sztuki jest forma ekspresywna stworzong do odbierania poprzez zmysty i wyobraznie; to
co w nim wyrazane, to po prostu ludzkie emocje. Stowo emocje musi by¢ rozumiane w sensie
szerokim, w znaczeniu wszystkiego, co mozna odczu¢: od formy fizycznego doznania, bélu,
pocieszenia, pobudzenia i reakcji az do skomplikowanych emocji, intelektualnych spie¢ albo
opanowanych tonéw - uczué¢ $wiadomego ludzkiego zycia>*.

Perswazyjna sila zapachu, oddziatujac na emocje czytelnika, sklania go do $wia-
domego odczuwania, pobudza wspomnienia, kreatywne myslenie, ale takze sprzyja
lepszemu zapamietywaniu lektury, co stanowi wazny element w terapii psychologiczne;.
Zapach, co wynika z powyzszej analizy, ma zdolnos¢ dostarczania wrazen glebszych

53 Tamze, s. 293.
54 Susanne LANGER, Problem of Art, Charles Scribner’s Sons, New York 1957, s. 15 (tlum. T.G.).
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i przyjemnosci bardziej bezposredniej, plynacej niezaleznie od wzroku i umystu. Zmyst
wechu nie bez przyczyny jest kojarzony ze stanem emocjonalnym, z ukladem nagrody,
mozg wynagradza nas bowiem czesto ,,awansem” za jaka$ czynno$¢ pozyteczng dla
organizmu: zdrowe odzywianie sie, wysitek fizyczny, stosunek seksualny. Wydziela si¢
wowczas dopamina i wiele innych substancji, dzigki ktorym odczuwamy przyjemnosé,
przyplyw energii i che¢ do kreatywnego dziatania lub wyciszenie. I cho¢ wiele osob
uwaza emocje za przeszkode w rozumnym dziataniu, to jednak ,,emocja nie jest anty-
teza rozumu, przeciwnie’, jak pisze Morten L. Kringelbach, ,,nieracjonalna jest walka
z pragnieniami i przyjemnosciami Zycia, s3 one bowiem fundamentem wszelkich
ludzkich zachowari”>>. A niewatpliwie literatura, takze dzieki obecno$ci opiséw woni,
spelnia owa funkcje, ukazujac, jak wazna role, w tym terapeutyczng, odgrywa zapach
w zyciu psychicznym czlowieka.
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O cierpliwosci w powiesci Il colibri
Sandra Veronesiego

Streszczenie: Artykul bada pojecie cierpliwoéci jako 0§ narracji w powieéci Sandra Veronesiego
II colibri (2019). Zdefiniowana jako jedna z tzw. emocji postpoznawczych, cierpliwo$¢ jest aksjo-
logicznie nacechowana i ujmowana jako wynik proceséw warto$ciowania i ustosunkowania si¢ do
rzeczywistosci, prowadzacych do powstania stabilnej postawy podmiotu. Veronesi buduje system
warto$ci swego bohatera poprzez przeciwstawienie postawy cierpliwego trwania na przekor prze-
ciwno$ciom losu rozpowszechnionemu modelowi etycznemu, promujacemu zmiennos¢ i labilnos¢
postaw i przekonan. Autor wskazuje, Ze sens zycia i istota tozsamos$ci osobowej s3 zwigzane z dobrem
istniejagcym poza samg jednostka.

Stowa kluczowe: Veronesi, emocje, cierpliwo$¢, aksjologia

On patience in the novel Il colibri
by Sandro Veronesi

Abstract: The present article examines the notion of patience as the narrative axis in Sandro Vero-
nesi’s novel II colibri (2019). Defined as one of the so-called “post-cognitive emotions”, patience is
axiologically charged and results from the processes of valuing reality and assuming an attitude to
it which lead to the formation of a stable stance by the subject. Veronesi constructs the value system
of his protagonist by juxtaposing an attitude of patient endurance despite adversities and prevalent
ethical stance that promotes changeability and lability of attitudes and beliefs. The author indicates
that the meaning of life and the essence of personal identity are linked to the good that exists beyond
the individual him- or herself.

Keywords: Veronesi, emotions, patience, axiology

Salus victis nullam sperare salutem

Wergiliusz, Eneida

Refleksja nad uczuciami i emocjami nieodzownie prowadzi nas do skupienia si¢ na
ich podmiocie - osobie ludzkiej, dos§wiadczajacej stanéw afektywnych i usitujacej
mozolnie nada¢ im zrozumialy ksztalt. Potrzeba ekspresji jest bowiem w cztowieku
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jedna z najsilniejszych!. By reakcja organizmu na bodziec - taka jak emocja - stala
sie czytelna, musi zosta¢ zinterpretowana i uksztaltowana przez kulture. Jak twierdzi
Eva Illouz, ,emocje wcale nie sg presocjalne i prekulturowe, sg sprasowanymi ra-
zem znaczeniami kulturowymi i stosunkami spotecznymi, a ta kompresja nadaje im
zdolno$¢ wzbudzania dziata™. Ekspresja emocji moze mie¢ charakter symboliczny,
przybierajac forme standardowej werbalizacji (nazywanie samych uczud, ich objawéw
bad? tez opisywanie reakcji zachodzacych w ciele cztowieka pod wpltywem emocji)?
czy tez wypowiedzi artystycznej o réznej formie. Jedna z ciekawszych i nowatorskich
prob kategoryzacji pojecia emociji jest definiowanie ich jako struktur narracyjnych,
czyli wzorcéw opowiadania, zdolnych nada¢ postaé afektywnym i somatycznym do-
znaniom. Sens takim doznaniom nadaje jedynie ciag wydarzen dotyczacych przezy-
wajgcego je ja.

Uczucia i emocje sg definiowane jako podstawa i warunek sine qua non kazdej ar-
tystycznej wypowiedzi juz od czaséw romantycznego przewrotu, a zwrot afektywny lat
dziewigcdziesiagtych sprawil, ze staly si¢ one obiektem jeszcze wnikliwszych naukowych
empirycznych badan i analiz.

Refleksja nad pojeciem cierpliwosci niesie ze sobg nieodzownie caly szereg watpli-
wosci. Nie jest to jedna z emocji podstawowych® i nie daje sie jej zaobserwowa¢ bez-
posrednio. Czy cierpliwo$¢ moze stac sie przedmiotem artystycznego wyrazu? W jaki
sposadb cierpliwo$¢ moze by¢ wyrazana? I wreszcie podstawowe pytanie dotyczy samej
istoty pojecia: cierpliwos$¢ to emocja, uczucie czy tez raczej postawa? Jesli przyja¢ kla-
syczne rozréznienie standw afektywnych na emocje (zautomatyzowane nieswiadome
reakcje organizmu na bodziec) i uczucia (u§wiadomione, zracjonalizowane emocje),
to cierpliwo$¢, jako ze rodzi sie w wyniku namystu, jest uczuciem®. Jednak, gdyby za
LeDoux powtorzyé¢, ze emocje to ,,sposoby dziatania albo sposoby méwienia™”, cierpli-

1 Dotarcie do sedna wlasnego ja i odnalezienie samego siebie wigze sie zawsze z pewng formga ekspresji,
tj. uyjawnieniem wlasnego wnetrza (mysli, uczu¢) za posrednictwem okreslonego medium (gestow, mimiki,
ale takze poprzez stowo artykulowane czy pisane). Por. Charles TAYLOR, Zrédla podmiotowosci. Narodziny
tozsamosci nowoczesnej, PWN, Warszawa 2001, s. 690.

2 Eva IrLouz, Uczucia w dobie kapitalizmu, thum. Zygmunt Simbierowicz, Oficyna Naukowa, War-
szawa 2010, s. 9.

3 Iwona Nowakowska-KEMPNA, Konceptualizacja uczuc w jezyku polskim. Prolegomena, WSP TWP,
Warszawa 1995, s. 15-16.

4 Paul EkMAN, Richard J. DAVIDSON, Natura emocji. Podstawowe zagadnienia, thum. Bogdan Wojciszke,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2012, s. 42.

5 Do najczesciej wskazywanych jako emocje podstawowe nalezg: szczescie, smutek, strach, wstret,
z10$¢, zaskoczenie. Por. Paul EkMAN, Richard J. DAVIDSON, Natura emocji. Podstawowe zagadnienia, ttum.
Bogdan Wojciszke, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2012, s. 13-49.

6 Anna HERZYK, Mdzg, emocje, uczucia: analiza neuropsychologiczna, Wydawnictwo Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2003, s. 8.

7 Joseph LEDOUX, Mozg emocjonalny. Tajemnicze podstawy zycia emocjonalnego, thum. Andrzej Jan-
kowski, Media Rodzina, Poznan 2000, s. 26.
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wo$¢ jest raczej emocja, gdyz wplywa na sposob dzialania podmiotu. Wydaje si¢ jednak,
ze cierpliwos¢ spetnia kryteria psychologicznej kategorii postawy, definiowanej jako
wzglednie stata dyspozycja, czyli skfonno$¢ podmiotu do okreslonego zachowania,
myslenia®, odczuwania oraz pozytywnego badz negatywnego ustosunkowania sie do
przedmiotu postawy®. Natomiast jako emocja niepodstawowa cierpliwo$¢ moze by¢
postrzegana jako determinowany kulturowo konstrukt spoteczny, podatny na analize
socjologiczng, obok takich emocji jak na przyktad zazdros¢, resentyment czy nadziejal®.

Zgodnie z definicjg stownikowa cierpliwo$¢ to zdolnos¢ znoszenia ze spokojem
rzeczy przykrych; wéréd wyrazéw bliskoznacznych wymienione zostajg zaréwno opa-
nowanie, jak i wytrzymalo$¢ oraz wytrwato$¢é!!. Stownik jezyka wloskiego wskazuje
natomiast, ze cierpliwo$¢ (wl. pazienza) to chwilowa badz stala, wrodzona badz tez
nabyta (wyuczona) dyspozycja, sktonnos¢ osoby do godzenia si¢ z przeciwnosciami
losu i cierpieniem, do znoszenia nie tylko ich, ale takze postepkdéw innych. W obu jezy-
kach, polskim i wloskim, cierpliwos¢ wywodzi si¢ od czasownika ,,cierpie¢” (wt. patire).

Danuta Kowalska podkresla, ze pojecie cierpliwosci jest zréznicowane semantycz-
nie, co wskazuje na co najmniej dwa odmienne pola dziatania tego terminu: religijne
i $wieckie. W pierwszym znaczeniu cierpliwos¢ odnosi sie do umiejetnosci opanowania
reakcji smutku czy zniechecenia, pojawiajacych sie w sytuacjach zyciowo trudnych,
powodowanych wystgpieniem zta. W potocznym rozumieniu natomiast cierpliwosé
to synonim opanowania, fagodnosci i tolerancji, przydatnych przy wykonywaniu co-
dziennych, zmudnych czy dlugotrwatych obowigzkow!2. Cierpliwo$¢ moze by¢ zatem
ujmowana jako pewna zdolnos¢ osoby, skfonnos¢ do spokojnego znoszenia bolu i prze-
ciwnosci, umiejetno$¢ godzenia si¢ z losem, wytrzymatosé. Bylby to zatem sposob na
przezywanie wlasnego zycia, swoisty plan na zycie w dazeniu do idealu samoopanowa-
nia. Mozna jednak rozumie¢ cierpliwo$¢ rowniez jako stosunek ja do innych, oparty
na tagodno$ci, zyczliwosci, wyrozumialosci i tolerancji'®.

Jednym z wielu synoniméw cierpliwosci jest wytrwato$¢, bardzo czesto rozumiana
w kategoriach cnoty moralnej, czyli utrwalonej postawy duchowej, polegajacej na go-
towosci na przyjecie cierpienia. W dyskursie teologicznym jest to przymiot duchowy
zaliczany do grupy kardynalnych cnét mestwa. Powigzania semantyczne w takim

8 Tadeusz MADRZYCKI, Psychologiczne prawidlowosci ksztattowania sig postaw, Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1977, s. 1.

9 Jan STRELAU, Psychologia, t. 3: Jednostka w spoteczeristwie i elementy psychologii stosowanej, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005, s. 79.

10 Diana SANIEWSKA, O emocjach, [w:] taz, Emocje, ekspresja, poetyka. Przeglgd zagadnier, Wydaw-
nictwo Libron, Krakéw 2013, s. 15.

11 Edward PoLANsKk1, Ewa DEREN, Wielki stownik jezyka polskiego, Krakowskie Wydawnictwo Nauko-
we, Krakow 2008.

12 Danuta KowaLSKA, O cierpliwosci, [w:] Jerzy BARTMINSKi, Nazwy wartosci. Studia leksykalno-se-
mantyczne, Wydawnictwo UMCS, Lublin 1993, s. 78-79.

13 Tamze, s. 76.
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wypadku przyblizaja cierpliwos¢ do wytrwatosci i hartu ducha. Swiety Augustyn de-
finiowal cnote cierpliwosci jako postawe pozwalajacg na osiagniecie dobr wyzszego
rzedu, rozrozniajac miedzy cnotg cierpliwosci a cierpliwosécia ziemska, motywowana
pragnieniem zdobycia nietrwalych ziemskich rozkoszy!. Prawdziwa cnota cierpliwo$ci
nie jest zatem celem sama w sobie, lecz jedynie $rodkiem. Samo za$ unikanie cierpienia
czy nieszczescia jest bezcelowe, a niecierpliwi narazaja sie na tym wieksze katusze, im
bardziej staraja si¢ ich unikng¢, poniewaz zycie jest nieodzownie obarczone koniecz-
noécig znoszenia przeciwnosci losu!®. Znoszenie przeciwnosci czy odpornoéé na bol
nie jest jednak cierpliwoécig!®, cnota ta bowiem wymaga odpowiedniej motywacji, tak
by mozna z niej bylo uczyni¢ wlasciwy uzytek!”.

Cierpliwos¢ i wytrwalos¢ to z cala pewnoscig terminy powigzane, ale nie jednakowe.
Jak wskazuje Salvatore Natoli'®, wytrwato$¢ oznacza nieuginanie sie wobec nawet wiel-
kich trudno$ci, cierpliwo$¢ za$ to umiejetnos¢ trwania, nawet jesli nie da si¢ zmienié
wlasnej sytuacji. Cierpliwo$¢ jednak nie oznacza biernosci, lecz jest raczej postawa
aktywnego oporu, gdyz cierpliwe trwanie oznacza¢ moze poszukiwania alternatywnych
rozwigzan, dojrzewanie do innych decyzji, na ktére ewentualne niecierpliwe, natych-
miastowe dzialanie nie pozostawiloby czasu!®. Cierpliwo$¢ zatem to wyczekiwanie
pelne nadziei, poniewaz nigdy nie wiadomo, co przyniesie przysztos¢.

Najstarszy moralno-religijny namyst nad istotg cierpliwosci powigzatl jg zatem
z procesami warto$ciowania. Takze najnowsze badania psychologiczne zwracajg uwage
na zwiazek miedzy emocjami cztowieka a wyznawanym przez niego systemem warto-
$ci. W psychologii mozna takze méwi¢ o emocjonalnosci aksjologicznej?’, zwigzanej
z procesami oceny i wartosciowania. Pojecia aksjologiczne stajg si¢ Zrodlem emocji
pod warunkiem, zZe podmiot zdefiniuje je w sposdb zrozumialy, rozpozna ich desy-
gnaty w otaczajacej go rzeczywistoéci oraz przypisze im konotacje afektywne. Zin-
ternalizowane warto$ci?! staja sie wtedy podstawg formulowania celéw i zamierzen
oraz przezywania licznych, nowych jakosciowo i skomplikowanych emocji. Oznacza

14 Swiety AUGUSTYN, O cierpliwosci, ttum. Zbigniew Wrébel, ,Vox Patrum” 1999/19/36-37, s. 488
(XVIL14).

15 Tamze, s. 481 (IL1.2).

16 Tamze, s. 482 (V.4).

17 Tamze, s. 482 (VL.5).

8 Salvatore NATOLI, Perseveranza, Il Mulino, Bologna 2014, s. 20-21.
9 Natoli wskazuje na pochodzenie cierpliwosci od greckiego czasownika anocheo - ‘zawieszaé, po-
wstrzymywac (si¢)’ Por. NATOLI, Perseveranza, dz. cyt., s. 21.

20 Maria JARYMowIcz, Kamil IMBIR, Toward a human emotions taxonomy (based on their automatic
vs. reflective origin), ,Emotion Review” 2015/7(2), s. 183-188.

21 Wartosci odnosza si¢ nie tylko do ludzi, dotycza takze przyrody, zwierzat, planety, kosmosu. Sa
uwiklane w rozwazania nad przyszloécia, wykraczaja poza czas naszej ziemskiej egzystencji. Prawda i dobro
jawic si¢ moga jako powigzane z pigknem, ktére moze sta¢ si¢ Zrédlem nowych zyciowych celéow.” Maria
Jarymowicz, Kamil IMBIR, Proba taksonomii ludzkich emocji, ,Przeglad Psychologiczny” 2010/53(4), s. 456.

-
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to, ze niektére emocje majg charakter postpoznawczy i powstaja w wyniku refleksji
podmiotu?2. Cierpliwo$¢ nie jest zatem wzbudzang automatycznie emocja pierwotng,
ale moze by¢ ujmowana jako wynik proceséw wartosciowania i ustosunkowania sie¢
do rzeczywistosci, prowadzacych do powstania stabilnej postawy podmiotu?3. Bytaby
to zatem emocja powstajaca dzieki refleksyjnemu systemowi warto$ciowania, majaca
swe zrodlo zaréwno w przyjetych przez jednostke wysokich standardach ,ja’, jak
i w pojeciach aksjologicznych takich jak wiara i wierno$¢ oraz manifestujaca si¢ - jako
przejaw dobra — wzruszeniem i poczuciem wzniosto$ci?4.

Uksztaltowana przed koncem XVIII wieku nowozytna koncepcja podmiotowo-
$ci, promujaca indywidualizm i samorealizacje? jako warto$ci nadrzedne w zyciu
jednostki, majace prowadzi¢ do dobrostanu jako ostatecznego celu zycia, sprawia, ze
wszelka niedogodnos$¢, trudnos¢ czy przeszkoda w realizacji zamierzen jest postrze-
gana jako frustrujaca aberracja. Takze wspolczesne psychologia i socjologia proponu-
ja optymistyczne wizje rozwoju indywidualnego i spotecznego, w ktdérych kontrola,
samokontrola, panowanie nad wlasnym losem oraz sprawczos¢ staja sie pojeciami
centralnymi®®. Poniewaz za$ uciekamy od cierpienia, nie uczymy sie takze cierpliwosci.
Radzenie sobie z trudnosciami Zyciowymi przybiera nierzadko ,,skonwencjonalizowane
formy spoleczne’, polegajace na przepracowaniu pod okiem specjalisty, w formie nar-
racji terapeutycznej, wszelkich komplikacji i dysfunkeji. Zdaniem Evy Illouz narracja
terapeutyczna jest zawsze pisana wstecz i sprawia, ze ,kto$ pojmuje swoje zycie jako
uogolniong dysfunkcje dokladnie po to, aby ja przezwyciezy¢”?. Narracja ta, oparta
na pamieci o cierpieniu, stara si¢ wyeliminowa¢ pojecia winy czy odpowiedzialnosci
oraz przeciwstawia sie etosowi poswiecenia i wyrzeczenia?®. Vera Slepoj podkresla
natomiast, ze wspolczesny czlowiek niemal zatracit zdolno$¢ po$wiecania si¢ celom
przekraczajacym jego wlasng subiektywna jednostkowo$é. Czlowiek wspotczesny
opracowal strategie unikania wlasnego cierpienia i obrony przed cierpieniem innych.
Taka ogdlna nieobecnos¢ kultury cierpienia prowadzi, zdaniem wloskiej psycholozki,

22 Robert B. ZajoNc, Uczucia a myslenie: nie trzeba si¢ domyslac, by wiedzie¢, co si¢ woli, ,,Przeglad
Psychologiczny” 1980/1985/28(1), s. 7-72.

23 Kognitywna perspektywa badawcza podkresla, ze emocje i mysli sa nierozdzielne, a same emocje sa
czescig procesOw percepcji i oceny, co zaprzecza tezom o ich irracjonalnosci. Por. Diana SANIEWSKA, O emo-
cjach, [w:] taz, Emocje, ekspresja, poetyka. Przeglgd zagadnieti, Wydawnictwo Libron, Krakéw 2013, s. 14.

24 Maria Jarymowicz, Kamil IMBIR, Préba taksonomii ludzkich emocji, ,Przeglad Psychologiczny”
2010/53 (4), s. 455-457.

25 Charles Taylor wskazuje na trzy elementy nowozytnego indywidualizmu: jednostkowos¢, niezalez-
no$¢ i samoodpowiedzialno$¢ oraz osobiste zaangazowanie. Por. Charles TAYLOR, Zrédla podmiotowosci.
Narodziny tozsamosci nowoczesnej, ttum. Marcin Gruszczynski, Olga Latek, Adam Lipszyc, Agnieszka
Michalak, Agnieszka Rostkowska, Marcin Rychter, Lukasz Sommer, PWN, Warszawa 2001, s. 345-370.

26 TrLouz, Uczucia w dobie kapitalizmu, dz. cyt., s. 65-92 (,Narracja samorealizacji”).

27 Tamze,s. 78.

28 Tamze, s. 81.
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do uposledzenia zdolnosci odczuwania empatii, a w konsekwencji takze przezywania
uczu¢ takich jak przyjazn czy mito$é?.

Wydana w 2019 roku, zwycigzczyni prestizowego literackiego konkursu Premio
Strega w roku 2020, ostatnia powie$¢ Sandra Veronesiego pt. Il colibri3® jest literacka
refleksjg nad zwiazkiem miedzy wyznawanymi warto$ciami i przyjetymi zyciowymi ce-
lami a zdolno$cig do cierpliwego i wytrwatego znoszenia przeciwnoscilosu i cierpienia.
Swoja refleksje nad cierpliwoscia Veronesi prowadzi w sobie tylko wlasciwy, zajmujacy
sposéb: poprzez opowie$¢ o zyciu, petng niezwyklych wydarzen i nieoczekiwanych
zwrotéw akcji. Jednak to nie narracyjne napigcie jest w tej opowiesci najwazniejsze,
cho¢, jak juz na wstepie deklaruje wszechwiedzacy narrator, najlepszym sposobem na
przekazanie czego$ waznego jest opowiedzenie zajmujacej historii. Pisarstwo Verone-
siego, jak zwykle oparte na solidnym schemacie narracyjnym i wyrazistych bohaterach,
tym razem nabiera wyraznie alegorycznego charakteru, nie tracac przy tym nic ze swej
powiesciowej atrakcyjnosci. Protagonista, Marco Carrera, jest bardzo podobny do wielu
innych bohateréw powiesci Veronesiego. Dobrze sytuowany, wyksztatcony, w srednim
wieku, zostaje zmuszony przez nieoczekiwany zbieg zdarzen do zrewidowania dotych-
czasowych zyciowych postaw i przekonan®!. Tym razem jest to rozpad szczesliwego na
pozér malzenstwa. Jednak w przypadku Carrery, ta pierwsza, stanowigca zawigzanie
akeji, katastrofa okazuje si¢ tylko jedna z wielu w calej serii, z ktérych sktada sie Zycie
gltownego bohatera. Cierpienie i cierpliwos¢ sg w powiesci potaczone dos¢ bezposred-
nio. Veronesi zdaje si¢ stawia¢ $mialg teze, ze wszelkie nieszczescia dotykajace gtdwnego
bohatera s3 wynikiem niezrozumialego, nielogicznego i niewytlumaczalnego splotu
wydarzen. Marco Carrera zyje z cigzarem przeznaczenia niczym antyczny bohater. Los
jest nie tylko nieunikniony, ale takze czytelny dla samego bohatera, dzieki prekogni-
cyjnym iluminacjom, pozwalajacym przewidzie¢ przyszte wydarzenia w najwazniej-
szych sferach zycia. I tak, Marco powinien byl wiedzie¢, i wiedzialby, gdyby postuchat
wlasnej intuicji, Ze nie jest mu pisane szczesliwe matzenstwo. W opisie relacji miedzy
bohaterami powiesci zostajg skonfrontowane dwie koncepcje ontologiczne. Z jednej
strony zwigzki miedzyludzkie sg przypadkowe, tak jak relacja Marca i Mariny pozornie
oparta na regule przypadkowosci, co zostaje potwierdzone w konstrukeji tego epizodu
narracyjnego przez iteracje wyrazenia ,przypadek sprawil, ze...” (s. 132). Z drugiej
jednak strony nieuchronnos¢ loséw i predestynacja zdajg si¢ rzadzi¢ catym uniwersum.

29 Vera SLEPOJ, Capire i sentimenti. Per conoscere meglio se stessi e gli altri, Mondadori, Milano 2020,
ebook, s. 22-23.

30 Sandro VERONESL, Il colibri, La Nave di Teseo, Milano 2019. Polskie wydanie powiesci, w ttumaczeniu
Agaty Pryciak, ukazato si¢ nakladem Wydawnictwa Ksieznica w roku 2022.

31 Alessandro PIPERNO, Ecco che cosa ho imparato leggendo «Il colibri» di Sandro (Veronesi), ,Corriere
della Sera. Cultura’, 2 listopada 2019 (aktualizacja 3 lipca 2020).
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Prawda o nieuchronnosci losow staje si¢, dzigki auktorialnej perspektywie narracyjnej,

prawda ogodlna, dotyczaca wszystkich:
Powinno by¢ wiadomym - a nie jest — ze przyszlos¢ zwigzkéw miedzy ludZzmi zostaje okreslona
juz na samym poczatku, raz na zawsze, i aby wiedzie¢ z wyprzedzeniem, jak si¢ wszystko skonczy,
wystarczy dobrze przyjrzec sie temu, jak si¢ zaczelo. Na poczatku kazdego zwigzku ma bowiem
miejsce moment iluminacji, dzieki ktéremu mozna przewidzie¢, jak taki zwigzek rozwija sie
w czasie i staje sie tym, czym ma sie sta¢ i konczy tak, jak ma si¢ skonczy¢ - wszystko razem.
Widac¢ to dokladnie, poniewaz w rzeczywisto$ci wszystko zawiera si¢ w tym poczatku, tak jak
forma kazdej rzeczy jest zawarta w swoim pierwszym objawieniu. Jest to jednak zawsze tylko

krotka chwila, potem taka wizja znika albo zostaje wyparta i to wlasnie dlatego rézne ludzkie
historie sg zrodtem niespodzianek, szkdd, szczeécia i niespodziewanego cierpienia?.

Veronesi zdaje sie od samego poczatku powiesci negowac wszelkie proby racjonali-
zacji ludzkiego zycia, rOwniez te wynikajace z gleboko zakorzenionych w $wiadomosci
wspolczesnego czlowieka teorii psychoterapeutycznych. Wbrew rozpowszechnionym
tezom psychoanalitykow nieszczesliwe Zycie Marca nie ma swych korzeni w dzie-
cinstwie ani w nieprzepracowanych traumatycznych relacjach z rodzicami, cho¢ te
rzeczywiscie byly dalekie od idealu, i, tak jak cala reszta zwigzkéw miedzyludzkich,
naznaczone czyms$ niezrozumiale bolesnym. Jednak zwigzek rodzicéw Marca przetrwat
wbrew wszelkim trudno$ciom, wynikajacym przede wszystkim z niedopasowania
dwojga zyjacych obok siebie ludzi, mimo Ze ,,bylo w ich relacji co$ nie do naprawienia,
co$ czego oni sami nie byli w stanie wyttumaczy¢ [...]. Laczylo ich co$ tajemniczego
i niewypowiedzianego, ta jedna rzecz, pozwalajaca ozywic przysiege, ktora ztozyli sobie
dwadzie$cia lat wezesniej [...]”33. Takze tu, u podstawy relacji rodzicow Marca, znajduje
sie co$, co wymyka sie wszelkim prébom racjonalizacji. Zyciowej postawy Marca nie
mozna w zaden sposob interpretowa¢ przywolywanymi zazwyczaj w takich sytuacjach
pseudofreudowskimi teoriami o wplywie rodzicoéw na ksztaltowanie si¢ przysztych
wyboréw dzieci. Narrator skrupulatnie informuje czytelnika, ze Marco, zupelnie nie-
$wiadomy matzenskiego konfliktu od lat trawigcego zwigzek jego rodzicow, w domu
rodzinnym czuje si¢ szczgéliwy, a rodzicow bierze za wzor. Po obojgu za$ odziedziczyt
cechy charakteru, ktére im niemal uniemozliwily wspdlne zycie i uczynily nieszcze-
$liwymi, a w nim samym znalazly nowg, harmonijng forme¢. Marco byt zatem tak jak
matka niespokojnym duchem, nie popadajac jednak w skrajnosci; ciekawy i otwarty
na zmiany, nie dazyt do nich za wszelka cene¢. Po ojcu wzigl natomiast przezornos¢, ale
nie ostroznos¢, oraz tolerancje, ktora jednak nigdy nie przeszkodzita mu w wyrazeniu
wlasnej opinii (s. 45).

32 Sandro VERONEST, I/ colibri, La Nave di Teseo, Milano 2019, s. 93. Wszystkie ttumaczenia fragmentéw
powiesci na jezyk polski, powstale na potrzeby niniejszej analizy, sa mojego autorstwa.
33 Tamze, s. 153.
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Mimo tego jednak zycie Marca Carrery jest naznaczone wielka liczbg dramatycz-
nych wydarzen: samobdjcza $mier¢ siostry, utrata ukochanej kobiety, rozwdd, $mier¢
corki, wyniszczajaca choroba obojga rodzicow i ich niemal jednoczesna $§mier¢, nielo-
jalnos¢ brata. Wszystko to sprawia, ze bohater Veronesiego jawi sie jako wspotczesny
Hiob, przesladowany przez nieugieta nemezis. Nagromadzenie nieprawdopodobnych
nieszczes¢, ktore dotykaja bohatera, i wynikajacych z nich dramatycznych zwrotow
akcji jest absolutnie niewiarygodne i mogtoby budzi¢ zdumienie czytelnika, gdyby nie
reguta prawdopodobienstwa artystycznego. Wszelka przypadkowos¢ zostaje bowiem
wyeliminowana i usprawiedliwiona celowoscig paraboli, tj. wizja ludzkiego zycia jako
splotu wydarzen niepoddajacych sie zadnej kontroli, absurdalnych, nieoczekiwanych,
przerazajacych, ale wcigz bedacych cze$cia najprawdziwszej egzystencji*t. Dawno za-
pomniane pojecia, takie jak przeznaczenie, pech, los, przypadek, zbieg okolicznosci, sa
przez narratora przywolywane wielokrotnie, nie tylko w stosunku do zycia gléwnego
bohatera, ale réwniez w odniesieniu do bohateréw drugoplanowych, co nadaje tym
stowom ogdlnoludzki wymiar. Tak jest na przyktad kiedy Marco, przez przypadek, uni-
ka $mierci w spektakularnej katastrofie lotniczej w Larnace. Wypadek na chwile budzi
zainteresowanie $wiatowych mediow, ale wkrotce zostaje zastapiony przez wiele kolej-
nych, réownie strasznych, co przypadkowych i niewyttumaczalnych. Narrator osadza
ten epizod z zycia swojego bohatera w szerszym kontekscie niefikcjonalnych wydarzen,
takich jak katastrofa amerykanskiego samolotu DC-10 na lotnisku w Chicago w 1979
roku czy aresztowanie czlonkéw Czerwonych Brygad Adriany Farandy i Valeria Mo-
rucciego. Na tle swiatowych, rozgloszonych przez gazety wydarzen przypadek Marca
Carrery zdaje si¢ nic nieznaczacym epizodem, nawet jesli w jego Zyciu oraz zyciu jego
przyjaciela Duccia miat mie¢ znaczenie kluczowe. Przeznaczenie naznaczyto réwniez
los Ireny, siostry Marca. Dziewczynka przez wiele lat unikata nieszcze$cia, pomimo
najprzerdzniejszych niebezpiecznych wydarzen (wypadek samochodowy, depresja,
uzaleznienia), ale i tak miala umrze¢ mtodo, jako samobojczyni. W kategorii prze-
znaczenia Marco interpretuje jej Zycie, naznaczone ,,ciemnoscia i chaosem’, bo cho¢
wielokrotnie mogta umrze¢, stalo sie to tego jednego fatalnego dnia. Smier¢ siostry to
wydarzenie kluczowe dla catego Zycia bohatera, w tym bowiem momencie dwudzie-
stoletni Marco powigze na zawsze dwie najwazniejsze warto$ci swojego zycia: szczescie
i cierpienie. Swiadomos¢ ich wspotwystepowania i niejako wzajemnego warunkowania
wzbudzi w nim nie tylko poczucie osamotnienia (,,zawsze bede sam, od poczatku do
konca” - s. 127) i rozdarcia (,wciaz jestem rozdarty: z jednej strony jestem szczesliwy

34 Paul RICOEUR (Identita narrativa, ttum. wloskie Anna Baldini, ,, Allegoria” 2009/21/60, s. 96) za-
uwaza, ze to nawet najbardziej nieprawdopodobne wydarzenie zostaje umotywowane w narracji dzigki
regule artystycznego prawdopodobienstwa i to dzieki takiemu wydarzeniu akcja powiesciowa posuwa sie
naprzdd. Jest to zasada przypadkowosci (contingenza) narracyjnej, bedaca dla czytelnika zrédfem zasko-
czenia prowadzacego do catharsis.
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[...] zdrugiej nieszczesliwy” - s. 129), lecz jest takze inspiracja dla postawy cierpliwego
wyczekiwania na te chwile szczescia, ktore niewatpliwie przyjda.

Narrator powiesci, ze swej perspektywy wszechwiedzacego demiurga, zdaje si¢
tlumaczy¢, Ze nawet najmniejsze i z pozoru nic nieznaczace ludzkie postepki i decyzje
majg znaczenie w perspektywie calego zycia, nawet jesli ich skutki nie s3 natychmiast
widoczne. Z pozoru watpliwe moralnie wybory moga przynosi¢ dobre skutki, jak
w przypadku terapeuty Mariny, zony Marca, ktory tamie zasady umowy terapeutycznej
i informuje meza o zdradzie Zony, a ktory po latach stwierdza, ze gdyby nie zdecydowat
sie przekroczy¢ zawodowych zasad, ani jego wlasne zycie, ani zycie Marca nigdy by si¢
nie zmienito (s. 121). Wszystkie gesty, zachowania, zadane badz niezadane pytania,
wyrazone czy niewyrazone watpliwosci sktadaja sie w powiesci na obraz ludzkiej eg-
zystencji pograzonej w chaosie, ktorej wspotczesny cztowiek desperacko usituje nadaé
sens. Akcydentalno$¢ wydarzen bez zadnej motywacji, majacych jednak wielki wptyw
na ludzkie losy, zdaje si¢ w §wiecie Veronesiego jedyna regula, a gléwny bohater uczy
sie z czasem, cho¢ nie bez wysitku, jg akceptowac.

Kolejny przelomowy moment zycia protagonisty to ten, w ktérym jego dorosla juz
corka Adela decyduje si¢ na samotne macierzynstwo. Dla narratora opowiesci jest to
takze okazja do zwerbalizowania ogdlnej prawdy, ze zycie zaskakuje nas, zwtaszcza
kiedy przygotowujemy si¢ z wyprzedzeniem na przyszte wydarzenia, przekonani, ze nie
pomineli$my zadnej mozliwosci*. Dziewczyna postanawia wydac na $wiat ,,cztowieka
przyszlosci’, powierzajac wypelnianie ,,funkeji ojcowskiej” wlasnemu ojcu, Marcowi.
Wszystkie watpliwosci bohatera traca na znaczeniu wobec fundamentalnego przeko-
nania o koniecznosci cierpliwego trwania przy cdrce i jej wyborach, w imie wielkiej
ojcowskiej milosci: ,Marco Carrera nie wiedzial, dokad go to zaprowadzi, nie miat
najmniejszego pojecia, co bedzie musial znies¢, ale dla mitosci corki zdecydowal, ze
zniesie wszystko i pojdzie, gdzie bedzie trzeba”6. W tym momencie narracji, po raz
pierwszy tak wyraznie, zostala wskazana mito$¢ rodzicielska jako warto$¢ nadrzedna,
stanowigca motywacje cierpliwosci glownego bohatera. Ani mito$¢, ani cierpliwo$¢ nie
moga jednak zmieni¢ przeznaczenia: proleptyczny flash zapowiada kolejng zyciowa
perturbacje: $mier¢ Adeli.

To $wiadomos¢ istnienia we wszech$wiecie takich wlasnie niekontrolowanych sit
sprawia, ze czytelnik utozsamia sie z nieprawdopodobnie nieszczesliwym bohaterem,
a przezywany wraz z nim szereg nieprawdopodobnych wydarzen nabiera katarktycz-
nego znaczenia dzigki narracyjnej logice filozoficznej powiastki. W takim niemal
ewangelicznym znaczeniu narrator uzywa w stosunku do swego bohatera wyrazenia
nostro fratello Marco — nasz brat Marco (s. 217) - kiedy musi zmierzy¢ si¢ on z bélem

35 VERONESL Il colibri, dz. cyt., s. 166.
36 Tamze, s. 167.
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po $mierci corki, stajac sie symbolem tragicznego rodzicielstwa. Jest to kolejny zabieg
uniwersalizujacy postawe bohatera.

Marco desperacko stara si¢ zrozumie¢, znalez¢ przyczyne wydarzen, ktore go do-
tykaja. Poszukiwanie motywacji nieszczescia staje si¢ jego obsesjg: byloby bardziej
logiczne i lzejsze do zniesienia, gdyby zastuzyl na kare swoim wcze$niejszym poste-
powaniem. Jednak cierpienie i nieszczg$cie sg niewytlumaczalne, a wszelki wysitek ich
rozumienia skazany na porazke.

Po $mierci Adeli cierpliwo$¢ Marca w naturalny sposob staje sie wytrwalosdciag
(perseveranza), starozytnag i, tak jak cierpliwo$¢, zapomniang cnotg polegajaca na
nieztlomnym i niezmiennym w czasie (per — ‘diugo’), odwaznym (severus) trwaniu
przy wlasnym. To milo$¢, najpierw do corki (,,Przyjécie na $wiat Adeli bylo dla nie-
go cudem, napelniajagcym go sitg i wytrwaloscig” - s. 231), a pdzniej do wnuczki
(»powiedziata: bez zartéw, masz mnie, dziadku, musisz wytrzymac¢” - s. 219), staje
sie podstawa tego cierpliwego trwania. Nawet jesli cierpliwos$¢ jest w tych chwilach
szczegolnie bliska swojej etymologicznej matrycy — cierpieniu, musi wystarczy¢ i,
w istocie, wystarcza: ,,[t]yle wystarczylo, by Marco stanat na nogi i przezyt zycie,
ktorego nigdy nie chcial” (s. 267).

Sandro Veronesi wprowadza do swojej narracji filozoficzng refleksje nad istota
cierpliwoéci. W rozdziale Trzeci list o kolibrze (s. 295-297) ukochana Luisa pisze do
Marca kolejny list, w ktérym definiuje jego postawe zyciows, positkujac sie pocho-
dzgcym z jezyka greckiego stowem emmenalgia. Greckie emmeno znaczy ‘pozostawac
nieztomnym, trwaé/wytrwa¢, kontynuowa¢ usilnie. Neologizm emmenalgia zawiera
w sobie takze oznaczenie stanu melancholijnej tesknoty za pragnieniem trwania przy
czyms$ lub przy kim$ w nieskonczonos¢, takze poza granicami wlasnych mozliwosci. Jak
wskazuje sam Veronesi, termin ten i jego definicja zostaly zaczerpniete z ksigzki Lui,
io, noi, autorstwa Dori Ghezzi, Giordana Meacciego i Franceski Serafini, po§wigconej
poezji Fabrizia De André. Pisarz niemal dostownie cytuje zamieszczong tam defini-
cje stownikowa oraz etymologie, z jednym wszakze wyjatkiem. Autorzy monografii
o De André zwracaja uwage, ze grecki czasownik jest ,,podstepny”, poniewaz procz
przytoczonego wyzej znaczenia oznacza¢ moze takze ,podporzadkowac sie prawom,
zasadom lub decyzjom innych” Taka zalezno$¢ jest zas ,,przeznaczeniem wszystkich
istnien - i nie tylko ich: Bég ustepuje przed wyborami ludzkiej wolnej woli — bo ludzie
muszg zmagacé sie z ramami czasowymi, ktore ich ograniczajg™’. Tymczasem Veronesi
w swojej powie$ciowej interpretacji emmenalgii zmienia kluczowy dla drugiej czesci de-
finicji czasownik sottostare (‘podlegac, podporzadkowac si¢’) na jego antonim sottrarsi
(‘unikac, uciekad’). Jest to zmiana kluczowa, warunkujaca interpretacje gtdwnej postaci
powiesci oraz definiujaca pojecie cierpliwoéci. W tozsamo$ciowej konstrukeji swojego

37 Dori GHEZz1, Giordano MEAzz1, Francesca SERAFINI, Lui, io, noi, Einaudi, Torino 2018, s. 50.
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bohatera Veronesi podkresla jego zdolno$¢ do niezmiennego trwania w czasie, rowniez
wbrew decyzjom labilnego otoczenia i na przekdr pragnieniom czy naciskom innych
0s6b. Emmenalgia, rOwniez w interpretacji Veronesiego, jest zatem stowem zdradliwym,
bo z jednej strony oznacza nieztomne wyczekiwanie tego, co przyniesie przysztos¢,
a z drugiej sugeruje takze odrzucanie tego, co owa przyszlos¢ przynies¢ moze, poniewaz
zmiana w przyszto$ci z samej swej istoty oznacza zaprzeczenie terazniejszego trwania.
Dokonana przez Veronesiego zamiana czasownika sottostare na sottrarsi w definicji
kluczowego pojecia emmenalgii wydobywa szczegdlny, nieprzystajacy do wspodtczesnie
proponowanych wzorcow etycznych, rys gtéwnego bohatera. Cierpliwos¢ Marca wy-
myka sie dzisiejszym wzorcom czlowieczenstwa. Jest ona swiadoma postawg, trwaniem
tuiteraz, cho¢ paradoksalnie to zawieszenie w czasie jest jedynym sposobem otwarcia
przyszlosci. To przyszlos¢ pokaze, ze wytrwato$¢ Marca ma znaczenie nie tylko dla
niego samego, ale takze dla catej ludzkosci.

Cierpliwos¢, tak jak ja definiuje Veronesi, jest nierozerwalnie zwigzana z kategoria
czasu i to w imie takiej pragmatycznej konceptualizacji pojecia narrator przedsta-
wia nam zycie bohatera na przestrzeni bez mala siedemdziesigciu lat. Opowiadane
w narracji epizody nie sg uporzadkowane w spojny cigg wydarzen, lecz rozbite na
catostki narracyjne, ujete kazda w osobny rozdzial, oznaczony datg. Plany czasowe
opowiadanych wydarzen jednak mieszaja si¢, tworzac pozornie chaotyczny obraz
nieuporzadkowanych wspomnien. Paradoksalnie, najbardziej przewidywalna i spojna
jest narracja dotyczaca przysztosci bohatera, czyli czasu bedacego z pozycji czytelniczej
perspektywa rozbudowanej prolepsy, poniewaz dotyczy wydarzen z lat 2020-2030.
Dynamiczne epizody narracyjne sg przeplatane listami, ktore bohaterowie wymieniajg
miedzy soba. S to momenty o charakterze dygresyjnym, kiedy frenetyczna narracja
zatrzymuje sie, dajac okazje do refleksji i autoanalizy. Miedzy tymi dwoma nieprzysta-
walnymi modalno$ciami — dynamiczng narracjg i statyczna, opisowa, introspekcyjna
dygresja — rodzi si¢ napiecie. O ile, zaréwno w narracji, jak i w Zyciu, ruch i zmiana
wydaja sie naturalne, jak stwierdza to rowniez Luisa w Trzecim liscie o kolibrze, stalo§é
i bezruch sg, jedli nie sprzeczne z ludzka naturg, to na pewno niezrozumiate. Gléwny
bohater przedstawia te antynomi¢ w nastepujacy sposob:

Latwo zrozumie¢, to prawda, ze ruch ma zawsze jaki§ powdd, o wiele trudniej zrozumie¢, ze
takze bezruch ma swoja przyczyne. A to dlatego, ze dzi$ przypisuje si¢ ruchowi coraz wigksze
znaczenie, nawet kiedy nie ma on jakiegos specjalnego celu; wszyscy pragna wylacznie zmian.
I nic nie mozna na to poradzi¢, koniec koncéw ten jest odwazny, kto si¢ porusza, ten, kto stoi
w miejscu, jest bojazliwy, kto si¢ zmienia, jest o§wiecony, a kto si¢ nie zmienia, jest ograniczony.
Tak to jest w tych naszych czasach. [...] tymczasem potrzeba wiele odwagi i energii, by pozosta¢
w bezruchu®.

38 VERONESL, Il colibri, dz. cyt., s. 312.
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Zmiennosci, chwilowosci, fragmentaryczno$ci, czyli cechom wskazywanym przez
socjologow jako definiujace nasza wspdlczesno$¢®®, Veronesi zdaje sie przeciwstawiaé
zupelnie odmienny ideat etyczny: stalos¢. Powiesciowy ,,bezruch” traci swa negatywna
konotacje i staje sie wartosciag wymagajaca ,odwagi i energii”. Dychotomii ruch-bez-
ruch odpowiadaja wyroznione przez narratora postawy i zachowania ludzkie:

Sa ludzie, ktorzy przez cale swoje zycie robig wszystko, by i§¢ do przodu, poznawa¢, zdobywac,
odkrywac¢, ulepsza¢, zeby na koniec zorientowac sie, ze zawsze szukali samego tylko drzenia,
ktore wrzucito ich w wir zycia. W ich przypadku poczatek i koniec oznaczaja ten sam punkt.
I sg tez ludzie, ktorzy, nie poruszajac si¢, przemierzaja dluga, pelna przygéd droge, bo to swiat
przesuwa si¢ pod ich stopami; oni koficzg swojg podroz w miejscu bardzo odleglym od tego,
z ktérego wyruszyli [...].4°

Marco Carrera nalezy do tej drugiej kategorii. Gléwng cechg definiujacg zyciowa
postawe bohatera jest jego nieztomne trwanie przy raz obranej drodze Zyciowej, trwa-
nie cierpliwe i me¢zne wbrew spolecznym oczekiwaniom, ktére doradzajg zdolno$¢
adaptacji i zmiany jako Zyciowg konieczno$¢ w zmieniajagcym sie, plynnym $wiecie.
Polemika z idealami ptynnej nowoczesnosci jest tu bardziej niz wyrazna.

Czas jest tym koniecznym i niezbywalnym elementem, dzieki ktéremu cierpliwos¢
moze zaistnie¢. Dopiero perspektywa post factum nadaje zyciowej narracji wlasciwy
sens i pozwala doceni¢ w cato$ci pigkno mozaiki dobra i zla, z ktorej sklada si¢ kazde
ludzkie zycie. Réwniez Marco Carrera, po$réd rozlicznych zyciowych zawirowan,
w ten wycinek czasu, ktéry przyszto mu zajaé, zdolal ,wples¢ chwile spokoju i czystej
radosci”l. Pod koniec za$ zycia, podjawszy decyzje o wspomaganym samobojstwie,
spoglada na przeszte wydarzenia ze spokojem i zadowoleniem, doceniajgc dobro,
ktorego doswiadczyk:

Bylo to Zycie pelne cierpienia, z cala pewnoécia. Lecz cale to cierpienie nigdy nie przeszkodzilo

mu cieszy¢ si¢ chwilami takimi jak ta, kiedy wszystko zdaje si¢ doskonalte — réwniez takimi
chwilami jego zycie bylo przepelnione*2.

Niczym fanciullino Pascolego dostrzega wszystkie ,wdzigczne przejawy niedosko-
nalosci” (s. 165) $wiata, takie jak pokryte mchem kamienie, spadajace z drzew liscie,
dziury w ziemi, i czerpie z nich rado$¢, doceniajac wlasne zycie, poniewaz, ,w odroz-

39 Wystarczy przypomnie¢ w tym miejscu najstynniejsze przyklady labilnej tozsamosci ponowoczesnej
wskazane przez Baumana: pielgrzym, flaneur, wagabunda i turysta. Por. Il disagio della postmodernita.
Bauman (Voglia di comunita) wskazuje réwniez, ze wspdlczesny kosmopolita, przemieszczajac si¢ z jed-
nego kranca $wiata na drugi, nie jest w stanie nawigzac¢ trwatych relacji ani podja¢ wynikajacych z tego
zobowigzan.

40 VERONESL, Il colibri, dz. cyt., s. 315.

41 Tamze, s. 163.

42 Tamze, s. 353.
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nieniu od wielu innych, ma sens, a ten sens to przekaza¢ swiatu nowego czlowieka,
ktorego wychowanie stato sie dla mnie wielkim i tragicznym darem™*.

Bohater odnajduje sens swego cierpliwego trwania dopiero po najstraszliwszym
zyciowym doswiadczeniu: $mierci cérki. To wlasnie w tym momencie Marco czuje
najpetniej 6w ,,stygmat wyjatkowosci’, ktorym czut si¢ naznaczony przez cale zycie. Pa-
radoksalnie to $mier¢ Adeli sprawila, ze wszystkie bolesne wydarzenia z jego egzystencji
nabraly sensu, a bohater zrozumial, niemalze poprzez stan iluminacji, ze nic w jego
zyciu nie wydarzylo sie przypadkowo. Przeznaczeniem Marca jest wychowanie nowe-
go czlowieka — wnuczki. Od tego momentu powies¢ nabiera otwarcie alegorycznego
charakteru, stajac si¢ niemalze filozoficzng powiastka czy nawet ewangeliczng parabola.
Smier¢ Adeli staje sie w umysle ojca zrozumiata i konieczna, poniewaz powotuje Marca
na wychowawce i opiekuna Miraijin, przeznaczonej do przewodzenia nowej, odrodzo-
nej ludzkosci. Dziewczynka zostanie bowiem przywddczynia miodziezowego ruchu
ekologicznego, majacego zmieni¢ postepowanie ludzi wobec przyrody i ocali¢ planete.

Tak oto, poprzez $mierc i cierpienie, ktorego zreszta ta nagle odkryta samos$wiado-
mos$¢ nie umniejsza ani nie tagodzi w zaden nadprzyrodzony sposéb, cala przypadko-
wo$¢ dotychczasowego zycia zostaje uporzadkowana i wlaczona w szerszy, odwieczny
plan. To wla$nie w imie tego planu narrator moze stwierdzi¢ po $mierci Adeli, ze ,,rze-
czy potoczyly sie tak, jak od poczatku mialy sie potoczy¢ - tak jak Marco Carrera na
poczatku, przez chwile poczul, ze si¢ potocza, przez chwile, a potem juz nigdy wiecej,
przez reszte zycia™#4.

Cierpliwos¢ w powiesci Veronesiego Il colibri to fundament aksjologiczny, bu-
dujacy postawe gtéwnego bohatera. Wydarzenia z Zycia Marca Carrery ukladaja si¢
w alegoryczny fresk ludzkiej egzystencji, ktorej wartos¢ nalezy odkry¢, poswiecajac
jej cale zycie. Cierpliwos¢ i warto$ci sg zatem w powiesci Veronesiego nierozerwalnie
zwigzane. Oba te pojecia przenoszg caly ciezar refleksji bohatera z pytania ,,dlaczego?”
na pytanie ,kiedy?”. ,Kiedy?” to pytanie o czas, w ktérym nastapi kolejne tragiczne
i zmieniajace wszystko wydarzenie. Rdwniez nieuchronny tragizm egzystencji jest
w powiesci podkreslony wielokrotnie, a cierpigcy Marco Carrera staje si¢ podobny
do bohateréw antycznej tragedii, dotknietych nieubtaganym przeznaczeniem, jakiego
nie da si¢ w Zaden sposéb uniknac. Jedynie cierpliwo$¢ pozwala przetrwaé, nie tracac
nadziei w sens.

Veronesi zdaje sie polemizowaé dos¢ otwarcie z calg filozofig, ktdra uksztaltowata
$wiatopoglad i etyczna wrazliwo$¢ czlowieka postmodernistycznego. Autor kresli obraz
ludzkiej egzystencji niepoddajacej si¢ kontroli ani logicznym osgdom. Naprzemienno$¢
dobra i zta do$wiadczana przez kazdg jednostke przestaje by¢ absurdalna tylko dzigki

43 Tamze, s. 307.
44 Tamze, s. 94.
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zaangazowaniu etycznemu. Ta postawa odpowiedzialno$ci motywuje cierpliwos$c,
poniewaz pozwala wyjs¢ poza perspektywe chwilowosci i zmienno$ci. Marco Carrera
jest w stanie cierpliwie znosi¢ wszelkie przeciwnoséci w chwili, gdy wszedt w prawdzi-
wa, szczerg i pelng oddania relacje. Ojcostwo i zaangazowanie z niego wynikajace nie
tylko daja mu site tworzenia sensu wlasnego zycia, ale pozwalaja takze na wychowa-
nie nowego czlowieka, nadziei calej ludzkos$ci. Nie jest to juz zindywidualizowany,
ekspansywny bohater skoncentrowany na Rorty’anskim self-enlargement*, poddany
imperatywowi autokreacji i pogoni za wcigz nowymi wrazeniami zmystowymi. Nie
jest to rowniez, jak chce Lipovetsky, bohater celebrujacy ere aprés-devoir®s, w ktorej
prawa jednostki zastepuja obowiazki wobec spoleczno$ci. Odbudowa relacji spotecz-
nych, o ktérych méwi Bauman®’, ma miejsce przez odnowienie i uwznio$lenie relacji
najbardziej podstawowej — relacji rodzicielskiej. Veronesi zdaje si¢ wskazywaé, poprzez
swojego bohatera, Ze ,,sens zycia’, a zatem takze istota tozsamosci osobowej, sa zwiazane
z dobrem istniejacym poza samg jednostka?®.

Przekonanie, ze wlasna opowies¢ jest tylko czescig wigkszej i wazniejszej rzeczy-
wistosci, jest mozliwe wylacznie z perspektywy czasu i wymaga cierpliwego czekania
na odpowiedni moment. Wiernos¢ wlasnym przekonaniom i cierpliwe trwanie przy
nich jest dla bohatera sposobem artykulacji wlasnej potrzeby tworzenia, najpelniejszym
srodkiem ekspresji jego tozsamosci.
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Czy robot moze stac sie czlowiekiem poprzez jezyk?
Analiza funkcji jezykowych pewnego bota

Streszczenie: Artykut analizuje wypowiedzi gléwnej bohaterki serialu Lepsi niz my pod katem wybra-
nych funkgji jezykowych (informacyjnej, fatycznej, apelatywnej, emotywnej, poetyckiej i spotecznej)
w celu sprawdzenia, czy moga one by¢ oznaka czlowieczenstwa, czy tez moga by¢ jego miarg jezykowa.
Analiza dialogéw gtéwnej bohaterki pokazuje, Ze w miare zageszczania si¢ fabuly serialu, podczas
ktorego Arisa staje sie czescig spolecznoéci, poza funkcjami jezykowymi typowymi dla zwyktych
botéw, funkcje skupiajace sie na emocjach dochodza do glosu i wyraznie dominuja w kolejnych
dialogach z jej udziatem.

Stowa kluczowe: funkcje jezykowe, emocje, uczucia, komunikacja, spofecznos¢

Can arobot become human through language?
Analysis of the language functions of a bot

Abstract: The article analyzes the statements of the main character of the series Better than we from
the point of view of selected linguistic functions (informative, phatic, appellative, emotive, poetic
and social) in order to check whether they can be a sign of humanity, or whether they can be its
linguistic measure. The analysis of the main character’s dialogues from the point of view of linguistic
functions shows that as the plot of the series becomes denser, during which Arisa becomes a part of
the community, apart from the linguistic functions typical of ordinary bots, the functions focused on
emotions come to the fore and significantly dominate in subsequent dialogues with the participation
of the heroine.

Keywords: linguistic functions, emotions, feelings, communication, community

Serial Lepsi niz my (J/Iyuuie, uem noou, rez. Alexander Kessel) pojawil si¢ na platformie
START w 2018 roku, a dzi§ mozna go oglada¢ na Netflixie. O jego sukcesie §wiadczy
liczba jezykow, na jakie zostal przettumaczony - 25, a takze nominacje do réznych
prestizowych nagréd, m.in. do MIP Drama Screenings w Cannes za najlepsze efekty
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wizualne, najlepsza charakteryzacje, najlepszy miniserial'. Gatunkowo mozna serial
okresli¢ jako sci-fi lub dramat rodzinny z dystopijnymi elementami.

Akcja serialu dzieje sie¢ w Rosji w 2029 roku, w futurystycznym miescie Megapolis.
W codziennych obowigzkach ludziom pomagaja czlekopodobne roboty, jednak praw-
dziwy powdd ich powstania zostaje ujawniony dopiero w trzecim odcinku: maja by¢
tanig silg roboczg i pozwoli¢ wysyta¢ ludzi na bardzo wczesne emerytury. Pomyst na
tyle szokuje spoleczenstwo, ze to rozpoczyna protesty i formuje grupe ,,likwidatoréw”
przeciw botom?. Arisa, gtéwna bohaterka-bot, miata by¢ z zalozenia robotem bojowym,
jednak zostata poddana przeprogramowaniu i stala si¢ botem-niania, ktéry dla ochrony
cztonkow swojej rodziny moze nawet zabi¢, cho¢ jej gtéwnym zadaniem jest rejestracja
oznak zyciowych jej bliskich. W Arisie tkwi pewna wyjatkowos¢ — bardzo szybko uczy
sie stow, zdobywa wiedze¢ medyczna, nasladuje ludzkie zachowania i jezykowo mozna
jej nie odrézni¢ od zwyklego czltowieka. Arisa sama probuje dowiedzie¢ sie, co to
znaczy by¢ cztowiekiem, a przez naiwnos¢ jej zachowanie jest czesto lepsze niz ludzi.

W ponizszym artykule skupimy si¢ na analizie wypowiedzen gléwnej bohaterki
serialu Lepsi niz my z punktu widzenia wybranych funkgji jezykowych, aby sprawdzi¢,
czy moga one $wiadczy¢ o czlowieczenstwie, czy moga by¢ jego jezykowa miara.

Zjawisko funkcji jezykowych zostalo poruszone po raz pierwszy na poczatku XX
wieku, a okregla si¢ nastepujaco:

Funkeja jezyka jako pojecia naukowego jest praktycznym przejawem istoty jezyka, realizacja jego

celu w systemie zjawisk spolecznych, specyficznym dziataniem jezyka, ze wzgledu na swoja nature,

czyms§, bez czego jezyk nie moze istnie¢, tak jak nie istnieje materia bez ruchu?.

Innymi stowy - jest to system komunikacji, ktérego celem jest przekaz informacji.

Tabela 1 przedstawia komunikatywng funkcje jezykowa jako najwazniejsza funkcje
jezyka. Podstawowy podzial funkeji jezykowych zawdzieczamy prekursorom badania
tego zjawiska, to znaczy Karlowi Biithlerowi i Romanowi Jakobsonowi. Jak wida¢, to ich
klasyfikacje stanowig punkt wyjscia dla wielu prac wspotczesnych lingwistow.

Zwroémy takze uwage na funkeje jezykowe, o ktorych wspominajg Czestaw Lachur,
Renata Grzegorczykowa czy Edward Luczynski z Jolantg Mackiewicz - jezykoznawcy
badajacy jezyk z punktu widzenia srodkéw komunikacji. Badacze ci zaproponowali

1 B.a., MIPDrama Screenings: Poccutickue npoexmut - 6 uucne gunanucmos, 10.03.2017, https://www.
proficinema.com/mainnews/markets/detail. php?ID=217761 [dostep: 25.02.2023]. B.a., [lodsedervt umoeu
VII Ipemuu AIIKuT, 27.03.2019, https://www.rusproducers.com/news/podvedeny-itogi-vii-premii-apkit
[dostep: 25.02.2023].

2 W artykule uzywana jest forma ,bot” (tak okreslana jest bohaterka serialu) na okreslenie robota
humanoida, czyli androida. ,,Robot” jest hiperonimem dla stowa ,android”, jak podaje Stownik jezyka
polskiego: https://sjp.pwn.pl/szukaj/android.html [dostep: 25.02.2023].

3 BameHTuH A/eKCaHAPOBUY ABPOPVH, [Ipobremvl u3yueHus GyHKUUOHANLHOL CIOPOHbL A3bIKA
(K sonpocy o npeomeme coyuonunesucmuxu), Jlenunrpag 1975, s. 275.
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Tab. 1. Podzial funkcji jezykowych
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wlgczenie czlowieka jako elementu taczacego grupe spoleczng do klasyfikacji funkeji
jezyka, przez co wydzielonych zostato pig¢ dodatkowych grup.

Z kolei Jurij Mastow i Wladimir Zaika wyizolowali osobna grupe — pytajacg —
funkcje jezyka, ktéra ,,powinna stuzy¢ jako zapytanie dotyczace faktu™ [ttum. J.E].
Wiadimir Zaika wydzielit pytajaca funkcje jezyka jako podgrupe funkcji apelatywnej>.
W powyzszej tabeli przedstawiono takze inne funkcje, ktdre sg autorskie dla Wiadimira
Zaiki: funkcja identyfikacyjna, pozycjonowania i akumulacyjna.

Rozpigtos¢ klasyfikacji funkcji jezykowych jest nie tylko szeroka, badacze czgsto
stosuja inne nazwy dla wydzielonych juz wczesniej funkeji. Na przyktad Jurij Mastow
nazywa funkcje fatyczng - relacjo/kontaktotworcza, a funkcje socjalizujaca - funkcja
indykatora. W artykule szczegétowemu omoéwieniu i analizie zostang poddane te
funkcje jezykowe, ktdre wystapity w wypowiedziach gléwnej bohaterki serialu.

Funkcja komunikatywna (osnowa komunikacji jezykowej)

Funkcja komunikatywna ugruntowana przez Karla Biihlera, a rozszerzona przez Ro-
mana Jakobsona, stanowi baze dla dalszych badan wspodlczesnej lingwistyki. Wedlug
badaczy - nadrzedna funkeja jezyka jest komunikacja, ktora pozwala porozumiewaé
sie i wypowiada¢ w dowolnym jezyku, co jednocze$nie stanowi warunek jezyka i jego
ceche charakterystyczng. Karl Bithler wydzielil jeszcze trzy dodatkowe funkcje: kogni-
tywna, ekspresywng i impresywna®, natomiast zawsze ogniwem taczacym je wszystkie
byt akt komunikacji jezykowej. Roman Jakobson wydzielil nastepujace komponenty
aktu komunikacji jezykowej: nadawca, adresat, kontekst, kontakt, wspdlny kod i ko-
munikacja’. Do najcze$ciej wystepujacych funkeji jezykowych nalezg: reprezentatywna
(kognitywna) — skierowana na kontekst, informacje, emotywna — na nadawce, impre-
sywna — na adresata, fatyczna - na kontakt, metajezykowa — na kod, a takze poetycka -
orientowana na komunikat®. Jurij Mastow i André Martinet zauwazajg jednak istotng
luke w ustaleniach swoich prekursoréw — funkcja komunikacyjna nigdy nie wystepuje
samodzielnie®, zawsze towarzyszy innej (myslotworczej, ekspresywnej'?).

4 HOpwmit CepreeBua MACOB, Bsedenue 6 s3viko3Hanue, VisgatenbcTBo «Bpiciuas mxoma», MockBa
1987,5.9.

5 Brmagumup ViBaHOBUY 3AUKA, Modenv (yHKyuil A3oika U peuu 015 OUCUUNTIUH, U3YHAIOULUX
ynompebnenue s3vika, Bialystok s.a., s. 420.

6 Czestaw LACHUR, Zarys jezykoznawstwa ogolnego, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole
2004, s. 51.

7 3AUKA, Modenv pynkuyuil s3vika u peuu, dz. cyt., s. 417-419.

8 Tamze.

9 Tamze, s. 419.

10 MAcnos, Beedenue 8 s3viko3nanue, dz. cyt., s. 10.
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Funkcja socjalizacyjna (jezyk w spoteczenstwie)

Funkcja socjalizacyjna angazuje osobe do danej grupy, a wlasnie dzieki wspdlnocie
dana osoba moze funkcjonowa¢ w spoteczenstwie. Jezyk stanowi najsilniejsze ogniwo
taczace wszystkich cztonkéw danej spotecznosci. Osoba nienalezgca do grupy nie moze
porozumiewac sie w jej jezyku i odwrotnie. Jesli ktos nie zna dobrze jezyka, ktérym
postuguje si¢ dana spoteczno$¢, tym samym pozostaje poza jej sferg. Ponadto jezyk jest
waznym wyznacznikiem naszej tozsamosci!l. Dzieki jezykowi czlowiek uspolecznia
sie, to znaczy moze funkcjonowaé w okreslonej wspdlnocie. Polacy, Rosjanie, Niemcy,
kiedy mysla o sobie, identyfikuja si¢ przede wszystkim ze swoim narodem, po czesci
dlatego, Ze méwia tym samym jezykiem!2. Jezyk jest gtéwna sila spoteczna, ktéra ich
taczy!3. Jurij Mastow nazywa to funkcjg indykatora lub wskaznika!4.

Funkcja ekspresywna (wyrazanie emocji i uczuc)

Funkcja emocjonalna, inaczej nazywana ekspresywna, odnosi sie do nadawcy. Charak-
teryzuja ja ironia, interiekcje i inne zmiany dZzwiekowe, niewplywajace na denotacyjne
znaczenie wypowiedzi, lecz dodajace informacje o stanie emocjonalnym méwigcego.
Czlowiek wykorzystuje te funkcje, aby stownie odzwierciedli¢ swoje odczucial®. Renata
Grzegorczykowa zauwaza, ze funkcja ekspresywna nie jest skierowana na odbiorceg, nie
ma na celu wywrze¢ na niego wplywu. Nie przewiduje ponadto informowania wspét-
rozméwcy o czymkolwiek — odwrotnie, jest skupiona na wyrazeniu emocji i uczu¢
nadawcy!'S.

Funkcja impresywna (préba wptyniecia na adresata)

Funkcja impresywna, inaczej nazywana apelatywng, wyraza che¢ nadawcy wplyniecia
na zachowanie adresata. Ma na celu oddzialywanie komunikatu nadawcy, wywarcie
jego nacisku na odbiorce, aby zmusi¢/zacheci¢ go do wykonania pozadanej czynno-
$ci lub wprowadzenia konkretnego zachowania — dlatego czesto pojawia si¢ tu tryb
rozkazujgcy!’. Funkcje apelatywng analogicznie charakteryzuje Renata Grzegorczyko-
wa, dopelniajac definicje stwierdzeniem, ze funkcja ta jest skierowana na psychiczny
i emocjonalny stan odbiorcy. Odbiorca jest zmuszony mysle¢ i postepowaé w okreslony

—

1 Wojciech HOFMANSKI, Jezyk — tozsamos¢ — komunikacja, ,,Slavia Occidentalis” 2015/72/1, s. 27.
12 Jerzy Szacki, O tozsamosci (zwlaszcza narodowej), ,Kultura i Spoteczenstwo” 2004/28/3, s. 24.
13 Tamze, s. 51.

14 MAcnos, Beedenue 8 a3vik03Hanue, dz. cyt.

15 LACHUR, Zarys jezykoznawstwa ogdlnego, dz. cyt., s. 56.

16 Renata GRZEGORCZYKOWA, Wstep do jz;zykoznawstwa, PWN, Warszawa 2007, s. 59.

17 LACHUR, Zarys jezykoznawstwa ogdlnego, dz. cyt., s. 57.
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sposob: by wplyna¢ na jego $wiadomos¢ stosowana jest namowa, a na podswiado-
mos$¢ — manipulacja. W zyciu codziennym, jak i politycznym, funkcja ta dominuje
w reklamie i propagandzie!®.

Funkcja fatyczna (podtrzymanie kontaktu z adresatem)

Dzigki funkgji fatycznej tworzy si¢ atmosfere dla komunikacji, wlaczajac w to nawigza-
nie i podtrzymanie rozmowy z odbiorcg. Funkgja ta nie obejmuje wymiany pomystow
czy informacji. Podtrzymanie rozmowy za pomocg informacji fatycznych charaktery-
zuje nie tylko krotkie teksty, ale takze dluzsze rozmowy. Taki charakter ma, na przyklad,
rozmowa o pogodzie, zwlaszcza z nowo poznanymi osobami'®.

Funkcja poetycka
(fokalizacja na formie aktu komunikacji jezykowe;j)

Funkcja poetycka (nazywana przez Jurija Mastowa?® i Wiadimira Zaike?! estetyczng)
skupia sie na formie wypowiedzi, czyli na strukturze tekstu, wyborze leksyki, dzwie-
ku, kombinacji stéw, uzyciu metafor i tym podobnych. Celem wypowiedzi, w ktorej
funkcja poetycka ma przewage, jest stworzenie dzieta sztuki z wykorzystaniem odpo-
wiedniej jezykowej obrobki. Funkeja ta wykorzystuje $rodki jezykowe, odchodzac od
ich standardowego uzycia. Najcze$ciej mamy z nig do czynienia w literaturze pieknej.
Wystepuje takze w anegdotach, kalamburach i powiedzeniach?2.

Funkcja informatywna
(powiadamianie adresata o faktach)

Funkcja informatywna (inaczej — informacyjna) ma za zadanie powiadomi¢ odbiorce
o konkretnym fakcie lub informacji. Oznacza to, ze istniejg wypowiedzi, ktorych jedy-
nym celem jest przedstawienie, oswiadczenie czy relacjonowanie faktow i informacji
odbiorcy. Maja one zatem charakter wylacznie informacyjny?3.

18 GRZEGORCZYKOWA, Witep do jezykoznawstwa, dz. cyt., s. 58-59.
9 3AMKA, Modenv gyHkyuti s3vika u peuu, dz. cyt., s. 417.

20 Tamze, s. 423.

21 MAcCOB, Bsedenue 6 si3vikosHanue, dz. cyt., s. 10.

22 LACHUR, Zarys jezykoznawstwa ogdlnego, dz. cyt., s. 59.

23 Edward LuczyNski, Jolanta MACKIEWICZ, Jezykoznawstwo ogdlne, wybrane zagadnienia, Gdansk
2002, s. 19.

—_
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Rozwoj funkcji jezykowych gtownej bohaterki serialu
(bota Arisy)

W tabeli 2 zostata pogrupowana i sklasyfikowana czestotliwos¢ konkretnych wypo-
wiedzen wzgledem funkcji jezykowych, wykorzystywanych przez gléwna bohaterke
serialu Lepsi niz my, bota Arise. Odcinki serialu sg uloZone chronologicznie. W od-
powiednich kolumnach zostata wpisana liczba wypowiedzen wzgledem odpowiedniej
funkcji jezykowej, a ostatni wiersz stanowi ich sume.

Na poczatku nalezy zauwazy¢, ze funkcja poetycka wystepuje tylko w trzech przy-
padkach - tak jak funkcja socjalizujaca, uzyta dwa razy — obserwujemy ja wyltacznie
w jedenastym odcinku. Z kolei uzycie funkcji ekspresywnej regularnie zwigksza sie
od trzeciego odcinka (2 wypowiedzi) do czternastego (10 ekspresywnych wypowie-
dzi). Bardziej regularnie wyglada funkcja informatywna w wypowiedziach bota Arisy:
4 przyktady w pierwszym odcinku i 2 w ostatnim, nie wida¢ tutaj zmniejszajacych si¢
tendencji. Liczba wypowiedzi z funkcjg informacyjng jest mniej wiecej rownomiernie
rozlozona we wszystkich odcinkach serialu. Funkcja impresywna ma tendencje¢ rosnaca:
od jednej wypowiedzi w poczatkowych odcinkach serialu do 4-5 w drugiej jego polo-
wie. Z kolei wypowiedzi z uzyciem funkgji fatycznej rozkladaja si¢ dos¢ rownomiernie
przez okres trwania serialu. Z danych i analizy jasno wynika, ze gléwna bohaterka-bot
w swoich wypowiedziach najczesciej wykorzystywala funkcje zwigzane z emocjami.
Funkcje ekspresywng — 55 razy, informatywna — 45 razy, impresywna — 38, fatyczna -
30, poetycka - 3, socjalizujacg - 2 razy.

Reasumujac, w pierwszych dwoch odcinkach Arisa nie wykorzystuje funkeji jezy-
kowej zwigzanej z emocjami, czyli ekspresywnej. Dopiero od trzeciego odcinka, wraz
z rozwijaniem si¢ fabuly, a wigc kiedy bliZej poznaje si¢ z innymi bohaterami i zaczyna
nawiazywac relacje ze swoimi bliskimi, coraz czeéciej pojawiajg si¢ funkcje jezykowe
zwigzane z wyrazaniem emocji, przy czym pozostate funkcje maja tendencje lekko
spadkowa badz pozostajg na tym samym poziomie.

Bohaterka jest androidem, robotem nowego typu, zaprogramowanym wedtug kon-
kretnego wzoru. Zbierajac nowe do$wiadczenia, uczestniczac w réznych sytuacjach,
Arisa uczy si¢ i rozwija, co nie ogranicza si¢ tylko do zmiany podejscia do pewnych
kwestii zyciowych, ale takze modyfikuje jej sposob komunikowania sie z ludzmi. Zwykte
roboty zachowuja si¢ i komunikujg wedtug sztywno wyznaczonych ram, bez odchylen.
W ich wypowiedzeniach dominuje funkcja fatyczna i informatywna. Za przyklad uzycia
funkcji fatycznej moze postuzy¢ wypowiedz bota, Wasi, ktory zwraca si¢ do swojego
wlasciciela: ,,[Io6pbsiit gens, Teopruit Hukomaesuy. Ilopa BcraBate” (Dzien dobry,
Gieorgiju Nikotajewiczu. Pora wstawac). Funkcje informatywng dobrze charakteryzuje
fragment: ,MecTHOe BpeMs ABEHAAL|ATh YacOB, TPU/LATh YeTbipe MUHYTHI (Czas
lokalny — dwunasta trzydziesci cztery) lub ,Bocnpoussenenne HeBo3MoxHO. Most
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Tab. 2. Ilo$ciowe przedstawienie funkgji jezykowych wystepujacych w serialu

Funkcja
Odcinek
ekspresywna | informatywna | impresywna | fatyczna | socjalizujaca | poetycka

Pierwszy - 4 1 2 - -
Drugi - 2 - 4 - -
Trzeci 2 6 1 - - -
Czwarty 1 3 4 4 - -
Piaty 2 8 1 3 - -
Szosty 3 4 5 2 - -
Si6dmy 8 4 1 2 - -
Osmy 4 2 2 1 - -
Dziewiaty 2 2 4 3 - -
Dziesigty 1 2 5 - - -
Jedenasty 7 5 5 2 2 -
Dwunasty 6 2 1 - - -
Trzynasty 8 - 2 4 - -
Czternasty 10 - 1 2 - -
Pietnasty 1 1 5 1 -

Razem 55 45 38 30 2 3

Zrédto: opracowanie wiasne.

IporpaMMa He IIpefycMaTpuBaeT JMCIIONb30BaHMe HelleH3ypHoit nekcukn” (Odtwo-
rzenie niemozliwe. M6j program nie przewiduje wykorzystania niecenzuralnej leksyki).
Inny bot uzyl wypowiedzenia o charakterze poetyckim tylko raz: ,, Kro paro Bcraér,
tomy Bor nogaetr” (Kto rano wstaje, temu Pan Bog daje), na co wlasciciel odpowiedziat:
»Kectp! Korpa s 3arpysun B Te6s oty xpenn?” (Cholera! Kiedy zainstalowalem ci to
gdéwno?), co jasno pokazuje, ze wypowiedzi inne niz informatywna i fatyczna muszg by¢
zaprogramowane, boty nie maja mozliwosci si¢ ich uczy¢. Roboty nie okazuja emocji,
sg afektywnie neutralne. Zupelnie inaczej wyglada rozwdj Arisy, ktdra wie, jak radzi¢
sobie w dowolnej sytuacji, pomimo braku odpowiedniego oprogramowania.

Wykorzystanie funkcji informatywnej
przez bota Arise

W serialu pojawily si¢ 45 wypowiedzenia Arisy o charakterze informacyjnym. Na
poczatku serii funkcja informacyjna najczesciej byla wyrazana przez typowe sformu-
fowania zaprogramowane w botach. Tak bylo takze w przypadku Arisy, do momentu
czestszych spotkan z ludzmi i wchodzenia w interakeje z nimi. Kiedy bohaterka zaczeta
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poznawac $wiat ludzi, nie zawsze bylo dla niej jasne to, co bylo oczywiste dla czlowieka,
z ktorym wchodzita w interakcje. Z tego powodu przez pierwsze trzy odcinki zwra-
cala sie do swoich ludzkich rozmoéwcow z przewaga funkcji informatywnej, a funkeje
o charakterze emocjonalnym pojawialy sie sporadycznie.

Ponizej znajduje si¢ lista przykladowych wypowiedzi Arisy badz dialogéw z innymi

bohaterami. Litera ,,0” z cyfrg oznacza numer odcinka, a podkreslenie — wykladnik
funkcji informatywnej.

(0. 1) Arisa: Ing Hauana sxcnayamayuu Heo6xo0umo 008ecmu Mo 3apsaoKy 00
100 npouenmos. (Aby rozpoczaé¢ dziatanie, nalezy naladowaé moja baterie do 100
procent).

(0. 1) Arisa: Jloxoumeco oxonuanus 3apsaoxku. Y asmopu3yiimecn, kak cemeiiHbiii
nonvsosamenv. (Prosze poczeka¢ na zakonczenie tadowania. Prosze autoryzowaé
sie jako uzytkownik-czlonek rodziny).

(0. 1) Arisa: A suiHyxdena nputsmo mepot npedocmopoxcrocmu. (Jestem zmuszona
przedsiewzigé kroki bezpieczenstwa).

(0. 1) Arisa: Xopouio Cons. Tor asmopu3o8ana kax nonv30eamesnv nepeozo yposHs./
Cous: Cnacubo. Aii mue 6onvrHo!/ Arisa: Bonvro? O6HapysiceHa nosepxHOCMHAS PaHa
manoii nnowadu. (Dobrze Soniu, Zostalas autoryzowana jako uzytkownik pierw-
szego stopnia/ Dziekuje. Ach, Zle sie czuje!/ Zle? Zlokalizowano powierzchowna
rang¢ niewielkiego rozmiaru).

(0. 2) Cons: Oil, kmo-mo npuwen. /Arisa: Ilana, ckasan HUKOMY He OMKPbI8AMD.
(Oj, ktos przyszedt./ Tata powiedzial, zeby nikomu nie otwierac).

(0. 3) Arisa: A sappuxcuposana napwvi spedtvie 015 300posvst uenosexa. (Zlokalizo-
watam opary szkodliwe dla zdrowia czlowieka).

(0. 3) Cons: A umo? Bomuwt e mobsm mrocau?/ Arisa: Bomam He pekomeHOyemcst
ynompebnerue npodyxmos numanus. (A co? Boty nie lubia musli?/ Botom nie
rekomenduje si¢ spozywania produktow spozywczych).

(0. 3) Arisa: B oannwiii momenm Teopeuti Hukonaesuu Capporos omcymcmayem.
(Na te chwile Gieorgija Nikotajewicza Safronowa nie ma).

(0. 3) Arisa: 4 Pykosodcmeytoce crnamveti 182 y20108H0-npoeccyanvbHo2o Kodekca.
O6bicK HeUmbs NPou3BoOUmcss Ha ocHosanuu pewierust cyoa. CydebHoe peuterue
HYHHO Monvko npu ogpuyuanvHom obvicke. (Powoluje sie na artykut 182 kodeksu
karnego. Przeszukanie mieszkania odbywa si¢ na podstawie decyzji sadu. Nakaz
sadowy jest wymagany tylko w przypadku formalnego przeszukania).

(0. 5) Arisa: Moil npoueccop pabomaem 6e3 c6oes. S asmopu3osana mpéx noiv3osad-
meneti. (M6j procesor dziata bez zaktdcen. Autoryzowatam trzech uzytkownikow).
(0. 5) Arisa: Cnacub6o, Teopeuii. Ho 6omam He pexomeHdyemcs ynompebneHue
anxoeonvruix Hanumkos. (Dziekuje, Gieorgiju. Jednak botom nie rekomenduje si¢
spozywania alkoholu).
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« (0. 5) Arisa: Mos o6s3antocmp — Oeiicmeosamb 80 61a20 cemvu, mebs, Conu u
Eeopa. Anna unenom cemovu ne siensemcs. (Moim obowigzkiem jest dziatanie dla
dobra rodziny, ciebie, Soni i Jegora. Alfa nie nalezy do rodziny).

« (0.5) Arisa: 4 amnamuueckuii 6om. Most 3a0aua — pezucmpuposamv Guuonozuueckue
nposenenus nodetl. Takue, kak dassneHue, nynvc, nomoomoeneHue U npouue, Ha
0CHOB€e KOMOPbixX 5L 0e/1at0 8bl800bL 00 IMOUUOHATILHOM COCMOAHUU Yenosekad. (Jestem
empatycznym botem. Moim zadaniem jest rejestrowanie fizjologicznych zmian
u ludzi. Takich jak ci$nienie, puls, pocenie si¢ i inne czynniki, na podstawie ktorych
oceniam stan emocjonalny cztowieka).

« (0. 6) Arisa: Imo He ycmanocmy, amo anxozonvras unmoxcuxayus. (To nie zme-
czenie, ale zatrucie alkoholowe).

« (0. 6) Arisa: T80¢é amoyUu0OHANLHOE COCMOSTHUE UCKTIIOUALH BO03MONCHOCb YNPABIEHUS
JuuHbiM mpancnopmuwim cpedcmeom. (Twoj stan emocjonalny wyklucza mozliwosé
prowadzenia samochodu osobowego).

« (0.7) Arisa: £l 6om, coz0annviii 0ns cemvu. OcrHosa cemvul — 1106086v. (Jestem botem
stworzonym dla rodziny. Podstawg rodziny jest mito$¢).

. (0. 8) Arisa: Hexomopoe spems Ha3ad s ybuna 0syx nwdeil. Ilepsozo no e
0CIOPONHOCMU, 8M0OP020 ¢ Uenvio 3auumuvt cemvu. (Jakis czas temu zabitam dwie
osoby. Pierwsza przez nieostrozno$¢, druga — ochraniajac rodzing).

« (0.9) Arisa: 4 6v1 xomena. Ho 6omam He pexomerdyemcs ynompebieHue nuuju.
A dasxce He 3uat, kakas ona Ha éxyc. Pacckanceww? (Chcialabym. Ale botom nie
rekomenduje si¢ spozywania pokarméw. Nawet nie wiem, jak smakuje jedzenie).

« (0.11) Arisa: 9mo nyns. Kanubp 5,56. (To kula. Kaliber 5,56).

« (0. 11) Arisa: Cemvs — amo cucmema. Bce anemenmut 0osicHvl 6bimv HA CBOUX
mecmax. (Rodzina - to system. Kazdy element powinien by¢ na swoim miejscu).

« (0. 14) Arisa: Ha meoeii 06ysu o6Hapyxcenvl cnedvl yauunvix 3azpasrenutl. (Na
twoich butach wida¢ slady ulicznego brudu).

Wykorzystanie funkcji fatycznej przez bota Arise

Wyrazen o charakterze fatycznym, wypowiedzianych przez Arise, pojawito si¢ w se-
rialu 30. Rozwdj fabuly i interakcje z innymi bohaterami nie miaty wptywu na czesto-
tliwos¢ wystepowania tej funkeji.

« (0. 1) Arisa: JJo6puiii derv. Mens 308ym Arisa./Arisa: Kak me6s 308ym? (Dzien
dobry, nazywam sie¢ Arisa./ Jak si¢ nazywasz?).

. (0. 2) Arisa: Kmo amo?/ Sonia: Téms Mapuna, mamuna noopyea. Oxa 3a Hac
gonuyemcs./Arisa: A ede meos mama?/ Sonia: B Aecmpanuu. Mu myoa mosxce
ckopo noedem./ Arisa: C nanoti?/ Sonia: Hem, nana ocmanemcs./Arisa: ITouemy?
(Kto to?/ Ciocia Marina, przyjaciétka mamy. Martwi si¢ o nas./ A gdzie jest twoja
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mama?/ W Australii. Niedlugo sami tam pojedziemy./ Z tata?/ Nie, tata zostanie
tutaj./ Dlaczego?).

. (0. 4) Gieorgij: Cnacu6o./ Arisa: Hoxanyticma. (Dziekuje./ Prosze.)

« (0.4) Arisa: Kak 308ym moezo xo3suna?/ Gleb: Bukmop ITasnosuu Toponos./ Arisa:
Cnacu6o 3a ungopmayuio. (Jak nazywa si¢ twoj wlasciciel? Wiktor Pawtowicz Topo-
row. Dziekuje za informacje).

Wykorzystanie funkcji impresywnej przez bota Arise

W serialu wystapito 38 wypowiedzen o charakterze ekspresywnym. Czestotliwos¢ ich
pojawiania si¢ zwiekszata si¢ wraz z rozwojem akcji serialu, czyli z gtebszym zaanga-
zowaniem bohaterki w relacje z ludzmi, szczegdlnie z rodzing, z ktorg zamieszkata.
Nabierajac zyciowego doswiadczenia, Arisa coraz czesciej wykorzystywala funkcje
impresywna w swoich wypowiedziach. Mozna stwierdzi¢, ze bohaterka stata sie emo-
cjonalnie uzalezniona od ludzi, z ktérymi przebywata na co dzien. Emocjonalnym
punktem zwrotnym bylo pojawienie si¢ zazdrosci wzgledem swojego wlasciciela. Bo-
haterka zapomniala, Ze nie jest kobieta z krwi i kosci, lecz botem, skladajacym sie¢
z komponentdw elektronicznych. Doswiadczajac emocji, Arisa zaczeta pod$wiadomie
wykorzystywaé sposoby komunikacji, ktére nigdy nie byly w niej zaprogramowane
i ktérych boty nie uzywaja, ktoére powinny by¢ dla nich wrecz zakazane, jak namowa
lub manipulacja.
« (0.10) Arisa: Ho amo He o3Hauaem, umo cnexcku Hem. Tebe He cmoum uomu myoa
ooHomy!/ Gieorgij: A monvko 603vmy nacnopmal/ Arisa: byov ocmoposcen, Teopeuii!
Teou amoyuoHanvHbIe NOKA3amenu auwkanusatom! B maxom cocmosnuu mebe He

cmoum udmu myda ooxomy! (Ale to nie znaczy, ze nie ma nadzoru. Nie powinienes
is¢ tam sam./ Tylko wezme paszporty!/ Badz ostrozny, Gieorgij! Twoje wskaz-
niki emocjonalne wychodzg poza skale. W takim stanie nie powinienes i§¢ tam
sam!).

« (0. 3) Gieorgij: A nouemy ona odena mamuro naamve? CHumume, noxanyiicmall
Arisa: Kak cxasxceww, Teopeuti! Tebe mosice cnedosano 6vt chsmo xkypmxy. (A dlaczego
ona zalozyla plaszcz mamy? Prosze go zdjac!/ Jak sobie Zyczysz, Gieorgij. Ty tez
powiniene$ zdja¢ kurtke).

+ (0. 4) Arisa: ITpocmu, Teopeuii, s 0ymana, moi notiméun. Teopeuii! Jemu mebs ouerv
mo6am! Bot 6vinu cuacmaussl. Tebe crmoum nposooums ¢ HUMu 6oavuie 8pemeHil.
(Wybacz, Gieorgij, myslatam, ze zrozumiesz. Gieorgij! Dzieci tak bardzo cie kochaja!
Byliscie szczesliwi. Powinienes$ spedza¢ z nimi wiecej czasu).

« (0. 6) Arisa: Teopeuii, & peeucmpupyto onacHoe, IMoOUUOHanLHOE 8030y OeHue!
ITossonv npednoxcumv mebe ycnokoumenvroe! (Gieorgij, ja rejestruje niebezpieczne,
emocjonalne wzburzenie. Pozwoél poda¢ sobie co$ na uspokojenie!).
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« (0.6) Arisa: Ieopeuii, mens 6ecnokoum meoé nogederue. Tol UcNbimMbléaeulb CUNbHYLL
cmpecc! Bosmoscro, mebe cmoum o6pamumuvcs k nomougu ncuxonoea. (Gieorgij,
martwi mnie twoje zachowanie. Doswiadczasz teraz silnego stresu. By¢ moze po-
winienes zwrdcic sie o pomoc do psychologa).

+ (0. 6) Gieorgij: /laoHo! Toeoa s npvieny cam./ Arisa: Omo Heo60ymannoe peuterue!
A He cmoey mebe nomoun! (Dobrze! To skocze sam./ To niedorzeczne! Nie jestem
w stanie ci pomoc!).

. (0. 7) Gieorgij: Ymo muwt co muoii coenana?l Arisa: Coxanero. Padu coxpanerus
meoeti Hu3Hu 5 Ovinia 6biHYNHOeHA nepexcamy mebe connyto apmepuio. (Co$ ty ze
mng zrobila?/ Wspétczuje. Zeby uratowaé ci zycie, musiatam zacisng¢ ci tetnice
Szyjna).

. (0.9) Dzieci: 9mo nawiu uepywxu!/ Arisa: A umo, ecnu uepyuwiku camu 3axomsim
nouepamucsi co muoti? ITycmume mensi ¢ coboii nouepamo? (To nasze zabawkil/ A co
jesli zabawki same zechcy si¢ ze mng pobawic?).

+ (0. 15) Arisa: Toeoa mebe npuoémcs npuenacumo meHs Ha céudanue. Gieorgij: Yeeo?/
Arisa: Ecniu 51 6y0y Oenamv mo, 4mo HyxHo mebe, mol 0ydeuib denamov mo, 4ezo
xouy 5. (Wtedy bedziesz musial zaprosi¢ mnie na randke./ Co?/ Jesli ja bede robi¢
to, czego potrzebujesz, to ty bedziesz robic to, co ja chce).

Wykorzystanie funkcji ekspresywnej przez bota Arise

Z kolei z funkcjg ekspresywng w wypowiedziach Arisy w serialu Lepsi niz my spotykamy
sie 55 razy, co $wiadczy o najwyzszej czestotliwosci wréd omawianych funkeji. Dzigki
niej bot ze sztuczng inteligencja wydaje sie bardziej ludzki. Wykorzystujac te funkcje
w swoich wypowiedziach, zbliza si¢ on do ludzi, z ktérymi wchodzi w codzienne
interakcje. Ponadto Arisa pokazuje swdj nastrdj, a takze wachlarz takich emocji jak:
niezadowolenie, gniew, zal, rados¢. Poprzez uzycie funkcji ekspresywnej bohaterka
obnaza swoje emocjonalne zaangazowanie w relacje z bliskimi.
« (0. 3) Arisa: Cnacu6o, Cons! Qydecnas uepa! Mue norupasunocy! (Dzigkuje, Soniu!
Swietna gra! Podobato mi sie!).
« (0.3) Sonia: A Arisa u ecmv Hacmoswas! Ipumu amo, kax paxm!/ Arisa: Omauunas
umumayus! (Wlasnie, Ze Arisa jest prawdziwa! Wez to za fakt!/ Swietna imitacja!).
+ (0. 3) Gleb: Cnywaii, mot He cobupaemcs npuuunamo sped meoemy Cagporosy!
Y mebs ecmv x0351uH, mut domucHa 6vimv ¢ HUM./ Arisa: Y mens Hem xX035unad, y MeHs

ecmb cemvs! (Stuchaj, my nie chcemy skrzywdzi¢ twojego Safronowa! Masz swojego
wlasciciela i powinnas by¢ z nim./ Nie mam wlasciciela, mam rodzine!).

+ (0. 5) Gieorgij: C yma cowina? 9mo nesosmoncro. Tot Oaxce Heuenosex./ Arisa: 3amo
A1 He yCmpausaio ckanoasos, He Kpu4y Ha oemeti, yMero 6ecnu X03ALUCE0 U, K Momy

e, A 007100410 8HeUHUMU aaHHblMu, Komopuvle cmamucmuydecku Hpassamcs 83
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npoyeHmam Mymckozo Hacenenus semnu. Kpome moeo, s Huxoz0a He 6yoy cmapembv!
(Zwariowata? To niemozliwe. Przeciez nie jeste$ czlowiekiem./ Za to ja nie urza-
dzam scen, nie krzycze na dzieci, umiem prowadzi¢ dom, a dodatkowo, mam taki
wyglad, ktéry podoba si¢ 83 procentom meskiej czesci populacji. Poza tym nigdy
nie bede sie starze¢).

. (0. 6) Gieorgij: Bo, 80! To, umo nado! M3-3a Toponosa s nomepsin cemvio. A u3-3a
MmeHs OH nomepsem mebs. Cuém, KoHeuHo, HepasHoli. Hy max on xoms Ovi
obnaxcaemcs Ha c60ém mendepe. Boixoou u3z mawunol./ Arisa: I nonumaro meoé
Hameperue. Ho svinyidena omxasamv! (O, o! To, co trzeba! Przez Toporowa stra-
citem rodzine. A przeze mnie on straci ciebie. Rachunek, co prawda, nie jest rowny.
Ale w ten sposob on przynajmniej co$ straci. Wychodz z samochodu./ Rozumiem
twoje zamiary, jednak musze odmdwic!).

« (0.8) Arisa: Tot mHe ouerb nomozna, Anna! bnazodaps ymeHuo ckpovleamo Henpasdy,
S CMO271a_ OCMAMbCS PAOOM C 8amu. VI npoOoImums ucnonHeHue c60e20 2a6H020
npomoxona — 3auuma cemou! (Bardzo mi pomogtas, Atto! Dzieki umiejetnosci
zatajenia prawdy, moglam zosta¢ z wami i kontunuowa¢ wykonywanie swojego

gléwnego zadania - ochrony rodziny!).

Wykorzystanie funkcji socjalizujacej i poetyckiej przez bota Arise

Funkcja socjalizujaca zostalta uzyta przez bohaterke zaledwie dwa razy. Jak wspomniano
wczedniej, zadaniem tej funkeji jest faczenie cztonkéw wspdlnoty. Nie dziwi zatem, ze
Arisa uzyla jej dopiero w jedenastym odcinku serialu, czyli w momencie, kiedy zdata
sobie sprawe, ze jest czescig wspolnoty, w ktorej zyta, kiedy si¢ zaaklimatyzowata wsrod
ludzi. Dzigki uzyciu przez Aris¢ wypowiedzi o charakterze socjalizujacym wiemy, ze
protagonistka poczula sie wcielona do grupy. Im dluzej bohaterka przebywa z ludzmi,
tym bardziej chce poja¢ nature czlowieka i sta¢ sie pelnoprawng czlonkinig rodziny
swojego wladciciela. Ponizsze przyklady wiarygodnie oddajg charakter funkcji socjali-
zujacej, poniewaz zwracajg uwage na jezyk, a — jak wspominali$émy - to jezyk stanowi
spoiwo danej spotecznosci.

« (0.11) Lara: Xa, svuuax./ Arisa: A 8ac ne nonumaio./ Lara: 9mo xomnaumenm. Mre
Haoo ckawamv meorw. Ilamsamy, ede y mebs pasvém? Kax k mebe nooxmouumocs?
(Ha! Swietnie./ Nie rozumiem./ To komplement. Musze $ciagna¢ sobie twéj. Pamie¢,
gdzie masz gniazdko? Jak si¢ do ciebie podigczy¢?).

« (0. 11) Arisa: Ymo-mo cnyuunocv?/ Lara: XKanne kupouk./ Arisa: Kupowvix?/ Lara:
Homupaem. (Co sie stalo? Zanna kopneta w kalendarz./ W kalendarz?/ Umiera).
Z kolei funkcja poetycka (nazywana takze estetyczng) zostala uzyta trzy razy. Jak

wspomniano wyzej, zadaniem danej funkcji jest wywolanie okreslonych doznan este-
tycznych, dzieki nietradycyjnej organizacji komunikatu. Arisa korzysta z tej funkeji




114 Jolanta Fainstein

w ostatnim odcinku serialu, majac na celu wywolanie odpowiedniego wrazenia na
swoim rozmowcy.

. (0.15) Gieorgij: Hoswvtii aman pazeumus, zosopuwv? Hy, 0a. HacunvHo mun He
6yoewn./ Arisa: [Jymaro, Ham 60mvuie NOOOLIOEM «CMEPNUMCS — CTIOOUMC», U
«mepnenue u mpyo 6ce nepempym» UnU «NPUBbIYKA C6blUle HAM 0aHA, 3aMeHA
cuacmoto oHa» unu.../ Gieorgij: Tak, ecé-ecé-6cé, xeamum! (Mowisz, nowy etap
rozwoju? No, tak. Nie da si¢ by¢ mitym na sile./ Wydaje mi sie, ze lepiej pasuje:
»mozna nauczy¢ sie kogo$ kocha¢” albo ,,cierpliwos¢ i praca cztowieka wzbogaca’,

albo ,,Przyzwyczajenie Bog dal sam, aby zastapi¢ szczgscie nam’, albo.../ Tak, juz
dos¢, dos¢, starczy!).

Konkluzja

Typowymi funkcjami jezykowymi dla botéw sa funkeje informacyjna i fatyczna. Jed-
nak wraz z rozwojem akcji serialu bohaterka wprowadza do swoich wypowiedzi te
o charakterze emocjonalnym (impresywna i ekspresywna) oraz te skupiong na este-
tyce wypowiedzi. Przypadek Arisy pozwala nam spojrze¢ na funkcje jezykowe jak na
jezykowa jednostke miary czlowieczenstwa. Bohaterka, przebywajac miedzy ludzmi,
pragnie sta¢ sie taka jak oni, a jej gtéwnym sposobem na upodobnienie si¢ do nich
staje si¢ nauka i imitacja nowej leksyki i zachowan. Analiza dialogow gtéwnej bohaterki
z punktu widzenia funkcji jezykowych pokazuje, ze wraz z rozwijaniem si¢ fabuly se-
rialu, podczas ktorego Arisa staje si¢ czgscig spolecznosci, poza funkcjami jezykowymi
typowymi dla zwyktych botéw na pierwszy plan wychodza emocje, przez co w wypo-
wiedziach bohaterki pojawiaja sie nowe funkcje jezykowe, rowniez te skoncentrowane
na estetyce i socjalizacji.
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Radosé, serdecznosé, szczescie, wdzigcznosc, zadowolenie...
Pozytywne emocje zwerbalizowane w wybranych,
adresowanych do mnie, dedykacjach naukowych*

Streszczenie: Temat artykutu stanowig jezykowo-kulturologiczne refleksje dotyczace pozytywnych
emocji wyrazonych w dedykacjach skierowanych do jego autorki. Teksty te sa reprezentowane przez
zwiezte lub obszerniejsze, mniej lub bardziej skonwencjonalizowane, czesto bardzo osobiste wpisy.
Ich autorzy to naukowcy reprezentujacy rézne dyscypliny naukowe, rézne pokolenia naukowe i rézne
o$rodki naukowe. Interpretacja jezykowo-kulturowa skupiona zostata na tych hastach afektywnych,
w ktorych stowa ,,rados¢’, ,,serdeczno$¢’, ,,sympatia’, ,,szczescie”, ,wdzieczno$¢” i ,satysfakeja” wsparte
s3 pozytywnymi emocjami, takimi jak: akceptacja, zazylos¢, nadzieja, nostalgia, przyjazn, senty-
ment, szacunek, szczero$¢, uznanie, ufnoéé, wyrozumialosé, zyczenia, zaproszenia i podzigkowania.
Jako integralne, aksjologicznie charakteryzowane skladniki grzeczno$ciowych aktéw komunikacji
miedzyludzkiej sa one dowodem na istnienie okreslonych, kultywowanych od dawna w srodowisku
naukowym, norm jezykowych, a co za tym idzie, panujacej w nim etykiety jezykowe;.

Slowa kluczowe: emocje, edukacja, werbalizacja, badania jezykowo-kulturowe, komunikacja inter-
personalna

The positive emotions of joy, cordiality, happiness, gratitude, contentment
as verbalized in selected scientific dedications addressed to the author

Abstract: The subject of this paper is the lingua-cultural reflections on positive emotions captured
in dedications addressed to the author. These may be concise or more extensive, more or less con-
ventionalized, often very personal texts, whose authors are scientists representing different scientific
disciplines, different scientific generations and different scientific centers. The linguistic and cultural
interpretation has been focused on those affective entries where the following words: joy, cordiality,
sympathy, happiness, gratitude and satisfaction are supported by positive emotions such as approval,
familiarity, hope, nostalgia, friendship, sentiment, respect, sincerity, appreciation, faith, forbearance,

* Niniejszy szkic wpisuje si¢ w lingwokulturologiczny cykl publikacji po$wieconych réznym dedyka-
cjom - por. Katarzyna WEGOROWSKA, Szanownej..., Drogiej..., Milej..., Kochanej... Kilka uwag o wybranych,
adresowanych do mnie, dedykacjach - jezykowych swiadectwach komunikacji interpersonalnej, [w:] Jezyk
nasz ojczysty w kontaktach miedzyludzkich, red. Bozena TArRAs, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego,
Rzeszow 2018, s. 38-50. Miesci si¢ tez w nurcie prac aksjologicznych jego autorki.
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wishes, invitations, and thanks. As integral, axiologically characterized components of polite acts of
interpersonal communication, they are evidence of the existence of specific linguistic norms culti-
vated for a long time in the scientific community, and, thus, of the linguistic etiquette prevailing in it.

Keywords: emotions, education, verbalization, lingua-cultural studies, interpersonal communication

Kazdy z nas rozumie u bliznich tylko te uczucia, do ktérych sam jest zdolny.
André Gide

Bywajg uczucia nieodgadnione, plynac z dna serc, krusza magme wulkanow.
Artur Ziurkowski!

Dedykacje, definiowane jako ‘napisane wlasnorecznie przez ofiarodawcéw na egzem-
plarzach ksigzek lub artykutow ich autorstwa i skierowane do obdarowywanych nimi
adresatow krotsze, mniej lub bardziej lakoniczne, albo dluzsze, czgsto ubogacone
dodatkowymi tre$ciami, spersonalizowane teksty’?, reprezentujace grzeczno$ciowe
akty komunikacji interpersonalnej?, inkrustowane sg zazwyczaj nacechowanymi emo-
cjonalnie wyrazami, wyrazeniami i zwrotami. Zwerbalizowane w nich emocje/uczucia
cechuja sie duzg réznorodnoscia, na ktéra wskazuja specjalistyczne refleksje pochyla-
jacych sie nad nimi psychologéw:
Emocje (uczucia) sa bardzo zréznicowane i, wedlug potocznego przekonania, zdolno$¢ do
wyraznego przezywania emocji stwarza to, co si¢ nazywa uroda zycia. [...] Rozréznia sig
dwie wielkie grupy przezy¢ emocjonalnych: jedne blizsze wrazeniom, takie jak przyjemnos¢
i przykro$¢, napiecie i ulga, z1o$¢ i strach; drugie za$ blizsze raczej zjawiskom umystowym,
takie jak mito$¢ i nienawi$¢, ciekawo$¢ i nuda, akceptacja i awersja. Tradycyjnie podkresla
sie dwubiegunowy charakter przezy¢ emocjonalnych, wyrézniajac przy tym dwa gléwne ich
wymiary: znak dodatni lub ujemny, ktérym réznia si¢ przyjemno$¢ i przykrosé, oraz napiecie,
ktérym wyrdzniajg sie stany aktywnosci i zahamowania, spokoju i niepokoju, checi lub niecheci,
akceptacji lub odrzucenia%;

oraz pedagogdw:

1 Danuta Mastowska, Wlodzimierz Mastowsk, Ksigga aforyzméw, Swiat Ksiazki, Warszawa 2005,
s. 468-469.

2 Definicje lekseméw interpretowanych w tym opracowaniu zostaly ustalone i zmodyfikowane na
podstawie stownikow i specjalistycznych opracowan wyszczegélnionych w Bibliografii zamieszczonej na
jego koncu.

3 Por. Malgorzata MARCJANIK, Etykieta jezykowa, [w:] Encyklopedia kultury polskiej XX wieku, t. 2:
Wspélczesny jezyk polski, red. Jerzy BARTMINSKI, ,Wiedza o Kulturze” i Instytut Filologii Polskiej UMCS,
Wroclaw-Lublin 1993, s. 271-278; taz, W kregu grzecznosci. Wybor prac z zakresu polskiej etykiety jezykoweyj,
Wydawnictwo Akademii Swietokrzyskiej, Kielce 2001; taz, Stownik jezykowego savoir-vivreu, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2015.

4 Tadeusz ToMASZEWSKI, Swiadomos¢, [w:] Psychologia, red. Tadeusz TOMASZEWSKI, Paristwowe
Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1982, s. 178-179.
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[...] emocja [fr. émotion], silne wzruszenie, ktére moze przejawiac sie jako rado$¢, zal, wstyd,
gniew czy strach; termin czgsto uzywany zamiennie z terminami uczucie lub afekt; uczucie
(emocja), proces psychiczny wywolany przez bodzce, ktére oddziatywaly na osobnika w prze-
szlosci lub oddziatujg nan aktualnie; bodZzcem takim moze by¢ inny czlowiek, sam osobnik lub
jaki$ przedmiot. Wyroznia sie charakterystyczne cechy tego procesu: 1) moze on by¢ dodatni
lub ujemny, zaleznie od tego jednostka odczuwa stany przyjemne i dazy do podtrzymywania
doptywu bodzcéw lub ich unikania, gdy powodujg one stan przykrosci; 2) powoduje zmiany
poziomu aktywnosci, jej wzrost w momentach podniecenia, badz jej obnizenie w momencie
zobojetnienia; 3) proces ten ma swoja wewnetrzng tres¢ wywolujaca takie reakcje, jak podziw,
duma, identyfikacja, nieche¢, zto$¢ czy strach®.

Réznorodnos¢ emocji/uczu¢ eksponujg réwniez jezykoznawcy podejmujacy proby
ich dookreslenia, jak np.:

[...] emocja ‘silne wzruszenie, podniecenie, wzburzenie, silne uczucie, np. gniewu, strachu, wsty-
du, radoéci, zalu’; emocje ‘bardzo silne uczucia, np. strachu, zazdrosci, radosci lub bardzo silne
wzruszenie’; uczucie ‘stan psychiczny, ktérego do$wiadczamy, np. rado$¢, gniew lub zazdro$¢.

Przedmiot, a tym samym cel, niniejszych rozwazan stanowia, tym razem, lingwo-
kulturologiczne refleksje o pozytywnie, korzystnie, dodatnio, swiadczacych o wartosci
kogos lub czego$, nacechowanych emocjach/uczuciach zwerbalizowanych w, wybra-
nych z koniecznosci, dedykacjach naukowych adresowanych do autorki tego artykutu.
W $rodowisku naukowcéw, ‘tu: badaczy zwiazanych z nauka lub zgltebiajacych okreslong
dziedzine wiedzy’’, zachowany bowiem zostat podtrzymywany przez nich, a poprzez
to funkcjonujacy do dzis, kultywowany od stuleci, zwyczaj opatrywania egzemplarzy
autorskich swoich monografii i artykutéw dedykacjami adresowanymi do konkretnych,
obdarowywanych nimi oséb.

Znamiennym wyrdznikiem tych standardowych, jak i mniej standardowych, skon-
wencjonalizowanych, jak i mniej skonwencjonalizowanych pod wieloma wzgledami,
form grzeczno$ciowych sa wasnie, nacechowane aksjologicznie®, bedace ich integral-
nymi jezykowymi komponentami, wyrazone za pomocg odpowiednich pojedynczych
lekseméw i odpowiednich kompozycji leksemoéw, pozytywne/dodatnie afektywno-
-adresatywne emocje/uczucia.

5 Wincenty OKoN, Sfownik pedagogiczny, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1984,
s. 71, 328.

6 Por. stowniki wymieniane w Bibliografii umieszczonej na koncu rozwazan.

7 Zdaniem Tadeusza Tomaszewskiego srodowisko to ,wzglednie trwaly uklad elementéw otoczenia
czlowieka, wazny dla jego zycia i zachowania sie. [...] Elementami $rodowiska cztowieka sg rzeczy i ludzie
pozostajacy ze soba w réznych stosunkach. Kazdy cztowiek jest rowniez elementem swojego srodowiska;
jego obecno$¢ w srodowisku nie pozostaje bez wptywu na zwigzki zachodzace miedzy innymi elementami’”.
Tadeusz TomaszEwsKI, Czlowiek i otoczenie, [w:] Psychologia, dz. cyt., s. 13; por. Wincenty OxoN, Stownik
pedagogiczny, dz. cyt., s. 307.

8 Por. Katarzyna WEGOROWSKA, Szanownej..., Drogiej..., Mifej..., Kochanej, dz. cyt.



120 Katarzyna Wegorowska

W napisanych recznie, przygotowanych z mysla o mnie, naukowych dedykacjach

wsréd utrwalonych w nich (bezposrednio - poprzez konkretne wyrazy i ich kompozycje
lub/i posrednio — poprzez dodatkowe/naddane znaczenia poszczegdlnych wyrazow
i ich kompozycji), emocji/uczu¢ funkcjonujg jezykowe ekwiwalenty:

radosci ‘silnego uczucia, wielkiego zadowolenia i ozywienia wywotanego czyms dla
nas przyjemnym lub czyms, co lubimy; poczucia szczescia; szczg$cia; zadowolenia;
wesofego nastroju; uciechy; rozradowania’s

serdecznosci ‘uczucia zyczliwoéci w stosunku do kogos; czutosci; tkliwosci; otwar-
tosci; plynacego z serca uczucia;

sympatii ‘uczucia polegajacego na tym, ze si¢ kogo$ lubi; zyczliwoéci, przychylnosci,
przyjaznego stosunku do kogos’;

szczgscia ‘stanu bezgranicznego zadowolenia, upojenia, radosci; szczesliwosci; splotu
pomyslnych okolicznosci; szczgsliwego wydarzenia; pomyslnego trafu’;
wdzigcznosci ‘cieplego przyjacielskiego uczucia wzgledem kogo$, komu chcemy
podzigkowad; pozytywnego uczucia zwiazanego z pamiecia o wyswiadczonej przez
kogos przystudze, o doznanym dobrodziejstwie’;

zadowolenia ‘przyjemnego uczucia czlowieka, ktory zaspokoil swoje Zyczenia, ktd-
remu zdarzyto sie co§ pomyslnego.

Uczucia te dopelniajg ponadto nacechowane pozytywnymi emocjami:

aprobata ‘uznanie czego$ za dobre, stuszne i godne poparcia; potwierdzenie cze-
go$; zgoda, przyzwolenie na co$; pochwata; pochwala i przychylna zgoda na czyjes
dzialania, plany, stanowiska’;

cierpliwos¢ ‘umiejetno$¢ znoszenia ze spokojem rzeczy przykrych, przeciwnosci,
cierpienia; opanowanie, wytrwalo$¢; umiejetnos¢ czekania’;

familiarno$¢ ‘tu: subtelna bezposrednios$¢; swoboda w odnoszeniu sie do kogo$ (jak
do cztonka rodziny), dyskretna poufatos¢ i zazytosc’s

kolezeristwo ‘tu: przyjazne relacje miedzy uczonymi; bycie kolezenskim, przyjaciel-
skim, zyczliwym, uczynnym’;

nadzieja ‘oczekiwanie na spelnienie si¢ czego$ pozadanego; ufnos¢, ze sie to spetni,
urzeczywistni’;

nostalgia ‘tu: tesknota za wspdlnie spedzonymi dawnymi/minionymi latami’;
podziw ‘uznanie; zachwyt polaczony ze zdumieniem’;

poufatosé/zazytos¢ ‘bliskie porozumienie panujace miedzy ludzmi, ktorzy sie dobrze
znajg i lubig;

przyjain ‘wiez taczaca przyjaciol, oparta na sympatii, zaufaniu, wzajemnej pomo-
cy; bliskie, serdeczne relacje z kim$ oparte na wzajemnej zyczliwosci, szczerosci,
zaufaniu, mozliwosci liczenia na kogo$ w kazdej okolicznos$ci’s

sentyment ‘skfonnos¢, sympatia do kogo$; czulos¢’;
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rados¢/zadowolenie z cudzego sukcesu ‘pomyslnego wyniku jakiegos przedsiewziecia,
powodzenia, triumfu’;

szacunek ‘pozytywny stosunek do osoby, 0sob, dziatan, wartosci, ktdre sg szanowane;
cze$¢, powazanie, poszanowanie, uznanie’;

szczeros¢ ‘nieukrywanie swoich mysli, opinii, zamiaréw, uczué; otwarto$¢, brak
obtudy, brak fatszu’;

uznanie ‘docenianie kogos i jego dziatan; posiadanie o nim dobrej opinii; pochwata;
aprobata; szacunek; powazanie’;

wiara ‘ufno$¢, zaufanie, dobre intencje; wiernos¢, statosc’s

wyrozumiatos¢ ‘sktonno$¢ do wybaczania innym ich bledéw i ttumaczenia motywu
ich postepowania; poblazliwo$¢ dla czyichs btedow; tolerancja’s

zyczliwos¢ ‘sympatia, gotowo$¢ pomocy, rados¢ z cudzych sukcesdw, zyczliwe od-
noszenie si¢ do kogo$; przychylnos¢.

Ich specyficznymi dopowiedzeniami sg takze wspottworzace komunikatywne akty

grzecznosciowe:

podziekowanie ‘wyrazy wdzieczno$ci; tu: wdziecznos$¢ wyrazona pisemnie’;
pozdrowienia ‘tu: zawarte w dedykacjach, przekazywane za pomocg stow wyrazy
pamieci, zyczliwosci’;

przekonania ‘tu: pozytywnie nacechowane sady, zdania oparte na prze$wiadczeniu
o prawdziwosci, stusznos$ci czego$, wyrobione poglady na co$; przeswiadczenia,
pozytywne opinie’s

zaproszenie 1. ‘tu: uprzejme zachecenie do odwiedzenia réznych, nie tylko po-
granicznych, przestrzeni porosnietych roslinami’; 2. ‘tu: uprzejme zachecenie do
zwiedzania Zielonej Gory’;

Zyczenia ‘to, czego si¢ komus zyczy’

Cechg przywolywanych ponizej dedykacji jest to, Ze oprdcz, bezposrednio i po-

$rednio, zwerbalizowanych/utrwalonych w nich jednostkowych pozytywnych emocji/
uczug, jak:

7

serdecznosé:

Pani Katarzynie

Wegorowskiej

serdecznie

Iryda Grek-Pabisowa

Matgorzata Ostrowka (Grek-Pabisowa, Maryniakowa 1999)%

*

9 W przytaczanych dedykacjach zachowano utrwalone w nich: grafie, ortografie i interpunkgje.
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Pani

Profesor Katarzynie Wegorowskiej

z serdecznoscig

Karol Smuzniak

Zielona Gora, 8.11.2006 (Smuzniak 2006);
*

Pani Profesor

Katarzynie Wegorowskiej

z serdecznoscia

Krystian Saja (Saja 2017),

. Ssympatia:

Mitej pani

Katarzynie Wegorowskiej

z wyrazami sympatii

I. Pabisowa

Krakow, Kwiecien 2003 (Grek-Pabisowa 1994);
*

Milej Pani Katarzynie

z wyrazami sympatii

- Ewa Rzetelska-Feleszko (Rzetelska-Feleszko 2006);
*

Drogiej Kolezance

Prof. Katarzynie Wegorowskiej

z wyrazami sympatii

- H. Sedziak

Bydgoszcz, 19.09.2007 r. (Se¢dziak, Dajnowicz 2007);
*

Z wyrazami sympatii

Joanna Frejman (Frejman 2009);

*

Pani Profesor

Katarzynie Wegorowskiej

- z sympatia

Leszek Libera ZG. 26.X1.15 (Libera 2015),

. szacunek:

W Sz Pani

Katarzynie Wegorowskiej

7 wyrazami

szacunku

Karol Dejna

16dz 6 VI 2001. (Dejna 1994);

*



Rados¢, serdecznosc, szczescie, wdziecznosc, zadowolenie... Pozytywne emocje... 123

Szanownej Pani mgr Katarzynie
Wegorowskiej — bytej mojej studentce
redaktor

Zielona Gora, 23 marca 1995 r. (Sinica 1993),

« wyrozumialos¢:

Szanownej Pani

Profesor Katarzynie Wegorowskiej

z prosba o przyjecie

i wyrozumialg lekture

— autor.

24 czerwca 2012 r., Droszkow (Sztyber 2012),

. Zyczliwosc:

Pani Prof. dr hab. Katarzynie
Wegorowskiej z prosbg o zyczliwe przyjecie
redaktor: M. Sinica

4 czerwca 2008 r. (Sinica 2008);

*

Profesor

Katarzynie Wegorowskiej

-z pro$ba o przyjecie

i zyczliwg lekture

- autor

Zielona Gora, 13 lipca 2011 (Sztyber 2011);
*

Szanownej Pani Profesor

Katarzynie Wegorowskiej

z prosba o zyczliwg lekture

Krzysztof Mackowiak (Mackowiak, Walczak 2001);

*

Zielona Gdra, 6 marca 2018 r.

Szanownej Pani Profesor

Katarzynie Wegorowskiej

z prosba o zyczliwg lekture —
wspotautorka

Aneta Narolska (Sikora, Narolska 2016),

« podzigkowanie:

Pani Profesor Katarzynie Wegorowskiej
z podzigkowaniem, Ze zechciala by¢
pierwszym Czytelnikiem mojej ksigzki
- Dorota Szagun (Szagun 2011),
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. podzigkowania:

Z podzigkowaniami za udzial

w kolejnych przedsiewzieciach
Zaktadu Komunikacji Jezykowej

- Magdalena Steciag (Stecigg 2014),

. Zyczenia:

Szanownej Pani Doktor

Katarzynie Wegorowskiej

z najlepszymi zyczeniami

- autor

7 X197 (Zagbrski 1996);

*

Dla Pani Profesor

Katarzyny Wegorowskiej

z najlepszymi zyczeniami

HKrasowska

Jastrowie, 18.06.2006 (Krasowska 2006);
*

Szanownej Pani Profesor

Katarzynie Wegorowskiej

z najlepszymi zZyczeniami

autor

Krakéw, 10 stycznia 2009 roku (Morita 2008),

. Zyczenia sukcesow:

Z zyczeniami sukcesow
Zenon Sobierajski (Sobierajski 1991),

czeste s3 — oparte na ich kombinacjach - ich kumulacje. Niektdrzy autorzy poszczegol-
nych dedykacji zawarli w nich bowiem - zaréwno bezposrednio, jak i po$rednio - po
kilka jezykowych emocjonalnych/uczuciowych ekwiwalentéw, w ktorych potaczyli:

« familiarnosé/zazylos¢ i radosc:

Drogiej Kasi

do poczytania

z radoscig

Joasia Gorzelana (Gorzelana 2006);
*

Dla Kasi,

cieszac sie

ze wspolnego

»przedmiotu badan”

- Malgosia (Mikolajczak 2011),
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. familiarnos¢/zazylos¢ i serdecznos¢:

Pani Profesor
Kasi Wegorowskiej
z serdecznoscia
K. Smuzniak
29.05.2007 (Smuzniak 2007),

77

« familiarnos¢/zazylos¢ i serdecznosci:

Kasi
z serdecznos$ciami
Halina Pelcowa
Bydgoszcz 24.09.2009 (Pelcowa 2009),
« familiarnos¢/zazylos¢ i sympatie:
Przemitej Kasi
z sympatia
Autorki (Grek-Pabisowa, Ostréwka, Biesiadowska-Magdziarz 2008, t. 1);
*
Milej Kolezance Kasi Wegorowskiej
z wyrazami sympatii
w imieniu autorek
M. Ostrowka (Grek-Pabisowa, Ostrowka, Biesiadowska-Magdziarz 2008, t. 2),

. familiarnosé/zazylos¢ i pozdrowienie:

Kasi Wegorowskiej

z dialektologicznym pozdrowieniem

Halina Pelcowa

Lublin (Obrzycko) 14.09.2001 (Pelcowa 2001),

. familiarnos¢/zazylos¢ i uznanie:

Kochanej Pani Kasi Wegorowskiej
niestrudzonej badaczce
loséw kresowych
Zofia Sawaniewska-Mochowa
Bydgoszcz, 15 maja 2003 roku (Sawaniewska-Mochowa 2002),

. Sympatie i zZyczenia:

Milej Pani Katarzynie

z zZyczeniami powodzenia

we wszelkich pracach

Zofia Sawaniewska-Mochowa

Warszawa, 24.10.2001 r. (Sawaniewska-Mochowa, Moch 2000),
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. sympatie i wdzigcznosé:

Drogiej Kolezance

Profesor Katarzynie Wegorowskiej

z wyrazami wdziecznosci

M B Piechowiak Topolska

251X 2009 (Jurkiewicz, Jozefiak, Strzyzewski 2008);
*

Drogiej Kolezance

Prof. Katarzynie Wegorowskiej na pamiatke
owocnej wspdlpracy

od Barbary Piechowiak Topolskiej

Suchy Las 24 marca 2015 r. (Topolska 2015);
*

Dla Milej

Kolezanki

z podzigkowaniem

za rady (Gorzelana 2016),

. wdzigcznosé i zyczliwosé:

Pani Profesor

Katarzynie Wegorowskiej

w podziekowaniu za pomoc

i okazywang zyczliwoé¢

- autor

27 maja 2019 roku (Ratajczak 2019),

. szacunek i przyjazn:

Szanownej Pani Profesor

z wyrazami szacunku

i naukowej przyjazni

- Magdalena Steciag

Zielona Gora, 28.05.2012 roku (Steciag 2012),

. szacunek i pozdrowienia:

Szanownej Pani dr hab.
Katarzynie Wegorowskiej
- z wyrazami szacunku
i mitymi pozdrowieniami
Iwona Zuraszek-Rys$
Zielona Gora, styczen 2010 (Zuraszek-Rys’ 2009),
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. serdecznoséi szacunek:

Mojej bytej studentce, a dzi$ -

Pani Prof. dr hab.

Katarzynie Wegorowskiej z serdeczng
pamiecig i szacunkiem

autor

Marian Sinica

Zielona Goéra, 26 maja 2007 roku (Sinica 2007),

. serdeczno$¢ i sympatie:

Mojej bytej studentce, a dzi$
Pani Profesor Katarzynie Wegorowskiej,
z serdecznoécig i sympatig
autor
Marian Sinica
Zielona Gora, 27 kwietnia 2010 r. (Sinica 2010),

« sympatie i serdecznos¢:

Pani prof. dr hab. Katarzynie Wegorowskiej

z ogromng sympatia i serdecznoscia za dlugoletnia
wspolprace z Zakladem Dydaktyki i Literatury

od redaktoréw tomu

Marian Sinica

Zielona Gora, 16.12.2008 (Sinica, Jazownik 2008),

. sentyment i nostalgie:

Pani

Katarzynie Wegorowskiej

z sentymentem

dla czasow

wspolnych doswiadczen

Grazyna Sawicka

Zielona Gora / Bydgoszcz, 18.12.2007 r. (Sawicka 2006),

. familiarnos¢/zazytos¢, szacunek i serdecznosc:

Pani Kasi Wegorowskiej
z szacunkiem i serdeczno$cia
Karol Smuzniak
Zielona Gora, 5 marca 2005 roku (Smuzniak 2004),

. familiarnos¢/zazylos¢, sympatie i serdecznosc:
Kasi Wegorowskiej
z sympatig i serdecznoscia
Ania Szostak (Szdstak 2003);

*
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Szanownej
Pani
Kasi Wegorowskiej
ze szczerg sympatia i serdecznoscia
od autorki
Natalia Ananjewa
16dz 21.06.2006 r. (AnanbeBa 2004),

. familiarnos¢/zazytos¢, sympatie, Zyczenia i rados¢:

Pani Kasi Wegorowskiej

z sympatig i zyczeniami

radosci zycia

Karol Smuzniak

Zielona Gora, 6.04.2005 (Smuzniak 2002),

« familiarnos¢/zazylos¢, przyjazn, cierpliwos¢, zyczliwosc:

Milej Kasi,

Drogiej Kolezance,

Przyjacidlce z licznych

konferencji

z prosba o cierpliwg

i zyczliwg lekture

Magda Czachorowska (Czachorowska 2006),

. zyczenia, pomyslno$¢, szczescie, zadowolenie, sukcesy:

Szanownej Pani

Katarzynie Wegorowskiej

z zyczeniami dobrych dni,
pomyslnosci, szczedcia

i sukcesow w pracy naukowej
Stanistaw Cygan

Kielce, 24 VIII 2020 r. (Cygan 2020).

Odrebny rodzaj omawianych w niniejszym szkicu grzecznosciowych aktéw komuni-
kacji interpersonalnej stanowig dedykacje poprzedzone sentencjami ‘krotkimi zdaniami
wyrazajacymi jakies$ glebsze mysli filozoficzne, reguly zyciowe’ lub maksymami ‘krot-
kimi zdaniami zawierajacymi jakie$ mysli o charakterze moralnym lub obyczajowym;
aforyzmami, w ktorych ich autorki utrwalily takze:

« rados¢, familiarnos¢/zazytosc i Zyczliwosé:
»Azeby zaczaé trzeba wstrzymaé oddech:
rados¢ wstaje powoli jak dzien nad jeziorem”

Ludmifa Marianska
Drogiej Kasi
z zyczliwoscia niezmienna
Bozena
Rzeszow, 11 lipca 2013 roku (Taras 2013),
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. zyczenia:

,»Ksigzka to takze $wiat, i to $wiat,
ktory cztowiek sobie wybiera,

a nie na ktéry przychodzi”

(W. Mysliwski);

Sz. P. prof. UZ dr hab.

Katarzynie Wegorowskiej

z najlepszymi zyczeniami —

- Autorka.

Grajewo, 14.12.2021 r. (Andrejczyk 2020).

Swoista lingwokulturologiczng ciekawostka jest dedykacja stanowiaca wprowadze-
nie do, zainicjowanego nacechowang familiarno$cia apostrofa i zawierajacego uznanie,
listu oraz okoliczno$ciowych zyczen utrwalonych na karcie monografii autorstwa
profesora Leszka Bednarczuka:

Pani Prof. dr hab. Katarzynie
Wegorowskiej autor
6.111.09
Szanowna Pani Kasiu!
Przesylam opinie, przeczytalem
z zainteresowaniem Pani artykul o patacach
i domach wilenskich. A co z ulicami,
dzielnicami i innymi urbonimami?
Niech Pani wystepuje z wnioskiem (dorobek).
Na razie najlepsze zyczenia
z okazji Dnia Kobiet
Leszek Bednarczuk (Bednarczuk 2007).

W kolejnej ksigzkowej dedykacji poprzedzajacej list jej autorzy, jezykoznawcy -
Donata Ochmann i Artur Czesak (Ochmann 2004) - zmodyfikowali stereotypowe
grzecznosciowe wyrazenie Wielce Szanownej Pani Doktor i utrwalili je w formie Wielce
Przyjaznej Pani Doktor (Wielce Szanownej — Wielce Przyjaznej).

Inny typ reprezentuje dedykacja badacza jezykowych dziejow Slowianszczyzny -
Witolda Manczaka wyrazajaca szacunek, uzupetniona dopiskiem zawierajacym apro-
bate:

Z wyrazami szacunku

od autora

Bardzo dobrze, ze Pani wyklada
w Wilnie. (Manczak 2004).

Odmienny dedykacyjny wpis historyka jezyka — Stanistawa Borawskiego, oprocz
leksykalnych dowodow szacunku i sympatii, zawiera tez cenng naukowa dygresje:
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Szanownej i Milej Kolezance,
Pani Profesor Katarzynie Wegorowskiej
ten nieznany wczesniej dokument jezykowej
przeszto$ci mam zaszczyt podpisa¢
Stanistaw Borawski
Zielona Gora, dn. 8 kwietnia 2008 r. (Borawski 2007).

Skomponowana z nacechowanych pozytywnie leksemow, sygnujacych familiarnosc/
zazylos¢, sympatie i Zyczenia, ubogacona okazjonalnym, afektywnym wtraceniem,
dedykacja Krystyny Pisarkowej jest natomiast zafgcznikiem, ‘tu: pisemnym uzupelnie-
niem, do konkretnej monografii krakowskiej uczonej. Wskazuje na to utrwalony na
oddzielnej, a potem wklejonej przeze mnie, karteczce, dopisek, ‘tu: adnotacja dodana
do dedykaciji:

Pani Kasi — bo bardzo lubie to imie -
z najlepszymi zyczeniami

na pamiatke spotkania

w Kielcach

17 X1 1997

Krystyna Pisarkowa

Zalgcznik do
wyliczanek (Pisarkowa 1988).

Pewng grzeczno$ciowo-dedykacyjng osobliwo$¢ prezentuje ,,podwojna” dedykacja
historyk — Marii Barbary Topolskiej, ktora na karcie redagowanej przez siebie mono-
grafii napisata:

Drogiej i Sympatycznej

kolezance dr habil. K. Wegorowskiej

red. M.B. Piechowiak-Topolska

Zielona Goéra 16 XII 2005 (Topolska 2005).

Whpis ten zostal ponadto uzupelniony dedykacja i okoliczno$ciowymi zyczeniami
utrwalonymi na dofaczonej do opracowania bozonarodzeniowej kartce, na ktorej
jeszcze raz zwerbalizowane zostaly familiarnosc/zazytosc, sympatia, podziw, uznanie:

Najmilszej i tak mtodej P. Doktor
Habilitowanej z zyczeniami $wigtecznymi
i noworocznymi - sukceséw — nominacji, podwyzKki etc.
przekazuje ten skromny dowdd
pamieci
MB Piechowiak Topolska
16 XII 2005 (Topolska 2005).
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Grzecznosciowa forma zaproszenia stanowi prymarny motyw wpisu znawczyni
leksyki florystycznej, kresowych szeptuch i zamdw, slawistki — Krystyny Szcze$niak:

Z zaproszeniem

na wedrowke po takach,

polach, drogach i bezdrozach

réznych pogranicznych stron (i nie tylko)
- K. Szcze$niak

23.11. 09 (Szcze$niak 2008).

77

Zaproszenie i, poprzedzajaca je, familiarnosé/zazylos¢ zawarte zostaly takze w de-
dykacji germanistki — Katarzyny Cieslak:

Droga Pani Kasiu,

w imieniu wlasnym (jak réwniez

autora tej ksigzeczki) zapraszam
serdecznie na spacer $ladami
polsko-niemieckiej przesztosci

Zielonej Gory

Katarzyna Cieslak

- Ttumaczka -

(Ubersetzerin)

Zielona Gdéra 6.09.2004 (Garbacz 2004).

Dedykacyjna niekonwencjonalno$¢ cechuje ksigzkowy wpis kulturoznawczyni —
Doroty Angutek, ktérego prymarnym wykladnikiem jest pozytywnie nacechowane
przekonanie:

Dla Pani Profesor

Katarzyny Wegorowskiej

z przekonaniem,

Ze nasz ponowoczesny

$wiat wcale sie nie

zapada w chaosie

Dorota Angutek

Nowy Kisielin, 18.12.2019 r. (Angutek 2018).

Przekonanie jest tez istotnym komponentem dedykacji fizyka — Pawta Karpinczyka,
ktory w swoim wpisie wyrazit takze sympatie i uznanie:

Przemilej sasiadce

Pani dr Katarzynie Wegorowskiej,

humanistce w pelnym tego stowa

znaczeniu z przekonaniem, ze i w tej

ksigzce znajdzie dla siebie co$ interesujgcego
Pawel Karpinczyk (Karpinczyk 2000).
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Wiara, nadzieja i familiarno$¢/zazytos¢ to emocjonalne elementy dedykacji znaw-
czyni pdtnocnokresowego dziedzictwa — Zofii Sawaniewskiej-Mochowej, ktora, we
wpisie opatrujacym jej wspoétautorska monografie, scharakteryzowata naukowe fascy-
nacje i przedmiot badan jego adresatki:

Drogiej Kasi

z nadzieja na kolejne spotkania na kresowych szlakach

iz gleboka wiarg, ze uda si¢ nam chociaz w niewielkim stopniu ocali¢

przed ,inwazjg niepamieci” kulture Wielkiego Ksiestwa Litewskiego

wyrazong w jezyku polskim
od Zofii Sawaniewskiej-Mochowej
Bydgoszcz, 8 listopada 2007 roku (Sawaniewska-Mochowa, Zielinska 2007).

Wszystkie, zaréwno jednostkowe, jak i wariantywnie skumulowane, zwerbalizowane
»dedykacyjne” emocje/uczucia dokumentuja fakt, ze dla uczonych reprezentujacych
rézne naukowe generacje, rézne naukowe osrodki (Bialystok, Bydgoszcz, Gdansk,
Kielce, Krakow, Lublin, Lomze, Warszawe, Rzeszow, Zielong Gore, Moskwe, Kioto)
i rozne naukowe dyscypliny (jezykoznawstwo, literaturoznawstwo, slawistyke, ger-
manistyke, historie, kulturoznawstwo, fizyke), wspdlnym, faczacych ich afektywnym
wyrdznikiem jest zasada, wedlug ktdrej swoja, opatrzong odrecznym wpisem, publi-
kacje ofiarowujg osobie: kompetentnej, zyczliwej, empatycznej, przyjaznej, lubianej,
szanowanej, sympatycznej, pomocnej, cierpliwej, wyrozumiatej, kolezenskiej, godne;j
zaufania. ..

Fakt ten potwierdzaja m.in. nacechowane emocjonalnie: a) przystowek — serdecznie,
b) zwrot - cieszqgc sie ze wspélnego ,,przedmiotu badan”, c) konstrukcje o charakterze
zdan - z przekonaniem, ze w tej ksigzce znajdzie dla siebie co$ interesujgcego, zapraszam
na spacer oraz d) mniej lub bardziej rozbudowane wyrazenia typu: z serdecznoscig,
z serdecznoscig i sympatig, z serdeczng pamigcig i szacunkiem, z sympatiq, z wyrazami
sympatii, z sympatig i serdecznoscig, z sympatig i Zyczeniami radosci Zycia, z ogromng
sympatiq i serdecznoscig za dtugoletnig wspotprace z Zaktadem Dydaktyki i Literatury,
ze szczerg sympatig i serdecznoscig, w podzigkowaniu za pomoc i okazywang zyczliwosc,
z podzigkowaniem, z podzigkowaniem za rady, z podzigkowaniami, z podzigkowaniami
za udziat w kolejnych przedsiewzieciach Zaktadu Komunikacji Jezykowej, z dialekto-
logicznym pozdrowieniem, z wyrazami wdzigcznosci, z szacunkiem i serdecznoscig,
z wyrazami szacunku, z wyrazami szacunku i milymi pozdrowieniami, z wyrazami
szacunku i naukowej przyjazni, z glebokg wiarg, z nadziejqg, z najlepszymi zZyczeniami,
z Zyczeniami powodzenia, z Zyczeniami dobrych dni, pomyslnosci, szczescia i sukcesow
w pracy naukowej, z Zyczeniami Swigtecznymi i noworocznymi — sukceséw - nominacji,
podwyzki, z zyczliwoscig niezmienng, z sentymentem dla czaséw wspélnych doswiadczen,
z prosbg o Zyczliwg lekture, z prosbg o Zyczliwe przyjecie, z prosbg o wyrozumiatg lekture,
z prosbq o cierpliwg i Zyczliwg lekture, z zaproszeniem na wedrowke, do poczytania.



Rados¢, serdecznos, szczescie, wdzigcznosé, zadowolenie... Pozytywne emocje... 133

W niektorych wyszczegolnionych powyzej wyrazowych kompozycjach zwracaja
uwage leksykalne elementy ,wzmacniajace” afektywny charakter zawartych w nich
emocji/uczué: z ogromngq sympatiq, ze szczerg sympatiq, z glebokg wiarg, z najlepszymi
Zyczeniami, z zyczliwoicig niezmienng.

Istotnym komponentem interpretowanych tu odrecznych wpiséw sg takze konstruk-
cje nominatywno-inicjujace — rozpoczynajace poszczegélne dedykacje, zréznicowane
jak utrwalone w nich emocje/uczucia, formy adresatywne, ktére umozliwiajac rekon-
strukcje osobowos$ciowego portretu ich adresatki, dokumentujg jezykowo-etykietalne
umiejetno$ci autoréw poszczegélnych wpisdw.

O pozytywnych interakcjach i dodatnich emocjach/uczuciach istniejacych miedzy
aktantami przekonuja bowiem, nacechowane grzecznosciowo, cytowane/przytaczane
juz wczesniej: a) adresatywne konstrukcje werbalne z czlonami antroponimicznymi
(komu): Kasi Wegorowskiej, Drogiej Kasi, Mitej Kasi, Przemitej Kasi, Dla Kasi, Drogiej
Kolezance, Przyjaciotce z licznych konferenciji, Mitej Kolezance Kasi Wegorowskiej, Pani
Kasi Wegorowskiej, Kochanej Pani Kasi Wegorowskiej, Szanownej Pani Kasi Wegorow-
skiej, Pani Katarzynie Wegorowskiej, Mitej Pani Katarzynie, Mitej Pani Katarzynie
Wegorowskiej, Szanownej Pani Katarzynie Wegorowskiej, W Sz Pani Katarzynie Wego-
rowskiej; b) adresatywne konstrukcje werbalne z cztonami tytularnymi i czlonami an-
troponimicznymi (komu): Profesor Katarzynie Wegorowskiej, Pani Profesor Katarzynie
Wegorowskiej, Pani Prof. dr hab. Katarzynie Wegorowskiej, Pani prof. dr hab. Katarzynie
Wegorowskiej, Dla Pani Profesor Katarzyny Wegorowskiej, Pani Profesor Kasi Wego-
rowskiej; c) kolokacje: Szanownej Pani mgr Katarzynie Wegorowskiej, Szanownej Pani
Doktor Katarzynie Wegorowskiej, Przemitej sqsiadce Pani dr Katarzynie Wegorowskiej,
Drogiej i Sympatycznej kolezance dr habil. K. Wegorowskiej, Najmilszej i tak miodej
P. Doktor Habilitowanej, Szanownej Pani dr hab. Katarzynie Wegorowskiej, Drogiej
Kolezance Profesor Katarzynie Wegorowskiej, Drogiej Kolezance Prof. Katarzynie We-
gorowskiej, Szanownej Pani Profesor Katarzynie Wegorowskiej, Szanownej Pani Profesor
Katarzynie Wegorowskiej, Sz. P. prof. UZ dr hab. Katarzynie Wegorowskiej, Szanownej
i Mitej Kolezance Pani Profesor Katarzynie Wegorowskiej; d) adresatywna konstruk-
cja werbalna z czlonem antroponimicznym ubogacona osobistg dygresja nadawcy:
Pani Kasi - bo bardzo lubig to imig; e) apostrofa: Droga Pani Kasiu, w ktorej, zapisany
wielka litera, emocjonalnie nacechowany przymiotnik/przydawka Droga, podobnie
jak w innych, eksponowanych w tych rozwazaniach, grzecznosciowych wyrazeniach
adresatywnych (Drogiej Kolezance, Drogiej i Sympatycznej kolezance, Drogiej Kasi),
nazywa ‘osobe wazna, z ktdrg nadawca czuje si¢ zwigzany uczuciowo.

Owych pozytywnych relacji/interakeji autor dedykacji | autorka dedykacji <> adre-
satka dedykacji dowodzg takze, nacechowane wartosciujaco, wielocztonowe kompo-
zycje typu: bylej mojej studentce, Mojej bylej studentce, a dzis Pani Profesor Katarzynie
Wegorowskiej, Mojej bytej studentce, a dzis - Pani Prof. dr hab. Katarzynie Wegorowskiej,
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humanistce w petnym tego stowa znaczeniu, niestrudzonej badaczce loséw kresowych, ze
zechciata by¢ pierwszym Czytelnikiem mojej ksigzki.

Wszystkie te jezykowe $wiadectwa charakterystyczne dla grzecznosciowych aktow
komunikacji interpersonalnej s3 ,,komponentami ekspresywnosci’'? odsytajacymi do
aksjologicznie zabarwionych poje¢ z kregu pigkna, dobra, mitosci, przyjazni, sympatii,
zyczliwo$ci, uznania, familiarnosci/zazytosci'l...

Bedace przedmiotem niniejszej lingwokulturologicznej propozycji zaréwno poje-
dyncze, jak i komponowane, afektywne, grzeczno$ciowe, komunikatywne, adresatywne,
reprezentujgce, z namystem w niej przywolywane, inkluzywne ,,dane jezykowe”!2 ubo-
gacajace naukowe, adresowane do autorki niniejszych refleksji, odautorskie dedykacje
przekonuja o tym, ze:

1) Dodatnie warto$ciowanie partnera etykiety to okazywany mu szacunek, poszanowanie jego
osobistej godnosci, akceptacja jego osoby; dostrzezenie drugiej osoby poprzez wyodrebnienie jej
z thumu, aprobata jej istnienia i dziatania, ,,pozwolenie” na jej bycie obok nas!3.

2) Z psychologicznego punktu widzenia kategorie grzecznoéci pozytywnej [...] stuza okazywaniu
poszanowania godnosci partnera, jego ,,twarzy” (wartosci osobowej czlowieka), a tym samym
zapewnieniu sobie podobnego traktowania. [...] W zachowaniach grzecznos$ciowych wykorzy-
stuje si¢ bowiem pewne znane strategie, aby osiagna¢ harmonie w grupie stosujac pozytywne
strategie grzecznosci, zachowujemy sie z reguly tak, jak chcieliby$my, aby partner zachowywat
sie w stosunku do nas'4.

3) Tylko cztowiek, ktory kocha i szanuje siebie, bedzie odnosit si¢ z szacunkiem do innych, do-
strzeze ich wyjatkowo$¢, niepowtarzalno$é, piekno®s.

Uczucia bowiem, zdaniem aforysty — Longina Jana Okonia - to ,wieczny plomien
wypalajacy bruzdy w sercu i w duszy cztowieka”®.

10 Leonarda MARIAK, Wiasciwosci leksykalne jezyka familiarnego Henryka Sienkiewicza (na podstawie
korespondencji prywatnej), [w:] Jezyk nasz ojczysty w sferze zycia rodzinnego, red. Bozena TARAS, Wioletta
KocumaAXNska, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2016, s. 28.

11 Por. MARIAK, Wlasciwosci leksykalne jezyka familiarnego Henryka Sienkiewicza, dz. cyt., s. 23; Maria
Kravz, Komunikacja w rodzinie na podstawie serialu Rodzinka.pl (analiza zwrotéw adresatywnych), [w:]
Jezyk nasz ojczysty w sferze Zycia rodzinnego, dz. cyt., s. 105.

12 Wedlug Stanistawa Gajdy ,,lingwistyka byta i bedzie nauka empiryczna. Nie moze istnie¢ bez danych
jezykowych, ale te dane to nie tylko fakty o charakterze zewnetrznym (materiat jezykowy), lecz takze - jak
w lingwistyce kognitywnej — struktury wiedzy. Charakterystyka jezyka wymaga siegniecia do myslenia,
odwolania do kontekstu spolecznego i kulturowego. I na odwrét — w miare pelna eksplikacja tych ostatnich
nie jest mozliwa bez przywolania jezyka” Stanistaw GAJDA, Jezyk - jezykoznawstwo - polonistyka, [w:]
Polonistyka w przebudowie, t. 1: Literatura - wiedza o jezyku - wiedza o kulturze - edukacja, red. Malgorzata
CzERMINSKA, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2005, s. 34.

13 MARCJANIK, W kregu grzecznosci, dz. cyt., s. 48.

14 Tamze, s. 541 105.

15 Urszula KoPe¢, Leksykalne srodki wartosciowania rodzeristwa w wypowiedziach gimnazjalistow, [w:]
Jezyk nasz ojczysty w sferze zycia rodzinnego, dz. cyt., s. 209.

16 MASLOWSKA, MASLOWSKI, Ksigga aforyzméw, dz. cyt., s. 468.
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Dzielo muzyczne jako przestrzen doswiadczania emocji
na przykladzie wlasnej kompozycji Punctum
na orkiestre smyczkowa

Streszczenie: Tematem artykutu Dzielo muzyczne jako przestrzer doswiadczania emocji na przyktadzie
wlasnej kompozycji ,, Punctum” na orkiestre smyczkowq jest zawarta w tytule kompozycja muzyczna
i jej zwiazki z dziedzinami arteterapii: fotografioterapia i muzykoterapia. Autorka podejmuje roz-
wazania na temat wplywu choroby i lgkéw na kreatywno$é¢, znaczenia niewerbalnego jezyka sztuki
dla doswiadczania emocji, potencjalu fotografii w wydobywaniu ukrytych w pod$wiadomosci tresci
oraz dziela muzycznego jako przestrzeni dla niewerbalnej wypowiedzi o charakterze komunikatu.
Artykul zawiera opis procesu tworczego z wyodrebnieniem etapu preprodukeji, realizacji i przygo-
towania utworu do wykonania oraz analiz¢ kompozycji Punctum ze wskazaniem na jej odniesienia
do procesu autoterapeutycznego.

Slowa kluczowe: dzielo muzyczne, autoterapia, fotografioterapia, muzykoterapia, emocje

The musical work as space for experiencing emotions,
illustrated with the example of my composition Punctum
for string orchestra

Abstract: The subject matter of this article titled The Musical Work as Space for Experiencing Emotions,
llustrated with the Example of My Composition “Punctum” for String Orchestra is the eponymous mu-
sical composition and its relationships with two fields of art therapy: phototherapy and music therapy.
The author reflects on the ways in which disease and fears influence creativity, on the significance of
the non-verbal language of art for experiencing emotions, on the potential of photography for uncov-
ering hidden subconscious content, and on the musical work as a space for non-verbal expression of
messages. The article contains a description of the creative process (divided into the pre-production,
realization, and performance preparation stages) and an analysis of the Punctum composition.

Keywords: musical work, self-therapy, phototherapy, music therapy, emotions

Problematyka dzieta muzycznego jako nosnika indywidualnych znaczen i emocji oraz
zwigzane z nim pytanie o semantyczno$¢ muzyki stanowig temat licznych reflek-
sji badawczych podejmowanych przez muzykologdw i teoretykéw muzyki zaréwno
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w przeszlo$ci, jak i obecnie. Mimo réznic w stanowiskach zajmowanych przez naukow-
cow, utwory muzyczne funkcjonowaly w poprzednich epokach i nadal funkcjonujg
jako przestrzen dla osobistej wypowiedzi kompozytoréw; a cho¢ tresci badz inspiracje
pozamuzyczne nie sa warunkiem powstania dziela, to sami twércy nierzadko wskazuja
na istnienie tego typu elementéw w swojej tworczosci.

Niniejszy artykul stanowi swego rodzaju ,,komentarz odautorski” do wlasnej kom-
pozycji muzycznej, ktdra wykazuje liczne zwigzki z obszarami arteterapii, w tym foto-
grafioterapii i muzykoterapii. Utwor Punctum na orkiestre smyczkowy jest wynikiem
swiadomych dzialan autoterapeutycznych autorki, stanowigcych inspiracje i punkt
wyjscia dla procesu twérczego. Tworzenie Punctum w bardzo duzym stopniu polegato
na do$wiadczaniu, a nastepnie $wiadomym przepracowywaniu wlasnych emocji.

Muzykoterapia jako przestrzen dla wgladu
a kompozycja Punctum

Omawiana w tej pracy kompozycja Punctum na orkiestre smyczkows jest wynikiem
dzialania autoterapeutycznego z pogranicza fotografioterapii i muzykoterapii. Cho¢
nie bylo to dzialanie czysto muzykoterapeutyczne, to jego efekt stanowi zamknieta
kompozycja muzyczna, ktora odegrala szczegolng role na etapie osiggania wgladu.
Polgczenie dziedzin niewerbalnych, jakimi sg fotografia i muzyka, stworzylo przestrzen
do dluzszej i swobodnej pracy nad rozwijaniem wgladu emocjonalnego, umozliwiaja-
cego bezposrednie doswiadczanie i pominigcie aspektu werbalnego. Niniejszy rozdziat
zawiera probe umiejscowienia Punctum w kontekscie muzykoterapii jako przestrzeni
rozwijania wgladu.

Wedlug klasyfikacji Wheeler mozna wyrdznié trzy typy muzykoterapii: muzy-
koterapie jako terapie aktywna, muzykoterapi¢ wgladowa o celach reedukacyjnych
i muzykoterapie wgladowa o celach rekonstrukcyjnych!. Pierwszy z tych typéw nie
stuzy osiggnieciu wgladu. Osigganie celow zaklada si¢ poprzez aktywnosci uczestnika
terapii w ramach sesji muzykoterapeutycznej. Owymi celami mogg by¢:

[...] stymulowanie wzmocnienia ego klienta, proba zastgpienia patologicznych mechanizméw
obronnych na rzecz zdrowszych metod radzenia sobie, resocjalizacja pacjenta, proba otwarcia
u klienta mozliwoéci ponownego komunikowania si¢, odnalezienie drogi ujscia dla napie¢,
rozwinigcie poczucia wlasnej wartoéci oraz uczenie si¢ czerpania przyjemnosci ze stuchania
i wykonywania muzyki2.

1 Barbara L. WHEELER, Psychoterapeutyczna klasyfikacja praktyk muzykoterapeutycznych - kontinuum
procedur, ,Terapia przez Sztuke” 2010/1/2, s. 4, http://arteterapia.kylos.pl/wp-content/uploads/2012/10/
numer-2-01-2010.pdf [dostep: 30.09.2019].

2 Tamze, s. 6.
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Pozostale dwa typy maja charakter wgladowy z wykorzystaniem faktu, iz ,muzyka
sama w sobie wydobywa konkretne emocjonalne i/lub wgladowe reakcje niezbedne
w terapii”3. Muzykoterapia wgladowa o celach reedukacyjnych skupia sie na uczuciach,
ich omawianiu i eksponowaniu, prowadzac do wgladu, ktory poprawia funkcjonowanie
danej osoby. Istotne jest tutaj skoncentrowanie na uczuciach bliskich §wiadomodci,
ktére ,moga by¢ wydobyte poprzez skupienie uwagi na tu i teraz, wiaczajac osobiste
odczucia i reakcje interpersonalne™. Muzyka stanowi tu bodziec do otwarcia werba-
lizacji, a wglad osiggany jest poprzez dyskusje.

Trzeci typ, muzykoterapia wgladowa o celach rekonstrukcyjnych, siega najglebiej,
gdyz zmierza do wydobycia nieuswiadomionych zasobéw podmiotu. Dostep do nie-
go umozliwia muzyka, ktérej wpltyw na sfere poznawczg i emocjonalng ,,pozwala na
odslanianie obrazéw i uczu¢ zaréwno terazniejszych, jak i przeszlych, swiadomych
i nieSwiadomych, doznanych w fazie dorastania”. Wydobyty material ulega nastepnie
przepracowaniu w celu reorganizacji osobowosci. Celem jest tutaj osiggniecie wgladu
odnoénie do tego, ,w jaki sposéb dana osoba stata sie tym, kim jest obecnie”™.

Kompozycja Punctum sytuuje sie jednoznacznie w trzecim z wymienionych typow
muzykoterapii, gdyz jej celem byto wydobycie nieuswiadomionych zasobéw, a na-
stepnie opracowanie uzyskanego materialu w ramach okreslonej formy muzyczne;j
(reorganizacja). Nalezy tu jednak podkresli¢ istotne znaczenie inspiracji wizualnej
(fotografia), ktora postuzyla jako pierwotny bodziec do pobudzenia sfery emocjo-
nalnej i uzyskania materiatu dzwiekowego. Muzyka ma tu zatem poniekad charakter
niewerbalnej ,wtérnej dokumentacji” procesu rozwijania wgladu, co ma te zalete, ze
stuzy jego utrwaleniu i umozliwia powrdét do tego procesu w dowolnym momencie.
Nadanie muzyce okreslonej formy z jednej strony ogranicza spontaniczno$¢ procesu
tworzenia, z drugiej jednak umozliwia, a nawet wymusza integracje uzyskanego ma-
terialu w celu stworzenia spojnej catosci. Proces organizacji materialu muzycznego
przebiega juz w duzym stopniu na poziomie poznawczym, ale mimo wszystko nie
jest pozbawiony dziatania intuicyjnego. Ukierunkowanie przebiegu muzycznego
w ramach formy mozna réwniez potraktowaé jako punkt odniesienia w kolejnych
etapach procesu terapeutycznego, nawet jesli na etapie tworzenia miato ono charakter
czysto intencjonalny.

3 Tamze.

4 Tamze.

5 Mirostawa CyLkowskA-Nowak, Wojciech STRZELECKI, Zamiast wprowadzenia — muzykoterapia
jako przestrzeri dla wglgdu i inkluzji, [w:] Muzykoterapia. Migedzy wglgdem a inkluzjg, red. Mirostawa
CyLkowsKA-NowaK, Wojciech STRZELECKI, Wydawnictwo Adam Marszalek and Authors, Torun 2017,
s. 11.

6 WHEELER, Psychoterapeutyczna klasyfikacja, dz. cyt., s. 7.
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Choroba i I¢ki jako Zrédto sztuki

Wyrazanie siebie poprzez sztuke wymaga szczegdlnego rodzaju wrazliwosci, ktéra cze-
sto jest udziatem tzw. os6b wysoko wrazliwych. Cecha ta sprawia, Ze artysci stanowia
grupe szczegdlnie podatng na réznego rodzaju choroby.

Traumy, depresje, ulomnosci fizyczne, szalenstwo, niepewnos¢, strach, silne leki, zycie w bolu,
zycie dzigki pomocy innych, zycie skazane na ciagla obecno$¢ innego lub zycie w samotnosci,
obcigzenie swiadomoscig braku — braku zmiany, braku perspektywy na pelne zdrowie, wreszcie
brakow organicznych to wyjatkowo czeste stany i okolicznoéci, w ktérych przychodzito pracowaé
artystom’.

W sytuacji utomnoéci fizycznej artysci czesto odnosza si¢ do wlasnych doswiadczen,
probujac zblizy¢ sie do fenomenu choroby i pozna¢ mozliwosci oraz ograniczenia wla-
snej cielesnosci. ,,Jesli choroba oznacza intensywniejsza sSwiadomos¢ ciata, to pozwala
ona lepiej uchwyci¢ przyrodzone warunki sztuki, przenosi do miejsca, z ktérego widac,
czym jest kazda tworczo$¢ powstajgca w okre$lonej kondycji organizmu”.

Podatnosci artystow na choroby i stany lekowe sprzyja takze tryb ich pracy tworczej,
odbywajacej si¢ najczesciej w samotnosci i wycofaniu, co dodatkowo powoduje poglebie-
nie ich wrazliwo$ci. Fazy tworczo$ci przeplataja sie z momentami publicznej prezentacji
dzieta, ktore wigzg sie z duzg aktywno$cia i stresem. Po nich pojawia sie czesto uczucie
straty i dezorientacji zwigzane z zakonczeniem pracy nad utworem, czgsto towarzyszy
mu takze poczucie pustki i niepewnoéci co do przyszlych dziatan artystycznych?®.

Z drugiej strony choroby i trudnosci zyciowe stanowia bogate zZrédlo inspiracji
artystycznej. Tworzenie w warunkach choroby moze by¢ ,jednoczesnym wgladem
w siebie, introspekcja oraz ukazywaniem sie innym”!%. W stanie choroby podmiot ma
szanse dotrze¢ do nowych pokladéw swiadomosci i wyobrazni, niedostepnych ludziom
zdrowym. Jak pisata Virginia Woolf: ,W chorobie [...] umyst tworzy [...] tysiace legend
i romans6éw, na co w zdrowiu nie mialby ani czasu, ani ochoty”!.

Inspirowana chorobg wypowiedz artystyczna moze pelni¢ w zyciu artysty rozne
funkcje. Po pierwsze, sztuka stanowi przestrzen wypowiedzenia i oswojenia choroby;,
ktora przez kulture czesto skazana jest na milczenie!?. Po drugie, osoba chora zostaje

7 Malgorzata DAWIDEK-GRYGLICKA, Choroba jako Zrédlo sztuki. Wyobraznia w chorobie. Zrédta i mo-
tywy tworzenia, [w:] Podmiot. Sztuka — Terapia - Edukacja. W poszukiwaniu sensu terapii zagubionego pod-
miotu poprzez sztuke, red. Mirostawa CYLKOWSKA-NOWAK, Joanna IMIELsSKA, Ewa KASPEREK-GOLIMOWSKA,
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2011, s. 11.

8 Agnieszka SKALSKA, O wystawie, [w:] Choroba jako Zrédlo sztuki. Informator wystawy, Muzeum
Narodowe w Poznaniu, 2019, s. 1-2.

9 Elaine N. ARON, Wysoko wrazliwi. Jak funkcjonowac w swiecie, ktéry nas przyttacza, Wydawnictwo JK,
16dz 2017, s. 85.

10 DAWIDEK-GRYGLICKA, Choroba jako Zrédto sztuki, dz. cyt., s. 26.

11 Tamze, s. 20.

12 Tamze, s. 20.
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czesto wyeliminowana, a niekiedy sama sie wycofuje z aktywnosci zZyciowe;j i zycia
spolecznego. W tej sytuacji sztuka i tworzenie stanowig obszar przywrocenia osoby
chorej $wiatu, przestrzen, w ktdrej moze ona na nowo zaistnie¢!3. Po trzecie, wypowiedz
tworcza jest wypowiedzeniem stanu podmiotu, nawet w przypadku braku zgody na
zaistnialg sytuacje, wynikajaca z potrzeby samokojenia, zrozumienia stanu choroby
i samopomocy'4. Umozliwia ekspresje czego$, czego nie mozna zmusi¢ do milczenia,
i daje mozliwos¢ przeksztalcenia jezyka sztuki w jezyk terapiil®. Taka intencja towa-
rzyszyla takze powstawaniu kompozycji Punctum, w przypadku ktdrej punkt wyjscia
stanowily wydarzenia bardzo trudne do wyrazenia jezykiem werbalnym. Jezyk muzyki
stworzyl tu przestrzen do wypowiedzenia zwigzanych z nimi emocji, a struktura for-
malna postuzyla jako ramy do ukierunkowania przebiegu muzycznego, co umozliwito
uporzadkowanie wydobytych tresci i zrozumienie ich na poziomie poznawczym.

Niewerbalny jezyk sztuki a doswiadczanie emocji

Osiagniecie wgladu emocjonalnego odbywa si¢ poprzez emocjonalne doswiadczenie,
co w terapii czysto poznawczej nie jest mozliwe, gdyz do zmiany nie dochodzi, kiedy
podmiot rozmy$la nad jakas emocja, lecz wtedy, gdy w tej emocji jest'®. Ma to znaczenie
w przypadku pracy nad emocjami zwigzanymi z traumg i powigzane jest z lateralizacja
ludzkiego mézgu. Jego lewa potkula odpowiada za myslenie, poznanie i jezyk werbalny,
natomiast prawa za emocje, jezyk niewerbalny i uwewnetrznione poczucie wlasnego
ja. Neuropsycholog Allan Schore uwaza, ze emocje zwigzane z traumg, m.in. wstyd,
s3 wytworem prawej potkuli, wyrazajgcym sie w niewerbalnym doswiadczeniu!”. Od-
czucia i emocje powstate w ciele trafiajg do najstarszych czesci prawej potkuli, skad
docierajg do jej mlodszych obszardw, dzieki czemu mozemy je wyrazi¢ werbalnie.
Jednak w sytuacji niezno$nego boélu i traumy dostep do swiadomosci zostaje zablo-
kowany i nastepuje dysocjacja oraz zatrzymanie emocji w ciele i nizszych rejonach
prawej potkuli'®. Z tego powodu nie da sie do nich dotrze¢ poprzez jezyk werbalny,
bedacy domena lewej pétkuli. Racjonalna lewa pétkula ma tendencje¢ do trzymania
sie schematdw, bazowania na tym, co juz znane i wybierania linearnych rozwigzan, co
uniemozliwia kreatywne przepracowanie b6lu'®. Do sttumionych emocji mozna dotrze¢
jedynie poprzez niewerbalny jezyk obrazéw, metafor, emocji i odczuc cielesnych. ,,By

13 Tamze, s. 19.

14 Tamze, s. 18.

15 Tamze, s. 27.

16 Daniela F. SIEFF, Jak uporac si¢ z naszq traumg. Rozmowy ze swiatowej stawy specjalistami, Wydaw-

nictwo Charaktery, Kielce 2017, s. 238.

17 Tamze, s. 74.

18 Tamze, s. 93.

19 Tamze, s. 227.
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dotrze¢ do tego, co znajduje si¢ w prawej pétkuli, i ponownie odkry¢ uspione, zranione
lub sttumione aspekty nas samych, musimy pracowa¢ w jej niewerbalnym jezyku™2°.
Ponadto prawa potkula pracuje w sposob bardziej holistyczny niz lewa, rozwazajac wiele
roznych mozliwosci naraz, co umozliwia ujecie calosci sytuacji. To tam majg zrédto
nasze sny, muzyka, poezja, sztuka, metafory i procesy tworcze. Specjalizuje si¢ ona
réwniez w przetwarzaniu nowych informacji?!, co ma szczegdlne znaczenie w procesie
reorganizacji ujawnionego materiatu i szukania nowych rozwigzan.

Psycho- i choreoterapeutka Tina Stromsted tgczy podczas swoich sesji kilka tech-
nik niewerbalnych, np. prace z cialem i ruch z rzezbieniem w glinie, rysowaniem lub
$piewem. Taki sposob pracy ma na celu uniknigcie przedwczesnej werbalizacji, kiedy:

[...] ryzykujemy narzucenie naszemu do$wiadczeniu starych, znajomych narracji; woéwczas nowa
energia, ktora gotowa jest si¢ przejawié, cofa sie i zamyka. Przechodzac natomiast od ruchu do
malowania, rzezbienia czy pisania, tworzymy otwarta przestrzen, w ktérej nowa energia moze
dalej przejawiac si¢ i by¢ przyjmowana. Pozwala to tez [...] nieco dluzej obcowac z niewerbalng
potkula, zamiast probowa¢ przedwczesnie formutowaé sens??.

Podobne zalozenie towarzyszyto tworzeniu Punctum, podczas ktorego niewerbal-
na praca z fotografig stanowita pierwszg faze docierania do nieSwiadomych emocji.
Uzyskane wrazenia emocjonalne zostaly utrwalone w postaci skojarzen dzwiekowych,
wykorzystanych nastepnie w nadal niewerbalnej pracy kompozytorskiej. Dzigki temu
nastgpito poglebienie wgladu i utrwalenie go w postaci kompozycji muzycznej. Dzia-
tanie takie stalo si¢ mozliwe dzigki dwom niewerbalnym dziedzinom sztuki: fotografii
i muzyce.

Potencjat fotografii dla doswiadczania emocji

,Wizualnos¢ jest cechg charakterystyczng ludzkiego myslenia®?3. Przez cate swoje zycie
gromadzimy informacje bez uzycia stow.

Wiekszo$¢ z nas mysli, czuje i przywoluje wspomnienia nie bezposrednio w postaci stéw, lecz
ikonicznych metafor: wewnetrznych, cichych mysli-obrazéw [...] oraz wizualnych kodéw i pojec.
Wiszystkie one tworzg mapy mentalne, ktérych uzywamy poézniej podczas proby kognitywnej
komunikacji o réznych rzeczach, czy to przy pomocy stéw, czy tez ich artystycznych symbolicz-
nych reprezentacji’*.

20 Tamze, s. 103.

21 Tamze, s. 204.

22 Tamze,s. 115-116.

23 Dorota RANISZEWSKA, Jeden obraz — wiele stéw. Zastosowanie fotografii w rozwoju osobistym, terapii
i pracy wychowawczej. Zapis podrozy wlasnej, rozpisani.pl, Warszawa 2016, s. 16.

24 Judy WEISER, Phototherapy Techniques: Exploring the Secrets of Personal Snapshots and Family
Albums, PhotoTherapy Center Press, Vancouver 1999, s. 3 (ttum. wlasne).
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Nawet jesli uzywamy stow pozniej, kiedy probujemy przekazaé innym swoje niewer-
balne mysli i uczucia, to stowa te stanowia jedynie probe reprezentacji odczuwanego
przez nas znaczenia®®. Werbalizacja jest takze tym obszarem, gdzie dochodzg do glosu
nasze racjonalizacje czy mechanizmy obronne, zafalszowujace pierwotne znaczenie?®.

Praca z obrazem uruchamia zatem niewerbalny sposob mysélenia, ktore zachodzi
szybko i skojarzeniowo, jest intuicyjne i metaforyczne?”. Obraz nie wyznacza granic
myslom, gdyz nie ma tak precyzyjnie okreslonej tresci jak stowo, lecz pod wzgle-
dem znaczeniowym jest bezkresem?®. Interpretacja obrazu jest zawsze subiektywna,
a nadawane mu znaczenie jest uwarunkowane przez osobiste doswiadczenia osoby
interpretujacej, jej kontekst spoleczny i kulturowy. Kazdy z obserwatordéw postrzega
obraz poprzez wlasne filtry i kazdy moze mu nada¢ wlasne znaczenie. Z tego powodu
znaczenie fotografii istnieje jedynie jako ,kombinacja mozliwosci, ktdre pojawiajg sie
tylko w ramach wspolnej plaszczyzny pomiedzy dang osobg a samym obrazem”?.
Dlatego tez fotografie mozna uznac za rodzaj konstrukcji rzeczywistoéci — a nie jej
obiektywne utrwalenie — powstalg na skutek ,wyboru chwili zrobienia zdjecia i nato-
zenia ramy na wycinek wyselekcjonowany z obrazu widzianego przez ludzkie oko™.

Fotografia ma wlasciwo$¢ ,,przenoszenia” obserwatora w czasie i przestrzeni oraz
pobudzania go do przezywania danej sytuacji na nowo:

[...] nasz umyst wykonuje kognitywny przeskok, wskutek czego patrzenie na zdjecie réwna sie
byciu w przedstawionej na nim scenie. W ten oto sposéb czujemy si¢ pewni, ze aparat fotogra-
ficzny nie sklamal i nie mogltby sktamacd, poniewaz w oczywisty sposob zrobit zdjecie tego, co
tam sie rzeczywiscie dziato, doktadnie wtedy, dokladnie przed obiektywem?3!.

Stad bierze si¢ ogromny potencjal fotografii dla przywotywania emocji, jakie towa-
rzyszyly przedstawionemu doswiadczeniu lub towarzyszyly obserwatorowi w podob-
nych okolicznosciach. Ponadto fotografia posiada zdolno$¢ ,,uchwycenia i wyrazenia
uczud i idei w postaci wizualno-symbolicznych form, ktére moga pelni¢ funkeje oso-
bistych metafor”*2.

W zaleznosci od potrzeb podmiotu mozna stosowac rozne techniki wykorzystywa-
nia fotografii w terapii i pracy rozwojowej. Judy Weiser wyrdznia pie¢ takich technik:
analiza zdjecia, ktore osoba przynosi na sesje, wykonanie i analiza portretu zrobionego
podmiotowi przez inng osobe, wykonanie i analiza autoportretu, analiza albumu ro-

2.
2
2
2
2!
3

o

Tamze, s. 5-6.

Tamze, s. 10.

RANISZEWSKA, Jeden obraz - wiele stow, dz. cyt., s. 28.
Tamze, s. 37.

WEISER, Phototherapy Techniques, dz. cyt., s. 3.
Tamze, s. 2-3.

31 Tamze, s. 4.

32 Tamze, s. 6.
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dzinnego, czyli zdje¢¢ z przeszlosci oraz fotoprojekeja, czyli przypisywanie znaczenia
jakiej$ fotografii®3. Techniki te polegaja zaréwno na czynnym fotografowaniu, jak i na
przemysliwaniu gotowych fotografii, wykonywaniu fotoalbumow, obrazdéw, kolazy*.
Mozna wykorzystywa¢ do nich fotografie wlasne, jak i gotowe zestawy zdje¢ z gier
coachingowych przeznaczonych do pracy rozwojowej, takich jak np. Points of You®3>.
W sesji przygotowujacej do komponowania Punctum wykorzystatam zaréwno te ostat-
nie, jak i fotografie wlasne, w tym autoportret oraz zdjecia z albumu rodzinnego.

Praca z fotografig pozwala uswiadomi¢ sobie, Ze artystyczne reprezentacje wi-
zualne takze sa rodzajem jezyka, przy pomocy ktérego komunikujemy swoje mysli,
emocje czy relacje. Pozwala takze dostrzec, w jak duzym stopniu bodzce wizualne
wplywajg na nasze decyzje, oczekiwania, emocje, mysli i wspomnienia oraz na nada-
wanie im indywidualnego znaczenia®®. Techniki niewerbalne umozliwiaja prace
z materialem ukrytym w nie§wiadomosci, natomiast na dalszym etapie nastepuje
kognitywne uporzadkowanie wydobytych tresci emocjonalnych. By dzialania tera-
peutyczne i rozwojowe odniosty pozadany efekt, potrzebna jest ,,zaréwno kognitywna
$wiadomos¢, jak i emocjonalne doswiadczenie roli przeszlych zdarzen, wspomnien,
mys$li i emocji, by w pelni zrozumie¢ wplyw przeszloéci na terazniejszo$¢. Konieczny
jest zardwno umyst, jak i serce, zaréwno wglad, jak i kognitywna oprawa™’. W przy-
padku Punctum role owej , kognitywnej oprawy” w duzym stopniu spetnita forma
utworu muzycznego.

Dzielo muzyczne jako przestrzen
dla niewerbalnej wypowiedzi

Pytanie o tozsamo$¢ dzieta muzycznego moze nasuwac liczne watpliwosci, gdyz sama
kwestia jego istnienia przedstawia si¢ zupelnie inaczej niz np. w sztukach wizualnych,
gdzie dysponujemy oryginalem dzieta wytworzonym przez autora. W muzyce istnieje
tylko zapis nutowy dziela (partytura) lub jego autorskie wykonanie, ktore nie sg z dzie-
fem tozsame i stanowig jedynie pewne jego reprezentacje, sam za$ utwor ,,stanowi
w stosunku do nich pewien ideal, ktéry w nich samych nie musi by¢ zrealizowany”38.
Z tego wzgledu Roman Ingarden uznatl dzielo muzyczne za przedmiot czysto inten-

33 RANISZEWSKA, Jeden obraz — wiele stéw, dz. cyt., s. 76-77.

34 Tamze,s. 75.

35 Gra stworzona w 2006 r. w Izraelu przez Efrat Shani i Yarona Golana.

36 WEISER, Phototherapy Techniques, dz. cyt., s. 6.

37 Tamze, s. 8.

38 Roman INGARDEN, Utwdr muzyczny i sprawa jego tozsamosci, [w:] tenze, Studia z estetyki, t. 2,
Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1958, s. 285.
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cjonalny®, trwajacy w czasie®’, a jednoczesnie jako byt niezalezny od wykonania,
w pewnym sensie istniejacy poza strukturg czasows, gdyz ,wszystkie jego czesci ist-
nieja zarazem, skoro tylko dzielo jest gotowe™!. Utwor muzyczny posiada okreslony
porzadek nastepstwa swych czeéci i ustalong przez autora ,,strukture quasi-czasowg,
obejmujgcg m.in. ustalone tempa*2. Owa struktura mieéci sie w ramach tzw. formy
muzycznej, czyli konstrukeji dzieta z punktu widzenia wspotdziatania wszystkich
elementéw muzyki*’. Forma muzyczna to jednoczesnie ,,§rodek stuzacy do realizacji
pozamuzycznej tresci dziela, to twor realizowany za pomocg zasobu $rodkéw techniki
kompozytorskiej, nierozerwalnie zwigzany z danym $rodkiem wykonawczym i typowa
dla niego fakturg”*4. Owa konstrukcja stuzy uporzadkowaniu materialu muzycznego,
zgodnie z wypowiedzia Igora Strawinskiego:

Muzyka na to tylko jest nam dana, aby zaprowadzi¢ tad. Lad ten wymaga koniecznie, ale i jedynie,

konstrukeji. Z chwilg, gdy konstrukeja jest ukoniczona, fad zaprowadzony - jest juz po wszystkim.

Nie ma co szuka¢ w muzyce, ani spodziewac si¢ po niej czego innego. I wlasnie ta konstrukeja, ten
tad wprowadzony budza w nas zupelnie specjalne wzruszenie, niepodobne do zadnego innego®.

Cho¢ formy muzyczne stanowig pewne typowe schematy, to nalezy jednak trakto-
wac je w sposob elastyczny, gdyz utwory muzyczne powstaja w wyniku jednorazowych
aktow tworczych, przez co schemat formalny realizowany jest kazdorazowo w od-
mienny spos6b*®. Do elementdw struktury muzycznej nalezg motywy, frazy i zdania,
z ktérych zbudowane sg poszczegdlne wieksze czesci dzieta muzycznego®.

Do elementéw muzycznych dziela zalicza si¢ melodyke, harmonike, rytmike, me-
trum, agogike, dynamike, kolorystyke i artykulacjes. Ponadto Roman Ingarden wyréz-
nit tzw. ,,niedzwigkowe momenty” utworu muzycznego, zaliczajac do nich wspomniang
wczesniej quasi-czasowy strukture dzieta, zjawisko ruchu ujawniajace si¢ w rozwoju
tworow dzwiekowych, formy poszczegélnych twordw dzwigkowych (np. ksztalt linii
melodycznej), a takze jako$ci emocjonalne i estetyczne?. Natomiast Elzbieta Galiniska
wyrdznia w strukturze muzyki ,warstwe akustyczng, zwigzang z drganiem fal dzwie-
kowych, semantyczna, w ramach ktérej muzyka jest nosnikiem informacji i znaczen

39 Tamze, s. 290.

40 Tamze, s. 172.

41 Tamze,s. 173.

42 Tamze, s. 174.

43 Jerzy HABELA, Stowniczek muzyczny, Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1977, s. 65.

44 Danuta WOjCIK, ABC form muzycznych, Musica Iagiellonica, Krakéw 1996, s. 13.

45 ‘Wojciech STRZELECKI, Specyfika oddzialywania muzykoterapeutycznego, [w:] Muzykoterapia. Miedzy
wglgdem, dz. cyt., s. 101.

46 'WojcIk, ABC form muzycznych, dz. cyt., s. 14.

47 INGARDEN, Utwér muzyczny, dz. cyt., s. 230.

48 WojcIk, ABC form muzycznych, dz. cyt., s. 13.

49 INGARDEN, Utwér muzyczny, dz. cyt., s. 235-252.
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[...] oraz estetyczna, odnoszaca si¢ do odbioru dzieta muzycznego w calosci, poniewaz
dotyczy ona uchwycenia i zrozumienia istoty i warto$ci muzyki”>.

Dzielo muzyczne powstaje ,,z okreslonych tworczych czynnosci psychofizycznych
autora™!, a jego tre$¢ zdeterminowana jest przez konkretne warunki spoleczne, eko-
nomiczne, kulturowe, epoke historyczng oraz osobowos¢ tworcy>2. Tresci utworu
muzycznego mozna interpretowac jako komunikaty dla odbiorcy, przekazywane przez
ich twoérce. Muzyka stanowi zatem ,forme kodu, skladajacego sie z sygnalow, ktore
taczg sie ze sobg wedlug okreslonych regut konstrukcyjnych”3.

Skoro muzyka moze spetnia¢ funkcje komunikacyjng, pojawia si¢ pytanie o jej
semantyczno$¢. Czy muzyka ma znaczenie i na ile jest ono zblizone do znaczenia
przekazywanego przez jezyk werbalny? Powyzsze pytanie bylo punktem wyjscia dla
licznych poréwnan miedzy obydwoma systemami, ktore jednak nalezy traktowac z duza
ostroznosécig. Kompozytor Brian Ferneyhough méwi wrecz o ,,polu minowym analo-
gii miedzy muzyka a jezykiem™*. Cho¢ oba systemy organizuja sygnaly akustyczne
w ramach okreslonej struktury, to jezyk muzyczny pozostaje niedookreslony w sensie
konotacyjno-reprezentacyjno-asocjacyjnym>>. Celem muzyki nie jest przekazywanie
tak doktadnej informacji, jak to si¢ dzieje w przypadku jezyka werbalnego®. Nawet
jezeli w utworze muzycznym pojawia sie¢ zwigzek ze Swiatem realnym, jak to ma miejsce
np. w muzyce programowej, to jego obecno$¢ nie jest dla utworu muzycznego czyms
niezbednym®’. O znaczeniu mozna tutaj méwi¢ jedynie w szerszym rozumieniu, gdy
percepcja danego obiektu lub zdarzenia przywoluje na mysl inny obiekt lub zdarze-
nie. W tym kontekscie muzyka jest pojmowana najczesciej jako ,,mowa uczuc’, jezyk
odczué i przezy¢>8. W przeciwienstwie do jezyka werbalnego muzyka raczej nasladuje
przezycia, niz je symbolizuje, o czym pisata m.in. Susanne Langer:

Struktury dzwigkowe zwane ,,muzyka” wykazuja $ciste podobienstwo logiczne do form uczucia
ludzkiego - form rozwoju i zaniku, ruchu ptynnego i nagromadzajacego, konfliktu i rozwiazania,

50 Elzbieta GALINSKA, Muzyka w terapii. Psychologiczne i fizjologiczne mechanizmy dziatania, [w:] Czlo-
wiek - muzyka - psychologia, red. Maria MANTURZEWSKA, Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina,
Warszawa 2000, s. 473-485, cyt. za: Wojciech STRZELECKI, Dziefo muzyczne jako niewerbalny komunikat,
[w:] Muzykoterapia. Miedzy wglgdem, dz. cyt., s. 88.

51 INGARDEN, Utwér muzyczny, dz. cyt., s. 260.

52 Wojcik, ABC form muzycznych, dz. cyt., s. 13.

53 STRZELECKI, Dzielo muzyczne, dz. cyt., s. 78.

54 Brian FERNEYHOUGH, Speaking with Tongues, [w:] Brian Ferneyhough. Collected Writings, red. Ja-
mes Boros, Richard Toop, Amsterdam 1995, s. 367, cyt. za: Albrecht WELLMER, Versuch iiber Musik und
Sprache, Carl Hanser Verlag, Miinchen 2009, s. 13.

55 STRZELECKI, Dzieto muzyczne, dz. cyt., s. 79.

56 Tamze, s. 80.

57 INGARDEN, Utwér muzyczny, dz. cyt., s. 229.

58 Aniruddh D. PATEL, Music, Language, and the Brain, Oxford University Press, New York 2010,
s. 350.
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tempa, zatrzymania ruchu, wzmozonego podniecenia, spokoju, to znéw delikatnego pobudzenia
i momentu marzycielskiego — nie tyle, by¢ moze, radosci i smutku, co ostrego wyrazu jednego
z nich lub obu razem - wielkosci, chwilowosci i wiecznego przemijania wszystkiego, co moze
by¢ odczute. Takim jest wzorzec, ta logiczna forma czucia. A wzorzec muzyki jest takg sama
forma, wcielong w czystym, mierzalnym dzwieku i w ciszy. Muzyka jest dzwiekowa analogia
zycia emocjonalnego®.

A zatem muzyka spelnia swa funkcje komunikatywna gtéwnie za sprawg zawartego
w niej tadunku emocjonalnego®. Jako$ci emocjonalne pojawiajg sie na tworach dzwie-
kowych nizszego lub wyzszego rzedu, zazwyczaj s roznorodne, niekiedy ,,pietnujg cate
dzieta w charakterystyczny sposob”!. Roman Ingarden zalicza do nich zaréwno jakosci
czysto wzruszeniowe (,uczucia”), jak i stany napiecia i odprezenia®?. Muzyka zazwyczaj
wywoluje w ludziach podobne emocje, jednak rézne wyobrazenia i skojarzenia®. Ka-
tegorie napiecia i odprezenia, znane cztowiekowi z codziennego zycia emocjonalnego,
w muzyce obecne sg gléwnie za sprawg czynnika melodycznego i harmonicznego oraz
elementu ruchowego zwigzanego z rytmem®*. Dlatego niemal cata muzyka funkcjonuje
jak metafora, ,,bo autor ustala odgorna relacje miedzy obszarem struktur muzycznych,
jej schematow napiecia i odprezenia, a obszarem ludzkiej emocjonalnosci i zwigzanych
z nig sposobdw zachowania’®>. Oprocz stanéw emocjonalnych i kategorii abstrakeyj-
nych muzyka potrafi takze wyraza¢ wlasno$ci znane z ludzkiego do$wiadczenia, takie
jak skonczono$¢, czasowosé, bezczasowosé, zmiane, przemijanie®.

Owa metaforycznos¢ jezyka muzycznego stwarza doskonalg przestrzen do sformu-
fowania wypowiedzi niewerbalnej, ktorej odbior — podobnie jak w przypadku fotogra-
fii - bedzie zawsze subiektywny, uwarunkowany wyobraznia stuchacza uksztaltowana
w ramach okre$lonej kultury muzycznej®’. Roman Ingarden twierdzi wrecz, ze utwor
muzyczny nie jest w pelni bytowo niezalezny od przezy¢ $wiadomych zaréwno swojego
tworcy, jak i stuchaczy%®. A Nicholas Cook definiuje muzyke jako ,interakcje pomiedzy
dzwigkiem i stuchaczem™®. Dla kompozytora muzyki stwarza to komfortowa sytuacje:
moze on sformulowa¢ niewerbalng wypowiedz w oparciu o wlasne przezycia i tresci,

59 Susanne LANGER, Feeling and Form. A Theory of Art, New York 1953, cyt. za: Michal BRISTIGER,
Zwigzki muzyki ze stowem, PWM, Warszawa 1986, s. 174.

60 STRZELECKI, Dzielo muzyczne, dz. cyt., s. 82.

61 INGARDEN, Utwér muzyczny, dz. cyt., s. 242.

62 Tamze.

63 STRZELECKI, Dzielo muzyczne, dz. cyt., s. 79.

64 Ewa SCHREIBER, Muzyka i metafora, Narodowe Centrum Kultury, Warszawa 2012, s. 109.

65 Tamze,s. 111.

66 Tamze, s. 116.

67 Tamze, s. 79.

68 INGARDEN, Utwér muzyczny, dz. cyt., s. 182.

69 Nicholas Cook, Music, Imagination, and Culture, Oxford University Press, Oxford 1992, s. 10, cyt. za:
SCHREIBER, Muzyka i metafora, dz. cyt., s. 79.
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wyrazajac te poklady wlasnej osobowosci, do ktérych by¢ moze nie bylby w stanie
dotrze¢ droga werbalng. Odbiorcy jego komunikatu za$ zinterpretujg te wypowiedz
poprzez wlasne filtry, nadajac jej wlasne znaczenie i wzbogacajac ja o wlasne doswiad-
czenia i przezycia emocjonalne. Okreélona przez kompozytora struktura formalna
kompozycji stuzy jednoczesnie zaprowadzeniu owego fadu, o ktérym pisze Strawinski,
a ktéry w przypadku Punctum ma na celu takze uporzadkowanie wewnetrznych prze-
zy¢ i standw emocjonalnych oraz ukierunkowanie ich dalszego rozwoju na poziomie
intencjonalnym.

Kompozycja wlasna Punctum na orkiestre smyczkowa.
Geneza utworu

Wspolczesna muzyka artystyczna charakteryzuje si¢ ogromna réznorodnoscia postaw
tworczych reprezentowanych przez poszczegolnych kompozytoréw. Wiasna dziatal-
no$¢ artystyczna w tym nurcie wymaga takze duzej autorefleksji i zajecia okreslone-
go stanowiska, ktore pod wplywem wzrostu samoswiadomosci i wlasnego rozwoju
moze ulega¢ przemianom. W moim przypadku dla rozwoju wlasnej postawy twor-
czej kluczowe byly lata po zakonczeniu studiéw kompozytorskich (po roku 2003),
kiedy to stopniowo zaczetam zdawa¢ sobie sprawe z wagi inspiracji pozamuzycznej
w mojej twdrczosci. Jeszcze jako studentka kompozycji, bedac pod duzym wplywem
pogladéw Grazyny Bacewicz i Witolda Lutostawskiego, wykazywatam sktonnosci
do ,,absolutnego” myslenia o muzyce i rezygnacji ze wskazywania na jakiekolwiek
bodzce pozamuzyczne. Tymczasem kolejne lata przyniosty pod tym wzgledem zwrot
0 180 stopni. Wigkszo$¢ moich utwordéw powstaltych po studiach i niemal wszystkie
skomponowane po doktoracie (po 2012 r.) sg wynikiem oddzialywania inspiracji
pozamuzycznych, pochodzacych z bardzo réznych dziedzin. Rodzaj owych inspiracji
najczesciej decyduje tez o wyborze $rodkow jezyka muzycznego dostosowanego do
potrzeb konkretnej wypowiedzi. Obecnie chetnie korzystam z calego arsenatu $rod-
koéw, jaki oferuje kompozytorowi dotychczasowy rozwoj muzyki: zaréwno z atonal-
nosci, jak i tonalnosci (najczesciej rozszerzonej i politonalnosci, czasem sg to tylko
dalekie ,skojarzenia” z cigzeniem tonalnym), modalnosci, rozszerzonych technik
wykonawczych, réznych typédw organizacji faktury i przebiegu rytmicznego. Nie
stronie od mocno zdynamizowanych, motorycznych przebiegéw muzycznych, a takze
od elementéw humorystycznych, groteskowych czy nawet pastiszowych. Ogromna
role w doborze odpowiednich srodkéw wyrazu i w komponowaniu w ogdle odgrywa
dla mnie intuicja. Pod tym wzgledem czuje pokrewienistwo z postawa estetyczng
niemieckiego kompozytora Wolfganga Rihma, dla ktérego sztuka i Zycie sg ze soba
tozsame, a subiektywno$¢ kompozytora zawarta jest w tozsamosci samej kompozycji:
W jej specyficznym rozplanowaniu w czasie, uksztaltowaniu instrumentalnym i postaci
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brzmieniowe;j”?. Takze utwdr Punctum wpisuje sie w nurt moich utwordéw pisanych
pod wplywem inspiracji pozamuzycznych.

Swiadome poszukiwania zwigzkéw muzyki z innymi dziedzinami zycia doprowadzi-
ty mnie do podjecia studiow podyplomowych w zakresie arteterapii na Uniwersytecie
Medycznym im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, a takze do udzialu w warsztatach
organizowanych w Poznanskiej Szkole Rozwoju i Terapii, gdzie w lutym i czerwcu 2018
roku miatam okazje pozna¢ Dorote Raniszewska i doswiadczy¢ stosowanych przez nig
technik fotografioterapii. Jedng z nich stanowi tzw. tryptyk — trzycze$ciowa kompozycja
wizualna, ktdrag uczestnicy tworzg z fotografii, a czgsto takze z innych przedmiotow.
Technika ta inspirowana jest fotoalbumem i ma postuzy¢ refleksji nad transformacja,
ktora przechodzi grupa lub osoba, oraz ukierunkowaniu sie w dziataniach”!. Kompo-
zycja powstaje jako ,wizualny przekaz o warto$ciach, przemianie i wizji przyszlosci®’2.
Tworzenie odbywa si¢ intuicyjnie, bez wstepnego omawiania planu dziatania czy kwe-
stii formalnych’3. Zadaniem poszczegolnych czeéci tryptyku jest: 1) zilustrowanie
problemu, nad ktérym uczestnicy pracuja, 2) pokazanie drogi do rozwigzania pro-
blemu, 3) prezentacja ,,sytuacji idealnej’, czyli rozwigzania. W zaleznosci od potrzeb
i przepracowywanego tematu poszczegdlnym cze¢$ciom tryptyku mozna tez przypisaé
atrybuty czasowe (przeszlos¢ — terazniejszo$¢ — przyszlos¢) czy przestrzenne, a granice
miedzy nimi mogg by¢ plynne. Dzigki obecnosci elementéw wizualnych, na etapie
tworzenia tryptyku werbalizacja zostaje sprowadzona do minimum lub nawet jest
calkiem nieobecna, co bardzo ulatwia doswiadczanie emocji przez uczestnikow sesji.
Werbalizacja nastepuje dopiero w koncowym etapie i moze ona polegac np. na ustalaniu
»stow-kluczy” opisujacych intuicyjnie stworzone elementy.

Uczestniczac w prowadzonych przez Dorote Raniszewska sesjach szkoleniowych,
wpadlam na pomyst przeniesienia tryptyku wizualnego na jezyk muzyki, zaréwno
z uwzglednieniem jego cech formalnych, jak i konotacji emocjonalnych. Podczas gru-
powej pracy nad wizualnymi elementami uktadanki mimowolnie przychodzity mi na
mys$l skojarzenia dzwiekowe. Od strony formalnej natomiast tryptyk stanowi bardzo
wdzieczna konstrukcje tréjdzielna z elementami wspélnymi, ktorej dzwiekowe odpo-
wiedniki od dawna funkcjonuja w tradycji muzycznej w postaci np. allegra sonatowego
czy innych wariantéw formy repryzowej. Ponadto niemal kazda forma muzyczna
moze by¢ interpretowana jako proces poréwnywalny do tryptyku w fotografioterapii,
czyli: zdefiniowanie problemu, poszukiwanie mozliwych rozwigzan i przedstawienie
wybranego rozwigzania.

70 Achim HEIDENREICH, Przeciwko szarej, klinicznej poprawnosci. Kompozytor Wolfgang Rihm, [w:]
Nowa muzyka niemiecka, red. Daniel CicHY, Korporacja Halart, Krakow 2010, s. 276.

71 RANISZEWSKA, Jeden obraz — wiele stéw, dz. cyt., s. 126.

72 Tamze.

73 Tamze, s. 127.
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Proces tworczy — etapy pracy nad utworem

W kazdej pracy tworczej nad dzielem mozna wyznaczy¢ pewne etapy. Pierwszym z nich
jest obmyslenie koncepcji i idei utworu, po ktérym nastepuje praca nad materializacja
dzieta, czyli fizyczne pisanie, komponowanie, malowanie itp. Piszac o Virginii Woolf,
Malgorzata Dawidek-Gryglicka okresla te dwa etapy jako etap preprodukeji i etap
realizacji’®. W odniesieniu do kompozycji Punctum etap preprodukcji stanowi sesja
fotografioterapeutyczna, a etap realizacji — praca $ci$le kompozytorska. Ponadto ze
wzgledu na specyfike dziela muzycznego, o ktorej pisatam uprzednio, po zakonczeniu
pracy tworczej nastepuje jeszcze etap przygotowania utworu do wykonania - o ile ta-
kowe jest zaplanowane. W procesie powstawania Punctum mozna zatem wyrdznic trzy
etapy: preprodukeja (wrzesien 2018), realizacja (pazdziernik-grudzien 2018) oraz praca
edytorska nad materialem nutowym i proby przed wykonaniem (styczenn-marzec 2019).

Sesja fotografioterapeutyczna pod kierunkiem Doroty Raniszewskiej odbyla si¢
we wrze$niu 2018 roku w Warszawie. Gléwnym celem sesji byto wygenerowanie po-
mystéw muzycznych do dalszej pracy kompozytorskiej w oparciu o material wizualny
i jego interpretacje. Material wizualny obejmowat zdjecia z wtasnych zbioréw, w tym
jeden autoportret i zdjecia z albumu rodzinnego, zdjecia z gry coachingowej Points of
You®, zdjecia autorstwa Doroty Raniszewskiej z jej zbioréw przeznaczonych do pracy
z klientami oraz kilka moich osobistych przedmiotow.

Praca podczas sesji przebiegata w kilku etapach: oméwienie celu i zalozen pracy,
wybor metody pracy, uporzadkowanie elementéw wizualnych w okreslonej kolejno-
$ci ze stopniowym wlgczaniem elementéw z kolejnych zbiorow, przerwy na refleksje,
werbalizacje i ewentualng reorganizacje materialu, wreszcie poszukiwanie skojarzen
dzwigkowych i zanotowanie ich.

Podczas wstepnego omoéwienia nastapila selekcja materialu do pracy ze zbioréw
Points of You® i zdje¢ Doroty Raniszewskiej. Jednym z zalozen sesji bylo zredukowanie
werbalizacji do niezbednego minimum, tak by w miare mozliwosci pomysty muzyczne
wynikaly z intuicyjnej interpretacji wizualnej i odczuwanych emocji. Wybor opisanej
powyzej metody tryptyku umozliwil okreslenie ram formalnych powstajacej kom-
pozycji wizualnej, ktore przelozyly si¢ nastepnie na tréjdzielng strukture konstrukeji
muzycznej. Uktadanie rozpoczeto sie od zdjec z gry coachingowej Points of You® na
planie kota. Szybko okazalo sie, ze z poszczegdlnych trzech cze¢s$ci wynikaja elementy
wspolne. Kolejnym etapem pracy bylo uzupelnienie tej kompozycji o pozostate fo-
tografie ze zbiorow wlasnych i zasobéw udostepnionych przez Dorote Raniszewska.
Po chwili analizy i refleksji nastapila pierwsza proba werbalizacji w celu znalezienia

74 DAWIDEK-GRYGLICKA, Choroba jako Zrédlo sztuki, dz. cyt., s. 24.
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Fot. 1. Gotowy tryptyk uzupetniony o przedmioty i dodatkowe stowa-klucze
Zrédlo: ze zbioréw wlasnych.

stow-kluczy dla poszczegdlnych czgsci tryptyku, po czym do fotografii zostaly dodane
przedmioty i przeszltysmy do fazy refleksji i reorganizacji jego elementéw.

Po przeanalizowaniu powstalej kompozycji nastgpita chwila rozmowy - podzielenie
sie przez prowadzaca sesj¢ jej spostrzezeniami, rozmowa na temat uktadu elementéw
i uzupelnienie tryptyku o dodatkowe elementy werbalne (fot. 1).

Po krotkiej rozmowie podsumowujacej dotychczasowe dziatania i przerwie na
odpoczynek przystagpitam do ostatniej czesci pracy, polegajacej na ,wstuchiwaniu si¢”
w skojarzenia dzwiekowe i zanotowaniu ich do dalszego wykorzystania (fot. 2). Niektdre
pomysly pojawily si¢ od razu w formie gotowych motywoéw czy struktur, inne tylko
w formie bardziej ogélnych wyobrazen, zwigzanych miedzy innymi z barwg dzwigku
(np. ostry, przenikliwy dzwigk w wysokim rejestrze). Tryptyk wizualny okazat sie na
tyle bogaty w skojarzenia dzwiekowe, Ze nie wszystkie zanotowane pomysly zostaty
pozniej w utworze wykorzystane. Spéjnoé¢ przebiegu muzycznego wymusita dokona-
nie pewnego wyboru, a takze doprecyzowanie pomystéw muzycznych w pézniejszym
etapie realizacji. Sesja pozwolita jednak wyodrebni¢ gléwne pomysly o charakterze
tematycznym, a takze okresli¢ ogdlny kierunek rozwoju utworu: od cigzkosci do lek-
kosci, od ciemnych barw do jasnych.

Sesja fotografioterapeutyczna byla takze momentem okreslenia tytutu utworu. Ty-
tulowe punctum (fac. ukltucie, punkt) jest pojeciem z krytyki fotografii wprowadzonym
przez francuskiego filozofa i semiotyka Rolanda Barthesa. Oznacza ono subiektywnie
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Fot. 2. Podczas pracy nad notowaniem pomystéw muzycznych (fot. Dorota Raniszewska)
Zrédlo: ze zbioréw whasnych.

definiowalny element fotografii, ktéry posiada zdolno$¢ wywolywania silnego wraze-
nia na widzu. Mogga to by¢ np. szczegdly obecne na fotografii, sposéb przedstawienia
postaci lub sytuacji czy przedstawiony czas. Interpretacja tych elementow jest zawsze
subiektywna i uwarunkowana kulturowo. ,,Szczegét pochtania mnie przy ogladaniu,
wywoluje zywa przemiane mojego zainteresowania, elektryzuje. Przez naznaczenie
jaka$ rzecza zdjecie nie jest juz byle jakie. Ta jakas rzecz uruchomita brzeczyk, wywotata
we mnie male poruszenie, satori, przejécie pustki [...]”>” - pisze Barthes. W przypadku
tak duzej formy wizualnej jak tryptyk role punctum spetnita jedna fotografia umiesz-
czona w najwyzszym miejscu kompozycji, zinterpretowana jako kluczowy element
nadajacy znaczenie catosci (fot. 3).

Narracja muzyczna powstatego utworu jest probg zilustrowania procesu przejscia
od cierpienia do radosci, od cig¢zkosci do lekkosci, od ciemnoéci do $wiatta — czyli
procesu, jaki si¢ dokonuje w terapii: od okreslenia problemu do jego rozwiazania.
W podobny sposdb mozna interpretowa¢ fotografie zidentyfikowang jako punctum:

75 Roland BARTHES, Swiatlo obrazu. Uwagi o fotografii, Wydawnictwo KR, Warszawa 1996, s. 85; cyt. za:
RANISZEWSKA, Jeden obraz — wiele stéw, dz. cyt., s. 73.
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Fot. 3. Fotografia stanowiaca punctum tryptyku wizualnego, autorstwa Doroty Raniszewskiej
Zrédlo: ze zbioréw Doroty Raniszewskiej (za zgoda autorki).

kolorowe $wiatlo latarni na tle zachmurzonego nieba i ponurych, bezlistnych drzew,
jest elementem, ktéry w trudnej sytuacji moze by¢ obietnica radosci i zmiany na lepsze.

Praca kompozytorska

Etap realizacji, czyli wlasciwej pracy kompozytorskiej, trwat od pazdziernika do grud-
nia 2018 r. Oprocz selekcji i doprecyzowania pomystéw muzycznych, na tym etapie
nastapilo takze dookreslenie rozwoju formy muzycznej, ktérej wewnetrzna tréjfazowosé
wynika z tréjczesciowoséci formy wizualnej. Prace nad szczegélami brzmieniowymi
poprzedza u mnie niemal zawsze szkicowanie przebiegu formy potaczone z rozplano-
waniem przygotowanego materialu muzycznego w czasie. Takie szkice powstaly takze
podczas pracy nad Punctum (ryc. 1).

Wykonanie szkicu zapewnia kompozycji spojnos¢ i logiczny rozwdj narracji mu-
zycznej. Jest to jednocze$nie praca nad uporzgdkowaniem materialu muzycznego,
nadaniem mu okreslonego kierunku. W duzym stopniu odbywa si¢ ona na poziomie
poznawczym, w oparciu o pewne funkcjonujace w muzyce schematy formalne, a przede
wszystkim z uwzglednieniem rozplanowania momentéw napiecia, doprowadzenia do
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Ryc. 1. Szkic fragmentu przebiegu formalnego Punctum
Zrédlo: ze zbioréw wlasnych.

kulminacji i odprezenia, uspokojenia. Duza role odgrywa tutaj jednak takze intuicja,
szczegblnie w planowaniu napie¢, ktére u kazdego kompozytora sg kwestig bardzo
indywidualng, wynikajaca z osobistych preferencji i doswiadczen stuchowych. Logika
rozwoju muzycznego moze tez zosta¢ celowo zakldcona, np. zeby wywota¢ u stuchaczy
efekt zaskoczenia.

Po zaplanowaniu formy mozna przystapi¢ do wypelniania przestrzeni czasowych
okreslonym rodzajem materiatu muzycznego, przy czym musi nastapic¢ jego doprecy-
zowanie, czyli okreslenie wlasciwosci wysokosciowych, rytmicznych, harmonicznych,
artykulacyjnych, dynamicznych i agogicznych, a takze dostosowanie do mozliwo$ci
wykonawczych okreslonych instrumentéw. W przypadku Punctum wiele ogdlnie okre-
$lonych pomystow wynikajacych z sesji stanowilo skojarzenia barwowe. Na etapie reali-
zacji znalazly one cze¢sto odzwierciedlenie w wyborze okreslonego rejestru i artykulacji,
np. ciemne, ciezkie brzmienie - kontrabas i wiolonczele w niskim rejestrze, z mocno
osadzonym smyczkowaniem, albo przenikliwy, ostry dzwigk — skrzypce grajace tre-
molo za podstawkiem itp. Podobnie doprecyzowanie wysokosciowe pozwala wybraé
np. wspétbrzmienia dysonujace badz konsonansowe, w zaleznosci od nastroju, jaki
ma wyraza¢ muzyka (ryc. 2).

W odniesieniu do dziatan autoterapeutycznych taka praca sprzyja przede wszystkim
poglebianiu wgladu. Intensywna praca z materialem dzwigkowym pozwala dostrzec jego
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Ryc. 2. Notatki z etapu realizacji utworu - dookreslanie wspdtbrzmien harmonicznych
Zrédlo: ze zbioréw whasnych.

glebiej ukryte wlasciwosci, nad ktérymi nastepuje refleksja. Komponowaniu towarzyszy
takze praca przetworzeniowa, czyli kreowanie wielu wariantéw brzmieniowych wyni-
kajacych z jednego pomystu. Wiaze si¢ ona z odkrywaniem nowych mozliwosci tego
materiatu, ktdrych nie jest si¢ jeszcze $wiadomym na etapie generowania pomystow.
W ten sam sposdb mozna prowadzi¢ refleksje nad mozliwymi znaczeniami i potencjatem
réznych trudnosci i sytuacji bedacych punktem wyjscia dla dziatan autoterapeutycznych.
Co istotne, uzyskiwany i poglebiany w ten sposob wglad dotyczy zaréwno aspektow
poznawczych zwiazanych z wlasng twdrczoscia, jak i wlasnych, osobistych zasobéw
poznawczych: pamieci autobiograficznej i deklaratywnej. Wreszcie planowanie napiec¢
i odprezen w przebiegu muzycznym pozwala na ,,bezkarne” wyrazenie bardzo silnych,
nieraz ekstremalnych emocji, a nastepnie roztadowanie ich przy pomocy srodkéw
kompozytorskich. W ,,prawdziwym” zyciu wyrazenie takich emocji w sposob werbalny
czesto jest niemozliwe albo pociagatoby za sobg przykre konsekwencje.

Ostatni etap pracy trwal od stycznia do marca 2019 roku i obejmowal przede
wszystkim prace nad ostateczng edycja partytury oraz przygotowaniem i korektg glosow
orkiestrowych dla wykonawcow. Partytura Punctum zostala opublikowana przez wy-
dawnictwo muzyczne Ars Musica sp. z 0.0. Wykonanie utworu mialo miejsce 31 marca
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2019 roku w Auli Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w ramach 48.
Miedzynarodowego Festiwalu Muzyki Wspolczesnej ,,Poznanska Wiosna Muzyczna”
Utwor wykonata Orkiestra Kameralna Polskiego Radia ,, Amadeus” pod dyrekcja Anny
Duczmal-Mro6z. Wykonanie zostalo tez zarejestrowane do celéw archiwalnych.

ORKIESTRA KAMERALNA POLSKIEGO RADIA

CHAMBER OJ{C'HH.j“Il{A OF.POLISH RADIO

KONCERT W RAMACH

48. MIEDIYNARODOWEGO FESTIWALU MUZYKI WSPOLCIESNE)
POINANSKA WIOSNA MUZYCINA”

ANNA DUCZMAL-MROZ

DYRYGENT

LUKASZ DLUGOSZ
AGATA KIELAR-DLUGOSZ

NIEDZIELA * 31 MARCA 2019 * GODZ. 19:00
AULA UNIWERSYTECKA * POZNAN

W PROGRAMIE:
Katarzyna Kwiecied-Dugosz * Jerzy Kornowicz » Witold Lutostawski
BILETY: CIM, bilety24.pl, Kasa Auli UAM * ceny: 404, 30 24, 20 2

Fot. 4. Plakat koncertu Orkiestry ,,Amadeus”, podczas ktorego odbylo sie wykonanie Punctum
Zrédlo: strona internetowa orkiestry www.amadeus.pl [dostep: 20.03.2019].

Opis kompozycji Punctum

Jednoczesciowy utwor Punctum mozna wewnetrznie podzieli¢ na kilka mniejszych
sekcji zgrupowanych w trzy fazy: pierwsza z nich obejmuje poczatkowy fragment do
litery B wlacznie (Andante lugubre, Energico, Pesante, tutta la forza, t. 1-70), Srodkowa —
od litery C do J wlacznie (A tempo, molto energico, Tempo di valse, sarcastico, Furioso,
Tutta la forza, con disperazione, Adagio cantabile, t. 71-214) i koncowa - od litery K
(Allegro giocoso, Vigoroso ma leggierissimo, molto scherzando, od t. 215 do konca). Juz
po samych okresleniach tempa mozna stwierdzi¢, Ze pierwszoplanowg role w utworze
odgrywa ekspresja, a rozwdj formalny rozpiety jest miedzy emocjonalnymi biegunami
lugubre — molto scherzando. Trzy fazy stanowia muzyczne odpowiedniki trzech czesci
tryptyku wizualnego, opisanych w podrozdziale po$wigconym sesji fotografiotera-
peutyczne;.

Najwazniejszym elementem wspdlnym trzech faz utworu jest poczatkowy czterodz-
wiekowy motyw, wprowadzony juz w t. 1 w partii kontrabasu solo, oparty na interwale
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tercji malej i sekundy matej (molto pesante, ryc. 3). Motyw ten przewija si¢ przez caly
utwor, ulegajac stopniowym przeobrazeniom. W poczagtkowym fragmencie (t. 1-42)
nastepuje rozbudowanie tej struktury motywicznej w najnizszym rejestrze poprzez
stopniowe dotaczanie wiolonczel i altowek.

% détacks, moko pesamte
. V=

=3 L Ej =
r _  p —

Ryc. 3. Poczatkowy motyw utworu Punctum
Zrédlo: K. Kwiecien-Dlugosz, Punctum na orkiestrg smyczkowg (partytura),
Ars Musica sp. z 0.0., Lisowice 2019, s. 5, partia kontrabasu, t. 1-2.

Owo nawarstwianie jest przerywane ,interwencjami’ niepokojacych, ostrych
brzmien skrzypiec I i I w najwyzszym rejestrze (tremolo sul ponticello i tremolo za
podstawkiem), ktdre takze stopniowo rozbudowuja sie w coraz wiekszg, ,,konkuren-
cyjna” strukture. Narastanie fakturalne i dynamiczne prowadzi do powstania atonal-
nego klastera, z ktérego wynika pierwsza kulminacja (litera B w partyturze) w postaci
energicznych repetycji tutti, po ktérych nastepuja dramatyczne, opadajace glissanda
z tremolem przez calg skale orkiestry, stopniowo ulegajace rozwarstwieniu i przesunie-
ciu w coraz nizsze rejestry (altowki, wiolonczele, kontrabas) na tle ,,rozpadajacej si¢”
struktury skrzypiec (gettato, col legno). Od strony pozamuzycznej mozna ten fragment
interpretowac jako destrukcyjny wptyw bolu na ludzkie zycie (ryc. 4).

Ryc. 4. ,Motyw bdlu” w utworze Punctum
Zrédlo: K. Kwiecien-Dlugosz, Punctum na orkiestrg smyczkowg (partytura),
Ars Musica sp. z 0.0., Lisowice 2019, s. 18-19.
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Poszukiwanie rozwigzania problemu moze wymaga¢ spotkania z innymi i wyrusze-
nia w podrdz - rozumiang dostownie lub metaforycznie, jako podréz ,w glab siebie”
We fragmencie oznaczonym literg C w partii altéwek pojawia sie motoryczna struktura
akompaniujaca, oparta na skali potton - caly ton i nieregularnym rytmicznym ostina-
to. Przebieg muzyczny jest tutaj silnie zdynamizowany, a w t. 76 w partii wiolonczel
nastepuje wprowadzenie drugiej waznej struktury w utworze (deciso, ryc. 5).

Ryc. 5. Wprowadzenie struktury deciso w partii wiolonczel na tle akompaniamentu altéwek
Zrédlo: K. Kwiecien-Dlugosz, Punctum na orkiestre smyczkowg (partytura),
Ars Musica sp. z 0.0., Lisowice 2019, s. 25, partie altéwek i wiolonczel.

Rozpoczynajaca si¢ od skoku o sekste wielka w gore fraza oparta na dlugich war-
tosciach rytmicznych przybiera stopniowo ksztalt harmoniczny, tworzac sekwencje
przesuwanych réwnolegle akordéw kwartowych. Nastepuje wiec ,,spotkanie” - zde-
rzenie dwdch jakoséci brzmieniowych: skali oktatonicznej i harmonii kwartowej. Ener-
giczna ,,podréz” przerywana jest trzykrotnie naglymi wejsciami pierwszych skrzypiec
(t.93-94,101-103, 114-116), opartych na groteskowej, zredukowanej postaci motywu
deciso w inwersji (tremolo sul ponticello) w wysokim rejestrze. Sekcja D i E majg charak-
ter ,,przetworzenia” z wykorzystaniem tej struktury zaréwno w postaci podstawowej,
jak i w inwersji. W sekcji E dodatkowo pojawiaja si¢ ,wedrujace” w partiach kontra-
basu, wiolonczel i skrzypiec I pizzicata, ktorych przebieg oparty jest na metrum 7/8,
co w nalozeniu na wyjsciowe 4/4 stwarza przez chwile wrazenie polimetrii i moze su-
gerowac ,,zaklocenia w podrozy”. Wreszcie trzecia ,interwencja” pierwszych skrzypiec
(od t. 114), podjeta przez pozostate instrumenty, przynosi chwilowg zmiane nastroju
w postaci groteskowego walca w literze F, ktorego linia melodyczna takze oparta jest
na kwartowej strukturze deciso. Jego przebieg zakldca jednak pojawienie si¢ materiatu
nawigzujacego do poczatku utworu: tremolo w niskim rejestrze skrzypiec opartego
na interwatach sekundy malej i tercji malej. Stopniowo rozrasta sie ono w klaster,
a nastepnie przechodzi we wznoszacy ricochet w catej skali orkiestry, ktéry prowadzi
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do drugiej kulminacji (litera H). W nawigzaniu do pierwszej fazy utworu kulmina-
cja oparta jest ponownie o glissanda z tremolem i repetycje tutti, tym razem jednak
w kierunku wznoszacym. Nie powoduje tez ,,rozpadu’, lecz stopniowo przeksztalca si¢
w statyczng warstwe zatrzymanych flazoletéw. Tym samym stanowi ona rodzaj odwroé-
cenia, ,,negatywu” pierwszej kulminacji, powodujac zmiang jej charakteru z cigzkiego
i przygniatajacego na wznoszacy i lekki (ryc. 6).

Ryc. 6. Druga kulminacja z odwréceniem kierunku glissand
Zrédlo: K. Kwiecien-Dhugosz, Punctum na orkiestrg smyczkowg (partytura),
Ars Musica sp. z 0.0., Lisowice 2019, s. 48-49.

Na tle zatrzymanej struktury flazoletowej w wysokim rejestrze rozpoczyna sie na-
stepnie heterofoniczny monolog trzech wiolonczel (litera I, Adagio cantabile, ryc. 7).
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Ryc. 7. Powrét poczatkowego motywu w monologu wiolonczel
Zrédlo: K. Kwiecieni-Dlugosz, Punctum na orkiestre smyczkowq (partytura),
Ars Musica sp. z 0.0., Lisowice 2019, s. 51, partie wiolonczel, t. 186-188.
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Krétkie, jakby urwane frazy, sprawiajace wrazenie wspoélnej, nierdwnej deklamacji
o lamentacyjnym charakterze (quasi improvvisando, molto espressivo), oparte sa na
poczatkowym motywie utworu (tercja mata, sekunda mata), zmierzajacy do nieregu-
larnych repetycji, podejmowanych przez pojedyncze instrumenty orkiestry. W odpo-
wiedzi na nie w skrzypcach I pojawia si¢ zredukowana posta¢ motywu kwartowego
w inwersji, ze zmiang poczatkowego interwalu z seksty na septyme malg. Przy trzecim
powtdrzeniu wiolonczelowej deklamacji (od t. 202) poczatkowy interwat ich motywu
ulega przeksztatceniu w tercje wielka, dajgc wrazenie przejécia w tryb durowy. Ta
zmiana interwalowa jest kluczowa dla przeksztalcenia charakteru utworu w nastréj
pozytywny, lekki i zartobliwy. Jest to swego rodzaju ,,punkt zwrotny” dla ekspresji calej
kompozycji (ryc. 8).

Ve a

Ryc. 8. Zmiana charakteru motywu gtéwnego poprzez zastosowanie tercji wielkiej
Zrédlo: K. Kwiecien-Dhugosz, Punctum na orkiestrg smyczkowg (partytura),
Ars Musica sp. z 0.0., Lisowice 2019, s. 56, partie wiolonczel, t. 202-203.

Jednoczesnie flazoletowe tto ulega zmianie, nabierajac coraz bardziej dominanto-
wego charakteru poprzez wprowadzenie glissand flazoletowych (litera J). Na jego tle
stopniowo zanikaja nieregularne repetycje i powraca motyw opadajacej septymy malej
(deciso ma dolce). Ten motyw podejmuje cala orkiestra unisono, prowadzac do trzeciej,
niezwykle tagodnej kulminacji (con forza ma dolcissimo), ktéra stanowi jednoczesnie
gltéwna kulminacje calego utworu i cezure miedzy faza druga a trzecia (ryc. 9).

212 con forza ma dolcissimo ~

G ]

Ryc. 9. Motyw trzeciej kulminacji con forza ma dolcissimo na przykladzie partii skrzypiec
Zrédlo: K. Kwiecieni-Dlugosz, Punctum na orkiestrg smyczkowg (partytura),
Ars Musica sp. z 0.0., Lisowice 2019, s. 60, partia pierwszych skrzypiec, t. 212-214.

Przebieg fazy trzeciej utworu (od litery K, Allegro giocoso) oparty jest na cigzeniach
tonalnych. Gtéwny motyw powraca w drugich skrzypcach w przeksztalconej postaci
(zmiana tercji malej na wielka) i zupelnie zmienionym nastroju (leggierissimo). Stop-
niowo rozrasta si¢ kolejna quasi-klasterowa struktura utrzymana w miksolidyjskim d
o dominantowym charakterze. Lekki, zartobliwy charakter tej sekcji podkresla arty-
kulacja: przemieszane w orkiestrze tremolo i pizzicato. W sekcji L Vigoroso ma leggie-
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rissimo, molto scherzando (t. 233) nastepuje rozwigzanie odczuwalnej dominanty na g,
pozostajacym osrodkiem tonalnym az do konca utworu. Jeszcze bardziej wzmaga si¢
tutaj ,,chaos artykulacyjny”, na ktory sktadajg sie wykonywane arco arpeggia, nieryt-
mizowane tremolo, ,,gitarowe” pizzicato przez wszystkie struny i pizzicato tremolando.
Fragment ten plynnie przechodzi w pozbawiong kreski taktowej sekcje M, gdzie mu-
zycy kolejno podejmujg indywidualne sekcje ad libitum. Wiele z nich zawiera bardzo
krotkie, ,wyrwane z kontekstu” cytaty ze znanych piosenek dzieciecych i ludowych
z rbznych krajow $wiata. W artykulacji pojawiaja si¢ liczne przednutki, tryle i tamane
akordy, dominuje staccato i spiccato, a w partii wiolonczel - pizzicato. Dzigki takiemu
przemieszaniu strzepkow fraz i sposobow artykulacji powstaje ponownie faktura quasi-
-klasterowa, tym razem jednak jest ona wewnetrznie bardzo réznorodna, wyzwolona
z rygoréw metrycznych, sprawiajaca wrazenie ,,zartobliwego chaosu” (ryc. 10).

Ryc. 10. ,,Zartobliwy chaos” w koncowej fazie utworu
Zrédlo: K. Kwiecieni-Dlugosz, Punctum na orkiestrg smyczkowg (partytura),
Ars Musica sp. z 0.0., Lisowice 2019, s. 65.

Interpretujac pozamuzyczne znaczenie tego fragmentu, mozna go potraktowacd
jako symboliczng ilustracje wyzwolenia z dotychczasowych ograniczen, lekéw i traum,
a takze apoteoze rdznorodnosci i wynikajacych z niej radosci i piekna. Wyzwolenie
z rygoréw metrycznych pozwala kazdemu z muzykéw graé w swoim tempie, z indywi-
dualng ekspresja i interpretacja, dokladajac ,wlasng cegietke” do dzwiekowego kalejdo-
skopu. W podobny sposéb akceptacja rozmaitych trudnych wydarzen z wlasnego zycia
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pozwala zauwazy¢ ich potencjal i wplyw na rozwoj osobisty, ktéry bez pokonywania
trudnosci nie bylby w ogdle mozliwy. Natomiast akceptacja roznorodnosci otaczajgcego
$wiata i ludzi pozwala dostrzec w niej warto$ci i wzbogacajace pigkno.

Wejscie ,,swingujacego” kontrabasu (pizzicato) rozpoczyna wspolne crescendo or-
kiestry do dynamiki fortissimo, a nastepnie diminuendo i stopniowe przechodzenie
w zatrzymane tremolo na dzwiekach skali g lidyjskiej. Pion calej orkiestry ptynnie
przechodzi w coraz ja$niejsza barwe (sul ponticello) i rozpoczyna si¢ jego stopniowe
zanikanie z wylgczaniem dolnych rejestrow. Tremolo konczy sie w wysokim rejestrze
(skrzypce I) w dynamice piano, a utwor wienczy krétkie unisono orkiestry na dzwieku g
o perkusyjnym charakterze (col legno battuto i pizzicato). A zatem zakonczenie utworu
znéw symbolicznie kieruje stuchacza ,,ku goérze”, w strone lekkosci i §wiatla.

Faktura Punctum stanowi probe odzwierciedlenia cech wizualnych tryptyku oraz
samego procesu obserwowania. W calej partyturze oscyluje ona miedzy maksymal-
nym rozwarstwieniem a nielicznymi fragmentami unisono. We fragmentach silnie
rozwarstwionych partie poszczegolnych instrumentdéw operujg najczesciej podobnym
materialem motywicznym, tworzac spdjne wewnetrznie struktury quasi-klasterowe
(np. t. 27-42, 145-166, 219-230). Podobne wrazenie uzyskuje obserwator struktury
ulozonej z wielu fotografii, na pierwszy rzut oka dajacych wrazenie wielo$ci bodzcow
wizualnych. Uwazna obserwacja pozwala jednak po pewnym czasie wyodrebni¢ cechy
wspolne owych elementéw, z jakich wynikaja nadrzedne struktury i motywy. Niektore
wnioski z obserwacji okazuja sie do tego stopnia pierwszoplanowe, Ze pochtaniaja
calg uwage patrzacego (unisono). Obserwacja moze laczy¢ si¢ z proba grupowania
elementow uktadanki i tworzenia narracji, co szczegolnie styszalne jest w srodkowe;j
fazie utworu, gdzie akcja muzyczna rozwija si¢ dynamicznie, a jej poszczegolne watki
wchodza ze soba w interakcje (praca przetworzeniowa). Jeszcze inna sytuacja ma
miejsce w fazie trzeciej, szczegolnie w sekcji M. Tutaj rozwarstwiona faktura operuje
bardzo réznorodnym materialem motywicznym, ale na bazie wspdlnej skali, koja-
rzac si¢ z patrzeniem przez kalejdoskop. Wielo§¢ pozornie chaotycznych elementéw
ukladanki znajduje si¢ w cigglym ruchu, ale zawsze w ramach statycznej nadrzednej
struktury (wspodlna skala i dynamika).

Celem procesu terapii jest przepracowanie okreslonych probleméw. W warstwie
muzycznej metaforg takiej pracy sg przeksztalcenia dokonujace si¢ stopniowo w wy-
korzystanym materiale. Oprécz wspomnianych juz zmian interwalowych w materiale
motywicznym (tercji matej na wielka, seksty na septyme) waznym zabiegiem jest
odwrdcenie kierunku, w jakim przebiegaja glissanda tutti oraz struktury klasterowe.
W pierwszej fazie utworu poczatkowy klaster powstaje w niskim rejestrze, stopnio-
wo wedrujac coraz wyzej; klaster drugi (t. 145-166) tworzy sie odsrodkowo, a trzeci
(t. 219-230) rozwarstwia si¢ najpierw w wyzszych partiach orkiestry. Glissanda za
pierwszym razem (t. 47-70) sa opadajace, mozna by rzec — przygniatajace, a nawet
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miazdzace. Przy drugim pojawieniu sie (t. 167-182) przebiegaja w kierunku wzno-
szacym, przechodzgc we flazolety, a wiec sygnalizujg zmiane kierunku myslenia i po-
strzegania, kierujgc stuchacza ,,ku gorze” W odniesieniu do procesu autoterapii mozna
ten zabieg potraktowac jako symboliczne podniesienie glowy, u§wiadomienie sobie
wlasnego potencjalu w wyniku uzyskania wgladu i dostrzezenia mozliwosci rozwig-
zania wczes$niejszych problemow.

Waznym czynnikiem w utworze jest takze czas muzyczny i jego postrzeganie. Abs-
trahujac od do$¢ czestych zmian tempa, gtéwna opozycje stanowi zdynamizowany
przebieg muzyczny przeciwstawiony fragmentom statycznym. Do tych ostatnich zali-
czaja si¢ przede wszystkim sekcje I-], o ktérych charakterze decydujg glownie ,,odreal-
nione” flazoletowe piony, oraz opisywana wczesniej sekcja M, pozbawiona rygoréw
metrycznych. Takie zabiegi czerpig inspiracje z wielu innych partytur XX wieku, m.in.
Witolda Lutostawskiego, ktory dynamicznym przebiegom metrycznym przeciwstawial
statyczne sekcje ad libitum’®, czy Pierrea Bouleza, autora dialektycznej koncepciji ,,czasu
zlobionego” i ,czasu gladkiego” w przebiegu muzycznym””. W Punctum owg dialektyke
mozna odnie$¢ do obserwacji i towarzyszacego jej procesu myslowego: po intensywnej
gonitwie mysli nastepuje chwila uspokojenia, refleksji, moze nawet kontemplacji, dajaca
wrazenie zawieszenia, zatrzymania czasu.

Pod wzgledem formalnym Punctum stanowi indywidualng interpretacje dos¢ swo-
bodnie potraktowanej formy repryzowej. Do tradycyjnego pierwowzoru nawigzuje jej
wewnetrzna trojfazowos¢ oraz obecno$é wspolnych motywoéw i struktur podlegajacych
przeksztalceniom, a takze ,,rozwigzanie konfliktu” w fazie konicowej. Nietypowym
elementem owej repryzowosci jest wynikajace z przebiegu srodkowej fazy przejscie
do skrajnie odmiennego stanu ekspresji w stosunku do fazy pierwszej. Owa bieguno-
wo$¢ zaznacza si¢ na wielu plaszczyznach: harmonicznej (atonalno$¢ - modalnosé),
organizacji wysokosciowej (rejestr dolny - rejestr gorny), artykulacyjnej (molto pesan-
te - leggierissimo), metrorytmicznej (metryczno$¢, wyrazna pulsacja — ametrycznosé,
statycznos¢ sekcji ad libitum), motywicznej (spojnos¢ - réznorodnoéc). Mozna zaryzy-
kowac¢ stwierdzenie, ze faza trzecia stanowi rodzaj repryzy bedacej negacja, catkowitym
odwréceniem i zaprzeczeniem sytuacji wyjsciowej. Odwotujac sie do dziedziny foto-
grafii, mozna te faze okresli¢ mianem ,,dzwiekowego negatywu” pierwszej fazy utworu.

Opisany w niniejszym artykule proces tworczy stal si¢ okazja do doswiadczania
i wyrazenia emocji, autorefleksji i poglebienia wiedzy zwigzanej z przebiegiem procesu
autoterapeutycznego. Powstala kompozycja Punctum umozliwila utrwalenie uzyskane-
go wgladu na poziomie intelektualnym i emocjonalnym i stala si¢ dla autorki réwniez

76 Charles Bodman RAE, Muzyka Lutostawskiego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996,
s. 87-91.

77 Jonathan GOLDMAN, The Musical Language of Pierre Boulez. Writings and Compositions, Cambridge
University Press, Cambridge 2011, s. 12.
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zrédlem ogromnej satysfakeji artystycznej. Z pewnoscig bedzie ona w przysztosci
nabierala coraz to nowych znaczen.
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Emocje jako element kultury uzywania stowa pisanego
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Streszczenie: Badajac dziatania stuzb specjalnych, zapomina sie czesto o roli stowa mowionego i pisa-
nego w pracy wspomnianych podmiotéw. Tymczasem za$ caloé¢ dziatania owych stuzb dotyczy stowa,
bedacego po pierwsze narzedziem do przygotowania i opisania planowanych przedsiewzig¢, a takze
relacji z wykonanych poczynan. Co wigcej, podstawowa funkcja tajnej stuzby, a wigc dostarczanie
informacji decydentom politycznym, to nic innego jak komunikacja za pomocg stowa pisanego,
zawierajaca obok funkeji czysto informacyjnej, takze watki inspiracji, groteski, wzglednie dezin-
formacji. W tekscie, opartym na efektach poréwnawczej kwerendy archiwalnej, pokazane zostang
gléwne cechy stowa pisanego i méwionego stosowane przez tajne stuzby w komunikacji zewnetrznej
z innymi tego typu organizacjami. Starano si¢ w nim takze udowodni¢, iz stowo pisane wewnatrz
danej stuzby ma podobne znaczenie jak w jej relacjach zewnetrznych, niezaleznie, czy bedzie to jezyk
urzedowy danego podmiotu, czy tez obcy.
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Emotions as an element of the “written word culture” used by the special services:
an example based on relations between the Polish Ministry of Interior
and the GDR State Security —a contribution to the discussion of the problem

Abstract: When studying the activities of secret services, the role of emotions in the use of the spo-
ken and the written word in the work of the said entities is often forgotten. Meanwhile, the primary
function of the secret service, namely supplying information to policymakers, is nothing more than
communication through the written word conveying nothing other than a range of various emotions.
In addition to the purely informational function, these emotions contain threads of inspiration,
grotesque, or even disinformation. In the text, on the basis of a comparative archival query, the main
forms of appearance of emotions in the internal and external communication of the secret service,
including with other organizations of this type, are signalled. At the same time, the purposes of the
use of emotions are signalled - illustrated with examples taken from the archival legacy of the same.
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1.

Ze wszech miar banalne wydaje si¢ stwierdzenie, iz nie mozna zrozumiec tego, czym sa
stuzby specjalne bez §wiadomosci, jaka role odgrywa w nich stowo pisane. Stowo to, jako
instrument pozwalajacy dokumentowac informacje, to podstawa wszelkich dziatan kaz-
dej instytucji odpowiedzialnej za wywiad albo kontrwywiad. Podstawowym zadaniem
owych stuzb jest dostarczanie wiedzy o konkretnie zdefiniowanym otoczeniu - tym we-
wnetrznym i tym zewnetrznym. Wiedza ta ma stuzy¢ decydentom za podstawe do po-
dejmowania decyzji politycznych. Stowo zatem, odpowiednio dokumentowane, opraco-
wane i zaprezentowane, to najwazniejszy efekt pracy stuzb!, ktéry otrzymuje odbiorca.

Stosownie do ocen bytych oficeréw tajnych stuzb stowo to, zawarte w przygotowy-
wanych raportach, musi by¢ ,,brutalnie szczere i obiektywne™. Z drugiej jednak strony
oficerowie i/lub tajni wspolpracownicy stuzb to osoby podlegajace takim samym, jezeli
nie wigkszym, emocjom i stanom psychicznym jak inni obywatele. Co wigcej, wyko-
rzystywanie emocji pozostawalo jednym z elementéw zdobywania zaufania kandydata
na informatora i, w konsekwencji, werbunku; i to pomimo koniecznosci krytycznego
spojrzenia na emocje — bedace, zgodnie z teorig pracy stuzb bezpieczenstwa, zagroze-
niem dla rzetelnosci przekazu wywiadowczego®.

Stowo jest nie tylko efektem, ale i tworzywem. To stowa zawierajg treéci o zdarze-
niach albo przestankach stanowigcych punkt wyjscia do realizacji konkretnych operacji
wywiadowczych. To stowa tworzg plany takich operacji, podobnie jak raporty o ich
przebiegu?. To stowa stanowig najwazniejszy element teczek pracy tajnych wspotpra-
cownikow, stenogramoéw sporzadzanych w trakcie obserwacji, ale i raportéw o sytuacji
miedzynarodowej, umoéw o kooperacji tajnych stuzb, a takze przemowien podczas
spotkan szefow stosownych instytucji. Sam jezyk staje sie przedmiotem szczegétowych
programéw treningowych oferowanych przez wzmiankowane powyzej instytucje>,
podobnie jak ¢wiczenia z panowania nad emocjami. Najlepiej, aby stowa zostaly wiec
stosownie utrwalone. Nic bowiem nie kompromituje tak jak zapisany papier. A takiego

1 Christopher NEHRING, Die 77 grofiten Spionagemythen, Heyne Verlag, Miinchen 2019, s. 56.

2 Por. John HUGHES-WILsON, On Intelligence. The History of Espionage and the Secret World, Constable,
London 2017, s. 64.

3 Filip MusiAx, Podrecznik bezpieki. Teoria pracy operacyjnej Stuzby Bezpieczeristwa w swietle wydaw-
nictw resortowych Ministerstwa Spraw Wewnetrznych PRL 1970-1989, Wydawnictwo Instytutu Pamieci
Narodowej, Krakow 2015, s. 59.

4 Polskie stuzby specjalne. Stownik, red. Konstanty Adam WojTaszczyk, Oficyna Wydawnicza ASPRA,
Warszawa 2011, s. 172.

5 Np. U.S. DEPARTMENT OF HOMELAND SECURITY, U.S. SECRET SERVICE, Language Access Plan 2015,
https://www.dhs.gov/sites/default/files/publications/U.S.%20Secret%20Service%20 Language%20 Access%
20Plan_12-8-16.pdf [dostep: 20.02.2023].
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wlasnie sformutowania uzyl w swojej rozprawie habilitacyjnej jeden z bytych szeféw
polskiego wywiadu®.

Nie dziwi, ze operowanie sfowem, przede wszystkim pisanym, to jedna z podstaw
szpiegowskiego rzemiosta’. Zgodnie ze wspomnieniami bylych funkcjonariuszy izra-
elskich stuzb stowo pisane ma taka moc, iz w trakcie pierwszych zaje¢ poswieconych
sporzadzaniu raportéw przypomina sie kadetom, ze opis zdarzenia, ktérego nie bylo,
oznacza tylko tyle, iz zdarzenie to miato miejsce. Trafne wydaje si¢ tez stwierdzenie bar-
dzo znanego obecnie tworcy polskich powiesci szpiegowskich i bytego oficera wywiadu,
pik. Wlodzimierza Sokotowskiego, ze przecietnie 40% czasu pracy spedzonego w stuzbach
specjalnych poswieca sie wlasnie na pisanie8. Sadzac po dostepnych danych statystycz-
nych, stowa putkownika, czyli m.in. bylego zastepcy szefa Agencji Wywiadu, nie wydaja
sie przesadzone. Cytujgc wspomnienia bytego prezydenta federalnej zachodnioniemiec-
kiej stuzby wywiadowczej — BND, Gerharda Schindlera, podlegta mu instytucja tylko
w ciggu jednego miesigca przygotowywata 400 raportéw wiasnych oraz 750 odpowiedzi
na pytania z poszczegdlnych ministerstw. Codziennie otrzymywata zatem 25 zapytan®.

Takie okreslenie wagi stowa, nie tylko pisanego, prowadzi¢ moze do radykalnej swo-
body w nadinterpretacji prezentowanych danych, selekcjonowania wiedzy!?, wptywania
na czytelnikdw, manipulowania albo wprowadzania do produkowanych przez wywiad
meldunkéw patologicznej wrecz przesady albo emocjonalnego uniesienia!l. Moze tez
stac si¢ wstepem do blyskotliwej kariery literackiej lub politycznej bytych pracownikéw/
oficeréw stuzb. O ile jednak fakt stosownej stuzby Henryego Kissingera!2, Johna le Car-
ré'? lub Fredericka Forsytha! jest powszechnie znany, o tyle juz informacja o tym, iz np.
Jerome Salinger — autor legendarnego Buszujgcego w zbozu — takze byt oficerem kontr-
wywiadu, wydaje sie mniej znana opinii publicznej'®, podobnie jak fakt, iz skala emocji

6 Zbigniew SIEMIATKOWSKI, Wywiad a wladza. Wywiad cywilny w systemie sprawowania wladzy
politycznej PRL, Oficyna Wydawnicza Aspra, Warszawa 2010, s. 11.

7 Filip HAGENBECK, Zwyczajny szpieg. Wspomnienia, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2019,
s. 158 i nast.

8 Tytus JASKULOWSKI, Szpiedzy tacy jak wy. Wywiadowcza (nie)codziennos¢ kontaktéw miedzy PRL
a NRD 1970-1990, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2015, s. 55.

9 Gerhard SCHINDLER, Wer hat Angst vom BND?, Econ, Berlin 2020, s. 77.

10 Gerhard CoNRAD, Keine Lizenz zum Toten. 30 Jahre als BND-Mann und Geheimdiplomat, Econ,
Berlin 2022, s. 93 i nast.

11 Robert ZIELINSKI, Scigani. Jak ,,dobra zmiana” zniszczyla polskie stuzby specjalne, Znak, Krakéw
2020, s. 324.

12 Nigel FERGUSON, Kissinger. Der Idealist 1923-1968, Propyléen, Berlin 2016, s. 211.

13 John LE CARRE, Der Taubentunnel. Geschichten aus meinem Leben, thum. Peter Torberg, Ullstein,
Berlin 2016, s. 41.

14 Frederick FOrsYTH, Outsider. Die Autobiografie, ttum. Susanne Aeckerle, C. Bertelsmann, Miinchen
2015, s. 235 i nast.

15 Kenneth SLAWENSKI, J.D. Salinger. Biografia, thum. Anna Esden-Tempska, Wydawnictwo Albatros,
Warszawa 2014, s. 166.
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do$wiadczanych w trakcie stuzby wplywa na nieumiejetno$¢ utozenia sobie zycia, przed,
w trakcie lub po jej zakonczeniu, moze wywotywac problemy psychiczne, natogi etc.!6
Nie wszyscy oczywiscie — patrzac na histori¢ stowa pisanego w stuzbach - byli prze-
konani o jego znaczeniu czy tez potrzebie poprawnego wladania jezykiem ojczystym.
O jezykach obcych nawet nie wspominajac. Zwlaszcza ten element stawat si¢ widocz-
ny wlasnie za pomocg wyrazanych, czasami w wysoce niewybredny sposob, emocji.
Wynikalo to albo z cech charakteru i kompleksdw, albo tez z przekonania, Ze pisanie
to jedyne alibi dla braku efektéw pracy operacyjnej'’. Przyktady tego potrafily by¢
cokolwiek szokujace, jezeli nie wulgarne. Nie mozna jednak udawac, iz nie zachowaty
sie w dostepnych aktach badz literaturze. Tytutem przyktadu zaprezentowano ponizej
fragment wspomnien jednego z oficeréw polskiego wywiadu z czaséw PRL:

Naczelnik Wydzialu IV (wywiad amerykanski) — sam nieuk - nienawidzil ludzi inteligentnych
iwyksztatconych. Gdy otrzymywal korespondencje z rezydentury w USA, wolal sekretarza partii
komitetu wydzialowego, ktéremu ufal bezgranicznie, i méwil: Przettumacz mi, do k... nedzy (to
byt jego ulubiony zwrot), te tacinskie stowa, co ten debil wypisuje. A tam byty takie zwroty i stowa
jak par excellence, sui generis, kurtuazja's.

2.

Manifestowanie emocji, nie tylko w jezyku, nie bylo wytworem samych tajnych stuzb.
Poniewaz, szczegdlnie na poziomie kontaktéw miedzyludzkich i gtéwnie do 1989 roku,
kiedy to istnialo przekonanie o potedze aparatu bezpieczenstwa, osoby zmuszone do
kontaktow, np. z agendami Ministerstwa Spraw Wewnetrznych albo innymi agencjami,
z checi ich zakonczenia albo wrecz odwrotnie - z potrzeby ich rozbudowy - posuwaly
sie czasem do karykaturalnych form zewnetrznej prezentacji owych emocji — stosownie
utrwalanych p6zniej w rozmaitej dokumentacji. Wspomniana karykatura, ale tez fakt
przesadnego korzystania z emocji w kontaktach, to efekt braku wyksztalcenia, roz-
maitej socjalizacji, niezrozumienia specyfiki kontaktow zagranicznych tudziez wynik
podejmowanej z pelnym przekonaniem strategii majacej na celu ochron¢ wlasnych
interesow: panstwowych, stuzbowych, operacyjnych i innych. Efektem tegoz stawaly sie
jednakze frazy godne scenariuszy autoréw skeczy Latajgcego cyrku Monty Pythona. Nie
mozna bowiem inaczej nazwa¢é np. wskazania do formalnego uzasadnienia zwolnienia
funkcjonariusza polskiego MSW tym, ze ,,$mial sie, szyderczo patrzac na wschéd.. .

16 Pawel REszkaA, Michal MAJEWSKT, Zawéd szpieg. Rozmowy z Aleksandrem Makowskim, Wydawnic-
two Czarna Owca, Warszawa 2014, s. 72.

17 Jens GIESEKE, Die hauptamtlichen Mitarbeiter der Staatssicherheit. Personalstruktur und Lebenswelt
1950-1989/90, Ch. Links Verlag, Berlin 2000, s. 144.

18 Barbara STANISEAWCZYK, Dariusz WILCZAK, Pajeczyna. Syndrom Bezpieki, Dom Wydawniczy
Rebis, Poznan 2010, s. 111.

19 ZIELINSKI, Scigani, dz. cyt., s. 324.
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W przypadku jednak, gdy oficer, otrzymujacy surowe i nieopracowane jeszcze
doniesienia i komentarze zawierajace wyrazny fadunek emocjonalny, posiadal talent
literacki, a co wigcej, jego przydzial wynikal z posiadanych umiejetnosci i intelektu,
tworzyt on na ich podstawie prawdziwe dzieta sztuki pi$miennictwa. A te pozwolity
juz od konca II wojny $wiatowej sygnalizowaé potrzebe blizszego zaznajomienia sie
z emocjami w dokumentach wytworzonych przez stuzby specjalne. Za klasyka gatun-
ku - z petng $wiadomoscig kontrowersji, jakie moze wywota¢ w tekscie naukowym
zastosowanie takowego zwrotu — wypada uzna¢ Normana Lewisa. W 1944 roku stu-
zyt on w amerykanskim kontrwywiadzie wojskowym w Neapolu. Oto fragment jego
wspomnien:

Bardzo czgsto zamiast nazwiska podejrzanych otrzymywalismy takie wskazowki, jak: sredniego

wzrostu, uderzajaco brzydki, a w jednym przypadku: znany z obsesyjnego leku przed kotami.

Musieli$my umie$ci¢ w [spisie podejrzanych] delikwenta, o ktérym wiadomo tyle, ze ma na lewej

piersi trzy sutki. Inny rysopis ograniczat si¢ do informacji, Ze podejrzany ma twarz hipokryty [...].

Jak dotad nic nie przebilo meldunku o nielegalnym uzyciu teleskopu. Dotyczyl fragmentu prze-
chwyconej rozmowy miedzy kochankami, w ktérej kobieta powiedziala: Dzisiaj si¢ nie spotkamy,
bo wraca maz, ale bede Cie podziwiata przez teleskop mito$ci?.

Z oczywistych powoddw niniejszy tekst nie moze zajmowac si¢ przyblizeniem
groteski jezykowej w memuarystyce bytych oficeréw tajnych stuzb. Nie jest takze przy-
czynkiem do udowadniania, iz ponure statystyki np. politycznych zabdjstw w PRL nie
istniaty?!, a obraz przecietnego oficera SB ukazuje niezbyt ogarnietego, ale w sumie
sympatycznego funkcjonariusza. Autor niniejszego tekstu nie zamierza takze domnie-
mywac, ze szczytem mozliwosci intelektualnych pisarzy we wschodnioniemieckiej
policji politycznej Stasi badz polskim MSW byt zwrot o tym, iz zaobserwowano po-
czynania ,nowo powstalej organizacji mlodziezowej PUNK?”, ktéra namawiala, ,,by
miodziez nie chodzita na filmy radzieckie”2.

Wszystkie przyktady dotyczace syntezy i rodzajow emocji pochodza z akt bytych
stuzb specjalnych zgromadzonych w Instytucie Pamigci Narodowej (IPN) oraz w nie-
mieckim Archiwum Federalnym, ktdre przejeto zbiory akt pelnomocnika rzgdu REN
do spraw akt bylej stuzby bezpieczenstwa NRD (BStU). Nalezy przy tym wskazad,
iz emocje zawarte w utrwalonym tam slowie pisanym to tylko jeden z elementéw
zachowanej spuscizny archiwalnej. I nie wolno na jego przyktadzie domniemywa¢, ze
nawet niektore z nich czynily system, okre$lony swego czasu przez redaktora Piotra
Pytlakowskiego ,,republika MSW”, mniej ponurym. System 6w okreslaly nie tyle emocje

20 Norman LEwis, Neapol 44. Pamietnik oficera wywiadu z okupowanych Wioch, Wydawnictwo Czarne,
Wolowiec 2014, s. 31-37.

21 Patryk PLESKOT, Zabic¢. Mordy polityczne w PRL, Znak, Krakow 2016, s. 7 i nast.

22 JASKULOWSKI, Szpiedzy, dz. cyt., s. 15.
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jako takie, co stowo oraz tempo jego przekazywania przetozonym w formie donoséw
lub sprawozdan?.

3.

Ostatnig kwestig metodologiczng wymagajaca wyjasnienia jest uzasadnienie bilateral-
nego charakteru zrddet przytaczanych w tekscie, a zatem korzystania zaréwno z doku-
mentacji wspomnianego MSW PRL, jak i Ministerstwa Bezpieczenstwa Panstwowego
NRD, okreslanego umownie jako Stasi. Pozornie trafne wyjasnienie brzmi, iz ze wzgle-
du na przygotowywanie pracy po$wieconej kontaktom obu resortéw?* zgromadzono
materiat do badan asymetrycznych. Trzeba jednak w tym miejscu wskaza¢ uwage na
jeszcze jeden element.

Kontakty resortéw bezpieczenstwa PRL i NRD byly ze wszech miar paranoiczne.
Stuzby NRD byly traktowane jako sojusznik oraz przeciwnik zarazem. Poniewaz za$
otwarta walka miedzy nimi nie zawsze byla mozliwa, podobnie jak w dyplomacji stowo
pisane/méwione?®, wzglednie przesada w postugiwaniu si¢ nim, a takze notowane emocje,
stanowily istotny element ksztaltowania badz ograniczania sygnalizowanych juz kon-
taktéw. Emocje ilustrowaly tam ponadto w niezamierzony rzecz jasna sposob specyfike
postrzegania $wiata, kulture organizacyjna, osobist, a takze socjologiczne niuanse wza-
jemnego postrzegania nie tylko stuzb, ale i spoteczenstw graniczacych ze sobg krajow?®.

4.

Jak mozna skatalogowa¢ poszczegdlne modele stosowanej — mniej lub bardziej swiado-
mie - emocji jezykowej? Pierwszy z owych modeli dotyczyl sytuacji, w ktérej za pomoca
tej ostatniej chciano uniemozliwi¢ albo przynajmniej ograniczy¢ do minimum planowa-
ng wspolprace. Plan 6w wigzal si¢ w przypadku stuzb NRD i PRL z funkcjonowaniem
wewnatrz struktur Uktadu Warszawskiego. Nakazywat to dogmat zgody na wspolprace,
ale niekoniecznie che¢ implementacji tego dogmatu?’, co wynikalo np. ze skrajnie ztych
relacji na poziomie politycznym. W zwigzku z powyzszym zawierano umowy o koope-
racji. Niemniej jednak przymiotniki, ktére mialy ja definiowac i precyzowa¢, stuzyly
w tekscie stosownych porozumien jako faktyczny instrument blokady wspoétdziatania.

23 STANISLAWCZYK, WILCZAK, Pajeczyna, dz. cyt., s. 27.

24 Tytus JASKULOWSKI, Von einer Freundschaft, die es nicht gab. Das Ministerium fiir Staatssicherheit
der DDR und das polnische Innenministerium 1974-1990, Vadenhoeck & Ruprecht, Gottingen 2021.

25 Tytus JASKULOWSKI, NRD w oczach szpiega. Pokojowa rewolucja w Niemczech Wschodnich 1989-1990
w raportach polskiego wywiadu. Wybor Zrédet, Osteuropa Zentrum Berlin Verlag, Berlin 2015, s. 22.

26 Szerzej na ten temat: JASKULOWSKI, Szpiedzy, dz. cyt.

27 Werner GROSSMANN, Bonn im Blick. Die-DDR-Aufkldrung aus der Sicht ihres letzten Chefs, Das
Neue Berlin, Berlin 2001, s. 63 i nast.
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W jaki sposob? W sporzadzanych dokumentach, niezaleznie od ich rangi, tj. uméw
ministerialnych, departamentalnych albo zalacznikéw do nich, konkretne formy ko-
operacji, takze te dotyczace spraw krytycznych, w rozumieniu werbunku, opatrywano
przystowkami lub zwrotami: ,,opcjonalnie’, ,w zalezno$ci od potrzeb i mozliwosci”,
»w ramach mozliwosci’, ,tylko w wyjatkowych przypadkach’, ,,periodycznie” lub ,,okre-
sowo” — ale zawsze bez okreslenia sekwencji owej okresowosci?®. Takze w momencie,
w ktérym strony zgadzaly si¢ na utworzenie oficjalnych przedstawicielstw, liczba ich
pracownikéw byla definiowana stowem ,,niezbedna” albo ,,konieczna®?. Wspomniane
sformulowania stanowily w tym przypadku zawoalowang forme pogardy wobec partne-
ra. Im blizej 1989 roku, co skutkowalo coraz bardziej napietymi relacjami kierownictwa
obu sluzb na poziomie ministerialnym, tym cze¢$ciej najwyzsi funkcjonariusze np.
Stasi w trakcie spotkan dwustronnych rezygnowali z protokolarnej wstrzemiezliwosci,
wyzywajac polskich partneréw?0.

Bezemocjonalna precyzja pojawiala sie w sprawach finansowych, banalnych, cho¢
pewnie istotnych dla zainteresowanych, czyli w kwestii leczenia albo wymiany ku-
racjuszy’!, albo tez w momencie informowania o kontynuacji konkretnych dziatan
operacyjnych, nadal jednakze na wysokim poziomie ogélnosci. Ten ostatni byt akurat
zrozumialy, gdyz nawet jezeli wspdlpracowano, czyniono to, aby chronic interesy wia-
sne, a nie cudze. Bardzo dobitnie pokazaly to przytoczone ponizej wytyczne jednego
z wiceministrow bezpieczenstwa panstwowego NRD poswiecone zachowaniu Stasi
w trakcie wspolnej operacji infiltracyjnej jednej z ambasad panstwa NATO w War-
szawie®2:

Towarzysz Minister [Mielke — Minister Bezpieczenstwa Panstwowego NRD] przyjal do wiadomo-
$ci przedlozone mu sprawozdanie z bilateralnego spotkania z 12/13.12.1983 r. oraz zaakceptowat
zawarte w nim propozycje. Zdecydowanie podkreslit przy tym konieczno$¢ zachowywania konspi-
racji. Tajemnice nalezy chronic¢ takze wobec przyjaciot tak, aby nasze interesy nie byty naruszone.
W zwigzku z tym nasze urzadzenia techniczne nie mogg by¢ oferowane do uzytku stronie polskiej.

Teraz chodzi o to, aby dokladnie przygotowac kolejng operacje w Warszawie i zameldowaé mi,
kiedy moze doj$¢ do jej rozpoczecia. Mam by¢ informowany na biezaco o wszystkich nawia-
zywanych tam [w Warszawie] kontaktach oraz uzyskiwanych doswiadczeniach, ktére moga
powstac na poziomie roboczym. Nie maja one prawa by¢ realizowane poza ramami oficjalnej
wspolpracy z bratnim organem. Nalezy caly czas pilnowac przestrzegania porzadku, jak i zasad
bezpieczenstwa.

28 Por. Umowa o wspotpracy pomiedzy Stasia MSW z 1974 r., IPN BU 1585/15279, s. 1-19.

29 Tytus JASKULOWSKI, Przyjaz#, ktérej nie byto. Ministerstwo Bezpieczetistwa Paristwowego NRD wobec
MSW 1974-1990, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2014, s. 107.

30 SIEMIATKOWSKI, Wywiad a wladza, dz. cyt., s. 354.

31 JASKULOWSKI, Przyjazn, dz. cyt., s. 108.

32 Dokument przechowywany jest w zbiorze: BStU/MfS/HA III, Nr 10826.
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Kwintesencja braku precyzji dokumentacji prawnej, wzglednie nasycenia jej sze-
regiem zwyczajowych, ale operacyjnie nieistotnych banaléw w rodzaju zapewnien
o tym, ze kooperacja stuzb przebiegata ,w duchu wzajemnego zrozumienia’, rozwijata
sie oraz umacniala w ,,interesie bezpieczenstwa obu bratnich krajéw i innych panstw
wspdlnoty socjalistycznej”, byly stale oczekiwania Stasi co do zawarcia nowej umowy
o wzajemnych relacjach, najbardziej energicznie odrzucanej przez 6wczesnego Mi-
nistra Spraw Wewnetrznych PRL, gen. Czestawa Kiszczaka. I tak — co samo w sobie
bylo przesada bez precedensu - na poziomie ministréw porozumienie zawarte w 1974
roku pozostawalo jedynym. Obowigzywalo bez zmian do 1990 roku. A instytucjami
odpowiedzialnymi za jego rozwigzanie — co tez jest osobliwe — byly Ministerstwa Spraw
Zagranicznych NRD i juz III RP*.

Drugi model wigzal si¢ z przesada w szczegétowosci lub przesada we wstrzemiez-
liwosci w przekazywaniu sobie zabarwionych emocjonalnie wiadomo$ci o znaczeniu
operacyjnym. O ile ze wzgledu na to, iz Stasi kontrolowala, tytutem przykladu, catosé
autostrad tranzytowych z Polski do Berlina Zachodniego - przebiegajacych rzecz ja-
sna przez NRD - o tyle MSW bylo regularnie zasypywane opisami dotyczacymi setek
podréznych jedzacych na parkingu kanapki czy tez oddajacych sie zupelnie innym,
ale raczej niemajacym wiele wspdlnego z tajnymi stuzbami praktykom. Interesujace
byty w tym kontekscie przekazywane do Gabinetu Ministra Spraw Wewnetrznych PRL
w Warszawie pisma po$wiecone np. ocenom zachowania pracownikéw polskich stuzb
granicznych wobec funkcjonariuszy Stasi, ktéra z urzedu odpowiadala za odprawy
paszportowe. Jeszcze na poczatku 1989 roku wskazywano chociazby, ze polscy oficero-
wie ,,utwierdzali obywateli PRL w przekonaniu, iz zachowywali si¢ stusznie, stawiajac
czynny opor i zachowujac sie krngbrnie” w stosunku do pracownikéw Stasi*. Definicji
»krnabrnosci” rzecz jasna nie podano.

Kiedy jednak rzeczywiscie doszlo na takowym parkingu do spotkania oficera jednej
z alianckich stuzb wywiadowczych i obywatela PRL, potezna Stasi okazywala si¢ nad
wyraz bezradna w podawaniu szczegdtéw spotkania. Doszto w pewnym momencie do
sytuacji, kiedy prosba MSW o podanie cech charakterystycznych polskiego samochodu
osobowego — notyfikowanego zresztg przez Stasi w trakcie takiego spotkania — zostata
zrealizowana poprzez podanie komunikatu, zgodnie z ktérym éw samochod byt...
brudny®.

Wyjasnienie, skad pochodzil pomyst takiej odpowiedzi, staje si¢ wstepem do ko-
lejnego modelu przemycania emocji do jezyka. Zwiagzany byt nie tylko z odmiennym
postrzeganiem warunkow funkcjonowania w spoleczenstwie, ale i checia podkreslenia

33 Stosowna korespondencja przechowywana jest w zbiorze: IPN BU 1585/14207.
34 Stosowne pismo przechowywane jest w zbiorze: IPN BU 1585/15323.
35 JASKULOWSKI, Szpiedzy, dz. cyt., s. 44.
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przywigzania do stereotypdw. Zdaniem Stasi nieumyty samochdd na drodze byt czyms
niewyobrazalnym. W Polsce nie, nawet jezeli przyja¢, ze Stasi nie chciala podac stronie
polskiej szczegolow zarejestrowanego spotkania. Rownie niewyobrazalne dla stuzb
NRD bylo to, ze dzwonigc do jakiegokolwiek urzedu, np. ambasady, petent nie podawat
imienia i nazwiska. Tak si¢ jednak skfadalo, iz bylo to powszechne w ambasadzie PRL
w Berlinie Wschodnim. Danych nie podawat nie tylko petent, ale i osoba odbierajaca
telefon. Wystarczylo zwyczajne ,,Hallo” Dla oficeréw odpowiedzialnych za podstuchy
konczyto sie to brawurowym komentarzem o nieznanej tozsamo$ci dzwonigcego do
ambasady, gdyz, co rzetelnie zaprotokolowano, 6w petent nie zechciat sie przedstawi¢3®.
Z punktu widzenia ochrony kontrwywiadowczej placéwki, w ktérej zdawano sobie
sprawe z podstuchéw i inwigilacji dyplomatéw PRL w NRD?’, ten drobny element
pozwalal na zwigkszenie niezbednego poziomu konspiracji przekazywanych tele-
fonicznie informacji. Stenogramy nagrywanych przez Stasi rozméw telefonicznych
prowadzonych przez ambasade w wielu przypadkach pokazuja przekazywanie sobie
przez rozmoéwcow liczb, bedacych zaréwno szyfrem, forma celowej dezinformacji albo
zasypywania radio kontrwywiadu szeregiem bezsensownych komunikatéw, co obcia-
zalo prace tej ostatniej instytucji. Znamienny zreszta stal si¢ komentarz odpowiedzial-
nego za stosowny podstuch pracownika Stasi o tym, iz: ,Praca [ta] jest czasochlonna,
monotonna i nie przynosi konkretnych rezultatow”3.

Po stronie polskiej czesto wystepowata takze praktyka skupiania sie na podawaniu
w stosownych raportach wylacznie nacechowanych niechetnie wobec NRD wydarzen,
utrwalajacych negatywnych obraz sasiada. Im wigcej emocjonalnych odniesien do
danego zdarzenia, tym lepiej. Przykladem staly si¢ wypisy z notatek sporzadzanych
przez MSW - dokumentujgcych najbardziej skrajne formy zachowan obywateli NRD
w PRL - zarejestrowane po otwarciu na poczatku lat 70. XX wieku granicy PRL z NRD:

Mieszkancy powiatu zglosili nam 78 faktéw wypowiedzi rewizjonistycznych obywateli NRD oraz
dokonywanie tendencyjnych zdje¢. Obywatele NRD nagminnie fotografuja w naszym powiecie
zniszczone zabudowania, zepsute ogrodzenia, pijane osoby, itp. Przyklady:

[...]

W styczniu br. obywatelka NRD przyjechata do kierownika masarni w Osiecznicy i odgrazala
sie, Ze tu jeszcze wroci, bo tu jest jej posiadlos¢. Mowita, ze jest zadowolona z opieki nad zabu-
dowaniami.

[...]

36 Erste Einschdtzung der Ergebnisse der Aktion ,Wolke”, 12.12.1980, BStU/ZA/MfS HA 111 19799, s. 128.

37 Krzysztof KaszyNsKI, Jacek PODGORSKI, Szpiedzy, czyli tajemnice polskiego wywiadu, Wydawnictwo
Ikar, Warszawa 1994, s. 45.

38 Tytus JASKULOWSKI, ,,Praca jest czasochtonna, monotonna i nie przynosi konkretnych rezultatow” -
nastuch wywiadowczy Stasi w PRL w latach 1980-1981 na tle wspétpracy MSW i MfS, ,Rocznik Polsko-
-Niemiecki” 2011/19, s. 110.
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Wysylano do NRF z Polski, z Krosna i Gubina, widokéwki z Klossem i Brunerem, gdy Kloss
trzyma rece podniesione do gory. Stwierdzono masowe wykupywanie tych fotografii przez oby-
wateli NRD.

[...]
W styczniu 1972 r. ustalono 17 faktéw zadania ze strony obywateli NRD tlumaczenia si¢ Polakow
przed nimi, co zrobili z niektérymi przedmiotami, ktdre oni pozostawili w 1945 r.

[...]
W marcu 1972 rolnik w Osiecznicy nie wpuscit obywateli NRD na teren zabudowan, wiec w nocy
obywatele NRD weszli przez ogrod i zaczeli w nim kopad, lecz rolnik ponownie ich wyprosit.

[...]

Obywatel NRD zadat wyjasnien od funkcjonariusza MO w Gubinie, co zrobil z jego maglem
i innymi sprzetami domowymi. [...]

[...]

Stwierdzono dwa fakty pozostawienia napiséw w jezyku niemieckim o tresci ,,do zobaczenia
w O$wiecimiu” napisanych na stolikach restauracyjnych przez obywateli NRD*.

Tak jak poprzez przytoczone formy pielegnowano u czytelnika raportéw antynie-
miecko$¢, tak samo - celem tworzenia okreslonego obrazu — po 1980 r. w NRD poka-
zywano w mediach wylgcznie negatywny obraz PRL - aby udowodni¢, ze mieszkancy
Polski zajmujg sie jedynie strajkowaniem, a nie uczciwg pracg. A zatem wprowadzenie
stanu wojennego mialo pedagogiczny i racjonalny sens.

5.

Narzucanie oczekiwanych przez aktotworce stereotypow — poprzez emocje jezykowa —
dotyczylo takze obszaréw protokolarnych. Laczyly si¢ one albo z partykularnym inte-
resem, albo tez z przekonaniem o potrzebie nieustannego pouczania partnera poprzez
pokazywanie domniemanych wlasnych sukceséw. W jaki sposob?

Od wspomnianego juz roku 1980, kiedy to wewnatrz resortu spraw wewnetrznych
PRL istniata $wiadomos¢ sitowej pacyfikacji opozycyjnej wobec wladz Solidarnosci, po-
jawiala sie potrzeba zgromadzenia odpowiedniego sprzetu, celem p6Zniejszego spraw-
nego wprowadzania stanu wojennego. Mowa o takich stricte logistycznych elementach
jak paliwa, patki, gazy Izawigce albo rzeczy tak banalnych jak kalesony. Wszystkie one
pochodzily z NRD. Placono za nie lub przyjmowano w formie daréw. Stad tez w sto-
sownej korespondencji zaczeto tytulowac przedstawicieli Stasi per ,,czekisci” — wiedzac,
jak dobrze odbiera to stowo minister bezpieczenistwa NRD, Erich Mielke*!.

Ten ostatni - w wielogodzinnych tyradach przygotowanych na potrzeby rozméw
z MSW - powtarzal kilkadziesiat razy zdanie, iz sytuacja w NRD jest stabilna, przy-

39 Dokument pochodzi ze zbioru: IPN BU 0365/102.
40 JASKULOWSKI, Rewolucja, dz. cyt., s. 33.
41 JASKULOWSKI, Przyjazn, dz. cyt., s. 139.



Emocje jako element kultury uzywania stowa pisanego w stuzbach specjalnych... 177

wolujac wszelkie mozliwe osiagniecia socjalizmu w NRD, ktérych prezentacji nie
powstydzilby si¢ nawet sam Wiadystaw Gomutka. Uznajac PRL za kraj drugiej ka-
tegorii, w ktérym niedostatecznie szybko i rzetelnie budowano komunizm, podawat
stuchaczom szereg rad, okraszajac je grafomanskimi cytatami prezentowanymi ponizej:

Pana spotkanie z corka*?> dodaje naszemu spotkaniu nieoficjalnego charakteru. To dobrze, takze
wobec wroga. A z faktu, ze cérce dobrze sie wiedzie i dobrze si¢ uczy, moze Pan wywnioskowac,
Zze nasze polozenie jest stabilne i bezpieczne.

Mowig to jako komunista i internacjonalista. Kierownicza rola partii jest najwazniejsza.
Nie wstydze si¢ swoich uczud.

Miedzy nami panuje petna zgoda co do planéw przeciwnika.

Miedzy partia a wigkszoscia klasy robotniczej dominuje trwale zaufanie.

Trzeba sie bardzo dobrze zastanowié, co zrobi¢ z Gierkiem. Nie mozna popelni¢ bledéw, tak jak
za czasOw Stalina3.

Juz bez grafomanii w wewnetrznych notatkach Stasi na temat osoby wspomnianego
Kiszczaka pojawialy sie rownie mitotwodrcze i karykaturalne z obecnej perspektywy
zwroty o tym, iz jego zona ,,miala sie charakteryzowa¢ »drobnomieszczanskim trybem
zycia« i chodzi¢ do Kosciota, czemu maz mial nie przeciwdziata¢”4. Jezeli tak wygladat
zarzut wobec szefa tajnej stuzby, to warto przypomnie¢, iz Kiszczak w 1990 roku nadal
sprawowal swoja funkcje jako minister formalnie pierwszego niekomunistycznego rza-
du III RP. Wspomniany Mielke siedzial juz wtedy w wiezieniu. W PRL nie dochodzilo
takze do szturmowania budynkéw MSW, bez wigkszych przeszkdd palono akta, a gros
bytych funkcjonariuszy nadal - cho¢ po weryfikacji - pracowato w tajnych stuzbach®.

Pozornym wyjasnieniem tego, dlaczego to polski wywiad i kontrwywiad przygoto-
waly sie do wybuchu rewolucji z 1989 roku lepiej niz Stasi, jest kolejny model znajdowa-
nych wjezyku stuzb emocji, tj. tendencja do unikania podawania zrédla i radykalnego
odcinania si¢ od nacechowanej emocjonalnie ideologicznej sztampy. Byt on widoczny
w zwiezlych raportach na temat prognoz sytuacji migdzynarodowej. Byty one nie tylko
krétkie i w calosci pozbawione zwrotéw propagandowych; formalnie przygotowywali
je nigdy niewymienieni eksperci, przede wszystkim amerykanscy. Ze strony polskiej
byl to pomyst na przekazywanie stronie NRD tego, co chciano im powiedzie¢ - i jed-
noczesng inspiracje, aczkolwiek bez narazania si¢ na zarzuty o kolportowanie niepra-
womyslnych tresci. Ponizej zawarto znamienny przyktad analizy sporzadzonej przed

42 Cérka ministra Kiszczaka studiowata w NRD.

43 Cytaty pochodzg ze zbioru przeméwien Mielkego: BStU/ZA/ZAIG/5400.

44 JASKULOWSKI, Szpiedzy, dz. cyt., s. 15.

45 Agnieszka Kusik, Wojciech CzucHNowsKl, Kret w Watykanie. Prawda Turowskiego, Agora, War-
szawa 2013, s. 276.
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wybuchem polskiego przesilenia politycznego z 1980 roku. Nie tylko ze wzgledu na
wskazanie braku istnienia emocji w dokumencie interesujace bylo to, iz nie PRL zostat
tam uznany za miejsce wybuchu protestéw, ale wlasnie NRD:

Eksperci [...] twierdzili w 1979, ze Europa wschodnia daleka jest od jednolitosci i ,,blok radziecki”
w zasadzie juz nie istnieje. Niemniej, jak podkreslili, nadal wszystkie kraje tego regionu, z wy-
jatkiem Albanii i Jugostawii, sg zwigzane i w r6znym stopniu uzaleznione od ZSRR w sprawach
gospodarczych - zwlaszcza w dziedzinie energii — i wojskowych, w zwigzku z przynalezno$cia
do Uktadu Warszawskiego.

W amerykanskich ocenach wywiadowczych akcentuje sig, ze:

- wiekszo$¢ panstw Europy Wschodniej przezywa powazne problemy gospodarcze i ma duze
zadluZzenie za granicg;

- wszystkie te kraje beda przypuszczalnie dazyly do zwigkszenia handlu z Zachodem, natomiast
ZSRR zajmuje w tej sprawie ambiwalentna postawe;

- obecnie w zadnym kraju nie wystepuje wigksze zagrozenie fadu wewnetrznego;

- w ciggu najblizszych lat niezadowolenie spoleczenistwa prawdopodobnie wzro$nie, wywolujac
napiecia wewnetrzne. Najbardziej podatne na zmiany beda Jugostawia i NRD;

- na sytuacje wewnetrzng w Europie rzutuje podeszty wiek wielu czotowych przywddcéw i pro-
blem sukcesji po nich. W najblizszym czasie destabilizacyjny wplyw wywrze sprawa zmian
w radzieckim kierownictwie. [...]4°.

Mielke stosowal podobny zabieg, aczkolwiek w konteksécie konkretnych zdarzen.
Prosil mianowicie o zweryfikowanie informacji podawanych przez zagraniczne - w do-
mysle wrogie — stacje radiowe. Dotyczyly, tytutem przyktadu, zamachdw terrorystycz-
nych w Warszawie w latach 80. XX wieku. Zapominal tylko doda¢, ze bohater owych
wiadomos$ci - jeden z najbardziej znanych 6wczesnych bliskowschodnich terrorystow —
byl w stalym kontakcie ze Stasi. A stuchanie w NRD wspomnianych rozglosni mogto
by¢ uznane za wykroczenie?.

O ile jednak Mielke w swojej przepelnionej emocjami grafomanii pozostawal nie-
przejednany, o tyle jednak polska ,,emocja jezykowa” na poziomie protokotu MSW
przechodzila widoczng ewolucje. Bo kiedy nie dalo si¢ juz w Polsce udawac, ze nie
doszlo w 1984 r. do zabojstwa ks. Jerzego Popietuszki, a polscy funkcjonariusze SB,
obok wskazywania wymuszenia dymisji Kiszczaka jako rzeczywistego celu zabojstwa,
twierdzili, iz zbrodnia byla glupota, ale nie byto innego wyjscia, wspomniany Kiszczak
pisat do Mielkego z prosba o pomoc w znalezieniu sprawcdw — wing za zlecenie mordu
obarczajac ,,zachodnioeuropejskie stuzby specjalne™8. Kiedy jednak ten sam Kiszczak
wysylal telegram gratulacyjny do pierwszego demokratycznie wybranego ministra
spraw wewnetrznych NRD w marcu 1990 roku, zyczyl mu powodzenia w demokraty-

46 Dokument przechowywany w zbiorze: BStU/ZA/AS 422/83.

47 JASKULOWSKI, Przyjazn, dz. cyt., s. 213.

48 Piotr L1TKA, Ksigdz Jerzy Popietuszko. Dni, ktore wstrzgsnely Polskg, Wydawnictwo $w. Stanistawa,
Krakow 2009, s. 211.
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zowaniu kraju. Cynizm generala nie znat granic, podobnie jak tre$¢ jego wspomnien,
w ktorych okreslit Mielkego jako ideowego, cho¢ sympatycznego komuniste®”.

6.

Moéwigc o emocjach w jezyku stuzb, nie mozna nie wspomnie¢ o podejéciu do - na-
zwanej tu roboczo - emocji przychodzacej. Kazde, nawet najbardziej absurdalne pismo,
ktore dostarczata zaprzyjazniona stuzba, stawalo sie¢ obiektem zdumiewajgcych analiz.
Tak samo powaznie MSW podchodzilo do présb Stasi o zakupienie szabli generalskiej
albo bursztynowej komnaty, odwdzieczajac si¢ - w chyba jednak mato taktowny spo-
sob - zyczeniami noworocznymi w najbardziej ponurym okresie stanu wojennego.
Rzeczywistym celem zyczen byta jednak che¢ zalatwienia spinaczy biurowych. Jak
dodawal niezbyt biegly w niemieckim polski funkcjonariusz, ,,chinskie spinacze takze
mogty by¢”*0. Poniewaz kilka lat pdzniej, a doktadnie 9 listopada 1989 roku, a wiec
w dniu, w ktérym upadat mur berlinski, MSW prosito Stasi o narzedzia medyczne,
brak jakiegokolwiek emocjonalnego wyczucia nie dziwil tak samo, jak obraz przy-
gotowujacego tego typu pisma i prosby polskiego funkcjonariusza MSW w Berlinie
Zachodnim - w przydeptanych butach i z butelkg bulgarskiego wina w kieszeni ma-
rynarki. Autorowi niniejszego tekstu, ktory obraz wspomnianego oficera zaczerpnat
ze zrodta pisanego, zwrocono jednak uwage, iz jeden element opisu byt nieprawdziwy.
Miast wina butelka miata bowiem zawiera¢ koniak.

Sugestia dotyczaca koniaku pochodzila od $wiadka historii, co sktania do zasygna-
lizowania ostatniego elementu jezykowej emocji, czyli tego, ktérego nie da si¢ zweryfi-
kowac¢ archiwalnie. Chodzi mianowicie o ,,historie méwiong”. Nie ma bowiem jeszcze
dostepu do akt, mogacych zweryfikowa¢ przestuchania polskich agentéw Stasi zatrzy-
manych przez aliantéw po 1989 roku i podobno przestuchiwanych bardzo brutalnie.
Nie ma takze mozliwo$ci weryfikacji przestuchan polskich azylantéw w Berlinie, kto-
rzy, o ile ich $wiadectwa byly prawdziwe, rozmawiali z czarnoskérymi oficerami CIA,
moéwiacymi plynng polszczyzng, a polozony na stole w pustym pokoju pistolet miat
by¢ wystarczajacym argumentem za przedstawieniem szczegdtéw stuzby wojskowej
przestuchiwanego albo struktury i stabosci dziataczy dawnych komorek Solidarnosci.
Takze z tego wzgledu niniejszy tekst musi zakonczy¢ si¢ ponownym przypomnieniem
faktu, iz emocje w jezyku stuzb nigdy nie moga by¢ uzyte jako argument majacy poma-
ga¢ w ocieplaniu wizerunku tajnych stuzb. Najbardziej ponure elementy jej pracy nie
s3 bowiem nigdy dokumentowane w formie pisemnej albo tez s3 konsekwentnie nisz-

49 Witold BERES, Jerzy SKoczyLAS, Generat Kiszczak méwi... prawie wszystko, Oficyna Wydawnicza
BGW, Warszawa 1991, s. 92 i nast.
50 JASKULOWSKI, Szpiedzy, dz. cyt., s. 270.
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czone, niezaleznie od skali przesady jezykowej zawartej w usuwanych dokumentach>!.
Przykladem tego staly si¢ protokoly obserwacji polskiego kontrwywiadu ze zdarzen
natury obyczajowej zarejestrowanych w pokojach hotelowych, ktorych ani tres¢, ani
tym bardziej beznamietny opis nie nadajg si¢ do publikacji w jakiejkolwiek formie®2.
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wspoélczesng powies¢ kolumbijska oraz poezje afrokolumbijska. Sposrod jej artyku-
téw nalezy wspomnie¢ La estética de incertidumbre: la (in)certeza de la realidad en
la novela Dios puso una sonrisa sobre su rostro de Winston Morales Chavarro (2018)
i Medellin como una representacion de la decadencia de Colombia en Casablanca la bella
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polskiej i niemieckiej literatury ludowej oraz §laskiej literatury regionalnej, ze szczegol-
nym uwzglednieniem kalendarzy literackich. Do kregu jej zainteresowan naukowych
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Klosek (2022), Nieodparty urok Toski. Miedzy literaturg a muzykg od XIX do XXI wieku:
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od Sardou do Magniego, od Pucciniego do Dalli (2023). Zainteresowania badawcze dr Ti-
choniuk-Wawrowicz koncentrujg sie na wspolczesnej literaturze wioskiej (fikcjonalnej
i niefikcjonalnej), ze szczegolnym uwzglednieniem pisarstwa i publicystyki Oriany
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lingwokulturolozka, milo$niczka polszczyzny, sztuki, kultury tradycyjnej. Autorka
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leksykalno-kulturologiczna (w druku); twérczyni i kierownik Pracowni Jezyka i Kultury
Ludowej Uniwersytetu Zielonogorskiego, inicjatorka i redaktor naukowa cyklu Studia
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(Rzeszow: Wydawnictwo UR, 2007), Pamiec i zapomnienie. Filozoficzny dyskurs o sile
i stabosci pamieci indywidualnej i zbiorowej (Rzeszéw: Wydawnictwo UR, 2020).
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Afektywna optyka przypomina nam, ze stanowimy continuum:
nasza cielesna powtoka, wyposazona we wszystKie ztozone uktady
imechanizmy reakcji, jest spleciona z naszym wielowymiarowym
$wiatem wewnetrznym dwukierunkowa komunikacja. Dlatego
tez w literaturze z pogranicza medycyny i psychologii mozna si¢
spotkac z coraz czestszym uzyciem dwumianu ciato—umyst lub
umyst—ciato (body/mind lub mindbody). Ponadto perspektywa
afektywna przechodzi ptynnie od skali mikro do skali makro
(i odwrotnie), taczac jednostkowe wszechswiaty z innymi, jako
ze zachodzg miedzy nimi—nami—rdznorakie relacje; i to nie tylko
w obrebie wszelakich ludzkich wspoélnot, ale takze pomiedzy od-
miennymi gatunkami wchodzacymi w sktad krolestwa Animalia.
Monografia W uniwersum emocji: literatura, nauka, sztuka ma
wlasnie za zadanie ujg¢ cho¢ wyrywkowo zaréwno bogactwo
samego Swiata afektdw i obszardw ich dziatania, jak i sposobow
ich uje¢ oraz analiz.

Sk
UNIWERSYTET
ZIELONOGORSKI

ISBN 978-83-7842-545-8



