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Sprzedaz i projektowanie fazienek

-piekne i niedrogie kolekcje plfytek bezfugowych
-armatura i ceramika sanitarna

-kabiny, wanny i brodziki

-panele podfogowe i wykfadziny

-emulsje, farby i tynki

-stolarka budowlana i narzedzia

-pokrycia dachowe i ocieplenia budynkow

NOWOSC-ENERGOOSZCZEDNE BUDYNKI PASYWNE
| ORAZ TERMOIZOLACYJNE | LEKKIE STROPY STYROPIANOWE

——

T Styl ,
ERAMIKA NOWA KONCEPCJA

.~ SULECIN ; )

Wojska Polskiego 14
tel.95 755 48 65

TYLKO U NAS-PRZY ZAKUPIE EAZIENKI
ZWROT KOSZTOW DOJAZDU DO SULECINA ||
ORAZ PREZENT NIESPODZIANKA
POMIAR-PROJEKT-TRANSPORT GRATIS!

2APRAS2AMY pn-pt 8-10, sob.8-14

Nie pozwol by o urzadzeniu tazienki decydowat przypadek lub wizja rzemiesinika
-przed wykonaniem instalacji przyjdz do nas.
Nasi specjalisci od deasingu pomogag i wspdlnie zaprojektujemy wymarzona tazienke,
wybierzemy ptytki, ustawimy wc, umywalke, wanne lub natrysk.
Z NAMI JESTES O KROK DO PRZODU-NIE UCZ SIE NA WEASNYCH BEEDACH!
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Gospodarczy Bank Spétdzielczy

i Miedzyrzecz

Spéldzielcza Grupa Bankowa

*l i X

MAGICZNY

Kredyt gotowkowy
Najblizej

Twoich marzen

www.gbsmiedzyrzecz.pl

Migdzyrzecz Bledzew Trzciel Przytoczna
Zapraszamy do ul. Waszkewicza24  ul. Rynek4  ul. A. Czerwonej 38  ul. Gléwna 44

3 kwoty kredyt
D,

naszych placowek: 957428020 957428060 957428040 957494010

apraty: 2 093,41 21 /
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W styczniu 1863r.idzis

22 stycznia
1863 roku w Krolestwie Polskim wybuchlo powstanie
styczniowe. To najwi¢cksze z polskich powstan
narodowych ogloszone zostato
manifestem wydanym w
Warszawie przez Tymczasowy
Rzad Narodowy. Jedng z
przyczyn jego wybuchu byt
sprzeciw wobec narastajgcego
rosyjskiego terroru. Artur
Grottger, jako czolowy
przedstawiciel romantyzmu w
malarstwie polskim, w swoim
cyklu obrazow, nie oddal w
peini okrucienstw, jakie
powstanie to niosto. W
zakonczonym klgska powstaniu
nierzadkie byty przypadki
mordowania przez Rosjan
pojmanych powstafncow,
dobijania rannych, rzezi
ludno$ci cywilnej, czy tez palenia wsi, ktore udzielity
schronienia powstancom. Tysigce powstancow zostato
skazanych na katorge, zestanie na Syberigi emigracje.

Polacy pograzyli si¢ w zalobie narodowej, jednak
rozpoczeli pracg organiczng, czyli dzialania zmierzajgce do
podjecia przez wszystkie warstwy spoteczenstwa solidarnego
wysitku na rzecz rozwoju gospodarczego — gléwnie handlu i
przemystu oraz na rzecz umocnienia wewnetrznych wigzi
migdzy poszczegdlnymi grupami spolecznymi. Idea pracy
organicznej wiazala si¢ z przekonaniem, iz spofeczenstwo jest
swego rodzaju organizmem, ktéry moze funkcjonowac
sprawnie tylko wtedy, gdy zdrowe i silne s3 jego poszczegolne
organy.

I dzisiaj idea tej pracy jest nadal aktualna, gdyz w
dobie kryzysu, Polska choruje. | chociaz nie jest to zapalenie

ZAPROSZENIE

Miedzyrzeckie Stowarzyszenie Brydia
Sportowego serdecznie zaprasza wszystkich
sympatykow brydza sportowego 12 stycznia
2014r. o godz. 10:00 na Il Memorial im.
Arcymistrza Czarka Szadkowskiego.

Pan Czarek odszed! od nas przedwczesnie
22.08.2012 roku. Byt wybitnym brydzysta Ziemi Lubuskiej,

s
v ﬂ

brazowym medalista Mistrzostw Europy w Cannes (1976r.) oraz _ Sportowego przyznal wysoka rangg i

V Spotkanie Koledowe Miegdzyrzeckich Chorow
polaczone z Jubileuszem 10-lecia Chéru
Mie¢dzyparafialnego 26 stycznia 2014r

0 godz. 15:00 w kosciele
sw. Wojciecha w Miedzyrzeczu

Serdecznie zapraszamy — wstep wolny
Organizatorzy:

Parafia sw. Wojciecha w Miedzyrzeczu

Chor Miedzyparafialny

ptuc, to od czasu do czasu stycha¢ pokastywanie i pocigganie
nosem, gdy lokalnie jaka$ firma upada, czy zwalniani sg
pracownicy. | mimo, ze nikt nas oficjalnie nie rusyfikuje i nie
germanizuje, musimy walczy¢ o zachowanie tozsamosci
gospodarczej, gdy tak wiele firm jest przeymowanych przez

kapitat zagraniczny. Gdy placenie podatkow odbywa
sig czgsto poza granicami naszego kraju, a
coraz powszechniejsze staje sie
ubozenie spoleczenstwa. Zbyt
wielka przepasé gospodarcza i
swiatopogladowa dotyka nasze
spoleczenstwo. Warstwy
bogatsze i wyksztatcone potrafia
z optymizmem spojrzeé¢ w
przyszio§¢, jednak warstwy
ubozsze dotyka coraz
powszechniejsze przekonanie,
ze z powodu braku perspektyw
zyciowych nie warto
inwestowaé¢ w siebie.
Spoleczenstwo nasze coraz
wyrazniej si¢ rozwarstwia. Czy
nadszedl wobec tego juz czas
rozpoczgcia pracy organiczne)?
Tylko, czy teraz znajdziemy wystarczajacy ilo§¢ doktorow
Judymow?

Wiestlaw Wiludarski
Drodzy Czytelnicy!
Przed nami kolejny rok — nowe marzenia,
wyzwania i nadzieje.

Radosci codziennych, mysli dobrych
ﬁ i dni spokojnych w Nowym Roku

.

wielokrotnym medalista Mistrzostw
Polski. Byl réwniez pierwszym
Lubuszaninem, ktory spetnit wymogi do
uzyskania tytutu brydzowego
Arcymistrza Miedzynarodowego
(2007r.)

Turniej rozegrany =zostanie w
ramach Grand Prix 2014 Lubuskiego
Zwiazku Brydza Sportowego, dla
ktorego Polski Zwiazek Brydza

zyczy zespol redakcyjny

| poczawszy od najblizsze]
i edycji jest on rozgrywany jako turniej w kategorii
I ogblnopolskiej. Warto rowniez przypomniec, ze jest to
! kontynuacja turnieju Millenium, ktory bedzie rozegrany
i W naszym miescie po raz 49. Miejsce rozgrywek
i Restauracja Tequila w Migdzyrzeczu.

i (ap)
i

: Serdecznie dziekujemy

E za pi¢kne Zyczenia

i Swiateczne i noworoczne

!

} zespol redakcyjny
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Na finiszu kadenciji

O realizacji planéw, zamierzeniach 1 problemach
samorzgdowca rozmawiam  z Grzegorzem Gabryelskim - starostg
powiatu migdzyrzeckiego.

- W 2014 roku odbeda sie wybory samorzadowe. Prosze
przypomnie¢ czytelnikom, jakie sa najwazniejsze zadania
powiatu.

- Zadania powiatu wynikaja przede wszystkim z ustaw, a
szczegoOlnie z ustawy o Samorzadzie Powiatowym. Od momentu
powstania powiatow, a wigc od 15 lat, glowne zadania powiatu to
przede wszystkim szkolnictwo ponadgimnazjalne, drogi, szeroko
pojeta opicka spoleczna (realizowana przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie), prowadzenie szpitala powiatowego i muzeum.
Cho¢ trzeba przyzna¢, ze ustawodawca obarcza samorzady
powiatowe nowymi zadaniami, na ktére nie przekazuje Srodkow
finansowych w odpowiedniej wysokosci.

Pogarszajgca si¢ sytuacja finansowa powiatow jest takze
wynikiem decyzji ministra finansow i nowelizacji ustawy o finansach
publicznych (stawetny art. 243) ustalajacy tzw. indywidualny
wskaznik zadtuzenia. Dziurg budzetows panstwa probuje sig zasypac
ttamszeniem samorzadow. Jest to bardzo grozne, gdyz bardzo
ograniczy wykorzystanie $Srodkéw z UE w nowej perspektywie
finansowej na lata 2014-2020.

- Co jest najwi¢kszym obcigzeniem budzetu powiatu?

- Najwigkszym obcigzeniem budzetu powiatu jest o$wiata
ponadgimnazjalna i modemizacja drog. Niestety, trwajgcy niz
demograficzny sprawia, ze do naszych szkét przychodzi coraz mnie)
ucznidow, a wiadomo, ze subwencja
o$wiatowa ,idzie” za uczniem. Np. w
poréwnaniu z rokiem szkolnym 2009/2010,
a obecnym tj. 2013/2014 liczba ucznidow w
naszych szkotach spadta 0 557.

W 2013 roku do o$wiaty powiat
dotozyt ok. 350 tys. zt, w 2014 bedzie to juz
ok. | min. Te kwoty sa tylko na place
nauczycieli 1 obstugi. Z roku na rok kurcza
sig wydatki tzw. rzeczowe, co w znacznym
stopniu powoduje degradacj¢ bazy
szkolnej. Z kolei naklady, jakie powiat
przeznaczy¢ moze na drogi, sa
niewystarczajgce w stosunku do potrzeb.
Inwestycje drogowe sg bardzo kosztowne, a
i utrzymanie ok. 400 km drog wymaga
znacznych nakladéw finansowych. Co roku
zmieniajg si¢ tez naklady panstwa w ramach Narodowego Programu
Przebudowy Drég Lokalnych, zaostrzajg sig kryteria na ich
pozyskanie, co rowniez hamuje inwestycje drogowe. Co prawda, nie
obnizaja si¢ z roku na rok znaczaco naktady na drogi (w budzecie
powiatu), to jednak mam §wiadomos¢, ze to zbyt mato.

W tym miejscu chcialbym podzigkowa¢ Zarzadowi Drog
Powiatowych i osobiscie dyrektorowi Szymonowi Procherze za
wielki wysiltek, pelne zaangazowanie w utrzymaniu drég i racjonalne
wykorzystanie pienigdzy.

- Jakiesa obecnie priorytety pracy starostwa?

- Je$li chodzi o priorytety na 2014 r. to Zarzad Powiatu
zaproponowal je w projekcie uchwaly budzetowej. To m.in. dalsze
inwestycje na drogach powiatowych, budowa mostow na Obrze w
Bledzewie. W roku 2013 otrzymaliSmy na ten cel dotacj¢ z
Ministerstwa Infrastruktury w kwocie 4 786 tys. zl. To réwniez
czeSciowa modernizacja ulicy Koscielnej w Murzynowie. Bedzie to
rowniez kontynuacja wspotpracy ze wszystkimi gminami w powiecie
w zakresie budowy infrastruktury przy drogach powiatowych.

Zamierzamy tez dokonczy¢ trwajacy od kilku lat remont murow
zamkowych. W roku 2013 muzeum otrzymato na ten cel dotacje¢ w
ramach programu operacyjnego RYBY w wysokosci 506 tys. zl.
Pozostalg kwotg 230 tys. zt dotozy powiat. Szkoda tylko, ze w 2014 r.
na remont zamku burmistrz Tadeusz Dubicki i Rada Miejska w
Migdzyrzeczu nie znalezli nawet ztotowki.

Na pewno priorytetem w przysztym roku bedzie tez
restrukturyzacja szkolnictwa zawodowego, 0 czym ponizej.

- Panie starosto, w 2012 roku powiedzial pan, Ze na dwa
lata odroczono proces laczenia szkol. Mamy rok 2014 — czy juz cos
wiadomo na ten temat?

- Zarzad Powiatu na posiedzeniu w dniu 4 grudnia br.
otrzymal od naczelnika Wydzialu Edukacji, Spraw Spotecznych i
Promocji bardzo szczegolowa informacjg na temat zadan, jakie nas
czekaja, w zwiazku z realizowana reforma szkolnictwa zawodowego.
Od 1 wrzesnia ubieglego roku ksztalcenie w szkotach zawodowych
odbywa sig inaczej niz dotychczas. Stad koniecznos$¢ przygotowania
pracowni. Z informacji uzyskanych z podleglych nam szkol
zawodowych wynika, ze na doposazenie pracowni w Zespole Szkot
Budowlanych potrzebna jest kwota ok. 250 tys. zt, a w Zespole Szkot
Ekonomicznych ok. 50 tys. zt. Nalezy jednak podkresli¢, ze od
szesciu lat w naszych szkotach zabezpieczamy jedynie $rodki na
wynagrodzenia, a drobne remonty wykonywane sa ze Srodkow
wiasnych. Baza dydaktyczna nie jest doposazona. Liczba uczniow
spada. W tym roku szkolnym w Zespole Szkot Budowlanych uczy sig
tacznie 300 uczniow. W 2014r. naukg ukonczy 64 uczniow i jezeli
nabor bedzie taki jak w poprzednich latach, to liczba uczniow utrzyma
si¢ na tym samym poziomie, natomiast w Zespole Szkol
Ekonomicznych jest 202 uczniow. W 2014 roku odejdg z ZSE trzy
klasy tj. 67 uczniow. Zostanie 6 klas, lgcznie 135 uczniéw. Nabor od
kilku lat do ZSE wynosi od 40 — 50 0s6b, wigc tacznie bedzie ponizej
200. Jeszcze 5 lat temu w tych dwoch szkolach uczylo sig 750
uczniow. W roku 2013 do subwencji dotozylismy ok. 350 tys. zh. A
nalezy pamigtac, ze powiat nie ma wiele dochodow wiasnych i nie ma
mozliwosci dokladania do zadan o$wiatowych. Niepokojace jest to,
7e od wielu lat w naszych szkolach zabezpieczamy jedynie §rodki na
wynagrodzenia, a drobne remonty
wykonywane sg ze S$rodkow wiasnych.
Zastanawiamy si¢ nad polaczeniem szkol
zawodowych. Bedziemy procedowaé. Mamy
czas do konca lutego, aby podja¢ konkretne
decyzje.

- Czy restrukturyzacja szpitala

nie wplynie na obnizenie jakosci §wiadczen
. dlapacjentow?
' - We wrzesniu 2013 r. nastapito
przeksztalcenie SPZOZ w Migdzyrzeczu w
spotk¢ prawa handlowego p. n. Szpital
Migdzyrzecki sp. z 0.0. , ze 100 % udzialem
powiatu.

Bylo to oczywiscie poprzedzone
wielomiesigcznymi przygotowaniami, ktore
ostatecznie zakonczyly si¢ sukcesem. I
chociaz wobec tego przeksztatcenia byto wiele, rowniez moich obaw,
nie robilismy z tego wrzawy medialnej tak jak np. w szpitalu
gorzowskim. W szpitalu migdzyrzeckim nie ,zaginglo” tysiace
faktur, za to proces przeksztalcenia zostal solidnie | merytorycznie
przygotowany.

Choé¢ rowniez w Radzie Powiatu byly glosy sceptyczne,
nieprzychylne tej decyzji, by pozniej glosi¢ wszem i wobec ,,a nie
mowilismy”, to jednak madros¢ calej Rady Powiatu zwycigzyla. W
wyniku przeksztalcenia powiat uzyskal dotacj¢ z Ministerstwa
Zdrowia w wysokosci 8 min 400 tys. zl, czyli 100 % tego o co
wnioskowalisémy, co pozwolilo w calosci splaci¢ kredyty
restrukturyzacyjne zaciggnigte w latach 2006-2007. Jest to
informacja o tyle istotna, ze obstuga tego kredytu kosztowala szpital
ok. 1200 tys. rocznie, a w corocznych budzetach powiatu podobne
kwoty nalezalo ,,zamrozi¢” jako porg¢czenie tych kredytow i to az do
2032r.

Chcialbym jednak raz z calyg mocg podkreslic, ze
przeksztalcenie szpitala w spotke prawa handlowego nie jest jego
prywatyzacja, gdyz 100% udzial w spolce posiada powiat. Nie
wplynie to na pewno na obnizenie jakosci $§wiadczen dla pacjentow
szpitala, gdyz jak dotad $wiadczenia te bgdg refundowane z NFZ.

Jestem przekonany, ze zmiana formy zarzagdzania szpitalem,
racjonalizacja wydatkéw, pozwoli zdecydowanie podnies¢ jakosé
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udzielania $wiadczen zdrowotnych. Juz w chwili obecnej prezes
spotki p. Kamil Jakubowski zapowiada wiele pozytywnych zmian w
funkcjonowaniu szpitala. Z uwaga bedziemy je §ledzic.

Chc¢ w tym miejscu zlozy¢é podzigkowania dyrekcji 1
wszystkim pracownikom szpitala, zwigzkom zawodowym za
wielomiesigczng mrowcza prace przy przeksztatcaniu. Dzigkuje
rowniez moim wspétpracownikom ze Starostwa - dyrektorowi
Czeslawowi Toczynskiemu i wicestaro$cie Remigiuszowi
Lorenzowi, ktérych wkiad w proces przeksztatcania byl bardzo
znaczny.

- Zima wzrasta bezrobocie. Jaki program aktywizacji
zawodowej zaplanowal Powiatowy Urzad Pracy na 2014 rok?

- W roku 2013 PUP pozyskal 8 755 tys. zt na aktywizacje
bezrobotnych. Zaktywizowano w sumie 1345 osob. Byty to migdzy
innymi staze, prace interwencyjne, roboty publiczne, szkolenia,
dotacje na rozpoczgcie dziatalnoéci gospodarczej. Realizowano wiele
programow. Byly one skierowane dla osob do 30 roku zycia, dla os6b
powyzej 50 roku zycia, dla 0séb bgdacych w szczeg6lnej sytuacji na
rynku pracy, program ,,Lepsze jutro”. Na rok 2014 na aktywizacjg
zawodowg bezrobotnych PUP przeznaczy ok. 8 mln zt. Realizowane
beda podobne programy jak w roku poprzednim. Bedg one wynikaé z
zatozen Wojewodzkiego Urzgdu Pracy i Ministerstwa. Zdecydowana
wickszo$¢ tej kwoty pochodzi¢ bedzie z Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

- Panie starosto - czy organizacje pozarzadowe otrzymaja
Srodki na dzialalnos$¢?

- Powiat miedzyrzecki jako istotny czynnik uznaje budowe
spoleczenstwa obywatelskiego, ktorego baza jest Sciste partnerstwo
mig¢dzy administracja publiczng a organizacjami pozarzadowymi.
Partnerstwo to ma na celu lepsze wykonywanie zadan przez powiat
poprzez mozliwie peine wykorzystanie potencjahu trzeciego sektora.
Wspolpraca powiatu odbywa si¢ na zasadach pomocniczosci,
niezalezno$ci, partnerstwa, efektywnosci, uczciwej konkurencji i
suwerennos$ci stron. Mogg one ubiega¢ si¢ o dofinansowanie w
ramach otwartego konkursu ofert, ktéry corocznie jest oglaszany
przez Zarzad Powiatu. W 2013 r. przeznaczono na ten cel 45 900 zt.
Organizacje realizowaty zadania w obszarze kultury, sztuki, ochrony
dobr kultury i dziedzictwa narodowego, kultury fizycznej,
edukacyjnej opieki wychowawczej oraz ochrony i promocji zdrowia.
Rowniez w roku 2014 planujemy oglosi¢ konkurs dla organizacji na
realizacj¢ zadan publicznych. Srodki na ten cel planowane sg w
Programie wspolpracy z organizacjami pozarzagdowymi. Wsparcie
finansowe organizacji odbywa si¢ rowniez w postaci przyznawanych
patronatow Starosty Migdzyrzeckiego. W 2013 roku byta to kwota 5
750 zi. Reasumujac, organizacje dzialajace na terenie powiatu
otrzymaty w 2013 r. wsparcie w wysokosci 51 650 zt. Na 2014 rok w
projekcie budzetu na wsparcie organizacji pozarzagdowych zapisano
kwotg 41 tys. zt w ramach otwartego konkursu ofert.

- Pracai dzialalnos¢ starosty nie zawsze s uslane ré6zami.
Wystarczy wspomnie¢ te nieszczgsne lampy na cmentarz
miedzyrzecki...

- No c6z, wybierajac drogg samorzadowca ponad 20 lat temu,

zdawalem sobie sprawe, ze nie wszystkie moje dziatania i1 decyzje
spotkaja si¢ z przychylno§cig. Zawsze staratem si¢ dziala¢
transparentnie 1 zgodnie z prawem. Wracajac do tematu lamp
oswietlajacych §ciezk¢ na cmentarz, ktéry przypomng toczy si¢ od
2006r., nie poczuwam si¢ do winy i liczg, ze wkrotce moja opini¢ w tej
sprawie potwierdzi sad. Przypomng, ze prokurator postawil mi zarzut
,,dzialania na szkod¢e Gminy Migdzyrzecz”. Jesli moim podpisem
poczynitem szkod¢ Gminie Migdzyrzecz, a wigc jej mieszkancom, a
szkodg bylo to, ze Sciezka ta jest o§wietlona, to poddaj¢ si¢ pod
jurysdykcje mieszkancoéw Gminy. Niech osgdza moéj ,,wystepek”.

- Jak pan podsumuje swoja wspélprace z Rada Powiatu,
urzednikami i petentami starostwa?

- Rok 2013 byl bardzo burzliwy w Radzie Powiatu, chyba
najbardziej burzliwy w 15- letniej historii Powiatu Migdzyrzeckiego.
Grupa radnych, ktora nie moze si¢ pogodzi¢ z wynikami
demokratycznych wyboréw w Radzie, w grudniu 2010 zawigzala
swoistg koalicje (na swoj uzytek nazywam ja ,,Polska Zjednoczona
Platforma Obywatelska”) i to nie koalicj¢ programowa, a polityczng.
Stad tez proby odwotania mnie, Przewodniczacego Rady Powiatu i
zmiany ukladu sit w Radzie, nie zawsze z zachowaniem zasad kultury
politycznej. Zawirowania spowodowaly tez wygasnigcie mandatu
radnego, zgoda na zwolnienie z pracy radnego, zmian¢ w skladzie
Zarzadu Powiatu. No ¢6z, szkoda tylko, ze wiele dzialan poszto w
przystowiowy gwizdek. Na koniec tego ,burzliwego roku”
chcialbym serdecznie podziekowaé wszystkim 16 radnym za
wspolprace, a kolegialne i madre decyzje pozwolily Zarzadowi
Powiatu realizowa¢ wiele inicjatyw. Je$li chodzi o moich
wspolpracownikow, to serdecznie im dzigkuje za solidng pracg w
minionym roku. Jest to grupa dobrych i kompetentnych urzednikow.
Szkoda tylko, ze nie mogg ich uhonorowac wyzsza placa, ale takie sa
realia finansowe. Jestem przekonany, ze zdecydowana wigkszo$¢ z
nichkieruje si¢ zasada, ze my jeste$my dla ludzi, a nie ludzie dla nas.

- Panie starosto, co zostalo jeszcze do zrobienia, zeby z
sukcesem zakonczyé druga kadencje sprawowania
najwazniejszego w powiecie urzedu?

- Tak naprawdg z konicem kadencji nic si¢ nie konczy, a trzeba
kontynuowaé wiele waznych inicjatyw dla dobra mieszkancow
powiatu. Jeszcze raz podkreslg, ze to co mnie si¢ udato zrobi¢ w tej
kadencji, to jest zastuga Rady Powiatu wyrazona w jej uchwatach. A
mam peing $wiadomos¢ jak wielkie wyzwania czekaja nas w
przysziosci. Mogg tylko zacytowac stowa poety ,,znéw do czastki,
czastka dodana”.

- Czego panu zyczy¢?

- Mnie osobiscie? Moze tylko zdrowia! Jestem czlowiekiem
spelnionym.

Natomiast u progu Nowego Roku cheialbym zyczy¢ wszystkim
mieszkancom Powiatu Migdzyrzeckiego, mimo wielu ucigzliwosci
dnia codziennego, wszelkiej pomy§lnoscii wiary w lepsze jutro.

Dzigkuje za rozmowe.

Izabela Stopyra

Przekaz 1% podatku

Przez ostatnie 4 lata dzieki 1 % podatku jako
Miedzyrzeckie Kolo ,,Wspieramy Mlode Talenty”:

- przyznaliSmy pomoc finansowa 445 stypendystom z
niezamoznych rodzin,

- zrefundowaliSmy mi¢dzy innymi zakup:
urzadzen placu zabaw Przedszkolanr 1,
mebli szkolnych dla Szkoly Podstawowej nr 4,
fletu poprzecznego i saksofonu dla Szkoly Muzycznej,
projektoraiksero dla Zespotu Szkél Rolniczych
w Bobowicku,
* radioodbiornika dla Szkoly Podstawowej w Kalawie,
* ksero dla Zespolu Szkél Ekonomicznych

w Miedzyrzeczu,

» ksiazek do biblioteki Gimnazjum w Przytocznej.

JAK PRZEKAZAC 1% PODATKU?

Wypehiajac odpowiednia rubryk¢ w rocznym zeznaniu
podatkowym PIT (28, 36, 36L, 37, 38) nalezy wpisa¢ Wspieramy
Milode Talenty— Miedzyrzecz

KRS: 0000105271

Przez caly rok mozna nam pomagaé

wplacajac darowizny na stypendia utalentowanej
mlodziezy z niezamoznych rodzin powiatu miedzyrzeckiego na
konto:

34 1240 3549 1111 0000 4431 1746

Nasz adres:

Lubuskie Stowarzyszenie Pomocy Szkole, ul. Borowskiego
31, 66-400 Gorzéw Wlkp.

Kolo ,,Wspieramy Mlode Talenty” os. Centrum 8, 66-300
Miedzyrzecz, tel. 608 330 106, e-mail: wspieramy@wp.pl
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Wspominamy Lecha (1952 -2013)

3 stycznia 2013 roku zmarl nasz redakcyjny kolega — Lech
Stanislaw Franas. Byt z nami wiele lat. Blyskotliwy, inteligentny,
ztosliwy, wielki oryginal z wygladu i przekonan. Lubilismy Go
shuicha¢, bo zawsze mial co$ ciekawego do powiedzenia. Taki
wspotezesny Szwejk, ktorego przygody moght cytowat w
dowolnym fragmencie powiesci J. Haska.
I ciggle ja czytal — po czesku 1 w polskim
przektadzie (tym pierwszym, najlepszym),
i zawsze znajdowal co$ zaskakujacego.
Zawsze w ogromnym kowbojskim
kapeluszu, a zimg w letnim ubraniu -
wyrdzniat si¢ na ulicach Migdzyrzecza i
okolic. Mial bardzo barwny zyciorys.
Urodzil si¢ w Warszawie 21.11.1952 roku,
zaczal studiowac prawo, ale ostatecznie
znalazl si¢ w wojsku. Jako chorgzy stuzyt
w roznych jednostkach, az trafit do
Migdzyrzecza. Czgsto opowiadal nam, jak
to nie mogt zgodzi¢ sig¢ na niektore
regulaminowe wymogi dotyczace np.
jednolitodci i ciagle musial si¢ z czego$
ttumaczyé. Zolnierze powinni mieé
rekawy munduréw opuszczone i zapi¢te, a
On rgkawy podwijat i odwrotnie, Dhuzsze
wilosy, charakterystyczne wasy i broda
upodobniajaca Go do wladcy CK Austrii —
cesarza Franza Jozefa — tez nie podobaty
si¢ przelozonym. Ale Lech mial rowniez
wiele zalet potrzebnych w armii — znat
swietnie j¢zyk niemiecki, histori¢ Europy i

$wiata, lubil Zolnierzy i staral si¢ by¢
dobrym chorazym.

Byl przewodnikiem po bunkrach. O
Migdzyrzeckim Rejonie Umocnionym i
jego patronach wiedzial wszystko. Wielkich politykow i
generatow prezentowat Lech jak swoich dobrych znajomych, z
ktorymi wypit niejednego sznapsa.

Pisat artykuty, felietony, wspomnienia, wywiady, reportaze.
Mial czgsto obrazoburcze spojrzenie na
wydarzenia historyczne. Wszystkie teksty
"~ - pisane pigkng polszczyzng - cieszyly sig
duzg popularnosciag 1 kiedy z powodu
choroby zamilkl — czytelnicy pytal,
dlaczego nie ma Franasa, bo to od Niego
™ zaczynajg lekturg. Jak tylko poczut si¢
lepiej — chwytal za pioro i pisat jak zawsze
ztoéliwie, bezkompromisowo i bez taryty
ulgowej. Oddawal teksty 1 szedl na
ulubione piwo do swoich piwnych
kolegow. Mial wiele nowych pomystow,
ktorych niestety nie zdgzyt zrealizowac.

Czut si¢ coraz gorzej 1 napisal nawet
swoj nekrolog podobny w tonie do
| Wielkiego Testamentu Franciszka
Villona. Myslelismy, Ze Zartuje.

PozegnaliSmy Go 6 stycznia w
szpitalnej kaplicy w Migdzyrzeczu. Urna
z prochami Zmartego spoczeta 9 stycznia
na cmentarzu w rodzinnej Gdyni.

Bardzo nam Go bardzo brakuje.

Izabela Stopyra

Pod takimi wlasnie nazwami moina poczytac o
wydarzeniach, ktére mialy miejsce w Migdzyrzeczu 30 stycznia
1945 roku. Przez wiele lat nazywano to wyzwoleniem i nikt nie
mial watpliwosci co do stusznosci takiego okreslenia. Co wigcej,
odwolujgc sie do historii miasta stwierdzono, Ze to sprawiedliwy
wyrok historii i w takim? stylu inskrypcjq ozdobiono odsloniety w
1966 roku pomnik nad Obrg.

Mingly jednak lata i pojawily si¢ watpliwosci co to w sumie
bylo. Polakéw w Miedzyrzeczu jesli w ogdle byli, to mozna ich
bylo policzy¢ na palcach, zresztg skoro nie deportowano ich
wezesniej, to musieli by¢ catkowicie zasymilowani z Niemcami.
Nie ma w tym nic dziwnego, ostatecznie w 1792 roku, kiedy polskie
1 krolewskie miasto Migdzyrzecz weszlo w sktad Prus, 60%
mieszkancow stanowili Niemcy, 30% Zydzi i tylko 10% Polacy.
Nie powinni$my z tego powodu popada¢ w kompleksy, struktura
narodowosciowa np. Krakowa niewiele odbiegata od
miedzyrzeckiej.

Skoro nie bylo to wyzwolenie, to moze zdobycie?

O zdobyciu mozna mowic¢ jesli ktos zdobywal co$
bronionego. Tymczasem trudno jest doszukac¢ si¢ w zrodlach
jakichkolwiek wzmianek o walkach o Migdzyrzecz. Materialow
zrodlowych nie ma. Wszelkie informacje na ten temat zaczynaja sig
od stow ,,podobno” lub ,prawdopodobnie”. Wiemy wigc, Ze na
przedpolu Migdzyrzecza nie bylo zadnych umocnien ani sit, ktore
usitowatyby go broni¢. Podobno podchodzace do miasta radzieckie
czolgi wypalily sze$é razy z armat i owe sze$¢ pociskow kalibru 85
mm padlo gdzies w okolicy szpitala nie czyniac nikomu szkody. Jak
wieS¢ gminna niesie, w miescie nie bylo ani jednego Zolnierza,
koszary staly puste. Ponoc¢ jedynym uzbrojonym przedstawicielem
»lysiacletniej Rzeszy” byl policjant, ktory ze zmiennym
szczgsciem usitlowat regulowaé ruchem kolumn uchodZzcow na

Wyzwolenie? Zdobyc1e" Zaj e;c1e"

placu przed dworcem. Znéw wigc trudno méwi¢ o zdobywaniu
miasteczka, ktérego nikt nie bronil, bo tez nie stanowilo ono
zadnego waznego punktu na mapie wschodniej Brandenburgii.
Zreszta kto wie, moze pierwsze oddzialy radzieckie pojawity si¢ tu
nieco wezesniej? Jakby nie byto, dowoddea | Korpusu Pancernego
zaimprowizowal oddziat rajdowy zlozony z pultku czolgéw
cigzkich i pulku motocyklowego, ktory otrzymal zadanie
znalezienia przejscia przez umocnienia MRU. Oddzial ow
wyruszyl z okolic Swiebodzina i jadac w strong Bledzewa
prawdopodobnie przejechat przez Migedzyrzecz. Czy byt on juz
wtedy zajety przez inne oddziaty Armii Radzieckiej? Nie sadze,
zeby zyl jeszcze kto§, kto moglby udzieli¢ wiarygodnej
odpowiedzi.

W tej sytuacji pozostaje tylko okreslenie ,,zajecie”.

Rzeczywiscie Miedzyrzecz zostal zajety przez Armig
Radziecka, ale brak informacji, czy byl tu jaki$ garnizon. Owszem
w budynku Klubu Garnizonowego miescit si¢ przez jaki$ czas
szpital, ale czy byfa tu komenda miasta? Nie slyszalem. Pewien
migdzyrzecki Mohikanin opowiadat mi, ze kiedy przyjechat tu w
1945 roku, to w koszarach stacjonowalo trzech radzieckich
zohierzy, ktorzy zabijali nudg strzelajac do latarn. Inny z tutejszych
Mohikanow twierdzit, ze kilka budynkow w miescie spalono, gdyz
przy $wietle plomieni mozna bylo w nocy naprawia¢ czolgi.
Faktycznie, trzeba byto odbudowa¢ migedzy innymi sad i poczte, ale
wigksze zniszczenia przyniosly lata nastgpne, kiedy rozbierano
budynki, aby uzyska¢ cegle tak potrzebng do odbudowy innych
miast. Kto ciekawy 1 wytrwaly niech poszuka starych rocznikow
statystycznych. O ile pamig¢ mnie nie myli, to do konca lat
pigcdziesiatych ubieglego stulecia w tabelach traktujacych o
materiatach budowlanych mozna tam bylo znalez¢ rubryke
.,pozysk z ziem zachodnich i pétnocnych”.
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Co by nie powiedzie¢ 30 stycznia 1945 roku Miedzyrzecz
po 123 latach ponownie znalazl si¢ w granicach Polski i to, jak
sadzg, pozostaje poza dyskusja.

Lech Stanistaw Franas
1 jeszcze jedno. Panowie ,, historycy” prosze was, nie piszcie o

dzialajqcej tu , Armii Czerwonej”! RKKA, czyli Rabocze
Krestjanskaja Krasnaja Armija w dniu 6 lutego 1942 roku zmienita

nazwe na ,, Armia Radziecka”. Skrot nazwy ,, CA” mogliscie oglgdaé
na naramiennikach jej szeregowych zoinierzy do kovica ich tu pobytu,
tojestdo 19 kwietnia 1993 roku.

*

Od redakeji: Przypominamy w pierwsza rocznice $mierci
sylwetke i ciggle aktualny felieton Lecha. Oba teksty ukazaly si¢ na
naszych famach (styczen 20101 luty 2013).

My. Naréd!

Tym wiekopomnym wstepem do I konstytucji w
dziejach - rozpoczal Lech Walesa swe wspamale wystapienie
przed Kongresem USA. Swiat znéw poktonit si¢ Polsce, ktora
dorzucita kolejna pert¢ do Chrztu Mieszka, koronacji Chrobrego,
Grunwaldu, ,,.De revolutionibus...”, Kopernika, Odsieczy
Wiedenskiej, Polonezéw Chopina i Odrodzenia II RP przez
Pilsudskiego. Przywoédca Solidarno$ci, nikt — nie mégt zalozy¢,
Zze za sprawg pazemych oszczercow, ktorzy dla odzyskania
niepodleglosci nie uczynili nic godnego uwagi, elektryk noblista
dopowie po ¢wier¢wieczu: my naréd podzielony. Na kolesiow,
braciszkow, konsumujacych na obrzezach Warszawy — nie w
Hucie, na Zeraniu, lecz na uboczu uroczych Sadéw Zoliborskich i
na ekskluzywnych studiach prawniczych, rzadkie konfitury PRL.
Czyli na zakompleksione ofiary 200 lat braku wiasnej szkoty,
nawet przedszkola politycznego. Przy ktorych rokoszanie,
targowiczanie czy stuzalcy niemieckich najezdzcow oraz
rosyjskich hegemonéw PRL-u, to zaledwie koniunkturalne
blazny. Dzi§ amoralne herosy oskarzajg opozycje¢ demokratyczng
o0 ,,postkomung” czy kapusiostwo. Rownoczesnie — prymitywnie
szydza z demokratycznie wybranej wladzy, dzigki ktorej umacnia
si¢ 1 pigknieje nasz kraj, a prowokuja zdenazyfikowane i
dekomunizowane (nie bez oporu) sgsiednie kolosy. Co $wiadczy
o degradacji dyletantow, ktoérzy — jak podpici wiejscy kolednicy
za pastuchéw — sami robig za ,,prawdziwych Polakow”. (Stad
koniecznos¢ trwania koalicji PO-PSL). Nasi przodkowie
uhonorowali wielkich — Ko$ciuszke, ksigcia Jozefa, J.
Pilsudskiego — nekropolig wawelska. Nie braklo i teraz Postaci:
Jan Pawel II, wspomniany Lech Walegsa, Stefan kardynat
Wyszynski i ich uczniowie: Mazowiecki, Chrzanowski, Michnik,
wielu. Ale przemiany ustrojowe to sprawy nader zlozone, przy
ktorych trudno uniknaé paru bledow. Wolno$é kosztuje! Poznata
to polska wies: PGR-y w Templewie, Popowie, w Kleszczewie,
rolnicy indywidualni i chtoporobotnicy, stocznie w Szczecinie,
Gdansku i Gdyni, ktérym =zabraklo zamoéwien chinskich,
radzieckich, indonezyjskich. Zeran, Nysa i Lublin, na ktorych
ciagniki czy samochody przestaty si¢ kwapi¢ Indie, Libia czy
Birma. Co wigcej: w nadzwyczaj krotkim czasie istote
narodowego gospodarstwa, wymiang towarowa, wypadio nam
odwréci¢ o 180°! (Rosja --> Niemey). Dokonali$émy tego nad
podziw udanie, co wazne —w okresie ogélno$wiatowego kryzysu,
u nas w sposob perfidny i podly podsycanego przez najwieksza
parti¢ opozycyjna. Co do mnie — zb¢dna, przeklamywang, raniaca
naréd, glownie rodziny jej ofiar — katastrofe samolotowa
swiadomie przemilczg, z dwu oczywistych powodéw.

- Historia przeklnie sprawcow tragedii samolotu, ktéremu
nie wolno bylo wystartowaé¢ (meteorologiczne szalenstwo) i
ktory okpit nawotywania stuzb czterech panstw (Uciekaj!
Wybierz inne lotnisko! Nie waz si¢ ladowaé!). A po wtore — z
»zespolem parlamentarnym”, dyrygowanym przez agentow
wrogich Polsce wywiadéw 1 ,.ekspertami”, ktérzy blefujg i z
usmiechem na twarzy wyszydzaja moralno$¢ nauki, przyznajac
si¢ do klamstwa i oszustw. Z kapusiami ex-bezpieki w tym
niecnym gronie oglupiajacym 20% obywateli — dyskutowaé nie
mySle. Fakty, nagrania rozméw telefonicznych, filmy (z czterech

réznych ujec¢) perfekcyjnie oddajace kazdg sekund¢ dramatu,
opublikuj¢ w przygotowywanej do druku ksigzce, dzigki
udostgpnieniu mi danych przez kompetentnych, wysokich stuzb
NATO. (Emeryt — bed¢ wdzigczny za najdrobniejsze wsparcie
pracy — badania, uzyskiwanie waznych kontaktéw, rozjazdy —
kosztowne).

Tutaj zatrzymam si¢ na innych, licznych skutkach
przemiany ustrojowej. Genialny prof. Z. Brzezinski przewidzial,
ze jak H. Truman umiat, bo musial dobraé zespot fachowcow,
ktorzy znalezli sposob na uprzatniecie gruzéw po rozpadzie
Niemiec, teraz tez zostato nam mato czasu na usunigcie bataganu
po obozie radzieckim, co i nam utrudnia szereg prac.

Przez 1200 lat Polska (jak pozostale kraje) ustalila wiasne
reguly, symbole, zasady, normy, tradycje, wiarg, jezyk,
POLSKOSC jako warto$¢ rowna hellefiskiej sztuce czy
rzymskiemu prawu.

Moze sobie p. prof. Sroda czy p. prof. Hartman bredzié
pseudonauke czy quasi-teorie, w istocie paraideologiczng agitke
zwang gender. To ich sprawa — i prawo. Tacyt wiedzial - i
przestrzegal wspotczesnych, ze , nieoczekiwane i zbyt lekkie
pomysty przychodzq do glowy Zottodziobom”. A Tales z Miletu
dodawal, ze ,, famigc sprawdzone przez wieki zasady — nie prawde
szerzysz, lecz prostactwo”. Nastala zndw moda na wsteczne
c1qgoty Seksizm, jakowes zw1qzk1 paltnerskle kolorowe marsze
—ani w cz¢Sci nie umywaja si¢ do perwersji Tyberlusza Nerona,
Klaudiusza. Ba! W arcylaickiej Francji, jeszcze za czasow
Ludwika XIV (krél Stonce), przed rewolucja — powtdrze za
uczniem Giedroycia - ,,uprawiano praktyki, ktore p. Biedronia
zrazityby swym prostactwem”. Swicta Bozego Narodzenia sa
bardzo swojskie. Polskie jest owo Betlejem, Miriam to nasza
Matka Boska Maria, a pastuszkowie to Kuba, Maciek, Wojtek...

Sekretarz generalny ONZ Trygve Lie ponad p6t wieku temu
powotat zespol do zbadania... Dekalogu. Stanowili go wysocy
duchowni wszystkich wyznan, naukowcy ponad 30. krajow,
w§rdd nich 11 noblistow. Przypomniat rzecz w ub. roku filozof z
Indii, ktérego zaskoczyla w Warszawie (Fundacja Batorego)
wypowiedz miodego polskiego doktoranta. (cyt.) ,, Po co mi
matzenstwo, jesli zyje uczciwie, bezblednie, wzorowo?” Onze
filozof z Delhi spytal: A skad pan o tym wie? Wyniki badan
zespohu Trygve Lie zabronit opublikowa¢ Zwiazek Radziecki —
staly cztonek Rady Bezpieczenstwa, (ktory nawet... odwotat
Norwega z Sekret. Generalnego ONZ). Tekst zostanie
upubliczniony w roku 2052! Ale do ogdtu przeniknely dwie
uwagi wybitnych czlonkéw zespohu. Albert Einstein: ,, Gdyby
nie Dekalog — wigkszos¢ mieszkarncow globu nie zeszlaby jeszcze
z drzew”; John Steinbeck: Gdyby Dekalog nie byt nam dany —
najmedrszy czlowiek doszedtby w roku 2000 gora do pieciu
przykazan, liczge sumarycznie, gdyz glebi niektorych sam nie
odkrytby nigdy”.

»Zwolennikom sprowadzania zycia do blahostek w imig
obnazonych nowinek — wg B. Gracjana — nalezy przypomnie¢
fundamenty czlowieczenstwa: ojca, matke, rodzine, blizniego,
zakaz zabijania, cudzolostwa, pozadania jakiejkolwiek rzeczy,
ktorajego nie jest”.
Aleksander Zielonka
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Do przemyslenia...

Zdumialam si¢ po raz kolejny. W Mig¢dzyrzeczu ogromne
poruszenie — mozna dosta¢ bilety na Battroczyka. Za darmo!
Wystarczy wzia¢ zdrapke od mitych i sympatycznych mtodych
ludzi, ktdrzy nic blizszego o wystgpie pana B. nie wiedza, tylko
ze bedzie w ,,Budowlance”. Gdzie tu jaki$§ haczyk? A zZe juz
czytalam o wyst¢pach Andrzeja Grabowskiego i Cezarego
Pazury na prezentacjach garnkow, poscieli i réznych
wynalazk6w, to od razu sobie pomyslatam, ze do naszego grodu
w tym samym celu zawital telewizyjny konferansjer od
kabaretéw. No i oczywiscie glownym celem organizatoréw byto
gotowanie w specjalnych garnkach na specjalnych kuchenkach,
kuszenie kredytami i atrakcyjnymi cenami. Tym razem zawitala
potezna firma, nawet ze swoimi krzestami. Byly thumy, okoto
500 os6b. Godzinny koncert p. Baltroczyka przyjety zostat
owacyjnie. Ale jak znam zycie, ludzie dali si¢ kolejny raz nabraé.
Przeciez od rana do wieczora zapraszajg nas telefonicznie na
rézne pokazy garnkowo — zdrowotne i juz nie wiem, co po
»~gwiazdach” nas czeka, ale wiem, ze inwencja tworcza
organizatordw takich pokazow jest nieograniczona.

O chorobie Klaudii dowiedzialam si¢ z naszej
regionalnej gorzowskiej telewizji. Klaudia jest uczennica
Gimnazjum nr 2 w Migdzyrzeczu. Walczy z cigzkg choroba.
Musi nawet dwa razy w tygodniu jezdzi¢ pociagiem na zabiegi
do Warszawy. Na wlasny koszt, bo NFZ kosztéw nie refunduje.
Nauczyciele i koledzy dziewczynki starajg si¢ roéznymi
sposobami zbiera¢ pieniadze, aby jej poméc. My tez chcemy si¢
dotaczy¢. Prosimy dyrekcj¢ o informacje, ktdre zamieScimy na
naszych tamach. Najwigkszym marzeniem Klaudii jest
wyzdrowieg.

Mamy w Miedzyrzeczu nowy market. To psb Mréowka. I
nie pisatabym o kolejnym marketowym biznesie, gdyby nie
zdumiala mnie lokalizacja kolejek do kas. We wszystkich

znanych mi sklepach, galeriach i marketach — nie tylko w Polsce
— kasjerki sa oddzielone od klientow lada, na ktorej ktadzie si¢
towar. I kasjerki za ta ladg SIEDZA majac przed sobg kasg.
Wszedzie, ale nie w Mréwce w Migdzyrzeczu (w innych
Mréwkach nie bytam). Zapytatam, gdzie mam si¢ ustawié, bo
przede mng byla otwarta kasa i dowiedziatam si¢, ze wlasnie
obok tej kasy i stojacej przy niej kasjerki, ktora przez kilka
godzin musi tak sta¢, uémiechac sig, liczy¢ pieniadze 1 uwazac,
Zeby nikt ich nie ukradt! Chciatam porozmawiac z wlascicielem,
ale nie miatam tego szczg¢$cia, a panie z punktu informacyjnego
powiedzialy mi, ze nie bojg si¢ zlodziei, bo jest dobry
monitoring. Biedne kasjerki. Jakby wilasciciel postat parg godzin
przy kasie zestresowany dodatkowo mozliwoscia utraty utargu,
to pewnie szybko w markecie pojawilyby si¢ lady, a kasjerki
mogtyby obstugiwac klientéw na siedzaco.

Klubokawiarnia Czysta Cafe zastapila Cafe Bismarck.
Kiedy$ klubokawiarnie byty w kazdej wsi i miasteczku. Starsi
mieszkancy wspominajg je z rozrzewnieniem, bo byly to
prawdziwe centra kultury. W klubach byly spotkania z
pisarzami, prelekcje Towarzystwa Wiedzy Powszechnej,
wspolne zabawy i ogladanie telewizji. Bo telewizor byt jeden—w
klubokawiarni. Teraz miodzi majg inne zainteresowania i
pomysty na zycie, ale moze wiasnie do tej nowej migdzyrzeckiej
kawiarenki powrdci dobry duch wspélnej zabawy?

Nowy rok zawsze zaczynamy réznymi zyczeniami i
postanowieniami, o ktérych szybko zapominamy. Moje
zyczenia sa zawsze aktualne:

BadZmy dobrzy, serdeczni, wyrozumiali i tolerancyjni,
kochajmy ludzi i zwierz¢ta, szanujmy przyrode i badZmy
optymistami. (A tak na marginesie - kto to jest pesymista? To
byly optymista dobrze poinformowany).

Izabela Stopyra

Swieto senioréw rodziny

21 stycznia swoje $swigeto obchodzg babcie, dzien pézniej
dziadkowie. Aby si¢ dowiedzieé, jaka role w naszym
spoleczenstwie spelniaja seniorzy najlepiej zapyta¢ o to
ukochane wnucze¢ta. Postanowilem wigc spotkaé si¢ z
uczniami drugiej klasy SP nr 3 w Miedzyrzeczu, ktorych
wychowawczyni p. Joanna Kostka pozwolila mi z nimi
porozmawiad.

Kim dla was sa babcia i dziadek?

Zuzia—to mojarodzina,

Dominika —kochana rodzina,

Grzes — s dla mnie bardzo bliskimi osobami,

Kuba -moga by¢ naszymi opiekunami,

Michat—sg moim skarbem.

Co najchetniej z nimi robicie?

Klaudia - chodzg na diugie spacery,

Michat—mnie dziadek zabrat na wycieczke do Zielonej Gory,
Dominika—jazbabcia piekg ciasta,

Grze$ —bawimy si¢ razem,

Michat - ja z babcia i dziadkiem smaz¢ nalesniki i gram w gry
planszowe,

Dominika —ja wyjezdzam do mojej babei do Templewa,
Przemek — a ja co roku spgdzam dwa tygodnie wakacji u
dziadkow w Augustowie,

Szymon — z babcig jezdzg na wycieczki rowerowe , z druga
babcig lubig ,,§wirowad”, a z dziadkiem chodzi¢ na basen,
Dominika-broi¢,

Kuba -z babcig oglagdam filmy

Czy im pomagacie?

Szymon — sprzatam po obiedzie,

Zuzia—myje¢ naczynia,

Ksawery —sprzagtam mieszkanie,

Michalina—ja wynoszg¢ $mieci,
Dominika—pomagam gotowa¢ obiad,
Anetka—sprzgtam, gotuje i robig porzadki.

Czego nauczyli was dziadkowie?

Szymon —babcia nauczyta mnie jezdzi¢ na rowerze, a dziadek
plywac,

ZuziaiDominika—babcia uczyta nas chodzi¢,
Piotr—poprawnie czyta¢ ksiazki,

Arek —mnie narowerze nauczyljezdzi¢ dziadek,
Zuzia — dziadek uczyt mnie odwagi (zebym nie bata sig
duchow),

Dominika—a mnie uczy! gotowac,
Michat—dziadek nauczyt mnie robi¢ kanapki,
Szymon —dziadek nauczyt mnie graé¢ w cymbergaja.
Za coich kochacie?

Kuba - za wspolne §wigta,

Szymon—za to, ze sa dobrzy,

Piotr—za to, ze si¢ mna opiekuja,

Zuzia — za to, ze pocieszajg mnie, gdy placze lub jestem
smutna, Przemek — za to, ze sg moimi dziadkami,
Kuba - za to, ze oni mnie tez kochaja,

Klaudia- zato, ze sa

Czego im Zyczycie w dniu ich §wigta?

Kuba—zeby dtugo zyli i byli zdrowi,

Piotr — zeby w Zyciu nie spotkato ich nic ztego,
Grze$ — zeby zawsze mieli uSmiechnigte buzie,
Zuzia—duzo szczgscia i zeby zawsze byli ze mna,
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Szymon — zeby zawsze mieli duzo w portfelu,
Piotr—zeby zyli w zgodzie,

Przemek — zebym mogt ich czesto odwiedzac,
Arek —zeby im bylo mito.

Dzigkujg za szczere wypowiedzi. Pozwdlcie, ze w waszym
Piorkiem pediatry
Poczatek roku pozwala odkreslié¢
gruba linia to co bylo i wychyli¢ si¢ z
nadzieja w przyszlosé. Dotyczy to nie tylko
wymiaru osobistego, rodzinnego, ale tez
kwestii sluzbowych. W tym czasie
podsumowujemy i zapominamy, a potem
juz z wolna glowa myslimy o nowych
wyzwaniach i planach. W sluzbie zdrowia
od lat mamy z tym klopot, bo co roku slyszymy hiobows
zapowiedz politykdéw i decydentéw: bedzie gorzej. Niezaleznie od
koniunktury gospodarczej, kryzysu czy niespodziewanego
wzrostu, hossy lub bessy: ,,bedzie gorzej!™.

Przyzwyczaitem sig jako$ do tego, ze ,,lepiej juz byto™ i na mnie
te biadolenia wrazenia nie robig. Co wigcej, wiem, ze owo , lepiej” czy
.-gorzej” na nowy rok zalezy glownie od mojej pracy, wigc po prostu,
Jesliidzie ,gorzej”, to trzeba bgdzie bardziej sig stara¢. W koficu 2013
dodatkowo pojawita si¢ jeszcze jedna jaskotka i to wypuszezona
zupelnie niespodziewanie. Po serii rytualnych lamentéw
przekazanych z Ministerstwa Zdrowia (w rolg Kasandry weielil si¢
tym razem wiceminister Neumann) premier Tusk ni stad ni zowad
oswiadezyl, ze do wiosny ma by¢ porzadek — tzn. system powinien
sta¢ sig¢ bardziej przyjazny dla pacjenta, kolejki krotsze, leczenie
fatwiejsze etc., bo jak nie to... prawdopodobnie ze$le ministra
Arlukowicza karnie do Brukseli. Wprawdzie deklaracje te padly na
partyjnym forum, jednak kiedy wyglasza je szef rzadzacego
ugrupowania, co$ znaczg. Moze jestem naiwny, ale cieszy mnie, ze po
raz pierwszy od szesciu lat rzadzenia moj premier uznal sferg opieki
zdrowotnej za priorytetowa.

Tymczasem migdzyrzecki szpital, mimo kryzysu, niepewnego
otoczenia zewngtrznego i naszych lokalnych klopotéw, bezkolizyjnie
si¢ skomercjalizowat | mam nadziej¢, Ze pacjenci tego w ogdle nie
odczuli, a moze nawet troszkg im si¢ poprawilo. Nie ograniczamy
przyjgc, coraz szersza jest oferta poradni, staramy sig tez dostosowaé
do rosngcych wymagan rynku medycznego poprzez szkolenia i
audyty. Jesli do konca roku, zgodnie z zapowiedziami, NFZ zaplaci za
wigkszos¢ tzw. nadwykonan, wynik finansowy spolki nie bedzie
najgorszy. Oczywiscie wymarzony zerowy bilans daje mato szans na
rozwdj, bo ten wymaga inwestycji w mury, sprzet i ludzi, ale to juz
sprawa 100-procentowego udzialowca czyli samorzadu powiatu. W
roku wyborczym warto bedzie o potrzebach zdrowotnych
mieszkancow w tym kontekscie przypominaé na kazdym kroku, Ci,
ktorzy beda stara¢ sig o nasze glosy, musza pamigtaé, iz wedtug badan
socjologow zdrowie jest dla Polakow najeenniejsza wartoscia.

Warto tez w okresie wyboréw wrécié do dyskusji o modelu
funkcjonowania dwach penoprofilowych szpitali w powiecie. Z
punktu widzenia obecnie obowigzujacych regul ekonomicznych i
organizacyjnych, to wspolistnienie jest bardzo trudne i moze
skonczy¢ si¢ katastrofg dla jednej z jednostek, a w wariancie
pesymistycznym, nawet dla obydwu. Spodziewane zmiany przepisow
dotyczgcych szpitali bgdg zmierza¢ do komasowania §wiadczen w
osrodkach zapewniajacych jak najszersza gameg ushug medycznych.
Placowki bez odpowiedniej liczby specjalistow i oddziatow, lekarzy
dyzurnych, sprzetu, etc., beda wypadaly z rynku. Mam nadzieje, iz
podjgte w Migdzyrzeczu dzialania: akredytacja, remonty,
uzupelnienie kadry, zakupy sprzgtowe, dadza nam dobra pozycje
startowa w przyszlorocznym konkursie o kontrakty na lata 2015-
2017. Nie da si¢ jednak diuzej udawa¢, iz mozna w 60-tysigcznym
powiecie w Polsce utrzymywa¢ na dobrym poziomie dwie
réwnorzgdne i konkurujgce ze sobg lecznice. Ze zrozumieniem
pochylamy si¢ nad klopotami niemieckiej shuzby zdrowia, gdzie toczy
si¢ dyskusja o zamykaniu tych z ponad 2000 tamtejszych szpitali,

imieniu zloze babciom i dziadkom na calym $wiecie
zyczenia zdrowia, pogody ducha, szczeSliwych dni,
dlugiego zycia i duzo czasu spedzanego z wnuczetami.

Romuald Sikorski

ktore majg ponizej 300 t6zek. Dotyczy ona kraju, w ktorym budzet
sluzby zdrowia jest ok. 10 razy wyzszy niz u nas! Takiegoz
Zrozumienia, nie emocji, wymagaja tez nasze lokalne medyczne
problemy. Szukajmy go u starajacych si¢ o nasze glosy politykow.

Na poczatku bylo o nadziei i to uczucie towarzyszyé nam
bedzie do lutego w temacie projektow ,norweskich”, Wtedy
rozstrzygnie si¢, czy dostaniemy EOG-owskie dofinansowanie do
Centrum Rehabilitacji w Starej Karczmie i remontu w szpitalu.
Wiemy, ze pomimo wielkiej mnogosci projektow nasze dwa ciagle sg
w grze. Wszystko tez wskazuje, ze skonczy sie pomysinie kilkuletnia
epopeja p.t. . Miedzyrzecka neurologia”. Juz w pierwszym kwartale
roku 2014 ma by¢ wreszcie ogloszony wyczekiwany konkurs na te
Swiadezenia dla naszego i sgsiednich powiatow. Mamy juz wszystkie
potrzebne opinie i rekomendacje, lekarzy, ktorzy podejma si¢
prowadzenia oddziahu tez udalo si¢ w koncu znalez¢. Oby tym razem
wszystko sig spiglo!

Wiele wskazuje, iz wreszcie zacznie si¢ zmieniaé na lepsze w
polskiej pediatrii. Unowocze$niono system specjalizacji,
przeszacowano warto$¢ niektérych procedur leczniczych, NFZ zaczal
dostrzegac problemy wynikle z wieloletnich zaniedban. W lubuskiem
pojawit si¢ pomyst budowy wojewddzkiego szpitala dziecigcego w
Zielonej Gorze — fajny, ale chyba trzeba go odsunaé na koniec cyklu
zmian, a nie od niego zaczynac. Na dzi§ bowiem wiele z istniejacych
10 oddzialow pediatrycznych ma problemy z brakiem specjalistow
(lacznie pracuje w tych jednostkach ,,na caly etat” tylko 28 w petni
wyksztalconych pediatrow; brakuje pielggniarek i mlodych lekarzy),
sprzgtu, ciasnota i niedofinansowaniem. S jednak i budujace
przyktady jak Zarski, gdzie starosta wysuplal 400 000zt na wspaniata
modernizacj¢ oddziatlu dziecigecego, ktory od 18 grudnia jest
najnowoczesniejszym w wojewodztwie, czy kostrzynski, gdzie
prezes(ka) prywatnego szpitala postanowila zawalczy¢ o odbudowe
lokalnej pediatrii i juz koniczy remont, zbierajac ludzi i pomysty na
rozruch. Mozna? Mozna! Moderatorom tych sukcesow — dr. Rafatowi
Kolsutowi z Zar i Katarzynie Lebiotkowskiej z Kostrzyna — szacunek i
podziw.

Mam nadziej¢, ze réwniez w Miedzyrzeczu Nowy Rok
przyniesie pediatryczng rados¢. Z utgsknieniem czekamy na: dary z
WOSP dla noworodkow (otrzymaliémy j juz przewoznc stanowisko do
terapii oddechowej, jedzie bilirubinometr i kardiomonitor), zakup
pistoletu biopsyjnego (tuz, tuz) i nowego ultrasonografu (jeszcze
zimg), remont oddzialu (w lecie) i w koncu rozpoczgcie prac
projektowych nad nowym pawilonem dzieciecym ktory stanie na
fundamentach dawnej poradni. [ prosz¢ nie moéwié, ze u nas si¢ nie da.
Mozina w Zarach? Tow Ml@dzyrzeczu tezmozna!

Na razie za§ przezywamy jesienno- zimowg epidemie
chorébsk. Dominujg zapalenia oskrzeli i pluc, czasem o cigzkim,
dhugotrwatym przebiegu. Prosz¢ pamigtaé, iz te pierwsze zwykle
wywolane sa przez wirusy, nie wymagaja wiec leczenia
antybiotykami, a jedynie zwalczania ucigzliwych objawow. Wsrod
drugich popularnym czynnikiem sprawczym bywa drobnoustroj
Mycoplasma pneumoniae, ktory z kolei jest oporny na najczescie
stosowane antybiotyki beta- laktamowe. Zaskakujaco czgsto
spotykamy mononukleoz¢ zakaing — podstgpna chorobe, ktora
straszy wysoka gorgczka, malowniczymi wysypkami oraz
powigkszeniem weztow chlonnych, watroby i $ledziony. Jesli juz ja
prawidtowo rozpoznamy — wecale taka straszna nie jest. Najlepiej
Jjednak, aby nasze dzieciaki w ogéle nie chorowaly na zadng z
wymienionych, ani tez inng z tysigey choréb. W tym celu zdrowo je
odzywiajmy (z suplemenacjg witaminy D — o szczegoly prosze pytaé
waszych lekarzy), namawiajmy do ruchu na $wiezym powietrzu i
kochajmy —to najlepsze lekarstwo.

Dr n.med. Tomasz Jarmolinski
(wasz pediatra)
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Artysci powiatu miedzyrzeckiego

Henryk Wychowalek urodzit si¢ 1951 r. w Gorzowie Wlkp.
Do 1973 r. mieszkal w Swiebodzinie. Tu chodzit do do szkoty
podstawowej 1 do zawodowki, w tym miescie ukonczyl

technikum mechaniczne. Podjat pracg w zakladzie odziezowym
jako mechanik maszyn 1 rzadzen szwalniczych. Nastepnie odbyt
stuzbe wojskowa, gdzie ujawnit si¢ jego talent artystyczny. Zostat
putkowym plastykiem. Po wojsku w 1974 r. zalozyl rodzing,
podjal prace w zakladzie odziezowym w Przytocznej. Z ta
miejscowoscia zwigzalo si¢ jego zycie, tu postawil dom i
wychowat trzech synow. Aby oderwac si¢ od codziennosci zaczat
rysowaé¢ i malowac.
Powstaly pierwsze
prace, ktore trafity do
Domu Kultury w
i - Migdzyrzeczu i do

Gorzowa. W latach
" osiemdziesigtych XX w.
swoje obrazy zaczat
wystawiacé¢ na
przegladach sztuki
amatorskiej w
Migdzyrzeczu,
Gorzowie,
Migdzychodzie i
Wolsztynie. Jego prace
zaczely zdobywa¢
wyroznienia i nagrody.
Malowal pejzaze,
przyrodg. Brat udziat w
plenerach malarskich.
Jako slusarz 1 mechanik
z artystyczng dusza

L] L]
Wizyta w Przytocznej

I grudnia Przytoczna goscita europosta prof. Bogustawa
Liberadzkiego, posta na Sejm RP Boguslawa Wontora i radnego
Rady Wojewodzkiej Edwarda Fedko. Politycy SLD zostali
zaproszeni przez Zarzad Kota SLD w Przytocznej. Frekwencja
dopisata. Goscie przedstawili ksztaltowanie si¢ polityki na
poziomie europejskim, krajowym 1 regionalnym. Szczegolowo
mowiono o poziomie wykorzystania $rodkow unijnych, o planach,

wysokosci i podziale tych $rodkéw. Ludzie najbardziej byli
zainteresowani wykorzystaniem unijnych pieniedzy w gminach.

Aleksander Migdal

zaczal wytwarzad
dekoracyjne elementy
w metalu. Szezegdlnie
upodobal sobie
motywy roslinne, nimi
tez ozdabial lampy,
Swieczniki. Na tg
tworczos¢ zwrocili
uwage ludzie,
zmobilizowalo go to
do zainteresowania sig¢
kowalstwem
artystycznym. Zaczat
czyta¢ na ten temat,
gromadzi¢ narzgdzia. Tym rzemioslem zainteresowal sig¢ tez
najmtodszy syn Zbigniew.

Pierwsze wytwory metaloplastyki pokazywal na
regionalnych festiwalach i jarmarkach. Z czasem wraz z
rozwojem tej sztuki byt bywalcem na imprezach w Polsce i
zagranica. Wiele razy byl zapraszany do Niemiec. Na imprezach
pokazywal swdj kunszt i
warsztat kowalski.
Wigkszod¢ wyrobow
uzytkowo- dekoracyjnych
wykonana jest
tradycyjnymi metodami
kowalstwa przy uzyciu
wysokiej temperatury,
mlotkéw 1 kowadtia.
Dgie ki & mu
charakteryzuja sig
niepowtarzalnoscia
wykonania oraz
widocznymi cechami
roboty recznej. W
pracowni kowalskiej w
Przytocznej czgsto
odwiedzaja go dzieci
szkolne, tu podpatruja pracg kowala. We wrze$niu 2013 r. kuznig
przekazal synowi. Nie spoczatl na laurach, dusza artysty nie
pozwala mu na to, dalej tworzy, przekuwa metal. Nowa jego pasja
to fotografowanie, aparat to szkicownik. Ma wiele pomystow i
projektow, ktore czerpie z przyrody. Jak sam mowi ,,ja w dalszym
ciggu tworze swoje dziela, ktore sg moja pasja”. (Wigcej o pracy
kuzni mozna zobaczy¢ na stronie internetowe]j
www.hisynowie.com) f

Aleksander Migdal
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Okotonoworoczne babskie rozmyslania...

Czas plynie nieublaganie... rok temu
pisalam tekst z tego samego cyklu.
Niestety, w kwestii moich
okotonoworocznych rozmyslan niewiele
si¢ zmienito. Swieta i okres sylwestra
wygladal dokladnie tak samo, jak w
ubieglym roku. Wszystkich ogarniato
szalenstwo zakupowe, co przeczy danym
ekonomicznym moéwigcym o ubozeniu
spoleczenstwa. Wywozilismy ze sklepow
ogromne kosze peilne zakupow. No
wiadomo- zastaw si¢, a postaw sig. Nie
umiemy jes¢ mniej i delektowac sig. My
musimy obzera¢ si¢ thustymi bigosami,
golonkami i stodyczami. Tacy jestesmy...

Za nami kolejny rok, ktory kazdemu
z nas przyniost nowe doswiadczenia i
przezycia, ale co wazniejsze, wszystkim
nam przybyl kolejny roczek zycia.

W 2013r. rozmys$lalam o wielu
rzeczach, ale tematem numer jeden moich
babskich refleksji byta sprawa dotyczaca
obowiazku nauczania przedszkolnego 5-
latkow. Moja wnuczka, ktora wezesniej nie
uczeszezala do przedszkola, nie miala
szansy rozpocza¢ nowego etapu zycia w
takiej placowce. Zostala automatycznie
zapisana do jednej z wielkich szkét w
duzym miescie. Szkoly, jak wiadomo, sa
zupelnie nieprzygotowane na przyjecie
takich maluchow. Przerazenie dopiero
ogarng¢lo nasza rodzing, gdy okazalo sig, ze
te male przeciez dzieci majg chodzi¢ na
druga zmiang- we wrzesniu od 13-18, a od
pazdziernika od 14-19. Coz, wieczorowka
dla najmlodszych, niezly ubaw... Nam sig
udato, bo postalismy dziecko do prywatnej
placowki, w ktorej zajgcia odbywaja sig w
godzinach przedpoludniowych, w matej
grupie i pod dobrg opieka. Ale wspoélczuje
serdecznie tym rodzinom, ktorych nie stac
na taki luksus. Biedne dzieciaczki
odbierane z zerowki wieczorem - polskie
absurdy...

Kiedy bylam na wystepie Zenona
Laskowika, rézne mysli plataly mi si¢ w
glowie. Wystep, jak zwykle swietny, peten
humoru i refleks;ji.
I wszystko niby na
medal, ale... Od
pewnego czasu
nasz MOK ustawia
' pod sceng rzad
krzesetek dla
wybrancow.
Siadajg tam
wybrani nie wiem
przez kogo i w
oparciu o jakie
kryteria. Siadajg i
swoimi plecami zastaniajg skutecznie pole
widzenia tym, ktorzy zaplacili za bilety w
pierwszych rzgdach. Rozumiem, ze sg w
naszym miescie ludzie, ktorych z pewnych
wzgledow trzeba zapraszaé, ale na litosc

Boga, niech ch¢¢ zysku nie wygrywa nad
szacunkiem dla normalnego widza. Dajmy
tym notablom caty pierwszy rzad i niech
patrza, ale nie pozbawiajmy innych
mozliwosci korzystania za swoje pieniadze
z widowiska. Z tak dziwng praktyka nie
spotkalam si¢ nigdzie. W ogole przed
wystgpem Laskowika byl jaki§ balagan-
weszli ludzie niby bez biletow, komus
dublowaly si¢ numery... Taka proza zycia
zakloca poezje obcowania ze sztukg. A
szkoda, bo w naszym mieScie coraz
cze$cie] mamy mozliwos$¢ uczestniczenia
w dobrych przedstawieniach i seansach
filmowych, ktore sa balsamem dla naszych

sfrustrowanych codziennoscig dusz.

Tak sobie rozmyslalam o jeszcze
Jednej kwestii, a mianowicie o stosunkach
migdzyludzkich. Obserwujac wzajemne
nienawisci, jakie rodza si¢ czgsto z blahych
1 bezsensownych powodow, mysle, ze na
tym S$wiecie dzieje si¢ bardzo zle. Nie
wyciagamy wnioskow z historii, nie
cieszymy si¢ zdrowiem i zyciem. Dla wielu
ludzi harmonia i zadowolenie to strata
czasu. Lepiej przeciez siedzie¢ w oknie i
zaglada¢ w portfele sasiadow, wyliczajac
im zyski i straty, a o swoich spostrzezeniach
informowa¢ anonimowo rozne urzedy.
Mozna tez zawraca¢ glowe policji
fabrykujac nieprawdopodobne bzdury na
temat sasiadow 1 wszystkich tych, ktorzy
7yja inaczej niz by$my chcieli. Mozna, ale
nie bardzo wiem po co i dlaczego w
nicktorych ludziach tyle zawisci. Mam
nadziej¢, ze dotrze kiedy$ do nich
przestanie bajki dla dzieci mowiace o tym,
ze "Przyjazn to magia”. Wierze, ze bedzie
ono silniejsze od przystowia, ze "Czlowiek
czlowiekowi wilkiem". Zycie tu na ziemi to
chwila, ktorej nie warto przeciez
zaprzepasci¢. No, ale niestety, niektorzy
tego nigdy nie zrozumiejg i dlatego nie
dziwi mnie powiedzenie, ze "Pies jest
Jjedvng istotq na s$wiecie, ktora bardziej
kocha Ciebie niz samego siebie".

Mariola Solecka

Seniorzy piszq wiersze

Co przynieéie Nowy Rok

Nowy Rok juz za nami
Czy czas nas zaskoczy nowinami
Jakich dostarczq nam nowosci
Co si¢ zmieni, my$limy najprosciej
Przeciez budzet czym§ zalataé
trzeba
Apienigdze nie spadajg z nieba
Protesty 1 postulaty nie pomoga
Narod zaplaci choé zyje ubogo
Nie mozna wierzy¢ juz w zadne cuda
Nawet darow Trzech Kroli dzielié sig nie
uda
A gdyby podzieli¢ si¢ dato
To i tak jest zawsze za mato
Mirre, kadzidlo, zostawié¢ rzadowi
A trzeci dar — zloto — rozdaé
narodowi
Ale to bajka nie do spelnienia
Wiec nardd zaptaci, innej drogi nie
ma
Tak juz bywa gdy géra co§ zeszmaci
I czy chee czy nie chee to nardd zaplaci
Czarpozyczkitatwo nam pry$nie
Dhugitak nad nami zawisnie

*kx

Remanenty 2013

Mamy juz stary rok za nami

Jak przeleciat nam ten rok
Zakonczyli$my go toastami i balami
I, w papierach jeste$my starsi o rok
Nadszedt czas na remanenty
Nowe sprawy tez bgda ciekawe
Takie to juz zyciowe przekrety
Wigc zamknijmy starg sprawe
Zawsze co$ nowego wypada

Tak nam zycie czas uktada
Zamknijmy wigc stare sprawy

Na ktore nie byto czasu

Moze ten rok bedzie taskawy

Bez zakretow 1 hatasu

Teraz nadszed! na to czas

Co zostaloico sig wlecze

Nawet to co gngbito nas

I nadal nas w dotku piecze

Nowe zadania przed nami

Wizyty w Podatkowym Urzedzie
Wiegc rozliczmy sie z PIT-ami

A, dalej juz jakos bgdzie
Najwazniejsze by zdrowie dopisywato
By nas grypy i1 innej zarazy cien
Lub co$ gorszego nie bralo

Zeby kazdy byl radosny dzief.

Bronislaw Wandel
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,Ojcowizna”

W Sierczynku, wsi polozonej wsrod laséw i pol,
jest gospodarstwo agroturystyczne ,,Ojcowizna™.
Prowadza je Maria i Stanislaw Szeremetowie,
wlasciciele tego uroczego obiektu. Stworzyli go
niemalze od podstaw, bo 15 lat temu dom byl prawie
zupelng ruing. Oddziedziczyl go Stanislaw Szeremet po
Smierci ojca — Bronislawa. Przez wiele lat dom i
zabudowania gospodarskie $wiecily pustkami,
wlasciwie nie bylo amatoréw ich zakupienia.

Nowy wiasciciel gotowy byl je sprzeda¢ za ,malucha”, ale
ostatecznie i ta ,cena” nie skusila ewentualnego nabywcy. A dom
niszczal, otoczenie zarastalo lopianami i pokrzywami. Ojcowizna
gingla. Zal bylo ja straci¢. Stanistaw rozpoczat wigc prace porzadkowe
wokot zagrody i prace remontowe budynku mieszkalnego. Byla to
cigzka i mozolna praca calej rodziny, bo wiele bylo do zrobienia.

Trwala ona 10 lat — wspomina p. Maria. Efekt tego trudu jest
nadzwyczajny, ojcowizna zostala uratowana i cieszy dzisiaj
gospodarzy oraz ich goSci. Sze$¢ lat temu zaczglo si¢ nowe Zzycie
dawnego gospodarstwa rolnego, a agroturystyka stala si¢ nowym
sposobem na zycie Marii i Stanistawa. Wiasciwie stala si¢ ich pasja,
radodcig, urozmaiceniem codzienno$ci. Ciagle co$ uzupelniaja,
poprawiajg, unowoczesniaja w ,,0jcowiznie”, bo tak wiasnie nazywa
sig ich gospodarstwo. Wciaz tworza migjsce, do ktorego przyjezdzaja
tury$ci z Opola i z Swidnicy, z Niemiec i Francji, z Holandii i
Skandynawii. A nawet odwiedzila ,,Ojcowizng” Koreanka, ktora z
wielkim upodobaniem kisita ogorki z gospodynia. Bo klimat w
~Ojcowiznie™ jest rodzinny, sprzyjajgcy odpoczynkowi
zapracowanym mieszczuchom. Jan Pawlikaniec, poeta ze Zgorzelca
takze relaksowal si¢ ., w tym cudownym azyiu od zatfoczonej
cywilizacji tego swiata ... "

GoScinno§¢ gospodarzy jest rowniez waznym atutem
przyciaggajacym turystow. Rodzina Walczakow z Poznania w ksigdze
pamigtkowej napisala —,, W OjcowiZnie jest tak milo, Ze nawet nam si¢
nie snito ”. RzeczywiScie, panuje tam nastroj niezwykly, swojski, taki
sielski. ,,Urokliwe miejsce i wyjatkowe™ — napisal kto$ z Lodzi. A
Szymon z Kamiennej Gory dodat — ,,Na pewno wrocimy tu zarok™. 1 to
sa oceny, wspaniale referencje, ktore otrzymuje gospodarstwo Marii i
Stanistawa Szeremetow z Sierczynka. Oprocz niezwyktej atmosfery w
LOjcowiznie™ wazne sj
jej atuty kulinarne,
bowiem gospodyni stynie
zZ wyjatkowych
pmiejetnosci
kugehargkich,.
Gospodarstwo posiada
wlasny warzywniak i
niemaly sad, ktore
dostarczajg produkty

$wieze 1 dobrej jakosci
do kuchni. To ma duze
znaczenie dla gosci,
chociazby dla
Grazynki 1 Andrzeja,
ktorzy stwierdzili — ,,a
w tej Ojcowiznie jest
pyszne $niadanie”. Ale
nie tylko sniadania
cieszg si¢ uznaniem
gosci, rowniez
catodzienne
wyzywienie zadawala gusta kulinarne turystéw. A jeszcze dodatkowe
atrakcje dodaja uroku wczasom w ,Ojcowiznie”. Romantyczne
wieczory w sali kominkowej albo $piewy i gawedy przy ognisku - to
mile wspomnienia dla wczasowiczow z Sosnowca, Trzebini, czy
Wroclawia. Duzym wzigciem cieszg si¢ przejazdzki bryczka lesnymi
duktami posrdd gk i pol. Prawdziwa sielanka, sama natura. A dla dzieci
prawie bajka. Jedno z nich napisato — ,, Kuba to Swietny kon, choc¢
wyglgda tak jak stor”. Trudno wigc sig dziwi¢, ze jakis wroctawianin
napisal - ,,Gratulacje dla gospodarzy Ojcowizny za stworzenie tego
miejsca”. A w tym miejscu jest plac zabaw, boisko sportowe, pigknie
zagospodarowany teren zielony, stylowe pokoje w ponad stuletnim
budynku. W poblizu ptynie Obra i jest Pszczewski Park Krajobrazowy,
czyli raj dla grzybiarzy i wedkarzy. Goscie ,,Ojcowizny™ moga z tych
niezwyklych atrakcji takze skorzysta¢. Grzybobranie, grillowanie,
biesiady, wieczorki taneczne i spacery ledne dodajg uroku
wypoczynkowi. Zapewne ze wzgledow takze na te walory odpoczywat
w ,,Ojcowiznie” mistrz Europy w zapasach — Artur Michalkiewicz. Byt
tam z cala rodzina. Znalazl wlasciwe miejsce do regeneracji sil po
treningowych i turniejowych trudach. Pigkna okolica z jeziorami,
atrakcyjne szlaki rowerowe, o$rodek hipoterapii w sasiedztwie
»Ojcowizny” 1 mozliwo$¢ uprawiania sportow wodnych sa
dodatkowymi atutami gospodarstwa agroturystycznego. Nie dziwi wigc
fakt, ze juz w 2009 roku, krotko po rozpoczeciu dziatalnosci,
»Ojcowizna” zajeta IT miejsce w konkursie wojewoddzkim na, Najlepsze
gospodarstwo agroturystyczne” w kategorii — ,, Najestetyczniejsze
gospodarstwo agroturystyezne 2009 r. woj. lubuskiego ™. Natomiast w
2013 roku Maria i Stanistaw Szeremetowie zaj¢li Il miejsce w
konkursie na ,Najladniejsze gospodarstwo agroturystyczne
wojewodztwa lubuskiego”. W latach 2010, 11 i 12 otrzymali
wyroznienia w roznych konkursach. Obecnie startujg w konkursie
.. Kwatera na Medal 2013" ogloszonym przez redakcje¢ ,Agro™ oraz
Telewizje Interaktywna ,,AgroNews”. Konkurencja jest silna, ale
stawka jest godna uwagi. A ludzi z pasja, z zamilowaniem
wykonujgcych swojg prace w kraju i na ojcowiznie nalezy szczegélnie
docenia¢. Maria i Stanistaw Szeremetowie potrafili odnalez¢ si¢ w
nowej rzeczywistosci spolecznej, a swoje zycie uczynili ciekawym,
pozytecznymipracowitym.

Jadwiga Szylar

[\
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Styczen w historii i terazniejszosci...

"Styczen rok stary 7 nowym styka,
czasem zimnem do kosciprzenika,
aczasem w blocie umyka".

Poniewaz przyzwyczailam si¢ przez 2 lata do "rozméw" w
cyklach tematycznych, postanowilam kontynuowaé t¢ forme
kontaktu. W tym roku troch¢ ponudz¢ rozmowami na temat
zupelnie inny. Pragne przyblizy¢ troche jezykowej i historycznej
wiedzy dotyczacej pochodzenia nazw naszych miesiecy. Bedzie wigc
troszk¢ na powaznie, ale dla rozluznienia postaram si¢ réwniez
czym$ was zabawic. Na ile mi sie to uda, czas pokaze. Zaczynamy
wige spotkania z miesiacami.

STYCZEN to pierwszy wedlug kalendarza gregorianskiego
miesigc w roku. Ten zimowy miesigc liczy az 31 dni, co ma podwdéjny dla
nas wymiar, gdyz wobec naszych $wiatecznych i noworocznych
szalefstw finansowych, wydaje si¢ nam bardzo dlugim i trudnym czasem
w budzecie domowym. Jego nazwa pochodzi od charakterystycznych
cech zwigzanych z towarzyszacymi temu miesigcowi zjawiskami
przyrody. Wedlug Brucknera nazwa pochodzi od stowa "tyki", ktore w
tym czasie sporzadzali gospodarze. Chodzi tu o zbieranie przez
gospodarzy zimg drewna czyli tyczek. Nalezy pamigtac, ze tyki byly
rozumiane rowniez jako przyrzad do podtrzymywania roslin na polu.

Inna etymologia nazwy tego miesigea "sieczen" nawigzuje do
siekajacych w styczniu mrozow. Najbardziej jasnym wydaje si¢ jednak
przypuszczenie, ze nazwa stycznia wzigla sie od "styku" z uwagi na to, ze
miesigc ten wystgpuje na przetomie roku i styka stary z nowym. W jezyku
staropolskim styczen nazywano tez tyczkiem, goduniem i leduniem.

Lacinska nazwa lanuarius zostala zapozyczona przez wigkszosé
jezykow europejskich i pochodzi od boga poczatku- Janusa.

Z czym kojarzy si¢ styczen wspoélczesnym Polakom?

Styczen naszym rodakom kojarzy
si¢ z wyzwoleniem wielu miast polskich w
1945 roku, a takze z trwajagcym w latach
1981-1983 r. stanem wojennym.
Pamigtamy ten mrozny styczen 1982r.,
kiedy pierwszoplanowy obraz naszego
krajobrazu tworzyly stojace na ulicach
czolgi.

To juz jednak historia. Dzisiaj, kiedy
w kraju panuje spokoj, mozemy rozpoczgc
ten nowy rok od przyjemnosci.

W styczniu 2014 roku mozemy
cieszy¢ si¢ wolnoscig i1 korzysta¢ z roznego rodzaju dobrodziejstw. W
naszym miescie warto rozpocza¢ ten rok uczestniczac na przyklad w
Koncercie Noworocznym Wiedenskiej Gali Operetkowej, ktora zapewne
pozwoli nam $piewajaco wejsé w Nowy 2014 Rok. Jesli jednak wolimy
kino, to $wietnie, bo w styczniu dla miloénikow ekranizacji ksiazek
Tolkiena proponuj¢ seans filmowy bedacy wstgpem do "Wiadey
Pierscieni".

W styczniu mozemy takze odwiedzi¢ z kwiatkiem bgdZ czekoladkg
naszych dziadkow, bo ich $wigto przypada wlasnie teraz. Mozemy w ogole
przezy¢ imprezowo ten pierwszy miesige roku, uczestniczac aktywnie w
wybranych przez siebie Swigtach z kalendarza §wigt dziwnych i mniej
dziwnych. Kazdy zrobi co chee i co lubi, ale jedno jest pewne- styczen to
wyjatkowy miesigc. To czas, kiedy wkraczamy z nadziejami, planami i
postanowieniami w Nowy Rok.

Drodzy Czytelnicy! Zycze Wam, aby wszystkie nadzieje
pokladane z nadejsciem tego roku- spelnily sig, aby$cie konsekwentnie
realizowali swoje noworoczne postanowienia i byli po prostu
szezesliwi.

Mariola Solecka

Vive la Pologne! J. Metzig

Pod takim tytulem Klub Jednostki Wojskowej 3949
w Skwierzynie wydal w 2013 roku publikacj¢ pod
redakcja Zygmunta Kadlubiskiego poswigcong
Johannowi Metzigowi.

Bohater byt Zolierzem armii pruskiej, spofecznikiem i
politykiem rozumiejacym dazenia Polakow do niepodlegtosei. J. Metzig
byt tez lekarzem i zawsze staral si¢ nies¢ pomoc ludziom roznych
narodowosci.

Niemiec Johann Metzig urodzil si¢ w Skwierzynie 20 maja

1804 roku w ewangelickiej rodzinie mieszczanskiej. W latach 1822-26
studiowal w Berlinie medycyne. Na ostatnim roku studiow otrzymat
tytut doktora. Praktyke lekarskg rozpoczat w Berlinie, w r. 1831 zdat
egzamin na lekarza
wojskowego i w roznych
garnizonach do r. 1848
pelnit stuzbe wojskowa.
Wielkim sukcesem doktora
_ Metziga byta propozycja
przcmundurowania armii
pruskicj. ktorg przyjely tez

\ / = 7 (}( ;

inne armie europejskie. Mundury, plecaki i hetmy przedstawione przez J.
Metziga po niewielu zmianach sa do dzi§ na wyposazeniu wielu armii
$wiata,

Dr J. Metzig byl projektodawca reformy studiow medycznych,
rzecznikiem specjalizacji i praktyk lekarskich. W 184 Ir. zostal cztonkiem
Towarzystwa Pomocy Naukowej, domagal si¢ réwnouprawnienia
Polakow z Niemcami i zaproponowal utworzenie w Wielkopolsce
uniwersytetu. Z jego inicjatywy powstat w Lesznie OjczyZzniany Zwiazek
Wielkiego Ksigstwa Poznanskiego, ktorego celem bylo krzewienie
poprawnego wspotistnienia Niemcow i Polakow. Dziatalno$¢ polityczna
J. Metziga budzi sprzeciw szowinistow niemieckich, a okrucienstwa
pruskich wojsk sktaniajg go w 1848r. do zlozenia dymisji i wystapienia z
wojska. W tym samym roku rozpoczal prace w Szpitalu Miejskim w
Lesznie i prywatng praktyke lekarska. Zajal si¢ takze dziatalnoscig
polityczna i publicystyczng majgc zawsze na uwadze sprawe polska. 26
listopada 1863r. zostal postem do parlamentu pruskiego. W sejmie ogtasza
list otwarty do krola Prus zgdajac w nim praw narodowych dla Polakow,
wydaje ,Vive la Plogne”, ktora tez przesyla Wilhelmowi 1. Zaden
wspdlezesny mu Polak nie wystepowal tak odwaznie w sprawie polskiej,
jak urodzony w Skwierzynie Niemiec — Johann Metzig.

wNiestrudzony oredownik spraw Polski” — Johann Metzig
zmarl 1 pazdziernika 1868r. i pochowany zostal na cmentarzu
ewangelickim w Lesznie.

W 2014 roku przypada 210 rocznica urodzin bohatera
publikacji. Dobrze, Ze istnieje Zolnierska pamig¢é, Zze Zygmunt
Kadlubiski i Walenty Kulik przyblizyli nam zyciorys i dokonania
doktora Metziga. W publikacji jest doktadne kalendarium, sg zdjgcia i
dokumenty, podkreslone sa zastugi i wielkie zaangazowanie Niemca w
sprawy polskie.

Ta mata publikacja jest bardzo wazna. Jest wstgpem do poznania
skwierzynskich losow J. Metziga, ktore sg jeszcze ,,biala plama”. Przeciez
w Skwierzynie spedzit dziecinstwo, nauki pobieral tez w Migdzyrzeczu,
ale w dotychczasowych publikacjach o miescie nie ma o nim Zadnej
wzmianki. A szkoda. Mysle, e trzeba Johanna Metziga uhonorowac np.
sesja naukowa i tablica upamigtniajacg urodziny i jego pobyt w
Skwierzynie.

Izabela Stopyra
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Nowy sternik w MOSiW-ie

Rozmawiam z Grzegorzem Rydzaniczem, kierownikiem
Migdzyrzeckiego Osrodka Sportu i Wypoczynku.

Grzegorz Rydzanicz ma 43 lata, ukoniczy! politelogie na
Uniwersytecie Zielonogorskim, studia podyplomowe na Wvdziale
Nauk Spotecznych UAM w Poznaniu oraz studia podyplomowe na
Wydziale Zarzgdzania Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu.
Ukoiiczyl rowniez wroclawskie Centrum Wspierania Projektow
Europejskich. Posiada uprawnienia Ministra Skarbu Panstwa do
zasiadania w organach nadzorczych spotek Skarbu Panstwa i spolek
komunalnych. Odbyl wiele ciekawych podrozy m.in. Sitka Alaska,
Santa Barbara California, Mexico City. Jego hobby to sport i
podrézowanie. Bardzo lubi diugie i intensywne marsze.

- Zamienil pan prace za biurkiem na prace w terenie. Jak
po kilku miesigcach ocenia pan te rewolucyjng zmiane w swoim
zyciu?

- Nie mialem Zzadnych problemoéw ze zmiang miejsca
zatrudnienia, poniewaz bardzo szybko adaptuj¢ si¢ do nowych
warunkow. Muszg jednak dodac, ze nadal znaczng czg$¢ dnia pracy —
rowniez 1 w Miedzyrzeckim Osrodku Sportu i Wypoczynku,
poswigcam na prace administracyjng, czyli tzw. . prac¢ za biurkiem™
zwigzang z opracowywaniem zarzadzen, zatwierdzaniem roznej
dokumentacji czy podpisywaniem umow.

- Kieruje pan duzym kompleksem sportowym i
wypoczynkowym. Trzeba by¢ przede wszystkim gospodarzem, a
nie tylko kierownikiem. Starcza panu dnia, Zeby by¢ wszedzie?

- Zarzadzanie MOSiW-em wymaga pelnego zaangazowania i
dyspozycyjnosci, dlatego czgsto pracuje po kilkanascie godzin
dziennie, tj. od 7.00 do 20.00. Kieruje duzg i ztoZzong organizacja, ktora
skupia w sobie: hal¢ widowiskowo-sportowa, plywalnig
"Kasztelanka”, boisko "Orlik”, stadion migjski oraz Osrodek
Wypoczynkowy Glebokie.

- MOSiIW koordynuje cala dzialalno$cia sportowa w
mieScie. Jakie sg priorytety?

- Sport odgrywa w naszym zyciu wiele réznych rol, dlatego
MOSIW zywotnie zainteresowany jest rozwojem i upowszechnianiem
sportu na terenie Gminy Migdzyrzecz. Najwazniejszy to
popularyzacja sportu wsrod mieszkancow gminy, a w szczegolnosci
wéréd dzieci 1 miodziezy. W tym miejscu cheialbym podzigkowac
panu burmistrzowi i Radzie Miejskiej za to, ze mozemy na basenie
miejskim realizowa¢ z budzetu gminnego bezplatny program
plywania dla dzieci (klas IT) szkot podstawowych. Jestesmy jedng z
nielicznych gmin w woj. lubuskim, w ktorym taki program jest
realizowany. Drugim waznym priorytetem jest organizacja na
wysokim poziomie zawodow i wydarzen sportowych — wspolpracujge
w tym zakresie z réznymi organizacjami i stowarzyszeniami
sportowymi. Prosz¢ sobie wyobrazi¢, ze mamy grudzien 2013, a
MOSIW juz prowadzi rozmowy z pewng organizacja z Krakowa, aby
w Migdzyrzeczu zorganizowaé zawody w 2015 r. Dzisiaj jeszcze nie
mogg zdradzi¢ szczegdiow, poniewaz wcigz prowadzimy negocjacje.

Trzecim priorytetem jest rozwoj infrastruktury sportowo —
rekreacyjnej.
-Mamy w Migdzyrzeczu wielu maratonczykow, ktérzy
bardzo promuja nasze miasto. Czy moga liczy¢ na wspolprace i
pomoc MOSiW-u?

- Nawspotprace z MOSiW moga liczy¢ nie tylko maratonczycy,
ale rowniez i zawodnicy innych dyscyplin sportowych, oczywiscie w
granicach naszych mozliwosci.

- OW Glebokie to ciagle goracy temat. Czy dojdzie do
porozumienia z dzierzawcami?

- To prawda, ze temat zwigzany z OW Glebokie jest trudny i
zlozony. Ostatnio miatlem kilkugodzinne spotkanie z Zarzadem
Stowarzyszenia Wlascicieli Domkow Letniskowych, na ktorym
poruszyliSmy wiele istotnych spraw dotyczacych poprawy
funkcjonowania Osrodka. Obie strony pragna zakonczenia toczacych
si¢ od kilku lat sporoéw, dlatego patrzg¢ w przyszio§¢ z nadziejg i
optymizmem, ze uda nam sig to osiggnac.

- Aczynowe pomosty i barierki beda bezpiecznei trwale?

- Omawiane przedsigwzigeie realizowal Wydzial Inwestycji
Urzedu Miejskiego w Migdzyrzeczu. Wiem, ze pracownicy tego
wydzialu starali si¢, aby inwestycja ta byla przeprowadzona
prawidlowo, dlatego uwazam, ze nowe barierki powinny by¢
bezpieczne i trwale.

- Co jest do zrobienia w nowym roku na obiektach sportowych
i OW Gl¢bokie?

- Jezeli pytanie dotyczy infrastruktury MOSIW, to mamy do
wykonania szerokie spektrum zadan. Dla przyktadu tylko podam, ze dla
,,Orlika” planujemy zakupi¢ specjalne faweczki dla osob ogladajacych
mecze. Na stadionie miejskim, tj. na bocznym boisku, zamierzamy
wykona¢ remont czesciowo uszkodzonej sztucznej nawierzchni. Na
plywalni chcemy poprawié system audio potrzebny do przeprowadzania
zawodow plywackich. Na marginesie tylko dodam, Ze ostatnie nasze
Mikotajkowe Zawody Plywackie dla dzieci szkét podstawowych
cieszyly si¢ ogromnym zainteresowaniem i byly pokazane przez TVP
Gorzéw. Wracajage do sedna sprawy — najwigksza lista zadan do
wykonania dotyczy OW Gilgbokie. Musz¢ powiedzie¢, ze zaraz po
objeciu przeze mnie stanowiska kierownika MOSiW, przystapilismy do
realizacji planu zwigzanego z przygotowaniem O$rodka do sezonu 2014
r. Mam tutaj na mysli prace remontowe i porzadkowe, ktorych jest co
niemiara. Warto doda¢, ze 10 grudnia 2013r. zostala zakonczona
rozbiorka restauracji ,Le$na”. Problemem jest rowniez wysluzona
infrastruktura wodno- kanalizacyjna, istniejgce szamba 1 stan drog
wewngtrznych. Jednak przy wspolpracy Gminy Migdzyrzecz i MPWIK
rozpoczg¢liSmy (w pierwszej kolejnosci) dzialania zwigzane z
modernizacja hydroforni. Korzystajac z okazji pragng podzigkowac
wladzom Gminy Migdzyrzecz oraz p. Kazimierzowi Puchanowi —
prezesowi MPWIK 1 jego wspdlpracownikom za pomoc i aktywnie
wlaczenie sig w to przedsigwzigcie.

- W jakim kierunku i do jakiego celu bedzie zmierzal
MOSiW z panem jako kierownikiem?

- Glownym naszym strategicznym celem jest stale budowanie
poprzez sport, rekreacjg¢ i wypoczynek , Aktywnego i Sprawnego
Spoteczenstwa Gminy Migdzyrzecz”.

- Czegopanuzyczy¢?

- Powiem krétko, powodzenia w realizacji zamierzen.

Na zakonczenie naszej rozmowy chcialbym w zlozy¢ calej
redakcji Powiatowej oraz wszystkim mieszkancom naszego powiatu
najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, spetnienia marzen i noworocznych
postanowien, wszelkiej pomys$inosci w zyciu osobistym oraz sukcesow
w pracy zawodowej w Nowym 2014 Roku.

Przy okazji zapraszam Panstwa do obejrzenia na naszej stronie
internetowe] www.mosiw.pl galerii zdjg¢ z roézinych wydarzen
sportowych oraz spotu reklamowego Plywalni Miejskiej
,.Kasztelanka™.

Dziekuje za rozmowe i zyczenia. Panu Zycze zdrowia,
optymizmu i wytrwalo$ci w realizacji zamierzen.

cf:‘ Wiestawa Chamienia
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Coraz wiecej biedy ...

O dziatalnosci Osrodka Pomocy Spolecznej w Migdzyrzeczu
rozmawiam z mgr ini Haling Skrzydlo, ktora od 19 lat kieruje 1q
placowka.

- Najakich zasadach dziala OPS?

- Ofrodek realizuje w zakresie pomocy spolecznej zadania
wiasne i zlecone gminie. Do zadan wlasnych gminy nalezy miedzy
innymi: sporzadzanie bilansu potrzeb gminy w zakresic pomocy
spolecznej, przyznawanie i udzielanie $wiadczen pieni¢znych 1
niepienigznych np. zasitki stale z tytutu orzeczonej niepelnosprawnosci,
zasitki celowe np. na zakup zywnosci, podrgcznikow szkolnych, opatu
na zimg itp. Takze zasitki okresowe przyznawane sg najczgsciej z tytutu
bezrobocia, choroby i niepetnosprawnosci. W ramach uslug
opiekunczych, opickunki srodowiskowe pomagajg osobom starszym w
codziennych sprawach domowych np. zakupy, przygotowanie positku,
pomoc w prowadzeniu gospodarstwa domowego. W przypadku
pogorszenia si¢ zdrowia starszej osoby powinna ona trafi¢ do Zakladu
Opiekunczo - Leczniczego.

- lle os6b pracuje w migdzyrzeckim Os$rodku i czym si¢
zajmujg?

- Ofrodek w Migdzyrzeczu zatrudnia we wszystkich swoich
sekcjach i jednostkach 39 osob, w tym 11 pracownikow socjalnych. Sa
to osoby doskonale przygotowane do realizacji zadan w srodowisku
lokalnym, posiadajace dyplomy w zawodzie pracownika socjalnego lub
ukonczone studia wyzsze na kierunkach m.in.: -
pedagogika, praca socjalna, itp. Przyznawanie TR TR s s
$wiadcze z pomocy spolecznej nastgpuje W il -It‘lﬁfafﬂé
formie decyzji administracyjnych. W 2013r. w i R
sprawach pomocy spotecznej wydano ok. 3.800 '
takich decyzji, co wigzalo sig m.in. z
przeprowadzeniem przez pracownikow
socjalnych podobnej liczby wywiadow |
srodowiskowych w miejscu zamieszkania
klientéw pomocy spolecznej. Uprawnienia
decyzyjne skupione sa w rgkach kierownika.

Zadania realizowane sg na podstawie
otrzymanych od burmistrza Migdzyrzecza
upowaznief, oprocz pomocy spolecznej takze w
sprawach $wiadezen rodzinnych i dodatkow
mieszkaniowych, co wiaze si¢ z duza iloscia
prowadzonych postgpowan w trybie
administracyjnym konczacych si¢ wydaniem
decyzji.

Pracownicy socjalni OPS prowadzg
procedury zwiazane z zakladaniem ,Niebieskiej
Karty” dla osob dotknigtych przemocg w
rodzinie. Od kilku lat w gminie Migdzyrzecz
dziata Interdyscyplinarny Zespol ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, ktory od ubieglego roku dziata
w siedzibie OPS, ul. Wojska Polskiego 13 B. W skiad ww. Zespolu
wchodza przedstawiciele policji, stuzby zdrowia, oSwiaty, PCPR,
Poradni Pedagogiczno — Psychologicznej i pracownicy socjalni tut.
Oérodka. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
w zwiazku z przemocg w rodzinie, pracownik socjalny, realizujac swoje
obowiazki stuzbowe, ma prawo odebra¢ dziecko z rodziny w sytuacji
istnienia bezposredniego zagroZenia Zycia lub zdrowia dziecka i
umieéei¢ je w bezpiecznym miejscu. Decyzje o odebraniu dziecka
pracownik socjalny podejmuje wspolnie z funkcjonariuszem policji, a
takze lekarzem lub ratownikiem medycznym. Jest to bardzo
odpowiedzialne i trudne zadanie.

0Od 6 lat poczawszy od 2005 r. w strukturach OPS dziala
Noclegownia dla 0séb bezdomnych zlokalizowana przy stacji PKP w
Miedzyrzeczu. Zatrudnione sg tam 4 osoby — opiekunowie, ktorzy
bezposrednio zajmuja si¢ problemami bezdomnych. Na co dzien
wspolpracuje z nimi dwoch pracownikow socjalnych. OPS otacza tez
pomocg naszych seniorow z Domu Chronionej Starosci w Keszycy
Lesnej, dla ktorych m.in. wsparciem jest zatrudniona tam opickunka. W
strukturach Oérodka dziata rowniez Srodowiskowy Dom Samopomocy,
zlokalizowany w budynku przy stadionie miejskim w tzw. ,Barce” - to
kolejna ,dziatka”, ktora zajmuje si¢ migdzyrzecka pomoc spoleczna.
Pracuje tam czterech terapeutow, wspartych pracg psychologa. Od 1

w Migdzyraec

OSRODEK
POMOCY SPOLECZNE)

T T A Wyt

GMINNY
LZESPOL OSW1

stycznia 2014 . $DS bedzie dzialal jako samodzielna jednostka
organizacyjna.
Pomoca objeci sg tam ludzie w roznym wieku, zardwno miodzi jak
i starsi, ktorzy maja problemy ze zdrowiem psychicznym. Od 2011 r.
przy Osrodku Pomocy Spolecznej dziata ,.Grupa Wsparcia” dla osob
uzaleznionych od alkoholu. Raz w tygodniu, w kazdy wtorek, zajgcia
prowadzi instruktor terapii uzaleznief.

- Zkim wspolpracuje OPS przy realizacji zadan pomocowych?

- Nasza jednostka wspolpracuje z réznymi instytucjami i
organizacjami pozarzadowymi.

Wspotpracujemy np. z sadem, prokuratura, policja, szkotami, strazg
graniczng, PCPR i stowarzyszeniami. Wspoldziatamy tez z softysami
naszej gminy oraz roznymi ludzmi dobrej woli.

Jakimi srodkami dysponuje OPS i skad pochodzg?

Srodki finansowe otrzymujemy z budZzetu gminnego oraz
budzetu panstwa za posrednictwem wojewody. Z budzetu centralnego na
przyklad na $wiadczenia rodzinne, na zasitki okresowe, stale i czgdciowo
dozywianie dzieci i mlodziezy. Natomiast w ramach zadan wlasnych
finansowanych z budzetu gminnego planuje si¢ fundusze na dodatki
mieszkaniowe, na zasitki celowe i dozywianie dzieci w szkolach i
dorostych, zabezpicczenie 0s6b bezdomnychiitp.

- Jak trafi¢ do opicki? Na co moga liczy¢ mieszkaficy gminy i
jakie procedury musza by¢ spelione przed podjgciem decyzji o
przyznaniu pomocy?

- Potrzebujacy pomocy powinni zlozy¢ wniosek wraz z
dokumentami $wiadczacymi o sytuacji materialnej, rodzinnej i
zdrowotnej. Nastgpnie pracownik socjalny przeprowadza wywiad

_ érodowiskowy w miejscu zamieszkania
zainteresowanego, gdzie ustala dodatkowe szezegoty
sprawy. Po ustaleniu okoliczno$ci uzasadniajacych
przyznanie $wiadczenia wydawana jest decyzja, w
ktorej zawarty jest rodzaj przyznanej pomocy oraz
termin realizacji. Pomocy udzielamy osobom i
rodzinom w szczegolnosci z powodu: ubodstwa,
sieroctwa, bezdomnos$ci, bezrobocia,
niepetnosprawnosci, dlugotrwatej lub cigzkiej
choroby, przemocy w rodzinie, potrzeby ochrony ofiar
handlu ludzmi, potrzeby ochrony macierzynstwa lub
wielodzietnosci, bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach
niepetnosprawnych lub wielodzietnych, trudnosci w
przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu
karnego, alkoholizmu i narkomanii, zdarzenia
losowego i sytuacji kryzysowej, klgski zywiotowej lub
ekologicznej.

Co jest podstawowym kryterium

przyznawania roznych form pomocy?

Ze $wiadczen z pomocy spolecznej moga
korzysta¢ osoby samotne, ktorych dochod nie

przekracza 542 zi i osoby w rodzinie, ktérych dochéd nie przekracza 456

7. Mozna zglosi¢ si¢ osobiécie, ztozy¢ pisemny wniosek w biurze

Oérodka lub przesta¢ go za posrednictwem poczty.

- Czy érodki finansowe zaplanowane na 2014 r. zapewnig
porrzebujgcym pomoc?

- Srodki zaplanowane na 2014r. powinny w miar¢ mozliwosci
zapewnié oczekujgcym pomoc. Wiele zalezy od ilosci zglaszajacych sig
o0sob i sytuacji, w ktorej si¢ znalezli. Wazny jest szczegblnie okres
zimowy, gdy potrzebne sa zwigkszone ilosci opatu, odziezy oraz lekow.
Jedli chodzi o konkretne liczby to: na §wiadczenia rodzinne spodziewamy
sig prawie 5,5 mln zl, na zasitki okresowe zaplanowano 400 tys. zt, zasitki
celowe ok. 450 tys. zt, a na dozywanie prawie 150 tys. zL.

- Jak statystycznie wyglada dziatalno§é OPS w 2013 roku?

- W 2013r. wydatki na éwiadczenia rodzinne wynosity 5.771,000
tys. z}, na zasitki okresowe wydaliémy ponad 700 tys. zi, dodatki
mieszkaniowe to 895 tys.zt, a zasitki celowe i dozywianie tgcznie 617 tys.
zt

1

Marta Fertala — pracownik socjalny, zostala Spotecznikiem Roku w
kategorii ,,Szczegolne osiagnigeia W pomocy spolecznej” w konkursie
ogloszonym przez Urzad Wojewodzki. To wielkie wyrdznienie dla
kierowanej przez pania placowki. Pani Marcie serdecznie gratulujg.

Dzigkuj¢ za rozmowe.
Izabela Stopyra
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Mapa lasow polskich 1938-z Nowego Jorku do Bole

Unikalna, artystyczna ,,Mapa Lasow Polskich”, stylizowana
wedlug XVII- wiecznych wzoréw zostala wydrukowana w 1938
roku na zlecenie Dyrekeji Naczelnej Lasow Panstwowych. Miala
byé w latach 1939-1940 ozdobg Wystawy Swiatowej w Nowym
Jorku i prezentowaé bogactwo polskich laséw oraz reklamowaé
lesnictwo, lowiectwo i przemysl drzewny. Prawie caly naklad zostal
jednak szybko wycofany i zniszczony w wyniku protestu ambasad
ZSRR i III Rzeszy. Dzi§ na $wiecie zostalo zaledwie kilka
egzemplarzy. Jeden z nich od miesiaca znajduje si¢ w siedzibie
Nadle$nictwa Bolewice, czyli najblizszych sasiadéow ,,mojego”
Nadles$nictwa Trzciel.

Zadzwonil do mnie, bardzo zreszta ucieszony, zast¢pca
nadlesniczego Grzegorz Roszkowiak przekazujac wiesci, ze leSnikom
z Bolewic udalo sig naby¢ t¢ niezwykta mape. Widzialem juz wezesniej
oryginat tej mapy w Osrodku Kultury Lesnej w Goluchowie, ale nie
zdawalem sobie sprawy z jej niezwyklosci. Wyszukalem we
wszystkich mozliwych Zrédtach informacje na jej temat i wtedy
zrozumialem, ze to
najprawdziwszy
unikat, jakze cenny
dla historii polskiego
lesnictwa trafil do
siedziby lesnikéw z
pobliskich Bolewic.
~Wyladowanie
biatego kruka”
wilasnie tam, to efekt
ich pasji poznawania
historii le$nictwa oraz
regionu i dlugoletniej
wspotpracy z dr.
Wojciechem
Lizakiem, wlascicielem antykwariatu Wu-eL. w Szczecinie. Tadeusz
Szymanski- nadlesniczy z Bolewic i Grzegorz Roszkowiak- jego
zastepca, to lesnicy, ktorzy oprocz hodowli znanej ,,sosny bolewickiej”
przywiazuja wielka wage do funkcji spotecznej lasu i dbajg o zabytki
kultury. Dlatego w izbie edukacyjnej i na $cianach nadlesnictwa w
Bolewicach zobaczymy stare, oryginalne litografie okolicznych
miejscowosci i lesne mapy z roznych lat. Niektore z eksponatow trafily
tuw wyniku wspolpracy z dr. Lizakiem i sa bardzo pomocne w edukacji
historyczno-przyrodniczej, ktora chetnie zajmuja sig lesnicy z Bolewic.
Pamigtacie przeciez moje informacje o leSnym parkingu na dawnej
granicy panstwa polskiego pomi¢dzy Pszczewem a Silng?

Mapa lasow polskich 1938, ktérej autorami sa malarz Eliasz
Kanarek i kartograf Tadeusz Lipski, ktorych wizerunki uwieczniono
na mapie zostata wydrukowana na zlecenie lesnikéw jako dowdd ich
dbalosci o promocjg lasow, lesnictwa i walorow przyrodniczych kraju.
Wynika z niej, ze juz wtedy le$nicy doceniali znaczenie misji
spolecznej, wytyczyli sobie za cel edukacjg spoleczenstwa i promowali
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kulturotworcza rolg oot
lasu. Swiadczy ona .
zarowno o gorgcych
Wi Za eiach
patriotycznych
lesnikow, jak 1 o ich |
wielkiej trosce o
zachowanie dorobku -
narodowej kultury.
Zawiera graficzne
przedstawienie
praktycznie
wszystkich walorow
lasu, jego mieszkancow i profesji zwiazanych z lasem. Zaznaczono na
niej rzezbe krajobrazu, granice pafistwa 1 wazniejsze miasta.
Znajdziecie naniej np. wawelskiego smoka i warszawska Syrenke.

Autorzy zaznaczyli na niej okolo 50 zakladéw przemyshu
lesnego, w tym najwigkszy wtedy w Europie Centralnej zaklad w
Hajnéwce. Przeslanie mapy zawiera lacinska inskrypcja umieszczona
w lewym gérmym narozniku, ktéra w wolnym ttumaczeniu brzmi tak:
., Polonia - wielkie krolestwo obfitosci lasow, raj polowan. Zachwyca
widokami przyrody i historig dawnego kraju. Podroznym zZyczliwa i
goscinna .

Mapa powstata w okresie silnych zawirowan politycznych i w
atmosferze nastrojow wojennych. Nazwano na niej sasiadow Polski, a
autorzy mapy zachodnie i wschodnie rubieze kraju opatrzyli bardzo
sugestywnymi grafikami 1 wymownymi tekstami. Na wschodzie
znajdziecie lacifiski napis, ktory w tlumaczeniu brzmi: ,,wschodnie
tereny zamieszkale przez ludozercow”. Wida¢ na mapie wizjonerska
przepowiedni¢ niedalekiej agresji, bo na wschodzie narysowano
watahe wilkow na granicy Polski oraz pluton NKWD w trakcie
egzekucji. Na zachodzie z kolei hordy Germanéw z hitlerowskim
gestem powitania kroczg w strong Polski.

Wydanie tej mapy przez éwczesnych lesnikow bylo bardzo
odwaznym  posunigciem politycznym. Wizjonerskie przestanie
spowodowato oczywiscie interwencj¢ dyplomatyczng przysziych
agresor6w i w ten sposob wycofana z obiegu mapa nigdy nie trafita na
Wystawe Swiatowa. Urzednicy pod naciskiem przysztych okupantow
gorliwie zniszczyli, na szczeécie tylko prawie caly, naklad tej
niezwyklej mapy. W maju tego roku, podczas wernisazu wystawy ,,200
lat lesnej kartografii”, zorganizowanej przez Instytut Badawczy
Lesnictwa padlo stwierdzenie, ze zostaty tylko 3 egzemplarze tej
mapy... Trudno to jednoznacznie ustali¢. Jednak procz lesnej mapy w
oryginalnym formacie, istnialy inne wersje- np.57x45 c¢m, nazywana
mapa towiecka, czasem tez turystyczng. Z kolei mapa polskich lasow w
formacie 35x45,5 cm, stanowila zatacznik do folderu otrzymywanego
wraz z zaproszeniami na nowojorska wystawg.

Z pewnosciag mapa z Bolewic jest jedna z kilku na $wiecie,
ktorych istnienie jest znane. Inne egzemplarze mapy znajdujg si¢ w
bibliotece IBL w Sgkocinie, Muzeum Wojska Polskiego w Warszawie,
Muzeum Miejskim w Zabrzu, oraz w prywatnych zbiorach. Jeden
egzemplarz mapy, ktéry pierwotnie wisial w gabinecie prezydenta
Ignacego Moscickiego na Zamku Krolewskim w Warszawie, 26
czerwca tego roku trafit w rgce Prezydenta RP Bronistawa
Komorowskiego. Dotychczasowy wilasciciel tego egzemplarza mapy-
Bohdan Jasiewicz- stynny mysliwy, publicysta i dziennikarz
postanowit go przekaza¢ jako darowizng wraz z zadziwiajacg historig
jej losow. Mapa, ktora z gabinetu przedwojennego prezydenta trafita do
Londynu, Toronto i powrocila do Warszawy, stanie si¢ teraz ozdobg
Patacyku Myséliwskiego w Wisle.

To prawdziwe zrzadzenie losu, Ze ten bialy kruk sfrungt wlasnie
do Bolewic. Przed wybuchem II wojny byl tu najbardziej na zachod
wysuniety punkt Polski, bardzo blisko parkingu na dawnej granicy.
Mapa, ktora trafita do Nadle$nictwa Bolewice ma format 74x57,2 cm.
Takie same wymiary ma mapa z gabinetu prezydenta Ignacego
Moscickiego, ktora ocalil dla nas najpierw Arkady Brzezicki- znany
dziennikarz, a potem Bohdan Jasiewicz, ktory szczegdlowo opisuje jej
dzieje w czasopi$mie ,,Bra¢ Lowiecka”. Oryginal mapy wykonano
tuszem i akwarela w roznych kolorach na papierze o wymiarach
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130x100 ecm. Naklejono go na sklejkg i do 1972 roku przechowywano
w Krakowie jako ciekawy ecksponat. Potem trafit do OKL w
Goluchowie, gdzie w 1989 roku poddano go renowacji. Dzi$ ta
szczegoOlna mapa zdobi wnetrze Muzeum Le$nictwa w Gotuchowie i
mialem okazje ja tam ogladaé.

A historia egzemplarza mapy z Bolewic? Zadzwonilem do dr
Lizaka i wypytatem go o wszystko, co wie o jej historii. Szczecinski
antykwariusz juz kilka lat temu zakupil na aukcji w Monachium
egzemplarz tej unikalnej mapy. Przypuszcza, Ze trafila ona tam z
archiwum, gdzie przechowywano ja jako przyklad antyniemieckiej
propagandy Polakow. Wczesniej byla prawdopodobnie wilasnoscig
jednego z zarzadcow dawnych lasow prywatnych. Gdy dr Lizak
postanowil si¢ z nia rozstac, pomyslat o zaprzyjaznionych lesnikach. W
Bolewicach nie zastanawiano si¢ dlugo, bo przeciez tres¢ i przestanie
tej unikalnej mapy sa aktualne i bardzo wazne do dzi$, zaréwna dla
lesnikow, jak dla kazdego Polaka. Czy to nie zadziwiajgce, 7e juz w
1938 roku zadbano o promocj¢ wszelkich daréw naszego lasu, ze
lesnicy pokazali swojg otwarto$¢ na sprawy $wiata i ludzi i ze juz wtedy,

Koniec roku zawsze zmusza nas do jaki§ podsumowan,
rozliczen, do wyciggania wnioskéw, do analizy tego, co minelo. Jaki
wige byl ten rok z pechowa trzynastka na Koncu? Dla mnie i
zapewne dla wielu trzcielan — rézny. A dla miasta — czy byl to rok
udany, pomySiny, czy taki sobie? Oceny, jak zawsze, b¢da rézne.
Jedno jest pewne, nie byl to dla Trzciela rok zly, bo nawet
»Ksawery” byl dla miasta laskawy. Ucierpialo nieco dachdw,
znikngto trochg drzew, ale te byly stare i sprochniate. Niktich pewnie nie
zatowal, bo w Trzcielu nie wszyscy cenig staros¢. Ale niestety
trzcielskie spoleczenstwo sig starzeje i nie odbiega od ogdlnopolskich
tendencji. Do 13 grudnia 2013 roku w gminie urodzilo si¢ 59 dzieci,
zaledwie dwie szkolne klasy. W tym samym okresie zmarty 63 osoby.
Por6wnanie tych dwoch liczb jest wymowne. Co czeka tych, ktorzy
mysla, ze zawsze bgda miodzi? Bardziej optymistycznym jest fakt, ze 77
mieszkaficow gminy w 2013 roku zawarto zwigzek matzenski. Moze to
dobry prognostyk? A tymczasem trzcielskim dzieciom wiele radoéci
sprawily dwa Mikolaje, ktére rowerami zajechaly na tzw. Rynek.
Pogoda byfa nienadzwyczajna, ale bawiono si¢ z ochota i oczekiwano
na paczki. A tych bylo okoto 300. To byta piekna akcja w wykonaniu
pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej. Podobata mi sig ta impreza
pod gotym niebem. Duza, kilkunastometrowa $wigteczna choinka ma
ozdabia¢ odnowiony Rynek. Pewnie intencje byly dobre, ale dla mnie
Jest ona ,.samotnym biatym Zaglem”, a wlasciwie niebieskim. Pigkniej
by sig centralny plac miasta prezentowal, gdyby $wiecacych i bardziej
kolorowych dekoracji byto wigcej. To sg by¢ moze tylko moje odczucia.
Wazne, ze Trzciel pigknieje z kazdym rokiem. Pojawily si¢ wiklinowe
kosze z kwiatami, tulipanowe klomby, ukwiecone gazony. Zapachniaty
irozjasnity si¢ kolorami trzcielskie ulice oraz skwery.

Kwiaty nadzwyczajnie ozdabiajg miasto. Niby nic, a daja tyle
pigkna. A jeszcze tyle go potrzeba w Trzcielu, aby miasto zadziwilo
turystow 1 tubyleéw — niedowiarkow. ., Pigkno mozna dostrzec nawet w
brzydocie”- powiedzial Jan Lechicki, ale czy urod¢ mozna dojrze¢ w
rozwalajgcych sig¢ betonowych ogrodzeniach? Przed laty Ewelina

szczegOlnie wtedy, w burzliwym historycznie czasie tak zdecydowanie
pokazali swoje patriotyczne uczucia?

Lesnicy z Bolewic ocalili mapg i pamig¢ o tym fragmencie
historii naszego kraju. Jej przestanie jest wcigz aktualne i bedzie
kontynuowane w nadlesnictwie potozonym na granicy Wielkopolski i
Ziemi Lubuskiej, w najbardziej zalesionej czgéci kraju. Jego siedziba to
pigknie odrestaurowany budynek z 1850 roku, jest tam tez izba
edukacyjna z wieloma ciekawymi pamigtkami i goraco zachgcam do jej
poznania. Mapa bedzie tam bezpiecznie i z pozytkiem przechowywana,
a leSnicy przez wiele lat beda ja z duma pokazywaé kazdemu, kto
zechce poznac jej fascynujgca historig.

Jarostaw Szalata
Nazdjeciach:

1. Germanowie
2. Mapaz Bolewic

3. Zachodnia czesé Polski

Luzne refleksje o moim miescie

Napierala w swoim wierszu napisala — ,,Coz
mozna o Trzcielu powiedzie¢c — warto go
zwiedzi¢”. Trzcielanom podobajg sig
odnowione kamienice i bloki. Niestety, nie
wszedzie zwycigza estetyka i konserwacja zabytkow. Czgsciej wygrywa
pusta kasa. Brak Srodkow finansowych decyduje o wszystkim. Ale za to
..Nie ma nic pigkniejszego, niz Trzciel nocg”- cytuje mloda poetke. Jest
cicho, spokojnie, raczej bezpiecznie i nie wida¢ istniejacej jeszcze
gdzieniegdzie szpetoty. W mijajgcym roku w sposob widoczny zmalat
ruch samochodowy na Zbaszynskiej i Grunwaldzkiej, bo zostal oddany
do uzytku zjazd z autostrady do Jordanowa. Zniknat tez z miasteczka
Jjeden z elementow krajobrazu — stacja benzynowa. Zawsze byta, nawet
w czasach kartek na benzyng¢, wrosla w pejzaz Trzciela, byta ku
wygodzie jego mieszkancow, stanowila niemalze historyczne miejsce.
Trochg zal, ale pewnie ekologia zwycigzyla. Zniknglo rowniez tzw.
wakwarium”, chemiczny sklepik przed mostem na Obrze, relikt
dawnych czaséw. Od niedawna jest w tym miejscu nowy, estetyczny
budyneczek. Nie zmienilo si¢ tylko jego przeznaczenie, nadal jest
sklepem z pachnaca branza. Natomiast inny obiekt, rowniez pachnacy,
wprowadzit mnie w zdumienie, a jest nim ogrodnictwo Karoliny i
Waldemara Perkoéw, mbodych i ambitnych trzcielan. To jest olbrzymi
kombinat, wcigz ulepszany i powigkszany. Jego wielko§¢ mocno mnie
zaskoczyla, a kwitngce w grudniu zotte bratki wprawily mnie w
wielkanocny nastr6j. Zima nie dala si¢ jeszcze we znaki drogowcom i
mieszkanicom Trzciela. Moga wigc realizowaé swoje pasje. Wielu
regularnie spaceruje z kijkami, wielu odbywa codzienne rowerowe
wycieczki. W roku 2013 ten rodzaj relaksu stal si¢ prawdziwg atrakcjg
nie tylko seniorow. Duze znaczenie ma wygodna i bezpieczna $ciezka
rowerowa do Miedzichowa. Szkoda, Zze nie ma takich do Jablonki,
Rybojad, czy do Borowego Mlyna. Czy tak si¢ kiedy$ zdarzy? Moze
wowczas wigeej trzcielan dojedzie do tzw. Jeziora Tartackiego i obejrzy
dawny osrodek ,,Jawor”. Jest to dzisiejszy ,,Abarex”, urocze miejsce,
coraz bardziej zadbane i zagospodarowane. Las, jezioro, stylowe
drewniane domki i kawiarenka z ciekawym wystrojem. Kto o tym wie?
Oczywiscie trzcielscy emeryci. Niektorych denerwuje ich aktywnosé,
bo podpisuja si¢ pod stowami Stanistawa Fornala, ze — ,Emeryt —
czlowiek w stanie niewazno$ci”. Dobrze, Ze jest ich garstka. Dobrze
takze, Ze sg inni, tacy jak Ewa Kaczmarek — trzcielanka mieszkajgca w
Poznaniu. Jest ona autorka pracy magisterskiej pt: ,,Czas wolny a
rekreacja ruchowa oséb starszych w miejscowosci Trzciel . Gratulacje
dla autorki. Gratulacje nalezg si¢ rowniez Genowefie Fietz- Przybyltka
za utworzenie zespohlu ,.Starodworzanki”. Wigkszo$¢ czionkin ma
»stuszny wiek”, a na scenie szaleja jak nastolatki. Podziwiam je. W
listopadowy ,,czwartek muzyczny” na trzcielskiej scenie daty taki show,
ze iskry lecialy, a tzy plyngly ze $miechu. I tylko musze zadaé jedno
pytanie, dlaczego nasi mieszkancy nie cheg korzysta¢ z tego typu
rozrywki? Podobno nic si¢ w Trzcielu nie dzieje. A okazuje sig, ze $w.
Mikotaj gral w siatkowke z nauczycielami podstawowki i gimnazjum, w
ZDZ-cie nauczycieli ksztalca pracownicy naukowi poznanskich
uczelni, a zapasnicy rozstawiaja Trzciel w Polsce i w Europie. ,,Czas tu
stoi, nie ucieka” -napisano o naszym miasteczku. Ale czy to prawda?

Jadwiga Szylar
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Jarmark swiateczny

OGRODOWE INSPIRACJE - GOSPODARSTWO
SZKOLKARSKIE ,,GAJ” ze Starego Dworu
zorganizowalo w Lutolu Suchym jarmark
bozonarodzeniowy. Orkan Ksawery i brak pradu
pokrzyzowal plany organizatorow. Jarmark nie byl
odpowiednio zareklamowany, ale chetni mogli obejrzec i
kupi¢ stroiki, Swiece i $wieczniki, pomystowe ozdoby
Swigteczne, aniolki, podpatrze¢ metody dekorowania
okien, $cian i stolow. Bardzo spodobaly mi si¢ stare
okienne ramy w $wigtecznej szacie. Oprocz wyrobow
wiascicielki, na jarmarku byly re¢kodziela z brojeckie)
kwiaciarni 1 Seledynowego drzewa z Zielonej Gory
(decoupage).

Inicjatorka jarmarku — Krystyna Jednorowicz —
ma w Starym Dworze gospodarstwo szkotkarskie ,,Gaj™ i

Spotkanie metodyczne

30 listopada Lubuski Oddzial Polskiego Zwiazku Logopedow
z inicjatywy przewodniczace) Magdaleny Piotrowskiej, zarzadu:
Danuty Kaweckiej, llony Bukalskiej, Magdaleny Dzikowskiej i

Do redakC)i

Kolejny juz raz wolontariusze Przytuliska Najsw. Marii Panny
w Migdzyrzeczu pomogli ubogim. 7 grudnia 2013 r. wydali 100 litrow
wojskowe) zupy grochowej i 50 paczek dla dzieci. Paczki trafity do
Gorzycy, Obrzyc, Rojewa i Migdzyrzecza. Dzieci, oprocz stodyczy, z

mnostwo pomystow na
uatrakcyjnienie swojej oferty. W
~Gaju” mozna kupi¢ krzewy i
rosliny ozdobne, krzewy iglaste i
lisciaste, drzewa, byliny i krzewy
formowane.

Jarmark bozonarodzeniowy to
pomyst rowniez na najblizsze lata.
Pani Krystyna planuje tez
zorganizowanie warsztatow dla
chetnych, ktorzy cheg poznac tajniki
tworzenia pigknych kompozycji z
roznych daréw natury.

Zainteresowanym podaje
| adres i telefon: Stary Dwor 1, 66-
304 Brojce, tel. 605 834 006

Izabela Stopyra

logopedy Anny Doruch
zorganizowal spotkanie
metodyczne dla
logopedow i pedagogow
poswigcone tematyce
opoznionego rozwoju
mowy u dzieci. GoSciem
honorowym i zarazem
prelegentem byla p.
Krystyna Btachnio
doktor nauk
humanistycznych,
nauczyciel akademicki Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu. Oprécz glownego zagadnienia poruszono wicle watkow
dotyczacych roznych zaburzen mowy, medycznych uwarunkowan
rozwoju dziecka i szeroko pojetej opieki logopedyczne;j.

Gospodarzem spotkania byta Danuta Kawecka, ktora zadbala
o mila atmosfera konferencji. Dzigkujemy dyrektor Szkoly
Podstawowe) nr 3 w Migdzyrzeczu — Teresie Kaminiarczyk — za
wsparcie i udostgpnienie pomieszezen niezbednych do realizacji
tego przedsigwzigceia.

Anna Doruch
foto — Magdalena Dzikowska

apetytem Jad}y tez zupg. :
Od pewnego czasu wida¢ ,”
poglebiajgca si¢ biede.
le slesmy jedyna
organizacjg pozarzadows,
ktoéra troszczy sie o .=
potrzebujacych kilka razy !
w roku. Widzimy, ze
potrzeby sa coraz wigksze.
Darczyncy przychodzg do
biura i chetnie udzielajg
pomocy. Nawet nie chca,
aby im podzigkowa¢. Juz
sama rados¢ w oczach
dzieci jest dla nich
najwigkszym podzigkowaniem.

Prezes Zbigniew Flak serdecznie dzigkuje Izabeli Stopyrze,
radnemu Jozefowi Kaczmarkowi, Stanistawowi Nowakowi, p. Halinie
Skrzydio, przedsigbiorcom — Eugeniuszowi Janiszewskiemu i
Andrzejowi Chorazewiczowi, pracownikom ratusza 1 inspektorowi
Maciejowi Kubowiczowi za prezenty i okazanie dzieciom serca. Bez
pomocy tych wspaniatych ludzi stowarzyszenie nie byloby w stanie
zrealizowaé mikolajek.

Szczesé Wam Boze!

Z powazaniem — wolontariusze Przytuliska
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KARNAWALOWE ABC

Koniec roku zblizyl si¢ wielkimi krokami, raz po raz sypnie
$niegiem, czasami mroéz zetnie drogi i przychodzi nam za dnia
trenowac¢ na zmrozonych chodnikach przerézne figury taneczne.
Denerwujemy si¢, przerazamy, a to wszystko tylko na zdrowie nam
wyjé¢ powinno, wszak walc czy tango odpowiedniego treningu
wymaga.

Jak co roku karnawal rzecz wazna i jak co roku karnawatl nie
ominie nikogo, ani bawigcego si¢ na szampanskich zabawach w duzym i
matym gronie, ani tych, ktérzy cheg o karnawale zapomniec.

Karnawal to czas baléw i zabaw. Cho¢ wigkszos¢ twierdzi, ze
okres ten zaczyna si¢ z Nowym Rokiem - to mylg sig, poniewaz ten
radosny czas swoje drzwi otwiera w dniu Trzech Kroli, czyli 6 stycznia i
trwa do Srody Popielcowe;.

Czas balowego szalenstwa, ktére nastgpuje po okresie Adwentu i
okresie przygotowan do Swiat Bozego Narodzenia powoli przemija, bo
zasobnoéé portfela nie pozwala nam na hulaj dusza, piekla nie ma.
Jednak wigkszo$¢ z nas radzi sobie w tym okresie jak moze.

Mtodzi najczesciej bawia sig na tak zwanych domowkach i te nie
wymagaja specjalnej oprawy modowej, za$ starsi - rozwaznie dzielac

wios na czworo, myslac o wydatkach zwiazanych z tym pigknym
czasem, stroja si¢ na ile ich stac.

Zapomnijmy jednak, cho¢ na krotki czas, o problemach i
ktopotach dnia codziennego, zaszalejmy jednej nocy na parkiecie
wigkszej czy mniejszej sali stajac sig krolowa badz krélem balu nad
balami.

Jak waziny jest stréj tego wieczoru kazdy wie. Tej nocy
krolowac powinna elegancja spowita przede wszystkim w dobry humor,
ktory zapewni nam szampafiska zabawe do biatego rana.

Kochane kobitki, przyodziejcie si¢ w co$, na co tylko wasza
fantazja pozwoli. Kazdy kolor i fason jest dozwolony, brokaty i neony to
zawsze woda na miyn kazdego karnawatu. Jest to czas fantastycznej
wyobrazni i dowolnosci w strojeniu naszego ciata. Zycze wszystkim
nieograniczonych mozliwosci przezywania wszelkich zabaw w kazdym
miejscu, a przede wszystkim poczucia humoru na caty nadchodzacy rok.

Ja osobiscie na karnawalowy bal spowilabym si¢ w ognistg
czerwien i ztoto. Z pewnoscig moja kreacja nie siggalaby podtogi, a
barwy wojenne na twarzy bytyby bardzo wyraziste i ostre. Tak jawi mi
si¢ ten pigkny czas.

Najlepszego na Nowy 2014 Rok Zyczy

Witajac w nowym juz roku, odpowiadam na pytania majac nadziejg, ze
moje wyjasnienia pomogg waszym czworonoznym przyjaciolom.

- Pierwsze pytanie pochodzi od Czytelniczki, ktora martwi
zachowanie 1 stan zdrowia 13-letniego jamnika. Pani pisze, Ze jej pupil
bardzo kaszle, jest staby i dusi si¢. Dodatkowo martwi si¢ tym, ze od
pewnego czasu jej jamniczek nie chce chodzi¢ na dluzsze spacery. Co
mam zrobi¢ z moim psem?- pyta zaniepokojona zmiang zachowania
wiadcicielka.

- Diagnostyka kaszlu u starszych psow jest trudna, bo moze by¢ to
objaw chordb ukiadu oddechowego lub sercowo-naczyniowego. Czgsto
duszno$¢ jest wynikiem przewleklych stanow zapalnych zaréwno
gornych jak i1 dolnych dréog oddechowych. Z wiekiem dochodzi do
zwapnienia elastycznych struktur chrzastek i wigzadel, co powoduje
zaburzenia ich funkcjonowania. Charakterystyczne dla starszych
organizmow odwodnienie powoduje zaggszczenie Sluzu i zaburzenia
naturalnego oczyszczania drog oddechowych. W przypadku dusznoéci i
uporczywego kaszlu po wysitku i kaszlu nocnego nalezy podejrzewac
problemy z funkcjonowaniem serca. Jest to proces zwigzany z przerostem
migénia sercowego i zmianami w zastawkach, glownie- mitralne;j.
Zastawki nie sa szczelne i krew cofa si¢ do tetnicy phucnej powodujac
obrzek phuc i dusznoéé. Kaszel i dusznos$¢ pojawia sig¢ po wysilku oraz
noca w stanie spoczynku. Choroba farmakologicznie jest nieuleczalna.
Postgpowanie terapeutyczne ma poprawic¢ komfort Zycia zwierzgcia.

Diagnostyka opiera si¢ na wywiadzie, badaniu klinicznym
(szczegolnie ostuchiwaniu), badaniu radiologicznym klatki piersiowej,
badaniu EKG (zwlaszcza przy podejrzeniu zaburzen rytmu). Dodatkowo
zalecane badania to biochemia i morfologia krwi. Lekami z wyboru sa
srodki moczopedne, inhibitory acetylocholinesterazy i czasami glikozydy
naparstnicy. Rokowania sa zazwyczaj dobre, ale pod warunkiem $cistej
wspolpracy lekarza z wlascicielem zwierzgcia. Medykamenty podaje sig
do konca zycia.

- Kolejny Czytelnik niepokoi si¢ o swojego 7-miesigcznego
labradora, ktory cierpi na silng kulawizng przedniej lewej nogi. Jak mogg
pomoc mojemu ukochanemu pieskowi i co jest przyczyna tej kulawizny? -
pyta.
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Helena i Jan Osinscy
wietowali jubileusz 65 lat malzenstwa.
czymy Wam zdrowia, szcze$cia, optymizmu
dalszych szcze§liwych lat wspolnego Zycia.
Bardzo Was kochamy!

. W~

N
-

- Choroby dotyczace kosci
i stawow miodych pséw duzych ras
to czgsta przyczyna konsultacji w
gabinecie weterynaryjnym.
Statystycznie najczesciej mamy do
czynienia z milodzienczym
zapaleniem kosci- panostetis. Jest
to choroba dotyczaca zazwyczaj
konczyn przednich ze wzgledu na
duze obciazenie ich w czasie ruchu.
Przyczyna choroby nie jest do konca poznana. Czynniki sprzyjajgce jej
powstaniu to nadwaga, bledy Zywieniowe, nadmiar w pozywieniu
substancji mineralnych i zwigkszona aktywno$¢ ruchowa. Silny bol
powoduje nie tylko problemy ruchowe, ale tez ogolne zle samopoczucie,
zmniejszony apetyt i przyhamowanie wzrostu. Rozpoznanie stawia sig na
podstawie wywiadu, badania klinicznego, badania RTG i badan
laboratoryjnych. Leczenie opiera si¢ na podawaniu niesterydowych
lekow przeciwzapalnych, ograniczeniu ruchu i radykalnej zmianie diety.
Nawroty choroby moga pojawia¢ si¢ jednak do 18 miesigca zycia.

Czekajac na kolejne pytania pod adresem
powiatowa.weterynarz@onet.pl zycze wszelkiej pomyslnosci w Nowym
2014 Roku.

Jerzy Solecki
lekarz weterynarii specjalista chirurgii weterynaryjnej

‘Gabinet Weterynaryjny "Pluto”
lekarz weterynarii
Jerzy Solecki specjalista chirurgii weterynaryjnej
ul. Waszkiewicza 59 - Miedzyrzecz

Tel.: 95-7423123, kom. 506133731
Swiadcgy uslugi w zakresie:

porady;
[ profilaktyka ogélna i szczepienia ochronne;
| = badanie krwi i RTG

- diagnostyka (RTG);

- leczenie w zakresie: choréb wewngtrznych,
‘ chirurgii ogélnej i ortopedii, dermatologii,
okulistyki,

chordb polozniczo- ginekologicznych;
- sprzedaz karm i diet leczniczych dla zwierzat.

‘ Gabinet czynny:
| Poniedzialek - pigtek 9-12 i15-19, wsoboty od 9-12 |
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Wiesci ze starostwa powiatowego

Zmiany w ksztalceniu zawodowym

Zmiany w szkolnictwie zawodowym weszly w zycie od roku
szkolnego 2012/2013. Nie wszyscy jednak wiedza, na czym one
polegaja. Szkoly zawodowe caly czas dostosowujg si¢ do nowych
przepisow. Zmiany w szkolnictwie zawodowym obejmuja nowa
klasyfikacje zawodow szkolnictwa zawodowego, modernizacjg
podstawy programowej ksztalcenia w zawodach, modernizacjg
egzamindéw zawodowych, zmiang struktury oraz uelastycznienie
systemu ksztalcenia ustawicznego. Nowa formula egzaminu
potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie wymaga duzych
nakladow. Zapis rozporzadzenia Ministerstwa Edukacji Narodowej
(MEN) o ocenianiu, klasyfikowaniu i promowaniu jednoznacznie
wskazuje szkolg, w ktorej uczen pobiera naukg, jako miejsce
odbywania egzaminu. Najistotniejsza zmiana wynikajaca z reformy w
szkolnictwie zawodowym jest odejscie od ksztalcenia w konkretnym
zawodzie na rzecz takiego nauczania, by w jego wyniku uczen
zdobywal kwalifikacje konieczne do wykonywania danego zawodu
(jedna, dwie lub trzy - ich liczba jest zalezna od ztoZzonosci zawodu).
Zdobycie kazdej kwalifikacji zostanie potwierdzone egzaminem i w
rezultacie ztozy sig na konkretne uprawnienia zawodowe. Po zdobyciu
wszystkich kwalifikacji wymaganych w danym zawodzie uczen
dostanie dyplom to potwierdzajgcy. Od 1 wrzesnia 2012 r. ksztalcenie
w szkolach zawodowych odbywa si¢ w 200 zawodach (lacznie 252
kwalifikacje). Egzaminy na poszczegolne kwalifikacje nie beda
przeprowadzane po zakonczeniu nauki w szkole, tak jak wczesnie)
przeprowadzany byl egzamin zawodowy, lecz na réznych etapach
nauki. Wedhug MEN czas potrzebny na nauke do zdobycia jednej
kwalifikacji to okolo osiem miesigey, stad konieczno$¢ spelnienia
wymogow. Koszt standardowego wyposazenia kazdej pracowni od
podstaw miesci si¢ w granicach 150 000,00 zt. W naszych szkotach
zawodowych mamy pracownie, lecz kazda z nich wymaga
doposazenia stanowisk. W réznym zakresie bgdziemy zobligowani do
przygotowania stanowisk dla nastgpujacych kwalifikacji (zawodow):

W_Zespole Szkél Ekonomicznych im. St. Staszica w
Migdzyrzeczu

Technik organizacji reklamy

- Pracownia multimedialna

Technik ekonomista

- Pracownia rachunkowosci

W Zespole Szkot Budowlanych w Miedzyrzeczu

Monter zabudowy i robdét wykonczeniowych w
budownictwie

|.Pracownia systemow suchej zabudowy.

2.Pracownia malarsko - tapeciarska.

3.Pracownia posadzkarsko - okfadzinowa.

Sprzedawca

- Pracownia organizacji sprzedazy

Kucharz - Pracownia gastronomiczna

Technik logistyk

I.Pracownia transportowo- spedycyjna

2.Pracownia zaopatrzenia i produkcji

3. Pracownia dystrybucji.

Technik informatyk

1.Pracownia naprawy urzgdzen techniki komputerowej.

2.Pracownia programowania aplikacji internetowych.

3.Pracownia montazu lokalnych sieci komputerowych.

Technik budownictwa

1.Pracownia robot murarskich i tynkarskich

2.Pracownia organizacji i kontrolowania robot budowlanych

3.Pracownia kosztorysowania

Z informacji uzyskanych z podlegtych nam szkol zawodowych
wynika, Ze na doposazenie pracowni powiat bedzie musial wydac
0k.250 000,00 zt.

Zgodnie z nowymi przepisami w kazdym wojewodztwie maja
powsta¢ Zintegrowane Inwestycje Terytorialne - ZIT. Samorzady
chcace realizowa¢ ZIT sy zobligowane do zawiazania
zinstytucjonalizowanej formy partnerstwa (np. stowarzyszenia,
zwigzku migdzygminnego) i przygotowania wspolnej Strategii ZIT.

Znajdg si¢ w niej m.in. najwazniejsze cele i przedsigwzigcia
przewidziane do realizacji. Umawiajgce si¢ samorzady musza
podpisa¢ porozumienie o wdrazaniu ZIT z zarzagdem danego
wojewodztwa, poniewaz projekty w tej formule finansowane beda ze
srodkoéw dostgpnych w Regionalnych Programach Operacyjnych. W
naszym wojewddztwie liderem jest powiat nowosolski, ktory
organizuje Lubuska Sie¢ Centrow Ksztalcenia Zawodowego. Jezeli
nie przygotujemy swojej bazy, mozemy nie dosta¢ pozwolenia z
Okrggowej Komisji Egzaminacyjnej na przeprowadzanie egzaminow.
Moze staé sig tak, ze uczen skonczy szkote i nie bedzie mogt zdawac
egzaminu w swojej szkole. W zwigzku z powyzszym Zarzad Powiatu
do konca lutego 2014 r. musi podja¢ decyzje odnosnie przygotowania
szkol zawodowych, dla ktorych jest organem prowadzacym.

Rok szkoly wruchu

Minister Edukacji Narodowej oglosil rok szkolny 2013/2014
Rokiem Szkoly w Ruchu. Jednym z priorytetowych zadan
Ministerstwa Edukacji Narodowej w zakresie dbaloSei o
bezpieczenstwo i zdrowie uczniow stal si¢ rozwdj i
upowszechnianie aktywnosci fizycznej wérod dzieci i mlodziezy
szkolnej. Aktywnos§¢ fizyczna w polaczeniu ze zdrowym
odzywianiem jest warunkiem zachowania i wzmacniania zdrowia we
wszystkich okresach Zycia czlowieka, korzystnie wplywa na
Samopoczucie Oraz na proces uczenia sig, sprzyja lepszej koncentracji.
Dbalo$¢ o bezpieczenstwo i zdrowie, w tym aktywnos¢ fizyczng
uczniéw jest obowiazkiem szkoly przez caly czas jej dzialalnosci.
Szkoly realizujg dziatania w tym zakresie, ale nie chwalg si¢ swoimi
sukcesami. Powiat oczekuje na informacje ze szkol, dla ktorych jest
organem prowadzacym. Materialy mozna przesyla¢ w formie
elektronicznej. Artykuly o dlugosci do 1000 znakow, zdjgcia:
maksymalnie 3 szt. w formacie JPG o rozdzielczosci 1280 pikseli dla
diuzszego boku na adres e-mail: redakcja.www(@powiat-
miedzyrzecki.pl. Kazdy artykul musi by¢ podpisany przez autora.
Ponadto informacje mozna przesylac do prasy lokalne;j.

Spotkanie integracyjne

7 grudnia 2013 r. w sali narad Starostwa Powiatowego w
Miedzyrzeczu odbylo si¢ spotkanie integracyjne Zarzadu
Zwiazku Lubuskich Organizacji Pozarzadowych (ZLOP) z
przedstawicielami organizacji pozarzadowych z powiatu
miedzyrzeckiego. Spotkanie prowadzil Wlodzimierz Szopinski —
przewodniczacy Powiatowej Rady Organizacji Pozarzadowych w
Migdzyrzeczu.

W spotkaniu udziat wzigli zaproszeni goscie:

- wicewojewoda lubuski - Jan Swirepo,

- wicestarosta migdzyrzecki— Remigiusz Lorenz,

- Przewodniczacy Rady Powiatu — Lestaw Holownia,

- Czlonek Zarzadu— Maciej Zawidzki

- zastepca wojta Przytocznej — Agnieszka Snieg,
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- zastgpca burmistrza Skwierzyny — Aleksander Szperka.

Spotkanie rozpoczglo si¢ pigknym wystepem zespotu Nowinka
ze Skwierzyny.

Po wystegpie trzy organizacje dzialajace na terenie powiatu

Konkurs BRD

To juz drugi kupon Konkursu BRD
dla motocyklistow. Zachgcamy Panstwa
do udzialu w konkursie i gwarantujemy
atrakcyjne nagrody za trzy czotowe
miejsca. Przewidujemy nagrody
dodatkowe, ktore z pewnoscia bedg mitg
niespodzianka.

Wypetnione kupony
nalezy przesta¢ na adres:

Starostwo Powiatowe
ul. Przemystowa 2
66-300 Miedzyrzecz
z dopiskiem
»Konkurs BRD dla motocyklistow”

zaprezentowaly swoj dorobek. Byty to: stowarzyszenie "Nasz Dom ze
Skwierzyny”, stowarzyszenie Wsi Bukowiec "Dzialajmy Razem”
oraz ,,Chociszewo — Wspélna Przyszto§¢”. O dziatalnoscei statutowej
stowarzyszenia "Nasz Dom" opowiedziala Agnieszka Blajet. Sg to
przede wszystkim dzialania na rzecz poprawy warunkow zyciowych
0sob niepetnosprawnych intelektualnie i z zaburzeniami psychicznymi
oraz tworzenie programow, ktorych realizacja pozwala udziela¢
wsparcia i dazy¢ do pelnej integracji spolecznej. Dziatalnosé
stowarzyszenia Wsi Bukowiec "Dzialajmy Razem” przedstawita
Dorota Guzenda - Milota. Organizacja prowadzi wszechstronng
dzialalnos$¢ na rzecz wsi. Sa to dziatania kulturalne, sportowe,
integracyjne a przede wszystkim dzialania na rzecz mtodziezy. Bardzo
zalezy czlonkom tej organizacji na wyréwnywaniu szans miodych
ludzi. Stowarzyszenie ,,Chociszewo — Wspélna Przysztoéé”, ktore
przedstawit Pawel Pawlowski jest pionierem dziatalnosci na rzecz
lokalnej spotecznosci. Mlodzi ludzie z Chociszewa wypromowali
swojg wies i sg znani w calym kraju. Z ich dzialaniami mozna sie
zapozna¢ na stronie www.chociszewo.pl.

Prezes Zwiazku Lubuskich Organizacji Pozarzadowych —
Romuald Malinowski zapoznat uczestnikow z dziatalnoscig ZLOP, a
Wilodzimierz Szopinski poinformowal o dziatalnosci Klubu
Integracji Spolecznej i O$rodka Rejonowego ZLOP. Spotkanie

zakoficzyto si¢ dyskusja na temat wspélpracy organizacji

Kupon konkursowy Nr 2
Konkurs BRD dla motocyklistow

Pytanie 1. Prawo jazdy kategorii A2 stwierdza posiadanie
uprawnien do kierowania:
a motocyklem o mocy nieprzekraczajacej 35 kW Iub
stosunku mocy do masy wlasnej nieprzekraczajacym 0,2 kWikg,
b motocyklem trojkotowym o mocy
‘nieprzekraczajacej 1 5kW,

¢ motocyklem trokotowym o mocy przekraczajacej
15kW,

‘ d zadnaodpowiedz nie pasuje

Pytanie 2. Ile moze wynosi¢ masa maksymalna
przyczepy ciagnietej przez motocykl:

a. nie moze przekracza¢ masy okreslonej przez
producenta,

b. moze wynosi¢ maksymalnie 50% masy pojazdu
ciagnacego oraz nie moze przekracza¢ masy okre$lonej przez |
producenta, ‘

c. moze by¢ rowna masie pojazdu ciagngcego oraz nie
moze przekracza¢ masy okreslonej przez producenta,

d. Zzadnaodpowiedznie pasuje.

: Pytanie 3. . Ile wynosi maksymalna dlugo$¢ zespolu
: pojazdéw zlozonych z motocyklai przyczepy:
| a. 3,75m,

b. 3,85m,
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pozarzadowych z samorzadem i ZLOP. Za najwazniejszg spraw¢ do
rozwiazania uczestnicy uznali stworzenie bazy lokalowej dla
dziatalnosci organizacji, rowny dostgp do pozyskiwania $rodkow z
otwartych konkursow ofert. Przewodniczacy Powiatowe] Rady
Organizacji Pozarzadowych w Migdzyrzeczu zobowigzal sig, ze
poinformuje jednostki samorzadu terytorialnego o tym problemie.
Podkreslono rowniez, ze nalezy kontynuowac organizowanie spotkan
integracyjnych.

Nagrody za promowanie powiatu

16 grudnia 2013r. na sesji Rady Powiatu Starosta — Grzegorz
Gabryelski wreczyl nagrody za promowanie Powiatu
Miedzyrzeckiego. Nagrody otrzymaly panie: Izabela Stopyra,
Anna Szulga i Lidia Wozniak.

Zgodnie z zarzadzeniem Starosty Mig¢dzyrzeckiego z dnia 27
czerwea 2012 r. w sprawie regulaminu przyznawania nagrod za
promowanie Powiatu Miedzyrzeckiego, mieszkancy powiatu mogg
otrzymac nagrode. Nagroda przyznawana jest za dziatania
popularyzujgce Powiat Miedzyrzecki w kraju lub za granica poprzez:

- udzial w regionalnych, ogdlnopolskich lub

TG T NEZWISKOD + 555 coivmiss soimaniiss s e nens i S sras i
Adres zamieszKania. . .......cccoooieiiiieieiieeiiiee e ee s

Posiadana kategoria prawa jazdy ..ot

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych
niezbgdnych do przeprowadzenia konkursu

Czytelny podpis

Akceptuje warunki regulaminu konkursu

Czytelny podpis

»  Kupon nalezy wypeltni¢ drukowanymi literami

migdzynarodowych targach, wystawach i imprezach promujacych
Powiat Migdzyrzecki,

- organizacje imprez promujacych osiagnigcia lub dorobek
Powiatu Migdzyrzeckiego,

- osiggnigecia w powiatowych, regionalnych i ogdlnopolskich
zawodach sportowych,

- sukcesy w organizacji kultury, upowszechnianiu jej wartosci
oraz edukacji kulturalnej,

- osiggniecia w dziedzinie tworczosci artystycznej oraz
kultywowanie tradycji regionalnych,

- dzialalno$¢ dobroczynng lub charytatywna,

- przedsigwzigcia majgce wplyw na kreowanie pozytywnego
wizerunku Powiatu Migdzyrzeckiego.

Izabela Stopyra — redaktor naczelna Powiatowe] otrzymata
nagrode za catoksztalt dziatan popularyzujacych Powiat Migdzyrzecki.
Caly swoj wolny czas poSwigca przygotowywaniu materialow do
lokalnej prasy. Na tamach Powiatowej promuje nasz powiat na réznych
plaszczyznach. Przekazywane informacje sa rzetelne i bezstronne.
POWIATOWA trafia do czytelnikow na terenie kraju i poza granicami.

Anna Szulga - zatozycielka stowarzyszenia ,,Szansa™ otrzymata
nagrode za dzialalno$¢ dobroczynng. Celem Stowarzyszenia jest
niesienie pomocy dzieciom i miodziezy niepelnosprawnej, uzdolnionej
artystycznie, nawigzywanie kontaktow z osobami utalentowanymi,
organizowanie prezentacji artystycznych, koncertow estradowych,
wystaw oraz udzial w imprezach organizowanych przez inne
stowarzyszenia. Koordynuje pracami stowarzyszenia i organizuje
zaplanowane przedsigwzigcia. Sukcesy stowarzyszenia sg
nierozerwalnie zwigzane z jej osobg. Wnioskodawca nagrody byl
Zwiazek Lubuskich Organizacji Pozarzadowych w Zielonej Gorze.

Lidia Wozniak - prezes Kota ,,Wspieramy Mtode Talenty™, ktore
dziata od 1997 roku w ramach Lubuskiego Stowarzyszenia Pomocy
Szkole nagrodzona za dziatalno$é dobroczynng. Kolo zbiera $rodki i
funduje stypendia dla uzdolnionej miodziezy z niezamoznych rodzin.
Na stypendia przeznaczane sg skladki czlonkowskie oraz darowizny
przekazywane przez licznych przyjaciot kota. Stypendia dostajg
uzdolnieni uczniowie i studenci z niezamoznych rodzin. Pani Lidia
organizuje pracg Kola i aktywnie wiacza si¢ w zbiorki na rzecz
uzdolnionej miodziezy. Dokonania stowarzyszenia s3 znane nie tylko
naterenie powiatu, lecz rowniez wojewodztwa.

Do gratulacji dolgczyl si¢ Przewodniczacy Rady Powiatu -
Lestaw Holownia oraz radni 1 zaproszeni goscie.

Halina Pilipczuk

Muzeum zaprasza
w styczniu

do zwiedzania statej ekspozycji muzealnej:

- Duziat Sztuki: Portret trumienny

- Dzial Archeologiczny: Tysiac lat Migdzyrzecza
(zamkniety do odwotania)

- Dzial Etnograficzny: Kultura ludowa polskiej ludnosci
rodzimej z Dabréwki Wlkp. z XIX 1 XX wieku

- Dziat Historyczny: wystawa "Niemcey i inni mieszkancy
Miedzyrzecza".

Zapraszamy rowniez do obejrzenia wystawy
archeologiczno- historycznej  "Migdzyrzecz w poczatkach
panstwowosci polskiej”

W styczniu muzeum czynne jest dla zwiedzajacych od
poniedziatku do pigtku.

Poniedziatek jest dniem wolnego wstgpu do muzeum.

1 i 6 stycznia muzeum jest nieczynne.
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1. Margeritta 14,00 zt
{sos, ser)

2. Proschiuto 16,00 zt
{sos ser szynka)

3. Capri 17,00 zt
(sos, ser, pieczarki, szynka)

4. Hot becon ; 18,00 zt
(sos, ser, bekon, cebula, papryka)

5. Chicken 19,00 zt
(sos, ser, cebula, papryka, pieczarki, kukurydza, kurczak, czosnek)

6. Palermo 18,00 zt
(sos, ser, cebula, pomidor, oliwki, salami)

7. Panceta 18,00 zt
(sos, ser, cebula, bekon, jajko)

8. Hawajska 18,00 zt
(sos, ser, ananas, szynka, kurczak) 4
9. Wega 18,00 2t (>
(sos, ser, cebula, pieczarki, papryka, brokuty, oliwki) Q
10. Spinachi 19,00 zt
(sos, ser, czosnek, szpinak, kurczak)
11. salmon 20,00 2t 0 EG
(cebula, pomidor, mozzarella, oliwki, wedzony, fosos) KR I E LN IA
12. Frutti di mare 20,00 zt
(sos, ser, czosnek, krewetki, matze, kalmary)
13. Wiejska 19,00 zt
(sos, ser, cebula, czosnek, szynka, bekon, poledwica)
14. Kebab pizza 19,00 z¢
(sos, ser, mieso, kebab, pekinska, ogorek, pomidor, sos, ¢

15. B&T (firmowa): wybierz sam 5 skladnikéw 22,00 z¢

SosY 3,002t
salsa, czosnkowy biaty, pomidorowy, jogurtowo Wi-"kqu duriski, musztardowy
DODATKI do PIZZY ~

tunczvk bekon kurczak ‘ o ZAM()W
o * /.

S ™
m“:’m tel. 95 742 07 63 >

PIZZE dowo6z od 15 zt w godz. 12:00 - 22:00

. v - T WSS S T B

| GRAl ZA DARMO
w KREGLE ' Polub nas na ..' www.facebook. com/Kregielnia BT- Miedzyrzecz

7 y i y F Mmmumu LZ\\ARYEx*m 22 ,
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KREGIELNIA CZYNNA:
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STYCZE LUTY MARZEC
1 Sr Mieczystawa, Mieszka 1 So Brygidy, Ignacego 1 So Albina, Antoniny 1 Wt
Nowy Rok 2 N Joanny, Marii 2 N Radostawa, Heleny
2 Cz Bazylego, Izydora 3 Pn Btlazeja, Hipolita 3 Pn Ryszarda, Kunegundy 2 Sr
AR Genoyvefy 4 Wt Weroniki, Andrzeja 4 Wt Kazimierza, Lucjana 3G
4 So Tytusa, Eugeniusza g R delajdy, Agaty Ostatki 4 Pt
5 ¥ oyl 6 Cz Kseni, Doroty 5 $r Oliwii, Adriana 5 So
6 Pn “Racostdeaione 7 Pt Romualda, Ryszarda Popielec 6 N
Bal_tazara ; 8 So Sebastiana, Jana 6 Cz Agnieszki, Rozy 7 Pn
4 th Jul’la'n?, Luc_lsana 9 N Apolonii, Cyryla 7 Pt Tomasza, Polikarpa 8
8 Sr Mscis awa, Seweryna 10 Pn  Elwiry, Jacka 8 So Beaty, fats 9 &
® II\)/Iarcelmé, Adlriane 11 Wt Bernadetty, Lucjusza Miedzynarodowy Dzien Kobiet @ 10 Cz
] }(1) gg Hzﬁgtr):ty rl\zlleagt;ﬁ; 12 $r  Eulalii, Benedykta 9 N Katarzyny, Dominika 11 Pt
2N Czeslawy’ Kobndinern 13 Cz Katarzyny, Grzegorza 10 Pn Cypriana, Makarego 12 So
=13 Pn Bogumi}y’ Weroniks 14 Pt  Walentego, Cyryla 11 Wt Ludostawa, Konstantego § 13 N
B 14 Wt Beliksa, Hilarego Walentynki 12 Sr Bernarda, Grzegorza 14 Pn
15 $r Amolda, Pawla 15 So  Faustyny, Jowity 13 Cz Bozeny, Krystyny :
16 Cz Wlodzin,lierza Marcelego 16 N  Julianny, Danuty 14 Pt Marty, Leona ' 16 S
17 Pt Antoniego Toasa 17 Pn  Donata, Lukasza 15 So Klemensa, Ludwiki 17 Cz
18 So Malgorzat}’l Piotra 18 Wt Zuzanny, Konstancji 16 N Izabeli, Oktawii 18 Pt
19N Henryka, Mariusza 19 Sr  Arnolda, Konrada 17 Pn Zbigniewa, Patryka 19 So
50 P Pabiana. Sebastisha 20 Cz Leontyny, Leona 18 Wt Cyryla, Edwarda 20N
91 Wt Agniesz’ki, Jarostawsa 21 Pt  Eleonory, Feliksa 19 Sr Jozefa, Bogdana 21 Pn
: Dzier Babci 22 So Malgorzaty, Marty 20 Cz Klaudii, Kiry
=) $r Anastazego, Wincentego 23 N Damiana, Romana 21 Pt Benedykta, Lubomira
Dziar Dok 24 Pn Bogusza, Macieja 22 So Bogustawa, Katarzyny
23 Cz Ildefonsa, Klemensa 25 Wt Cezarego, Wiktora 23 N Feliksa, Pelagii
24 Pt Felicji, Mileny 26 Sr  Aleksandra, Dionizego 24 Pn Gabriela, Katarzyny
25 So Mitosza, Pawla Anastazji, Gabriela 25 Wt Marii, Marioli
26 N Pauli, Polikarpa Tlusty czwartek 26 Sr Emanuela, Larysy
% &3 ﬁngeli’-l)rz\yx})};s{awa 28 Pt Romana, Makarego g’; IC)tz I:ndiléiiE}'gglsltjy By
- t Radomira, Walerego ML,
29 Sr Franciszka, Zdzistawa 29 So Wlktqma, Eustachego
30 Cz Sebastiana, Macieja 30 N Amelii, Jana
Marceliny, Ludwiki Pn Balbiny, Kornelii
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Haliny, Mariana
Marii, Juliana
Anatola, Jacka

Elzbiety, Malwiny i
Antoniego, Karoliny 3 No
Dominiki, Lucji o
n
Cyryla, Metodego 5 Wt
Elzbiety, Adriana 6 ¢
Weroniki, Zenona 7 Cz
Amelii, Filipa 8 Pt
Benedykta, Kaliny 9 So
Brunona, Jana 10 N
Kingi, Matgorzaty 11 Pn
Bonawentury, Kamila 12 Wt
Wiodzimierza, Dawida 13 $r
Benity, Eustachego 14 Cz
Anety, Jadwigi 15 Pt
Kamila, Szymona
Marcina, Wincentego 16 So
Czestawa, Malgorzaty 17 N
Daniela, Wawrzyfica 18 Pn
Marii, Magdaleny 19 Wt
Apolinarego, Bogny 20 Sr
Kingi, Krystyny 21 Cz
Jakuba, Krzysztofa 22 Pt
Anny, Mirostawy 23 So
Julii, Natalii 24 N
Aidy, Innocentego 25 Pn
Ludmity, Marty 26 Wt
Aldony, Leopolda 27 Sr
Heleny, Ignacego 28 Cz
29 Pt
30 So

KWIECIEN

Grazyny, Ireny

Prima aprilis

Franciszka, Wtadystawa
Jakuba, Ryszarda
Benedykta, Izydora
Ireny, Wincentego
Izoldy, Celestyny
Donata, Hermana

Wt Dionizego, Julii

Dymitra, Marii
Daniela, Matgorzaty
Filipa, Leona
Juliusza, Zenona
Przemystawa, Marcina
Weroniki, Justyny

15 Wt Anastazji, Modesta

Julii, Bernadety
Rudolfa, Roberta
Bogumity, Bogustawy
Konrada, Adolfa
Wielkanoc
Wielkanocny

22 Wt Kai, Lukasza

Jerzego, Wojciecha
Aleksego, Grzegorza
Jarostawa, Marka
Marceliny, Marzeny
Zyty, Teofila
Walerii, Pawla

29 Wt Katarzyny, Bogustawa

Tamary, Mariana

SIERPIEN

Piotra, Juliana
Euzebiusza, Gustawa
Nikodema, Lidii
Dominika, Alfreda
Oswalda, Mariana
Jakuba, Stawy
Doroty, Kajetana
Cypriana, Dominika
Edyty, Romana
Borysa, Bogdana
Zuzanny, Klary
Innocentego, Lecha
Diany, Hipolita
Alfreda, Maksymiliana
Whniebowzigcie NMP
Swieto Wojska Polskiego
Rocha, Joachima
Jacka, Joanny
Heleny, Ilony
Bolestawa, Jana
Bernarda, Sabiny
Kazimiery, Joanny
Cezarego, Marii
Filipa, Rézy
Barttomieja, Emilii
Ludwika, Luizy
Joanny, Marii

Jozefa, Moniki
Aleksandra, Patrycji
Beaty, Jana

Feliksa, Malgorzaty
Bohdana, Rajmunda

MAJ

Jozefa, Filipa
Swieto Pracy
Anatola, Zygmunta
Marioli, Antoniny

Swieto Konstytucji 3 Maja

Floriana Moniki
Ireny, Waldemara
Judyty, Jakuba
Benedykta, Gizeli
Stanistawa, Luizy
Dzien Zwycigstwa
Bozydara, Grzegorza
Antoniego, Izydora
Franciszka, Ignacego
Pankracego, Domiceli
Serwacego, Roberta
Bonifacego, Dobiestawa
Zofii, Nadziei

Andrzeja, Jedrzeja
Brunona, Weroniki
Aleksandry, Feliksa
Piotra, Celestyna
Anastazego, Bazylego
Wiktora, Tymoteusza
Heleny, Julii

Emilii, Iwony

Joanny, Zuzanny
Grzegorza, Leona
Pauliny, Filipa

Dzien Matki

Jana, Juliusza
Augustyna, Wiktora
Magdaleny, Teodora
Feliksa, Ferdynanda
Anieli, Petroneli

WRZESIEN

Augusta, Bronistawa
Stefana, Juliana
Izabeli, Grzegorza
Rozalii, Liliany
Doroty, Justyny
Beaty, Eugenii
Reginy, Melchiora
Adrianny, Marii
Jacka, Piotra
Aldony, Lukasza
Dagny, Jacka, Piotra
Amadeusza, Gwidona
Aureliusza, Eugenii
Bernardy, Cypriana
Jadwigi, Teresy
Edyty, Kamili
Franciszka, Justyny
Ireny, Irmy, Stefanii
Januarego, Konstancji
Eustachego, Filipa
Hipolita, Mateusza
Tomasza, Maurycego
Bogustawa, Tekli
Gerarda, Hermana
Aurelii, Wiadystawa
Damiana, Kosmy
Justyny, Wincentego
Marka, Waclawa
Rafata, Michata
Hieronima, Felicji
Dzien Chiopaka

So Wszystkich Swietych 1 Pn Natalii, Eligiusza

PAZDZIERNIK N Bohdana, Bozydara 2 Wt Balbiny, Pauliny
Dzien Zaduszny 3 Sr Franciszka, Ksawerego

Danuty, Igora 3 Pn Huberta, Sylwii 4 Cz Barbary, Bernarda
Dionizego, Teofila 4 Wt Karola, Olgierda 5 Pt Sabiny, Kryspina
Teresy, Gerarda 5 S$r Elzbiety, Stawomira 6 So Mikotaja, Emiliana
Rozalii, Franciszka 6 Cz Feliksa, Jacka 7 N Marcina, Ambrozego
Apolinarego, Igora 7 Pt Antoniego, Ernesta 8 Pn Wirgiliusza, Marii
Artura, Brunona 8 So Bogdana, Wiktora 9 Wt Wiestawa, Leokadii
Marka, Marii 9 N Genowefy, Teodora 10 Sr  Julii, Daniela
Pelagii, Brygidy 10 Pn Leny, Leona 11 Cz Waldemara, Damazego
Arnolda, Bogdana 11 Wt Bartlomieja, Marcina 12 Pt Dagmary, Aleksandra
Daniela, Franciszka Narodowe Swigto Niepodlegtosci 13 So Lucji, Otylii
Aldony, Dobromity 12 $r Renaty, Witolda 14 N Alfreda, Izydora
Serafina, Maksymiliana 13 Cz Benedykta, Stanistawa 15 Pn Celiny, Waleriana
Edwarda, Teofila 14 Pt Emila, Serafina 16 Wt Alicji, Zdzistawa
Alana, Bernarda 15 So Alberta, Leopolda 17 §r  Olimpii, Lazarza
Dzieri Edukacji Narodowej @ 16 N Edmunda, Gertrudy 18 Cz Bogustawa, Gracjana
Jadwigi, Teresy 17 Pn Grzegorza, Zbystawa 19 Pt Dariusza, Urbana
Arpbrozego, Florentyny 18 Wt Karoliny, Romana 20 So Bogumity, Dominika
Wl!ctora, SEnaRcgo 19 Sr Matyldy, Seweryna 21 N Seweryna, Tomasza
Juliana, Lukasza 20 Cz Anatola, Feliksa 22 Pn Honoraty, Zenona
{f:rfy e 21 Pt Konrada, Janusza 23 Wt Slawomira, Wiktorii
Ursaili, Jakiibia %g So Cecy}n, Marka 24 Sr ,;;ia?a, Ewy
Filipa, Salomei N Ade.h.’. Klemensa A
Seweryna, Honoraty 24 Pn Emilii, Emmy 25.Cz Eugeml, Anastgzp
Alojzego Niroing 25 Wt Katarzyny, Erazma Boze Narodzenie
Boniface’go Darii 26 Sr Konrgda, Delfiny 26 Pt Dionizego, Szczepana
Didmiana L’ucjana 27 Cz Waleriana, Mak.syma 27 So Maksyma, Zanety
Iwony, Sz,ibiny 28 Pt Grzggprza, Zdzistawa 28 N Ceza‘rego, Teofili
Tadeusza, Szymona 29 So Blazqaz Fryderyka 29 Pn Da\ylda, Toma‘sza
Wioletty, Felicjana 30 N Andrzeja, Justyny 30 Wt Irminy, Eugeniusza
Zenobii, Przemystawa 31 Sr  Sylwestra, Melanii

CZERWIEC

Jakuba, Konrada
Dzien Dziecka
Erazma, Marianny
Klotyldy, Leszka
Franciszka, Karola
Bonifacego, Walerii
Pauliny, Norberta
Roberta, Wiestawa
Maksyma, Medarda
Felicjana, Pelagii
Bogumita, Malgorzaty
Barnaby, Feliksa
Leona, Onufrego
Antoniego, Lucjana
Bazylego, Elizy
Jolanty, Wita

Aliny, Benona
Ignacego, Laury
Marka, Elzbiety
Boze Ciato

Bogny, Florentyny
Alicji, Alojzego
Tomasza, Pauliny
Wandy, Zenona
Drzien Ojca

Danuty, Jana
Wilhelma, Doroty
Jana, Pawla
Wiadystawa, Marii
Leona, Ireneusza
Piotra, Pawla
Emilii, Lucyny

VKARCHER

CZYSZCZENIE:
* dywanow, wyRiadzin,

*tapicerki meblowej i samoc

YWANE U KLIENTA
lub 95 74212 5]

=
=

tel. 502-428-615

GRUDZIEN

LISTOPAD

Krzysztofa, Urbana
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@ INTERMARCHE =J$Wiio | TW0
CODZIENNE DOSTAWY
Muszkieterowie m‘m ﬁmmmnmdsmunv

66-300 Miedzyrzecz, os.Kasztelanskie 3
66-400 Skwierzyna ul.2 Lutego 15A

“My w INTERMARCHE wedzimy sami”

Wedliny wilasnej roboty

Zapraszamy po wedliny wiasnej produkcji- codziennie i na miejscu- wg
tradycyjnych receptur i bez uzycia jakichkolwiek konserwantow czy
barwnikow. Mozliwe to jest dzieki zainstalowanej w naszym sklepie
komorze wedzarniczej, wytwarzajgcej naturalny dym wiérkow drewna
bukowo-olchowego.

Wedliny tuz po ostygnieciu dostepne sg dla KLIENTA.

“Do nas Szanowny Panie po wedliny jak w dym”

"fﬁ“ M a B w0 A .
F 'd W Vg g 5 é’! '
AN ey BLUECOLLHR
gabinet lekarski .
ginekologia, potoznictwo, endokrynologia ginekologiczna .
specjalista w ginekologii i potoznictwie

dr n. med.

Anna Kostrzak
Adam Czyzyk l .
asystenci . Spawa nICtWO
Klilniki Endokrynologii Ginekologicznej
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

f - przygotowanie do ciazy ® Slusarstwo
- kompleksowa opieka w cigzy
kY cialowa o obrobka metali
4 - badanie prenatalne (cigcie, szlifowanie, wiercenie, itp.)
1 - ocena ryzyka wad ptodu
\ @ Produkcja konstrukej
Tﬂ - USG tarczycy - zaburzenia miesigczkowania meta owycC
| | USG ginekologiczne - nadmierne owtosienie
} - USG w cigzy - tradzik

- USG Doppler - otytos¢ Gorziw |
- nagfywanie USG w cigzy - antykoncepcja / Praytoczna
. Iy J
- nieptodnos¢ | BLUE COLLAR sp. z 0.0.
- menopauza .. 66-300 Migdzyrzecz
. : e =" ul. Budowlanych 7
Gabinet Lekarski Femina —SiSsliacia = tel. kom. +4g 606 294 842
ul. Ryngk 2 1el./7927274.886 .| zeomacinl :

66-300 Miedzyrzecz  e-mail: gabientfemina@gmail.com
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Kino ,,Przystan® w Pszczewie
zaprasza

»ZLaginiona”
USA/thriller /15 1.
3.01 (pigtek) godz. 17.00
4.01 (sobota) godz. 17.00
3.01 (niedziela) godz. 15.00i 18.00

, Wstyd”
Wielka Brytania/dramat/17 .
10.01 (pigtek) godz. 17.00
11.01 (sobota) godz. 17.00
12.01 (niedziela) godz. 15.001 18.00

»Goryl Snieiek w Barcelonie”
Hiszpania/bajka/b.o.
17.01 (pigtek) godz. 17.00
18.01 (sobota) godz. 17.00
19.01 (niedziela) godz.15.00i 18.00

wBog Zemsty”
USA/thriller/15 1.
24.01 (piqtek) godz. 17.00
25.01 (sobota) godz. 17.00
26.01 (niedziela) godz. 15.00i 18.00

w»Kobieta w czerni”
Kanada, Szwecja, Wielka Brytania/dramat, horror/15 I.
31.01 (pigtek) godz. 17.00
01.02 (sobota) godz. 17.00
02.02 (niedziela) godz. 15.00i 18.00

SEANSE ZBIOROWE DO UZGODNIENIA
Kontakt: Gminny Ofrodek Kultury, 66-330 Pszczew, ul. Poznanska 27
tel./fax 95 — 7492322 www.pszczew,pl

SPRZEDAM

Jeden z trzech domow,
mozliwos¢ prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej, Katawa

tel.: 501-319-262

Praktyka Lekarska Specjalistyczna |
Teresa Stoinska
Specjalista chorob wewnetrznych
przyjmuje w czwartki od godz. 15"
rejestracja telefoniczna 604 539 713

UWAGA ! ‘

\
|
|
i

Od 1.10.2013r. gabinet przeniesiony
na ul. Chopina Sa przy aptece SALUS

Sy

WA Komp Serwis yal

Wojciech Kliman

‘ * instalacja systemow Windows
| * naprawa i konfiguracja syst. Windows H
=

| * sktadanie zestawow komputerowych
* konfiguracja sieci, internetu, routera
* wgrywanie oprogramowania
* usuwanie wirusow i szkodliwych plikow
* odzyskiwanie danych

P

[
Dojazd do klienta Gratis !!! ||

(w Migdzyrzeczu)

USLUGI
INFORMATYCZNE

ZADZWON
tel. 695-21-26-52

www.wakompserwis.pl

SPRZEDAZ W ATRAKCYJNYCH CENACH
- Z DOWOZEM DO KLIENTA:
AKCESORIA, ZESTAWY KOM., ROUTERY, PENDRIVE, MONI}QB)’, ........ |
i1

Gabinet Stomatologiczny

lek. stom. Zdzislaw Sobkowiak
Migdzyrzecz os. Centrum 3B
tel. 95 741 2803
przyjmuje:
poniedzialek , Sroda, czwartek -
16.00 - 18.00
wtorek — 9.00 - 12.00

Z okazji 55 rocznicy slubu
Marii i Bronislawa Pawlowiczow
zyczenia wszystkiego najlepszego,
niech kazdy dzien dostarcza
radosci 1 uSmiech zawsze w sercach gosci,
niechaj problemy Was omijaja, a wszyscy
bardzo Was kochaja, bo jak nikt na
swiecie, Wy na to zastlugujecie.
-

Zyczy corka Katarzyna
zmeZem i dzieémi
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Z mie¢dzyrzeckiego ratusza

Wigilia Gminna 2013

Jak co roku, przy blasku pachngeej choinki i dzwigkach koled,
odbyta si¢ uroczysta Wigilia Gminna. W tym szczegolnym dniu
uraczylismy przybylych mieszkancow tradycyjnymi polskimi
potrawami. Nie zabraklo pierogéw z grzybami i kapustg, czerwonego
barszczu z krokietem, tradycyjnego karpia czy kapusty z grochem.
Jako gospodarz uroczystosci burmistrz Tadeusz Dubicki powitat
zgromadzonych gosci, zyczyl wspaniatych $wigt, pelnych radosdci,
spokoju i blogostawienstwa bozego, po czym przekazat glos ksiedzu
Markowi z Sanktuarium Pierwszych Mgczennikow Polski, ktory

odmowit modlitwe i poswiecit
wszystkie potrawy. Zgodnie z
polska tradycja wszyscy
podzielili si¢ optlatkiem,
sktadajac sobie $wiateczne
zyczenia. Poczatek Wigilii
uswietnilo swoim wystgpem
Studio Tanca Gold,
najpickniejsze polskie koledy
zagrata mlodziez z
Panstwowej Szkoly Muzycznej | stopnia, a wokalny koncert dat
Zespot Ludowy ,,Keszyczanki” z Keszycy Lesnej.

Serdeczne podzigkowania skiadamy Lokalnej Grupie
Rybackiej Obra- Warta, ktora ufundowala karpie i $ledzie oraz
lokalnym cukierniom i pickarniom, ktére przekazaly ciasto i chleb.
Szczegolne uznania i stfowa wdzigcznosci kierujemy do artystow,
ktérzy zadbali o prawdziwy $wigteczny klimat Wigilii, tj. tancerzom
ze Studia Tanca Gold, miodziezy ze Szkoly Muzycznej oraz
zespotowi Keszyczanki.

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Rybacka Obra —
Warta

informuje o mozliwosci skladania wnioskow o dofinansowanie
w ramach srodka 4.1. Rozwdj obszarow zaleznych od rybactwa, z
wylaczeniem operacji polegajgcej na funkcjonowaniu lokalnej grupy
rybackiej oraz nabywaniu umiejetnosei i aktywizacji lokalnych
spotecznosci w ramach osi 4 Programu Operacyjnego
~Zrownowazony rozwoéj sektora rybotdéwstwa i nadbrzeznych
obszarow rybackich 2007-2013" na operacje w zakresie:

1. wzmocnienia konkurencyjnosci 1 utrzymania atrakcyjnosci
obszarow zaleznych od rybactwa

= limitdostgpnych srodkdéw: 302.255,24 zl, w tym:

sektor spofeczno-gospodarczy - 302.255,24 zl;

2. restrukturyzacji lub reorientacji dziatalnosci gospodarcze;j,
lub dywersyfikacji zatrudnienia osoéb majgcych prace zwiazang z
scktorem rybactwa, w drodze tworzenia dodatkowych miejsc pracy
poza tym sektorem

- limitdostepnych érodkow: 93.217,40 zi;

3. ochrony $rodowiska lub dziedzictwa przyrodniczego na
obszarach zaleznych od rybactwa w celu utrzymania jego
atrakcyjnosci lub przywrédcenia potencjatu produkcyjnego sektora
rybactwa, w przypadku jego zniszczenia w wyniku klgski zywiotowej

- limitdostgpnych §rodkow: 85.585,00 zl, w tym:

a) sektor publiczny: 85.585,00 z1.

Termin skladania wnioskéw: 15/01/2014r.—14/03/2014r.

Miejsce i tryb skladania wnioskéw: bezposrednio w biurze
LGR- ul. Rynek 4, 66-330 Pszczew lub ul. Wroniecka 25, 64 - 410
Sierakow, od poniedziatku do pigtku, w godz. od 8:00 do 16:00

(14.03.2014 r. wnioski przyjmowane beda do godz. 12:00).

Szczegolowe informacje dotyczace naboru, w tym formularz
wniosku o dofinansowanie wraz z wykazem niezbednych
dokumentow oraz kryteria wyboru operacji przez LGR, dostgpne sg w
biurze LGR - ul. Rynek 4, 66-330 Pszczew lub ul. Wroniecka 25, 64 -
410 Sierakow, oraz na jej stronie internetowej: www.lgrow.pl, a takze
w siedzibie oraz na stronie internetowej Departamentu Rolnictwa,
Srodowiska i Rozwoju Wsi Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Lubuskiego w Zielonej Goérze: www.ryby.lubuskie.pl oraz
Departamentu PROW Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Wielkopolskiego, Oddzial Obstugi PO RYBY -
www.poryby.umww.pl .

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ od
pracownikéw biura LGR: nr tel. 95 761 70 86 lub 61
6107792, e-mail: biuro@lgrow.pl.

Ogloszenie wspotfinansowane przez Unig
Europejska ze Srodkow finansowych Europejskiego
Funduszu Rybackiego zapewniajaca inwestycje w
zrownowazone rybotowstwo.

. Zapraszamy do skiadania wnioskow o
przyznanie stypendium sportowego

Burmistrz Miedzyrzecza informuje, iz do 31

| stycznia 2014 r. mozna sklada¢ wnioski o

| przyznawanie stypendium za wysokie wyniki we

wspotzawodnictwie sportowym dzieci i mlodziezy.

Wraz z wnioskiem o przyznanie stypendium
na 2014 r. nalezy przedlozy¢ dokumenty potwierdzajace wyniki
sportowe uzyskane w roku 2013,

Szczegolowe zasady, tryb przyznawania i pozbawiania
stypendiow sportowych przyznawanych przez Gming Mig¢dzyrzecz za
wysokie wyniki we wspolzawodnictwie sportowym dzieci i
mlodziezy okreslone zostaly uchwaly nr XXIII/175/12 Rady
Miejskiej w Miedzyrzeczu z dnia 25 wrzesnia 2012 r. Whnioski,
sporzadzone wedlug wzoru stanowigcego zalacznik do uchwaly
nalezy sklada¢ w sekretariacie Urzgdu Miejskiego w Migdzyrzeczu,
ul. Rynek 1, pok. 201 w godzinach pracy Urzedu. Wzor wniosku
dostepny jest na stronie www.miedzyrzecz.pl.

Zwycieskie Orliki

W dniach 23-24.11.2013 w Szczecinie odbyt si¢ Halowy Turniej
Pitki Noznej Gryf Cup. Organizatorem Turnieju byta Pogon Szczecin.
I miejsce zdobyly Miedzyrzeckie Orliki w sktadzie:

Jedrzej Goral ,,Gorski”, Mateusz ,,Mati” Kaczmarek, Filip
Szmagalski ,,Filo”, Szymon Salej, Kuba Golebiewski ,,Golabek”,
Maciej Dudzik ,,Dudus”, Maciej Wesolowski, Filip Marczak,
Jacek Baranski ,Jaca”, Tymon Paczkowski ,,Pacia”, trener -
Tomasz Sobczak.

Nasi mtodzi pitkarze zmierzyli si¢ z druzynami m.in. takimi jak:
Zaglebie Lubin, Abc Futbolu D¢bno, Arkonia Szczecin, Barlinecka
Akademia Futbolu, Arkonia Szczecin, Stilon Gorzow, Pogon
Szczecin, Wybrzeze Rewalskie Rewal, Meprozet Stare Kurowo.
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Poziom turnieju byt bardzo wysoki. Wszystkie druzyny wykazaty
ducha walki. Najlepszym zawodnikiem turnieju zostat Jedrek Géral
»GOrski”. W meczu finatowym Orzel zmierzyt si¢ z druzyng z
De¢bna, w ktorym zwycigska bramke strzelit Kuba Golebiewski.
Kazdy z miodych pitkarzy wlozyt swoj wklad i zaangazowanie w
zwyclgstwo potwierdzajac swoje umiejetnosci. Jak zwykle
rewelacyjnie sprawdzil si¢ niezawodny, utalentowany bramkarz
Mati Kaczmarek.

Goracy doping, $§wietna atmosfera i rado$¢ ze zwycigstwa.
Orzet Migdzyrzecz, Orzel Migdzyrzecz skandowali rodzice i
zaprzyjaznione druzyny m.in. Stilon Gorzéw. Zmeczeni, ale

szczesliwi, ze zlotymi medalami wrocita nasza druzyna do domu.

To drugi sezon, kiedy chtopcy ¢éwicza pod fachowym okiem
trenera Tomasza Sobczaka, ktory w czerwcu br. doprowadzit
zawodnikéw do zdobycia tytutu Mistrza Wojewo6dztwa Lubuskiego, a
w lipcu do Il miejsca w prestizowym Migdzynarodowym Turnieju
Pitki Noznej w Dobiegniewie.

Patrycja Klarecka - Haladus
Rzecznik prasowy

System doskonalenia nauczycieli

W ramach pilotazu nowego modelu systemu doskonalenia
nauczycieli, przygotowanego przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej, od wrzeSnia 2013 r. 125 powiatéw z calej Polski
wykorzystuje $rodki z Europejskiego Funduszu Spolecznego deo
rozwoju szkét i przedszkoli.

Najwazniejsza zmiang w systemie doskonalenia nauczycieli ma
by¢ wsparcie dostosowane do potrzeb konkretnej szkoly lub
przedszkola, zaplanowane i zorganizowane w taki sposob, aby
przyczyniato si¢ do rozwoju placowki. Szkolenia beda prowadzone w
szkotach 1 przedszkolach, zatem zniknie problem kosztu i czasu
dojazdu nauczycieli do instytucji szkolacej. Konieczne bedzie
przeprowadzenie diagnozy potrzeb konkretnej rady pedagogicznej,
zaplanowanie dzialan, a nastgpnie podsumowanie ich i wyciagnigcie
wnioskéw. Wspar(:lem w tym zakresie b¢da stuzy¢ szkolom szkolni
organizatorzy rozwoju edukacji (SORE).

System wprowadza tez drugi rodzaj dziatan, mianowicie
prowadzenie sieci wspélpracy i samoksztalcenia dla nauczycieli.
Grupa nauczycieli z roznych placowek (zainteresowanych wybranym
zagadnieniem) bedzie spotykaé si¢ kilka razy w roku, aby rozwijaé
swoja wiedze, gromadzi¢ materiaty i wymienia¢ si¢ do§wiadczeniem.
Pomiedzy spotkaniami do dyspozycji nauczycieli bedzie platforma
internetowa www.doskonaleniewsieci.pl, opracowana na potrzeby
wymiany informacji, a nawetrealizacje¢ szkolen e-learningowych.

Powiat miedzyrzecki uzyskal prawie p6l miliona zlotych
dofinansowania na dzialania zaplanowane w 14 placowkach od
wrze$nia 2013 r. do sierpnia 2015r. Od wrzes$nia do pazdziernika
prowadzona byla diagnoza potrzeb w 8 placowkach: 2 szkotach
ponadgimnazjalnych: Zespole Szk6t Ekonomicznych i Zespole Szkot
Budowlanych w Miedzyrzeczu, 3 szkotach podstawowych: w
Pszczewie, Przytocznej i Templewie, Gimnazjum w Trzcielu,
Przedszkolu w Skwierzynie oraz Zespole Edukacyjnym w Brdjcach.

W wyniku pierwszego etapu realizacji rocznego planu
wspomagania (RPW) przeprowadzonego w ramach projektu dwéch
szkolnych organizatorow rozwoju edukacji (SORE) dokonato
diagnozy w 8 placowkach oswiatowych na terenie Powiatu
Miedzyrzeckiego. Dziatania, uwzgledniajace spotkania informacyjne z
Radami Pedagogicznymi oraz warsztaty diagnostyczno - rozwojowe z
Zespotami Zadaniowymi wylonionymi w poszczegblnych szkotach i
przedszkolach sposréd pracownikdéw dydaktycznych, objely tacznie
249 nauczycieli. Dzigki poglebionej diagnozie wybrano jedng
optymalng dla kazdej placowki oSwiatowej oferte doskonalenia
sposréd dwudziestu czterech propozycji tematéw opisujacych roczny
proces wspomagajacy rozwoj szkot i przedszkoli przygotowanych
przez Osrodek Rozwoju Edukacji w Warszawie w ramach wsparcia
merytorycznego realizowanego projektu. Decyzje podjete zostaly w
Scistej wspolpracy szkolnego organizatora rozwoju edukacji z
dyrektorem oraz nauczycielami na podstawie wywiadow, warsztatow
oraz z wykorzystaniem informacji zawartych w dokumentacji
szkoly/przedszkola, w tym m.in. zuwzglednieniem wynik6w ewaluacji
wewngtrznej, raportu z ewaluacji zewnetrzne] oraz wynikow
egzamindw zewnetrznych.

Wybrano nastepujace oferty: Techniki uczenia sig i metody
motywujgce do nauki - w az 5 placowkach, w pozostatych: Praca z

uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych, Jak pomdc uczniowi
osiggnqc sukces edukacyjny?, Nauczyciel 45+

Przeprowadzenie pierwszego
etapu realizacji rocznego planu
wspomagania polegajacego w gltéwnej
mierze na doborze adekwatnych do
indywidualnych potrzeb placéwek
edukacyjnych form doskonalenia pozwolito na opracowanie & rocznych
planéw wspomagania z uwzglednieniem specyficznych wymagan
kazdej z nich. Obecnie trwaja prace nad wdrozeniem drugiego etapu
doskonalenia pracy nauczycieli, bazujacego na realizacji niezbg¢dnych
zaplanowanych dziatan (w tym m.in. prowadzonych przez
zewnetrznego eksperta 30 godz. warsztatow, wykladow, konsultacji,
szkolen) majacych na celu wsparcie wybranych przez szkoly i
przedszkola z powiatu obszaréw do rozwoju. Zgodnie z zalozeniami
merytorycznymi projektu przewidziano kolejne dwa ostatnie etapy.
Kluczowy z nich to przetozenie nowych umiejgtnosci nauczycieli na
szkolng praktyke. Nastepnie w koficowej fazie prac zostang
przygotowane sprawozdania ze zrealizowanego RPW w
poszczegblnych placowkach edukacyjnych objetych wsparciem w
Powiecie Miedzyrzeckim.,

W roku szkolnym 2014/2015 wsparciem zostang objgte kolejne
placowki: szkoty podstawowe w Wierzbnie, Murzynowie i Trzcielu,
przedszkola w Pszczewie i Trzcielu oraz Gimnazjum w Pszczewie.

W powiecie, w biezgcym roku szkolnym, prowadzone sa rowniez
dwie sieci wspolpracy n/t:

1) Matematyka w edukacji wczesnoszkolnej,

2) Pracazuczniem zdolnym na zajgciach kota naukowego.

Na pierwszych spotkaniach uczestnicy okreslili cele pracy i
zakres dzialafi, kolejne przeznaczone sg na szkolenia. W przyszlym
roku szkolnym zorganizowane begda sieci wspdipracy z nowymi
tematami: ,,Pozapedagogiczne obowiazki dyrektora szkoly”, oraz ,,Jak
rozwija¢ tworcze myslenie uczniow?”

Podsumowujac okre$lenie potrzeb rozwojowych nauczycieli
w Powiecie Miedzyrzeckim na podstawie wylonienia okre$lonych ofert
doskonalenia nasuwa si¢ jeden zasadniczy wniosek. Priorytetowa
kwestia dla pedagogéw jest podniesienie kwalifikacji w zakresie
komunikacji interpersonalnej, umiejetno$ci coachingowych,
motywowania ucznidow do nauki, jak réwniez poszerzajace
kompetencje w obszarze stosowania podczas lekcji metod
aktywizujacych.

Zdiagnozowane wsparcie pozwoli podja¢ indywidualne i
specyficzne dzialania prowadzone na rzecz rozwoju konkretnej szkoty,
co przyczyni si¢ do ogolnej poprawy jakosci dzialania placowek
o$wiatowych w powiecie oraz doskonalenia najwazniejszych
kompetencji pracujacych w nich pedagogow.

Beata Bilinska
Szkolny Organizator Rozwoju Edukacji

Propozycje MOK
na styczen

- 8 stycznia, godz. 10" — XXIV Spotkania Grup
Koledniczych i Jaselkowych,
- 12 stycznia, godz. 16" — XXII Final WOSP -
Koncerty, pokazy tanca, licytacje, Swiatelko do nieba.
Orkiestra zagra na zakup specjalistycznego
sprzetu dla dziecigcej medycyny ratunkowej i godnej
opieki medycznej dla senioréw.
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Rzecz o zywieniu w wiekach srednich

Jak relacjonuje sredniowieczny
podroinik IBRAHIM IBN JAKUB o kraju
Mieszka I, ... to (jest) on najrozleglejszy z ich
(tzn. stowianskich) krajow. Obfituje on w
zywnos¢, migso, miod ..” I wlasnie o
zastosowaniu miodow oraz ,bialej soli” w
sredniowiecznej kuchni chcialbym Panstwu
opowiedzie¢. Midd i cukier wiasnie (biata sol)
byly wowczas podstawowym skladnikiem
nadajacym potrawom stodki smak. Miody
pozyskiwano z hodowli i od dziko Zyjacych
pszczol. Natomiast cukier, zwany takze ,,s0lg
indyjska” zaczal rozpowszechnia¢ sig w
Europie w okresie wypraw krzyzowych. Nie
otrzymywano go z burakow cukrowych, a z
trzciny cukrowej. Miod i cukier stuzyly jako
przyprawy, a takze przygotowywano z nich

roznego rodzaju konfitury i kandyzowano w
nich owoce. Ponadto cukier uwazany byl za
lekarstwo, ale bynajmniej nie na bol zgbow.
Cukier w polaczeniu z karmelem oraz
dodatkiem przypraw i migdatow miat utatwiac
trawienie. Tak w poznym Sredniowieczu
powstaty cukierki.

Dzisiaj zatem przepis wzorowany na
ksigzce Marii Dembinskiej, datowany na
przetom XIV i XV wieku, na stodkie, pieczone
owoce. [los¢ poszczegélnych produktéw
zalezna od ,,wrazliwo$ci smakowej” kucharza.
Po pierwsze: obierz, wypestkuj i pokréj jabtka
w kawatki (1,5 kg). Po drugie: wymieszaj
jabtka z sokiem i skorka z cytryny (3 szt.),
migdatami w kawaltkach (]50 g), rodzynkami
(IOO g) cukrem (200 g) i cynamonem (7 g) —

odstaw wszystko dla przegryzienia na dwie
godzinki. Po trzecie: ugotuj ok. pot litra mleka.
Po czwarte: w rondlu wymieszaj butkg tartg
(ok. 0,5 kg) zroztopionym mastem (ok. 200 g),
do konsystencji zasmazki. Po pigte: zagotuj
mleko 1 ,zasmazke”, a nastgpnie dodaj
rozrobione (4 szt.) zottka i piang z biatek. Po
szoste: naczynie zaroodporne lub gliniane
wysmaruj mastem 1 bulkg tarta. Po siodme:
mase podziel w proporcji 2/3 na 1/3 1 zréb
przektadanca — 2/3 masy wtoz do
przygotowanego naczynia, na to masg
jabtkowa i na to resztg ciasta, Po 6sme: wtoz do
piekarnika i piecz okolo godziny, do
zrumienienia. Smacznego!

Wieslaw Whudarski

Konkurs na ,,qutecznq Wladomosc” rozstrzygniety

3 grudnia 2013 r. odby!l si¢ final powiatowego konkursu
plastycznego dla dzieci ze szkol podstawowych powiatu

miedzyrzeckiego ,SWIATECZNA WIADOMSC”, ktorego
organizatorem byl Migdzyrzecki Osrodek Kultury. Celem konkursu
bylo migdzy innymi: ksztaltowanie umiejgtnosci postugiwania sig
réznymi $rodkami artystycznymi, rozwijanie wyobrazni,
pomystowosci, kreatywnosci dzieci; inspirowanie do pracy tworczej i
konfrontacja osiagnig¢ plastycznych; popularyzowanie polskich
tradycji $wigtecznych. Wplyneto 66 ciekawych i barwnych prac. Jury
staralo sie bardzo wnikliwie i rzetelnie ocenic prace blorqc pod uwage

Kultu ralny Mledzyrzecz

On nigdy nam sig nie znudzi

Staly bywalec, ulubieniec... Po raz kolejny 22 listopada 2013r.
goscilismy w MOK Zenona Laskowika, jego kabareciarnie i Jacka
Fedorowicza. Jak zawsze do lez, do bolu brzucha i policzkow - tak bawi
si¢ wich towarzystwie publicznos¢ Miedzyrzecza i okolic.

Koncert Zespotu
LemONw Migdzyrzeczu

26 listopada
skrzypce, instrumenty
klawiszowe, gitara, bas,
perkusja, a przede
wszystkim pelen ekspresji
i emocji glos wokalisty,
ukazaly migdzyrzeckiej
publiczno$ci koncertowy
potencjat zespolu LemOn.

przede wszystkim zaangazowanie, pomyslowos¢, estetyke wykonania
pracy 1 jej zgodnos¢ z tematyks. Rada Artystyczna postanowila
nagrodzi¢ wszystkie prace!!! Laureaci konkursu otrzymali dyplomy i
ksigzki Grzegorza Kasdepke. Uroczyste wreczenie dyplomow 1 nagrod
obylo si¢ w kawiarni STOPKLATKA w Miegdzyrzeckim Osrodku
Kultury. W §wigtecznej scenerii zarébwno uczestnicy jak i ich najblizsi,
nauczyciele czy opiekunowie mogli podziwia¢ te male dziela sztuki.
Dla wszystkich organizatorzy ufundowali seans filmowy ,Ratujmy
Mikotaja”.

Agnieszka Czekala
Zwyc1¢zcy programu Must Be The Music poderwah z siedzen nie tylko
najwierniejsze fanki. Ustyszeliémy utwory z debiutanckiej plyty zespotu
z "Bede z Tobg" na czele. Po koncercie, bez wytchnienia, artysci dali
kazdemu upragniony autograf.

Trzynascie to szezesliwa liczba

"Moje podroze" to osiemnasty album w dorobku Michata Bajora.
Trzynadcie (szczgsliwa dla artysty liczba) réznorodnych utwordw, do
ktorych teksty napisat specjalnie dla niego mistrz Wojciech Mtynarski.
Mielismy ogromng
przyjemnos¢ gosci¢ Michala
Bajora na scenie MOK 5
grudnia 2013r. W jakze
osobistych piosenkach artysta
opowiedzial nam o latach
dziecinstwa w Opolu,
debiucie w Warszawie,
podrozach po §wiecie, a nawet
o charakterystyce swojego
znaku zodiaku - Bliznigtach.

[ MICHALBAJOR
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Ponad 400 usmiechnigtych ust
Ponad 400 u$miechnigtych ust, ponad 200 par oczu
przepelnionych wdzigcznoscig, zachwytem i dumg... 7 grudnia 2013r.
Studio Tanca GOLD obchodzilo swoje pierwsze urodziny! Pysznie,
spontanicznie, na wesoto, a przede wszystkim tanecznie. Na dwoch
koncertach mogliSmy obejrze¢ barwne, zachwycajace prezentacje
wszystkich czterech grup Zlotek. Nasi tancerze zaprosili do wspolnego
Swigtowania i tanca gosci: Studio Tanca REMIX ze Skwierzyny, grupe
Bombastic z Bukowca oraz tancerzy z Klubu Tanca Towarzyskiego Fan
Dance Mileng Zigbakowskg i Mateusza Paszko. Urodzinowe utwory
wyspiewala i poprowadzita imprez¢ Ksenia Kirenko ze Skwierzyny.
fot. Paszko

wKrolewska gra” nie tylko dla dorostych

Kacper Ptaszkiewicz z Migdzyrzecza zostal zwycigzcy
Mikotajkowego Turnieju Szachowego dla dzieci do lat 12, ktory odbyl sig
9 grudnia 2013r. w Migdzyrzeckim Osrodku Kultury. Drugie miejsce
zaja! Konrad Nonn ze Skwierzyny, trzecie - skwierzynianin Marcel
Sawicki, na czwartym
uplasowal si¢ Szymon
Kaczmarek z
Pszczewa. Do
rozgrywek przystapilo
12 graczy, a sedzia
turnieju byt p. Pawel
Gabka. Wszyscy
uczestnicy otrzymali
pamigtkowe dyplomy,
upominki 1 slodycze.
Mikotajkowy Turniej
odbyt si¢ po raz pierwszy i mamy nadziejg, ze na stale wpisze si¢ do
Kalendarza Imprez Kulturalnych. Sekcja dziatajaca w Migdzyrzeckim
Osrodku Kultury skupia dzieci, mlodziez i dorostych. Instruktorem jest p.
Pawel Ggbka. Zawodnicy uczestniczg w turniejach organizowanych
przez Lubuski Zwiazek Szachowy. Ostatnim z sukceséw migdzyrzeckich
szachistow bylo zajgcie 11 miejsca w Druzynowych Mistrzostwach
Wojewodztwa Lubuskiego w Szachach Blyskawicznych, rozegranych 24
listopada w Swiebodzinie. Laureatom turniejow gratulujemy sukcesow.

Po calym miesigcu cig¢zkiej pracy
trzydziestu tancerzy Studia Tanca Remix ze
Skwierzyny i trzydziestu tancerzy Studia Tanca
Gold z Migdzyrzeckiego Osrodka Kultury, oraz
ogromnego trudu, jaki wlozyla w to nasza
kochana pani instruktor Wioleta Robak-
Gabarkiewicz, ktora jest jednoczeénie
instruktorem i kierownikiem obydwu grup, w
koncu nadszed! ten dzien. 29 listopada
wyjechalismy na MISTRZOSTWA SWIATA
SHOW DANCE (Niemcy) 2013. Na
Mistrzostwach reprezentowaliSmy Polske w
kategorii Show Dance Production, czyli w

o$miominutowym spektaklu z bogatym
zasobem kostiumow i rekwizytow.
Z czwartku na piatek (29/30 listopada), po nasze|
ostatniej probie generalnej, o godzinie 3.00
ruszylismy w strong Miedzyrzecza, natomiast o
4.00 juz w pelnym skladzie, kierowalismy si¢ w
strong Riesy.

Emocje zaczely sie dopiero, kiedy
dotarliSmy do ERDGAS ARENY, gdzie
odbywaly si¢ MISTRZOSTWA SWIATA. Od
rana trwaly przygotowania do naszego
najwazniejszego wystepu: makijaz, fryzury,
rozgrzewki, ustawienia... Mijala godzina za
godzing, az w koficu nadeszla nasza kolej. W
kategorii PRODUCTIONS
pokazali§my sig¢ w
choreografii pod tytulem
CLASH OF THE TITANS
(Starcie Tytanéw) w 58-
osobowym skladzie, gdyz
dwie osoby zachorowaly.
Mimo ogromnego stresu, jaki
nam towarzyszyl, poszlo nam
bardzo dobrze.
Wytanczyliémy 4. miejsce na
MISTRZOSTWACH
SWIATA. Jestesmy z siebie
bardzo dumni. Wyjazd byl
ogromnym do$wiadczeniem

Wszystkich zainteresowanych poznaniem tajnikow , krélewskiej
gry” zapraszamy na zajecia.

Miedzyrzecki O$rodek Kultury

dla tancerzy Remix-u i Gold-u. Cieszymy si¢
rowniez, ze mogliSmy godnie reprezentowac
Polskg wéréd grup z Hiszpanii, Rosji, Danii,
Niemiec, Ameryki, Afryki Poludniowej, Bosni i
Hercegowiny, Norwegii, Kanady, Szwecji,
Czech. Z zachwytem podziwialismy tez wysoki
kunszt artystyczny tancerzy z calego $wiata,
kibicujagc jednoczesnie naszym polskim
reprezentacjom.

Wszyscy bardzo dzigkujemy osobom,
ktére nam pomogly. Przede wszystkim ogromne
podzigkowania dla wspanialej pani WIOLETY
(moglibySmy tu pisa¢ duzo, ale napiszemy po
prostu: DZIEKUJEMY ZA WSZYSTKO!), a
takze paniom Agnieszce Masiukiewicz,
Marlenie Werner, Marzenie Tataj, Kindze
Klekockiej, ktore zadbaly za nasz przecudny
wizerunek! Panstwu: Tomaszowi
Gabarkiewiczowi, p. Irenie Seroce, p. Annie
Stasz, Dawidowi Kornowi, Robertowi Siefko,
Mateuszowi Wisniowskiemu za pomoc z
rekwizytami i1 za wspieranie nas! Panu
Sebastianowi Bialobrzewskiemu za warsztat
artystyczny. Dyrekeji Miedzyrzeckiego
Ofrodka Kultury, Stowarzyszeniu Przyjaciol
Studia Tanca Remix, a takze WSZYSTKIM
RODZICOM!!! za umozliwienie wyjazdu.
MAMY NADZIEJE, ZE ZA ROK TEZ UDA
NAM SIE TAM POJECHAC!!!

Aleksandra Okrzeja
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Pomoc uczniéw | LO dla Gabrysi

Powotany 8 listopada 2013 r. Samorzad Uczniowski I LO
im. Heliodora Swigcickiego w Migdzyrzeczu w  skladzie:

przewodniczacy — Bartosz Groll, zastepca — Ilona Garczynska,
asystentka — Kinga Nowak, skarbnik — Maciej Jarmolinski,
sekretarz - Marta Owsiak wraz z opickunem mgr Grazyng
Bulach, rozpoczat swoja dziatalnos$¢ od akeji charytatywnej na
rzecz kilkumiesigcznej Gabrysi Domanskiej, ktora, aby zy¢,
musi przej$¢ kosztowng operacj¢ za granicg. Aby pomoc
Gabrysi wygra¢ walke o zycie, w naszej szkole zorganizowane
zostaly: zbiorka pieniedzy, kiermasz ciast oraz koncert
charytatywny przygotowany przez uczniow I LO i zaproszonych

gosci. Swoje artystyczne zdolnosci prezentowali: Ewelina

Mikotajki w1 LO

~ 6grudnia2013r. w I LO im. Heliodora
Swigcickiego w Migdzyrzeczu odbyl sig V ¥
Mikolajkowy Turniej Pilki Siatkowej ™
zorganizowany przez opiekuna sekcji pitki
siatkowej dziewczat p. mgra Grzegorza
Kaczmarka. Uroczystego otwarcia
dokonali dyrektor szkoly p. mgr Maciej
Rebacz i starosta p. Grzegorz Gabryelski.

Z inicjatywy Samorzadu
Uczniowskiego I LO rozgrywki
poprzedzilo wregczenie przez Mikolaja
drobnych upominkéw uczestnikom
turnieju.

Surma, Adrianna

Fiedler, Adrianna
Maksym, Anna
Mecfel, Iga

Dajworska,
Karolina Pielesiak,
Milosz Stachurski,
Mateusz Szewczyk,
uczniowie klasy IA
oraz Kacper

Baraniecki i Marta Plewa (uczniowie Gimnazjum nr 2 i zespot
~Bombastic” z Bukowca. Dzigki zaangazowaniu wielu uczniow i
nauczycieli udato nam sig zebrac¢ dla chorej Gabrysi 2 000zl Nic
nie ucieszyloby nas bardziej niz u$miech dziecka, ktore walczy
tak, jak nie potrafitby dorosty.

Dzigkujemy wszystkim!

Ucz. kl. Ila Marta Owsiak

Reprezentacja dziewczat naszej szkoly zmierzyla
si¢ z ZSE z Miedzyrzecza, Gimnazjum nr 1 z
Miedzyrzecza oraz ZS nr 1 z Migdzychodu. Turniej
przebiegal w systemie , kazdy z kazdym”. Rozegrano
szes¢ spotkan pomiedzy druzynami. Po zaciete
rywalizacji zwycigzyly dziewczgta migdzyrzeckiego
LO i otrzymaly puchar zwycigstwa. Organizatorzy
turnieju przewidzieli rowniez nagrody indywidualne
' dla zwycigskiej druzyny. Zawodniczka posiadajaca
wszechstronne zdolnosci w grze ogloszono
Aleksandre Witezak. Za najlepsza zagrywajaca
uznano Malgorzate Winiarczyk. Emilia Kaczmarek
otrzymata statuetk¢ najlepiej rozgrywajacej, zas
Martyna Mocek uzyskala tytul Miss Zawodniczek V
Turnieju Mikotajkowego Pitki Siatkowe;.
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Turniej Mikotajkowy nie byt jedyna
atrakcja 6 grudnia. SU wraz z opiekunem p.
mgr Grazyng Bulach zadbali o to, aby
kazdg klas¢ odwiedzit Swigty Mikolaj.
Uczniowie, nauczyciele i pracownicy
szkoly =zostali przez niego obdarowani
lizakami zakupionymi z budzetu Rady
Rodzicow. W role Mikotaja doskonale
wcielit si¢ przewodniczagcy Samorzgdu
Uczniowskiego Bartosz Groll, a pomagatly
mu Ilona Garczynska i Marta Owsiak.

Rok 2013 w trzcielskiej bibliotece

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy w Trzcielu zaliczyta
nastegpny, bogaty w wydarzenia kulturalne rok. Tych wydarzen bylo
sporo 1 to Swiadczy o niezwyklym zaangazowaniu w prace
kulturalng pracownic biblioteki — Doroty Swierzko i Wioletty
Fabian. Ich praca z czytelnikami, a szczegoélnie z dziecmi i
miodziezg jest cennym dzialaniem w zakresie szerzenia
czytelnictwa. I nie trzeba podkreslac, jak bardzo to jest wazne w
dobie wszechobecnej komputeryzacji. Przy bibliotece dziata
Mlodziezowy Dyskusyjny Klub Ksigzki, ktory w tym roku
obchodzit pigciolecie istnienia. Z tej okazji odbylo sig¢ uroczyste
spotkanie z udzialem pani burmistrz Marii Gérnej — Bobrowskiej.
Czlonkowie klubu ,,Stowarzyszenie Zywych Poetow” recytowali
wiersze z tomiku ,,Nasze rozne $wiaty™. Jest to antologia wierszy
trzcielskich poetow, wydana przez biblioteke w 2005 roku. Ponadto
swoje wiersze zaprezentowali — Andzelika Psarska i Przemyslaw
Terlecki. Miodziezowy Dyskusyjny Klub Ksigzki w Trzcielu i w
Brojcach to wielu miodych ludzi, ktorzy czytaja nowoscei literackie
i omawiaja je, uczestniczg w spotkaniach z pisarzami,
dziennikarzami oraz podréznikami. A s3 to ciekawe spotkania,
urozmaicone wszelakimi atrakcjami, przeznaczone dla réznych
grup wiekowych. Biorg wigc w nich udzial réwniez emeryci,
czlonkowie stowarzyszenia ,Trzcielscy Seniorzy”, aktywni
czytelnicy literatury zgromadzonej w bibliotece. Spotkanie z
pisarka Katarzyna Enerlich bylo spotkaniem ze wspoélczesng
literaturg 1 z problemami zawartymi w powieSciach literatki z
Mragowa. Taki kontakt z literatura podoba sig trzcielskim
czytelnikom. Totez podczas spotkania poetycko — kolgdowego z
Jerzym Strukiem czytelnia biblioteczna z trudem pomiescita
amatorow utworow lirycznych. Mlody poeta i kompozytor oraz
towarzyszacy mu wirtuoz gitary — Przemyslaw Haluszczak
zachwycili stuchaczy i wprowadzili ich w prawdziwie liryczno —
swigteczny nastrdj. Bardzo mlodym czytelnikom, uczniom Szkoty
Podstawowej w Trzcielu zapewne dlugo w pamieci pozostalo
spotkanie z autorem ksigzek dla dzieci — Wiestawem Drabikiem.
Byto petne humoru, $miechu, zartow i,,na poczekaniu” tworzonych

Uczniowie, ktorzy wecielili si¢ w Mikolaja
(mieli czerwone stroje), byli zwolnieni z
réznych form sprawdzania wiedzy. To tradycja,
ktora trwa od wielu lat. Mamy zamiar ja
kontynuowa¢, organizujac kolejne turnieje
mikotajkowe.

Nasze dzialania
udokumentowata na zdjgciach

tego dnia

Agata Lachman
ucz. kl. IT a Marta Owsiak

rymowanek. Byly tez zagadki dla
czytelnikow, autografy i nagrody. Takie
spotkania z literaturg, dynamiczne i
arcyciekawe, podobaja sie dzieciom i
zachgcajg ich do czytelnictwa. Nieco inny charakter miato
spotkanie z autorkg ksigzek dla miodziezy — Ewag Nowak.
Znakomita pisarka, publicystka i autorka 32 powiesci spotkala sig z
brojecky 1 trzcielska mlodzieza gimnazjalng w bibliotece na
poczatku nowego roku szkolnego. Czlonkowie Mtlodziezowego
Dyskusyjnego Klubu Ksigzki takze uczestniczyli w tym spotkaniu.
Ewa Nowak spotkanie po$§wigcita swojej tworczosci, a szczegdlnie
powiesci ,,Bardzo biala wrona”. Poruszyla wiele problemow
dotykajacych dzisiejsza mlodziez, a wynikajacych z jej utworow.

Réwniez we wrzesniu w Bibliotece Publicznej Miasta i Gminy
Trzciel odbyly si¢ trzy spotkania w ramach II edycji ,,Narodowego
Czytania” dziel Aleksandra Fredry. Czytano wigc fragmenty
SZemsty”, LSlubow panienskich™ i ,,Pana Jowialskiego”. To byto
rowniez cenne, poznawcze, artystyczne, dydaktyczne dziatanie.
Podobne zreszta efekty daty dwa spektakle Teatru Edukacji i
Profilaktyki ,,Maska”. Inscenizacje — ,,Ostatni dzwonek™ 1 ,,Lekcja
zycia” mialy jednoznaczne przestanie skierowane do miodziezy.
Praca biblioteki to takze zajecia kulturalno — o$wiatowe w okresie
wakacji w Trzcielu, Brojeach 1 Lutolu Suchym. Byly one bardzo
urozmaicone, atrakcyjne, rozwijajace zainteresowania
uczestnikow. Prowadzone byty warsztaty literackie i czytelnicze,
zajgcia plastyczne oraz przerdzne gry, zabawy i konkursy. Wachlarz
zaje¢ byl imponujacy, nikt na nich nie mogt si¢ nudzi¢. Inwencja
Doroty Swierzko i Wioletty Fabian jest nieograniczona.

Bardzo waznym dziataniem, ktorego si¢ podjeta trzcielska
biblioteka jest projekt CATL, czyli utworzenie Cyfrowych
Archiwow Tradycji Lokalnej. Powstalo wige centrum aktywizujgce
miejscowe spolecznosci do ocalenia, pielegnowania i
upowszechniania ,,dokumentow” historii i tradycji lokalnej /Google
— karta catl trzciel/. Jest to bardzo cenna inicjatywa - niezmiernie
ciekawe wiadomosci i fotografie ocalg od zapomnienia histori¢
Trzcielaijego mieszkanicow.

Rok 2013 byt rokiem aktywnym dla Biblioteki Publicznej
Miasta i Gminy w Trzcielu.

Jadwiga Szylar
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Nowy Rok

..Skonal rok stary; z jego popiolow wykwita
Feniks nowy, juz skrzydla roztacza na niebie;
5"\\'1'1:!3:(} caly nadziejq i Zvezeniem wita.
Czegoz w tym nowym roku Zgdad mam dla siebie...? "
Adam Mickiewicz

Stary Rok juz za nami. Mozemy tylko powiedzie¢, ze byl bardzo
pracowity. Przypomnijmy sobie: mrozne zimowisko, kiedy to harcerze z
zuchami ze Zwigzku Druzyn Skwierzyna przemierzali ulice
Miedzyrzecza, rozwiazujgc na poszezegdlnych punktach zagadki, by
dojsc do celu, potem wazne $wigto dla cztonkow ZHP, jakim jest Dzien
Mysli Braterskiej. W tym dniu obdarowujemy sig zyczeniami
i dobrym stowem. Nie brak réwniez zabawy i $piewu przy s
ognisku. W poszukiwaniu wiosny zuchy i1 harcerze z Hufca '
Miedzyrzecz wybrali si¢ do Pszczewa. A ,Czerwona 17, |
dziwna nazwa, ale nie dla harcerzy. To kolejne zmagania ze @
sprawnoscig fizyczng, duchowa i powtorka z historii podezas |
rajdu w Sulgcinie. Jakby tego byto malo, w poszukiwaniu §
historii przemierzamy bunkry MRU podczas corocznego
~Rajdu Stalowych Kopul”. Ledwie zakonczyliémy jedno
zadanie, a juz pakujemy plecaki, bo w Pobierowie na obozie
harcerskim czeka na nas wielka przygoda. 1 koniecznie
musieliSmy tam by¢. Wrzesien kojarzy si¢ ze szkolg, a
harcerze, podtrzymujgc tradycje starszych kolegow,
szykowali si¢ na kolejna wedrowke po bezkresach ojczystej
przyrody. W jubileuszowym XX Rajdzie ,Zapatka 18"
czlonkowie ZD Skwierzyna wraz z instruktorem
przemierzyli ok.30 km, ale oplacito sig. Wrocili z nagroda za
zajgcie III miejsca. Przez caly rok bylo nas wida¢ na
uroczystosciach §wigt panstwowych oraz lokalnych, Tak
bylo podczas Dnia Niepodlegloéci, kiedy to u boku
przedstawicieli Wojska Polskiego z JW w Skwierzynie
harcerze trzymali wartg, by oddac hotd polegtym bohaterom.

55 przyjaznych dloni, USmiechéw na 55- lecie NS, 55 dardw
jesieni, Wasze 55 lat w 55 slowach, 55 aktywnosci w 5 krokach. Takie
zadania czekaly na harcerzy wedrownikow z Nieprzetartego Szlaku
tylko do 15-go listopada. Nast¢gpnie meldunek za wykonanie zadania, by
pozniej cierpliwie czekac na werdykt, jakim jest zdobycie ,,Odznaki na
55- lecie NS”. Skwierzynscy
harcerze z 9DW NS , Deby™ i 10
DW NS ,Dreptaki” z
Przytocznej wzigli si¢ do pracy,
bo bylo o co walczy¢. Znalez¢ 55
dioni, to nie sztuka, ale dloni
przyjaznych. Czas gonil, ale
zadanie zostalo wykonane. W
dniach 22-23.11.2013 r. odbyl
si¢ Chorggwiany Zlot Druzyn
NS, gdzie z rgk Komendanta
Choragwi harcerze wedrownicy
odebrali odznaki, a
zwienczeniem zmagan
zlotowych byt Bal Andrzejkowy
z wrozbami i tancami. ,,Przeglad
Piosenki Patriotycznej” kojarzy
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si¢ z bardzo powaznym przedsigwzigciem. Trzyosobowe jury, w ktorym
zasiadly druhna hm. Halina Maderek -Matysik, p. Wanda Cieciura oraz
druhna pwd. Mariola Tul mialo bardzo trudne zadanie z wylonieniem
zwycigzcow. Festiwal bardzo si¢ wszystkim spodobal, a za
przyzwoleniem p. dyrektora w roku 2014 zrobimy powtorke.

56 DH ,,GROM” zorganizowata nocowisko dla zaprzyjaznionych
druzyn z Migdzyrzecza i Murzynowa. Bylo wspolne Spiewanie i wspdlna
harcerska integracja. Wszyscy §wietnie si¢ bawili. Mamy nadziejg, ze to
bedzie rajd, ktory zapisze si¢ do kalendarza statych imprez.

Zanim jednak zakonczyliSmy rok 2013r. czekalo nas spotkanie z
Mikolajem. Jak zawsze krotki apel, nastgpnie wielka mieszanina
harcerzy z roznych druzyn, co jak zawsze stuzy integracji oraz wspolnej
pracy i nauki kompromisu w druzynach i srodowiskach. Szyfry, zagadki,
wiersze o Mikotlaju, czy tez wymyslanie piosenek o tematyce §wigt. Nie
obeszlo si¢ bez poszukiwania $w. Mikolaja, bo on mial przeciez prezenty.
Inaczej niz zwykle, w atmosferze $§miechu i $piewow zakonczyl sig
pierwszy dzien ,Mikotajkowego biwaku” w Migdzyrzeczu. Po kolacji,
przy blasku §wiec $§piewalismy piosenki harcerskie i shuchalismy gawed.
Calo$¢ imprezy uswietnit wystgp zespolu GOLD. Zmeczeni, ale z
u$miechem na twarzach, wrocilismy do doméw.

"WyjdZz cienia. Pokaz dobro!”

Pod tym hastem harcerze jak co roku dzielili si¢ §wiatetkiem, ktore
po diugiej drodze dociera do Polski. Dziewczynka lub chlopiec, wybrani
przez ORF wsrod grona dzieci dzialajacych charytatywnie, odbierajg
Swiatlo z Groty Narodzenia Panskiego w Betlejem. Sam moment
odpalenia Swiatta jest wyjatkowy. Miasto Betlejem lezy na terytorium
ciaglych  konfliktow, jednakze na czas odpalenia Betlejemskiego
Swi'atla Pokoju zawieszane sg dziatania militarne. Ten fenomen czyni
ze Swiatla znak pokoju i symbol pojednania migdzy narodami. Rok
2013, jak wiele innych zakonczyliSémy zyczeniami dla wszystkich i
swiatlem, ktore ma pigkne przestanie i namawia nas do bycia dobrym.

Zaraimy dobrem drugiego czlowieka. Niech si¢ priyciyni do
spefnienia marzen swoich i innych, utatwipodjecie trudnych decyzji.
Szczescia i pomysinosci w Nowym Roku!
Z harcerskim pozdrowieniem
~Czuwaj”
Instruktorzy,zuchy i harcerze
Zwigzku Druzyn Skwierzyna
phm. Beata G.
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»OP w Templewie na tropie wiedzy” | |

Dzigki pozyskaniu kolejnych funduszy unijnych (109 208 zi)
nasza szkota moze wdrozy¢ w zycie nowe pomysty 1 rozwigzania, na
ktore w normalnych warunkach nie ma funduszy.

Projekt rozpoczat si¢ 2 IX 2013r. i skierowany jest do 42 uczniow
klas IV-VI. Najwazniejsze dzialania: Z POLSKIM ZA PAN BRAT oraz
NA TROPIE DOBRYCH OCEN - dodatkowe zajgcia prowadzone
przez wykwalifikowanych treneréow skutecznych metod nauczania wg
autorskich programow Akademii Nauki - ,,Uczen z Charakterem” oraz
.Czarodziejska akademia". Liczba godzin— 184 (4 grupy x 46h).

W ramach zadania zakupiono materiaty dla uczniow: karty pracy,
segregatory, pileczki do Zonglowania, koleczka na koncentracjg, ptyty z
muzykg relaksacyjng. Doposazono gabinety w dodatkowe ksigzki do
treningow czytania oraz materialy plastyczno-papiernicze.

W ramach zadania w szkole odbywaja si¢ comiesigczne koncerty
Lubuskiego Biura Koncertowego ,,Orfeusz” z Zielonej Gory, dzieci
wyjadg rowniez do teatru/filharmonii.

MAT-MIX — dodatkowe zajgcia matematyczne — 201 godzin (3
grupy x 67h). W ramach zadania zakupiono éwiczenia dla uczniow oraz
pomoce dydaktyczne.

ZAJECIA Z DORADCA ZAWODOWYM - zajecia dla
uczniow klasy VI(10h zajec).

WSPARCIE METODA EEG BIOFEEDBACK - 15 uczniow
(135 godzin).

EEG- Biofeedback czyli biologiczne sprzezenie zwrotne to
metoda stworzona przez naukowcoéw na potrzeby oS$rodka lotow
kosmicznych NASA. Poczatkowo wykorzystywano ja do szkolenia
astronautow, ktorzy w duzym stresie musieli wykonywaé trudne i
zlozone czynnosci. Od prawie 60 lat jest takze wykorzystywana przez
jednostki wojskowe i osrodki szkolenia pilotow oraz sportowcow,
politykéw, ludzi biznesu. Terapia ma na celu poprawe efektywnosci
moézgu 1 uzyskania kontroli nad procesami fizjologicznymi
zachodzgcymi w naszym organizmie, zwykle niedostepnymi dla naszej

Spoézniony Mikotaj

Z powodu grasujacego nad Europg orkanu i trudnych
warunkow atmosferycznych na terenie gminy Przytoczna w tym
roku nie szostego lecz dziewiagtego grudnia dzieci spotka{y sig ze
Swietym Mikolajem. Impreza tradycyjnie odbyla sig na osiedlu
przy ul. Glowne). W tym roku oczekiwany przez malych
mieszkancow gminy gos¢ przybyl wozem strazackim. Na placu
witaly go dzieci z calej gminy, na kazdego czekala $wigteczna
paczka. Na powitanie zacnego goscia dzieci Spiewaly i tanczyly.
Mikotaj przy pomocy aniotkow nagrodzil  autoréow
najpickniejszego listu do Sw. Mikolaja oraz laureatéw konkursu
plastycznego "Portret Swigtego Mikotaja".

Aleksander Migdal

Swiadomosci. fa}
Treningi polegaja
na przekazywaniu
pacjentowi przez
terapeutg sygnalow
zwrotnych o
zmianach stanu
fizjologicznego
jego organizmu,
dzigki czemu moze
on nauczy¢ sig
§wiadomie
modyfikowadé
funkcje (np. fale
mozgowe, napigeie
migsni), ktore
normalnie nie s kontrolowane §wiadomie. Dlatego mozna powiedziec,
ze w skrocie Biofeedback to nauka uzywania wlasnego mézgu. Celem
terapii jest wigc wytworzenie utrwalonych odpowiednich wzorcow
reagowania, np. nadzwyczajnej koncentracji umyshi przy duzej
relaksacji. Wszystko to dzieje si¢ poza Swiadomym dziataniem
trenujacego, gdy poprzez wytworzenie odpowiedniego sprzezenia
Zwrotnego wytwarza sig¢ proces uczenia pozytywnych wzorow.

Sport: Sukcesy skoczka narciarskiego Adama Malysza sa w duzej
czesci zastugg stosowanej przez jego psychologa terapii biofeedback.
~Metoda biofeedback to co prawda tylko jeden z elementow
wchodzgceych w sktad treningu Adama Malysza, ale jestem przekonany,
ze ma niezwykle istotny wplyw na jego sukcesy. Pozwala mu sig¢
wyciszy¢ i skupi¢ przed skokami, a to bywa w sporcie decydujace”-
uwaza psycholog Matysza, dr Jan Blecharz z krakowskiej AWF. (zrodto:
Puls Medycyny)

Zycie codzienne: W réznych stanach $wiadomosci zmieniaja sie
fale mézgu:

* Gamma - sytuacje wyjatkowe, jak stres,
publiczne, lgk:

* Alfa- pozytywne myslenie, kreatywnos¢, tworczos$¢, stan
relaksu, tuz przed zasnigciem i zaraz po przebudzeniu;

*+ Theta — sen z marzeniami sennymi, trans hipnotyczny;
mozemy znajdowac si¢ w stanie $wiadomosci lub bez. Umiegjetnosc
kontrolowania fal theta umozliwia kontrolg bélu fizycznego;

* Delta — gleboki sen; regeneracja sit fizycznych. Fale te moga
by¢ patologiczne, np. w przypadkach uszkodzen mozgu;

» Beta — intensywny 1 $§wiadomy wysitek fizyczny, odpowiada
zatworcze i abstrakcyjne myslenie,

Dla bystrzakow: Zdognie z baniadmai perzporawdzomyni na
bytyrijskch uweniretasytch nie ma zenacznia kojnolesc ltier przy zpiasie
dangeo solwa. Nwajzanszyeim jest, aby prieszwa i otatsnia lteria byla na
siwom mijsecu, ptzosaloe mgoa by¢ w niaedzite i w dszalym caigu nie
pwinono to sawrzta¢ polbemorw ze zozumierniem tksetu. Dzijee sie tak
datgelo, ze nie czamyty wyszistkch Iteir w, sotwie, ale cate stowa od razu.
Noico? PrzeczytaliScie, czy sprawifo to wam trudnosc?

wystapienie

Dorota Fortuniak
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To juz 6sme spotkanie...
3 grudnia 2013 r. w Zespole Edukacyjnym w Brojcach

Jednym z wazniejszych wydarzen naszej szkoly sa w grudniu
cykliczne obchody Migdzynarodowego Dnia Osob
Niepetnosprawnych. Patronat nad swigtem objeta burmistrz Trzciela

L i |
e v s ~—
*“1 EP Bt NO SPRA W NY CH
‘ WAZ NAIRZECZ,

p. Maria Gérna -Bobrowska.

Do uczestniczenia w imprezie zapraszamy Specjalne Osrodki
Szkolno -Wychowaweze ze Swiebodzina, Migdzyrzecza, Zbgszynia,
z Oérodka Pomocy Spolecznej w Trzeielu. W tym roku nasze grono
powigkszylo sig, gdyz po raz pierwszy przyjeli od nas zaproszenie
uczniowie z O$rodka Szkolno- Wychowawczo -Edukacyjnego w
Sielinku 1 uczniowie Gimnazjum im. Wladystawa Jagiellty w
Skwierzynie - z czego bardzo sig cieszymy. Impreza podzielona byla
na dwie czesci. W pierwszej kazdy z zaproszonych gosci prezentowat
program artystyczny: piosenke, przedstawienie teatralne, taniec lub
inng forme artystyczna. W drugiej czgsci odbywaly si¢ zmagania
sportowe. Organizacja imprezy bardzo podobala si¢ zaproszonym
gosciom. Nawiazali$my wspolpracg z Gimnazjum im. Polskich
Olimpijeczykow w Brojcach. Gimnazjalisci chetnie podjgli sig
wspolorganizowania Dnia Osob Niepetnosprawnych. Bardzo
dzigkujemy wolontariuszom, ktérzy przez caty czas trwania imprezy
pomagali i wspierali naszych podopiecznych.

VI Olimpiada w Bréjcach

3 grudnia klasa 2E Gimnazjum w Skwierzynie
wraz z wychowawcami wziela udzial w VI
Olimpiadzie Oséb Niepelnosprawnych w Zespole
Edukacyjnym w Bréjcach, gdzie zdobyla I11 miejsce.

W tym dniu do
szkoly zapraszani sg
niepelnosprawni
olimpijczycy, ktorzy brali
udziat w Paraolimpiadach
sportowych. Jest to
niebywala okazja do
spotkan z ciekawymi ludzi, ktérzy byli przykladem walki z
przezwyciezaniem codziennych trudno$ci jakie niesie za soba
niepelosprawnos¢. Po podsumowaniu cz¢sci sportowej i wreczeniu
nagrod odbylo si¢ spotkanie sportowcow z uczniami gimnazjum.

Gimnazjum im. Polskich Olimpijezykéw w Brojcach bylo
organizatorem spotkania ze sportowcami ,,STARTU- uczestnikami
Igrzysk Paraolimpijskich z Londynu.

W spotkaniu z mlodziezg udziat wzigli: Zbigniew Lewkowicz
~trener kadry polskich lekkoatletow, Maciej Lepiato - mistrz
olimpijski z Londynu - skok wzwyz, L.ukasz Mamczarz -brazowy
medalista olimpijski z Londynu —skok wzwyz .Organizacja
spotkan z olimpijczykami ma wyzwoli¢ wérod uczniow stawianie
sobie celow i dazenie do ich realizacji, natomiast spotkania z
paraolimpijczykami maja integrowac z niepetnosprawnymi, uczy¢
wrazliwosci 1 zrozumienia. Nie bez znaczenia jest przekazywanie
miodziezy wiadomos$ci zwigzanych z historia olimpiad, z ideg
olimpijska, z polskimi olimpijczykami. Patroni szkoty - ,,Polsey
Olimpijezyey” - od 2004 roku odwiedzajg nas w kwietniu i grudniu,
zawsze przynosza nowego ducha walki, zapalaja kolejne iskierki
wérod uczniéw, pobudzajg ich wyobraznig, ukazujg sprawy
codzienne z innej perspektywy. Paraolimpijezycy pokazuja, ze
pomimo problemow zdrowotnych zycie moze by¢ kolorowe, a kazdy
dzien przynosi nowe wyzwania, ktore pozwalaja osigga¢ kolejne
cele, nawet te dalekie. Rodzinna, przyjacielska atmosfera zawsze
towarzyszy naszym spotkaniom - mlodziez spowiadata mistrzow z
ich zycia sportowego i prywatnego. Tegoroczni goscie zostali
przyjeci w poczet czlonkow UKS Brojce, zalozyli nasze koszulki i
czapki Mikotaja z logo Gimnazjum Polskich Olimpijezykow i Startu
Gorzow. Wspolne zdjgcia, autografy, dotknigcie medalu
olimpijskiego i inne chwile takich spotkan pozostaja dlugo w
pamigci.

Monika Pilipezuk
Krzysztof Augustyniak

Po matych perypetiach, jakie miaty miejsce podczas podrozy
na olimpiadg spowodowanych awarig srodka transportu,
dotarliémy troche spéznieni do celu. Przywitano nas bardzo
serdecznie. Po uroczystym zapaleniu znicza olimpijskiego
rozpoczely sie pierwsze zmagania uczestnikow. Kazda ze szkot
zaprezentowala si¢ w krotkim wystepie artystycznym. My
zaprezentowali$my si¢ w inscenizacji pt. ,,Kibic na Szes¢™.

Mita atmosfera, jaka panowala przez cate spotkanie,
sprzyjata nawigzywaniu nowych znajomosci, zarobwno wsrod
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Warsztaty kulinarne ,,Szlakiem
owocow i warzyw”

27 listopada w jadalni Zespolu Szkol
odbyly si¢ warsztaty kulinarne dla uczniow
klas Il edukacji wczesnoszkolnej. Warsztaty
organizowal Oddzial Terenowy Agencji
Rynku Rolnego z Gorzowa Wlkp. w ramach
europejskiego programu ,,Owoce w szkole™.
Cate spotkanie przebiegalo w duchu
promowania zdrowej zywnosci. Dzieci

poznawaly zalety warzyw i owocow, ktore nie
sa bez znaczenia dla ich prawidlowego
rozwoju. Liczne zagadki, quizy 1 zabawy
dopingowaly ucznidw do aktywnego
uczestnictwa i zdobywania nagrod.
Najwazniejszym punktem spotkania byl
konkurs na najladniejszg, samodzielnie

Uczniowie u seniorow

2 grudnia 2013r. uczniowie
Spolecznej Szkoly Podstawowej
Stowarzyszenia Pracownikéw Sluzb
Spolecznych ,Krag” w Gorzowie Wlkp. z
siedzibg w Trzebiszewie  przedstawili

konkurencjach.

przygotowang kanapke. Znaczgcym epizodem
byl mini — wyktad na temat dokarmiania
ptakow w porze zimowej. Pod koniec dzieci
otrzymaltly wiele nagroéd-
niespodzianek.

Pamigtajmy, ze dziatania edukacyjne
promujgce ide¢ zdrowego odzywiania
zachecaja najmlodszych do czgstego siggania
po warzywa i owoce.

A.L.

Turniejo,,Puchar Zimy”

Grudzien juz tradycyjnie jest miesigcem,
w ktorym w Zespole Szko6t odbywa sig turniej
tenisa stolowego. Ta sportowa impreza ma
kilkunastoletnig tradycjg, jej organizatorem
jest Uczniowski Klub Sportowy ,,Orlik™. 7
grudnia 2013 trzydziestu uczniow ze szkoly
podstawowej 1 gimnazjum walczylo w grze
pojedynczej o glowne trofea tego turnieju-
okoliczno$ciowe puchary.

W kategorii SP zwycigzcami zostali:

- klasy I-111 Wiktor Woloszyn

- klasy IV-V1Jakub Kierzek

W kategorii gimnazjum trofea zdobyli:

- Jakub Woloszyn oraz Patrycja
Zachwieja

Widoczny byl bardzo dobry i co wazne
wyréwnany poziom rozgrywek naszych
gimnazjalistow. Sedziami pojedynkow byli
sami uczniowie, co ich dodatkowo

wZdrowego Czerwonego Kapturka”
seniorom z Domu Dziennego Pobytu
w Gorzowie Wikp.

Bajka o Czerwonym Kapturku
zostala wzbogacona o zasady
zdrowego odzywiania. Wilk, ktory
mial zjes¢ dziewczynkeg, za namowa
lesnej wrozki przeszedt na dietg.
Natomiast od lesnych zwierzatek
dowiedzial si¢, ze warto je$¢ owoce i
warzywa, bo sa w nich witaminy, ktore
pozytywnie wplywaja na nasze zdrowie. Na
zakonczenie mlodzi aktorzy zlozyli Zyczenia
z okazji Swiatowego Dnia Seniora, ktéry
obchodzony byl w listopadzie, wrgczyli
seniorom laurki 1 zaspiewali im ,.Sto lat”.

uczniow jak 1 nauczycieli. Po positku udaliSmy si¢ na zrzucanie
pochlonigtych kalorii, a wigc zawody sportowe. To dopiero byta
frajda. Mateusz zostal pierwszym zwycig¢zcg podczas
przyczepiania osiotkowi ogona. Ada$ Marcinkiewicz okazatl sig
najlepszy i najszybszy w jedzeniu jogurtu. Adas Gawronski zostal
pierwszym wedkarzem w naszej reprezentacji.

Pewnie nie poszloby nam tak dobrze, gdyby nie doping Julki,
ktora dzielnie wspierala swoich kolegéw podczas zmagan przy

Podczas tej wspanialej zabawy mielisSmy rowniez okazje
spotkac sig¢ 1 porozmawiac z paraolimpijczykami z Londynu 2012r.
Nakoniec - nagrody, puchary i wspolna fotografia.

Dla nas impreza byla pierwsza klasa! Organizatorom
gratulujemy i mamy nadziejg, ze spotkamy sig¢ za rok.

motywowalo. Zawody zakonczylo losowanie
atrakcyjnych nagréd rzeczowych
ufundowanych ze srodkow finansowych
naszej Gminy. Dodatkowo jedng z nagrod
ufundowal Leon Wajman. Udzial dzieci w
szkolnych turnigjach i w organizowanych
rozgrywkach soteckich potwierdza jak
wspaniala dyscypling sportowo- rekreacyjng o
duzych walorach zdrowotnych, szczegolnie w
okresie jesienno- zimowym jest tenis stolowy.
W tym roku duze nadzieje wigzemy z grag w
zawodach migdzyszkolnych naszego
reprezentacyjnego duetu dziewczat, wiasnie
Patrycji Zachwieji oraz Kariny
Siemionkowskiej. Pierwszy etap —
powiatowy- odbegdzie si¢ w naszej szkole w
lutym 2014 roku. Trzymajmy za nie kciuki!

Romuald Tankielun

Seniorzy byli zachwyceni strojami i
wzruszeni gra aktorska dzieci, a uczniowie
mieli okazj¢ ksztaltowaé szacunek dla oséb
starszych i odkrywac swoje talenty.

Anna Packiewicz
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Informacje zZespotu Edukacyjnegow Bréjcac

Ciekawe inicjatywy:

Swiatowy Dzien Zyczliwosci i
Pozdrowien - 21 listopada 2013 roku, juz
po raz drugi w naszej szkole odbyla sig
impreza z okazji Swiatowego Dnia

Zyczliwoéci. Zaproszonych gosci
przywitali i wprowadzili w temat uczniowie
z Malego Samorzadu Uczniowskiego.
Nastegpnie uczniowie z kotka teatralnego
»Teatralne anmiolki” zaprezentowali
pouczajgce przedstawienie pt.,.Ballada o

uprzejmym rycerzu”. Po przedstawieniu
ogloszono wyniki konkursu na , Zyczliwa
kolezanke” i ,.Zyczliwego kolege” z klasy.
Oto nasi zyczliwi: Ola Hegenbarth ,
Jakub Jarczynski, Asia Kupska,
Maksymilian Nowak, Natalia
Chmurzynska, Kajetan Mokry, Marta
Molicka i Filip Guzik. Zwycigzcom
gratulujemy. Tego dnia na przerwie kazdy
mogt zaprojektowac¢ wlasny order
zyczliwosci. Uczniowie wspolnie stworzyli
kodeks zyczliwego ucznia. Efekt pracy
naszych kolezanek i kolegdéw zdobi szkolny
korytarz. Byla rowniez ,poczta
zyczliwos$ci”, ktora roznosit Nikodem
Banna. Bardzo dobrze wczul si¢ w role
listonosza. Na koniec S$wigtowania, na
korytarzu szkolnym, uczniowie tanczyli i
$piewali piosenke pt. ,,Kolor serca”, Bardzo
im si¢ podobatl ten dzien, ktéry byt bardzo ,
bardzo zyczliwy i zolty(kolor dnia
zyczliwosci). Oby takich dni bylo wigcej!

Nocwszkole

W nocy z22 na 23 listopada 2013 roku
odbyla si¢ w naszej szkole nocna impreza
pt. ,Integracja klasy pierwszej”.
Rozpoczgcie zabawy byto o godz. 22:00. Na
apelu na hali zebrali si¢ organizatorzy, czyli
klasa II, uczestnicy — klasa I oraz zaproszeni
goscie tj. dyrekcja, grono pedagogiczne,
rodzice i klasa szosta. Po krotkim wstepie i
przeméwieniu dyrektor ZE Lucyny Nowak,
zaczal si¢ czas zabawy. Uczniowie klasy I
zostali podzieleni na dwie druzyny:
Kubusia Puchatka oraz Kaczora Donalda i
zaczeli zdrowg rywalizacje w
konkurencjach przygotowanych przez klasg
druga: bieg w workach, picie mleka, taniec z

balonem, bieg z gazeta, $piew, tor
przeszkod, quiz, gorace krzesta i taniec z
miotlg. Po krotkiej naradzie szanowna
komisja oglosita wyniki i wrgczyta stodki
upominek. Okoto potnocy przyszed!t czas na
cieply posilek - pizzg i odpoczynek. Dhugo
jednak uczniowie nie leniuchowali,
stworzyli druzyny do gry w siatke i udali sig
ponownie na halg. Czas na sportowo trwat
do czwartej rano, tylko niektorzy wezesniej
powegdrowali do klas. Tam mogli spaé,
oglada¢ filmy lub urzadzac¢ tzw. babskie
pogaduszki. Jednak to co dobre szybko sig
skonczylo i juz o siodmej rano po uczniow
przyjechali rodzice. Wedtug opinii uczniow
nocna impreza si¢ udata i maja nadziej¢ na
kolejng taka inicjatywe.

Wizyta gornikow

5 grudnia 2013 r. szkole odwiedzili
gornicy z kopalni wegla brunatnego w
Sieniawie: Mikolaj Nisiewicz, Zbigniew
Ganecki, Roman Skrzypek, Jan Chmura.
Gornicy zaprezentowali przedszkolakom i
uczniom klas I-11l- swoje galowe stroje.
Cickawie opowiadali o cigzkiej gérniczej

pracy. Uczniowie mogli zadawaé pytania
go$ciom, a oni chetnie udzielali
odpowiedzi. W podzigkowaniu za
odwiedziny i cenne informacje
przyblizajagce nam pracg gornika
przedszkolaki $piewaly piosenki.
Goscie podzigkowali dzieciom za
mite przyjg¢cie nagradzajac
wszystkich cukierkami. Ten dzien
na pewno dlugo zostanie w pamigci
uczniow.

Mikolajkowy Turniej
Rodzinny

7 grudnia na hali sportowej w
Brojcach odbyt sig Mikofajkowy
Turniej Rodzinny zorganizowany przez
Rady Rodzicow placowek wchodzacych w
sklad Zespohli Edukacyjnego. Impreza o
charakterze sportowym odbyla si¢ juz po
raz czwarty i skierowana byla do dzieci
przedszkolnych, uczniow szkotly
podstawowej 1 gimnazjum. Druzyny
zlozone z uczniow, rodzicow i nauczycieli
rywalizowaly ze soba w pigciu

konkurencjach sportowych, migdzy
innymi: tor przeszkod, kuternoga,
przeciaganie liny. Dzigki uporowi i

zaradnosci czlonkowie Rad Rodzicow
pozyskali wielu sponsorow, ktorzy wsparli
organizacj¢ imprezy. Nie zabrakto
oczywiscie w tym dniu Mikolaja ze
stodkimi upominkami dla wszystkich
dzieci. Widzowie mogli zaopatrzy¢ si¢ w
kartki §wigteczne wykonane przez naszych
uczniow oraz  ciasto upieczone przez
rodzicow. Tradycyjnie na koniec odbyt sig
mecz pitki siatkowej: pracownicy ZE kontra
rodzice. Wygrata druzyna pracownikow
ZE. Wszystkim osobom zaangazowanym w
organizacj¢ imprezy i biorgcym w niej
aktywny udzial, serdecznie dzigkujemy.

Szkola sportem stoi

Duzym sukcesem uczniow z
gimnazjum i szkoly podstawowej jest
osiggnigcie wysokich wynikow w
Mistrzostwach Powiatu w Unihokeju.
Druzyna chlopcow i dziewczat z
gimnazjum zaj¢ta I miejsce, podobnie jak
druzyny ze szkoly podstawowej. Pierwsze
miejsca zagwarantowaty naszym druzynom
udziat w mistrzostwach wojewodzkich.

O tym co si¢ dzieje w Zespole
Edukacyjnym w Brojcach mozecie
przeczytaé na www.ze-brojce.pl. Tam

migdzy innymi sprawozdania z imprez,
apeli, zawodow sportowych.

Materiaty zebrata Lucyna Nowak
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Diagnostyka komputerowa
e komputerowe badanie wzroku

okulary w 30 min «
realizacja recept «
cyfrowa obrébka szkiet «
akcesoria optyczno okulistyczne

* badanie dna oka

* hadania okresowe

SPECJALIZUJEMY SIE W SZKtACH
PROGRESYWNYCH

Soczewki progresywne zapewniajg :
» doskonatg ostrosc widzenia na kazdg odlegtosc
¢ 100% gwarancji adaptacji

» mozliwos¢ posiadania jednej pary okularow
zamiast dwoéch

Zaklad Optyczny GLASMAN g

ul. Konstytucji 3 Maja 24 ; Miedzyrzecz

alrac

wesela, komunie, chrzc

A czvana codziennie

iny, imprezy firmowe

I

GABINET

|l OKULISTYCZNY

s

tel. 500 618 053

www.glasman.pl
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STOMATOLOGICZNY

lek. dent. Magdalena Sobkowicz-Jarmoliriska

ul. Swierczewskiego 11/15A
(I pietro - nad sklepem Rossmann)

(mozliwos¢ przyjecia w soboty po wczesniejszym uzgodnieniu)

=

Rejestracja tel.510 252 172
NOWOCZESNE KOMPUTEROWE
ZNIECZULANIE ZEBOW

Leczenie dzieci:

- profilaktyka

- ko'orowe wypeinienia

- leczenie kanatowe

- usuwanie zebow mlecznych

Leczenie dorostych:

= stomatologia zachowawcza
(leczenie prochnicy oraz
leczenie kanatowe zebow)

- stomatologia estetyczna
(wybielanie zebow, licowki kompozytowe)
- profilaktyka

(motywacja i instruktaz higieny, profesjonalne
oczyszczanie zebow z kamienia nazebnego
oraz piaskowanie)

- chirurgia stomatologiczna
(usuwanie zebow)
- protetyka

(protezy akrylowe, nylonowe,
korony i mosty porcelanowe)

- leczenie chordb dzigset i przyzebia

Godziny przyjec: poniedziatek-piatek 9.00-12.00 i 15.00-18.00 '

PLYTY meblowe, piléniowe, OSB, MDF,
sklejki, blaty robocze, parapety
OKUCIA MEBLOWE

PODLOGI, LISTWY

SYSTEMY SZAF przesuwnych
WYKONUJEMY USLUGI

Wypozyczamy maszyny do cyklinowania podiog.
Nowosc! okucia budowlano-ciesielskie.

= A R =

T 5 e R
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Studnie glebinowe
- z gruntu dobre...

KODAK EXPRESS

Zdjecia $lubne, dowodowe, reklamowe,portretowe
i jakie tylko chcesz !!!

Retusz starych zdje¢, nagrywanie na CD. l

Obrdbka zdje¢ cyfrowych i analogowych |

Odzyskiwanie danych z kart pamieci. §

f

| RAMKI- NAJWIEKSZY WYBOR

66-300 Miedzyrzecz ul.Wesota 7

tel.95 741 24 00
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ANTYKI

GABINET UROLOGICZNY
lek. med. Roman Turowski

“RENOWACIA |

Naszg ofert¢ kierujemy do wszystkich, ktérzy:
poszukujq nowych i niespotykanych zmian,;

'rozwigzan w wyposazeniu wnetrz. Przywracamy; -

specjalista urolog

(badania USG uktadu moczowego i prostaty)

przyjmuje we wtorki i czwartki
w godzinach 15.30 - 16.30

Miedzyrzecz ul. Wojska Polskiego16
tel. 601 911 019

- Swietno$¢ starym meblom, zachowujac ich pierwotne; |

- ksztalty i niepowtarzalny charakter. !

Wszystkie prace restauratorskie wykonujemy we
wlasneJ pracowni. Dzu;kl w1eloletn1emu.
doswnadczemu, jak rowniez warunkom,
Iwarsztatowym, gwarantujemy najwyzszg Jako§m
naszychuslug oo

1
|
|
|
|
|
|
1
|
i SKUP I SPRZEDAZ
1
|
|
I
I
I
I
I
I

| KONTAKT:

I
o
il
1

0603365989

iedzyrzecz os. Generata Sikorskiego 7

B T T i

TEUMACZ PRZYSIEGEY
JEZYKA NIEMIECKIEGO

Joanna Hladka-Eeftink

ul. Swierczewskiego 9/3 (nad ksiegarnia Bestseller)
tel. 095 742 00 40, kom. 602 685 486

czynne: pon. - pt. 9.00-16.00

x'::;&“

Pracownia protetyczna

* Materialy wysokiej jakosci
* Prace wykonane “
Z NajwyZszj starannoscig

NAPRAWA PROTEZ

Grazyna Grocholewska
- ul. Swierczeskiego 23
66-300 Miedzyrzecz

tel. 668 461 439

Specjalista ortopedii
i chirurgii urazowej
Przyjmuje w poniedziatki
w godzinach od 15"do 17”

Miedzyrzecz ul. Rynek 2
(przy aptece “Ratuszowa”)

_tel 060130187

PRYWATNY GABINET STOMATOLOGICZNY

[zabela i Konrad Ziarkowscy

Miedzyrzecz, ul. Wybudowanie 1b/2

(Stomatologia estetyczna, stomatologia dziecieca,
leczenie protetyczne, chirurgia stomatologiczna,
cyfrowe RTG zebow)

Gabinet czynny:
od poniedziatku do piatku w godz. 9-19
(po wezesniejszym uméwieniu moliwose przyjecia w soboty) |
w przypadkach bélowych dyzur telefoniczny do godz.21 |

Rejestracja osobiscie, tel. 605 435 626 lub 515 282 802
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Dewizowe polowania

Zimowe spowolnienie tempa zycia w wielu dziedzinach
ludzkiej dzialalnosci nie dotyczy lowiectwa. Dla mysliwych
rozpoczal si¢ wlasnie czas intensywnej pracy. Naprawione w lecie
pasniki trzeba napehic karma dla zwierzyny. Gdy $nieg malowniczo
pokryje pola i lasy, dla zwierzat zacznie si¢ trudny czas poszukiwania
karmy i ostoi pozwalajacej przetrwac zimg. Jesienny czas byt okazjg

do oceny mijajacego si¢ roku. Rolnicy liczyli plony i zwigzane z tym
straty spowodowane przez dzika zwierzyng. Takie podsumowania
wigzg si¢ z wyplatg odszkodowan, ktére musi pokry¢ kolo fowieckie.
Jednym ze sposobow finansowania strat jest organizacja zbiorowych
polowan dla zagranicznych mysliwych. Wielkie zainteresowanie

polowaniami na terenach lowieckich Migdzyrzecza wykazujg
mysliwi z Niemiec, Holandii i Francji. Jesienig zorganizowano dwa
takie polowania dla mys$liwych z Francji i Holandii. Kazde zbiorowe
polowanie to wielkie przedsigwzigcie logistyczne angazujace ok.
trzydzieSci osob, glownie mysliwych oraz lokalng spotecznos¢.

|| koncert_é_wiqteczny dlarodzin

Niedzielny koncert 15. grudnia br. w Sanktuarium Pierwszych
Meczennikow Polski w Migdzyrzeczu zgromadzil sporg
publicznosé. Uczestniczyly w nim cale rodziny. Pomimo chlodu w
kaplicy panowata serdeczna i goraca atmosfera.

. Wspolne koledowanie niech stanie sig juz tradvejg w tej
Swigtyni. Warto podtrzymywad ten pigkny zwyezaj". Koledy sg
nierozerwalnie zwigzane z Bozym Narodzeniem. W Polsce liczba
znanych koled sigga ponad pét tysigca! Najstarsze koledy
wzorowane byly na choralach i facinskich piesniach. Z biegiem lat
polskie koledy zaczg¢to komponowaé na nutg modnego tanca lub
piesni. Szczegolnie pigkne sg te goralskie.

Trudno dzi$ ustali¢ dokladnie czas, kiedy pierwsze kolgdy

Kazdy dzien polowania rozpoczyna sig we wczesnych godzinach
porannych "odprawa" goéci mysliwych i naganki. Po odegraniu

przez kolege Grzegorza Wlodarczyka sygnalu "Zbiorka",
prowadzacy polowanie kolega Jan Szczanowicz wprowadzit
wszystkich w podstawowe zasady zbiorowego polowania, zasady
bezpieczenstwa i specyfik¢ lowiska. Kolega Grzegorz na
my$liwskim rogu sygnalizowal kazde rozpoczgcie i zakonczenie
"miotu" oraz oddanie holdu zwierzynie na pokocie, dekoracj¢ krola
polowania, czy czas na posilek. Migdzyrzeckie lasy sa znane z
obfitosci zwierzyny grubej (jelenie, dziki, sarny, daniele) i pomimo
trudnych warunkoéw wiosennych, ktore nie sprzyjaly rozrodowi i
wzrostowi "lesnej miodziezy" to w towiskach jest ich duzo. Nadal
ochrony ze strony mysliwych wymagaja zajace, kuropatwy i bazanty,
ktérych odlowu sig nie prowadzi. Na polowaniach selekcjonowana
jest jedynie gruba zwierzyna i szkodniki (lisy, jenoty). Dorodne i
liczne okazy tej zwierzyny budzily zachwyt francuskich gosci.
Podziw mysliwych z Francji byl naturalnie szczery i robit na nas
wigksze wrazenie niz ich umieje¢tnosei strzeleckie. Pomimo marnej
skutecznosci i okropnej pogody, francuscy goscie konczyli kazdy
dzien towow zmgczeni, ale w znakomitych humorach i z wielkim
zachwytem nad pieknem miedzyrzeckiej przyrody. Takie
miedzynarodowe spotkania braci mysliwskiej przelamuja wiele
stereotypow na temat Polski. Corocznie poprawiana organizacja
polowan, nasza goscinno$¢, kultywowanie ponadpanstwowych
tradycji i zwyczajow lowieckich, wyrabia u zagranicznych
mysliwych dobra markg dla calego regionu Migdzyrzecza. Oprocz
niewatpliwie materialnych korzysci dla Kola i firm obstugujacych
polowanie, pozostaje w nas prawdziwe poczucie dobrze spetnionego
zadania, potwierdzone zawartym kontraktem na przyszly sezon. To
nas uspokaja i pozwala z optymizmem spoglada¢ na dalsze
funkcjonowanie myslistwa we wspotpracy z lesnikami i rolnikami.

Dla nich wszystkich, zyczliwych, wyrozumiatych,
wspierajacych zgodne z naturg i tradycjami zycie czlowieka oraz dla
czytelnikow, pragniemy my mysliwi z Kota Lowieckiego "Rogacz"
w Migdzyrzeczu przekazac serdeczne pozdrowienia i zyczenia, pelni
szczgscia 1 radosci w rozpoczynajacym sig¢ Nowym 2014 Roku. Darz
Bor. Kapelan Kota Lowieckiego "Rogacz"

ks. Krzysztof Syrek SAC

pojawily si¢ w Polsce. Prawdopodobnie
moglo to by¢ juz w XIII wieku, kiedy to
przybyli do nas franciszkanie. Tematyka
wielu kolgd zwigzana jest z kultem dzieciatka
Jezus. Muzyka koled sklonita wielu zacnych muzykéw do
komponowania, czy uwiecznienia tych cudownych melodii.
Fryderyk Chopin poktonit si¢ niejako tym bozonarodzeniowym
pie$niom i zawart w swoim Scherzo h-moll frazy kolgdy ..Lulajze
Jezuniu”,

Trio instrumentalne Fermata w skladzie: [zabela Serpina - flet
poprzeczny, Katarzyna Cegielska - wiolonczela, Zdzistaw Musiat -
gitara klasyczna wykonalo tradycyjne koledy: Przybiezeli do
Betlejem, Lulajze Jezuniu, Gdy §liczna Panna, Jezus malusienki, W
zlobie lezy, Wsrod nocnej ciszy, Pojdzmy wszyscy do stajenki,
Cicha noc. Muzycy zachgeali publiczno$é¢ do wspdélnego §piewania.
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Goralska pastoratke ,,Gore gwiazda Jezusowi” od$piewano razem z
dzie¢mi. Bylo kilku odwaznych, ktorzy zaspiewali dla publicznosci.
Po koncerciec Sw. Mikotaj rozdawal dziatwie paczki, ktore
przygotowa{o Stowarzyszenie Lubuski Weckend Gl!arowy

Podzigkowanie za ufundowanie stodyczy dla: Wojewody
Lubuskiego Jerzego Ostroucha, Starostwa Miedzyrzeckiego,
Urzedu Miasta Migdzyrzecz, Gospodarczego Banku
Spoldzielczego w Migdzyrzeczu, firm i 0séb prywatnych, ktore
prosity o nie podawanie nazw i nazwisk.

Organizatorami wydarzenia byli: Sanktuarium Pierwszych
Meczennikow Polski i Stowarzyszenia Lubuski Weekend Gitarowy.

Szczegblne podzigkowanie dla ks. Marka Rogenskiego i
»Mikolaja”. Patronat medialny obj¢li: Rozglosnia Radiowa ,,Radio
Zach6d”, TVP 3 Gorzow Wlkp. (ktéra wieczorem wyemitowala
relacje z koncertu), Gazeta Lubuska, Portal spolecznosciowy
»Miedzyrzecz biz”, POWIATOWA.

Wigilia to caly czar i uczuciowos¢ Bozego Narodzenia. Magia
$wigt sprawia, ze nawet najskrytsze marzenia mogg sig speinic...

Zyczymy spelnienia marzen oraz wszelkiej pomy$lnosci w
nadchodzgcym 2014 roku.

Organizatorzy

SZABLAPOWSTANCZAwW mledzyrzecklej ,,tr01ce”

Poznanski Oddzial Towarzystwa Opieki nad Zabytkami
obchodzi w grudniu 2013 r. jubileusz; XXX-lecia swojej
dzialalnosci. Z tej okazji — dla uczniow szkol, ktérym patronuje
Powstanie  Wielkopolskie, zorganizowano drugg edycje
Konkursu o szable powstariczq pod hastem: ,, Chwala Powstaniu
Wielkopolskiemu™.

Podobnie jak w poprzedniej edycji - do uczestnictwa w konkursie

zaproszono uczniow szkol podstawowych , gimnazjalnych i $rednich,
noszacych imig¢ Powstania Wielkopolskiego , badz jego dowddcow i
uczestnikow. Tym razem konkurs, ktdrego celem jest rozbudzanie i
utrwalanie zainteresowania historia ojczysta oraz tradycjami regionu
Wielkopolski, miat charakter plastyczny. Nagroda specjalng byla
SZABLA POWSTANCZA, przyznawana szkole szczegolnie
zaangazowanej we wspomniane przedsigwzigcie /m.in. liczny udzial
uczniow i najciekawsze pod wzgledem artystycznym i historycznym
prace/.

Ogloszenie wynikow Konkursu i wrgezenie nagrod nastgpito 16
grudnia 2013r. , podczas uroczystosci jubileuszowych Oddziatu
Poznanskiego Towarzystwa Opieki nad Zabytkami, w sali
audiowizualnej Muzeum Archeologicznego, mieszczgcego sig¢ w
dawnym palacu Gorkow, przy ul. Wodnej na poznanskiej Starowce.

Mito nam poinformowac¢ lokalne media, ze zwycigzeg drugiej
edycji w/w Konkursu i zarazem zdobywca SZABLI POWSTANCZE],
zostala Szkola Podstawowa nr 3 im. Powstancow Wielkopolskich w
Migdzyrzeczu!

Wsrod 370. nadestanych na konkurs prae, pochodzacych z 22 szkot
noszacych imi¢ Bohaterdw zrywu powstanczego z lat 1918-19 — 75
nalezalo do naszych uczniow. Wyniki indywidualne w grupie wiekowej
kl. 1 -1V przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

I miejsce — za pracg ,Dzieci poznanskie witaja Ignacego
Paderewskiego™ zajal Nikedem Bulicz z klasy IIIC /opiekun: mgr
Grazyna Piechocka/

Il miejsce — Agata Kolasa z kl. IVA/opiekun: mgr Dorota Ruta —
Zdanowicz/

Wyrédznienie — Julia Rojek z kL. ITIA /opiekun: mgr Malgorzata
Wysota/.

Laureaci z ,,trojki” byli obecni na uroczystosciach w Poznaniu i w
imieniu szkolnej spolecznodci odebrali z rgk prezesa poznafiskiego
Oddziatu TOnZ, Pana Andrzeja Kaszubkiewicza, glowne trofeum —
Szablg Powstancza, ktora zawi$nie na honorowym miejscu w holu
szkoty.

Wspomniane sukcesy uczniow z SP3, w przededniu 95 rocznicy
wybuchu Powstania Wielkopolskiego, sa pigknym uwienczeniem
kilkuletniej realizacji projektu edukacyjno-patriotycznego, zwigzanego z
grudniowym Swigtem Patronéw Szkoly. Glowng inicjatorkg 1
koordynatorka tego przedsigwzigcia jest mgr Irena Kilian. W projekt
czynnie zaangazowani sg uczniowie oraz wychowawcy klas 1-6 , ktorzy
corocznie biorg udzial — m.in. w wycieczkach historycznych do muzeoéw
w Lusowie i Poznaniu, w zawodach strzeleckich pod patronatem
miedzyrzeckiego LOK-u, w grach terenowych, w konkursach
plastycznych i literackich, ogladajg okolicznosciowe
prezentacje multimedialne 1 opiekuja si¢ mogily powstancza na
starym przyszpitalnym cmentarzu. Zwienczeniem owych
roznorodnych dziatan jest zawsze uroczysty apel w ostatnim
dniu przed feriami bozonarodzeniowymi, czyli 20 grudnia ,
kiedy obchodzimy Swigto Powstancow Wielkopolskich.

Zdobyta SZABLA POWSTANCZA oraz zwycigskie
lokaty naszych uczniéw sa wspanialym gwiazdkowym
prezentem nie tylko dla laureatow i ich opiekunek, ale dla calej
spoteczno$ci naszej szkoly — noszacej zaszczytne imig
Powstancow Wielkopolskich.

Grazyna Piechocka
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Kobiety i alkohol

Kobieta- miatas by¢ poshuszng mezczyznie, wspieraé go,
szanowac, pomaga¢ mu, ale on miat si¢ tym samym rewanzowac. W
literaturze kobieta opisywana przewaznie jako istota pigkna, krucha,
delikatna, majgca dodawaé blasku mezczyznie, stworzona do
wyzszych celéw i nie koniecznie podporzadkowana. Kobieta przez
cale wieki postrzegana jako matka, strazniczka domowego ogniska,
opiekuncza i troskliwa. Czy taka istota moze w ogole pi¢ alkohol?

W latach osiemdziesiatych nastapit trzykrotny wzrost ilosci
kobiet pijacych alkohol i od tej pory nadal utrzymuje si¢ tendencja
wzrostowa. Najbardziej zagrozong uzaleznieniem grupg stanowig
mlode dziewczgta w wieku 18-25 lat oraz kobiety 30-40 letnie
wyksztalcone, dobrze zarabiajace, na stanowiskach. Nie znaczy to,
ze uzaleznienie nie dotyczy innych kobiet, bo kazdy kto
eksperymentuje z alkoholem i ma predyspozycje do uzaleznienia,
moze staé si¢ osoba uzalezniong. Nikt chyba nie przypuszczat, ze
,»kruche istoty” moga na tyle zainteresowac si¢ alkoholem, by mieé z
nim jakikolwiek problem. Mato tego, nawet dzisiaj trudno ludziom
pogodzi¢ si¢, ze kobieta- matka, zona- moze pi¢ alkohol. Pi¢ -
pomimo tego, ze ma dzieci, Ze pracuje, ze powinna zaja¢ si¢ domem
1rodzing. A co dopiero upijac si¢? To si¢ nie miesci w glowie.

A tymczasem prasa, radio i telewizja przeScigaja sig w
sensacyjnych informacjach, na temat picia kobiet, jeszcze na
dodatek opiekujacych si¢ dzie¢mi. Trudno uwierzy¢, ze jest to
choroba demokratyczna, wigc dotyczy takze pan. Choé nie wszyscy
wierza, ze natogowe picie alkoholu w ogole jest chorobg. Wigkszo$é
ludzi, uwaza, ze jezeli kto$ nie chee pic, to po prostu nie pije.

A Ty co mySlisz, jak to naprawdg jest u Ciebie z piciem?
Mieszkasz w Polsce, masz od 20 do 60 lat. Pracujesz, masz dobra
pracg, a moze szukasz pracy. Masz dzieci, dom na gltowie, meza,
ktory potrzebuje opieki i mato czasu. Zawsze si¢ spieszysz, aby
zdazy¢... zaprowadzi¢ dziecko do szkoly, podszykowaé obiad,
ogarnag¢ w domu, przygotowac si¢ do pracy, zrobi¢ zakupy, umy¢
naczynia... a gdy wracasz do domu nic ci si¢ nie chce, bo jeste$
bardzo zme¢czona, chciataby$ odpoczaC, ale zanim si¢ polozysz
jeszcze masz co$ do zrobienia.

I tak w kotko. Czasem wychodzisz z m¢zem na impreze,
pozwalasz sobie na wypicie ,.kolorowego drinka” i zaczynasz czué
si¢ lepiej, jest ci przyjemnie, czujesz si¢ odprezona. Zrelaksowana,
mozesz pogada¢ z dziewczynami i poplotkowaé. Jest fajnie,
zmieniasz si¢ w kogos innego. Czasem spotykasz si¢ z kolezankami,
by przy alkoholu zrobi¢ sobie, babski wieczor i zwyczajnie pogadac.
To teraz takie modne i nie ma w tym nic ztego. O ile nie zdarza si¢ co
weekend. Moze nie pracujesz, Twoéj kazdy dzien wyglada tak samo,
sprzatanie, obiad, lekcje...

Moze jeste§ juz na emeryturze i nie masz pomystu, co ze soba
zrobi¢, czujesz si¢ niepotrzebna... Moze nigdy nie pracowata$ nie
wyobrazasz sobie tego na dzien dzisiejszy... A moze jeste$ dopiero
na starcie, skonczyla$ szkote i... Moze pracujesz za granica, jezdzisz
na jaki$ czas, tam do pracy a potem przyjezdzasz do Polski i... tu
masz znéw duzo wolnego czasu....

Moze wlasnie czasem sama siggasz wieczorem po drinka,
piwo, aby lepiej zasnaé czy odreagowac stres calego dnia. I tak
niewinnie moze si¢ to zaczynac. Nie, nie straszg ci¢ i nie jestem ztym
prorokiem, ale jako kobieta mozesz o wiele szybciej uzaleznic si¢

niz me¢zcezyzna. Pijac alkohol pewnie nie zastanawiasz si¢ nad tym i
nawet w najémielszych snach nie przypuszczasz, ze moglaby$
straci¢ nad tym kontrolg. Pomysl wigc, w jakich okoliczno$ciach
pijesz i ile alkoholu. A moze juz nie wystarcza ci picie na takich
spotkaniach i musisz wypi¢ jeszcze w domu. Pijesz sama? Pijesz,
tak aby nikt nie widziat? Moze chowasz alkohol? Zmieniasz sklepy,
aby nikt nie widzial, ze kupujesz. Moze pijesz, bo nie widzisz
wyjscia, bo jest ci Zle i zycie bardzo cig boli? A moze po prostu §wiat
wtedy wydaje Ci sie pigkniejszy, a problemy si¢ oddalaja? Moze
pijesz, bo inaczej nie umiesz?

Chciatabym w moich artykutach przyblizy¢ ci jak wyglada
choroba alkoholowa u kobiet. Jezeli chodzi o objawy, to s3 takie
same jak u mg¢zczyzn. Fakt, kobiety pija znacznie mniej alkoholu niz
mezezyzni, pijg zazwyczaj w ukryciu czyli w domu, i moze minaé
duzo czasu zanim kto§ w ogole si¢ zorientuje.

Kiedy obserwujemy kobiety pijace alkohol, nie wywotuje to
zadnych reakcji, o ile miesci si¢ w granicach normy. Gdy dzieje sig¢
to w odpowiednim miejscu i czasie. Inaczej wyglada sprawa, kiedy
widzimy kobiete z puszka piwa na ulicy. Wtedy wzbudza to pogard¢
czy komentarze, zwlaszcza, jezeli ja pije. Ale tez kobiety przeciez
nie chodzg nagminnie po barach, cho¢ dzisiaj widok samotnej
kobiety saczacej drinka przy barze nikogo juz nie dziwi, kiedy$ to
bylo nie do pomyslenia. Czy kobiety kupujacej zgrzewke piwa.
Wydaje si¢ to by¢ w porzadku. Chyba, ze pani nie wyglada $wiezo i
przyjemnie. A jak wyglada twoje picie?

Czy uwazasz, ze miesci si¢ w granicach normy, czy jednak za

czesto pozwalasz sobie na picie alkoholu, tlumaczac to

ro6znymi stanami czy okolicznos$ciami.

Czy pijesz kiedy nie wiesz jak rozwiazac jaki$ problem?

Moze na ktopoty, czy jak si¢ zdenerwujesz?

Moze pijesz coraz wigcej alkoholu i sama jeste$ zdziwiona, ze

masz takg mocng glowe? Moze potrzebujesz cho¢ kropli

alkoholu, aby byt dobry dzien?

Moze alkohol likwiduje ci bdl glowy albo poprawia sen?

Moze...

A moze po prostu juz cos si¢ dzieje. Warto to sprawdzic.

T.B. Wagner

Miedzyrzeckie Centrum Leczenia Uzaleinien
Rynek 2, Migdzyrzecz
od lutego bedzie przeniesione na ul. Waszkiewicza 2
czynne

pn-czw 15.00-21.00

pt-sob 8.00-13.00
tel 603747134, 602812669
diagnozujemy, pomagamy milodziezy i dorostym,
rodzinom
leczymy wszystkie uzaleinienia, oferujemy pomoc
psychologiczng.

zapraszamy
Specjalisci do spraw uzaleinien

Aunas...

Grudzien to miesigc porzadkow, refleksji i podsumowan.
Przygotowania §wigteczne, wypieki, zakupy i prezenty zaprzataja
mys$li nauczycieli i uczniow od 6 grudnia. Na ten dzien Samorzad
Uczniowski w Zespole Szkél Ponadgimnazjalnych w Trzcielu
ogtosil konkurs na najlepiej przebrana klas¢. Najlepsza wspolpraca i
organizacjg wykazata si¢ klasa II technikum, ktorej uczniowie w
$wigtecznym duchu przebierali si¢ za mikofajow i mikotajki. W ten

przyjemny sposob wygrali dla catej klasy jeden dzien bez
odpowiedzi ustnych. 20 grudnia odbyt si¢ uroczysty apel
przygotowany przez klase IV technikum wraz z wychowawczynia.
Réwniez na ten dzien kazdy wychowawca zaplanowat wigilig
klasowg ze swoimi uczniami, aby w milej i §wigtecznej atmosferze
zakonczy¢ dotychczasowa prace. Pracownicy, nauczyciele oraz
uczniowie Zespolu Szkoét Ponadgimnazjalnych w Trzcielu zyczg
Szczesliwego Nowego 2014 Roku i wytrwatosci w dotrzymaniu
noworocznych postanowien.

Zesp6l Szkol Ponadgimnazjalnych w Trzcielu



www. powiatowa.com.pl

POWIATOWA 47

HOROSKOP ATYDE NASTYCZEN

Baran (21.03. - 19.04.) Tylko Ty sam mozesz pomoc sobie w
klopotach. Mars przekonuje, ze masz dosé¢
energii i do§wiadczenia, by to zrobi¢. Rady,
jakich udzielajg Ci znajomi, nie zawsze ptyng
ze szczerego serca. Finanse bez zmian, ale
niewykluczone, ze trzeba bedzie zdoby¢ nowe
umiejetnosci, a znajomos$¢ obcego jezyka
jeszcze nikomu nie zaszkodzila. Za to w
mitosci blogi spokoj, ale do czasu. ..

Byk (20.04. - 20.05 ) Miesiac jakich mato. Spodziewaj si¢
towarzyskich spotkan i radosnego
’ $wigtowania osiagni¢tych sukcesow. Uran
N wrozy ich niemato. Mozesz spodziewac sig, ze
szef doceni Ci¢ finansowo, a Twoje pomysty
zostang skrupulatnie zrealizowane. Takze
zdrowie nie dokuczy, cho¢ warto
zainwestowac kilka zlotych na witaminowe
wsparcie. Finanse w coraz lepszej formie. Sta¢
Ci¢ bgdzie na niemale szalenstwo. W uczuciach dyskrecja nie
zastapi rozsadku. Pomysl zanim wykonasz nieostrozny krok. ..

Bliznigta (21.05. - 21.06.) Nadeszlo wreszcie Twoje 5 minut.
Planety obiecujg speinienie planow
dotyczacych pracy i poprawy finanséw. To
ostatnie mozesz poprze¢ kilkoma kuponami
lotka. Zdrowie coraz lepsze, a o starych
dolegliwoéciach szybko zapomnisz. Dobry czas
na inwestycje, bo zyski moga by¢ tym razem
znaczace. W sprawach serca zapowiada si¢
uczucie nie z tej ziemi, ale uwazaj, bo tatwo mozesz utraci¢ grunt
pod nogami...

Rak (22.06. — 2207.) W pracy zadbaj przede wszystkim o
wlasne interesy. Odrobina egoizmu sprawi,
ze ubedzie Ci obowigzkow, bez uszczerbku

w na wynagrodzeniu. Je$li masz do zatatwienia
urzgdowe sprawy, to nie zwlekaj. Sprzyja¢ Ci
beda zar6wno urzgdnicy, jak i przepisy. W
tych ostatnich nie szukaj dziur, bo mozesz

zawita¢ przed oblicze Temidy. Zatroszcz si¢ o zdrowie, bo o

przezigbienie nietrudno. W mitosci partner doktadnie wythumaczy

Ci,ocomuchodzi...

Lew (23.07. - 22.08.) Miesiac spokojny. Przyniesie niewiele
sukcesow, ale 1 wpadek tez nie bgdzie. W pracy
nie angazuj si¢ w cudze problemy, chyba ze
chcesz mie¢ dodatkowe obowiazki. Rozsadnie
planuj zakupy, bo §wiateczne szalehstwo minglo.
Dla niektéorych Lwow totalizator szykuje
niespodziank¢. Sprawdz, czy to tez dotyczy

Ciebie. Zdrowie w dobrym stanie, a w uczuciach
kto$ nie da o sobie zapomniec. ..

Panna (23.08. - 22.09.) Twoj portfel drastycznie schudnie,
gdy potrzebujacy krewny zjawi si¢ w Twoim
domu. Ale odméwié, jak zwykle, nie zdotasz.
Dotek finansowy nie potrwa zbyt dlugo, a
wdzigczno$¢ tej osoby przyda Ci si¢ w
przysztosci. Kto$ z mtodszego pokolenia czeka
na chwilg, by zwierzy¢ Ci si¢ ze swoich
klopotéw. W pracy troche nerwowa atmosfera,
za to w miloSci obietnica wszystkiego, co
najlepsze...

Waga (23.09. - 22.10.) Nie bedzie dla Ciebie spraw zbyt
trudnych do zalatwienia. Obowigzki w pracy
wykonasz z u§miechem na ustach, a szef begdzie
Cig¢ stawial za wzor dla innych. To jednak moze
wywota¢ zazdro$¢ z ich strony. Staraj sie¢ nie
zadziera¢ nosa, bo za jaki§ czas mozesz
potrzebowa¢ pomocy kolegow. Zdrowie kwitngce,
zupetnie jak Twoj wyglad. Do tego nie brakuje
gotowki, a ukochana osoba okaze Ci uczucia
najmocniej jak potrafi...

Skorpion (23.10. - 21.11.)Na problemy zawodowe spojrz tak,
jakby dotyczyly kogos innego. W ten sposob
uporasz si¢ z nimi bez emocji. Mozliwe, ze
otrzymasz propozycj¢ innego zajecia. Warto ja
przemysle¢. Z czystym kontem, w nowym
miejscu, pokazesz, na co Cig stac.
Po§wigteczne zamieszanie nie sprzyja
kontaktom towarzyskim, jednak rodzinka
zdaje si¢ o tym nie pamigtac, a do tego nie
szczedzi dobrych rad i witrgca si¢ w sprawy, w ktore nie powinna.
Zdrowie w porzadku, a w mitosci czas na odkurzenie tego i owego. ..

Strzelec (22.11. - 21.12.) Wenus zabierze Ci resztke rozsadku.
Emocje bedg rzadzily Twoim zachowaniem
przez caty miesigc. Pod ich wptywem mozesz
popelni¢ ghupstwo w inwestowaniu gotowki.
Zapomnij o jej pozyczaniu, a w razie dyskusji
ze znajomymi, ucinaj krétko wszelkie prosby o
dofinansowanie. Zdrowie dobre. Oming Cig
grypowe niespodzianki. W milosci obecnosc
Wenus wrdzy uniesienia, o jakich dawno juz
przestates marzy¢. ..

Koziorozec (22.12. - 19.01.) Planety zapowiadajg koniec
problemow zawodowych. Najblizsze tygodnie
moga przynies¢ z dawna oczekiwang propozycj¢
dotyczaca Twojej kariery. Przyjrzyj sig
otaczajacym Cie ludziom. Nie wszyscy sg godni
zaufania, a niektorzy wrecz szkodza Ci bez
powodu. Zdrowie powoli si¢ poprawi i to
radykalnie. Tym razem dobra kondycja zagosci
na dhuzej. W uczuciach powr6t do chwil sprzed lat i odkrywanie na
nowo osoby, ktéra od dawna jest przy Tobie...

Wodnik (20.01. - 18.02.) Na przekér grypowym wirusom,
Twoja kondycja osiggnie szczyt mozliwosci.
Bedziesz z energia wykonywal obowiazki
zawodowe i szukal nowych Zrédet dochodow.
Warto jednak zastanowi¢ sig, czy bliscy na tym
nie ucierpia. Juz i tak brakuje im Twojej
obecnosci. Ostroznie z wydatkami. Zakupy
wymagajg dobrego planowania, a nie
zywiotowych reakcji. W mitosci czas na zmiany i
naich konsekwencje. ..

Ryby (19.02. - 20.03.) Jesli nie masz szans na kilka dni urlopu,
to nie wchodz szefowi przed oczy. Saturn

o4 nie rokuje najlepiej w sprawach

7““"3 [ B zawodowych, za to uczyni Cie duszg
2 towarzystwa. Podczas przyjacielskich
spotkan otoczy nowymi znajomymi i

podsunie pomysty na szampanska zabawg.

Bedzie to dos¢ kosztowne, wigc niewykluczone sa braki w
finansach. W inwestora tez si¢ nie zabawiaj, bo wigcej mozesz
straci¢ niz zyska¢. A w mitoSci moze na Ciebie czekaé kilka
trudnych pytan...

WASZA ATYDE
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MOSIW info

Zwycigski ,,Ekonomik”

Sala gimnastyczna Zespolu Szkol Ekonomicznych w
Migdzyrzeczu byla arena zmagan zenskich druzyn koszykarskich
szkot srednich. Zawody o Mistrzostwo Powiatu Miedzyrzeckiego
odbyty si¢ w ramach Lubuskiej Olimpiady Mtlodziezy.
»Niegoscinne” okazaly si¢ gospodynie, czyli reprezentacja
Ekonomika, ktére zwycigzyty w calym turnieju i wywalczyly
prawo startu w zawodach rejonowych. W meczu o I miejsce
druzyna Zespolu Szkot Ekonomicznych pokonala reprezentacje
Liceum Ogoélnoksztatcacego w Skwierzynie. 111 miejsce przypadlo
zawodniczkom Zespotu Szkét Budowlanych w Migdzyrzeczu.

Pitkarska milodzies

Hala widowiskowo- sportowa MOSiW byta areng zmagan
mtodych adeptow pitki noznej. Turniej zorganizowano z inicjatywy
klubu sportowego Orzel i rodzicow mlodych pitkarzy. Do

rozgrywek halowego turnieju pitki noznej miodzikéw zaproszono
czotowe zespoly woj. lubuskiego. Oprocz dwoch reprezentacii
migdzyrzeckiego Orta wystapily dwa zespoty Stilonu Gorzow,
Maksymiliana Gorzoéw, Polonia Stubice, UKS ,4” Kostrzyn oraz
Barlinecka Akademia Futbolowa. Rozgrywki przeprowadzono w
dwach grupach, w ktorych zespoly rywalizowaly systemem kazdy z
kazdym, a nastgpnie rozegrano mecze poifinatowe i finalowe oraz
mecze 0 miejsca 5-8. Caly turniej zakonczyl sie zwycigstwem
pierwszej druzyny Stilonu, ktéra w meczu finatowym pokonata
Poloni¢ Stubice 2:1. Nasze druzyny okazaly si¢ nader goscinne i
zajety miejsce 6 - rocznik 2001 oraz miejsce 8 - rocznik 2002.

Mikolajki na basenie

Na ptywalni miejskiej ,,Kasztelanka” odbyty si¢ mikotajkowe
zawody ptywackie. W zawodach uczestniczyli uczniowie Szkoty
Podstawowej Nr2 i3 z Migdzyrzecza oraz Przytoczne;.

Jednak wyniki sportowe zeszty na drugi plan, gdy na plywalni
w towarzystwie kierownika MOSiW - Grzegorza Rydzanicza -
pojawit si¢c w Mikotaj z prezentami. Wszystkie dzieci zostaly
obdarowane drobnymi upominkami.

Dzigki instruktorom szkoty nurkowanie Ekstrem Dive pod
kierunkiem Jacka Michno dzieci mogly sprobowa¢ cickawych

Turmej Brydza Sportowego

7 grudnia w Gimnazjum w Skwierzynie rozegrany zostal I Integracyjny
Turniej Brydza Sportowego. Zawody odbywaly si¢ pod hastem ,,Brydz sportem
na cale zycie”, a jego celem byla integracja zréznicowanych wiekowo
zawodnikow. Zawody otworzyl organizator imprezy — dyrektor OSiR Lestaw

Holownia, glos zabrala rowniez dyrektor Danuta Brama.

Zwycigzcami turnieju gltdwnego o Puchar Starosty Migdzyrzeckiego zostali:

1. Krystian Kicinski—Maciej Mrowicki
2. Krzysztof Pietroniczyk — Lukasz Sniadecki

zaje¢ pletwonurka, a na koniec uczestniczy¢ w
poszukiwaniu ukrytego pod woda skarbu.

Miedzyrzecka ,,Halowka”

Juz po paru kolejkach utworzyla sig
czotowka, ktora zamierza walczy¢ o zwycw;stwo w lidze, chociaz
szanse maja jeszcze :
wszystkie druzyny.
Stojace na bardzo
wysokim poziomie
rozgrywki przyciggaja na
widowni¢ duza ilo$c
publicznosci, ktdra
dzielnie wspiera swoje
zespoly. Mecze

migdzyrzeckiej ligi halowe;j pitki noznej rozgrywane sa w niedziele
od godziny 14.00. Wszystkich, ktérzy jeszcze nie mieli okazji
oglada¢ zmagan pitkarzy na hali, serdecznie zapraszamy.

MIEJSCE DRUZYNA MECZE PUNKTY BRAMKI

1 BROIJCE 4 12 30:6
2 MAFIA 4 12 26:6
3 CAFE BAR U JACKA 4 9 30:9
4 ZBASZYN PATRIOTS 3 9 17:3
5 DUET ROSOMAK 4 9 25:13
6 MOTYWACIA 4 6 11:9
7 MALINKI 3 4 8:14
8 UNICEFT 4 3 15:23
9 KAC VEGAS TEAM 4 3 9:22
10 FCALENIENAJGORSI 4 1 5:25
11 66 300 4 0 T2
12 MLODE WILKI 4 0 4:36
Arkadiusz Zyla

Migdzyrzecki Oérodek Sportu i Wypoczynku
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3. L.Krawiecka-J. Krawiecki (UTW Migdzychéd)

Zwyciestwo w turnieju dla poczatkujacych o Puchar Dyrektora
OSiR odniesli:

I Jakub Pietronczyk- Michal Nonn

2. Jakub Baszynski— Kacper Figura

Zawody karate -

7 grudnia w Gubinie odbyly si¢ Mistrzostwa
Wojewddztwa lubuskiego w Karate Kyokushin. W
zawodach startowalo 120 zawodnikéw z Gubina, Nowej
Soli, Gorzowa, Lipna, Lubina, Sul¢cina, Mi¢dzyrzecza,
Swiebodzina oraz Zielonej Gory. Sedzia glownym byl
sensei Eliasz Madej.

Zawodnicy (9 osob) Szkoly Karate Wlodzimierza Roja
sekcja Migdzyrzecz prowadzonej przez sensei Stawomira
Kaczmarka zdobyli 10 medali w réznych kategoriach:

- Weronika Bielinska - 1 miejsce KATA, II miejsce

3. Sandra Wilczab — Julia Franczyk

Na zakonczenie 55 uczestnikow otrzymatlo paczki ze stodyczami

ufundowane przez OSiR i Lubuski Zwigzek Brydza Sportowego.

L. Wilczak

KUMITE (semi kontakt)

- Remigiusz Lambrych - I miejsce KUMITE (semi kontakt)

- Jakub Cuch - I miejsce KUMITE (lekki kontakt)

- Denis Krzywiecki - [l miejsce KUMITE (semi kontakt)

- Maciej Zgliniecki - II miejsce KUMITE (full kontakt)

senior

- Roksana Judek - I miejsce KUMITE (full kontakt) junior

- Mateusz Kaczmarek - [11 miejsce (semi kontakt) junior

- Michat Pihan - III miejsce (full kontakt) senior

- Marcin Kaczmark - Il miejsce (full kontakt) senior

Zawody trwaly caly dzief, przeprowadzane w roznych
kategoriach wiekowych, stopnia zaawansowania i wagi. Kumite to
walki, przy czym "semi kontakt" to walki w ochraniaczach i
kaskach, "full kontakt" to walki w pelnym wymiarze bez
ochraniaczy. Konkurencja "Kata", dotyczy
uktadéow techniki i poruszania. Trenujemy
podzieleni na grupy w Zespole Szkol
Ekonomicznych w Migdzyrzeczu: w kazdy
poniedziatek 17.00 - grupa zaawansowana, sroda
17.00 - grupa poczatkujaca, piatek 17.00 - grupa
poczatkujgca, 18.00 - grupa zaawansowana.

Zapisy trwajg caty rok. Mozna nas znalez¢
na Facebook wpisujac "Kyokushin
Migdzyrzecz".

Z serdecznym pozdrowieniem po japonsku
"osu

Jacek Gucia
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Jolka styczniowa

Znaczenia wyrazéw
(W zmienionej kolejnosci)
-Bedzie harcerzem, F

- z

- Plamka na twarzy,

- Reaktor atomowy w Swierku,
-Loskot, huk, stukot,

11

- Moneta na szczeécie,

- Jeden z proszkow do prania,
- Znak zodiaku z rogami, 16
- Szybki ruch, bieg,

- Rozgrzebany wykop,

- Lekki stop stosowany w lotnictwie,
-Iwilk sytyionacata,

- Niesamowite zwierzg,

- Mysl przewodnia,

- Mimowolne drgajace ruchy gatek
ocznych, 13
- Imi¢ Tymoszenko (b. premier),

- Napa$¢ czynna lub stowna (bywa

10

powodem bojki),

- Burzyl mury,
- Stan przykrego napigcia emocjonalnego,

15

- Zwir, cement i woda w betoniarce, 12

- Szlachcianka z Zemsty Fredry,
- ... Lange, stynny polski ekonomista,

- Fatamorgana,

- Znak graficzny dzwigku,

- ... jak Wisla szeroka,

- ... biatych mew,

- Stowa do utworu muzycznego,

- Tam zginat arcyksiaz¢ Franciszek Ferdynand,
- Prawy doptyw Wisty (Zrodto w Gorcach),

- Oddzielanie ziarna od stomy,

- Pokrywa wiazu,
- Zarzadca w dawnych majatkach ziemskich,
- Wyptywa z krateru,
- Przeptywa przez Trzciel,

- Kwota doliczana do ceny,

- Dyskryminacja ludzi z powodu ich
przynaleznoscirasowej,

- JanzKgt, polski $wigty,

- Czgsc¢ wolowej tuszy,
- Wybieg prawniczy, wykret,
- Zaporanarzece.

Litery w kratkach z cyframi uszeregowane
od 1 do 18 utworza rozwigzanie, ktore nalezy
przesta¢ na kartkach pocztowych lub emailem do
18 stycznia. Wsrdd prawidlowych rozwigzan
wylosujemy 1 nagrodg - 50z%. Rozwiazanie Jolki

- ...Basinger, - Szpon, grudniowej: ZEGNAMY STARY ROK.
-Izolacja cieplna, - Gorzatka (potocznie), Nagrode 50zt — wylosowala Bogumila
- Tadeusz, mlociarz - mistrz Europy i medalista - Tam siedziba holenderskiego rzadu, Skowronska z Miedzyrzecza, (nagroda do
olimpijski, - Prawy doplyw Odry (Polska i Czechy), odebrania w redakcji w godz. 8-10113 -16).
-Rzeka w pin. Stowacji (jak kraina historyczna), - Zlekami, M.S
E REPERTUAR NA GRUDZIEN 2013r:
02-11.01.2014r. ,HOBBIT: PUSTKOWIE SMAUGA” 25.01.2014r.
GODZ. 16.30 WERSJA3DZDUBBINGIEM USA fantasy/przygodowyod 121at 160 min. GODZ.18.00 ,WKRECENI” Polska komedia od 15lat 100 min
GODZ. 20.00 WERSJA3DZNAPISAMI USA fantasy/przygodowy od 12 lat 160 min. GODZ.20.00 ,WILKzWALLSTREET” USA kryminat od 15 lat 180 min
13i14.01.2014r. ,HOBBIT: PUSTKOWIE SMAUGA” 29i30.01.2014r. ,
GODZ. 19.00 WERSJA2DZNAPISAMI USA fantasy/przygodowy od 12lat 160 min. GODZ.17.00 ,,KROLOW@ SNIEGU 3D”Rosja animacja blo 80 min.
GODZ.19.00 ,,47RONINOW 3D” USA fantasy od 151at 120 min
15-19.01.2014 31.01-01,02.02.2014r. ;
GODZ.17.00 , KRAINALODU 3D” USA animacja b/o 108 min. GODZ.16.00 ,KROLOWASNIEGU3D” Rosja animacja blo 80 min.
GODZ.19.15 ,HOBBIT: PUSTKOWIE SMAUGA” wersja 2D z napisami GODZ.18.00 ,,WKRECENI” Polska komedia od 15 lat 1060 min
USA fantasy od 12]at 127 min. GODZ.20.00 ,47 RONINOW 3D” USA fantasy od15lat 120 min
19.01.2014r. PORANEK MALUCHA: 02.02.2014r. PORANEK MALUCHA:
GODZ.12.00 , KRAINALODU2D” USA animacj b/o 108 min. GODZ.12.00 ,,KROLOWASNIEGU 2D~ Rosja animacja blo 80 min.
16.01.2014r. PROMOCYJINA CENA BILETU - 12 ¢t Informacje o bieigcym repertuarze kina MOK prosz¢ Sledzi¢ na naszej stronid
/do kupienia w kasie kina MOK, w dniu seansu od godz. 9.00/ internetowej: www.mokmiedzyrzecz,pl pod telefonem: 95/7411802 w.215 lub kasa Kking
GODZ. 10.00 +PAPUSZA” Polska biograficzny od 15 lat 131 min. 95/7411802 w.111 —
|
HINO )| ! ZAPRASZAMY
22,23,24i26.01.2014r. ‘ [ n l u -R ﬂ Miedzyriecki Osrodek Kultun)
GODZ.17.00 ,,WKRECENI” Polska komedia od 151at 100 min. S ek
@. 19.00 ,WILKzWALLSTREET” USA kryminat od15 lat 180 min.
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Biuro Rachunkowe

mgr Anna Trapszo
(Licencja Ministra Finansow)

Firma dziala na rynku od 1999 r.

Lompleksowa obsluga ksiegowo-kadrowa

- pelna rachunkowosc¢
- uproszczone formy rachunkowosci
- kadry-place

- ndzielanie porad w zakresie prowadzonej

filcar@onet.pl

dzialalnosci gospodarczej

- pomoc przy otwieranin i zamykaniu

dzialalnosci

- sporzgdzanie deklaracji podatkowych

- weryfikacja ksiag rachunkowych i
podatkowych
- zwrot VAT za materialy budowlane

- ROZLICZENIA ROCZNE

ZAPRASZAMY !!!
czynne : Pn-Pt 7.30—15.00
tel. 95 741 18 79. kom. 695 985 459

www.filcar.otomoto.pl, www.fil-car.gratka.pl

<zz CENTRUM OKIEN

SPECJALNA OFERTA TYLKO NA
ZAMOWIENIA ZtOZONE
DO 31 GRUDNIA 2013 r.
CENTRUM OKIEN COMPRATO
Miedzyrzecz ul.30 Stycznia tel.95 742 06 12




visionoptyk

Blizg Ciobie

JESTESMY JUZ Z PANSTWEM 10 lat!!!
Jedne kupujesz

drugie dowolne dostajesz

i i :

ZA DARMO

* KOMPLEKSOWE BADANIE WZROKU
*DOBOR SOCZEWEK KONTAKTOWYCH

Miedzyrzecz, ul. 30 stycznia 9, tel: 518 847 145, pn. - pt.: 9.30 - 17.00, sb. 9.00 - 13.0

www.visionoptyk.eu
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