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Opracowata Joanna Marek-Banach 

Agresja 162, 166, 174 
Ambiwalencja 8, 108, 194, 239 
Analiza konwersacyjna 22,274,275 

Badania 10, 11, 17, 19,21-24,27, 28, 31, 33, 
35,39-41,52,56,57,65 , 70,97, 103,146, 
157, 161, 165, 167, 173-179, 202,204, 222, 
228,229,234,247,248,252, 254,255,258, 
259,263,265-284, 287-289,306,315, 316, 
330,334,336,349,350,360 

- -w-dzialaniu 39,52 
Biogfafia 8, 39, 53, 54, 86, 87, 96, 99, 124, 

132,142, 151,155,191,192-194,201,217, 
221,222 

- a uczenie si~ 227-231 
Biograficzny coaching 230 
B6l 79, 182, 277 
- istnienia 80 

Cechy granicznc 78 

' I 

Cierpienie 78-80, 82, 127, 134, 139, 157, 182-184, 
277 · . 

Codzicnno§C 8, 15, 21, 268-279 ! 1 • ; 
Coming out 251 

Dezintegracja 193, 198 . · ,. 
- emocjonalno-pop~dowa 245 • . ·• 
- pozytywna 193 · • 
Dialog 103, 104, 108-111, 116-121,211,212 
- informacyjny 117 
- jako specyficzny spos6b istnienia osoby 117 
- negocjacyjny 117, 118 
--bez arbitra 118 
--z arbitrem 118 
- ukieruokowany na rozwi<jzanie 119, 120 

Doradca 9, 10,15, 16,23-26,34,36, 37,99-103, · · 
117-120,139,1401157,162-169,201,207-223, 
226,227,230,231,251-264,269,274-277, 
292-300,328,333,334,370-382 

- ksztalcenie 28-32, 207 
- nieprofesjonalny 299, 360 
- odpowiedzialnosc 123 
- refleksyjny praktyk 26, 27, 29, 31, 48, 51,52 
- wtadza w relacjach z radzqcym si~, zob. Wladza 
- wyznaczony przez okolicznosci 280--284 
Doswiadczenie 75,81-83,85, 88-90,98,100,127, 

134,141,183, 220,221,224,266,281-283 
- egzystencjalne 76, 130 
- graniczne 65-84, 132, 137 
Dysfunkcje sek.sualnc 253 
Dyskurs 29, 30, 36, 44, 49, 103, 184, 190 
- poradoznawczy 7-9, 27, 109, 112, 116 
Dystans doradczy 269, 270 

Edukacja 
- podyplomowa 55- 57 
- wstypna 50-55 
- w sytuacji poradniczej 
Egzystcncja 71, 127 . 
EgzystcncjaJizm 125- 145 
Emancypacja 146-169 
-do 162, 164-169 
- ekonomiczna 147 
-od 162-164, 166-168 
- pozorna 152 
Emocje89, 92,991142,175,176,179,182,183,200, 

210,213,225 
Empatia 118,119, 128, 211 
Esencja 126, 127 
Etnometodologia 41, 265- 284 
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Fasada206 
Feminizm 
- kulturowy 336 
- liberalny 336 
- radykalny 336 . 
- socjalistyczny 336 
Floating 229, 230 
Fordyzm 308, 309 

Gesty znaczlice 269 
Grupy podnoszenia swiadomosci 343, 344 . 

... 
Identyfikacja ptciowa 249 ·- · -
lndywidualizm 110, 150,151, 181 
Inny 112, 123, 124, 158, 159; 182,212,337, 346-350 
lnterakcja 
- niezogniskowania 205 
- zogniskowana 205 

.. ~ .. 
Ja 23, 67, 68, 70, 73, 87,90,108-113, 116, 123, 128, 

155-159, 164, 168,209,212, 213; zob. tci: · 
Toi:samosc 

Jakosc i:ycia 66, 68, 72, 79, 81, 83, 101, 130, 133, 
143, 156, 190, 195 

Kapitalludzki 320, 321 . 
Klicnt (radZ<}cy si\)) 20, 118-121, 137-144, 153, 

158-168, 208-223, 226, 227, 232, 274, 275, 
292-300, 333, 334 ·- ...• 

Kolektywizm 110 
Kompeteocje 117; 122, 131 - •= 

- biograficzne 215 
- dzialaniowe 93 
- indywidualne radzenia sobie 93, 94, 215 
-interpersonal ne 103, 104 
Komunikacja 202-212 1 • 

- internktywna 202, 203 
-- asynchroniczna 202, 203 
--synchroniczna 202, 203 
- jednostronna 202, 203 
- masowa 291-295 
Koncepcja stadium lustra 159 
Konfonnizm 156 ' 
Konfrontacja ' . 
-zesobli 136 
- z problemem 80, 82 
Konstruktywizm '31H>1, 207 

,-

- gcnetyczno-cpistcmologiczny 42, 43 
- spolcczno-poznawczy 42, 43 

:; 

Kultura 17, 19, 25, 32, 33, 42, 46, 48, 52, 59, 60, 66, 
69, 72, 74, 75, 79,80,83,95,103,104, 108,127, 
184,187,192,194,229,262,281,313,317 

-bycia 182 
- indywidualizmu 74, 103 
-instant 371 
- medialna 286-289, 301 
- organizacy1na 311, 318-320, 330 
Krytyczne 
- potozenie :Zyciowe 190, 191 
--obiektywne 190 
--subiektywne 190 
-wydarzenia iyciowe 85-102 
Kryzys 190-193 
-toi:samosd81, J86,191-l94,zob. tezTo:isamosc 
K~tactwo 303 
Krzywdalstrata 89 

Lr;k 78, 80, 100, 127, 128, 132, 133; 139,142, 143, 
162,163,166,167,193, 199,200,215,217;231, 
238,249,257,276 

, . 
Mlldrosc 
- deliberatywna 49, 53 
- praktyczna 48, 53 -
- w-praktycc 48, 49, 53 
Media 285-307 
- a ksztaltowanie zachowaii wsp6lnotowych 

289-291 
- w wybranych uj~ciach teoretycznych 286-289 
M~stwo bycia 77, 80, 81 · ' 
Motywacja 73, 74, 77, 78, 80, 88, 100, 175, 178, 179, 

183, 187, 188 -_. 

Nauczanic 59, 60 
Niby-spotkaoia 272 - . . . ' 
Nonna w funkcjonowaniu seksualnym cztowieka 

257-259 . - .. . .' ' 

Odpowiedzialnosc 8, 9 
Orientacja psychoseksualna 250, 251,253 
Osoba 104-106 
- w centrum refleksji humanistyczncj 106-109 
- w personalizmie dialogicznym 109-112 
Osobista filozofia iycia 72, 73 

Pami~c biograficzna 98 
Paradygmat interpretatywny (rozumiejl}cy) 106 
Parafilie 252, 253 • · · 
Personalizm 104, 105 -.. 
-dialogiczny 103-124 · , 
Poradnictwo 8-11,15, 17, 20, 21, 25; 27,31 
-a emancypacja, zob.'Emancypacja • 
-a etnometodologia, zob. Etnometodologia 
-a problem, zob. Problem - ' · 
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- a uczenie siy, zoh. Uczenie si~ 
Poradnictwo biodromalne 185-188, 194 
- biograficzne 85-102, 185, 186, 191-194, 197,219, 

2.2.7-231 
- <lefiniowanie 22, 23 
- dialogowe (liheralne) 276, 277 
- incydeotalne 273, 274, 302 
- instytucjonalne 201, 213, 334 
- korytarzowe 372 
- krytyka feministyczna 333--351 
- kwestie etyczne 121-123 
- na progu 269, 270 
-rola 27,28 
- seksualne 243-264 .. (' . 

--bariery 259-264 
-- r6wie~nicze 246 ! 
- sposuby uprawiania 15, 16 
- wirtualne 296 '.: ~ 

- w perspektywie egzystencjalizmu, zob. Egzysten­
cjalizm 

-- k.rytyka 144, 145 
- w petlipektywie personalizmu dialogicznego, zob. 

Personalizm dialogiczny 
- w z.akladzie pracy 308-330 
- z.apo~redniczone 285- 307 
-- ,obok" 304-307 
-- ,poprzez media" 295-300, 306 
-- ,w mediach" 300-304,306 . 
- zasady obowi<}Zilj<Ice 8 
- zwi:tzane z HI V/AIDS 255-257 
- iycia 185, 186, 188, 189, 194 
- i:yciowe 185, 186, 190, 191 
Poradozna\vstwo 9-11, 103, 115 
- a filozofia 18, 19 
- a konstruktywizm, zob. Konstruktywizm 
- akademicld st atus 15-35 
- badania 20, 27 
- problemy metodologiczne 21-28 
Postawa 77 
- tragiczna 76 . · 
Postfordyzm 309 

I· 

Porozumienie 11, 23, 26, 34, 40, 97, 128, 179, 208, 
210,212,213 

- koniunktywne 26 
Porz~dek rytualny 207-211 ' 
Problem 130, 173-199 
- badawczy 175, 176 
- bytowy 191 
- integracyjny 191 -
- jako trudna sytuacja 173-175 
- jako zadanic 175-177 · ,., . 
- konstruowartic 179-186 ' . 

- obiektywny 130 
- osoby rad.z.lcej Si~? 179-194 
--zr6ula 186--194 
- podstawowy 191 
- radzenie sohie z, zob. Radzenie sobie 
- rozwi'lzywanie 194-197 
--etapy 195, 196 
- subiektywny 130 
- szerokie i wi!skie rozumienie 177-179 
- wlasciwy 177-179, 184, 185, 190, 191, 195, 197 

. . . 

- iyciowy 188, 189 ' 
Profesja 43, 44 
Profesjonalizm 43, 44 
-modele 
-- m~dra praktyka 48-50, 53--55 , .. , 
-- nowy profesjonalizm 46-48,51,54 .·;; 
--quasi-tradycyjny 45, 46, 54 
-- tradycyjny44, 45, 51,54 
Prozopologia 105 
Przemijanie 78, 82 
Przeiywanie 71 
Przystosowanie 86, 131 
-egzystencjalne 66-70,75,83,84 ·• 
-wewnc;:trzne (podmiotowe) 66--70 
- zewnytrzne (spolecz.oe) 66--70,81 
Psychoanaliza 162- 164, 166 

Racjonalnosc 23 
- emancypacyjna 149, 150 
Rad~cy sit;, zob. Klient 
Radzenie sobie 91- 95, 151, 161, 165, 185, 194, 197, 

198,215 
-formy 
-- skoncentrowane na emocjach 92 
-- zogniskowane na problemie 92 
- sposoby (strategic) 
--bezposrednie dzialanie 92 
-- intrapsychiczne melody zaradcze 92 
--posrukiwan ie informacji 92 . 
--powstrzymywanie si~ od dziafania 92 

. : 

--wsparcie spoleczne, zob. Wsparcie spoleczne 
Refleksyjnosc (swiadomosc siebie, (z)rozumienie . 

siebie) 20, 21, 24, 25, 27, 69, 75, 78; 80-82, 89,, 
93,106,127,135,147, 148,152,165,.168, 2.07 

Regula hermeneutycznego kola 98, 140 · 
Rekulturacja 60 
Relacja rad.zllcy si~ - doradca (poradnicza) 23-27, 

99-104, 112- 116, 138, 142., 143, 179-194,213, 
235-239,352-369 

Rola 
- plciowa 253 
- spoleczna 206--211, 367 · 
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Rozmowa doradcza 116-121,208,211, 212 
- ctapy 209 
- ukicrunkowana ea rozwi'lzanie 119 · 
Rozumienie 29, 77 
Rozw6j65-84, 101,154-158,165,186-188 
- jako przemiana systcmu znaczen 70-74 
- osobowy 65-84 
- rola doswiadczen granicznych 75-81 
Rytuaf intcrakcyjny 203-216 

Sacrum 71-73 
Samoreatizacja 69, 73, 75, 82, 134, 154 
Samotnosc 128, 132, 133, 135 
Seksholizm 254 
Seloma!no~c 

- moralny i ctyczny aspekt 257 
- os6b niepelnosprawnych 254, 255 
- os6b uzaleinionych 254 
- w cy.klu iycia 243--249 
Separacja 111, 112 
Sluchanie dialogiczne 118,119 •. 
Spotkaoie 
- doradcze 113, 114, 211-214 
- prawdziwe 221-214 ,. 
Stres 91, 92, 98, 101 
Struktura poznawcza 90 
StygmatyZacja 156 
Sytuacja 
- graniczna 75-81, 136-144 
- poradnicza 136-144, 199-216 
--jako sytuacja .,pomi~dzy" 214-216 
-- r6inorodnosc 200-203 
-trudna 174,177,185,187,190, 191 
Szacunek 208, 209 

Smierc 78, 82, 128 
Swiat rzeczywisto5ci 
- subiektywnej 182, 183 
- uzgodnionej 182, 183 
Swiatopogl~td 189 

Teoria 
-dzialania komunikacyjnego 148, 149 
- emocjonalnego uczenia si~ 223-225 
- prz.ewidywania nieplanowanych okolicznosci 234, 

235 
- samokon~truuj:jcego si~ modelu 225- 227 
- spoleczna 17-19 
- spolccznego uczenia Sift 222 
-- podcjmowania decyzji 232-234 
- symbolicznego intcrakcjonizmu 269, 367 
- uczenia si~ egzystencjalnego 221, 222 

- usytuowanego/sytuacyjnego uczenia si~ 231, 232 
Tcrapeuta Iiberalny 231 
Tcrapia 252, 337 
- behawioralna 163, 165, 167, 252 
- cgzystcncjalna 163, 165, 166 
- feministyczna 163, 165, 168, 337 
-Gestalt 163, 165,167 
- poznawczo-behawioralna 163, 168, 337 
- rzcczywistosci~ 163, 165, 167 
- skoncentrowana na kliencie 163, 165, 167, 223 
- systemowa 164, 165, 168 
Thisamosc 67, 78, 98, 103, 106, 110, 112, 117, 

124, 134, 135, 143, 151, 187, 196,219,225, 
226,230,232,238 

- dojrzafa 68 
- kryzys, zob. Kryzys tozsamosci 
- ksztahowanie a cmancypacja 155-161 
- narracyjne rozumicnie 155 
- seksualna (plciowa) 245, 246, 249, 253 
-wirtualna 
11-ansseksualizm 249, 250 . ' 
Transwestytyzm 249 
Thmzycja 228 
Trudnosc 177 
1\varz 209-211 
- techniki 209,210 
Tw6rcza adaptacjn 186-188 

Uczenie si~ 8, 11, 21, 23, 28,37-38, 41-43,47,48, 
51-61,74,75,81,185 

- sytuacyjne 42 
- w perspektywic wybranych koncepcji andrago-

gicznych 217-239 ' 
- w sytuacji poradniczej 219-239 

Wart~ci 73-75,82, 131-133, 143, 150, 183, 184, 
217 

- ambiwalencja 8 
- dylcmaty jako Zl:6dlo problem6w 188, 189 
Wiedza 28, 38, 47, 66, 90, 92, 131, 179, 182,183, 

220,221 
- akomodacyjna 220, 221 
- asymilacyjna 220, 221 
- codzienna 41 
- doswiadczeniowa 224, 225 
-dywergencyjna 220,221 
-konwergencyjna 220,221 
- milczqca 214 
- naukowa 50, 51, 55 
- poradoznawcza 15- 21, 25-30 
-- bariery rozwoju wyoikajqce zc specyfiki uniwer-

sytetu 32-35 
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Wicdza postrzcieniowa 224, 225 . 
- praktyczna 224, 225 
- proceduralna ,wicm, jak" 47, 48 
- propozycjonalna 224,225 
- tragiczna 76, 77 
- typu ,wiem, ze" 47 
Wladza 352-369 
- a modele dzialania doradcy 362, 363 
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- skonczona 157 
-wewnytrzna (myslenia) 159, 160 
Wra:Ziiwosc 80, 81 
Wsparcie spoleczne 86, 91-95 
Wsp6tobecnosc 275 
Wykorzystanie seksualne 258, 259 
Wymiana spo!cczna 355 
Wyobrafuia 25 

- a postawy i strategie dzialania radz'!cego sitt Wyzwanie89 
364--368 

- - anarchizm 364 
- - innowacja 368 
-- konformizm 364, 367 
-- konkordans 367 
- -legalizm 364 
- - niezgoda 368 
-- nonkonfonnizm 364 
--oportunizm 364 
-- rebelia 368 
- - unikanie 367 
- fonny legitymizacji 359-361 
--charyzmatyczna 360, 361 
--legalna 359, 360 
-- tradycyjna 360 
- odmiany 356-359 
- wybrane koncepcjc 353-356 
- techniki sprawowania 361, 362 
Wolnosc 146-151, 158, 159, 161-169 
- dzialania 160 -
- negatywna 151, 152 
- pozytywna 151, 152 

\ 
\ 

Zadania rozwojowe 193 
Zagrozenie 89 
Zaldad pracy 316-330 
- kultura organizacyjna 318-320 
- nowe formy kierowania karierl} pracownik6w 

320-328 
- -coaching 320, 326-328 
-- /easir~g pracownic:zy 320-324 
--mentori11g 320, 324, 325 
- - outplacement 320, 325, 326 
- - outsourcirzg kadrowy 320, 322. 324 
--planowanie sukcesji 320, 324 
-- praca w niepelnym wymiarze 320, 321 
- - telepraca 320, 322-324 
--z.atrudnienie ll}c:zne 320, 321 
Zasada transakcyjnoSci 88-90 
Zarzl}dzanie sob'! 9 
Zdarzenia krytyczne 192 . · , 

. --
1 

...... 

Zmiana 86, 87, 93, 101, 137, 145,148, 149, 154-158, 
161,164,233,234,308-313 
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