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Grazyna Biczysko"

WYCHOWANIE FIZYCZNE W ZWIAZKU HARCERSTWA
POLSKIEGO W LATACH MIEDZYWOJENNYCH
REALIZOWANE POPRZEZ OBOZY LETNIE

Zapoczatkowanie ruchu skautowego na ziemiach polskich nastapito kilka
lat przed wybuchem pierwszej wojny $wiatowej i zbieglo sie z dazeniami
wyzwolenczymi polskiego narodu. Informacje o skautingu rozwijajacym sie
na Wyspach Brytyjskich dotarty na przetomie lat 1909/1910 do Lwowa.
Pierwsze druzyny skautowe polskiej mtodziezy powstaly w miastach zabo-
ru austriackiego, a nastepnie w miastach zaboru rosyjskiego i pruskiego.
Ich program dzialania nawiazywal do angielskich wzoréw, ale z wtaczeniem
rodzimych tradycji wychowawczych i niepodleglo$ciowych.

Skauting na ziemiach polskich nie rozwijat sie w pustce ideowej, lecz
trafit na sprzyjajaca sytuacje spoteczna, uksztaltowana przez inicjatywy
dr Henryka Jordana, przez dzialalno$¢ takich wychowawczych stowarzy-
szeni, jak Zarzewie”,  Eleusis” i Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot”.
Pierwszymi i nadal powstajacymi kolejnymi druzynami zaopiekowaly sie
wtadze galicyjskiego ,,Sokota”; tworzac w koncu 1911 r. Naczelnag Komende
Skautows z dr. Kazimierzem Wyrzykowskim jako naczelnym skautem. Od
listopada tegoz roku ukazywalo sie we Lwowie informacyjno-programowe pi-
smo Skaut, rozprowadzane po wszystkich wiekszych miastach Galicji, prze-
nikajace takze kordony pozostatych dwoch zaboréw. Spetnito ono do wybu-
chu pierwszej wojny swiatowej duza role w propagowaniu ruchu skautowego,
wprowadzajac przy tym do niego coraz wigcej polskich tradycji, z polska na-
zwa ,harcerstwo” wtacznie.

W zaborze pruskim pierwsze druzyny skautowe powstaty poczawszy od
1912 r., w warunkach konspiracyjnych, najpierw w Poznaniu, a nastepnie
w innych miastach Wielkopolski. Wspierat je ,Sokél”, ktory dziatat legalnie
jako Zwiazek Sokotow Polskich w Paristwie Niemieckim. Skauting w zaborze
pruskim inspirowany byl przez emisariuszy ze Lwowa, dziataczy ,Sokota”
i,Zarzewia’.

W zaborze rosyjskim skauting rozwijat sie przede wszystkim wsréd mto-
dziezy szkot srednich w Warszawie. W 1910 r. przyjechal ze Lwowa do War-
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szawy Henryk Baginski, czlonek tajnej Armii Polskiej i ,Zarzewia”, udzie-
lajac powstajacym jednostkom skautowym wskazowek i przeprowadzajac
programowe szkolenie.

Niemal réwnoczesnie do rozwijajacego sie ruchu skautowego na ziemiach
polskich pod zaborami, powstawaly pierwsze jednostki skautowe wsrod Po-
lakow osiadtych poza ziemiami etnicznie polskimi i wéréd wychodzstwa. Juz
w 1912 r. zastepy, a nastepnie wieksze jednostki utworzone zostaly w Orto-
wej na Slasku Cieszynskim, w Kijowie na Rusi (dawna nazwa Ukrainy) oraz
wsrod emigracji zarobkowej w Stanach Zjednoczonych Ameryki Polnocnej
(Kotodziej 1991, Szczerbinski 1992).

W latach pierwszej wojny swiatowej skauting, coraz powszechniej nazy-
wany harcerstwem, dziatal nadal przestawiajac si¢ na prace konspiracyjna
o celach niepodlegtosciowych. Gremialny udziat harcerzy i harcerek nasta-
pil w latach 1918-1920 w takich wydarzeniach, jak walka o granice Polski,
powstania wielkopolskie, powstanie §laskie i wojna z Radziecka Rosja.

W listopadzie 1918 r. powstal Zwiazek Harcerstwa Polskiego (ZHP),
obejmujacy oddziatywaniem teren catego kraju, ktory po 123 latach nie-
woli odzyskatl niepodleglosé, mtodziez polska na terenach przygranicznych
w panstwach sasiednich oraz polskie wychodzZstwo zarobkowe. Przestawie-
nie pracy na tory pokojowe nastapito pod koniec 1920 r. Stopniowo ZHP
stal si¢ popularna organizacja dla dziewczat i chtopcow w wieku szkolnym,
ukierunkowana na realizacje celow ksztatcacych i wychowawczych w sferze
intelektualnej, etycznej i fizycznej. Srodkami wiodacymi do ich realizacji byt
specyficzny styl zycia harcerskiego, okreslany czasami jako wielka gra, prze-
pojony ideami stuzby Bogu, ojczyznie i bliznim. Organizacja ta pozostawata
pod opieka Ministerstwa Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego oraz
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych (a doktadniej: Ministerstwa Spraw Woj-
skowych).

Po przewrocie majowym w 1926 r. i objeciu wtadzy przez Jozefa Pitsud-
skiego oraz jego rzadéw zwanych sanacja, Polska poszta calkowicie w kie-
runku idei panstwowej, a wychowanie fizyczne i sport bylto stopniowo opa-
nowywane przez wojsko.

Dominujacy udzial wojska na polu kultury fizycznej dat impuls do
powotania przez Rade Ministréow w dniu 28 stycznia 1927 r. Panstwowe-
go Urzedu Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego (dalej
PUWF i PW), ktory usytuowany zostal w strukturach Ministerstwa Spraw
Wojskowych i w sposéb dyrektywny okreslat wytyczne w zakresie kultury
fizycznej (Nowak 1996). Wraz z utworzeniem PUWF i PW powotano Rade
Naukowa Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, w ktorej
sktad weszli réwniez naukowecy.
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O tendencji panstwa do monopolizowania wplywow wychowawczych
i nadawania im militarnej tresci $wiadczy wypowiedz éwczesnego dyrekto-
ra PUWF i PW ptk. W. Kiliniskiego, ktory stwierdzit, ze ,Panstwo ujmuje
wychowanie mtodziezy w swoje rece i chce dla siebie zachowaé¢ monopol
[...] Ministerstwo chce zapewni¢ szkole wylacznos¢ wplywu na mlodziez
i jedyna organizacja, ktéra do wspoétudziatu w wychowaniu mtodziezy jest
dopuszczona, jest harcerstwo” (Mtodzianowska-Jakubowska 1963).

Dalszy rozwoj harcerstwa réwniez w dziedzinie wychowania fizycznego
i sportu byt $cisle uzalezniony od sytuacji finansowej panstwa i polityki
PUWEF i PW.

W latach miedzywojennych do szkét wszystkich typoéw wprowadzone
zostato w formie obligatoryjnej wychowanie fizyczne. Coraz wieksza po-
pularnos¢ wsroéd mtodziezy zyskiwaly poszczegélne dyscypliny sportowe,
w miare jak docieraty one do Polski i byly dostepne w klubach i stowarzy-
szeniach sportowych. Wtladze o§wiatowe, kierujac sie przestankami etyczno-
wychowawczymi, nie wyrazaly zgody na przynalezno$é mtodziezy szkolnej
do klubow sportowych (Nowak 1996). ZHP, ktorego liczebnosé systema-
tycznie wzrastala od 29,5 tys. harcerek i harcerzy w 1920 r., poprzez 63 tys.
w 1930 r. do 204,7 tys. harcerek i harcerzy w 1938 r. (Jablonski, Jarski
1990), stato si¢ naturalnym sojusznikiem szkoly, co docenity wtadze oswia-
towe i panstwowe, nadajac w 1936 r. ZHP status stowarzyszenia wyzszej
uzytecznosci.

Lata 1930-1939 to okres organizacyjnego rozwoju harcerstwa oraz uda-
nych poczynan w zakresie tresci i metod pracy. Rozkwit ZHP w tych la-
tach umozliwita poprawa sytuacji gospodarczej kraju, zdecydowane popar-
cie udzielone harcerstwu przez wladze szkolne i panstwowe oraz wybor dzia-
lacza sanacyjnego i wojewody Slaskiego Michala Grazyriskiego (wlasciwie
Michata Tadeusza Kurzydlo) (Matelski 1999) na stanowisko przewodnicza-
cego Zwiazku (Gaj 1966).

Harcerstwo realizowalo w symbiozie wychowanie etyczne, umystowe i fi-
zyczne mtodziezy, kierujac sie naukowymi zasadami sformutowanymi przez
wybitnych polskich pedagogéw i lekarzy. Wniesli oni znaczacy udzial w roz-
wo6j harcerskiego ideatu wychowawczego. Wychowanie harcerskie odbywato
sie formie dobrowolnych zaje¢ w czasie wolnym, z wykorzystaniem waloréow
geograficznych, przyrodniczych i srodowiskowych. Duza popularnos$é zyska-
ty obozy letnie a w latach trzydziestych takze obozy zimowe, jedno i wie-
lodniowe wycieczki, biwaki, krajoznawcze wyprawy, sptywy kajakowe, rejsy
zaglowkami po rzekach, jeziorach i po Baltyku. Harcerki i harcerze uprawiali
gry sportowe, lekkoatletyke, zeglarstwo, strzelectwo i inne dyscypliny spor-
towe. Naczelnictwo ZHP dazylo przede wszystkim do ich upowszechnienia
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i popularyzacji w strukturach harcerskich do druzyny wtacznie. Zarazem za-
akceptowalo sport jako wazny srodek w dziatalnosci harcerskiej, wspierajac
tworzenie klubéw sportowych.

Sposrod wielu form dziatalnosci harcerstwa w okresie miedzywojennym
propagujacych wychowanie fizyczne byto obozownictwo. Harcerstwo zebrato
w tej dziedzinie wiele doswiadczen, ktére mogly by¢ wykorzystane zaréwno
na polu wychowania fizycznego, jak i przysposobienia wojskowego.

Akcja obozowa rozwijata sie przede wszystkim w okresie wakacji letnich
i w okresie miedzywojennym z roku na rok obejmowala swym zasiegiem
coraz wieksza liczbe obozéw, jak i uczestniczacych w niej harcerzy.

Czes¢ obozoéw byla zorientowana tematycznie. Byly obozy dla nauczy-
cieli majacych prowadzi¢ druzyny harcerskie, instruktorskie dla starszyzny
harcerskiej, dla instruktoréw wychowania fizycznego i przysposobienia woj-
skowego. W latach dwudziestych zwickszyta sie liczba obozéw, zwlaszcza
na terenach objetych kontrola Korpusu Ochrony Pogranicza na wschodzie.
Wojsko ofiarowywato harcerzom pomoc materialng, jak i wskazywato wiele
atrakcyjnych miejsc dla organizowania obozéw. Obozy na kresach wschod-
nich obok realizacji programéw harcerskich pelnity wazng role w niesieniu
polskosci na te tereny.

Obozy byty doskonalym i niczym niezastapionym s$rodkiem wychowa-
nia fizycznego, ktore dawaty mozliwosé uprawiania réznych sportow, takich
jak: gimnastyka, lekkoatletyka, gry i zabawy ruchowe, ¢wiczenia polowe,
plywanie, zeglarstwo czy kajakarstwo. Ponadto, mialy one jeszcze te zalete,
ze odbywaty sie w sSrodowisku naturalnym, a nie w budynkach oraz przygo-
towywaly do zycia bardziej inne srodki wychowania fizycznego czy sportu.
Obozy bowiem wyrabialy zaradno$é¢ zyciowa, gdyz harcerze musieli wszyst-
ko organizowaé sami, poczawszy od przygotowania terenu na obodz, a wiec
pola namiotowego, stolowki, latryny, boisk do gier, az do samodzielnego
przygotowywania positkow.

Zyciem obozowym w Glownej Kwaterze Zenskiej i Glownej Kwaterze
Meskiej kierowat wydzial Obozéw i Kursow.

Najwicksza aktywnos¢ harcerstwo wykazywalo w organizowaniu obo-
z6w letnich. W latach 1918-1930 zorganizowano 2583 obozy meskie, w kto-
rych uczestniczyto 70 550 harcerzy i 1025 obozéw zenskich, gdzie wakacje
spedzato okoto 20 000 harcerek (Kitowska 1997, s. 185).

W dniach 30-31 pazdziernika i 1-2 listopada 1920 r. w Warszawie odbyt
sie V Zjazd Naczelnej Rady Harcerskiej. W uchwatach odniesiono sie do
wychowania fizycznego i obozownictwa. NRH podkreslita wielkie znaczenie
stalego prowadzenia w druzynach gimnastyki, gier i zabaw, czestych wycie-
czek, nauki przemoéw i sprawnosci |...|. Nalezycie prowadzone obozy state
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i wedrowne uwaza za jedna z najwazniejszych czesci metody harcerskiej.
Stwierdzajac z ubolewaniem na og6! stabe zainteresowanie sie druzyn, a na-
wet niektérych wyzszych Komend obozami, zwraca uwage na koniecznosci
wczesnego, juz w czasie zimy, przygotowania obozéw letnich, starania sie
o zasitki, o miejsca na obozy i punkty noclegowe dla wedrowcow, o kierow-
nikéw obozow, opracowywanie programoéw itd.” (,Harcerz” 1920).

Wedltug niepelnych danych, jakie otrzymata Gléwna Kwatera Harcerzy,
w 1921 r. odbyty sie 43 obozy z udziatem 1266 harcerzy, a w 1923 r. 108
obozéw z liczba 3091 harcerzy (,Harcmistrz” 1923).

W dniu 7 maja 1922 r. powstal w Warszawie Zwiazek Towarzystw Ko-
lonii Letnich. Przystapito do niego 19 instytucji, wéréd nich ZHP.

Cele, jakie Zwiazek Towarzystw Kolonii Letnich przyjal do realizacji,
a mianowicie krzewienie idei kolonii letnich, wspétdziatanie z wtadzami i in-
stytucjami centralnymi i towarzystwami organizujacymi kolonie, sktonity
Naczelnictwo ZHP do poparcia tej inicjatywy. Wtadze harcerskie mialy na-
dzieje na to, ze poprzez wspoélprace z tym stowarzyszeniem nastapi ,nor-
mowanie i uporzadkowanie ruchu obozowego i kolonijnego na terenie Har-
cerstwa oraz promieniowanie wychowawczych metod harcerskich na teren
innych towarzystw kolonijnych” (,Wiadomosci Urzedowe” NZHP 1923).

Naczelnictwo ZHP zwroécito sie za posrednictwem prasy i okélnikéow do
zarzadow oddzialéow oraz samodzielnych komend z apelem o przystapienie
do Zwiazku Towarzystw Kolonii Letnich.

W dniach 3-4 stycznia 1923 r. w Brzesciu nad Bugiem odbyta si¢ Pierw-
sza Konferencja Instruktorska, ktora podjeta szereg podstawowych dla ZHP
uchwat. Uczestnicy wypowiedzieli sie takze w sprawie obozoéw, wyrazajac
opinie, ze w celu podniesienia poziomu pracy w obozach i wzmozenia zain-
teresowania harcerzy zyciem obozowym, nalezy:

1. przy zarzadach oddzialéw i komendach utworzyé¢ wydzialy obozow-
nictwa, na wzor wydzialu istniejacego juz w oddziale warszawskim,

2. w komendach choragwi i okregéw powotaé referentéw obozowych,

3. nawiazaé stosunki ze Zwiazkiem Towarzystw Kolonii Letnich w War-
szawie,

4. wiosng zorganizowaé¢ w choragwiach i okregach kilkudniowe wzorowe
kursy pod namiotami dla kierownikéw obozéw, kolonii i wycieczek,

5. tradycyjny wiosenny ,tydzien harcerski” urzadzi¢ pod hastem ,kazda
druzyna jedzie na ob6z” (tamze).
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Rozkazem z dnia 24 marca 1922 r. NZHP ogtosito warunki, jakim winny
odpowiadaé¢ organizowane obozy. Okreslono w nim wymagania wobec kie-
rownictwa i opieki, warunkéw higienicznych, programu i metod, sprawoz-
dawczosci. Odnosnie metod i programu jako niezbedne warunki zalecano:

e dostosowaé program do wieku uczestnikow,
e realizowaé¢ go systemem zastepowym,

e program powinien polega¢ na praktycznym harcowaniu, wycieczkach,
grach, prébach na stopnie, zajeciach krajoznawczych, pracach pionier-
skich, wspoélzawodnictwie zastepow,

e realizowaé nalezy wychowanie fizyczne w zakresie podstawowych ¢wi-
czen lekkoatletycznych i zawodach sportowych” (Archiwum Akt No-
wych, zespot ZHP).

NZHP zalecito organizowaé¢ we wzorowo urzadzonych obozach przynaj-
mniej kilkudniowe metodyczne kursy dla kierownikéw obozéw letnich. Nale-
zalo specjalnie wykorzystac istniejace warunki do doskonalenia harcerskiego
programu pracy, wdrazanie nawykéw higienicznych i stosowanie zastepowe-
go systemu szkolenia.

Dla celow szkoleniowych ZHP zalecato nastepujace ksiazki, majace
zwiazek z akcja letnia: Harcerstwo, T. 11 T. 4 (S. Sedlaczek), Kolonie har-
cerskie (ks. K. Lutostawski), Wielkie wycieczki (E. Muszalski), Wycieczki
szkolne (S. Bykowski), Metodyka wycieczek krajoznawczych (praca zbioro-
wa), Z wycieczek po kraju (A. Janowski), Z teki turysty (T. Dybczynski)
oraz przygotowywane: Podrecznik obozowania (T. Maresz), Wycieczki kra-
joznawcze (B. Grotowska), Pionierka harcerska (W. Nekrasz) (,Ognisko”
1922).

Kolejnym rozkazem NZHP uporzadkowala podziat kurséw i ich ogdlne
wymagania programowe. Postanowiono, iz kursy dzieli¢ si¢ beda na zwiaz-
kowe, instruktorskie, dla druzynowych oraz kursy sprawnosci. Ustalono mi-
nimum programowe kurséw w podstawowych dziatach, w tym w zakresie
gimnastyki, sportu i gier oraz w zakresie obozownictwa.

Program kursu z zakresu gimnastyki, sportu i gier winien przebiegaé
pod hastem ,W zdrowym ciele zdrowy duch” i sktadaé si¢ z czesci teoretycz-
nej i praktycznej. Naczelnictwo zalecito by w czesci teoretycznej zrealizowac:

e pogadanki na temat sprawnosci gimnastyka,

e zapoznadé uczestnikow z fachowsq literatura i wdrozy¢ ich do korzysta-
nia z niej,
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e omdwi¢ zasade pomiaréw antropometrycznych i zapoznaé¢ z wskazni-
kami zdrowia,

e podaé¢ wzory codziennej gimnastyki dla chlopcow,

e przekazaé¢ wiadomosci z teorii sportéw i gier oraz ukierunkowanie na
zastosowanie ich w druzynie, z uwzglednieniem wieku i rozwoju fizycz-
nego harcerzy.

Natomiast w czesci praktycznej NZHP zalecito:

e codzienna gimnastyke poranna systemu Linga,
e codzienng kapiel i nauke plywania,

e ory i zabawy,

e konkurs na najlepsza nows gre,

e sporty dostosowane do wieku harcerzy,

e rzucanie lassem, wyrabianie strzelania z tuku.

7 kolei program kurséw z zakresu obozownictwa powinien by¢ reali-
zowany pod hastem: ,Zycie w obozie jest synteza harcerstwa”. W czesci
teoretycznej m.in. zalecano:

e opracowanie przez uczestnikéw planu obozu wedrownego dla zastepu
z programem zaje¢ uwzgledniajacym krajoznawstwo, przyrodoznaw-
stwo, rozklad dnia, wyzywienie itp.,

e opracowanie przez uczestnikow planu obozu stalego druzyny
z uwzglednieniem nastepujacych danych: szczegbétowy prospekt obo-
zu, program zaje¢ (z uzasadnieniem i celem), minutowy rozktad dnia,
bibliografia z zakresu obozownictwa.

Odnosnie praktycznej czesci kursu zalecano:

e zakladanie obozu zastepami podczas 48-godzinnej (co najmniej) wy-
cieczki,

e w obozie stalym przygotowanie schronisk z noclegiem, o$wietlenie
obozu, $ciezki, bramki, ogrodzenie, polowe meble itp.

e budowanie polowej kuchni, nauka gotowania i przyrzadzania positkow
(,Wiadomosci Urzedowe” NZHP 1923).



220 GRrAZYNA BICZYSKO

W zakresie metodyki harcerstwa rok 1923 przyniost widoczne osiagnie-
cia. Mozna do nich zaliczyé coraz powszechniejsze wprowadzanie w zaste-
pach i druzynach zawodow i rywalizacji sportowej, wprowadzanie zasad po-
rOwnywania osiaganych wynikéw, ksztalcenie instruktoréw z uwzglednie-

niem teorii i praktyki obozownictwa.

Celem podniesienia poziomu organizacji obozéw wprowadzono ich kla-
syfikacje na trzy kategorie — A, B i C. W 1925 r. oceniono, po otrzymaniu
sprawozdan, akcje obozowa roku poprzedniego — 1924. Na ogoélng liczbe
zorganizowanych 118 obozéw meskich do kategorii A zaliczono 19, do B

zaliczono 38, w tej liczbie cztery wedrowne.

Caloksztalt akcji obozowej meskiej w 1924 r.

Ogoélem obozoéow Liczba
Lp. | Choragwie | wraz z kursami | harcerzy
instruktorskimi
1 | Komenda 1 35
2 | Bialystok 1 138
3 | Brzes¢ 2 139
4 | Katowice 9 320
5 | Kielce * 40
6 | Krakow 21 327
7 | Kowel * 158
8 | Lublin * 330
9 | Lwow 9 479
10 | Lodz 20 715
11 | Plock * 23
12 | Poznan 29 1063
13 | Radom * 90
14 | Sosnowiec 327
15 | Torun 289
16 | Warszawa 17 1375
17 | Wilno 3 108
18 | Wioctawek 127
19 | Zagranica * 94
Razem 118 6177

Uwaga: * Choragwie te braly tylko udzial w Zlocie Narodowym (Komenda, Kielce,

Kowel, Lublin, Plock, Radom, zagranica).

Zrédto: Zwiazek Harcerstwa Polskiego w liczbach, Warszawa, 1925, s. 57.
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Tabela 2

Caloksztalt akcji obozowej zeriskiej w 1924 r.

Ogoélem obozoéow Liczba
Lp. | Choragwie wraz z kursami | harcerek
instruktorskimi

1 | Biatostocka 1 62

2 | Brzeska 2 52

3 | Katowicka 2 80

4 | Kielecko-Radomska * 2

5 | Krakowska 7 125

6 | Lubelska 8 158

7 | Lwowska 6 148

8 | Lodzka 5 181

9 | Kowelska 1 75
10 | Poznanska 16 430
11 | Sosnowiecka 3 131
12 | Toruriska 1 34
13 | Warszawska 14 398
14 | Wilenska * 15
15 | Wloctawska ? ?
16 | Komenda Zlotu * 9
17 | Zagranica * 25
18 | Oboz roboczy 1 16
19 | Kurs nauczycielski 1 12

Razem 68 1953

Uwaga: * Choragwie, ktore braly udzial tylko w Zlocie Narodowym
(Kielecko-Radomska, Wilenska),
? brak danych (Wloctawska).
Zrédto: Zwiazek Harcerstwa Polskiego w liczbach, Warszawa 1925, s. 56.

Za najlepszy oboz staly uznano w 1924 r. obéz druzyny bydgoskiej im.
Kilinskiego, zorganizowany w Jastarni. Za najlepsza kolonie uznano kolo-
nie druzyny warszawskiej im. Dabrowskiego. Za najlepszy obéz wedrowny
— 0b6z zorganizowany przez druzyne im. Dabrowskiego z Ostrowa Wlkp.
Ustanowiono takze nagrode za najlepsze sprawozdanie z akcji obozowej.
Przyznano ja komendzie hufca w Inowroctawiu (VI Sprawozdanie Naczel-
nej Rady Harcerskiej 1926).
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Organizacje akcji obozowej wspieral corocznie utworzony w 1927 r. przy
Ministerstwie Spraw Wojskowych Panstwowy Urzad Wychowania Fizyczne-
go 1 Przysposobienia Wojskowego (PUWF i PW). Zwracal sie on w 1928 r.
do Dowodcow Okregow Korpuséw z prosba o udzielenie pomocy przy urza-
dzaniu kurséw instruktorskich ZHP. Powotujac si¢ na te decyzje PUWF
i PW, komendanci choragwi mogli zwracaé¢ sie do DOK z wnioskiem o wy-
pozyczanie namiotow, sprzetu sportowego i przysposobienia wojskowego,
a takze o ulatwienie i znizki przejazdowe dla harcerzy na obozy (,Wiado-
mosci Urzedowe” NZHP 1928).

W dziatalnosci ZHP w 1929 r. najwazniejszym wydarzeniem byt II Zlot
Narodowy w Poznaniu (14-23 lipca), zorganizowany przez komitet pod prze-
wodnictwem dr. Mirostawa Kiedacza. Komendantem Zlotu byt hm Tadeusz
Maresz, a naczelnym sedzia zawodow gen. Jozef Haller. W Zlocie uczestni-
czyto 6700 harcerzy, odbylo si¢ szereg konkurencji sprawnosciowych. Kilka
dni zajely zawody sportowe, rozbite na poszczegélne konkurencje, oraz II
Harcerskie Zawody Strzeleckie, ktére trwaly trzy dni. Kazdy dzienn Zlotu
przebiegal pod innym hastem (Btazejewski 1985).

W poréwnaniu ze zlotem pierwszym, zorganizowanym w 1924 r., IT Zlot
Narodowy wykazal rozwoj i upowszechnienie obozownictwa i wyzszy ogélny
poziom wyszkolenia mtodziezy harcerskiej.

W odréznieniu od korica lat dwudziestych i duzych przedsiewzieé w tym
okresie, a zwlaszcza organizacji II Zjazdu Narodowego, udziatu harcerstwa
w Powszechnej Wystawie Krajowej w Poznaniu w 1929 (zorganizowanej
z okazji dziesi¢ciolecia Odrodzenia Polski), poczatek lat trzydziestych cha-
rakteryzowal sie praca wewnetrzna.

Kryzys ekonomiczny, jaki dotknat Polske w latach trzydziestych, znacz-
nie utrudnit akcje letnia. Mimo to, dzigki staraniom wtadz ZHP oraz otrzy-
manym subwencjom panstwowym, akcja letnia nie tylko nie zmniejszylta sie
w poréwnaniu do lat sprzed kryzysu, ale wykazata pewien rozwoj. Swiadczy-
ty o tym zestawienia, wykazujace wzrost liczby obozéw o 12, wzrost liczby
harcerzy na obozach o 2110. Na czolo w letniej akcji obozowej wybity sie
chorggwie poznanska i warszawska. Wedlug wyliczen GKM, akcja obozo-
wa tych dwoch choragwi stanowita 40% akeji obozowej catego ZHP (AAN,
zespot ZHP).
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Tabela 3
Akcja obozowa w harcerstwie w latach 1933-1934
Liczba obozéw Liczba uczestnikow
Rok - Razem Razem
Meskich | Zenskich Harcerzy | Harcerek
1933 899 333 1232 25657 7628 33325
1934 1172 435 1607 38243 10560 48803

Zrédto: CAW, Zespot PUWF i OP, sygn. I 300.69 141, Zestawienie akcji letniej
1933-1934, s. 1-2.

W 1936 r. powolano nowa komoérke organizacyjna, tj. samodzielny wy-
dzial obozoéw i turystyki, ktory zajmowat sie takze krajoznawstwem.

Dziatalnos¢ referatéw i wydzialéw odpowiedzialnych za przygotowanie
i realizacje akcji obozowej ukierunkowana byla na propagowanie tej for-
my pracy harcerskiej wsréd harcerzy i ich rodzicow. Wydawano materialty,
ktore zaznajamialy rodzicéow i opiekunéw dzieci i mtodziezy z warunkami
i programem obozowego zycia. Realizowano kursy instruktorskie, zabiega-
no o $rodki na zakup sprzetu obozowego z namiotami wlacznie (Rocznik
statystyczny Komendy Chorggwi 1934).

Akcje letnia ZHP organizowano réwniez w porozumieniu z Korpusem
Ochrony Pogranicza, ktéra popierat PUWFE i PW. KOP zapewnil dowoz
harcerzy swoim taborem ze stacji kolejowej do miejsc zakwaterowania.
Udziat w tej akcji obozowej brala przede wszystkim mtodziez harcerska
powyzej 16. roku zycia. W porozumieniu z Centralnym Instytutem Wy-
chowania Fizycznego w Warszawie (CIWF), obozy harcerskie odwiedzali
instruktorzy wychowania fizycznego, celem udzielenia rad i wskazéwek oso-
bom odpowiedzialnym na obozach za wychowanie fizyczne i sport. Poza
tym MWR i OP w porozumieniu z PUWF i PW wspomagalo NZHP przez
zorganizowanie obozow-kursow dla nauczycieli, przysztych opiekunéw har-
cerskich druzyn szkolnych (Centralne Archiwum Wojskowe, zespot PUWF
i PW).

W koricu lat 30. obozownictwo przestato by¢ jedna z umiejetnosci harce-
rzy i harcerek. W 1939 r. zrezygnowano ze sprawnosci obozowniczki i obozo-
wicza w nowym programie sprawnosci. Obozownictwo stalto sie forma zycia
harcerskiego.
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Grazyna Biczysko

Physical education in polish scouting association in the interwar years
implemented during summer camps

Keywords: Scouting, ZHP, physical activity, interwar period.

In the interwar years, camping was one of the numerous ways of scouting activities
that promoted physical education. Scout camps developed mainly during summer time
and were indispensable means of physical education. They provided an opportunity to
practice variety of sports in natural conditions. In addition, scouts started each day with
morning gymnastics according to Ling system, they learned how to swim and practised
swimming every day.

The organization of summer scout camps in the interwar years was supported by govern-
ment institutions, which constituted overwhelming support — both financial and substan-
tive in the area of physical education.



