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Dizicko | postat polskiego psychiatry | mydliciels Antoniego Kepi-
skiego (10181072) cieszy sie rosngcy popularnoscly windd zrddmni-
cowanej reeszy odblorcdw, o czym Swiadcrs moin. clagle wenowicnia
deiewieciu jego ghiwnyeh prac’, Stanowis one inspirach twirczs dla
badaczy 2 rodnych dyscyplin naukowych, a w szcaegdlnodcl zas dla
presdstawiciell nauk humanistycznych. Preyczyng tego gawiska jest

dgcy motyw pornawcry stanowiacy swoiste moflo leorctycene prey-
dwlecafoe warystkim jepo pracome

Hatdy sani dis sichic jest zagadky i takad sagndin jost dia druglego
colowieln prawdopodobnie. zawsze crlowick stawial sobde pytanie: Kim
jestem? Kim st cetowiei?

Preedmidoters  flomoflcznych analiz | syniez, zawartych w lej
kslgboe, sy wezlowe witkl tredclowe dotyczace problemalykl antro-
pologli flozoficene] obecnej w ghiwnych deielach Kepliskiego. Jak
sugeruje tytul ksladkl Filseofia rehriedeha Anlomiege Kppidshisgo osta-
teczuym jei zamberdenienm stape sk teorctyoma rekonatrukcja flozo-
ficzne] wizh calowicka, jiky postadal | prockazal w swoich ksigtkach
autor Kytmu fycie. Zawila | trudna problematyka typowo psychia-
trycena dotyczaca ek, depresfi, nerwic, cry psychopat, w mi-
strzownki sposdh udosigpnionz czytrinikom, staje si; dla Kepis-
skicgo pretekstem dis flozoficznych wypowiedei na tematy dotyces-

Doeda A Kppinakiegn sisiang wiszcreginione w bl ografil, na kwicu pracy.

LA Keplhek, Autaportsst csfowisha (mylli, afbnamy), wybor | waiep Z. Ry=,
Frakow | 9500, n, 4,



or kwesill sensu | wartoscl Zycia, istoty | nehury celowieczehstwa,
a w koficu preedstawicnia swojej aksjologil, w kidrej colowick @ jego
Fycic sy absolutnie najistotmcjsee.

Odtworzenie calosciowego obrazu clowicka lgcmic 7 wydoby-
chem | ukasaniem Imuhi;hi- iﬁhﬂmhumﬁpmﬁ-

Poddanke analizic flosoficens] problematykd 2 :ll:n.-u.u manki
seczegilowe), jaka jest bez walpienia psychiatria, rodsi specyficme
problemy, £ jedne] strony pofawia sk troskn o mchowanic autono-
mibl same] Mozofi, by nie rogdynda sie ona W detilach nauk szoze-
potowych, 2 drugic] zaé strony nasuwajg siy obiekcje odwrotnej na-
tury, a mianowicke, czy filozofia zc swol wurpacly do uogdindes mie
endesle ich naukowe] wymiernodci | werylikalnodci

Koncentracia na filozoficzne] warstwic rorwadas Kepifiskiego,
dotycegeych strukiury | ktoty crlowicka, vessadnia moja rerygnacie
r wnikania w saczegibowy problematyke » mkresa psychopatologil,
neurofizjologf, biochemd, itp. Zejicie bowiem na tak niski poziom
konkretnodcl, na kidrym funkcjomuje psychiatria biologiczma, uwadam
a mabo preydatne 2 punkiu widzenia zsadnicrego tematn ksiahi

Kumstrukcja tredciowa ksiadki eksponuje pige plasaczyzn teore
mmchﬂwﬂd:hcychinleiﬂmjﬁ razilzmlom. Obramujy one
hierarchiczny uklml pogiomdw, na ktdrych precbiega refleksja doty-
caen struktury i istoty czlowieka, Poziomy te stopniown  odslaniaja”
nam &pojng wise calowieka, jaky zawart Kepliski w ramach swojej
trorll metabolizmu energetyceno-informacyjnego.
Teorle t¢ bowiem nalefy uznad #za kluczown dia realizowanej
rekonstrukci | logicene] wyldadni poglyddw autors Lekw na temat
Aozofii cowicka. Opisuje ona go na traech wupsningeych sie plase-
cryrmach: ciddesnel psychicenej oraz duchowe) Proyporzadiowad je
maodna kalegoriom bedacym ceedciami skdadowymi teorii metabolic
oy energriycmo-informacyjoego, a mianowick metabolizme ener-
getycmego (wymiar cielesnodci), metabolizmy informacyjnegn (psy-
iy podiwiadoma i éwiadoma) oraz sumienia | magadnied aksjolo-
gieznych (wymiar duchowy).

Struktura ksig#ki rekonstruuje te Leorie, uwzgledniajge te trzy
aspekly istoly cilowieka

W stosunkowo obszernej ilodciowo literaturge polskiej podwie-
cont| osobie i twirczodci Kepinakiego dominujy artykuly o charak-
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terze publicystycenym. Czesd 2 nich prryblidga postad | maczgce
watki biograficzne polskiego psychiatry, afirmujac jego beroicmodd
i wielkodd momina, kidra ujpwnila sic w stosunku do chorych psy-
chicmie, a ke w oblicrs Smierci

Pokatna licsha publikacii o Kepinskim podwigeona jest reoen-
fom kokeno wydawanych jego dzicd, kidre stawaly sk swoistymi
_wydarprniaml™ sa polskim rynku wydawniczym, wywolujac Zywe
reperkusie o tylko w kregach profesjonalnych, cey w
uceonych humanistdw, ale takic wirtd seerokich mas ewyklych
cayteluikdw, Brak jednak w tcj obseeroc literaturse pracy podwie-
conej wylacenle walkom fozoficenym obecnym w twirczodcl Ke-
piaskicgo. Traeba stwierdzié, fe zagadndenia z zakresu filozofii
cebowicka, preewljajpce sie w warstwie jawne] | ukrytej dziel polskie-
go, flozolujgcego psychiatry, e zostaly jeszcae anl gruntownde zba-
dane, ani nic doceckaly sic systematycznych opracowni. Problema-
tyka antropalogil llezoficzncj Kepitiskicgo pozostaje nadal obszarem
mak: manym.

Wirdd dwustu plecdziesieciu publikacii o Kepinskim, jakic uka-
raly sip do 1980 r’, tylko micliczne stanowiy propozycly lilozo-
ficzne) interpretacji jego pogladiw. Jedyny, jak dotad, pracy
monograficong w latach 1978-1979, a wydany w roku 198]
jest kskqtka uczniow | najblitszych weptipracownikow Kepiskiego,
Andrzeja Jakubika | Jana Maslowskiego Amtoni Kepissk - celowdek
i deiefo. Cennym oslggnicciem tej pracy jest proba rhadania prey-
naleinobcl Kepinskiego do okreslonego murtu teoretycenego™, a w
secregilnodcl precéledzenie wplywiw paychoanalizy freadowskic)
i kulturowe] (K. Hormey, F. Fromm, itp) na jego twirczosd”, Kon-
trowersyina pozostaje teza Jakubika o cklektycznych wiadciwo-
sciach™ poglyddw Kepinskicgo. Piszge o jego Slozofll, wepomnlany
autor, eksponuje w niej epistemologie, twierdae, de mgminienia
granic pornawilnosci dwiata | modliwodcl pormawcrych crlowicka™
naledy do klucmowych w jego twirczoscl

7 imnych typowo flosoficenych reficksfi powstalych na bazie
bemudrednic) inspiraci deedami Kepliskicgo sa dwic porycie Kraysz-

¥ Badem, s 8

A Jakubik) Mastowski, Anteni Kapissh = ek | deide, Warszawa
1087, u 223

Y Dudem.
® Dudem, n. 297,



tofa Murawskiepo: ksiatka fusd § sumienie. Filozoficene zapadnienia
roruu duchmoepe cdowiekn w procach fumpa | Kepiiskiepe' oraz arty-
kud Prjprde asoby luddbiel w poglgdach Anfoniego Kepinskiepe®. W pierw-
sy posycii autor przeprowadza interesuicy apalogie pomiedzy
koncepejy jadni Carla Gustava Junga a propozycia sumienia Kepin-
skiego, dostrzegajac wplyw tych sfer dycia ludekiego Gadni v Junga
i sumienia u Kepiiskiego) na rozwdj bad? regres duchowy czbowie-
ka. W podobaym Kierunku myslowym podada ariykul tegod autora,
w kidrym eksponujgc sumienie jako naczelng kategorie flozofii Ke-
pinskiego, proponuje adecydowans interpretacie jepo koncepci cdo-
wicka w wersji persopalizmu chraeécijanskiegro.

Jézet Tischner podejmuje w kolejnych artykulach — recenzjach
kolejno wydawanych dzied Kepinskiepo problematyvke z zmakresw
filozofii cdowieka, umicszczajac i3 w mamicnne] dia sichic prae-
strzeni rogwadan aksjologicenych, phiemie etycmych. 1 tak, w arty-
kule: Filozafia wypribmeans nadsied skuplajac aie na relacji psychia-
tra — chory, odwoluje gig do fenomenu spotkania i jego aksjoio-
gicmych wymiariw. Eios myslenia Kepinskicgo nasywa on fllozofiy
wypribowanej nadziei Jest to filozofia po Odwiccimin®, ktdra od-
krywa fundamentalng prawde na temat granic ludzkis] wolnodcl | mog-
liwndci joj utrmymania w skrajnych, ekstremalnych sytuacjach epzy
stencjalnych {np. w obozach koncentracyinych), Fillozofia ta udowad-
nia, sdaniem Thchoera, optymistyceny prawde o ludzkim calowie-

- cgefistwie, o tym, e podrodiu bestialstwa mode kwitngd heroizm™™,

W nastepnej publikacyi Tischnera = artykule Ludrie r Eryidwek™
= prefekstem do nlepwykle ciekawych moowadan filozoficzoych o calo-
wicku stajy sle Poeckopatie Kepliskiego, Tichner opisuje fenomen
pasychopatil w aksjologicene) kategorii pieknie zobrazowanej | meta-

"H Mura we ki, fose 1 nomiende Sifozofcoae sepredniemia massoi duckasego
celoudedy @ prococh fumgs § Kppiishiagpe, Wrockaw 1987, = T8, Pordwnanie koorepc)
Bdni Carla Gustava hings # konwee g siemlenia Erpitskiege prowsds Morssskicgo
da widoshog, i2 ® obu prypadkach kategorie e opisuj norabey sfere paychila, a an
ARTETN Jobaj wymienben! nozenl repregenioly w Alomodl srcpepding odmdsn; personali-
avr polegajoege begpodrediso na anelize rorsoju dischowepo cohowiela ™.

']-I.‘:E'In. Frpecte nsoby [waekied w popindack Asfemiego Kppoldsbisga, [wn] Arche-
ww Flistersi Filoeofil § Moeitd Spofecrmay, 1. 20, Wrockaw 19509,

*1.Tischner, Flofn syefosens sadge,, Znak™ 1974, or 237 (), 5. 1
" Midem, . 344,
U Tischmer, Ladme £ krydwek, Znak™ 1978, or 283 (1),



forycznie narwane kryjowka, definiufic jy jako micjsce wolno-
dci malknione], wolnodcl zatroskamc] potrzeby chronienia sieble™2,

jest artylkul Andrrci mmm*m
mige Kepidubiage"', w calodci podwicoony teorll metabolizmu infor-
macyjoegn Kepifskiego. Autor artylodhe wskazruje na oryginalnodé
beorii metabollznm informacyjnego, zalicza g do modelu biologicz:
nego, wierdzye jednoczednie, de lepicj nid modele mechaniczne,
energetycene | cybernetyczne wyjadnia on psychike calowieka Ko
wal podkredla wartodé tej teorii dia integralnodcl | jednodcl nauk
badajacych istoty catowieka.

Tadeusz Prudanski napisal artwkul U dddel weewd | poston™ rou-
cajgcy dwiatho na problem uwarunkosad hdgkic] dwiadomotc! w uje-
ciu Kepinskiego, trafuic odnajdujge podstawe Judzkich wead, po-
staw moralnych | wartodciowania w sferze biologicene]™®, co sytuuje
polskicgo psychiatre w tradycii neofreudows ki),

l:nh:lthgn -:umtgh; i s
crobci lekarza antropologicrng urnajyc @ =
picrszoplanowy | koncepeyinie opracowany. W artykule O bomeepoi
cxioerivha Antomiege Kepiiskioge™ mlicrm mysl sutor Lebs do crysto
mwmmmmmmm

" Midem, 5. 0. Praenossye pogerie K ry jowki na grunl, wyprscowane) proez
siebie, fenouisslogl spotkenda Tischner pokansje, w jaki sposoh pogesegdine rodzsge
peychopatil argankay shsjologicanie preestroed ohoownn, jakie wartolel etveme b
bch brak) jwidajy s w takion obssarze. Froposyck peycholerapi Kepinakiego po-
#irdega Tischmer Jsko jrobe kurnch etyeme), w dore] aecsegolog ol odgryws wariobd
pravwdy, Sarnpeie wobee prowdy me swdj tiomst josl pocsgtilen wadrowienin, & ke
prochracaila progu key ki (eychodsemem z paychopats).

A Kowal Melshotizm infirmacyiny wadhey Antonsege Kppsusbiogs, Zrak®
1975, or 254 (H), & 974 Acior wriybubs meends, b ol rafpatrywais Desisk
mﬂmuim.mm.tq—gmwﬂm

=tdarmia, kiiry ruicowsdby ko statyome. goiowe | memmsenne ), oo macyy dabs, 2=
Friy maparysaiby poss arpolimrh pwidh cewzghodnds sce mofli et waeecheroone
Fegrin, w ey b badaoe Tpwiake posostige § immmd™

u_;:'r. Plugaanki, U irdel ucred i pastos, Calowieh | Swintopogled™ 1083, ar 1,
&

5 Bidewm, 8. 71,

M. W o 4110 K, O hanonbeR calowinka Anioniage KepiAshiage, .Calowk | Swia

topoglyd™ 1084, ur 7,



presji typowego prakiyka, kidrego pomysly ﬂhmﬁcm{amﬂf:
e} sckle trrymaj sie po preyrodniczemu (rakiowans] empiri
W kirrunku filomficznych reficksji inklinuje tliir.lrty’ml
ks. Saniskawa Kowakczyika Flementy filomfis colowseba Antoniego Ke-
pisickiage™, w kidrym aulor 7eTaca uwagy na novam w sposnbic
MWnMIw#wmﬂqm
Mmmwmmm

Kepinski i rfee-p-:_u jego myili uobecniajy sie takie w pracach
gnancgo pobskicgn Bomi, tworcy clykd prostomyslnodcl, Jozefa Banki,
Caeste powolywanie sie | cftowanie mydli Kepinskiego wynika z do-
strzegalnego pokrewicnstwa w przedstawbaniu problematyki czlo-
wiekn wspdlcrrsnego, coraz banlzic] mgrotonego oddziatywaniami
cywilizacll | Jej wymogami. Barka, ktdry od lat oryginalnie uprawia
wapdilcaesny filozofic caowicka™, szeaegilnie w kontekscie zagro-
#ey morainych stwarmnoych preez powe wartodci kultury techniczoe;,
dostrzega | prrymaje sic do owego myslowego powinowacTwa,

W stosunkowo nicdawno wydanym podreceniln do Bozofii Na
iiethack prowdy. Wprowadrenie do filosofi, jrj autor, Jan Galarowicz
wymicnia Kepinskicgo ko autora jedne] 2 treech najeickawsrych
i najbardzie} oryginaloych koncepcii crlowicka, jakie w obocnym
stulechs narodelly sie na polskie] ziemi™, obok ujed Karola Wojtyly
i Jorefa Twchnern Galarowicz omawia dwic ostatnie, nalomiast po-
mija koncepcle crowicka Kepiniskiego, 20 wegledu na, jak modna sic
domydlié, niedostatek systematycznego | spojnegn jej opracowania.

?m nailzieje, 3¢ moja praca wypeini Intnicjges lube w filooeofii
polekied, wilostepniafyc wezysikim zinteresowanym worczosciy K-
pitskiego systematyczny wyklad jego filozoli czlowicka.

Pragne serdecznie podziekowad tym, kidrzy pomogli mi nadac
ostateczny ksatall tef ksiadoe, a proede warystkim prol Henryiowi
Pisarkowi z Uniwersytetu Wrochiwskiego, ghiwnie m o, i zachocal
mnle do j¢j wplania, a ponadto shudyl crnnymi uwagami meryto-

7 i, . 158

"8 Kowslceyk Hemealy flosafi clousebs Asioviepo Nppetstingo, Chree-
fchjmnin W dwbecse® 1988 or 12 5 71-34.

™ |, B 8 0 & &, Probemy wspilceeses Alnzofi cafowinka, Katowsee 1978,

Wy Gslarowice No foiethack prawdy Wprowadsemie do floengi, Krakow
1002, 5, 524,
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Rozdzial |

METABOLIZM ENERGETYCZNY
A LUDZKA CIELESNOSC

Ciafe gewt vl wenm agpelfon fpd, oo mchiek-
ke uuien Mg o peyuhiig Trebegy vomisay
wowd Cawisko fieil. modea By gietsba vnrir.lu

foJ Wiheleran satknigend g 8 prowen Bein (packo-
warria wiommagn v ¢ feere gatoakn) dakoemge sig
w medcbofizme enerpaiiconym

A Kepiehi Lok, Wanmaws 1977, 5, 3, 19,

Jedeli prawdy Jest, i kaddly fllozof w swym fychs wypowlada tyfko
jerdng waing reccz, jedng preewsdnky mysl czy intencie, kidr madaje
sems calermu jogo driclu™, o gldwnym pracstaniem preenikajgcym
calodd tworczosel Antonicgo Kepidskiego jest problem strukitury
i istoly celowlcka, jak rdwnled priba zrozumienia jego metaf-
eycenosel®,

JMetaflzycmodd® pdefinlowana Jako nlenchwying Kiota wymy-
kajipca she mcjonalnemu pognaniu, a w platogskim® smaceenin ukry-
ta g preeslony eewngtrznych, zmyslowo postraeganych pozoraw,
osigga wymbary absurdu w chorobie psychicens. W nlej bowiem
cala istota natury ludzkie), lcenie 2 indywidualnymi, tviko dla chorej
Jednostki rnambennymi rysami powikdan, ostaje upwidons W spo-
sib przesadny | wyolbrzymiony. To, oo normalnke ukryte jest za
kotary kultuwrowych ,otorbicn”, mstaje w chorobic psychiczne] wy-
lﬁ‘h’_“‘ﬁkﬂﬂ:nﬂﬁnmm preciveia | naj

sposcbom
Eepitiski docieral do prawdy o wagtrou cowicks popracz
krzywe rwiercindlo deformacii. W praktyce lekamkic] bowlkem nie

"LKolakowaki, Hused i postsbinanis pramoded, Warsmwa 1990, s, 8.



tylko nicustannie stykst sic 2 haddmi, kidrym preydarzylo sic drama-
tycene dodwindcrenie swojego wykriywionego™ dwiata praedyd we
wnetrenych, ale wehodzd 2 nimi w gichokle emocjonalne rwiazki
oparte na miodci pojmowane] ako postawa wapilcrucia | posza-
posania cHowicka cerpiacego. W i) oplyce minia crowiccprisiwa

.1 b w patologii - wkutek patologicenego wyolbrrymienls — zsad-
micae problemy dycia hdekicgo stajg sic lepic) widocene, Wyslepajs ooe
wprawilile w dyciu haddego coowicka, ale nicednokrotne sy dostreegaloe
dopiere w lreywym swierciadle patologii®,

Plerwszym krokiem metodyeznym Keplaskiego w poznawaniu
Istoty celowieka jest ujecie go w perspektywie preyrodnicze] — G
jako dywego organizmu, podlegajgeego na rdwnl 2 innymi przedsia-
wicielaml preyrody oéywionej prawom #ycia [stoty fycia, wedlug
Kepitiskiego, jest proces nicustannc] wymiany sachodegey micdzy
organizmem a drodowiskicm, czyli metabolizm. W Lpks konstatuje

lstoty dycis oot wymiana cnergeiyceno-informacyjos
[poatir. E 5] 2 oloceemiem. Jest o mode najbandzi] chamiderystyoms
risdnica mgnhey provrody nicciywiong a afywiony. W prmymdee odywione
reguly jest ustawicrna wymiaga (metabolion), ¢ je precresniem ustaje
yche, preychodsl dadent”,

Jut na pogiomie ujecia caowieka jako crastki byt przyrody
akywionc), kdee] podstawows funkcly jest Eycie, 1. metabolizm energe-
tyceno-Informacyjny, wynikajy dalsze wiioski | waknzania dotyczace
Jemo whadclwodel, Po pierwsze, clowicka nle modna zrosumied wy-
abstrnhowujpe go 2 jego Srodowiska, kidre w pewym momencie
preekracea jud granice biosfery, a staje sic dwlalem wytwordw hudz-
kich, spoleczemsiwem o okreslonym stopniu reswoju lulurowo-

"A Eppigski, Prdsowow: spoduimis mipicanmsy focnsie, Werssw
1978, u. 60,

" ldem, [a, Warnrens 1977, & B1; por. islohe  Cechy fycis jrst dialoloyia) smien
i | miemmennede], fycie poleps oe matawicene] smianie [podir. E 5]
wytilks 16 chodhy @ jepo charaktery metaboliceegn - inloly fywe sy tow. uldadami
ofwartyind, e, istegoyml dacid stalej wyndaie (metsbolismowt) emergetycmo-
imformineypey ge drodowisiden, bex swegn drcdowisks e mogy sbdec™. [dem,
Iowchapinhie, Werszawa 198, 5. 5

14



i symbol, w sferze stucha«". W warunkach drodowlkska spolecanego
rogbudowana zostaje warstwa .metabolizmu Informacyjnego™, co
swiadczy 0 tym, de cahowiek wydziclz sic 2c dwiata rwicrzat popracz
dodciows spolcgowanke procesdw informacyjnych. Bez drodowisia,
jakim dia crbowicka jest spolccmistwo, zamartaby wymiana cnerge-
iycrao-informacyina, co rownaloby sic dmiercl ornganieou. Po dre-
i, by mogd zaistaied metabolizm

1._1wwwmmmm.m
takdego, Kury powstsje deicki wymidanie energetyceno-nformacyjne ze
srodowiskiens. THatege dia jednostek preyrody adywione] najwatnbeaze jeat
zachowanie specyficznego dla kaddej z nich porzgdku Ipodkr E 5]
zﬂhtai:hminrqlmyﬂmﬂeﬂrwempmmﬂwﬂh:ﬁmﬂ
fenomearm dycln’,

Porzadlek na pozivmie funkeil somatycmych (w metabolizmie
energetycamym) ulraymywany jest samoistnic, na sasadzie home-
ostazy’. Oznuces to samusterownosd ludzkiego organkzmu, swoisty

0 meabolian coeneelyceny colowick slp nle troagesy, w hm macee
niu, #= poreydel w sl ustsla slg bez jogo dwindomego wdeishs; nawet -
jedli nie jestetnny w i deiedzinie fachoweami = nie wienny, w jakl sposdb
energie do nm dochodzgee 2 oloczenia 2ostay emienlone na swolste dis
ustraju struleury energetyeme | mordokgiczne. Delele alg to cathowi-
cle bez nasze] wiedzy | bez aktywnego (w sensle dwia-
domego wysilku) udziatu®

" ldem, Lok, v 81,

I-.II

b Dawidowics Hessseien Worsss 1970, o 10 Homemiam i nie
Fyfr su s s Koy FEagriaegage pealiownyl SEanom TR ey praoe
mmt-mm.m&umm
samoregulacjc lpodiy, E 5], viraymigecy pewson e CEYTHEROY OO
mo, olredbony ko rownewaga [podle. E &) ek 0l precescis, sy em
w stmie prrywrdch! Ip Fosmownge w wypadio e sbmrzenia. Mechasan ien decrduy
o mepabedodo] | (degralsoted organiamm

" Por. W, B C im0 on, Mgdrosf ciofe, za: A Dawidowic g, o, el s 16T
"AKeplhaki, Lk s 81
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Wprowadzajsc termin metabolasm enerpetycmo-dniommacyiny Ko
pifiski méwi nam o dwuwarstwowej strukturse wszelkich organi
emvw fywych (poczawszy od rodling rwicregl o po clowicka whace:
ni), & mianowicic o warstwic gicholde], cidleanc], pdsic rozgrywajg
sy procesy fizgiologicmes o skomplikowane] strukturee biochemice
pel. kiory narywa metzbolirmem energetyczaym, omz o poziomic
powierschniowym, psychicznym, okretlanym w terminologii antora
Lyks metabolirmem informacyjoym. Ten ostatni stapowi e jakby
slery sduchowgs, kidra otacza | preendka melsbolizm energetyce-
ny™. W Lebw Kepinski plsze o dwuwarstwowodel materil ofywione)
W s lgpugey sposdh;

Swint odywiony sklada sle wige Jskby 2 dwich warstw: wewnptrzac] -
mmmmmmmﬂmimmm
biologlcenych, | warstwy zewngtrzne] — metabollznw informacyjnegn, stwa-
reajycego wokdd jadra dycia sferg symboll & wipe sfere w jakimd sensie
duchowy Interesagyce jest o, #r cwolacis dycis | wysflek ¢ niy rwigziny
mﬁmmummwmm
thiche na rogwoks siery symbolicrne™.

Cieleanodd hudzka, zwana w shownictwic Kepitskiego metaboli
rmem encrgetyczaym, lgczsca calowicks 2 calym uniwersum bytdow
matcrialnych posiadajgcych fycie, opisywana jest, jak wynika z cy
towanego tckstu, preez dwa prawa biologiczne: | prawo biologicene,
prawo mchowania wiaancgo #ycia, oraz [l prawo sachowania gatun-
ku. Prawa te dzalajy w pewnym centrum clelesnym, ktdre Kepinski
narywa metaforycenie Jadrem fycla™', Funkcjonuly one na zasadzic
dinlektycznego prawa jednogcl | walki preeciwiehstw, Prawo samo-
eachowawcze rzadzi bowiem zardwno wegeltatywnymi procesami
mobilizacl, jak | rozpadu, destrukcll, organlrujsc wymiane z otocze-
niem na msadzie walki o preetrwande, o mchowanie #ycla organi-
Emu = waerlka ceng. Determinuje w jednostkowym onganizmie, jak
| w calej preyrodee rytm dmierci™, preemijanis. Prawo zachowanis
gatunku nalomias! posiada mature” preeciwatawng w siosunku do
| prawa biologiczoego, generuje bowiem wegetatywne procesy bu-
dowy w sensie konstrukcji nowych struktur komérkowych oraz,
W azerarym emacreniu, jako tworpenie nowej fywej mtoly. Kepifski

* iddem,
"™ Mhidewm, u. 5.

" fidews, 8. 45: Fierwnsy sposdb [wyredsny, 1 mietballmn sergesyemy - B S
stanowl Jkhy «Jqdvos Sycia, bex siego fycke Bslled il mioge”,
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preypisuje I prawn biologicznemu moe kreatywns, bowlem nle _ada-
jemy sobie ted sprawy 2 sity drugiego prawa biologicznego,  fakiu,
s kadda komibrka ustrofs ma swidj seksualoy imprinting | nle ma
komdrek bezplciowych poza readkio aberracjami chromosomalny-
mi*2, Prawo o wyznacza w calej preyrodzie rvim  rodzenda | zmar-
twychwstania™® oraz okredla rodzaj relacii | wymiany ze dwilatem
oparty na gbliteniu 2i¢ do nkego | Zednoczeniu sie 2 nim. Charalkte
rystyka sfery clelesnodcl (metabollzmu energetycmego) prace dwa
prawa biclogiczme wskazuje wiee na to, e Kepinski wyrada akeeplaciy
dialektycenego sposcbu mydlenia o Zyciu, Powstaje zatem pytanie,
o to, czy modne znaledd w clele ludzkim, w owej bazie dycia w ogdle,
mamiomijgee] she clagly mniennoscia, nietrwalodels strukmur, a w kon-
cu rozpadem (dmiercly) jakas podstawows zasade (arche), w zna-
czeniu, jakle preypisywali je] starogreccy fillozolowie, czyli jakad
trwalg pracsnowe ziawisk clelesnych, kKidra w odrdgnieniu od nich
Jest stata?

Eepifiskiemu nleobee 83 poszukiwania takiej zasady, kidra by
laby odpowledzialng za porzsdek na podomie procesdw somatyezmych,
chronigcy organizm fyfcy preed chaosem, entropiy pamijacy w prey-
rodzie neodywione]™"®, Ju? na podstawie powykseej konstatacii mo-
temy zorentowad sie, 2= Kepifshi widsi radykalny przedzial wyste-
pujscy pomiedzy materia odywiong a niendywions, w kidre] rzgizs

[..] prawa fevki, dcisle § berwigledne praws, dle kidrych nle lezy sle
Jednoeths, abe statystycine wielkie Beeby, Statystyeene prawidiowobe] stwa-
rzajy prawdopodobnie okretlony Eﬁdﬂhk w dydeniv materdi do berwdad-
nego ruchu czgsteczek {entrop)'™.

Jakie wigc prawa wyodrebniy z materil fizykalne] materie obda-
rEong Evciem?

Wirawdgie prevode ofywiong obowizzujg ted prawa dofyczgee pray-
ridly mievatywioieg, bo jest oma jej wastwitem, tn jerdnak wytworsyty sie w niej
oowe praws, jud dla dycis swolsts 1 ale aajges odpowiednika w preyrodeie
nieodywione], t. prawe gachowania dycia whasnego | fvcia gatunku ",
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Cw niezmicnny fupdament ciclesne] organizacii wseystkich or-
gantemdw Fywych, nic wriscmjge coowieka, upatruje Kepliski w za-
programowanym wyposateniu genetycznym (kodee genctycznym),

srodowiska wewnctrmego™”, Waglodng riwnowage poawalajcs or-
ganlzmom nie rylko oprzed sic zmiennodel drodowlska sewnctrzne-
go, ale dostosowad sic do niego w tak] sposdh, by zachuwad w nim
awoliy nlezaleznodd | integralnodd, Owe minlmum genelycine zabez-
phecea samoregulack organkzma, samostergwnodd, co pozwala zall-
cayd siere ludekiego ciala do smukiury erganicency™. Zaprogramo-
wanle genetycene w postaci dwoch praw blologicanych, swoiste dla
kaddlego organizmu, decydhae o porzgdku wewngtrenym, Ktory staje
sy dla nich immanentnym i zasadniceym codem fycla. Utrzymanie
porzadin na poziomic komorkowym pracaika wylsee pictra organi
macjl organizmdw (np. poziom fycla psychicenego) | nadaje, mariwno
jednym, jak | drugim, charakier procestw telconomicznych, celo-

W Oty ek, Trememied fuisl, Neomesey @ wiseayme joloivd, Warsawi
1988, . 1830,

"CHeraardivim A Dawidowicgop ol s T)

| Plaget, Strukfemiion, Warsssin 1072, 8 4041 Wellug Plagets joing

g eech charakieryageych strfhre Jest o, b samn sebic regubije; odtd (9 aemoste.
permiAd o ljgn 5 soby ich stabeds oraz ieh prewne sankonipele”, Zywy ongasien jest
oty sk, jest calnkcowyin syslouiom mieregulcyyeh prociasstaloed™
(ibidem, n. T2}

¥ Ve o paprogramevsmym celn sirubior Wopsyclicmych presmawis o ame-
chanicenym podefcu Kepinakiega de fywych organtsde, Podolne stipowisko w ie
lwersilti pegreieihge M Scheler, Fims ¢ auivepalog fassfcens) ¢ s aindry,
Wimrngaws 1907, u. 177 por, talcle ¥ proocey, Erdeno lgeleghcmny, jo | peychics
oy, sy mirerchaiome, oha s ke mbcamsre celowy Teleoibnd | nectewione: o el
Frocoy Anolepcme @ Woe o banine, mm atisgr (i wiie sic 5 ey =) So
merty syviemg ecrwowsgn, w kitrym prachiegap; el prooesy perchsoie s
Tl okt | R, BN A One proatiee s prooeey o ke Jeema arona
i jeednegn, & uwagh na ego kectaloswnie | wpdddasdiie Fge ok, posdmechs-
nieEmey procean fyria®

Fralobng inmiicig, chot prey wmyrh eslegeniach, ednodnic do dsmay hodsiie], utod-
sl 2 weletypowy stndkierg nietwiacdomodd kelektywne), lommuskije Jung w Babis
caphi hawiied floso®e, Warsanwa 1988, 4. 220 Thezs el arkwenciy cbhrazdw & oag
FECTREVTIL ETAC Beri B showa, ale obrase 10 (e pojgiwiag) sl W o] oboll sichic ooy po
sabie w aposdh preypadhesy, lece jret ona sinddum ponel weeelks nlarg senanw-
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W Kytmie syia Kepinski tak uh:thnlt:l lemal:

W ustawicane] wynilanic coergil | informacl e drodowisldem (mets-
bolinm energetycany | laformacyioy) kaddy fywy ustrdf, o< majproststego
ﬁmmuﬁ'ﬂiﬂ'ﬂ'iiﬁl wiasny po-
rzadek [podir. E E.I-Lh_-lug:pmqh}enlﬂmum
ﬂﬂn}rﬂmdﬂmmtﬂmﬂr—ﬂ (entropii).  Wimo
mwwmﬁhﬂmﬁmtﬁntﬂmhﬂﬂ
po keritiim stomunkowd Czasie aostage wymieniony prace stom drodowisks
srwnetrmnegn, Sl posostae ko strukiura, swolsty porzgdek
[podir, E 5], specyficay dls danego ustroju. Ta swolstosd, ceyll budywi-
dualpodd, odnosd sl zardwno de poregdlu aa pogiomie blechemicenym
{awnistodd binkek ustroju), fzokegicenym, morfologicznym, jak ted infor-
maevjoymn. || Utreymanie porzgdkn swolstegno dla danego ustrofu wynsgi
od niegn stidegn wysiBi, kiiey jest waninkiem #ycia™.

Kategoria strukiury wiyjasnia problem wagledne] nicamiennodel
w obrebie smienlajgcef sic (wskutek metabolicmej wymiany ze dro-
dowiskiem) sfery mrdwno biologicrnej, jak | psychicene) cowleka.
Struktura warunkuje takic porzadek wewnctrmy”, ktdry porwala
skonfropiowad sic ze dwiatem i preetwarzad go ggodnie 7 danym
pormpdkiem, precciwstawiajgoym sic eatropll otocrenia. Struktura,
a tak#r implikowany preez nia porzadek indywidualny .w najprost-
s7rj fnrmic mwarty w kodze genetycznym™, prackarywany jest na
dmdrr biodngricrnegn doedziczenia, W Schizofreni Kopliski puped-
nie awiadomie plsze, de struktura Jjest nporzadkowaniem posecze
golnych clementiw w pewng cabosc™ . W dalsee] capdcd wyseczegdlnia
trzy clementy struktury: 1. punkt centralny Ja®, & granicg oddziela-
jaca swial wewnetreny ol zewnetrznego, 3. porzglek pracsirzenno-
comsowy ornz wartosclufacy, 7 wyodrebnionych elementdw tylko
dwa ostatnle odnosa sie do metabolizmu energetycanego, do wymia-
i drice biologicmego. Nie omacza to wsaakie, fe clementy strukiury
somatycenej redukujy sic tylko do nicj. Zgodoie bowiem & podang
preez Jeana Plagria definicly struktura pojeta jako samosterowany

ny | celowy |pofir. E £], wyrsbony w obrassch pracdstestajicych cnymmodo
fyoowr, | w ks sanyn siopme, w Rom goiowa do fycs mekens pelrecbowsda
pepchiki, by by do By Sbelng, rowsict duszs fousi meet Bywe oo ko wee Ealobe
rie, aby imogly byt e albray”,

A Kopins ki, Lak, s T e inkbe i d e m, Rim e, Krakdw 1078, 5. 28,
i e m, Lok, u 70
"1 & m, Sehisafeewio, Krakiw 1992, 5. 194-195.
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mhhmnd&ueﬂrhﬂqhhthn, Sanowi on warunck
wilcpay zawisk psychiczovch, kndre pie tylko posisdag swoje sie-
diisko w materii odywionei, lecz pojawily sic w nicj jako swoista
sinlbuichowa”, efekt jej worastajace) sodonodcl Zjawiska psychiczne
fwane na gruncic teorfi metabolizmy energetyeme- informacyjnegn
Kepitskicgo strefy informacying, stanowly subkektywny korelat PrOCE
séw somatycmych. Nic wypreedzajge podnielssych rekonstrukcji
poglydiw Kepitskicgo na terat istoty ludzkie) psychiki, w tym miej
scu warto nadmicndd, it wyglaszjge mydl, by strope sublekiywnych
Zawisk fyclowych rogpatrywad preez prvamat ssadniceyeh praw
hhhmﬂ‘wmmummwm
balizmu cncrgetycamego (ciada) 2 meabolizmem infurmacyimm (psy
chiki). Metabolizm informacyiny, powisds Kepied, jest écidle zespo-
kony & mctabolirmem cocrgetycznymy, jeden bex drugiego istnicd nie
mode™'. Istotnic, Kepiski rozprawiajac o newrofizjologicamym -
ciu Zawisk somatycznych i psychicych sytuuje jo w tym samym
malerialoym gmache®, w mézgu. Zawiska wegelatywne, manife-
sujgce sic ciclesnic, zajmujy nilsee, piwnicme” poklady mizgu
{pleds mbdagowy). Preechodzge jus jednak na wyssze pictra systemu
nerwoweygo stykamy sie z wickszy hodonodciy struktur nerwosnych
(np. wydhsbenie Juku odruchowegn™), co preejawia sie w hogatszym
repertuarze gchowan sewnetrenych, kidee jud posindajy mamle czyn-
noscl psychicanych. Jednakde kadde gawisko psychicme ma swoje
oblekiywne, neurofitiologicemne podioge. Stanowiskn Kepifiskiego
w sprawie Lrw. problemu psychofizycznego wydaje sie wiee byé
calkiem klarowne. Keprezentuje bowiem poglad monizmu materiali

"LPiaget,op ol s 6L

S A Kppife ki Meleackakis, Warszaws 1979, o TR o talche i d e m, Pidsio
o mngudwine: w B Mk 4 12 e, co payviicane et sabiekoramym
Epeien Bycia”, por. talae 5 L Rubinsste |, B | ivadewel’, Warssana 1961,
LM Waotniak O bemeapoi cxfousicha Anissing Kppidbigo, Cshowiek i Swia
topoglyd” 1984, 0r 7,5 113 Zakiads o (honcepon paychils Kepiakiego - F. 5], g
dyde peychivme pul poghawicos substancionalne) swelitobel, stannwd wylacmie s
Enelctymry wyTis procesow maierialyeh gachodmjeych wuidsiles perwowym. Inmmi
showy nle iamive thineas cay ffadormods ridna od cake”

“1dem, Lk, . 45,
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stycznego, gosameege jodnose pavchoficycmy clowicke W wicls wy-
powicdrinch Kepitiski podkreéla nicrozdsicinodd obu typiw metabo-
lizmdw, odpowiedsialoych za funkcjonowanie cials | paychiki W Me
Lxmchalyi piser:

LZabureenia metabolimm nfrmecyinege odbiajy sl na metabolizmie
energetyczeym. Oba typy metabolizon =y 2 snby integralnie po-

gualy wewmgtrzustropowe. W ten sposch kaddy bodziee sewngtrany odbis
gig oa cayinwsciich caleio wstroju I = na odwrdl - cxynnodel wewngire-
uskrajows: mnrl}&hdndq o wymisnic sygnabdw @ oloceenlem, Tak lstotne

medycyrbe sgadnlenie fdnokci peychofizycene) sprowsden sie do wes
;mm:l saledneic] oby hpsdw metabolizmu™. v

Prace Kepldskiego obfitujy w rozmaite egremplifikacie majgcr
whrunntn‘u}:mrnﬁwahnmﬂﬁuumumrdﬂgm

anatomicmo-figologicme poldady. W Prckopetiock m previdad powo-
huje si; na teory stresu Sely'ego § role konkretnych narzyddw ana-
tomicznych (preysadki i kora nadnerczy) w procesic mobilizach
paychica] rwancj stresemy Previaczs takde mane smderci
z preeradenda, leku preed Aamaniem tabu, tew, dmibercl voodono, | Waael-
kie procesy poznawcze swigzane z metabolizmem Infor:yvinym
nie &4 indyferentne dla sfery wesmgtresomatycene), co A Keplaski
obrazuje wawokch dzietach za pomocy spore] liceby prevhladdw,

Calowick wesoly czuje sip lekki, chodhy w rascaywistode] widl s,
Calowiek, spatny caye sig cigthl, mimo & owde wykaeywsd nirdowage, 3 ra-
chy jego sy cledhe™,

Kepitski w badnym razie nie akceptuje dualizmn psychofizycs-
nego. Poszukujge frddel myslenia dualistycrnego na temal istoty
criowicka odkrywa je w  naturze” samej éwladomodcl, kidra nicjako
st gnoseclogicenie skadona®. Proystepujsc bowlem do akty po-
EZnawcrrgo satkule rreczywisiodd, dziclae j§ na podmiot (t dwia-
imuﬂhﬁmpmmjmmwuh&

*ldem, Mekenchalio, . 112114,

I%'id&mdﬂw ealowiaka (mydli, sforyzmy), wybdr | watpn £ Ryn, Krakdw
5. 1§06

21



muje Lo wszystko, co jest poza nig, na sewnatre psychiki, Preedmio-
tem w takim wjeciu staje sig ted ciato cdowicka, Podzal ten znajduje
aw(] wyraz w nazywaniu ciata civmd obiektvwnym”®, precdmioto-
wym i preeciwstawieniu mu psychikl ako sublcktywne]”. Kepiiski
trafnie rozpoznaje gnoseologiczne #rodio nleporozumienia klasyce-
nego dualizmu psychoflzyeanego, rozbijajacegn jednoss somatyczno-
peychiceng cabowicka Terminy Lobickiywny® i sublektysmy” repre-
zentuly dwa aspekiy, fzjologiceny, ciclesny (vbicktywny) oraz psy-
chiczny (subickiywny) lego samego sjawiska fvca, ktdre jest jedno-
scig bytows lego, vo fizyezne i tego, oo psychicane albo duchowe. 7 bio-
logicanegn punkin widisenia proabdst miedzy «psyche= 2 =somas jest
cathowily fkcjy™. ¥

Wracajge do kategordl struktury, ktdra stanowi coé na ksztall
Jarche”, w odnlesieniu do wsrystkich stworzed Syjacych, uwidacenia
abe Joj rwigzek z systemem nerwowym, Struktura thwi immaneninie
w syslemie nerwowym organizmow fywych.

Taki sposdb rozumowanla pozwala destrzec Kepinskiemu po-
dobiedstwa mipdzy calym sweiatem roélinnym | #wierzecym a czo-
wiekiem. Jest to problem dodd skomplikowany, wymagajacy rozwi-
nigcia. Kephiski uznajge fakt isindenia systemu nerwowego, nawet
na ni#azych szceeblach mezwoju flogenetyemego, dochoda do waio-
aku, #¢ trudne rozpatrywad fepomen #ycia organizmdéw wytacznic
w wymiarse wymiany energetycand, czysto cidesnel, Organimmy bo-
wiem, kidre reallsufy swoje saprogramowanie” biologicene, bez
dhuszego watepu wehodza w wymdang energetyczny 2o swoim ofo-
czeniem i w aklywnod¢ reprodukeyjng™, dysponujg mniej lub bar-
dricj rozwinietym systemem koddw, @ pomocy kidrych nastgpuje
psychiceny”™, maczeniowy proces komunikacyl. W opinii Kepitskie-
gro, jus instynkt zwierzecy nie jest tylko fizjologicznym wypetnisniem
drugiepo prawa biologicenego, lec z ghiwng

[..] rolg edgrywa tu kompleks sygnatdiw — wprawdzic nie wiemy jesz-
cze Jakdch - & nie fodd energil Svgnaty te 55 ponadeeasowe, iyl wicle
pokoled zwlerzst wedbig takiegpe sanwego kch kodo sie orentuje. [.-.] O
cxajacy dwiat rdwnied dbs swierzgt jost preede wansthim dwiatem symboli,
ktdire mmszn odpowiednis odeyfrowad. [L..] To, co okredlany wygodnym,
ale whadciwie niewiele mnaczgeym pojeciem instynktu [podhr. E 8],

”Il]em. Lph s IB.

M Eidem, 5, 47 Max Scheler rowied uwads, be instyokt st e wybaeym (W po-
riwnaniu do pedu roslin®) stopebem pychicaes dsiat bopsyohicaege, U poduse
i beda procesy podporowe, bereped dysocjac™. M5 o e Ler, op. oF, 5 G2HEL
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'Wrmmmw.mm. istota kycry
*mnﬂll#ﬂnlwwﬂ 5

wwmtm.umﬁ
Hmmmﬂ.urﬂ.wm
#'wmmm.ﬂim
psychicany [podir. E. 5] nii somatycmy™, tracha stwicndzic,
#r prevpisuje on psychicrmosc” cabemu afywionemu swiatu rosline
pemi | PeerEpeeTnu.
Kepifski preferujac poglady ewoluconistyczne” pOsiracgm w pray-
rodzie endencle do rozbudowy metabolizmu informacyjmego, eyl
do jego corns wicksgego upsychicznienia.

W mlarg ewohicl t warstwa ochronna [symbolicew, ewigsm @ ikl
lzmem informecyiuym = E. 8], bronigea proed bezpodrednim setknipclem
sic & prawaml dycls, macznle sig rozrasts.|.| Réwnlel mswd) ontogene-
byezny koneentrue sl na rozbudowie metabolizmn nformacylnega™.

reenl najroemadiszych struktur czynnodclowych . Kepliskl, w od-
rodnientu ud wspomnlanych fllozoféw, nie dopuszeza w ewolucji
momentiw odwiecznych, spirytualistycenych®, nadpreyrodzonych.
Obclybony metaflzyceng interpretaci termin Jdusza” stosowany Jest
prees tego mykliciela w cudzyshowie, co mode oenacend, de nle rezy-
gnujac z nicgo, stosuje go jednak z krytycenym dystansem. Dusza
bowhem w pHmiennictwic autora Lekw jest jednosmacsma 2 terminem

“AKepidaki Lok s G4l
™ Bl 5. 4

* Bidem.

= Ddowm, 5. 43

* Bidew, 5. 44, Strubtura civnnedciows w deielach Kepitslongo omacea okre-
Hmm.wmhmm;mmmwrmm.hﬂ
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paychila, a .to, co psychiczne, jest subicktywnym aspektem fycia™.
Roxwijajgc tg mys] Kepitski pisze-

Wty wipciu dusza™ bydaby wdzialem nie tylieo colowicka, ale wervst-
kiego, oo fyje Sed ki masi ocrvwiice pososie® prwsse hipotetyezny,
chochy o wagicdn na niemofliwed’ komundeowands sic g dwiatem rwie-
o e S L v i

a , & | preedycia rwigran=
:wmqm

W eehs lepsavgo srommienia pogladu Kiplisklego o stnioniu psy-
chicznodci w cale] preyrodzie oywione] niletaloby wyiadnic pojecic
paychikd, ktdre na gruncie teoril metabollzmu energetyczno-informa-
cyoge odpowinda zawartodei macseniowe] ;metnbolizmu informa-
cyimego”. Regygnujac w te] caeded 2 rozwindgcla problematyki zwia-
zane] # melabolizmem informacyinym, pragoe jedynie rasygnalizo-
wad, [} Kepitnki deicli psychil na dwie, wapdlzaledne credcl, ktdre
w swole] kategoryzacii nazywa [ i [1 fazq metabolizmu informacyjne-
go. | fama _storowana precz Sogenetycmie starsee covdc mosgu (dien-

™ odpowiada fawiskom psychicenym

wilywem praw biologicznych imperatywnic raydmcych ciclesno
sciy. Il 24 faza metabolizmm informacyjnego jest obszarem éwisdo-
modcl rwiyzane) z funkcjonowaniem peocortex | jest zarezerwowa-
na dla bardsic] precyzyjnej wymiany informacii 2 otoczeniem™®.
Materialistyczna Interpretacia psychiki wyrada sie w powijzaniu
Jej 2 readnym, materialnym pocboiem,  okredlonymi poziomami ukbadu
nerwowegu oraz 2 fizyeznodciy Swiata zowngtrenego, do kidrego
odnosizs sle twory (symbole) psychicene, Powne wytpliwoded doty-
caer konsekwentnodel owej materialistyczno-dialcktyczne) prowe-
nicacil Kepifiskiego budzid mogs wypowiedzl, 2 kidrych wymika, fe
robe materil istniciace] obiektywnie, jako realnego drodowiska fvcia
orgunirmdw, sprowadm on do 2espoly sygrakiw swrotnych™ 4. Jawnie
wymaje poglad o wspomnianym jud pewnym preuformowaniu bioko-
gicraym kaddego organizmu (w tym wakie clowicka), o owym ge-
netycimym minkmum w postaci dwich praw blologicmych, ktdre

"AKepidaki, Foduizwome 2agndmiteis w wapdlcdenney popckmbnn, o ]2
"ldem, Lk, s 48

*1d i, Malamcholis, =. 197,

* Midew, 5. 106107,

YA Kepiheki Lok, s, 115

=



wptywali na 1o, i nie jest on w calodd determinowany precz drodo-
wisko, lecz wysicpuje wobec niego w pesmym stopndu Jako kreator™.

Bycie kreatorem oenaca, be wszelki fywy organiem nic jawi sic
wober 4wiala jako tabula rasa®, biernie wystawiona na maphsywanie,
iecz precciwstawia mu swij whasay porzadek | poprace jego pryznat
preeksztalca warystide (dane” od niego pochodeyce.

Trudne rostrzygnad u problem genetyconej pierwotnodc] dwia-
ta i presformowasia biclogicznege organizmu. Wydaje sic, #e na
gruncie precdstawionych pogladdw Kepidskiego modna racee] mo-
wid o rdwnoczesnoded | dialekiyczaym wspdlodddalywanhu organi-
i biopsychicznego | dwiata obiektow wobec niego sewnetrenych,

Foglydy o pewne) gotowosei czy predysporyeiach danych cao-
wiclowd | Innym organizmeom Eywym presd wseellkim dodwiidcee
niem, & stinowigcych osnowe | punkt wyibcia dla nowyech dodwisd-
czef, dla procesu ucenia sic, sg podeiclane | wmawane pracz wiclu
Mozofiw, biologow | penetykiw® oraz empirycenie wgruntowan:,
Konrad Lorene narywa je aprioryzmem weglednym®,

facytowany fragmuenl wypowicdzi Kepifiskdego potwierda pry-
puszcrenia o sprowadeeniu fwiala zewnctrmego do roll stymulatora
| Jwyrwalaca” ukrytych bislogicaych programdw wplsanych w struk-
ture organizmdw fywych, tudried oponenta®, woweras gdy érodo-
wisko blokuje | nie sproyia tef aktywnoscl

£ nieprzerwanego strumienia sygmatow (nformschl), ktdre kindy mie-
cley wstrojemn 1 jego drodowiskien, swsadnicee maczende dla modyflkac)l
Ipodke. E. 5] caynnodel ustroju (1. dls tworzenia nowyeh struktur czynno-
seiowycly, dis grdany plandw aktywmoded itp,) majy sygnaly swrotne, [nfor-
nfy one o tym, jak dana aktywnodd soetals wylimena | juky reabicle w olo-
vEenin wywolils, Jest 10 strumled Informsacy napwatnieay, gdvi on mode-
Buje mktywnodd ustroju, Faks, fe spofndd ridnorodoycl lnfornscll gwrotne
=y nafwadnkdaee, lmplikuje, i obraz #wiats wytworzony prece usind] jest
W ghiwme] mieree adelerminowany przez tegod wetrojn akiywnoke
Ipodiir. £ 5] w tym fwiecie®.

Problem _psychicmodcl” rwierzgt shdania maie do postawienia
Esminicarpo pytania o speryiicmie hudsoe whianodcl, kbdre 22 Maxem

"1 & v, Awtuportrat colessioba (i, abrmmy), 8. 20, Misg sigdy me jeat i
oula s ™,

“T.Dobrhanski, Dentsenmek s sitwe carwivka, Warssaw 108,513, 62

K Lorens Ragres clousecsen e, Warszawn 1980,
A Kepianki, Lok, u. 115,




Schelerem mogna sformulowad nastepujace: Cezy mipdzy cehowie-
kicm a swicrzecicm w ogdle jeazcee zachodzd Jakad rddnica istotmo-
dciowa?™ .

Kepifiski rédduice pomiediy Swiatem roslin i zwierzat a caowie
kiem sprowadza jedynie do smian o charakicrze flodciowym. Twier
dzi bowiem, 2e Sladowy metabolizm informacyjny istndeje nawet na
najnifszych szczeblach rozwoju flogenetycenego™ . W innym mici
scu pisze: To, co w czlowieku jest naprawde ludzkic, jesl w historii
miliondw lat ewolucji bardzo dwiedego pochodzenia™, W Prpchopa-
tiach zas piszgc o postawic twircze] .nad” lczy ja .2 gwaltownym
rogwojem nowel kory mozgu (neocortex), strukiury raczej s pecy-
ficznie ludzkie™® Wypowicd# tego typu sugeruja, 2o Keplrski
uznaje istniende w dwiecie swierzecym psychiki  nidsze]”, | fazy me-
tabolizmy informacyjnego, odpowiedzialne] za emocie | ucrucia, za
preetyciowe odewierciedlenie reeczywistodcl. Natomiast zdaje sie,
e odmawia Im zdolnoécl udwiadamiania sobie swoich whasaych prae
#ye. Jedeli funkcly metabolizm informacyjnego jest tworzenie symboli,
ktorym Kepinski praypisuje atrybuty ponadczasowoséci, ponadprae-
streennosci, niezniszezalnodcd oraz wrglednej autonomi, to zdaje
sie, de zwierzeta wytwarzajy jedynic symbole majgee bezpodredni
wiazek z biologiceng strona ich egzystencii. Tworza kody, za po-
moca ktdryeh informajy sie miedzy sobg cxy orientujy sie w otocze
niu. Badacze zgadzajycy sig # teza, podobnie jak Kepinski, .2e mate-
ria ndywiona posiada zdodlnodd do abstrahowania, czyli do symbo-
licznego pracdstawiania reeceywistoded, cavli do kodowania™, nazy-
waja ten sposdb informowania sie zwlerzgt blologicenym jgzykiem
mazgu™ badé jezykiem impulsac)i neuronalne]. O lakim rodzaju

M. Scheler s e, 5 120127,

TAEKepidskl Leks 43,

1 d e e, Astoporirel cfownieby, 5. 31

*1d e m, Poywchogatie, s. 08,

" Per. L Tr g bk a, Mg o swindomngs, Krakdw. Wroclaw 1983, 5 116,

" 0 biologicznym jpEyk moegu wypowiada sie Trabka w nesigpuicy aposth:
Joltmg w rspekoic prinestowrn | sierowym neamosbim peshendge s grvkami ok
gy, mepopciowyed. || Gdvty nie oyl Impuisde, S0 symbobomoabsirakcy o
vaptrze wypustel dreewinstych byloby hennetyease smknete dia dwiats zeengire
negn, Impulsy wise mag pedwding netures fzyems | symbobemg. Fizvems netirs
wyraka sig wich okladze (czestiotEwesd, ampinedsic i inferwalach), natomiast moobo
lirzna nirsie mnarzeninwy preckaz na temat tego, o deiege e W intymnej sierze dene
dryitw™. L Trgbk &, op.cil, 5 173174,
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qymboli mawi Kepiimki, kiedy opisuje gawiska wedrdwkl ryb | pta-
kdw, rompoenajc w takich wypadkach  typows strukiurg informa-
cyjna™™. Taki sens posiadag liczne wypowiedzi, 2 ktdrych wynika

Wirnwizie w fwince rwierzpeym ted nie modna dych avdubowad wy-
tgczaie do jego podstawowych celdw | éwiat symboll in wipe dwisl w jakin=
sonsie duchowy) preeniks bycie wsovstkich istol fywych, 1o jednak ponide]
pagion cokwiela 8 [era symbolicena jest defdle ewlgrana
z podstawewyml prawami fycia [poder, E 5] §intwe od syme
bl dinjéét dhor blologleanego jego mmaczents™.

Paychicznodé rodlin i zwierzat w perspektywle systemu mysho-
wego Kephiskiego wykazuje pewne analogle do dwdch plerwszych
czcéei duszy wedhg Arystotelesa - cayli do dwsay rodlinne] | duszy
pwicrzece], albo do potadliwe | uczsciowe] duszy wedlug Flatona.
Drwe dwie capdel duszy obecne s takde w calowieku. |

Kepitsid sdaje sic jrdnak dostreegad granicg, do kidrej w swym
rorwoju dochodza rwierzeta. Te linke demarkacying stanowiy mowa
i mdotnr cowicka do myslenta abstrakeyinego na wysokim saceeblu
opilnosci, kndre wyksmadcily sic w oparciu o ewolucle okneslonych
caedcl mozgu. |sindele wiee zasadnicza ridnica pombkpdey symbolami
swierzecymi, za ktorymi kryjg sie maczenia bespodrednio swigzane
ze alera popedowo-alektywny a symbolami hudekimi, tworsonymi na
hazie jezyka pojeckowego gencrowanego praez spolecaenstwo i jego
kulture, kit budowana jest w trakeie praktyk spolecaych, Symbo-
le ludzkie, zapodredniczone preez warstwy maceed kubturowych,
oddalajy caowieka ad berpodrednich, biologicmych preemuacred obo-
wigzujgovch apodyktycenie w dwiecte proyrodnicrym, tak i

...] odieghodd migdey symbolemm a jpdrem dycia jest macemie odleglef-
w73 | nieraz nie da sl preciledzd powigzania symbob ¢ o biokogicmym
pocdioder. W ten sposdb u crlowieka swiat ducha (symbobs) cdsacaepis sic
i dwrintn cheleanego ™

“AKepinski Lok s o3,
™ Doidaw, w, Bil,

" Widfem.

™ Whidtem.



Wideczna ambiwalencla Kepliskiego, co do pracprowadzonego
ostro | wymmic rozmimicnia migdzy symbolami biokogicznymi a spo
becznymi™, prowadsi do Lego, 2c sprowades on rddnice miedzy luds
ka a rwicrzccy psychiky do zmisn tylko Bodclowych. Nie sposth
opraed sie refleksji, be provrosty doéciows w metaboltzmie informa-
cyjnym (rozbudowanie systemm nerwowego | dwladomodcd) spowe
dowaly u calowicka zmiany jakodciowe. Sam Kephiski dostrzega
preccicd ograniczonosd | wagledng Jambknigtodd” psychiki swierze.
cej ore ogranicrong moinoid poszerzenia jof o nowe whasciwoscl
Bariery thwia immanentnie w strukiurze swicrzpcego systemu ner-
wowegu, Mydl wypowiedziana na ten temal w Lebs jest bardzo
zhiedna x poglydami Schelera:

Calowlek mode rozszeraye gakires swolch symiboll [...). Modliwe to jest
drigkl tewlnoe) w hudekim nidadzie nerwowym alolnodcl tworgenis najroz-
miflszych strkiur czynnodclowyeh. Swist symboll clowicka nie jost o=
mknicty, istnicly woigd modliwode] tworsenks nowych, reeciwnie w swiecic
ewiersgeym, uklad symboli jest racze] zamknigly [podkr. E 5] i stan
s tworsenia nowych niewicliie™,

Teay o wrghodne zamknictodci psychikd rwierzeoe], kideej Kepin
ski nie ocdmawis dwidomwscs, modna ronmie’ w bn sposib, #r otwar:
cia w nirj bywaj sporadyerme, Jtviko na i chwile, w kiirej stworzy
mowy mstomatysm ™. Omacza o modiwod® kritkich momeniow Swia-
ot | proywods ma mysl metalorg Henriego Bergeona o drzwiach
wigzlenk, kidre zamykajy sie w momencie ich otwarcia ™,

Odwohsjge sie do wezednlej prezentowane] kntegorll strukiury,
ma ki powohije sie w Schizafrenii Kepliskl, swlerzeta Jako dyjaee

* Kppatkl obmaernie] wypiia wn problem, fonmdujes opiie Mie motna
mvesila osire dgraieny aynibol Liologicenycly ol synloll spolecaiych. Grgpa spe
lﬂﬂlﬂhﬂmmhw-r!ﬂhcﬁqh*uﬂa
rwirreyl Komnmdkec symbolicms wyTwarzs s (veede saeyathim migdry jednns)
ks dcgo smmops gebmk. Jok op. olredlit tniec pasesd], w ey dajg ooe ke
el wwm Srwsrrys thoam oo do pokadenis pokanoe | | (bidem, u 57)

TR P T PRI WS I TR i [ T ———_
#ej - wagrikic daakmic, wagriks reakop, rownicd <inielprobne- . syplysa 1 Ggolagce
e slais eSSty persrecgs, WMo po skl payr bl pwej provpor ek
Wl ) imbyndty, impuley popedeses | spoureeterss mnydows | || Prochieg rwierze
fﬂ'ﬂm“mhq-.'l' = U {pdmie T - pwlerng U - oleesenie )™

"H Hoer g son, Fomigd | fpoir, Warszaws 1088, s 106

™ Midem. Bergmon w metaforse o drowlach wics ks, kides jodynie mogs webylic
iy i g Wnciechs (est to metafora paychikl Felerspee]) mierds, b w pravnsil
Ku calowhekn fwiabonio mryws ien lBeoach®,

28



cabodcl posiacaja tyiko dwa clementy wehodzges w skiad
struktury dwiadomodc] — granice oraz czaso-praestrzei. [ch strukto-
ra biopsychicma pozbawiona jest natomiast clementu traechego, a mia-
nowicie cgo dwiadomode], kidre u crowicka jest punktem central-

strzcnny, wysigpjy w strukturze ukladu serwowego kaddego orge-
pizmu, lacege cAowicka ge dwilatem prayrody. Charckierymjs one
na rdwnl organkemy rodlinne, zwierzece, jak | ludzkle. :

Cirankea, w plémiennictwic Kepinskicgo, pojmownna jest jako
bariera, mechanizm hamujgey uklad nerwowy, 2a pomocs kitdrego
organizm broai sig preed naporem bodécow ze dwinla olaczajycego,
a takde 7 woetrm ustroju™. Kepitski, méwiae o granicy oddidelajaor)
swisl wewnelreny organizmdw, ich zintegrowane drodki (tkwigce

sciy w preyjmowaniu | prectwarzaniu informacil # sewnairz u rwic-
regt & potenciilnyim pracsunipciem granicy w nieskotcaonosd w pray-
padku calowlekn™, U cauwicka granicy miedzy podimiotem n preed-
mibotein slajy sk swladomodd, Wystgpowanic granicy, a wicc me-
chanlzmu poewalajycego kaddej 2ywej istocke, w tym takde celowie-
kowl, na cepsclowe oslankanie sie preed oloczeniem, praccey | ujaw-
nia nieprecyeyiosd slormubowania Kepiiskiego, okedlageego orga-

CAKepiashl Sohrabran, 107

" Wylnzs fams dwalomodoiows opEYEETs el pried Kopitakiege proes decyTe
e g | girieil, decin Monpm cllostel e, W pewmyT siopen, (o e
chises i wer ey, wprowsdiay: el sereT. W Melonckalii jaaec, iF Swsdomy
wysdek w Leersda oporesdbowmsts fycia ncicioesgn ree jest wysdlibom daremaym,
daabinis drughe] [isiadome]) lazy ma sedj cfel aloe w picrwass) e (pheiwado
mefl” A Kpplda ki Meloscholia, s 250

1 e, Sclisatwnia, 5, 198, por, e H.vom D 00w e U, Dwek wie spodi 2 mie-
S, Waragsws 1070, & 4037,
A Kepineky L, s 260



komdrii [mhdih .muumtﬂﬂnr blony granicme, kidrych
ool jest mmﬂMNhﬂﬂru}uﬁ"

miFmn a dwiala ZewneirInego,

Z granicy rwiizane jest takde pojece ukbaly cmsowo-preestrzen
nego, ktdry jako immanentny element strukiury zabespiecza 7 kolel
porzgilek wewnelrmy organizmiw, organizujyc wsaystkic proyswo.
Jome w wyniku wymiany z otoczeniem wielkodscl epergetycane i in.
formacyjne w rwarty formg crasowoprzestreenng. Formie te) zawdzic
cramy dodwindceenic reecrywistodel w casowych ramach preesaio.
bk, tramiciseodd | preysaodcl, 2 takde w wymiarach preestraennych.

Kopitski zalicra te adolnodc uldadu nerwowego (do preeksmsi
canias bodicow na _rdinorodne strukiury crynnodciowe czasown.
procsireenne sygnakiw perwowych™) do sposobdw poraawcze.
o rogpornawania i edrwierciedlania swiaty. Komsckwenciy takiego
poglydu st urmanie faktu pozadiwisdomego, tworronego oa o
sxych pigtrach ukiadu nerwowego, posnawczego obras dwiata, Jest
on inny nid racjonalny porzadek gnoseologiczny oparty na $wiado-
moicd, kitry wezakde pelni te same funkcje pomawceze - porwala
adekwatnie orentowad sie w dwiecle, Kepliski respektujac inne (ng
gwicrecce) obrazy dwiata stara sle niejako wykazad, #r antropomor
ficame wideenie reeczywistodd w Eadnym razle nie jest upraywilejowane:
i nde made rodcic sobie pretensil do jedynle prawdsiwego. Tvm bar
deiej, de u podstaw czynnodcl pormawerych, rardwno ludzkich, jak
i ewicrzpeych, ledy te same clementy siruktury biopsychicene], po-
repdkuisce funkcpe ukladu perwowego, rapewniajyor wraieniom ze
dwiala obrazowa, a wice POZIAWCEY KT CRRsSOWO-prICsireenns.
W Sekirefremii Kepinski twicnds, ¢ rddnicoe w pornawaniu, odzeier-
chvllaniu dwiata masadziy sic ghiwnie na stopois roewou llogene-
tycmego | ontogenetycanego ukladu nerwowego:

* Por. 2 Trrisrka, Zpodede r saturola s rdmeaw prewaaly, Arpanenty™ 1978,
mr 1025 (5)

“H.van D1 0wt Ch, o <A, 8. 54, 66,

A Kepf ek, Schimpfeia, s 199,
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Nie sposib opraet sig refleksji idkrycia”™ premego podobict:
stwa pomigdzy apriorycenymi strukturami maocenodcl, ceasu | prae-
strzeni w teorli pognania immamela Kanta, a omawlanyim ukbadem
mmmuxwmummmmnmm
wiem apriorycene formy wewnetrzne dane pracd wezednicjseym
uksataliowandem orz niczaleine od wszelklego doswiadceenia, jal-
sakie odooszce sk do empirycmego poznania swlala. Komstruuja
ane obragowe, fenomenologicene pozmanie reecywistodcl, umaliwia

mmwmmmlﬁm“

ska aprioryzmu (nawet jedli nie znajkiuje ono swojego wyrar w jego

mmﬁumwm.hmmmmm--

czych cry smystowych, czy intelekmalnych, dwiat bytby dla caowie-

ka, a takde | din innych organizmaw, niedostepng poznaweed, enig-
SFICCE) RAmY W sobie”.

Sposth mysdlenin Kepitisklego o caowieku nawlkyaije do tradyci
demaskatorskich, reprezentowanych chociathy preez Karola Dar-
wina cxy Zygmunia Frewda. Pokamje bowiem czlowbeks od struny
Jego bivkogicene] | flogenetycznej genealogll, uswiadamiajc, #e na-
wet procesy sdawsloby sic specyficznie hudzkic (op. procesy po-

wicloma wzgledaml 2 4, Jaka isimicje w
jake  nigsae”, 1 crhowicka istolnie nastapll jedynie preyrost metabo-

™ Midews.

k1 |



lizmu informacyjnego, kidry spowodowal, 3c pierwiastek poznawcey
goruje nad ontycznym®,

Niczmiernie nowatorskim i wielce kontrowersyjmym poglgdem
Eepinskiego, potwierdzajacym jego teoretyezne inklinacje do otwar.
cia perspektywy widzenia podobiefistw i swigzkdw crlowieka z pray
rinda, mimo postepu ewolucyinego § cywilizacyjnego, jest poglyd o Jmo-
ralnosci” preyrody. Wosystemach filozoficenych, poczynajac od Kan
ta w szczepilnodod, rewindykowano moralnodé jako obszar | domene
jedymnie | swoldcie calowieczq, wymoszacy cadowieka ponad uwarun
kowania preyrodnicze | dajacs mu wyrdEnions pozycje w kosmogie,
Kepinski spreeciwia si¢ takiemu punktowi widzenia, twierdeze, e
«orgglek moralny nie jest czymé swoistym dla crlowicka; istnieje
an fed = w postaci macznic prymitywniejsee] - wodwiecks rwie
ragoym™. Kontynuujac ten watek myslowy stwierdza:

':lhﬁérwu]ﬂ.l: zachowanie siv swictegt modna pravpuseczad, 20 wykamjs
one pewne cechy dwladegges o istnienin wnich sumienia [podke. B 5|

ey poczucia winy, wetydu, lebos peeed karg™.

Kepinski wyragnic méwi o sumicndu biclogicenym, kidre usyiu-
owane jest wewngtrz ciclesnodel, w tzw, metabolizmie energetyce
nym, a dokladnicj w pewnym centrum energetyeznym ewanym me-
tuinrycmjr sadrem Eyeia™. Owe contrum biologicine pulsujgee 2y
ciem, charakteryzowane Jest przez autora Leks preez dwa prawa
biologicene, | prawo samozachowaweze oraz I prawo prokreacii™.
Maledy one lakée do clementéw strubtury na rdwnl 2 porzgdkiem
czasowo-przestrzennym, wprowadzajac rownie wainy obok porzad-
ku wo-precatreennego, porzgdek wartosciujgey”

Wartndciowanic na szczebly komdrki ma wiee, wedlug Kepin-
skicgn, charakter wybordw moralnych, Kaddy wybér, jaki dokonuje
organizm w zderzeniu 2e dwialem moina bowiem zakwalifikowad
Jako gwycigatwo albo [, albo 11 prawa biologicznego. Poglad ten sta-
nie sig Klarowniejszy, pdy preytocze fragment wypowiedzi Kepin-

e o REre rdwop ewolucypego metabolion informacyioy staje sie corag bar-
dsiej hogatsay w pordemisu 2 metaboliznen energetyeanym, o celowieka mecmis go
przewyimza. W rmazk = hyn coraz szereea siap sk sfera svmbolicme | ). Colowiek
JE i mode sankngt swego dycla w sarn Ego seduie, s on #° na jegn ofen-
dzie, wslerze duchowe], waberze spmbolu™ A Kepidski, Lok, o 5354

™ 14 e, Astoportrel colouiake, 5 200,
™ Mdem,

A Kepldski, Sokisofeng, s 199,
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_ mwlﬁuﬂdﬂhmmﬁﬂﬂ'ﬂi‘“hﬂrﬂwm
mu i inspirowanym prees nle procesom budowy, natomiast do koja-
rzy sie ¢ | prawem biologicznym | procesami destrukicii w prayro-
drie, a takdr (manifestujscymi sic w Swieck hndzkim) dzlalaniami oraz
gawiskami waarlkicgu rodzaju rozpadu spobecznego.

Dobro w tym ogdlnym ujicin byloby stymulacy procestéw budowy,
tworgenia, w jakimd sensie kontynuacjy drugiego pra-
wa biologictnege |podier E 5] Struktury coymnodciowr reigeane
2 macieraystwem | trosks o miode pokolenie s pracpojone dobrocly. Dobro
tiowi w budowle gulnada, w nibosci, w opiece, w trosce o slubsgego, U czlo-
wieka dochodey strulitury caymmodciows bardzic] akomplikowine, ale gens-
tycinle ted wywodzgee sig & dragiego prawa biclogicznego; windy slg one
# budawsy wartodel spolecenyeh i kulturalnyeh. [0 Zho natombsat polegabo-
by na Fuhud"ﬂ.hl procesdw niszezenia [podir. E. 51 ILH‘-‘-
sgczenie jrpeciwatrwia sl negatyweej entropii, ktdea stanowl SOL s,

Procedura Jumorslndenia™ preyrody i polrakiowanle praw w nicj
driafajacych ko obickiywnych s# moralnych, a wige spojreenic m
naturalne procesy obumibcrania | odpawiania proez pryzmal moral
nego wartodciowania typu dobro - o, wydaje sic wicler problema-
tycina i budsl mstrachenia. Po pierwsze, trodno sgodsid sic 2 pogls-
dem, e gahunkowe, rwicrepee svstemy wartoded, jedell woopile takie
istniciy”, sdeterminowane calkowicic biologicenic, porwalajsce do-
konywad, na bage istnicjgoego zaprogramowania, okredlonych wy-
Bordw | ridnlcowad drodowisko pod katem mmaczed, posindajy walor
systemdw etycenych, Czyd modna bowiem rozpairywad ceynnost
budowy gninzda praez plaka w kategoriach dobra? Po dragle, trudno
obronid poglyd, de ludzkie wartodcl moralne | zachowanka w katego-
riach etycenych wyrastajy 2 tych samych biclogiczanych podsiaw, z tych
samych praw biologicanych, determinujacych naturalny porzgdek
moralny, co mchowania fwierzece, nawet te, kidre sy interprelows-
ne jako Gew. altruistyczne. Wielu biologdw | antropologdw precyzuje
poglad ma temat hudzkie] moralnodci twierdzac, i wyrwala sie ona
spod dyktatu gendw™, dr tylko crowick ma adolnodd wartodciowa-

Tidem, Lo s 170

“'-'ﬂinlfhuql it 5. 3. Tadeusy Beelickl pray e stnioic _socjo-
grams” homn ssjEem, ey deiniue jako pewien repertusr practycmis edeterming
=ity ch predysposys) do wkdck @ nbe lmmych spesshiw gchows™ twierds, ge Tyiko
dsie jako jedyel w preyrodse, pobrafimy b= nasze paerapoe skloimoko probowad
FrEEERyicEye, olorlme”

" Did,



istnicly = obicktywna wartosé dobrn | a moralnego oraz jakas intu
lcyjma ailolnodd ich rozpoznawania.’ Prey omawlaniu koncepcji su
ndcnla skupi; sie na problematyce tu zaledwie swygnalizowane]. Frze
kotunke Kepltskicgo o smiendu moralnodci preyeody, o tym, # bio
logicene prawa majy moc imperatywiw morslnych rozstraygajacyeh
o wyborge migdzy dobrem a glom, stanowl musadndezy plaszcryame

byciem.
rodnicene] barmonii danej caowickow! a priorl. W Lebe caytamy:
Gely w pewmiych oltressch historyezpyeh £ tyeh cay innych powodiw
ulegnle gclsiansi naturalne poczucie porzgdku [podkr E. S|
ktdre w knddym cxlowleln istnicje, wdwezs obsesviny gaszcz minego
roeleaju norm, nakazdw | zakazdw e stworzyd sstuceny porzgdels, majgcy
patgpl naturlne mozeznanie oiksdsy dobsem 8 g (miledey dobrem

i dem, glvd porsgdek moralny jest ll-ntemtﬁ.lnh nifwydnzy formsy o
reqilu | & nlm crlowisk ma sawigksze khopoty)

Porzglek moralny immanentnic mwarty na pogiomie preyrody
wewngirz codowicka zasadza sie, wediug Kepitskicgo, na prymacic
procesdw progresywaych shidscych #ycis organizmiu, crvli na prae-
waidse dobra nad chaosem i destrukcly, cryli nad sem oatologics-
nym. U podstaw weaelkicgo leku thw, jego adaniem, Ick nazywany
mhﬂmmm:m:h

mlmlelmu:rch sie na poziomde subicktywnym (psychicznym) nie-

TAKepineki, Lph s 36




pokojem oraz pespolem ucrud negatywnych. W Lekw Kepinsid wy-
ratnie o tym mdwi

Lek muvaliy bylby swoisty karg 2 nemsseale urmplkn moralnego:
wewngtriny spokdl. pocnicie by wewnctrznego byloby nagrody & utrzy-
manie tegod pormydion™.

Wypowiadajgcy sic na ten temat antropolodzy preecry jakoby
. moralnodd kiniala | regulowala zachowania rwicrzyl, twierdzac, e

powstunie pojed moralnych (np. pojecie winy) jest konsckwenciy
preekrmczenia siedostepnego dla swierzt progu edolnodci
poznawcrych™, Prog ten wprost nazywajy swiadomoscly wlasnego
jn, samodwindomodcly.

Diotychezs omawinjec hudzk clelesnosd, odpowiadajycy poje-
ciu metabollemu energeiycenego w systemie myslowym Kepitiskie-
"~ go, koncentrowadam sie na woetrzu ciala. Sfern wewngtrasomatycs-
mhﬁﬂ;mlmﬁpmhﬂm.mﬂm
_cepeii Kipliskiego poslaclly status praw moralnych | skuplone w odrod-
ku rwanym mctalorycrnic Jadrem dycia® stanowdly fundament ak-
shologiczay istot gywych. Obszar woetrza ciala precdstawia sic takie
ko struktury sorganizowany, w ktdre] opricz cementy contralne-
Bo, wWspomnlancgo centra .moralnego”, wyrddnk® modna inoe cle-
. menty utrpymujce porzydck na zsadse antomatyemow, kidre ceesto-

kro¢ zwane sy praez nicgo .madrodciy ciala®,
: Kepinski, chociai nie uiywal dwiadomie kategorii struktury
w sensie uiywanym prees strukturalistiw, to preytacaane preez nie-
go charakterystykl ludzkiego organizmu oplsywanego w lerminic
- metabolizmu enorgetycenego wykanujs wicle podobleistw do orfen-

tac)i stukluralistyczne) w biologii. Otéé do takich najwasniejseych

 imu gloszacego ofywienie, uduchowienie ciat | umleszcajacego
E #roddio ruchu w drmdin materd.

™ Idem, Autoportrai calowisha, s 190
TWORIatysaklap e, 0, 35



2} Ujpcike #ycin jako procesu samosterujgocgo. Autoregulacia
nie jost, wedlup Keopinskiego, mwyklym proccsem rdWnowazenda,
lccz polega na wylyceeniu wliasnego kicrunku rozswop, utrZymanio
stabegro porzedku wesnelrmego organizmuy, mimo dialektyczne] wy.
miany encrgl i informacyi™ #e drodowiskiem. fOpisy samosterowno-
&Ci organizmow spolykane w pracach o odpowiadajg, pod
pewmymi wrgedamd, pojeciu Jhomeostazy™, te zad strukturalisci uwa-
zaja za kategorie strukturalizujgca™, preybliZajacs zrozumienie au-
tomechantzmdw rzadzgevch rozwoiem i funkcjonowanicm organi-
zmdw jako struktur bBiologicenych.

T Pokazanie ontologicenych swigzkdw kadde] dywe] istoty (w tym
takie chowieka) ze dwialem zewnelrznym za pomocy cybernetycz-
nepo pojecia spracien swrotnych oraz rvtmdw budowy i niszezenia,
rodzenia i obumiernia, sdeterminowanych dzislaniem biologicznych
autodynamizmdw zasreeepionych w strukiure blofizykalng organi-
zmdw obdarzonych dyciem. Najbardziej uniwersalne | syntetyczne
swe deicdo zatytulowal Kepinski Rytm svcla Dokonal w nim bogate-
go precgiadu modnego by ndmdw zardwne wewnetremvch, jak | oae
wnetrenych, kidrym podbsga fvcie hadekie weddnech wymiarach rozwo-
Ju, funkcjonowania | precjawiania sic. Celowieka wids w powigzaniu
z ogdélnymi prawidlowoséciami, kidrym podlega preyroda.

Srodowisko przyrody ma swoje zssdnicee rytoy, ktdoym ted cibowlck
podiega. Jest to rytm dnés § nocy = wisifke dycia | odpoczynb, ale fed je-
snodct | ciemmodel, rozut | &lepach nambptnodel — chetazy, nurt apolitski
i dionizyiehki w kulturse™.

Cielesnodd ludzka nie jest uwicgiona™ jedvnie w sferze we
wnetrzne]. Ulawnia sic ona na zewngtrz, chociadby w formie wygls-
thu i ekspresji clabi Te zewnetreng warstwe metabolizmu energe-
tycmego Kepifiski nazywa uldadem somatyemnym, w preeciwiensiwie
do opisanego juf ukdadu wegetatywmego. Jest to czedd najhardzie]
powierzchowna i za jej podrednictwem organizm styka sig bermpo-
drednio z oloczeniem zewnetrznym. Z tego takze wagledu peini ol
widoemmej granicy pomiedzy organizmem a dwiatem. Cialo rewmngire
ne, kire jest granica, preeimaczone jest pracde wazystldm do smbes-
pieczania swego whasnego wingtrz, ale rdwnict w jeszeze wickszym
stopniu do preyimowania i odpowiadania na boddce dwiata Sigd

™ ror, L Piagel, op o, s 05
A Hepiheki, Aulapordvel cebarieha, 5 47,



cialo o strony gewnpirmnej sorientowane jest tolalnde na ruch ze-
wmetrmy, fa wymiang z oloczenier. Prayatosownnie organizmow
mw—ﬂwhﬁwﬁh mmusio j& neako do rogwijania clal a po-
prarz nie o ekspansii scwngtrncy.

Ewciucia ruchin w dwieche rwicrzorym skoncentrowss si; na rechu
gewngITINYMm padicr. E. 8], . takim, kidry zmienll sytuscle rwierag-
¢.mmmmmmﬂm,u.munﬁ
atrrymasie wewnctrane] intergrach ustroju, posostal w rorwe ewalucyy
mdﬂuﬂtﬂ-nm'lmmmm.

Ciabo | jego ruchowa ekspresja stanowi sferg pracjawiw psy-
chicanych, teren ekspresjl hudzkiej psychicanodcd - podéwladome]
| dwindomej Plerwsia 2 nich manifestuje sie poprees michy rauto-
matyzowane. Keplisski twierdzi, 22 w bezwiednym Jpzyku® ciala

.| sawartn jest historia tridu ich uczenks sig [ruchiw siutomtyzo-
M—L&I.Mﬂwmmﬁlwmw
WW:Mme-hﬁww

hhycrhwmmuhiﬂhﬂﬂhhﬂmw
tmmmmwww
podmiotu. Clalo, a rwiasrcza twart, jest obszarcm nagodcl™, 1. 13
crpaciy, kifira jest bezposrednio wystawiana do dwiata, do inmych b
dﬂKﬂiﬁHnW&mmﬂ]ﬁqﬂiluﬂukhﬂnpnlt
wyrazu, na kidrym upwnizjg sk, zakryie w rewimch wewngtreciele
smych, prawilziwe, fywe emocie, uczuciowe nastawienka e dwilata,
wreszcle dynamizmy biologicmej natury, trudno wdwindaminlne, Da
tego Kepinski zlicen twarz do najwasniejzych elementdw objawia-
jacych to, co wewnetrzne”, a przez to majmocnie] organizujgcych
preestrien migdzyludekich obcowan

™ 1 d & i, Malowchaliz, s 100,

"1 v ik, Prsnesds chorego, Warszews 1989, = T35
™ Pidem, s A4

* Whidem,



Preytocaony fragment wypowiedsl praywodzd na mysl rofwais.
nia Emmanuels Levinasa, ktéry, w bardzo podebay do Kepitiskiego
sposch, ukane twarz pko miejpor dowisdcarnin Innego. Jest 1o te
ren  wyridmony”, gdvi Komstytouges modemj relach migdryhudsce] ktdry
mowsde nosl mamiona osobowego spotkania, a w ma charakier
etycmy. Powiedeenie, b Jtwarz jest legitymach™ mofna unpelni

 konstatachy okredlajgcy praedmict owego pracdstawiania sic —  praw.
driwa Blola cilowieka - objawia sie w jego twarey™,

* Budem
B oov o O Rowidska, Myl Emmeners Lreeaos, [w] Preestreel logos
i camy hisbomi, Warngaws 1984, & 302; por. takide: E Levinns Bk § meesbodceony

Rogmeiey & Riififem Memo, Kraldw 1002, & 4951
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Rozdzial Il

I FAZA METABOLIZMU )
INFORMACYJNEGO A PODSWIADOMOSC

Prawsigpujac do analizy oraz interpretacii drugiego poriomn calodc
mhgﬁmf-ﬁhmb}lﬂndlhﬁeiﬂ@mhmﬁm-ﬂmﬁ
w terminologll Antoniego Kepifskiego | faz metabolizmu informa-
e¥inoEn, EWTACAT Uwage na integralny swigzek te) fazy x warsiwg
chelesna, opisang w rozdziale L

Nic sposdh bowlem odidzielié procesdw siricte cielesnych od ich
subiektywnego | w tym sensie psychicznego manifestowania sic za

skicgo kategorii kolorytu mastrojowo-uczucio-
wego' [podir. E. S, Podsial ten oznace wydselenie w obrobie | azy
mrtabolizmu informacyinego dwoch warstw:

1) Warstwy endogenne], glebszej, mocniej powlyzanc 2 clalem
i prawami biologicznymi umicjscowionymi w centrum witalnodcl g
drze #ycia®) | posostajyce] pod bezpoérednim ich dyktatem, Warstwa
ta stanowl nastrd] emocjonalny, rozumiany potoczaie jako bliéej
nieokredlony wlan obnkbonej lub podwyiszone] emocjonalnodel. Na-
strdj bowiem jest sublektywnym wyrazem dynamiki fyclowe] i iym
namy-.mr:-jh.rdﬂ:jwh:tcﬂg z wewnelrmym (endogennym) stanem

ﬂwmmwmmm
re juf .aa subicktywnym wyrazem masadnicrej postawy wober oo
crajgorgo dwiata, 3 widrnie - wobec samego sicbie | [ym samym
bardzic] ag zaletne od relac ustroju 2e §wiatem otaczajgycym™

Interrsujycy wskazowke na temat, jak naledy potrakfowsd zja-
wiska psychiczne, okredlane preez Kepinskicgo terminem kolorytu

"A Kppi s ki, Melgmchelir, Warsziws 1975 s 196, 207, 300,
! Modaw, n. 100,
! Midim.




Brak mofliwodci wyborn § kierowsnis kabe nam mlcepd struktury
crynnohciowe pierwasej fazy metsholirmea nfrmacyjoego do sirokior-
podiwiadomych [podkr. E 5], gdyi ich wisinie ssadnicey cechg
Hm-vﬁm:w*mmm
swobodnegn wybor®.

W e copdei ksiadki sprobuje rozposnal ghiwne tegy i wypowie
e, m pomocy ktdrych Kepinski charakteryauje hadzky podéwiado-
modd, Forlentowanie sig w tredciows] | merytorycenej zawartosci
pojed | twlendeet formdowanych przy opiywaniu | fazy metaboli

 Informecyjnege poewoli mi odpowledeled na pytanie, czy Ke-
le‘:! pozostaje w murcie kasycane] paychoanslizy Zygmunta Freo-
scl, wymykajace sig freudowskic] standaryzacl. ;

Po plerwsae, -uhnﬁétﬂkﬂmhﬂnmﬂqiw

d. Konsclowencia

ubrwalonych na gruncic psychoanalizy. Poddwiadomosci bowiem b
sprowidza do sfery libidialne] powickszanej procz tredcd | preedycia
atlumione preez cenzora Swindomeodcd superego”.

Podéwindomodd Integralnie zwigeans jest pe dwindomoscia, na
mrl#rnrh:liﬁwumﬂcm:t_h_'.j

Pherwnea [aga jest bespodrednio rwinesns & sewnitreng | sowncireny

wytuncly ustrofs, stanowl przygolowanle [podir. E 5] do dalsss]
jut bandriej ordinicowanef’

okreslana jest wipe precz Kepinskiego jako
Mniﬂnﬂtﬂ!ﬂnﬂ#dﬂlﬂmhﬁmm
}dukmmmuhﬁmm

! Midem, . 197,
"J'IHM.

=



E:" - 1 faze metabolizmy mformacyjnego
traktuje jako pewn® to preyeotowawcee do dalsec] akiyw-
podcd, 10 modma wmd faki wspdloboomsd, wisidw yslgpowanis ne-
strojow i w kabdei mawet majardsc) dwisdomes] akiywnodc
cdowirka. Foigped powie o tym, oo wspolwiadome, kidre
[-.| jest cochy mtakepoegu w dane] chwili dwindonego. Koy
przes o, de adda tredd dwiadomodel wykanije riwnacd enbarwlenle emo-
W,Tu_mmplltmmduhﬂnm,mmdhkﬂmhthm
cliod lywn oms nderar bardes slaba. Nickiedy jednak th emo-
cjomalnoddt made by tak silng, de staje sip jedyng tresciy dwindomoded”,

@mﬁlmﬁﬂ wice, jako picrwsza [aza metabollzmu nforma-
g, rombans jest ko niejednolity obszar psychiki Jusytuowany”
poza swiadomosci, stanowigey wszakde wspdlobecoe | wapilkssal

i uc ) Odpowlada ona w calodci kategorii sfery thymos (pogiom
mﬂ.mpﬂm._h-_ﬁ;j&uiﬂaﬁumk:-ﬁrw
prostomysinobcl. Olredla j ko siery  wartodod cmocjonalnych o naj

kafniku prostomysinosc. .

BE Puppe), Grmice fosdomsic, o reecoeeisok | docsawenin dswini, Warsgs
wa 1080, & 187, JTa, oo slaje sip swtsdonnen, jest mwsse wilkien o praygulo-
wamere), krn s nie s Sstadome, lece Wisinepr ey e wiad o s [podke E 5]
| ety pratiidany aoble rownict wyobrad jako jednocsesnyg # tym, oo W dunej chwili
st dwisdome. 1.0 Takle | lnne obserwacis prockonijs mas o tym, e jednocectnls
£ kehly iredcly dwdadomodcl prechiegag umyslowe ole-dwiadome, & ealew prayiwis
dome proceay, kides okreslngg kihde nadchodor deindome " (b, 6. | A

") Batka, Suiai porgesenis mornluegn Madpacis v stpee proviominsdes, Ka
wewice 1088, s 260 Ghownym shoiemien eyl prostomydinodcl jral wasicke [k
dgndnodc] chenumtane] w nakreske edesiwania warfodcl prostych” (Blbes, 5 )
oz, oy w ilial £ yin, parcerenes morainege tych warkedcl. Zikoberse D wymags
oreyEcia | ahorptich Wy o redkeedc praes paterainego, doslaaccgn w kaidym oo
W, ek kue o vesbspeglpdoeych precionn ekl oras hsioryomnyBob it
rowpch wanmbow, w tepch o hadse fvi™(edem, 5 3] Fieen o kenstyhnge por-
miy, iirr ay Jpelstywnr, pcbowsy sale & samy moc aecsalagoy = stosanku do
clowekn prostommylnegn, poniewet eg mhereen historyommech nbe nas wphyws s
Habode bej podmtawy b dprdmcema, ki stancwl sassdsicso @eEnioine (40T
madrkn fer wan epesil o puwanie, reagowants | wariokcowanis Tosd ludedego poje
dyncpegn cebawieka pee podsteeg porpcienia wartolc prostych | W Em senme wapdl-
nych dls gabunku®(bidam, 5. 55). Kepiiski prawie w wlentycany sposth sakbads istse
bl praws, (abiriliegn gelskows” prevpisaepn kaiderm calowiekow, [ninmpretuge
= biologiemie (dws praws Dolegicme), jednocsedsie usiaje (ch morslny charakier,

4l



sie preciyciowe doswiadczenie wartosc, a 2ywoss™ | spontanicznosd
tego dodwiadczenia gwarantowana jest bliskodcia odrodka dycha
(hios)?, w ktdrym tetnig biologicene sily. Pokrywa sic ona z polemn
nistwiadomoscl,  wskanjaos) nie tylko te preedmioly, kidre zasps
kajajy naturalne i setucene potrzeby celowicka, biolegicene lub psy.
chiczne, ale take te, ktdre sprowadzajy cdowicka Jdo sieble”, daje
mu wekazdwki drogl powrotne]™ do celowicka prostomysinego’ .
Jaka korelacia zachodzl miedzy nastrojem a uczuciem? %
stawowa ridnica migizy nastrojem a ucauwclem sprowadza sig,
im preckonani, do lego, #o nastole jako sini swigzane ¢ wewnelrz
nym wymiarem cielesnodci naleds do glebszej nicdwiadomosci, Cha
rakterymu trudne do wythumaczenia stany psychiczne, Natomias|
uerscia odnoszy sbe do aktywmodcl cdlowieka w dwiccle zewnetrzmym,
clricki cremu mogg byt wdwiadamiane | wyjadniane w relaciach i powis
zaniach z nim. Oprdcr tego rozesonkowanie podédwiadomodel praees
Eepitskiego na poklad gicboki™, wewngirzcielesay, nasirojowy
oraz Jpvtszy”, wychodegey 2 warstwy intrapsychiczne] na zewngirz
A pomocd uczud, undocEnia teoretycany dylemal determinowal
nodci podéwladomodcl W praktyce psychiatrvceme] problem dw jawd
sie w postaci snacrgoego pytania o modliweosci sterowalnosed i inge
rencii w poearscimane fycie nasirojowo-ucciowe chowieka, A takce
0 zasadnosci wysilldw swiadomych zmierzajeych do wphywania na
nastroje | uczucia. W kwestl determinowalnodcl podéwiadomodc
Kepifiski sklania sie do stanowiska umajacego wegledng autonomi;
r trj ut‘:fj.;mychir_-mnj. W Mealanckolii formuduje swoj poglad wprost:
R o T

skrode sa antonomdcene, [...] Stopieh dwiadone) stervwal
-— rodcl jeat ZnacEie wickssy w wypedke mysli nid u:‘ﬁ@.ﬂ Mamze dwiz
dome panowanie nad porzpdkiem | zmisnnodeiy mwetabollzmu |
energetyemnegn, @k ted informacynegn, jest zatem dodd nikle. To, co dl
Sycia wrdale sle onjistotndelrze — uirmanende indywidoslsego porzadiu nstro '
Ju, o0 wigke sy z konbecznofciy utrsymania stadej snymiany energelyczm- -
Informacyine z otoczeniem | chreslonegs stopnin jo smicnndci = megryws -
si W ppcenie wicksee mierze poza swiadomodciy, autono-

miczaie™ [podkr. E. S}

a lakde powazechng | unewersalng wartosd dobra | =artodei @ o Japokrewnionych™ .
rRE pierwning uemckwy sfcinodd romomawanin owyrh wartcdol neceelnych, pro- |
atyeh oraz ich preeciwienstws, Bologicznie wwarunkowantgo, s moraleoge,

" Badewm, 5, 206,
* Bidam, 5. 111,
A Ko pin sk, Melesckobia, 5 192

il s e S



Cudzie ndre) wazakde Kepinski podkredla role wysdlky #yeis, ro-
Jako swindome mbiegi czy formy aktywnoscl zmierzjger
4o wplyniccia na to, co _nicdeterminowalne™. W Maloncholii pisze:

Miodrary vesmkomie, aktem woli, repisay wheng dynamdoy ciows, o
iy trage wetabolionn bdommacyinego preez fywssy kootskt & otocze-

~ piem [ um—;w oegalywny cutropiy slarajac sig B uporzad-

swo |

W opinii Kepidskiego granica miedzy nastrojem a ueruciem jest
::;m.tm:mmmwmmima
mym. Lep reslic te dwa pojecia wspdlnym miancm kolorytu emo-
cionalnego™ . [Na gruncie wipilczesnej psychologll preyjmuje sie
akreslenie alektywnode] opisu ogdhu obsmree fycia ucar
ciowegn wydzicla sic waeskde pewne poziomy 20 wegledu na ich sto
picn zasllenia energetycanego. Olo2 uczuca aktywne” wane 4 afek-
tami lub namigtnodciami (miodé, nierawisd) | wrae 2 tew. sklonno-
sciami afektywnymi stanowiy rodzaj bazy | éridia zasilania dla po-
giomu verud biemych®, do kidrych zalices si¢ oderucie preyjemno-

g i, bilu omz emocie. Gdyby wmad msadnodd tego mzrdinienia, o

Ll

W ks T L

R Det SRR B M DR s

nastrofe ko ghebims warstwe zkotwiczona berpodrednio w meta-

takie prawem nieoawisci oraz [l rwanego prawem milodcl), modm
saliczyé do skdonnosc] afekywaych, sBrych impualsiw do czegos

ol caegos. Nastroje wice, ze wzgledu na Jokalizack®™ w stosunku do
centra energetycencge, do dwich praw biclogicznyeh, ktdre tu zwa-
ne sy afektumi | w mmsadzle odpowiadag popedom nn grascle psy-
choanalizy Freuda™, posiadajy wigkszy .moc energetyema” w stosun-
ku do uemid ] Podzinl nicdwiadomegn na poziomy, ¢ kidrych jeden
stanowi obszar gleboki trudno lub wipez nieudwindamialy, drogi =8
macnic bardde] podskirmy” | wwiadamialny, preypoming | zblids

" B, 5 198
S

=]

S delipuje sip jalls wrolsoo (podio. B S| represnisc paychicms
, wratyrmegn frodis potudeenss. Ta peychicms rpresmitic reana
HW“IMW.:WUMMMM
Polmely” C 5 Hall, G Lindgcy, Teor ossboweded, Warssows 1590, n. 46 Dwor
Hsacnicar kniegoric popydow opisane preez Freods: poped seksasiny, sycla (Eros)
SrEE popgd snlunceenia, niberol (Tanates) @ grolse odpowladay koleima = 101 1 jpras
Yiuloglemsenu w kntegoryzeci Kepinskiegn.
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Kepitskiego do pewnych konoepcji nicdwiadomodcl, mp. do jungpos.
trukturalizacji nieéwiadomego™.

Kepinski dostreega realny rwigzek | clyg powigzan pomiedzy sfen
wewnjirzcielesny i potrzebami determinowanymi prees dwa praew
hinkogicane, kidre je zasadniczo charakieryzujy jako nicco hicrarchics
nic wyis sirefe pevchicznemn fycia mastrojowo-ucmciowego, Warstwg
ta z kolel, ko pole niejednorodne, lyczy sie popraez ucauca 7= dwia
domidciy (11 g metabolkzmu informacyinego) . Zwiazek en, w upross.
czony sposdb, moina przedstawic nastepujaco: metabolizm energe
tyczny (1 i [I prawo biologicme - nienawisd, miodé - afckty) — I fazy
metabolizmu informacyinego (podéwiadomodd = nastroje, sldmm
sci afekiywne = nastawienia odo” | ,od™ dwiata + uczucia -

o, —lﬂﬁi.'ﬂ.mﬂnhuimmlﬁ:nu:mﬁﬂmmnﬂj
metabolizmu informacyjnego modna wiec uznad za war
sIwe ia, ktdra za pomocs nastrojéw utrzymuje kontakt 2 biole

wymiarem funkcjonowania caowieka (metabolizmem energe-
fycanyml natomdast za posrodnictwem wemé wyprowardza potraeby,
FE T owane w dwich elementamych prawach biologicemych,

2z in j praestreent w reecnywisiodd, plee mogg sie zakie
alizowad, {Uczucia, w koncepcll Kepinskiego, balansujy juf na poprs

ncEn woelres i sewnetnmodscd, podmiotu | preedmion. Spelniakg preeo
wadng funkcie informacyjngd poniewad za pomocy gradacli odoaud
pravicmoyeh lub previrych médwig nam o stopniu uku_imia. -
trech, zagroded zakinkadych w trakcie ich apr]nmm
piiski wyradnic dacli uczucia pa preyjemnne i kre, Pierw
s mq-ir Z maspokojeniem podstawowych potrzeb usirop, dragie -
2 niedostatkiem tegog zaspokojenia. [...] Previemne jest to, co reali
zacie tych dwdch praw [biologicenych - E. 5] umo#iwia, a pravirs,
o0 jej precazkadza” . Zaspokajanie potrzeb odbywa sie wszabkde w prae
sirzeni zewnelrane), wymaga wiec aktvemodci caowicka wﬁwi-;:_i;!
Uchwycenie preez Kepitskiego zwigzku miedzy ucsuciami a ak
tywnodciq podmiotu w dwiccke, doatrzedenie korelacH miedzy dedz
laniem, postaws do” swiala a previemnodcis, ktdra Jest Jak pdyls

" G, Jg wyilziela wy grupy trescl nicswiadomedol p i e Fws 25 2 nich sb
powiy reso cmasowo subllmale, 0 dajgee sty dowolnie reprochibboes® {panded
drugq— redcd e dagee sie reprodukowad dowoliis, medwiadome, a Irzeci @
redci lakie, kitre w opdle sie mogy skad sie prosdmiotem Swiadonsosod™, C, G, Jung
Axcheligr o siwndole, Warszawa 15981, 5. GO, por. Takde: E. Slawnic ka, Mefwiadowss
Joks herowy element prpckii ludedief fwedlug Core 0 fungal Prace Fllasoficas
LELE Acts Undversitalia Wraksbavieosis or 1230, Wrodaw 19892, = G 1.

A Kepins ki, Melenckatio, g, 170,
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- pagrody s wysiick fycia, 2a werost negatywne] catropll ustrop® |
i odwrotale, preypisywanie inercii fyclowej werué preyhrodel = de-
; mw,immuumﬂummm
dinlcktycmego rodzaj inlerakcl usirdj — olocernie. Praclamuje tak-
tmﬂ.nﬁ-_ﬁqnmwpm
#-m'm whisoej biologil. Biologicme prawa dane
w postaci gENEtYCIneRo Japrogramowania wytyczajy, wedhug Kepin-
cele ludzkic] akiywnoscl

gruncie eoretycznych rozwigzan | pomyshiw Kepltskiego
| fra metaboliznu Informacyjnego jest Jzaprogramowana”, ae -
programowank

; w metabollzmy energetycanego, Jak
1 o l..] Dwm podatawowe cele blologicsne Impliiasy pewne

fycia, lycxy sig pracdde warysticim 1 ecrocEmd | nestrojan o zoaloo wens-
oym, a drugie, § prwo sachowaniz geimnku, @ scrociuml | nestrojami

o Mhr-
Eﬁwﬁlm i podéwiadome rawiska psy
, jako & teleonomicena, funkcjonujy w oparciu ghiw
nie o zaprogramowande celami biologicanymi, pozostajy wige w sl
rze wplywow claln,  Proyiemnods i preykroéc sg subiektywnymi wy-
macenikami procesdw fyciowych™ Z drugiej strony jednakie
stwlerdzenie, 12 mprogramowanie thwi takde w metabolizmie infor
macynym sugeruje modliwedd obecnodcl | zwlgzanke podiwladome-
4ci z cclami pozablologicznymi, celami wypracowanymi preez 1 faze
metaboliamy informacyioego (iwiadomos) Te 28 genctycmie powly-
zane sg z byciem § aktywnobcls w rzeczywistodcl, ktdry dla clowie
ka jes1 swiat spolecimy.

To, co nicdwiadome, opisywanc precz Kepitskdego w katego-
rich | fazy nastrojowc-ucruciowe], fary preciiciowe] pomiedzy
~ciemnym” wogtraem ludzkicj ciclesnodci a dwiadomy capiciy psy:
chiki wystawioncj jut na kontakt ze 4wiatem spolecenym, zblidone

“ﬁh
" idem, » 212

ol ¥ Keplanki Anloporel calowiaka (molli, afremyd, wybde | weipp 2. Bym,
Horakiw 1902, 5. 155
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jesl, w moim przekonaniy, do pojscia niedwisdomosc wypracowans
w pruzifiskicj szkole paychologicene} preez Dimitra Usnadze, Cen
tralng i fundamentalng kategoriy opisujaca 1 wyjadniajgea nicdwia-
dome jesl tu nastawienie (ustanovks). Wedhip Umadze, nasta
witnie jesl okredlonym stanem psychicznym podmiotu, wytworzo-
nym wskutek osobniczego dodwiadczenia zwigzancgo z zaspokaja-
niem jego potrzeb, objawisiacym sic jako gotowods, shlonnodd pod-
mictu do p mia, postreegania | dzatania o okredlonym cha-
rakterze '“‘Rr.p[l‘hk: trakiuje netomadast | faze metabolizmu informa-
cyjnego jaka swolste preygotowanic postawy podmionn wegledem
dwiata, 2 ktdrym musi sic on nicuchronnie zmicrzyé w trakcie -
apokajania potrzch. Jest to wige takde stan napiecia wewnetrznego
podmiot rostrzygajjcego ¢ wyborze proste alternatywy: albo ak-
trwnedc Jdo” dwiala, albo rezvgnach | zahamowania tej aktywnodci
rzez Kepinskicgo postaws 0" dwiata.
ic: 2 jego sugestiy o strukturalnym powiazaniu 1 prawa bio-
logicanego & nastrojami | uczuciami negatywnymi, a 11 z pozyiyw-
nymi, modna w obreble podédwiadomoda pravigd wystepowanie bk
dwich zasadniczgch nastawien, kidre objawiajs sie po-
stawy oil” 1 o™ dwi
Podobiefstwe miedzy | fazg metabolizoon informacyinego a na-
stawieniem, wedlug Uznadze, zammacza sie seceepdlnie wyraiie w wi-
dieniu rwigrku migdzy potrgebami a emociumi. Obaj mysliciele
podkredlajy bowiem genetycing plerwotnodé potrzeby w stosunku
do standw alfektywnych 1 ucasclowych,
Uznadze twicrded

[...] prey wystepowanin potrzeby § sytuacll, w ktdrej podoiot mode i3
zzapokaid, powstaje swoisty stan, kidry mofna schamabteryzowad jako
skbonpmodd, ukierunkowanie |[podkr. E 5], jako gotowodd tego pod-
mioty do spelnienia cxynmodci, kbéra porwala zaspokold te potrzebe
|...]. Nastawienle Jest modisem podatioty w kaédym momencie jego cayn-
noécl, stanens calodclowym zassdnices sie Tﬁ!ﬂlﬂuchil o wezmystkich jego
erddnirowanych psychicznyeh sit | adolnode™.

B F. Basain, Zapadeionic mickriodemoisi (o niewAaiaads meizmych formach wis
szzf czymandcd Aerwowafl, Warseawa 1072 1 128,

" A Kppl sk, Medancholia, 5. 215214, 216-218.

DM Uzwadar, Sspiermioniaioge sy peickalagy wsigaokd, Thilisi
1961, 8. ITk1T1. Nastawienle, wedlug [, £ Umader, soderyam swog roly, determio
e prace podmions w Kierankon akovwsoedei, kidra deprowadzs do mspokapmia jegn
potrseh” (ke 5. 17H].
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Nastawlcnle w tym ujeciu jest wypadkows potrzeby | syluacii,
w ktore] modua 4 zaspokoi™. Odzwierciedla wiee, na nledwiado-
mpﬂﬂﬂﬂh‘.lﬂrjﬂmﬂ:pndnﬂmmm.whb
rej mmalaz sic podmiol (sytuaci), r drugicj zad jego realoy stan we
mmpﬁ:—iﬂ:immﬂm
nie postaia komponealy emocionalne, gy gotowosd do spedniania
cpegos st rodmjen inklinachi (ukierunkowania) nasycone] emocio
nalnic. Warunkicm nastawicnia jost obecnosd | realnodd potraeb.

Kepinski Mentycznic rozwiazuje problem mechanizm deatania
tego, cn nicdwiadome. Wyodrebaienie w 1 fazle metabolizmg infor-
macyjnego warsiwy ondogenne] — nastrojowe], Jwshichane]” w we-
waetrzny rytm organlemu § jego potrzeby, oms uceud preekazuji
cych dane” o kch realizacii w otoczeniu, dwiadczy o tym, fe mamy
tutaj takde do caynlents & procesem odzwiercledlanla rozgrywajacym
sie poza dwiadomoscly. Przedmiotem odzwiercledlania staje sic
sartwno 4winl subleliywnych potrzed podmiotu, jak | dwiat syluac
abicktywnych, jako terenu ekspansii podmiotowe].

) e peonak Venadee wyznaje poglad o zmiennodcd potroeb w -
letnodc) od reccrywistodcd | w zwiazku 2 tym buduje caly polistruk-
fure nastawicn, nie ograpiceen | zamknictodc] w kch powsta
waniu i canikanbu, dosé nickonsckwentnbe w odndesheniu
do konstatacil o smicmmodc struktur w procesie ich usts-
wicznej budowy | bursenks, trwa pa stanowisku oreckajgoym ocon-
stans dwich biologicenych potreeh — zachowanin #ycla | prokreacii.
Dopuszcza tylko prosty ewentualnosd zastapienin jedoe] potrzeby
drugs | powstanis napled wynikajgcych 2 tej oscylacii.

Usnadge, kidry dopuszcza w swoim rozim embenng flodd
nastawie, w zbcdnode] od pojawiajgeych sie, nowych, wyswalajacych”
Je sytuacl, nie spotka sie 2 zarsutem arbitraloodcl ustaled dotyczy
cych potrech mawartych w paturee hudzkie] | gencrowanych precsend
emocionalnych nastawicd. Kepinski reprezentujac poglad o enklawic
dodonej tylko 2 dwich generalnych potrzeb o biologicanc) naturer,
mwmsi akie zawezid obsgar fycia mastrojowo-ecrckwrgo do dwdch
msudniczych ortentacl emocjonalnych, dopusecmjac jedynie Jrodnice
W ich nasieniu™. Cala bowicm praestreed nastawicn | ucrud usts-

“w Whrigelaws Nmbmdnne dene (Msdeneeks § esacaabicleege, Th
lis 1987, 6 122120

e W Lk A Kiepinokl precy sy pomyisc aydl 0 gherwased uihe - . 5 sape
decyza odnossyen wig do postewy Ao | 00" oraz pocdomu dynamikl kycawe] (fazs
nErowe e joialnd), Potencjlnyeh srukis coynisdciowych el o niewieke,
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wiona jest pod kytem owych dwdch podstawowych popeddw 1wy
*h preez pie celdw,
systemie teoretycammn Kepliskiego postawy od” § do™ swiaty
pretendujy do dwich nastawien plerwotnych, Cale bogactwo ey
ucauciowego crowicka jest pochodng owych pierwotnych nastawien,
Modna je z powodzeniem nazwad nastawiendem nienawidci | mitoécy
Co wigcej, nastawienia owe, jako preedstan albo podiode, na ktdrym
opiera sie cala dwiadomosé, determimija joj tredci. Kaddy proces poens
nda & je wiee jednoczednie dwindomodd i podiwia.
domosd.| Prechicg akidw | proceséw poznawczych, w oderwaniy
od elementdw podéwiadomych, od emocjosalnych nastawien, o
uczué i rwigranych z nimi wyobraded, wreszcie od comnikiw energe
ktérymi sa one natadowane, bedzie zaciemniad ich istole
irski nie wenawal ki samoedzcinego, coystepo cogito, deiabajcee
g0 W oparciu o racionalne rasady. Preemawia za tym chociadby faki
zaliczenia podédwindomodei (1 fazy metabolizmu informacyjnego) do
tej samef kategorii metabolizmu informacyjoege, w ktérym Swiads
mosc stanowi jegro wykodczeniown” faze, Poglad kwestionujgcy nie
uwwarunkowani, (c2vsla” dwiadomodd | nazywajaey jg ko™ Kepin
ski wyrazit niezwykle wyrazidcie: ,Odrywande przefyd o charakterze
myslowym od praedyc o charakierze nastrojowo-ucsuciowym jest
naukowa fikcjg™. Nastawienia wezuciowe stanowly wier coynniki
opraniczagce pole swobody dziatania dwiadomodd, pdy =
barwiaj myslenie negatywnic badd wreez je degorganizu,

Kepitnski preedstawia kwestie delerminowalnosch swiadomosci
przez podawiadomodd (w opisanym tu Znaczenin) w nastepujacy
sposdh;

Jak wepommEann, w drugie) fazie metaboliz informacyiiegn sindee wic
e inoiweded wvbon ridnomdnych modeli recsywistodl | whisiego w nig
gachowanks sly, w preeciwietstwie do By plerwseej, w ktdee] wybdr ogrr
ez sk do alternatywy (do” hab odd”. Ale decyzla w te) fagie jest w tym sensic
zagadnicza, i od niej zalefy rodza] wybordw w fazie
drugici |pedkr. E. 5. Jedll w plerwsze] fazie zapeadnie decyzia od”, v
w drugie] fazie nie mogy tworsyd sle modele rzeceywistoscl odpowksdajse:

wyslegni ko maieew foh nasileniu [pedir, £ 5] Wyl alematysy teg jod
miewielkic odoe = sods, polrdzene - sahamowanic® A Hepldski, Leh, s 356257

1 d e m, Metancholia, 5, 225, Kontymujge ip myd Kepliski piaee: Mie ma =ciys
weh= myali, Bk nie ma scoysipchs wwzue | nastrojdw. Koloryl nie mobe iriniet het
fortry, & fortia bez kolorym, Katds myal preepojona jest ncmciem) | oastrojens, 2 katdr
HEEEC: | nEstrg e swndg forme noydbown®; por. nkde: T PEudad s ki, U deddel wend
i postaw, Calowiek | Swiatpoglal” 1983, os 1, 8. 55,
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wie JAo". Koloryl neauciowo-nastrojowy o granicza [p':'.dk'" E. 5]
sz modliwesdc widzenia | dzistania w dwiecle otaczajjeym™.

Poglad ten wspdibremi 2 myslami Maxa Schelera na temat
prymatu uczud miosd | nienawisci nad catodcis #vcia Intelekiualne-
o araz duchuwego crowicka. Zasadnicza rdénica migdzy Schelerem
a Kepinskim polega na tym, e milosd i nienawisd posiadaja odmien-
nee statusy. W systemie flozoficanym Schelera naledy do udzkiego
ducha privciwstawnegn witalnodcl, natomiast u Kepinskiego usyiu-
owane 54 na poglomie biopsychicznym, chod ju? w tym wymiarse
preypisule on im walor sil moralnych (umoralnient=” 1 11 prawa
bigdogicenegn). Dla mbrazowania rzeczonege podobiefstwa prayio-
ce fragment lekstu Schelera z rozdzialy O idocie filozofi § moral-
aym woranks pornaniz filosoficznege:

Ponbewad: jednak w obrebie gropy aktdw emocionalnyeh mildd § mis
pewid’ 89 najbardziej pierwolnymi odmisnami aktdw obejmjgoymi wszyst-
hie pogostahe mdzaje akidw (zainteresowanie sif czymd, ciucie caegos,
preferowanie #Bd.) 1 bedqeymi ich fundamentem, stanowdy one zatem rw-
nicd wipdlne fridin naszego proktycenego | teoretycanego postepowania, s
Iedymyimni poditrmvym abfamd, w kidrych nasze #yele teoretyezne i prk-
tyrzne znajduje | zachownje swol ostateczng fedsos™.

Emukt, podobnie jak sacyleweny Scheler czy Frowd twiends,
o milesd | nienawisd 53  hegemonami®, pierwszorzednymi sBami
dziakajgeymi w cdowickn, W postaci dwdch praw biologicznych dzia-
lajq jako archalczne sily popedowe, jako obiektywne Zrodla sprawcer
#ydin, obdarzone, wedhig Kepiiskiego, dodatkowo nodnodcia moral-
. Te same sy precksstalcaja sic w wymiarze psychicznym w po-
teEne podéwiadome nastawienia, cipli afektywne inklinacke do™ albo
<0el”, okredlajgee stosunek do deiata, ludz i, w ostatecznym razie, do
samego siehie, Dale] generujs sfere uczud, afirmujgoych #ycie i dwiat
(mitodcs) bad# negatywnych — igkowych | agresywnych blokujacych
proces kontabidu ze dwiatem, a w dalszej perspektywic skamigeych
podimiot na nicpelnie bycia w tym éwiecie, caestoknoé na schizofrenie
lub fnng chorobe psychiczna, Milod¢ § ndenawidd, jako realne sily
bivpsychicane, docierafy takie do dwiadomoéci modelujge i3 pod
katem mo#iwych interakeji 2e dwiatem, te za$ majy jub wplyw bex
posredni na je-j tredciowy zawartodd | sprawnodd w dziataniu, \

® Bidem, n 218219,

"M, Scheler, Psmr 2 aniropologi Slosfceee i teoril wisdzy, Warazawa 1967,
520376,
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Swlslome dycle crowicka, w optyce myskowe] Kepliskiego, okaza
jo sip jedynie marginesem i wycinkiem w odnksieniu do calej poza
dwiadome] sfery Zawisk somatycanych i psychicmych, zwanych na
gruncie jgo terminologii metabolizmem cocrgetycmym oraz | faz,
metabolizmu informacyjnego.

Tz o dominacyl | genetycmmym picrwszctsiwie poddwiadome:
go #ycia mstrojowo-uczuciowego w stosunku do flogenetycmie paz
niejsee] dwindomodcl wyzrwala pylanie w ki sposdb | w ltdrym
momencie lodzkicl historii jednostkowe) dokonujy sic te, niczmier.
nie istolne ¢ punktu widzenia jakodci halakic) egeystencii, wybory

miosci | nienawisci?
westle genezy nastawichi pierwolnych Kepliskl rozstrzyg
w aposob typowy dla wiclu szkél psychologicanych, w tym takde psy.
chonnalizy. Podstawows konstrukcia nastawien tworzy sic w niedwia
domym okresie driecinstwa. Decydujacy role w procesie ich ksztal
towania odgrywa Srodowisko maclernyiskic®, kidre zwigzane jest

z emamchy ucmclowy matki Na msadzie uczu zache.
ca lub mdecheca deiecko do kontakidw e trwalenic po
stawy 0" hub od™ dwiala jest wiee czymd na wybora pier-

mmmnwﬂcm

cherzvimkiego, Cey sensowne | zasadne jest mowienie o wyborze
pozadwladomym, skoro podmiot w 2adne] mierse nie mode wplywad
i kaztel owe] decyzii? Czy w ogdle moliwe sy wybory” nieswia-
dome, skoro samo slowo wybir skojarzone jest 2 decyzja, a te na-
capdcle] lcrymy 2 aktem Swiadomedciowym, 2 woly calowicka?
Warto praytocayt w tym miejscu wypowled# Kepliskicgo:
Wilsdr modelu |roecrywistosed - E. 5| mledy w ghtwncj micrze o
plereeege ctapy metsbolznm nfmscyjoego. W pierwed firie dokoui
sic zanadnicza decyzja, od ktére] saledy, czy otacza-
jace reeceywistods bpdzie jasaa | pigkas czy clem-
ns | odpychajaca [podir. E 5] Fierwnsy etap metabolizmm i

T A Kepiaski, Meawcholie, o 221 Zawiske irediach polega na dwnstrod
i e tienlowmi ucoed, 3 podigons ne praedmiot | odwrotie, Dgecko 0w
e chwilown wiasnych rodzicow menawid s st | rabegn dufats”

P Sarire, Moj promaofd, Paryg 1067, (w] Filesnfa wupdlcereni, rod.
i Buiderewiee, 1 1, Warszaws 1985, 8 257200
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pn wyboree odpowiedniej poatawy orlenbcyjec) W slo-
m,,m@mm-mummm:m
= na wyborze kolerytu ucguclowo-masiro-

pu el E. S.| Dopiero na tym the w diragic] ke dokomuly sic
. nidrych model

wiem (oechy wirystkich uktaddw samosterujacych, a wice | #ywych
ustrojw, jest Zaprogramawanie, czyli stale istniente jakiegod celu™,
to wybdr plerwotny nastawien, jaki dokonuje sic w okresle deecit-
stwa, gdy dwindomodé jest jeszeze niewykszalcona, jest adetermi-
nowany danodcly biologicana. Jest wiec konsekwendcis utrwalenia sic
i proewagi aktywnodci s#l destrukcyinych (zwiazanych 2 uaktywnie-

snajpe Nigdede prawa przyczynowodcl |podkr. E 5| nle
rzades tak rygorystycenie, jak w 2yciu veauciowym™'. Dodatkowym
caynnikiem utrwalajgcym nicjako istniejce jud nastawlenka, deter-
" minizmem neurofizjologiczne] natury” jest, alaniem Kepliskiego,

© Jlendencia do auto ]

B K gl da ki, Malsmckola, w200

; 'miru.m-mﬂntﬂm'wm
© eneTgetpeEege, ik § nformecypegn. | -] Me madne wieo mowid, by phereads i
mrtsholnmy jelormecy Py me midh sy Bpergrancwsnis Ma e gpdyz cala
by o frwins o okogh Sl | ok nalng kabdegs odivoni el prarniiigl
oo fuks ta nie irogheby wiec byt wytoom. Al nie et o ol olrralorsy, wy 1o fylko
ogthne, chot pradecer - wylycmes . recyinsie ot dokonaje s doge o @ drugie)
Tame tnetulolizme ifors iy egn”

A Kepifoke, Autaportrel clowicko__, . 153; & takie: | d e m, Schizofe-
Mg, m 213,

B 1 d e m, Malumehonie, s 238,
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(edy prwmne decygie stale sic powtarmajy, to 2 coasem na masdzie i
utorowanla sip|podir E&tlmm-ﬂrm'ﬁm
m-ﬂmrﬂmm W ten sposth utrwalsja sic by
iwints | formy sacl Nie madna normalnic wigh' 5 krogn dwiat:
Mﬂmlﬁmﬂg

filanke kofcowe brzmixhoby adelowatmie) # kregu Swiata, kion
zosind uiartaltowany w nas bezwiednie | pom mofdiwodciami masze

go dwiadomego wyborn, kidry zostal nam w postaci daiedzic
twa biologicznego i kulturowege™. Opisany pbidr determinant rysuje
wigjy dycin lodzkiego w pewien sposdb WANEED Prae;
danodc] thwigee a priori w biopsychicene], mnq-irmrj sferze pod
mitowe), jak | preez gotowe weory kulturowe, kidre Kepidski zali
cea do tew, deedziceenia spolecmego. Daleclisiwe. jawl sie w s
perspektywie jako okres micwalajgoych ogranicesf, glownle 28 owe
o Alepegn” wybor plerwotnego, kidry p 7a o jakodcl fvck

10, eo Alfred Adler rwic linkg fycia™
!Hm.nd'i.du"i-ilh Krpitski cocstokrod nazywa urc
Oslaga preez to efelt podwijay. Raz, urojenle jako kategorie
psychopatologiczna wywoluje skojarzenia jakiel nleprawdy, oddaks
nia si¢ od oblcktywne] reecrywisiodcl Drugl raz, nasila cickt tra
gicmoadd crlowlecze] egzystencil uwildane | modclowanc] przez owe
mialszowania W istocie Kepinski twierdzl, de sublcktywna warstwa
nastrojowo-ucruciowa jest czyms na ksetall ol o kidrych pisal
Fruncis Bacon, oddalaieych podimiot od posnands obiekiywnego dwia
L § dleformujaceych jego :
Urajente polega na dokonaniu jednomacenegno wyborm, peevjmjge je
den obirng dwista, odreuca slg, a w kaddym mele maczale oslsbla obraz

= Meidom, n, 219,

™ Doidem, n. 200, Disdrelsicarmie o Byt ikt pesirargs naspesge Csowird
wrhods w goiowy ullsd strulbe covamosoionych (5, modell reecnpesiold | risemcd
iy e horwianis shy w merg) | dsieks s jego deryEr & pal @ piey wymmscmne e
duwe wrory inltsrowe. || Wehodeye w polowy’ svilen poird (srakiars jervi opcery
sego), pe apie, norm el b csiclycaneh i, cilveek o mpmege phby w spad
I wyesk pracy wieln pokoles, pdooceedmie pdmak maes odrmeckd § ey o, ooz
ayalrsisn sy e gyl

* Keyanaki, podebese jak Aled Adler, twierdal, e tw finia Sycia Tworry st
wnkiitek dlecya) plerwomych | sutomatyzach, kiore ma misper wiedy, gdy pewnr
decysle atale sl powlarzajy, o 1 crasem na sissdge ich sulorowsmia g« mag one
mnacmie wigksnon sense wybor niz decyze praeciwsimwne, || Wgonadane asiooss
tygachi powoduje, de w dalazyveh kolejach Sycia Male sippo linil 2 grubsgza
wylycEane] we wegesnym deiecinstwie(ibidam, 5. 219,
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proeciwstawny. Feerwsee urojenie dobyezy cmocjonalne] postawy
1 .illf- E 5] w stosunku do Swedata spoteceaego, §, do matkd, ktdra jest
pierWOWEHET sisunku emoclonalnego w ogdle do olaczajyoego dwiata,
Wybiersjqc nadziel; preyjmuje postawy optymistyceng, swisl bedeie pocis-
i, jegn cEATE gtrony bedy minicj wyraziste, Wybleralge ok | brak nadziei,
prayimje sig postawe pesymistycing, wids sie 2i strony togo fwlata, chee
sie go mmlenid hub sig praed ndm weleka, Ma optd zasadnices postawa emo-
cjonalna, T ktdred uksztakowanle ma nismaly wplyw siosunek do mathd,
ale ted coynnik] genetyczne nie sg bez maczenia, uireymiuje sig priez cabe
dyeie.]...] Jest to sasadnicze urojends, od kidrego nle jest wolny Zaden calo-
wiek le jego nastawienie emocjonaloe |podir. E. 5. do dwiata
icksetatea obrag tegod $wiats, a w kafdym e odpowiednio amienia jego
loloryt. Preez urofenie moammiensy swsze strukiiry myslowe, ale kh tem
jrest stale strukiur emocjonalng, Bachinek prawdopodobienstwa, swigzany
# emcjonainym nastawkendem o otoceenia, ksstatuje sis pravwdopodobnie
barlkae wecaEtnie; of tego meadniczego wyboru zaledy dalaze ostruktursli-
powanie obrazu fwiata | whasnej osoby. S5 o zasadnicee strukbery, niezwy-
ke tresde i wypaczajgce obiekiywnodé naszego widzenla
rzeczywistode ™ podkr. B 5]

astawienkz do swiata, opcia milosci jest Audzeniem opartym na
precawiadceenin uznajgeym realnodd istnienia dwiata, ktdry nic zm-
prafa, lece mode zaspokoid biologiceny poped prokreacii 1 nasweid
potrzebe mitodci. Posithuje si¢ ono biologiczna nadzicla, egrystu-
jace] mcze] ponidel progu swiadomodcl wiary w Ivcie, wiany w awo-
sty niesmiertelnod™, irmacjonalng z punktu widzenia rozumu. Po-

¥a Kepinski, Lek.a 183,

1 d e, Metomchelia, 5. 259  takde: | € e m, Lek, 5. 2258.220, Cede konstytucwn-

Bt preeg || prasn hinlogicmss Kepldekl paie ranscendentalnrmi beb metafizyeanynd,
wdvi wykraczajy pooh ulrsymmile whisnego dycla, ulrsyinasie Egod dvcia e et
CEFINS napwatniciEnym. Majac tmkie cele reed soba, celowisk jakhy precekakue wia
A Smier, miersy deled, m2 wynags prawo zachowssis whisnego Bvcia, dSeki tano
stnberd nie jest jud k strosena”. Milod®, w tym sensic, pokoouje lek presd Smicrcis
bslwarea opcie swnisie) nicami ertelnods pojmosane jilko abolnodd preed@utania swego
islnienia w jomyrh lislgech b warioddach nabury kulhwralne) czy metafizyome™
[ihidess); por. rakdec | Bad ks, od, o, & 115, Badke dostrzega, w spoash zbdeny do
remmmowards Kepinskiegn, o sferme smoconalees] thymes ochroomy obszar ramscen-
dencl, kideq potne jako groekroczesic shifus qws” (idem). Statusem quo dla Ke
viflakicge bedse stan podieglascl, | prawn ssmozachowawszremu, w sferze Biotogl,
licmst | fwiadomych postaw, Natomiest w ciyee prostenydbioaci Bsaki states quo
AL [l sle silom sbenujcym spolecretsten lechnicmocywBmoye riw.
neEmacgne § odepcien o wartedcl bameetstycaych, of morelnege Jobby hume-
ﬁ*;—i'ﬂm'-sﬂﬁ-e inmiejy podatawose wartosei moralie, 2 wiee seficie 2 s cxlo
e usiaiyinege ia reecs W, Jiecdowieks”. Ten ostiml zapracdal waricdcl
e, proste regrenanic 'w nacikeievch wartodcach moralowvch, w dobea, ktdre
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rwala wige preckroczyd ograniczenda indywidualnego dvcla Jednos:
ki, stwarzamc o) horyzont transcendencil, kidry Kepitskl pojmuje bar.
dzo szeroko jako o wphywdw [T prawa Biolopicznego | celdw prae;
nle wyznaczonych, (U podstaw tego nastawienla ledy jakied zabodeng
0 pozviywne] swiata, w spczepdlnoscl zad riwmowartoscl dng
glego calowleka, oo wedlug Schelera stapowl isiote wspdbodezucia™
Zalozende to ma charakier g posterford, ponlewas jest rodzajem od
powledz indywidualne, jaks wevskal calowiek podcezas konfrontacy
masady praviemmoscl 2 porsgdkiem reecoywistofel Dodwiadceenie mido
4o, pwigzane 2 anfycypeck warlodc poeyiwmech { vemd prayvjemnosc
obwiera sublekiyewng casopricsireen praeiyciong™ podmdiotu w kis
runku 4wiata i luds, az do zatarcia sip granicy pomiedzy podmioten
a preedmiotem, swoiste  zlgczenie sie z proedmiotem milodci™®.
Analimsjgc nastawicnie do” dwiata trudno opreed sie refleksj
uchwycenia zhicinodci tego pojpcia z .nastawieniem produldyw.
nym™" Ericha Fromma Ksztabuje ono pozviwne, oparie na konstruk
tywnej milodcd, twdrcze zwigrki cdowicka ze dwiatem, bez neurn
redukowania wizsnyveh pragnien.

i Mastawienie  milodci™ zakorzenione w Il prawic biologicanym
orientuje cxiowicka transcendentnie, w sensie preekraczania grank
wewnetrmnego (biologicmo-uczuciowo-myslowega) Immanentyznm,
w kicrunku nie tylko konkretnego T, ktdrego zalstnienie twors
przestreen spotkania migdeyludskiego®, lecz takde w tgomodol ze
gwintem kultury, tzw. noosfera, a wipe animowymi Jednostkami 1 ich
drietami odlegiymi w czasic | preestreen™. Kepifski preywoluje dw

paiczuwad bespotrednio w sferze tnanos, wylberajge opcle dycla zaklamanege, zoricn
IOWANEED M4 ZEWEIrEN e, PRagmaiy cme OHe (WEysiisowenc do Eyca w skomplkows
nym Swiecie cywilizach nakowoelechmcaee), wsforae peroneds.

HM'_S-\.'hE'H!T. detnk o fiveey o, Warazawa 1986, & 1822

B A Kepidaki, Melenckolio, 2. 182, W skind kaddego praetyria wrhodd cor
sHrIesiraem

¥ dem, ek, 5 20

R Saciuk Amerhadsbo prchoosaiie kultvrons, Prace Filozoficene” Acta
Uepversatalis Wralislaviensis nor 8299, LIV, Wroclw 1586, s, 192943,

© Gfers tegn, co miedsyledskie teoezy se w spetkaniu Ja© i 5" Fenomenolog
prresirzend wymaczons| preez dws podmicty praybidas w swoich dbctich: M. Ba
ber, Fond Thew, Mew Jork 1570; a akie: E. Levina s, Egha § NMiesbodezony Soeme
wy ¢ PRiliipem Moo, Krakowe 1902

P A Kppinski, L, 5 227, Noosfers odpowisds w pidoiensiciwie Hepifskiege
dwiahn kullury wytworzooema preez pekolenia dzkie. Jear to pojess rardao sperolis,

o



AoCES pransformacji biologicenego w kulturowe mdwiac o kuluro-
{:-Ttﬂ aspekeie dmgiego prawa hiﬂ:@mﬁ Nastepuje zatem swo-
iate: sprECEUIETIc cielesnego 2 paychicznym, w taki sposdh, 2e oto
psychicEne staje sie precdicteniem” cielesnego, manifestack | kon-
ypuach Praw fycia, natomisst ciedesne staje sie mposrednicaone,
ywikiane w oshony kulturowe, (preenikniete sferg symboliki, (. du-
chowodcl™. W Lefe Kepitiski wyrazi dw poglad w stowach:

Prawa zachowania wissnego fycin | dycia gubunkon s de focto prowami
cielesmymi”, dotycss bowiem zachowanis cielesnosei winsne] 1 patunkn,
a jednak nie da sig ich cddlzielit od slery duchowe®, od tepo wanmtklepn,
op cotowiek w swym symbolicenym dwiecle stwarza, | praez to sq one tak
irisine 0 czbowicka do zachowanda. || Zalednke od wplywdw kulturowych,
wychowanla, widywéw otoczents itp. Inacze) keztabinjg sip sposoby wyped-
niaain dwich podstawowych praw biologicanych. Diatsgo cxiowick, chodhy
tegn bardzo pragogt, nbe potrafl fyd tak jak jego swierspcy przodkowie,
Moade najwyie] marzyd o Jpowrccie do natury®, sam na shkutel skompliko-
wanegn | rozhndowanego systeny eymboll, b $wilata duchowegn, jest nicraz
bej natury mpraeczenlem’.

Mz shmznodd Marka Walendowska twierdzge, e _jud wiee pra-
wom zachowania fyvch | fycla gatnnku moina prayireed sic jako preeja-
wom zachowad spolecznych, jako kategoriom socjelogicmym™®.

W rmzwadaniach o preechodzeniu i transfomacfi commikdw orag
impulsow czyste biologicenych w spolecane, o ich speinianiu si¢ ma

sposdh ludzki, w preestrzend wytwordw spoleczno-kulturowych, pree-
it g fF-hiologicznych, ktore naledy do poten-

i wych, jest warunkicm koniecmmym ure-
almienda 4wiala wewnetrznego, preenlesieniem indywidualnego po-
regedky ma 2ewngtrz siebie] Urealndente to maede dokonad sig tylko
W preestrzeni wspilnej, w dwiecie spotecznym®”. Dopiero hutaj Swiat

ehlifons casbciown mmaczeniem do kalegori poosfery whywmne) preeg P. Teilharda de
Chardina.

¥ Bidewm, = 07,
= Bridem, 5. 67-68.

i HQEM. Walendowska, Welnol § orlednodd cilendeke, Joak™ 1975, nr 254
LA

!Em::i}twiﬂ B ki, Lgh, 5 108, Preestrzed wapdilog jest precde wazysthim spo-



intymmy crlowicka zyskuje wymicrng obickiywizacke | mode prae
ksitaicic w wartodd dwiat biabych plam aksjologiczmych™*.

Preestrzel wapdlna jest preestrzenly sprawdzenda. W nied sprawdzzj,
sig strukbury coynnosciowe mplanowane w fazle plerwszel, a 2 nlml spray,
dza sl caly ezlowiek, kadda bowiem struktura jest |...] calkg jego dotyd,
crasowych plandw | dodwiadeeen ™
: Konsckwencie wycofania sie 2 preestrzeni wepolnej, Lew. eni

gracii wewnetrmnel, moga byé dramatycrme, pdyi mmbnicte w prae
streeni |wewnetrzoej - E. 5] strukiury coynnodciowe zostdja w spo
s0b dramarycEny wyrzucone na zewnatrz. Swial wypeinia sip wizi
nu, kidre £ wogtrza na zewnairz sig dostaly™. Schizofrenia jest dr
stycznym, ale wymownym obrazem czlowieka, kttry na skutek oso
bistych perypetii zc dwia witt 2 niego | zamkngl ske w dwic
cie subiektywnych p%m Kepinskiego ukazuje stog
niowy degeneracis i dezintegracje subiekiywne] przestrzeni w wy
miarze mriwno cidesnm, jak i #Fycia mastrojowo-ucaiciowego, wrese
cie dwiadomej sfery myslowe] jednostkd, ktora zablokowala wymian:
informacyjng zc dwiatem. Staje sie takde dowodem tezy, ktdra po
dzicla Kepinski, fo czlowick jest istoty spobeczng, kidra bez wics
= innymi lud#mi, bez wymiany na poziomie emoci (1 faza metaboli
zmu informacyjnego) badd mydli (11 faza metabolizmu infermacyjne
go), skazana jest na chorobe psychiczng, bedycy czyms na ksztall
amierci ﬂmﬂe-:mej.@.hhku-wmie wymiany informacyjne ze dwis-
tem ludzkim, rezygnacia z aktdw  uspoleceniania® prywatnej sfery
Hmctrmwiﬂa.kn wyraz niezrealizowanego aksjos, stanowi o stocic
schizpfrend
astawienle o™ dwiata Kepitski okredla otwarlym sposobem |
poruszania sig w przestrzeni wspdlnej. Otwartosd rozumie jako swo
ity stan emocjonmalny, kidry likwiduje granice micdzy podmiotem
& presdmiotem, pozwalajge na wyrzucenic wlasmveh struktur w ot
caenie, a akie na preepbyw odwrotny. i

Zwigzki ze dwintem oparte na milodcl, na akeeptaci rzeczywi
stodc] | pa otwartym sposobie komunikaci okredla on podejicien
animistyeznym., JDla uczud pozytywnych charalterystycme jest pode

i LTischner, fmprege akgolopoms, Snak®™ 1900, e (2530, & 2T, 8 taksde
AKepidaki, Lek, s 1048108

 fidem, 8. 106.
™ Bider, s, 107,



scie anmistyczne™) Stusene i bliskic filozofii Maxa Schelera | Mauri
;:Ii.EMmrlfﬂu f Jest upatrywanie prece Hﬁ:ﬁ'ﬂh:-m, W nﬂnﬁﬁ,
ik mm.fhauzniunej slle drugiegoe prawa biologicenego, drogi do
adawal ity precimiotéw, pierwaotnie obojemym, wartcdcl kultu:
ﬁwh-m dostrzega wyraine zwigzki micdzy [l prawem za-
Chowanit gatunky, nastawieniem (do” dwiala, milosnym, animistyce-
nym stosunkiem ¢o nlego a kultura, 11 prawoe biclogiczoe jest dyna-
pnizanem kulturobwirczyn)

Zanim przybliie ten poglad, omdwle drugle podstawowe nasta-
wicnic, @ mianowicle o™ dwiata, charakteryzujace | fazg metaboli-
s informacyinego, nalezcego do rewindw pozaswiadomych.

Nastawienie 007 swiata, zrodzone w wyniku negabrwnych do-
Ewiadczen 2 reecaywistodcly spolecis, Kepinski lycey z detalaniem
i dynamika I prawa biologicznego, W optyce tego mastawienia §wial
jawi si¢ Jako realne zagrobenie fycia, kidremu trzeba sic preeciw-
grawic w slarciu lub ucieczee od ndego, Nastawienie o wyzwala po-
stawe Instrumentalng, podporzgdkowujacy sobie wrogi dwial i in-
nych ludzi w celu zawladniecia i manipulowania tym, co zostalo
emocionalnie roZpoznane jako oporne i zagrazajgee. Oparte jest
na negatywnych uciuciach leku, nienawisci i agresj) W Labu Kepin:-
skl pisze:

Fostawn instrumentalna jest wynikicm przewsgi postawy .od”, przed
socgeniem cheemy weiee b je sniszeeyd, U jf podicga efy pierwsee
prawo Beabgheame: zaclowad wheane fycie za waeelky cene. [L.] Gy gidw-
mym celem jest pachowanie wlasnego dycin, wdwcans olicienie speni mobe
tvlko drmiflka do tego colu, podeficle do nhego jest instumentalne
[podice. E. 5., jest ono yiko preedmiotem shadzeym do zaspokojenda po-
trzed, ]lt'bsl!i;‘nrru-nad nami gdruje, my stajemy sic z kobei dla nlego
preedmioteny™,

Wyprowadzenie spotecenych zachowan opariych na dominaci,
wazelkiej wiadzy i tendenci do postadania, £ inslynkiu samozacho-
WaRCEego jest podejécien interesujcym i 2 calay pewnodcia godnym
sterszego omdwicnla, Kepifski obpadajac cavnniki emociomalne,
gliwmie Ick, lefgce u podstaw zachowan instumentalnych, ujawnia
fticktire aspekty psychologii wladzy. Sposoby bycia w swiccie opar-
b na nastawicnin nienawisci jawin sie Kepifiskiemu jako preeciw-

A Kopinski, Poemonie chonegs, o, 18,
ﬂ]dem,f#,a 198,
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stawne w stosunku do nastawien pencrowanych preez [ prawo by,
logicane, jako tzw. opancerzone™. Ten opancerzony spostb poress,
nia sk w preestreeni micdryedzkie], opanty na jawnym bad# wiz;,
nym instrumentalizmic, Tischner metaforycmie okredla mianem kr,

jowki®, jako  micjsca wolnosci malckniones], talroskan:
potrgcbhs chronicnia sichie™ [podir. E S
momentem mewakan Kepinskiego o wplywie mun:ln

dome postawy organizacii przestrzend wspdlne) na zasadzic wiady
jest zaliczenle nauki do  marzedzia™ panowania nad dwiatem. Wkl
syfikac)i tr) mwarta jest sugestia, fe deddlem roewoju nauki jest bi,
logicany poped samozachowawezy | ek biologiceny, Nauka i warn
sl prees nig tworzone naleds do ddedeiny cywilimcl, Antoni Kepi
ski widal loglceny clag migdey pierwotnym leklem caowieka pres
zawinkami preyrody m cywilac)l, kidrej preciawem )
istotnicjszym jest

Kogwy cywilizaci ssedl w kicrunkn polonywsnia tego lekn, prisg
warywthim jrere o dedeifikack. Gdy ko pstsds: pohawiona nm
by abmoltu, bstwiej het byio lek praed niy pokonsé, Plerwazym krokis
w mywhdnapcio grodoy i niedestépaym terenem bylo stosowanie praki
magiceych, deigkl ktdrym ryskiwaio sy windsy oad absolutem. 7 msg
rogwingh sig nauka, girie whscee adobywako s put dzicki drodiom b
dxie) mejonalnym®™.

ﬁ@phﬂmihckmirmm kulturse, traktujs
('3 eRaysiujgoe obok sichie dwa odmienne porzydki Cywi
mmwmmhimmﬂlmnm::ggm
po, bazupe na wartodciach instrumentalnych, decki ktorym crlowid
podporzgdkowsd sobie zrazu wlemniczy dwit preyrody | probuje =
whadigd drugim caowickiem. Kubtura, lako wywieddons 2 prawa pre
kreacil, preferuje wartodc] humanistycane, kidre repregentuly podiis
lowy stosunek do reeczywistodel, smberzajyc do dgcrenda sie z ni
«we wapdinocke preefyc™. Gldwnym krylerlum dystynkcil miede
cywilizachy a kultury staje sie, zgodnie 7 intencland Kepitskiego, o
iy pokomywania pierwoimego leku preed dodatem. W plerwszym wr

™ Mhidewm, 8. 107,

ML Tiwc hner, Ludni 2 hrgifwad, _Znak™ 1078, ar 283 (1) 8. 50,
MAKeplaskh Lot s 216

“Mm.u.lﬂ.



dku okiehmanic beku odbywato sie na drodze | dedelffkacii®,
racjonilnego | prakiyeznego odmistyczniania swiata i panowania nad
aiem, w drugim preez sublimacje leku, zblidenie sic do dwiata ,prees
e wiwiecenie | ukochanie | |JC = o wladza nad dwia-
g, ultura = to milosc do dwiata ] Oczywitcic moina inaczej te
definlowat oba pojecia, cywilizach | kultury; chodzilo tu o praeciw.
stawicnie sobie dwach sposobdw poznawania éwiala. Jeden polega na
wrrdkowaniy, na whadzy, a drugl - na zbliteniu sic, na milogcl™,
Krpifiski utofsamia instynkt samozachowawezy z egoizmem™,
ktory w potoczaym znaczeniu obcigfony jest sporym ladunkiem
PEgalFwneED wartosciowania mornege) Utogsamienie to jest wicl-
ce kontrowersyine, a wedlug niektdryel myilicicli wreez nlezasad-
ne® Podziclam w tej kwestii stanowiske Moritza Schilcka, kiéry
paojpcicm egoizmu nie oplecactowuje samege fakiu zaspokajania po-
perdu samozachowawcezego, lece sposobu, w jaki sip to zaspokojenie
osigga, Znamionem egoizmu obarcza sie postepowanic oparte na
bezwaglpinodcl | w tym sensie Kepitiski mialby raci lczac 1 prawo
biokogicene £ tak siloymi emocjami, jak lek czy agresja, ktbre nie
uweglcdniajg jus, w polu walki o #ycic, innych buda, a tym bardisiej
ich wewngtrimej sfery psychicenc). Emocl wszakde nie modna iden-
tyfikowad  popedem biologicenym, gdvi usytuowane sy ju na wyd
sZym, psychicznym poziomic ([ faza metabolizmu informacyjnego).
{Zidzenie nastawicnis ,od” dwiata polega na absohutyzacii war-
todc Eycia wlasnego i powstalym stad blodzie epocentryamu, kttry
saweda swht do whasnego ego i co na J uwrrlednia innych jako
przedmioty panowania i preyie
. Charakterystyka ta odpowiarda trafnie kategorii nastawienia nie-
prodhuktywnego Fromma i wigde sie z postawami Jbiore™ (charakter
recepdywny, tezauratorski, eksploatorski merkantylny). Kepliskl,
podobnic zressty jak Scheler, roerdinia egocentryzm od egoizmu,
 Egocentryzm traktuje bowiem jako nerwicowy bunt przeciw wis-
St losowd, jest w nim agresja w stosunku do sicbie i do $wiata™.
Natomiast egoizm jest ju dwiadomym wyborem postawy cgocen
tryeaned. Scheler nazywa egoizm ,woluntatysmym | prakiycznym cgo-

pa

s itidens, 5. 216,

ka::;gl;- RErifaki, Porlapaiolons wemn:, Warmsws 1079, 8 175 6 ke i d e m,

=
H.M Schilck, Zapdnionia aiwki, Warszaws 1060, 5. 9102,
A Kepifeki, Fovkepaiologio nerwic, s. 175,



centrycenym byciem | postepowaniem™'. Egoizm zakiada momey
fwiadomej Zpody pa egocentryzm. Kepinski podgiela ten punkt w
dzenia, piszac: Egocentryzm nie jest egoizmem, w Kidrm sicbi
w pelni sie akceptuje | walczy o swoje prawa 2 kreywda nberaz dl
innych hedzi™®, Epocentryzm | egoiom lgezy pochodzenie 2 tepy
samego biologicenepo #rddia (1 prawa samozachowawczego). Rog
nicuje zaé stopien uéwiadomienia: egpocentryzm nabedy do Zawis)
nicudwiadamianych, mmimuje wiec obszar psychicenego fyca pod
gwiadomego, natomiast egoizm jest jul swiadomie akceplowan
s Laws.

Koncepcja niedwiadomodcl interprefowanej preeg kategoric
stawied widaje mi sie trafnie ujawniad ukryty mechanizm decyadi, a tyn
samym roziadnka problem woli cowicka, ktdra preecied, w ostatnk
instanci, doprowadza d obseraowanego @ powierzchni jak
éwiadome zachowanie. | Kepinski charakteryzujae obszar pozadwis
domego #ycia psychicentgo za pomocg kategordi [ fazy metabolizon
informacyjnego opisywancgo przez dwa naczeine nastawienia, Kidn
angaduia | wyzwalajg game odpowiadajacych im nastrojiw i uczw
olwiera czarng skraynke” niedwiadomego. Pokamje, co moke sty
sk z bodicem prevswojivin prees izm zanim przeobrazi si
W wymierne ewnetrznie zachowanie,

Freudowski schemat podéwiadomoscl bodziee - afekt (sthimic
nie) — zchowanie (czynnodcl pomytkowe, symbolicane, itp) w gra
cie rzeczy nie otwicral nam _czarnej skraynki® wewngtranego i ni
uéwiadamianego dvcia psychicenego calowieka. Umawal jej istnieny
jako micjsca, gzie za sprawy mechanizmu thimicnia zhieraly sb
wazelkie treumanvezne konflikty emocjonalne oraz tresci wyparte o3
woogdle nie dopuszezone do dwiadomoddd. Paychoanaliza _rewolucy
nie” wyeksponowala mvsl o tym, #r dwiadlomosd nie stanowl cabosc
psychiki, lecz zaledwie jej Jpowicrzchniows” czesd, poza ktdrg ro
cligajy sic nicdostepne posmawczo rejony niewladomego | nieracy
nalnegn, ktore w maczacy sposdh zaburzajy prace $wladomosd
Model psychoanalityczny jednakde stawial podéwiadomode w ope
gycii do dwiadomodcl, przez co gubil moment precjfcia | kontynusd
migrdzy tymi obszarami psychiki. Sprowadzal takie te pierwszg o
miejsca, skatl pochodzg patologie, nie dostrzegajge w nle] sledzl

U, Seteler, laby ¢ ey smpali, 5. 104,
L ] Bepidski, Mwchopalolope memaic, 5. 174,



i pwirczych, warunkujgeyeh pewne zdolnodel intelekiualne,

prod % 4
ety Wiz jacych Swiadoms, prace miy '
podel nistwiadomn ? I'ﬁ':'nz“ Uznadze, pod kdry

— polnosct podlegapniazs metabolizmu informacyjnego Kepifts,
qkiegm, bodziec — afekt (informaci) — nastawicnic - zachuﬁ'a:ti_?#.
posiada wicksza moc chksplikecying. [Nastawienie whijaho 'E:ll;! klime

zy bodziee i reakcje, stawlajac pod zoakiem zapylania watso-
powska zsarle bezpodrednie] zaleznodci miedey nimi *. Kalegoria
rastawicnia pozwalaka uchwydd synergicene pwigzki pozaswiadomego
¢ dwiadomym | zobaczyé peychike w postaci komplementarnegoe

odzenia jednego w drugle, Odnosi sie to takie do woli cado-
wieka, Whrew racjonalistycznym teoriom woll interprefujgcym ja
jako whadieg rozum niezaleing o innych pozaracjonalnych ceynni
kW, fiskd stof na stanowisku, 2= akt woll, manifestujgcy sic na
powieTzChni Swiadomosci, jest w istocie p 1o c 28 €M, ZACEYHAjacYm
sie w pozaracionalnych rewirach psychiki, Uznaje fakt, 2e dwiadoma
wola jest podéwiadomie  nastawiona”™ i poprecizona, jak jud wspo
minslam,, saploceem” Zaprogramowania, kiore na blologlceym poeso-
mie mapedza” i ustala jeden z dwdch modliwych celdw — albo 1, albo
Il prawo biologicane. Cele te zad preygotownjs realna, posiadajaes
energeiyezn, moc, motywacie uczuclows, kidr Kepiski, w sposdl
mode nieco uproszczony, sprowadza Gek-to-wereinicl-praedstawi:
fas} dn pastawienia akceptujacemo ucmuciowo Swiat | odraucajgoego
go jako nicprzychylny i gagradalgoy. Swiadomy wybdr wartodei nie
moie wice obyd sie, omingé tego wewngtrzgpsychicznego | pozaswis
domego uwarunkowanta, kidre obala fikcje wybordw niezaangado-
wanych mmc]n:rna.]nk_‘}

Maodna polemiziwed & Kepifskim o sens sformutowania wola®
czy wvhor” podéwiadomy, gdyd, jak jui sygnalizowatam, spreeciw
butlei nazywanie automatycezaych, nawykowych procesiw samore-
pulacyinych owymi kategoriami zarezersowanymi dla akbéw stricte
swiladomosciowych. £ caly wszakde pewnoscia nalely zgodzié sip
z pobskim fllozofulacym psychiatry, de wartoéci zostajy rozpoznanc
przez podmiot ju? pa preedéwiademym poziomie, a tzw. wolne wy-

= Niekttrsy ncsend wakazujs 19 sysiem reicularuy ko na fizjologiczne podsta-
WY podiwiadomotel. System ten tyczy sie bepotrednio z korg sudegosg wanmkujge
Pewne sdolmokel p, matematycene, hidskg pemipe. For. W, Kra jews ki, Maizwy
Umideniz, Shadia Filozoficene” 1963, nr 34

MG Jaraszewski, Hsforie mdi psychatogiczari Boswdf peychnlogil jebo
slrpfae) wuwki, t 2, Warnmwa 1957, 5. 111,

a1



bory &3 pewna kontynuacly motywacii cmocjonalne] namury, Waig
wige, whrew rozpoznaniom [ Kanta®™, nie jest decyzly rozumu, czy
st0 racjonalnym aktem sklaniania jej do respekiowania zasad i pra
wided narmuconych jednostee w imic dobra ogdlnego, Musi uwszgled
niad  Fycrenlows”, pragnieniows warstes psychiki,

Metaforyczna wypowied: Kepinisklego o odruchu berwarunka
wym Jako odruchu wolnoe$ci™ wprowadza nas, miedzy innymi, w zagad
nienie determinizmu na gruncie zjawisk biologicenych i nicroadziel
nie 2 nimi powigzanych zjawisk psychicanych, opi h tutaj jake
podéwiadonss, [ faza metabolizmu informacyinega, &, zakhy
dana juZ na poziomic adruchdw, a wiee zachowan instynktownych,
automatycenych, omacea, wedhyr Kepifskiego, pewny adolnoéé | swe.
boce wyboru jednej sposnid wichs potencialnych modliwescl,  Wybdir
polega na tym, #e jedng potencialis strublure preeznaczamy
altzacli, a drugs odrmucamy, tzn. mstawiamy w stanle potenc Rl
Odrauca wige model determinizmu kasyeznego, kidry ghosi, 2
Jednakowe preyezyny, w jednakowych warunkach, wywolija jedna
kowe skutki. Raczej sklania slg do ugnania probabilistycznego cha-
rakieru praw rzgdegoyeh caly sfery fycia biopsychicznego. Warstwa
podéwiadoma stanowi ten rewlr nieznanego, gdze zewnetrzny be
dziec zalamuje si¢ jak w pryzmacie | w zaleinoscl od subiektywnych
preeshanek wewnetrenyeh, daje okrtlony efckt w postaci reakcji ze-
wngtrznej. Efekl ten nie mode byd do korica preewidziany, Kepinski
swiadomie akcepluje zasade nieokredlonosci Wernera Carda Heisen
berga, jdng z istotnych zasad mechaniki kwantowej, preenoszac ja
na grunt psychiki ludekics, wyrafajac rodzaj intelektualnej pokory
wobec nicprzewidywalnego prey analizie ludekich zachowan. W Fsy.
chopatiach Kepliski wyraszi swdj poglad bardzo wyrasnie:

W rzeczywistodel jednak w kaddej decyzil, nawet te§ dokomywane] na
poziomie pojedyncze] komdrki, Btnisje pewien margines nieprzewl-
dywalnosci, margines swobody [podr. E S, ktéry jak sic

M, 5 hilick op. cil,, . 180, Katepoeyeany imperatyw Kants, lodry aptla, alw
catowiek postepowal cafioowicie sezalednie of swoich shioancéd, stiwia zatem wymo-
@ niewykonsioe. Keostrukc Kants wykraczs praeciw faktom peychicamyn i diatego
e proedatawia dia nas warodd, Fostepowsnie moralie, albe wyniks z nabaralnych
skioomodol, albo fed jesl w ogdle iemaodiene®,

%A Kepinski, b, s 258

' Midem, por, takcte: 5 L Rubinsztejn, B § fwlodometd, Werssawa 1061,
s 286, Prayeeymy sewnetrime deabj za pofredmictwemn winankow wesngrmych”

62



siape, nie da 1jac siy W karby praw preyesynowych; modliwe, 2 regde o
prawa statystyczne [podkr E S

@mm&e o istnieniu procesdw decyzyinych juk na poziomie komd-
ek poCiAgl 73 soba pewne konsekwencie an:t-u:u:lnlngil:.-;rlft arag filo-
goficme. Jedng z nich jest preymanie jakics amtinl:j logiki czy ma-
drodci pr:!}’l‘l}dj",l Ln]-:ée tej, ktdra tworzy ludzky cielesnosd, Madrosd
ta, zdaniem Kepitskiego, polega na opiymalnedel rozwlazan w danej
sytuaci zewmetrznel Organizm wybicra to, co dla ndego najlepsze.
Potrafl ,wybrad” taki wariant, kitry pozwala nie tylko zachowad porz-
dek wewnctrzny, lecz takde prayozymic sic do jego werostu. Kepi-
ski niejednokrotnie wykazuje ;madrosc”™ crganizmu potrafigeego 2a
pomoca bilu, beku itp. ostrzec i obrondd calowicka preed niebezpie
caefstwerl] Sugestic o Jmadrosci” ciaka, wybierajacegn 2 wielkie] liczby
modliwodc] moewigzania najkorzystniefsze dla podmiotu, potwicrdza-
ja psychologowie zorientowani humanistycnie™. Inng konsekwencia
flloeaficena jest uznanie wolnoscl biologicme], wyradajgoej siec u calo-
wicka, w szoeepdlnescl, olbrzyvmia flodciy potencialnych Hwosed
wpisanych W samg strukiure hadzkdeg systemu nerwowegnoTa ontolo-
gﬂﬂﬁﬂlﬁ@tmm@mfﬂihum Drefeer-
minanfy krajaiee wilnosd, sg wedle Kepinskiego, dwopkiepo rodzaju:

Wewnelrzne, immaneninie (kwigce w samej strukiurze onga-
ndcznr] Bstot dywych, Do mich zalicevd nalely dziedziczenie biolo-
gicene”, [ woyposadenie w gotowe formy morfologicene | comno-
dciowe”, zawetaggce pole ewentualnych mo#iwoscl, Jrdy? nie mode
ona [lstota dywa - E. 5] wylsd poza to, co zostato jej deiedzicenie
preckarans™™,

Innym caynnikiem redukujacym wolnodd calowieka jest obszar
podéwiadomoéci, ktdry poprzez system opisanych nastawien ,od” [ .do®
swiata i penerowanych przez nie orientacii na wartodcd 1 antywarto-

M A Kepifs ki, Prychopalie, Warszawa 1988, 5. 21,

o JRogielecki Wolnef! indwidueing siplry progrieniem o woieczhiy,
1w 0 colowishe melowpmsioressym, Ksage pswhologiczne, Warszawn 1985, u. 189, Fra
miletie wolnodcl | dpzenic do swobminego wybcrn & uwarunkowsne Helogicaie.
H!'ﬂ“ﬂfm nCErn s o posrsehie lnh popedeie wolnedcl, Takie wpece jal W dicde]
eere uzaasdnicne, Wolncse wybom pwisksza atinsg preciraenia organiandw &y
wyeh i bely dobrestan. Umndfiwla ona posmukiwasie pokanmm i podnosd pozom oo
e bisgleraeieme Gy modng wybierse, piv srodkd kopireli nie krepuja kadde-
B2 kreku gwierzecin Tub clowiekn, #ycie cabiera janego blasky. Datego ted
DERry — woswopg nicodgadnions] madrosce [podkr. E 5] sakodowalka
W A pragmicnie wolnodd™.

A Kppi s ki, Mekenchalia, . 200,



miotu. Jest 1o wiec obszar mmweiajgcy picrwotng wolnodé coowicka
(D Zrwnetrme, pochodzcr ghiwaie od innych hadzi orsz wypraco-

wane procg nie systemow ograniceest (deiedsctwo kulturowe)) Ke-

pifskl probuje wyjadni¢ mechanizm spolecznego snlowalania:

Ol zarnnda dzlejiw misnowicke czlowiel, Jakby podéwisdomie wyens
wiiie nleograniczonodd wlasnych modliwode! [podir. E. 5,
stale niklnclal wedzidla otoczenin i sobie. Jakby bojye sip wiasne] 1 cudze)
wulnodcl, gamiyica on sieble | inoyeh ludel, @ mkie swierzpta, w régnego
ridlenfu klntkach, wipzlendach, obozach, ogranices swolsods normami b,
S slebie zamykn w lkreg wodng” | _nie wolne™™

wolnodci calowicka nie jost wiee wsaelki brak uzalednien
| uwarunkowatt, w semsic absohutne nlepodieghodcl wobee nich, a ra-
crej nlolnodd preyiccia abstrakcyine”, modliwodd $wiado-
utu:hmmﬁg_nd vpowiorhenie aforysiverne] praw

nicogranicancy precstrzeni wewngtrznych praesyé | mydli, bez wy-
dobycia ich | urcalnienia w ogolnoludzkie] reecrywistobei maczen,
rode powy rodzaj zniewolenia. W rezultacle  absolutng wolnosé
calowicka skotczylaby sig chaosem™, deglwlegracly, co stanowi

wyboru, decyzii, chocia?  zmniejsza liczby modiwnsei™
Jest Jedaym z podstawneych praety colowicka

" e

" fwdewm, s 2701

™A Kgpi ki, Antoportrar caknminks, 5. 110, Kypiekd tralohije peychese i

oyw o wolnodo fremeirmey | wesnctrm el gve obie s Sgrodone”, W inmn mier
scu pesse; Patologhcmym preyidadens detenis do waliobel | jej shislkdw jest
schizalrein™ (labom, 5. 109, 1140,

™ Bidem. u, 66,
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II FAZA
METABOLIZMU INFORMACYJNEGO
A SWIADOMOSGE

Byt | diach o dere moce oy homisesmoicy, mipdsy
Wtcryves poatirenoma cxlowinko, Dok nadea jupo -

Jest miczyem, jesll nig seoze b,

0, Jung, h!urmlh kot filozafe,
Wainpawa 1089, & 743,

Mo swicdim finseane nad pornalies | peien-

mutay caviene melaboloss carperpeego. ok

e ey, et Sateem doid mide | [ Swin.

ooy st ke margenes fpcas e ppe e g
aiphe bl

T |

A Kyputaki, Mekoscbolia
Warmsawn 1979, 0 192

W dwich roadziatach wezednieiszych probowadam rekonstrunwad
rawartodd pojpciows metabolizan energetycinege omz | fazy meta-
i ke Ao gogh vy e v
czqee dln 2roman ¥ w ujpehs Antonbego Keplis
W roewadaniach swych dotartam wice do warstwy hlerarchicanie naj
wydsee], do Il ey metabolizma informacyinego, czyll dwladomodcl,

MWWHMMTMUW
turiex. pisame, rarczerwowana dla bandele] precyzyine
meiany informacl & ooceeniem™. oz

Kors mésgowa, wediug niego, jest wazakde shedliskiem $wia-
Jomeodci. Caowick ujmowany ewolucyinie, Jako sacrytowy etap roz-
wofu, jawd sl w tym ujeci ko swolsta Jywa skamielina”, kidra ,mie-
ﬂwmwmﬂktnmmm“mmw
w cligu millondw lat w dwlecie odywionym™.

TA Kepla ok i, Malonckolio, Warszvws 1979, 5. 197
"1 e, Lok, Warsmws 1979, 5. 47,



Ewolucyiny punkt widzenia reprezentowany preez Kepliskieg
otwiera modliwodd traktowania hadzkiej awiad omoscl w pewnej per
spekiywic hisioryemei. W perspektywie tef modemy preedledzic hudz
ka prehistorie, caly uprzedningd binkogicmg | skorclowany  nig etz
pychicmogo odcuwania (1 faza nastmpwo-ucrciowa), Kidne w nat
ralny sposdb doprowadzily do pojawicnia si dwisdomej psychi
hadzkic), jako punkty kulminacyinegn tej historki

Celuowlek w e historiorofii stanowi ogniwo rorwojowe, pewicn
mczaey punk! na fali zycia.

Flluzofle, postreegajgca dwiadomodé w swietle praemifalnod:i,
dadeka Jest od e absohityzowania, W perspekiywie takie] zachwia
niu ulega dotychezasowa pozycja dwiadome] psychikl jako caegos
ocEywistego, co bez fadnych uzasadnied moghoby stad sie podstaws
i punkiem wypcia wszelkie] refleksii. Jest to jeden 2 problemdw epi-
atemologhl, Kidr posikufge sie rozumem jako 2asailniczy predyspo-
zychy dwladomej psychiki preyjmuje j besproblemowo, jako niewat
pliwy punkt archimedesowy™ wsaelkic] Blomofil. Dopiero od Kanta
roum, a £ nim dwisdoma psychika, staj sip prasdmiotem krytyki
Okazuje si bowierm, #r pominiecie calej upraesdniodei biologiceno
paychicine], owych warstw ukrytych pod swiadomodcis, zapornaje
imlote same) éwiadomoder. Pokazuje powierechnie sawiskows, kiors,
w wypniihu pominieeia owwch wesmetrmivch uweanmkowsn, wyséniad
trecha preez odwolanie sie do samej sicbie, Taki Jczysty” twir, sa
modstny, wysindiany ¢ whisnej histordi, pozbawiony wiee esencialnyeh
onlnlesden, precz pryzmat kidrych nabralby okredbonoded, staje sie punk-
tem wylbcla wszelkich spekutacii. Historta flozofli obrasuje wymow-
nbe dzlefe dwladomodel czvsiei®, oderwane] od swojej ciclesne] pod.

su&p'rd:lxnhnwmj 2 reeczywistodcl pewnglrime], ze dwiata,
e

ongepeia dwlado i lego smilerza w odwrotnym
Mmr bwmleny proby ukarania dwis
domuodei g ;

abalirmu roergetyomo-informacyjnego

pod narvy metabaolirmu energetycmego, kory odpowiada Ezologice

nym procesom drejjoym sic w cicle orag w | izle metabolizmy

informacyjnego, w ktdrej umieszcza on sublektywne stany (nastro

worucraciows) Fwigzane 2 #yciem emocjonalnym celowicka
Lgtrme”™ uwarunkowania fwiadomodel to cudoksztalt wplywdw

pochodeyeyeh e sirony éwiata spolecznego, kidre tworzg sfere réé-

fifh



pordnych spolecenych form® (norm moralnych | obycmjowych, kate-
goril pozmawezych itp.) Jnadodonych”™ na amorficena materiy picter
swiadkmych. Kepisski rarywa te sfera symbolicoms albo e

Najpierw postaram skc ukazad problem swladomodci w odmic-
sienin do jef Intrapsychiczaych uwarunkowan, ows droge ,oddoing”,
Kkt Scheler nasywa _ofywieniem ducha”. Nastcpnie pracéledze pro-
crs dinlektycenie odwrotny, kiory pokaauje wptywy Jodgéme”, mazywa-
ne 7 kalel preez tego? myslicicla uduchowleniem napory fycia™.

Ovdwohijge sie do wezednie) praedstawione] proposycil, ujmujs-
o) metabolizm energetycrno-informacyiny jako strukiurg trifpeiomo-
wa, W ktidre] wazystkie poziomy znajdufa si; we wzajemnym powia-
zaniu, dostrzee mofna, e éwiadomodd jako credd szezylowa pozo-
staje zakorzeniona w warstwach filogenctycemie starszych.

W 2 | fazy metzholizom informacyjoegn (warsiwy nastro-
woucaciowe]) do 1 fazy metabolizme informacyjoecgo st racee
lynne. Trudno wydzielié ostry granice migdzy postomem niruswia-
iomibonych gawisk psychicenych a poziomem
ski granicg t¢ ustala na gruncie peurofiziologii wiado-
wmmﬂ#h@Mth
sy ma joayk hq:hﬁwm-wﬂuﬂ zasady potencjalow
generacy]nych, kére

|| mie whetywniy cadej koméeki tylko roachodzy sig » miecy podrad-
adenin boddeem | sy proporcionalne do Jego sily; ale obowiyzuje t zasada
Jwarystien” luh e, lecz proporcjonalnosc] reakc]l do slly bodica; jezvk
ten adpowindi jezykow! maszyn analogowych’,

Kejon len mokenyy nazwad rewirem gratyfkacil begpodrednie]™,
bo organkzm (w tym takée ludzki) ma modliwod srybkicgo rozpo-
smania drodowiska po swoich reakcjach emocjonalnych na nie.

do dwiadomedci zmienia charakter bmpulsow nerwo-
wych na jpzyk matematyczny, |

? gpteld wiyws Eevioneie slows srmbal | duch”. Warstes dochows adpowiad
whpe 1] fasie metabiolizms mformacymego, Setadomot. Charsinorysowans sl (rac
symsole, Proyiiadoe: s ponisur; wypowicds widocme jeat (o ictsangionss Cdowiel
A e el DI SWERD Bycis W STV jegn werinke, sl on By na ege obwodzs,

wemmduchawe), w sferee symbolw® [podls. E 5] (o, s. 54, 59)
g S heler, Mama 2 antopsiops finmdicnr | e wisies, W 187, 6. 7.
S A K fn k|, Malanehalia, . 194,

B e bow s k1, IV possbioenie sisheoicl ek, Waraws 1085, 8. 62,

LT



l...] jemvk dwupostaciowy: 1) potencjaldw iglicowych [podkr

5] k™ ub (nie”, 17 ub 07, wazystko” lub nic”, na cyfrowy kavk
Lu-{rm w;rladl:n'-mujn komdirk merwowe), odpowksdsjscy jeyioow] maszyn
cyirowych',

Cid wiec dla koocepc]i $wiadomodci ludzkicj oznaca opisanic
i dedatania w kalegoriach impulsdw maszyn cyfrowych? W moim
odczytaniu, Bwiadomos¢ opisana w ten neurofizjologiczny sposdb
ognacza ostatni etap skomplikowanego procesu decyzyinego, wy-

konczenie go w postact podjecha decyzji ostatecaney, e
sig albo zainicjowaniem dziatania albo jego zaniec proce-
sic tym modna wyodrebnid moment wzajemnego pomle-
dey | fadoma, kidra stanowi tho pobudzeniowe, a II fazq

dwiadoma] W I fazie bowiem aktywizujs sie rdénorakie modele rze-
cEywist (wzorce ewentualnego zachowania sic w danej sytuac),
£ ktdrych po preedostandu sic do cacdd dwiadomej wybicrany zosta
je definitywnic jeden®. Te zdolnosé jednoznaczoych rozstreyenid
preypivang dwiadomodel opisuje Bepitski méwige o cyfrowym cha
rakterze Impulsdw nerwowych, ktdre docierajy na dwiadomy poziom

OETWOWERD,

£ wezedniejszego przegladu nidszych pigter integracyjnych
(biologicznego i emocjonalnego) wynikalo, B Kepitski wids tam
poczatek procesu decyzyjnego, Jest to sfora sutomalyzmow, na k-
r3 czlowick mie ma zasadniczego wplywu. Doplero na najwyiszym
pietrze tej drabiny wola ludzka zostaje wiaczona w zakres ;
podmioty, w ten sposdb, e to on sam mode ,wybrad®, zad
Margines wolne] woli, sfera ludzkie] wolnodcl okazuje sic wipc
dzo akrojo le dwiadomych dzialan jest w duiej mierze mwedo-
ne przez | fage metabolizmu informacyjnego i dokonujgcy sie futaj
podéwiadomy wybdr kolorytu uczuciowo-nastro

[Proces wolitywmy, wediig Kepidskiego, jest procesem trijeta-
powym, skomplikowanym, ziofonym, a jego kolejne stopnie to czyn-
niki determinujace $wiadoms wolng wole calowieka. To takcie efapy
stopniowego zawedania® i ograniczanda pola swobodnego wyboru,

A Hepinski, Meloackolia, a. 195

#ML'H..I\. 158 Spodrdd nidgmych modiiwoda mostaje wiy'brama edns — powinna o
e atrakhara coymnodriows najhardzie] odpowiadajgea almaineg syhaci. Nie =
sde jednak Bk Buwa, gilyd wybde zaledy od plerwsee] gy metabolicae), o bowiem
nastawiz nterakeje 2 cioczenbem w okredlonym derunky (np. pwickseone] hidh mnmie
sanivej dynamikl, posiawy wdos Tul sode], o tworey kodoryl peroekysanis™

68



Pierwazym laficuchem tego procesu sy decyzje biologiczne
Sodjctc” samoistnic (pora udrislem dwiadomodcl) prace
Mm&mﬂdﬂlmmhﬁe
ﬁh*lmmmlﬂmﬂnm
oddpowiedrialnym za weroat roXgTY™a
o dialcktyka fycia - dramat kons %
etapem s psychiczne, subiektywne decyzje

kolorytu nastrojowo-ucuciowego, generowane | xidlerminowane preez
slere blologlcenych rozstrzygmied, Od decyzil mpadajgcych w tej
caedcl w gldwme] mierse miedy postawa uczuciowa wobeo dwiala, a wiec
takie crestodd | jakodd interakeil 2 nim. Tuta) takde usyluowane jest
centrum motywacyine, £ kidrego promienhujy autentycene wartosc
nadajgce sens wyborom dwiadomym.

Ostaindm elapem jest dwiadomy wybdr, na kanwie jud istnica-
cego i emocionalnego, wybdr odpowledel definltvenc] Jak® lub
<nie”, cryll wybranie jednei formy drislania spodrod zaweions] co
prawds, ale licmej jesscee Dodci sposohdw reagowa-
mia pa kaztalt hudsiich decyzi

<ddolnych” uwarunkowan, jakim podiega dwiadomodd,
porwala rroqumied ludzkie zachowania jako skomplikowany proces
stopniowe] selekefl, kidra dokonuje sic od komdrkl poczawszy, po-
przez pogiom sublektywmych odzwicrciedlen, at po pletro dwiado-

mego wyboru dokonanego na za | powndnle Jut zreduko-
pree: wezetnlelsze

"Eqm:wndkhn pole dwladomsego wyboru jest

mvm&%m“mw

denia rwrotnego nagradza” akle mchowad, kidre z pragma-

tycenego punktu widzenla s nafbardzic] coptacalne” dla okrelone-
go typu aktywnodcl Modna by reec, #c praktyka spoleczna mwria
obszar realizowanych zachowan, bowiem Awiat wideimy preez prv
w niej aktywnodd™.
dostraega js2cze jeden crynnlk ograniczajcy wol-
woll Thwi on w samym mechaniemie decyzii Driats-
nie tegu mechanizmu polega na orowaniu szlakdw tym decyzjom,
ktdre jud mastnialy. Tendenci ta podtreymuje raz wybrany sposdb
reaguwania, Jfaworyzuje” powtarzajgee sl struktury c
Jemniepza prawdopodobienstwo realizach modell lmr:h“":}

¥ e, v, 231,
W Mok




Powstaje wiec pylanie, jakie komsckwencie teoretvezne wynika-
ja  powyiszego wiech ludzkich decyzji, ktdre doprowadzajy do wy
horu wartogci?

Pa Fi‘mﬂ.@ﬂiﬁﬁi posirzega wybir wartodcl jako peycholo
gicanie skomplikowany proces, ktory wymaga wpierw momentu ich
herposredniego preedycia, emocjonalnego zmangatowanis, by dopic-
ro w fazie koficowej, na bazie  dodwisdcrenda wartodci”, dokonad
swiatomego ich wyboru. Wybdr wartedel nie rosgryea sic tylko
-~naskirkowo”, gdeies na styku dwiadomoécl | dwiata, lecz angaiuje
caly sfere preedyciowy | motywacying, co powoduje, de coymy wy-
brane dwiadomie, jako wynik refleksji do manej na bazie procdycia,
5§ OEVWiOme ", posiadajy walor pasji

Po drugie 1 na zwiazki woli dwiadomej z cabym podzie
micm” podswiadomym Kepitski ujawnia obecnosé czynnika cnerge-
tycznego, kiory nadaje site woli oraz realizowanym prey jego pomo-
ey coymom”. Wedhug jego mzpomania witalne sity (elan) skoncen:
irowane sa w metabolizmie energetycrnym, w jadree #ycis. Stad
rozchode sie poprece | faee metabolizmu energetycmego i dochodzs
il do swisdomoscl, odywiajae mnajdujace sle tam idee i samg wolg,

lomese zasilana jest wise mwm_ej

Energia wydohywajgea sie 2 jadra #ycia posiada charakter byds
komstruktywny (II prawo biologicene), nastawiajgcy podmiot pozy-
tywoie do dwiala | .otwierajgcy”™ go na wartodc, badé destrukitywny
(I prawo biologiczne), nasycony agresjs | lekiem, zaciesniajacy pree-
strzed preedyciows podmiotu, eddalajaca go od pozytysmych zwige-
kdw ze ﬂwiutc@z’nmk, kidry modna wyprowadzic z preyioco-
nego rozumowania, slormulowad modna krotko wartodcd, kidrych
obecnosd siwierdzamy w dwindomode] bads w b nlendwiado-
miony realizjemy w dzialaniu, pobudzane s3 albo miosciy i .
cjami od nicj pochodmynl, albo nienawisciy, wrogrosck, lekiem
Poglad o powiazaniu warloddi 2 energetyezng sicra ludzkich moty-
wacji nic jest nowy. Jud Frewd codkrd” mechankzm determinacii dwia-
domych mysli i zachowan prees rodegls deledzine popedéw, ener-
getyerng sfere libido.

Na wszystkich poziomach wyrdinionych w teorii metabalizmn
energetycenc-informacyjaego rozgrywa sk walka:

UM Cxerwinski, Prvcombi do antropotaps widezesmoter, Warsmws 1065,
& 175, 0 woll méwinny bowbem w adnicsieriu do sasegn akoe; wola 1o nie co nego
Rk realizowana potenra driakinis”

0



1) ma podomie biologicemym - mmw

melnﬂm:ﬁ:mnmﬂhqﬂ!m
stawiapcych opor.

w wiji Kepinskiego, ontycanie uwikiany w dwa sprzece.
ne prawa biologicee i peocrowane preez nbe uemscia, w decyguch
swolch, aktach dwindomepo wyboru, takde podlega walce spracce
nych molywiw® Jego cayny bedace konsekwench | wypmdkows owych
medywiw gnamionujy raz swycicstwo” jedoego 2 nich, nnym razem
drugiego, Nie (worzgg precto prostej (viko dobrocl, mbbodci | altre-
frmu cxy prostego tylko zta i nienawiscl, loce najeacicie] stanowis
paraboly obrarujgca postawy Jednego § dragicgo

Crlowlell jednak, podobaie jak § nme fywe oty, podiega obu prawom
bickogicanym, ake da sip fadnego z pich wyrliminowsd. Moge jedoo b
drogic pracwadyd, sle mwage oba deishiy rdwnccseinke, Ten ki walk
bych obu prow stwares sialy stan capiccia, obeighs proces decyzi. Trudno
ﬂmwmnmmdﬂhﬂ:mhn-thﬂemrm
ciwmym kderunkn ™.

Problem rwiazkiw, jakic zachodzs mipdzy | a 11 fazg metaboli
emu informacyjoego, prowadzi na teren zagadnien paychopatologii
Melancholia w tym ujeciu jest whadciwie skutkiem odgrodzenia war-

UM Rehlie k, agdeieic atpki, Warsgaws 19060, 8. 5260, M. Schllek precya-
e prawn mefywac, kidee mied, S Jdocyzim woll zmisrea w ek najprayjenmic
serge wyubrmbiin ook hiden, 5. 53). To canacea, bt Spobaod wyolrcbed daslajy
oy jako paleidia precwaty ostalcceds wrobraiens nagwey foskcpen lh najgmmis)
IEETEYEmne, WYNrTaEC e | w irn sposdch WYERBIESRT elnamacmic crm” Praws
s odisdimage Fegerk minisy echedar 3 bl wob, polangy, b esyetice et
swadonodd w = pretes gosdh mharwbone ocBseen, oo poeodae, je dess tes

il revtn e bals mberia, podel se b nee posdioha, preyciere bty cdgarche, webaedm
ridods’ bob bil, svwhers w soble proyomods el prsyleoek (Belem, o 57 Dronige
masadnedcl logn prawa Schlick pokange. pE desla one w ayhacjech, gty decyrr wnll
wilajn she En prevenyd, sicldajy sie bowtem w idenanku cyniw grotecych samomise
coeben, o, comy bobaterslie, Akcephck sibielbranych kryterlde sartoldel pokazu
e, i ezl daslenin poproedzone | napedrsne s zewmee phod sldonnoiciy o Bduni
erbergetyeEyTE paeytywiym badé negaiysnym, Migdsy ol prowami siniee jakby
ruigzel Wnlngeniayray, dala walka cdgrywamea rolp w fornmowssin sg decyzi”
A Kepldak|, L s 227

SAKeplAskl, Loh, s 229,

n



toded od ich fyciodajnegs fridla energetycenego, Generalnle zostaje
tutaj preerwans pepowina lacmca dwiadomodd | gawisks am zcho-
deyce (wola, dee itp.) od zmsilanks wewngtrmegu, od berprdrednie-

Odejiele od straltur berpodrodnio wiglgeych sl @ potrecbami ciaka
stwarza jedmak pewng jalowosd swisdomodel wybtorsenione]™ 2 whasmon
materialnodel. Keloryt strulctur abstrakeyjnych jest mdly, brak In migdsen
dycin Cehowlek yfacy tylko w abstrakejsch jest nud ny, niensturalny waku-
tek swe) Jnleglemskosc™,

Wartode! odcigte od motywacji stajq slg obowigekami, cayli ro-

Wydaje mi sic, & istolnym momenlem pracdsawions
~buta- koneepcl procesu wyboru wartodcl, w rosumienin Keplnskie
go, Jest wyeksponowanke w nim roli caynnikdéw przedycowych, emo
ciomalnych, tego, oo stanowi o gaangudowandu sk podimioty w cele re
alzowans w dzlalaniu. Proces wartodéclowania bowlem jest rodzajen
relic)i mipday preedmiotem wartodclowanym a podmiotem dokong
jmcym aktu wartoéciowanfa. Zeby wazakde usmad cod za wartode
godng skierowania na nla swej energii, podmiot nie mode po prost
w dwlsdomode] swej ustalid takich kryteridw ablekiywnych, kidre
pomoglyby mu zridnicowad recczywistodd pod kytem wartodci
Chyba, b prayjmie powssochne spolecne ustabenia, mdwiyes o tym, co

¥ Bdem, s 5152 W bande diltony sposth | etk charsoerymge clnz
udslor) dwledamoiol sdominowane] praez ropen, W ossory ketegoryssci ety &
wmrwtwy ludekie] peyciela gong phrpsesin.  Frovetosssnle fn et drogim [ne
micemn, romencwys — B 5] odmecz sie recpmalnym uporsylkowanien feca
ot mypslowym bdem i precygiy, abe parasen 0w mEsloni nudy | mono-
tanil (podkr, £ &) ], B & ke St porpoormis merainege. Medwacn o gt pro-
stomwinadsi, Kalowiee 1988, g 32

A KoplAski, Melenckolia, s, 85 por. wkic: A Wo [clechowskl, Smu-
Ik sietadoary bodwi,  Proeglyd Tygodniown® 1081, ar . 12,

T



naledy postrregad w nicj jako wartodé. Ale | w takim praypadku, gdy
wyrliminuje sic ctap motywach, kiiry napina podmiot do reeczywi-
stodci pod katem potreeh mobflirujacych cala jego sfere psychice-
nych dornan, jeirdi porbawi sie procrs wyboru calej slodonc] bazy
subicktywnych uwarunkowan, stanic sic on niczrozumialy. Jawic sic
hwﬂrhhummﬂww.hhmuhu

Kola dwiladomodcl w procesie wartodéclowania, w preyioceone]
koncepcll Kepinskiego, ardaje sic byt _pomnicjszona”, Sprowadza si;
ana racee] do roll jodkrywey” nid kreatora®, ten. do roll Joswiada-
mincza” preedyd pierwolnic zaistniatych w zwigzku 2 pojawieniem si
w ohsmree reeczywislodel osoh, reecey, whsnodcl, relacll, swigzkdw,
kttre cod enace dla podmiohy, & wiee tvch, kidee &g w stanie zaktywi-
mownd ukphona” slery emocji Jest to proces widrny, chod wydaje
sie hy¢ riwnie niczbodny dia linkcjonowania czlowicka pk samo
gy tycie enwocjomilne. Swiadome _zapadniece” Idamki st jednocze
sne 2 ukierunkowaniem i przetworzeniem owej nicokredlonodc oa
konkret ich ursrczywisinieniz. Soy o polgilee mogs stad sic fakiem,
arty cabowick ocwady sic mlecydowad na driskania, kiorm maj sic zEcic

Akt woli, jako kndcowy wycinek procesa decyzji strybutywny
s dwindomodc], st czesto okredlany pracz Kepifskicgo mianem
wysifku #ycha, preez co nalegatoby ropimied, de samo pracicie ord
podmiotu do preedmioh zwiyzane jest 2 oporem lego ostainiego | ko-
ndecenocly pokonania go.

Wyslkelt knncentrupe sl bowlem na sigem dwista wewngirenego & ze-
whgtrznym; tn nasBenle walkd mipdry pormydkien ewnctrmym a we
wwmlwu e zokalizowany™ jesl systems nagrody

Na pytanke, czy istnieje odwroiny kierunck determinacli, czy wo-
la dwindoma mode wibrnie oddzialywad na [ fare metabolimm in-
formacyjpego, tudried na procesy fizjologicroe (1) na metabolirm
spergetyczny), Keplfaki ndziela odpowieds sorptycime)

Wysiliies wolj madna wphywa® tylke m wanstwy powierechowne, Nie
mudna wywolsd u sicbie pradeivec wcoed e prewdcwego oestroje. Dizelye
ridnorodne fankeje celowicka na te, kidre aq od woli mledne, | o6 e, kedre

W e sk, i, o, 8 150151

T A Koplhski, Melancholia, 5. 193 por, takie: M. Schillck, op, o, o 48
Sailee, de o swoliie preedycie sakog wolle w cahymi B procesle e st sicom
fisiista, ik v icaichenn sy, it mode pobegd o pros i srabesi papecls micse®,
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odd mi e zaded, iosi sie widenie, e camiodcl sotee dls fyels lodzkiego
sa aubonomiczne (nieglefne o weli), Gk pkby Sycie muslslo 55 swol
drogg miezakednie od tego, jak cheemiy nim poklerowad. To, co ad woli
aabedy, dofyey adbuadosny™ Syeka, & nbe jego bary”. Modeomy preede wezysl-
kim kerowad winsna akbywnodciy w amﬂf‘ o obocienss, wAlemias
wngtrze ustroju wymyka sip spod dozom woli'®,

Lawarly w le] mysli swoisty fatalizm, wyratajacy sig w uzna-
niu isinienia pewnych s sprawczych autonomdcznych wobeo cxbo-
wicka jako cabodcd, chod w nim samvm spoczywajgeych, nie jest
radykalny w swoich konsckwencjach Plepliaki sadzi bovdem, de
poetawicnic calowicka wolne] woli ; -

I...] prowndzl w ostatecemym winilts do atrofii md a e wladnie
i=toty toj funkeii [funkeji ukladn nerwowere = E. 5] jest proces decyeli,
preetn mm@ledy prayposiessd, f2 niewola, pozbawienie celowieka wolne woli,

ti. nodnodci sansdEielnego decydowanka, wywohile smiany nawet morfolo-
gicine w ukksdeie nerwowym™.

Cxinotowule wige, w jakicis micrze, macsenie wplywu aktdw wol-
ncj woli crlowicka na mtensywnosd Iworsenin strubfur camnoscio
wych™®, na rwickszenie konlaktdow ze dwiatem § w ten spoadb na
minimalng chod ingerencie w sfere [ fazy metabolizmu informacyj-
DR, MASTPOFW-LICE CRow.

Konczge omawianic problemu woli, choialabym sformudowad
kilka wminskow podsumowujgoich:

1) Wola w presdstawions) tw koncepc snamdonuje nksze po-
ziomy Zycia biopsychicznego,

2) Dopiero na poziomie dwiadomodci staje sic ona wolna, nie
w sensie braku zdeterminowania, bo takie istnicje ju? 2e strony po-
preedeajacych dwiadomedd warstw historyeznicl”, lece woemacsenli
pewnego odstepu czasowego®, preestreeni wolnef™ (chodzi tu

A Ko pl h8 ki, Malenzholia, 5. 66,

1 dem, Lek, 2. 200,

T fbidem, Wyrazem dhnanskl fycowe) jest mtensywoodd Dsursenia stnskiar
ceviimdsiewyeh; opraniczenie wolnods winednia kils nawet updensodiwia realizowani=
myrhee strukher, co w Emicu prowikla do ostalienta ich reoczenia, Bo po oo tworzyd cos,
o i Bk nic ma sams reslizaci

NE Poppel, Groeice foisdomatel 0 rcpristoit) | dosnirsanis feinks, Wer-
azswn 1980, & 2947 a micke H. Bergaon, Pemis’ @ fcie, Warnzwe 1988, s 104,

neds (o piolnedd odrockada, moin pnaskys reakep | modnosd sharelowania
atrzymansge bodica 2 coraz o wickezy ridnorsdnedoly mechaniznede nuchowych”™

BA Keplaskl, L, s 250

it |



o wydhibenic luke odruchowego), w ktdre] mode dokonad sie na-

wolne] woli wyrnacza, wedhug swolsty linic

‘ pomigilzy caowickiem a eheli nawet
zalodymy, klac w dlad = jego rommowaniem, b posiada bar-
adeterminowana

To ograniceenie zakresu decyzli Kepinski nazywi imm:llmm
precciwstawiajae go ludzkiej wolnodcl Proypatrzmy sig wywodowi
samego Kepinskiege na ten temat:

cekowielcn, gty on ylko ma byt sezedivy posiadaczem wolned woll, 2yl
arlslnose] dwidomel decyzi, Kiorej owierzpta rackome sy pagbawione™,

Sidwko Jreckomo” sugerdje, 3c Kepinski wypowiada sad hipote-
tycieny, kiory wyraka watpliwosei dotyczace preekonania o niemog-
uuﬁuluﬂich:u#ﬂpnhimﬁmhi“llﬂnujuwulmﬁ
Koutynuje swoji niepewnosé odnognbe tej kwesti,

B e i, Piychepa i, Warsmwa 15982, 8, 21,
™ i,



pribuje idesliowad crlowicka. Obnafage caly upreedniodd dwiado-
modcl, cEynige cod, oo Halmar von Ditfurth metadorycznie rwic pa-
leontologly dusry™, Kephiski usiuje pokarad, b do pevmego mo-
mentu caowick dysponuje takim samym wyposadentem, jakim dys-
ponuje caly dwist biologiczny - rodlinny | rwiersecy. Bamuje on na
takich samych _danych™ | posifkuje sic manymi od millondw lat
ewoluchl wyprdbowanym{™ sposobami reagowanin na boddécs rae-
crywisiodcl W warstwach twch dominuje instynkt | cowiek jako
o dysponent nie st w stanie go mancgowsd, Modna powiedzed,
e Instynkt Winieje ohiektywnie, a wice whkalkulowany jest w struk-
turg bytows crowleka. W rozwoju swym jednak czlowiek dochodzi
do swoiste] dia niego Swiadomodcl, ktdea w trakele ewolucll roz.
W. ilystansujge tym samym dwial rwierspey,
dwiadomodd jako swolsty szceyt gory bodowe], stano-
wigcy contimeum 2 ciabem, aczkolwiek wsiujgey sic wyalienowad od
Jego konkretnodcd, Kepinski daje wadng wskasiwke metodologicing
w podefciu do psychiki swiadome). Proponuje kaddy fenomen psy-
chicmy, jaki pojawia sic na jej powlerzchnl, traktowad jako efekt
racrl si¢ wezednie], w gicbolich warnstwach podéwia-

y sig, jak oddzishge podéwiadoma warstwa metaboli-
Fmi INJOrmacyjnego na proces poEnawcry
* Bsinicjacy miedzy ucrnciami a poznankem jest, w roms-
mieniu Kepitskiego, ewidentny. Kagdy bowiem akt poznawezy nie
Jest cavaio intelekiualnym oglydem reecevwistoded, lece jest takade joj
préviychem, oo onacza, #e tredei payvehiki dwisdome] zawierajy pod-
swhidome kompanenty vezuciowe, dodatnie lub wemne, Pojawias sip
one ik ma pociatku procesy poEnawciego jako swolsty filir (nests-
wienle (oo™ | o™ dwiata), kaory badd imspinge ten proces, bedi go
ostabla. Mechanizm dzisfania nastawien polega na tym, e w wypad-
ku porytywnych ucrud (sympatii, radodci, tp) poleguje sip Bezba
konlakiow pr dwlalem, co powoduje rwickssenie materishs do pree-
ribki™, & 1ym samym sinlensyfikowany wydolnodd intelektualng
(tempo metabolizm infrmacyjnegn wrrasta) W negatysmych <mo-
ciach raccrywistodd obiektywna ulega mwedenin wskutek wvoofania
siy # interakc)l £ oloceeniem. W skrajnyeh provpadiach, w sytuacji
odcigeln od bod#cdw otoczenia, mode dojéd do zastepesego inlelek-
tualizownnis, Kidrego konsekwencly s urojenia éwiado

ﬂH- I’I‘.lll”tll“'”l.ﬁrk:k:pnﬂaluh. Wirnmoes 1585 5 TH



En:ﬁs pornawczy, w ujeciu Kepinskiego, jest cavms w rodzaju
nakladania form porzgdkujgcych na amorficeny material bod#edw,
ktdre dostaly sie do organizmu®, Diatego ted swigzany jest on z wy-
aikiem twdrczym, ktéry takde lacry sic z emocjami -  radodcis
okickmania chansu wraded, zo zmnicjszeniem entropii organizmu™.

Racjonalne uporzadkowande precdyd, nadanic im spolecmic ro-
mumianych form (symboli}, dzield ktdrym mogs one mstad wyrm-
cone na zowngtrz jako ckspresja podmiotowa (drialanic, gest, sbowo
itp.), Kepinskl nazywa wysilklem integracyjnym. Twicrdzi, o prey-
czynia aig on do umocnienia pozyel ludzkic] dwlado

jest zatem wspdbdziatanke dwdch posiomdw payvchice

= poziomu podédwiadomego 2 poziomem $wiadomym. W opisa-

nej utaj zaleinodcl, micdey 1 a [l fazq metabolizin informacvpego,
Jpicrwsza wphywa na drugg dominujgee™®, [ faga nastrojowo-uczu-
ciown, chociag jest chaosem serca, sscvlujgoym ggodnie 2 pulsowa-
niem Gjgdra Eycia®, dostarcza preecies I1 fazie tredci, kidra staje sie
poiywhy dia ksztaltujgeych sic tam ided, norm itp. Rola $wiadomodci
zdaje sie ulaj redukowad do jakicgod ex pos{ do purlqc[knuam
tego, co jui jest, co zaistnialo jako energelycinic wimocnione do
cmocjonalne. Jednakée nic wiadomo do ko o wiadchwic wodhug
Kepliiskiego znaczy czynnodd  porzgdkowad” [Czy chodz tu o pro-
ces racjonalizacii? Hacjonalizacia Jost, g Freuds, procesem
intelektualizachi fycla ueauciowego i popedowego, Lczyli preencsze-
niem prawldlowodc] wystepujacych w drugie] fazie na fazg pierw-
sE™, & wige potryfikaciy strumienia fycia preez pojecia intelektu,
Kepliiski zdecydowanie przestrzegal preed tak pojets rmcjonalizaciy

- LStvenmodl mus byt w lakis sposdh zongamzossm, 1. podporspdkewEns pra-
wom | struburze metabol 2 inforinecypeege. Sygnay wohodzgoe moszy w irakcie
wrblemiania ulec okres|oie organizech (negatywne| entropi], kidea jest sgodng 2 ongl-
iizacjs calego nstroju®. ALK e pi fos ki, Melomcholio, 3. 185,

# Didarn ton fekywy Dvqzany stz koptermoscly porzdkowania (nagroda
2 wysitck integracyiny ). Ponsdto mrdwno wejiche, jak | wyjicie sygmaldw jul sawsse
pelreme 2E HEEng istniejaeepo alanise gud, speink weer warunek mmbenncdcl Ecla
it Fakt e gostaje wimagrodemy preyjememyan oonwciem i

# Natomiast droga Gz wikywa d plerwssy organlzojgoo, worowsles pewicn
porzalek w chaos ila ucssciowego, umuje j= w pesne normy, dydy do narmcenia jej
Awsiategn dln shehie porzsdke C2E0W0-0r2EAIFNNCED | FZFCENOWERD. W mecmej
milerge pod widywen dragie] fagy twormy sig swnisty =lad serca-® {iddem, a, 250,

# fidem, 5. 253,



twierdzac, 2 prowadzi ona do tworzenia racee] setywmych i sztuce
nych schematow fvcia ucriciowrgn ™

Opriss-tego aulor [ebu preyporzylkownl prawom biologics
mym | ucauckom od nich pochodnym ridne postawy potnawce

I. Postawe animistyceng, madrodd = jest to pornanie zhiibone do
imtuk-yinegn, bazajgee na dodwiadczenl milodct do pracdmiotn po-
ZBAWADCRU,
2. Postawe instrumentalng, nauke - kidra pragnle precdmiot
poznany wykorzystad Jako Srodek do celu, zawladngd nige™,

Sl previnlemy, de uerech o sl posvtywaymn (postawa o) wrwo-
ilzg sl & dnagiepe praws binkgicznego, & uczucln o makoy nlemnym (postaws
w1l7) 2 plerwssego prawa, o lacwie] nedna erosumied, l.lphrmuﬁq
¢ animmistycEnyu, & drigie 2 imstramentsloym podepeleim do ooz

Prglacl ow postaram sie przyblidyd w dalsze] czedei pracy.

Jut w 1e cocdei pracy pofawil sbe termin s ymb ol Jest w-wad

; wysicpujgca w pracach Kepinskiego, Shudy mu do cha-
iwiadomosci Na podstawie tego, oo dofvchems
Whﬂmﬂt!ﬁﬁ;m ¥ jvlne siroay, ko twir
MHMFMIMHWWF

alicnach swdndomesc] w stosunku do inli.m'tmd'n' z ktdrych wyra
sia. Oproce lego, czytajae o funkciach symbolu, docieramy do sty
procesu adwrotnego, do procesu  odgdrae] determinacii®, ten, udu
chowlenka clala®,

Caym jest zatem symbol w rozumicniu Kopidshiepo® Nicstety,
nie deflnicpe on precyzyjnic pojecia symbolu, W Leks napisal:

Infornmcyinego. Majg
wipe one mcie) charakter psyclicmy nid sonsstyerny. Nie wymagai do-
fych wartodc] energetyranych, 53 w powne) milerse nictniseczaline, ponsd-
cnscwe | poasdereestrzenne. Ten sam symbol w rddnych oloresach | w ndd-
oy adcind precstreeni tn samo meke oenscrsd, jewd penad konkretmym
S | terar”, Symbol jest ek possdiednostiowy, vl dls wicln preedstaes-
chell trge samyegn gatunbiu to GG clascga”

* Ridem

YA Kppinski, Lek,s. 198
" Mhidem, u 45

= e, 5. 44,
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ledell, previmicmy & Eepiiskim, #e symbaol jest ponadjedmost-
kow¥, to ol razu wylania sig jego funkcja komunikacyja, fcegca
Tuidzi za pomocy uniwersalnych | powszechnie dostepaveh nosndkdw
informacii. Whnie syinbol, w jego ujechs, stanowd skrdt informacii™
Ale imformacis #wana symbolem :ﬁ\aﬁ nasycona ,aksjologicznie”,
nicdd fadunck znaczenia | wartodci rew poEyTywistycanym i rie
cjonalistycznym pogladom, twory Swindemisc seceepdinie jezyk operu
jacy symbolami, uobecniajy wartodci, sa ich formami cry
wyrieami, a wice nie #lajy neutralnych relacii 2 reeceywistoscd, lece
j ocendajy | wedle tyeh ocen seatkujy”, hicrarchizujp. Coy dwiadomogc
podieta jako pojemnidc symboll - 4 informacii wainych dla podmiotu,
jest tylko odzwierciedleniem rzeczywislodei? Jest o w zasadzie
[ o prawslziwosd (oemania preekafywanero preez symbale,

hodege ¢ Kasyemej formdy arysiotelesowskie), e prawda
jest to sqid 2godny 2 reeceywistofely, trudno opreed sip refleksi, de
symbole odzwierciedlaja nie tvlko rrzeczywistost przedmiotows.
Symbole bowicm rawsze niosg tresc smaczacy dla podmioty,
B wice f3 wyrazen r2eciywistosol spolecane, w Ktdrej opoysige jed-
nostka, ale pod katem jej sublektywmych potrzeb®. Zawicraly wice
komponente sity, przegycia wartodci Poglad uwegledniapey
suhiektywny moment w pornaniu poewala nam srosumied, dlaczego
oto pewne ider, wynbmdenia cchy, uiwiadomione normy elycine § oby-
crajowe, showem symbole, spodnie 2 nazewnictwem Kepldskicgo,
uaktywniajy cdowicka, pozwalajy mu angalowad slg w dzialunia,
stanowige pomost pozwalajacy wylse mu z kregu wlasned subickiyw-
nodci w kierunku oblektywnodcE)

Zradzam ske 2 pogladem Tadeusm Plufanskiepo, e recconwi-
siode obiektywna 2 najwickszym tnedem daje sie (Jub weale nie daje)
ocdzielic od sublekiywnego aspekiu poznania™.

W rognmowaniu o symhboly, jako swoiste] jednostce epistemo-
logiczne], nicjasny staje sie, w molm odcmciu, jeden moment, a mia-
nowicie elap preenikania symbolu w subickiyewng preesinen podmiot.

M Dadewn, = 56 Fhonctnia pracy ukiadn nereowegn wymaga, By operows
skrdtambsymbolami® |podkr. E 5.

15 midem, 5. 44z e dwiala otaczaieepe ofbicrany tvlko to, co jest nam po-
trzelne”,

3 pomosiem Temcyi: dwial sewseizny @ nami st symbol, s mnak, kidey
dwial atacEaiEcy nam daje | kiGry dia s oo cenaces” (Shedem,

Fr Pludadskl, ¥ ikl wesnd § postow, Celowbek | Swiatpoglad”, Warnsws
1882, nr 1, & 65,

[



Wiazak nasuwa si¢ pytanie, czy juz w bycie spolecznym symbol
Jadsdowany® jesl maczeniem, c2y ted jes! mu ono doplero przypi-
sane po proceske pracpusiczenia bodéca pierwolnis neutralnego preez
subicktywny pryzmat jednostkowych potreeb | emoc? i

Wazystko, co dotad postalo powicddane na ten temal, skiania
do odpowleds cksponufsce] drugi czion pytania.

W pmcach Kepifskiego problem ten adaje sie byd bandzie) skom-
plikowany. Mofna by mdwic tu o podwijnym snamienin wartodcl
W chwill, gdy polski psychiatra wypowiada sqd, 20  metabolizm jest
Zawlskiem calkowicie spobecznym™, sdaje s skianiad w kierunku
pewne] odmdany materializmu, Materializm ten orzcke, fe wartosc
rzecey, cech, relach | ewizkow tworzone sy w trukcle dycia spolecs
nego Jna drodze spolecens] umowy™, stanowige dany jud jednosice
.np-ﬂnriwilﬂlkéwiarmhdi. ktdiry ulatwia kontakt z otaczajaca

Wartodcl bytujy wige w preestrzend spolecene], lecz jednostee
nie aa dane g prioe., Proenikag i ksetaitugy ek dwindomosd w trakicie
i dodwiadered spolecaych. [ tutaj dochodzimy do momentu su-
bicktywnego, o kidrym juf pisslam, 1} powtdrnego nadawania zna
cref, ale jui procz jednosthe. Jeicli bowiem istnbeje mstany Swial
wartodcl obiektywnych wypracowanych kolekiywmie, 1o ucaenie sic,
proces formowania sie 1T fazy metabolizmu informacyjnego, bazuje
mmwmﬁmﬁumw hﬂ:w
chicenym ( encrgetycaym | metabolbemy informa-
Lﬂnm]mwhht sie jako formy Intelektmine, norma-
tywne Hp, w dwladomodcl, chod nasycone aacerniem umownym,
nie 54 po prostu biernym odbiciem dwilata, ale nablerajy ponownego
gmaczenin dopicro po  weiciu” do podmioty, Jako skutek praetra-
wicnla® go przez pryzmat uwarunkowad wewngtrznych
jednostki- jej strukiur podéwiadomych. Wiedy symbole staly she
wartodciami dla podmiotii |

Swindomodd opisywana preez system symboli, ceyli swoistych
informacll racmcych dia organizmu, w wypadku érodowiska spo-

bewmego,
boli abstrakcyjnych, stanowigcych skroty myslowe dotyczce coraz

B Kepidnki bk s 58

B Midem, w 57: Symboie hidzkie na ogél majy keitasy historie sl swieragce, sg
banisey Enicnere | mrlae) @leme od yvsamnkossn spolecaryeh, ¥ riayeh epoksch
i krpgpach Kulturomy cly tworey sig odimbeime sysieiing aymilol®,

! Dicdew, 5. B8,
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Cebowlek wdilala sie o selna Fycia, b, spelnlanks podstawosyel o
Idvw biclogleanych, i coraz bardziej 2yje dla samego symbolu, [..) Cebowiek
laf pbe ke mokigd swego dycia w samym jego sednle, musi on dy
irga olworzie, w aferze duchowej, w sferze symboly, [.] U ctlowleka
matomiast odleglond migdey symbaolem & jydrem dyels Jest snacenie odle-
Wlegsza | nleraz nle da sic preciledzld powlszands synlols 2 jego bisksgrics-
s podioden. W ten sposob w cdowicks dwlat duchs (symbolu) odegcpe-

il sk od dwiats chebesnego, styd walke migdzy obuy éwistamd, kitry sk
with nberug tak bolednie odezsws®).

«Ushona duchowodc™ wytycza, w preyblifonym tu kontekicie,
granice obsrary paychicznego, w kidrym dokooujy si¢, za sprawy
pobecanych symboli, zapodredniceenia ariwno w stosunio do whasnej
cielesnoscl, jak i do dwiata Jedmak w stosunku do reeczywistosc
pozapodmiotowej dwiadomods dysponuje alecydowanie wickszym
waerwuarem symboli ni w odnicsicaiu do reczywistodc wewnetrz-
fej, kudra staje sie terenem nicznancgo, Jtajemnlcy” nicnazywalng
£ powodu braku wypracowanych pojed®,

Gizle indeirj Kepitski powie:

Mise dwial cluclhowy odezuwsmy Jako cob najbardsbe) osobistegn | we
WIMATENEED, 0 W reeciywistosci dotyory on preede wesvstiom nasiyeh
relachi ae dwlatem sewnctranym. Psychika pojeta jhoo swolsty akiad symbo-
licgny, nile el wewnglrz, ale na zewmstre ;

ehug Kepitskiego, metefora _oslona duchowolc™ arseka, i
W peychiki hardrkicj powstaje swoisle odgrodeeaie pomiedzy
tym, oo clelesne, a 1o wladnie jest wyradnikicm indywidusinodc®,
acﬂmlﬁhmtrﬂnﬁmmmﬁmm

I e, 5 5384,

7 Didewe, u. ir Mans dwtademans sie praeaiia nanee] clelesnotch, Koneeg-
raje alg @ warntwie aymboll ssiepewnycha, o Bligszych dwists olacajacego niz
whage cialo®,

B Midem, . 40
* Mhidem, s 111 Chalo jest whasne, & duch jest wspeioy”.



kolektywng paychiki dwiadomej Kulturowe zapory oddalajjce czho-
wieka od jego biologicznc) natury istnicjg wice w pas, w psychice
awiadome], grivz psychika podéwiadoma versuciwo-nestrojowa (Jak
pokazatam) pozostaje w obrebie wplywdw ciclesnodch Nabywanie
LJolektywnega” preez indywiduelne odbywa sig, jego zdaniem, na
drodze Interioryzaci, Skutkiem fepo procesu jest ki, @ reprezen-
tacia kulturowych elementdw kolekbywnych staje sig jednym 2 inte-
gralnych elementdw hulzkle] osobowoscl. Staje sbe capstciy mojego™®.

Kepinski, podobnie zreszta jak Freud, postrzega kulture 2 jej
symbolami w kateporiach #rédia perypetil 1 powlkdan dla jednosth,
na kitdre wsambkie ona jest skazana jak na swoje drodowisko, zastane
miejsce bytowania.

Dizieki interioryzacii, ktdry ten mysliciel nazywa ,dziedrictwem
kulturowym”, czbowick wehods w potowy systeq pojec (strukiura
jervka ojcayslego, swyczajow, norm etveenych, estetyeznyeh itp.],
caowiek otrzymuje jakby w spadku wynik pracy wielu pokoles, jed-
nocpednie musi jednak odrzuckd to, co 2 tvm systemem sie nke zga-
dza*®. W procesic tym thwi problem  zafalszowania®, KiSry polega na
konicermodci podporzgdkowania tego, oo indvwidualne tema, oo
opgdlne. A to, co kolektywne, jako naroél obea w Swindomaodcd, de
formwije plerwotng spontanicenodd edrschdw [ fazy metabolizmy infor-
macyinege. Kepliski podzicla poglady wichs fozofiw, kidrey w spole.
czefistwie i formach wypracowanych w tej preestrzeni upatrywali
sridbo jednostkowego zniewolenla czy utraty sutentycznoéci Swin-
domodé, jako najardzie] sewnetrma warstwa paychiki, bardziej podat-
fa jest na determinacje jodgdme™, ze strony dwiata spelecznego,
ktdry stanowi drodowisko _potrzebne mu do dycia jak bicsfera™"

LLaprzedana” dwiatu kultury dwladomodé jest mnicj podatna na
uwarznkowania ,oddolne”, od kidrych sie odeziela. Pod wplywen
uwarunkowan  odgémych® dwisdomodd w cabodel obiektyw
nym deformaciom, preeklamaniom, zafalszowa

(Koniecznodé obicktywizacji éwiadomodei poprzez formy - sim
bole sprowadsa sie w gruncie reecry, medn-sdapke, do problemu -

A Hppidaki, Ry e, Krakow 1078, & 28 Dzicld metabolinnow lfor
MACFIEmL vl siaje s mie ivlko wiasny usindl ale 12 olaczagey $wdal, Kbiey sig
w swnialy sposth sposireegn, prociywa i veolbobe s reaguje. W miarg filagenetyes
nega ragenu ksl nerworego meabolizm informecy iy odgrywa coraz sekezs rolg
w pordwiani £ metabolizmem coorgeiycanym”.

1 d & m, Melomchotsa, 5. 200

* Miden.
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podwijoeg nimterinqmc& Pajecie eksterioryzacii oznacza wyniesic-
mie: na zewnigtre Iudekie] swiadomodei whasnoded spobecenych bads
preyrodniczych, stanowigeych komponenty tejze (w postaci okreglo-
nych postaw wobec rzecrywistodcl spolecznej bad# oidczuwanych
standw emocjonalnych trudno zrozumialych dla caowieka, mroce-
nych®, _tajemniczych” itp) wraz 2 nadaniem im statusuy bytu autono-
micznego W siosunku do podmiotu cksterioryzaci. Wyeksterioryzo-
wane tredci mogn nieraz previmowad wrogi stosunck do ich lupn::.r
(peckmindu eksterioryzachl). Eksterioryzacia ta praybicra dede formy:

1. Zewnelrzmg, wobec dwiata — pdy formy pozornie shlifaje jod-
nosthe do Swiata, paradoksalnie jy od niego odvdalay (problem whardzy,
vostawy nad”). Eksterioryzach tego typu rodz sic na bazie postawy
Jl” swiaka, stymulujae ksataltowanie sie form inteleltualnych, ketihrvch
realizacia wdwieche staje sie prayezynkiem do powstania eywilizacil.

2. Wewnetrzng - wobec cielesnoded | emocionalnodcd, calej sicry
porswiadomej, nicracjonalne, w stosunku do ktdrej dwiadomodé jest
w pewien sposdh bezradna poznawczo (sygnaly - symbole), kttre sg
la ciala dobrze znane i na kidre reaguje on automatycznie, si dla
[asge] swindomosci tajemnicze, preewadnie do 2§ $windomodel nie
ilocieraj lub docierajy w formie Sladowe)®.

Wewngtrzna warstwa psychiki slaje sie dla dwiadomodci swo-
Sy wyzwaniem i zasdaniem w sensie srukania sposobdw jej odsazy-
rowania, nazwania, hermencutykl Postulat zbudowania nowego sys-
tema symboll, kidry pozwala codsbonic™ | udostepnic swiadomodc] wia.
sng historic — przesgodd (clelesno-emocjonalng), o kidrej jui pisa-
lam na wslepie, zawarty jest w wiclu wypowiedziach Kepinskiego,
lest o problem malezienka jezyka dla wyragenia ciala, jepo doznan
| przeiyc. By mode jest bo propozycia preclamania cksterioryzac]i
wewnetrene] popreez nezwanie nlewyratalne]® sfery standw ciele-
snopreegyciowych. Tak w kaddym bad rasde odezynije wypowieds
Kepitskicgo o juduchowieniu® ciala,

Symbal wnikn gleboko w strukture @ funbecie ustrol | bez nlego nie
g sobie wyobmgit precbiogu procesdw dyciowyeh. To wiee, co odegu-
wamty jako clado, jako neszg  materie®, jest preepojone symboliczmmi mma-
2enismi, swolstym duchem. Nie da sie Sywej materii™ oddseli® od ducha,
Mode wiagnie ta tym je] uduchowienin® zasodza sk fakt jof 2ycia®,

AL Kepitskl, Lek s 60
** Pidem, 5 506.



2 drugic] strony, wypowied? powyiszy modna rdwnle potrak-
towad inaczej. Sugeruje ona, fe organizmy jako nicrozdzieine catodod
energeiyczno-informacyjne (clelesno-duchowe) warunkuiy sie wea-
jemnie: energia jest niezhedna do funkcjonowania psychiki, ale takae
informacia (zapoedrednicmna praes swiadomosd) staje sie warunklem
SN gue non fycia organizmaw.,

W trakcie omawiania symboli dwiadomodci, ktdra za ich po-
srednicowem obiektywizuje sie w dwiecie spolecznym poszerzajac go
o zakres wartodcl | nowych form pojeciowych, zarysowuje si¢ pe
wien problem istotny, MoZna go sformulowad nastepujgeo: ©Ey olo
spoteczenstwo | komplikujgee sie stosunki spotecine siaty sie prey-
cryng swiadomodch, czy 2 koled spoteczensiwe jest konsckwencls
Lodsrodkowyeh” wplvwdw plerwotnle Jug dane] nalury hudekiej, na
kanwie ktirej rodzi sle dwladomoéd? Stary problem geneey roagry
wajacy sle na plaszcryinic jednostka a spoleczedstwo 2 calym wy-
tworzonym Swiatem ddbr materialnyeh i kulturowych u Kepifisklesro
wdaje sie rnajdowad rogwigzanie naturalistyczoe | kulturowe, bardzo
podobne do tego, jakie spotvkamy u Ericha Fromma™,

Geneze spodeczenstwa (poczynajac od spoleczenstw wspdlnot
pierwotnych) autor Leby wyprowadza z biologicene] natury cabowie-
ka, & konkretnic z [ prawa biologicenego, Jidre ma charakier wy-
ratnke spoleczny™. Popycha ono ludzi do kolektywnego wapdlist-
nienia [ slaje sie preyezyng sprawce fvcia spolecenego. To 2 kolei
wymusza bardzie] skomplikowane sposoby mipdeyludekicj komuni
kacji. Instynkt zachowania gatunku powoduje wiec, W ostatniej b
stancli, wytworzenic sfery stosunkdow spolecenych | kulturowych
gnaczen, =w. noosfery™ .

W dwietle prawa mchowanda dycla gatunky dycle jednostki ma sens
tyllen w EpeEnodel 2 innyind Hywyind stotami, jednostka dagy do syceenia sig
z deugs, by prawo zachowanls gatunkn mogdo sie spemic, [L.] U cehowicks
prswe zachowania dyela gathenky rozszerza sie na wartodci kultrowe™.

(Kepisiski postrzega kulture jako zespot rozszerzajacych sie ki
giw wapdinych maczes, kttre lacza luded, Whasnie owo  daczanie”,

B faciak Amerdodsks prpholopis bullurows, Frace FlamBome® LIV,
Acta Usilverstinis Wratlslindensis, ur 500, Wroclaw 159856, 5. 193-1%0.

LA Keplhski, lgh o 88

5 idean, . 348 _Te wartodch inaterialie § duchows, kidre olaczsl colowiel
SRaEWEa W, nooslere”.

B Bidew, 5. 226,



postawa anfmistycena prowadzgca do zblidenia miedayviudekiego na
praszcaovinie posiome] (a — o) popraez grozumienie, jest podstawo-
wi funkcia kultury.

gavm Kregiem wspdlnoty, w Kidrym symbole wykazujy
stosunkowo praejrevsty swigzek 2 [1 prawem bokgicenym jest  wepal-
nofa rodziny generacyjne i wapdlnoty swigzku erotycemego™. Na-
stepne kregi obejmujy coraz seersze zakresy znaczed. | tak w kolej
nosci Kepinski wyrddnia Jkregi szezepowe™, tworzgce sie daieki
wspdlnym celom, wspdinemu obcowanin, wspdlne] zabawie, ilp.,
kregi narsdowe, kulturowe, gatunkowe, kidre obejmujg Jeden rgd
dwiala odywionego, a w kofcy wseystkie istoty ofywione™® (3 wiec
obszary bardzo ju# uniwersalnych i abstrakcyjnych znaczen). Kon-
sekwencia wiec dzialania | oblektywizacji przez dwiadomosc Il prawa
biologicenego jest kultura. Co zad tyczy si¢ [ prawa samoracho-
Wit , to | ono manifestie sie w raeczywistodel)

Charakter instynkiu samomchowawezego (walka o prectroanic)
wyzwala postawy 0" swilata, ktdry Jawl sle z tej perspektywy Jako
prodna arens, mlae kaddy walcey 2 In:::.!'dynu. Walka stwarza zagro-
Fenie | ched podporzgdkowania oraz zniszceenia Swiata, Ktory w (e
optyee staje sic precdmiotem | prawo biclogicene poshupuge sie”
ludzka éwindomodeiy, a szezegilnie jego intelekiualng predylekek
do  naukowego® proyswajania sobie dwiata, by potem uSmiercic” go
i podporzgdkowad sobic za pomoca racjonalnych pojed, Za preyeey-
ng insbmkiu samozachowawezego, za pomocy vaktywnione] dziatal-
nodct racjonalne) powstaje oywilizaca, ktorej istolg 1 celem jest, we-
diug oceny Kepiniskiego, instrumentalny stosunck do reeciywisto-
4cl, praclawiaacy sie w dainosci do wladzy oraz postadania™,

Cywilizacje z calym aparatem osignied naukowo-technologicz-
nych nalefaloby okreslié jako typowa dla [ prawa biclogicimego,
ktare, jedeli swyciedy w jednostce, prowadzi do reifikachi eloczenia
wriz 2 ludémi, do potraktowania ich jako drodka do zaspokojenia
whasnych potrzeh. #o i nienawidd generowane pracz | prawo bioke
gicens pobudzajy ludzki intelekf, e

W sposob nicewykle zhlt#dny do rozumowania F Ke-
pinski uznaje naturg ludzks £ wkodowanymi tam prawami biolo-

 idem, s 47,
55 Dl
* Db, 5, 197,



giczoymi za ogoiwo pierwolne i preyceyne sprawczg
{w psbafnie] instancji) swiala spodecenego, 2= wspdlceesnymi
jepo problemami, stosunkami spofecmmo-klasowymi, konfiklami, (cch-
piceno-naukowym obliczem, a takic caloksgalterm pickna mawartego
w sztuce | w kulturze r--j



Rozdzial IV

METABOLIZM ENERGETYCZNO-
-INFORMACYJNY A SUMIENIE

Mpmimmmmmzmm
I informacyjnego Anto Kepinskiegn, jest Integrank: powiaza-
m!prnﬂe-ruwﬁ:‘d}l:m‘. fwigrki antropologll Mozoficens] r ety
ka xdajn sie byd . Rozpormanie bowlem clementdw istol
nych din srommienia cghowirka konstytuuje okredlonsy pempektywy

rogwinsywania problemdw eivezaveh, o w seceegolnodcl zagndnied

pmﬂmmﬁthmhmﬁdﬂjquw

oraz preemyslenta antropologiczne stanowly jedny 2 readicich
i oryginalnych prit powigzania aksjologil 2 nauky, a nawet, jak oce
niajs to rawsks nickidrry badacre jogo tedrcpoled, pribe siworze-
nia tzw.  nauki wartodchugeef™.

teorii metabolizmu cnergetyczno-informacyinego, w dwicthe
ktore] crlowick pracdstawlony jest jako calosd blopsychicena, skis-
dajgyca sic £ treech hicrarchicenic nalodonych na sicbhic warsiw wza-
Fmnic sic warunkugcych - warstwy hiologicanej | dwdch warstw
psychicenych: podéwiadome] = nastrojowo-uczuchowej ornz dwiado-
me], wplsana jest takie koncepcja sumienia. Precyzyinie] reecz uj
petycana-informacyjnego o teee, 26 na kaddym sececblu wyseceegdl
ndone) organizaci biopsychicanej dokomgje sie samokontrola 5a-
mokontrola jest aodolnodcln cdbierania boddcdw 2 otoczenia | seiek-
tywnej adpowicdsi na nbe. Sclektywnodd zas jest dowodem tego, e
na pictrach organizacii skimdajacych si; na kaddy Zywy organizm,
odbywaj sic procesy wartodclowanin, Procesy ie oparte 53 na ocenle
i wyborze jedne) spodrid ogromne), potenclalnie modliwe], liczby

CRMura Wkl o i e Filsasficme srgodeinnic mrsefs duckowege
cefvsiedn w pracock fungn | Kppidokiegs, Wrockaw 1987, 5, & Antropolojis foes-
fegna rarsija sbe w bym stopila e pogradcsi ontologil | ek, Modna jJ, @k sqdee,
owutnd praede wapysildm g konbysuacje flopall praktyroe) w arysioielesowskim

? | dem. Fojpeie asoby hufshind w pogigdech Antowiege Kppinsinege, [w] Arcki-
mwuwn Mot Filozafi i M Shofecinay, L 20, Wrockaw 1083, 8. 200

BT



odpowiedz albo struktury comnodciowe] llakby wyrazit to Fepibski.

migclzy pogiomem ciclesnym a pofiomem  psychicanym sz
zatem istnied silne powigzanma wewngbrzstrukteralne, aby wobec dwia-
ta i jogo wplywdéw organizm stang! jako wegled nie integralna caloéd,
adolna do podiecia 7 nim wymiany. Osadzenie organtzrm w srodowisku
i niemodnosd wyabstrahowanego rospatrywana go poza nim dwiad-
cZy o tym, de Kepitski dostrzegn dialektycing wig# obicktywna, ktira
polega na cybernetycenych spreedeninch swrotnych zachodzgeyeh
pomipdzy uniwersum 4wiata a ogganizmem pojmowanym jako struk-
tura zintegrowana w pewng calodd, W Leba Kepinski pisze:

Cecha ukbaldéw samolkontrolujgeych zardwno technbezavch, jak i bio
loglezoyeh jest spreedenie swrotne [podkr. E. S.]; popwala ono na
kontrodowande whasnej akiywmodcd, gdvi ceedd informeachi wysylaoweh z ukda-
du na zewngtrz trafia do miego 2 powrolen, dostarczaize wiadomodcl o bym,
jak mzmz (informacl wychodzaee) zostst wykonany; zalednie od tych in-
Tormacji swrotnych modyfikuje sle plan altbrwmodel aldadu®,

£ wypowiedzi powyisaej moina wyciggnac dwa wnioski:

1. Warunkiem dzistania ulktaddw samokontrolnych jest istnionie
~Paszczym aksjologicenych®, hierarchii wartodci, wedlug ktorych
organizm praeprowadza wartedclowande | wybdr warianiu zachows-
nia lub myslenia. Powstaj: pytanie: czy organizmy dysponujg goto-
wynd kryteriami wartodciowania, czy tef nabyvwajg je jako rezultat
dzialanla owych spreeded swrotnvch?

2. Uklady samokontrolujace sie dokonuja clagle] modyfikacji
. wwoje] aklywnosc, w zwiszku z tym nle oslagajy one stanu constaas,
ale podlegajy procesowi zmian dazgeych do doskonalenta systemu®,
Czy zatem rozwd) zakodowany jest w same] strukiurze takich ukla-
dow? Zdanic uklad samokontroli sugeruje istxienie i wspitdziztanic
et majmnie] kilku jednostek samokostrolijgcyeh w obrebie jednej
cabodci®, Na jakie] zasadzie odbywa ske Ich wapdidziatanie? Coy mode

' A Kepidski, Melamcholio, Warsmwa 1979, 5, 190, Cechg istot fywych jeat,
zdank=m HKepitskicogn, dgbeod! do sechowania porgilly wemnetrmegn. Diatege orga-
DEZEY EEE) e dinbegrowamymi calodriami®

' 1d e m, Lph, Warazaws 1077, 8. 250,

* Jestem dwiadoma ey, 12 popcie systemn moina irekiowsd jako mmlkreomn
szersze od pojecia stukiury, Mienmiej jednak bede uanzwala obie 1o kategorie za
sy onkmy.

' Didem, = 250 W iesbraj EEAerEgeym i ludekin istnieje wisle nddnorndnych
tmechanizd e sl irahygoech”,

a8



istnicje jakad wintinionz, nadrzedna w stosunkn do pozostatych in-
stanci samokontrolujgca?

Fepitski w dziedach swych poshuguje sie kateporty sumdenia
cdogt nisprecyevinie, £ cala pewnodcly hczy siote sumienia x poje-
citm samokontroli. Skoro zas kazdy uklad samokontroli st sumie-
niem, pojawia sic wizja pewnego systemn sofonego 2 wiclodel ukda-
dow samokontrolnych, obraz wiclu sumied W obrebie calodci psy-
chofigycenej. Tak dzieje sie, pdy Kepidski méwi o ukbadzie samo-
kontrolnym aparatu ruchowego wierdzge, #e w masadzie mokna by
podrakiowad go jako swoiste sumienie ISIERO ruchu™, Innym razem
konstatujac, if uktady samokontrolne  majg rozmaile poziomy inte-
gracyme, ol namizszych, obejmujacych wybidreze funkoje ustroju, do
najwyiszych, kontrolujgeyeh cale zachowanie sip ustroju™, sumie-
niem nazywa najwyiszy pozom integracyjny. Samokontrola dut;ivcr_l.r
wiwezas najwydszych | najbardzie] Eknmpl[l{mn]n:h relacii czbo-
wieka z jego otoczenbern 1 2 samym soba, relachi w aspekeie porzad-
ki moralnego™. Natomiast w ostatnim swoim dziele, w Psyohopa
teck uwihywa okredlenda system wartodci®, na ktdry skiadaly sie tray
hierarchie wartodcl - biokogicena, emocionalna i spobecmo-kulturowa'.

Wydobycle niekonsekwencli w ustaleniach dotyczacych istoty
podech sumient, ambiwalencii teoretvcznej kepifiskiego oscyviujyoe]
pomigdzy tendencig do Jgotalne]” koncepol sumienia, Zawierajgce]
cEedcl skladowe a opojm, by wynddnic jakas najwyiszy instancie mo-
rilng, rodzi problem, ktdry sformubuje nastepujgen: cey calowliek kon-
troduje siebie jako cabosd, czy tviko credd osobowosci catowleka petni
w slosunku do pozostalyeh komponentdw skiadowych funkcie nad-
reedng? Inacze] mowinge: c2y sumienie modna rozciggmad na calodd
osobowodci celowieka, czy tylko zarezerwowad do jakiegos wyrdz-
nionego i specylicznego jej rmpmenbu?

Rozwigmnie oo dylemato preez Kepidskiego, w moim prae-
konaniu, wyrndnie smierza w kierunku  totalne]™ koncepcji sumie-
nin. MNic rezygnuje on wszakde 2 posgukiwan w owej strukturze #o
Eoncj cepdel najiatotniefsee], esencjalnej, W Leby wyriinia tray war-

T hidem.
3 i, 6. &0,
8 T, 5 1200 Jak wspomnlans, kaddy dywy osirdj dyspomeje wieloma syaie-

nand sarekondnoll o risen e egrac, ey sy podiein - dealumy = ke
Uaisy ko sin@enie”

W Kol fa ki, Pochopatie, Warnzsws 1088, & 10,



stwy sumbenka, kiore koreluja 2 warstwami biopsychicanymi opisa
tearil metabolizmu energetyceno-informacyjnego.
arstwa konstytucjonalna™", peana w Porkopatiock biolo-
warstwg systrmn wartosc™ ™, odpowisda pogomowi mera-
boljzmu encrgelycInego
mrstwa  weresnego okresu dppeciastwa™, podéwiadoma,
emocjonalna hierarchia wartodcl, kidra skorelowana jest @ pierw-
Si gy metabolizmu informacyjnego
ktualna, powicrzchowna warstwa aldadu samokontrol™, tew.
no-kulturowa hierarchia wartodc, kidra  rozgrywa sic juz
prowyie) progu dwisdomodci™, odpowiada drugie] fazie me-
tabolizmu Informacyjnego, )
Sumienie jest wiee strukturg zhofona ® treech cecdci sldado-
. £ ktdrych kadda preyoaledna jest do rddnych poziomdw orga-
nizcli metabolicine] Zgodnie 7 i3 proporycly sensowne jest mdwie
ke o sumienin biskogiczoym damym genctyomie, sumbenbs podswia
ﬂcﬂhmliﬂlm:ﬁj‘n Kepitski twiends wszakche, #e doplero wspdd
Sumieti” jawi sic jako ghos sumienis roz
n'rhi:jnn diobro od zZa™ decyza bowiem, kidre] ciciiem jes
jakir driadanie w i sewnctrme], jawi si¢ Jak swolstod
smumarycrna, skladajgca sic zarowno ¢ plan genctyersegn, Bk 1 2 mid
nych plandw powstehych w ciagu dotychemsowego dyvcia, a takd
# rodmorodnyeh korekeji, ktére po kaddym wykonaniu planu naste
l:-mﬂgr"’. Mydl te Kepinski wyrazil jeszcae dob itnick

' Wayatltie trey warsbwy w Ideranchiil wirtode] s 20 sobg dclsle powlgzan
lm&nmh&rﬂ:ﬂ catley decyzii powstabych w poseczegdéloych war
stwach ™,

A oo sgerade roFwindecie Bsioty tego problemu zaware w Laba:

"idem, Lo, n 124125
¥ 1 d e m, Pchopaiie, & 19.
T e Loba 120

" Meidem, s 127

™ M,

" Por. ks Swmiewie, |w] Katoticwm A2, red, ke Plignbew Pawlak, Poanar
1062, 0. 145, @ awkibe: M, O 58 0 w8 & a, Molary peelppomanss, Warames 1545 8 352,

TA Kepiask, Lpha, 102
"1 d o s, Paychopadie, 5. 26,



Aktywnot' traoch warstw samoliontroll stake ¢ soby sic socbia. Pierwses
ihwie rozgrywals sk poniie] progo Swiadomebcl, 8 osteinls jesi deiadoms,
de by wiyss strukhuory samokootoll podiwindome. Niersz ooray w po-
seepgolmych warstwach ssmokootroll 53 2 sola sreeemne || nesle saimienes
nie jest wigr grebnolity calodeiy, m ooo charkler wyrsdnie dynamicrny,
kbl s 2 midpoeicch clementiw deisljeych nieme antagonistyranle, oste-
iegna ocrnd st wypadkows [podio. E £ tych ridmych sl samokon-
teali deialappcych mndwno powyte), jak | ponkie) progu deladomodc!™,

| jeszeae jedden krdtki cytat: Uklad kontroll ma prawdapodob-
ﬂrﬂihkr;“mﬁhmw przedstawie, rzy warstwy o rodnej she-

™™

Warto preyjreed sig obecnie warstwom ukladu samokontroli
puodi kgtem wartodel, ktdre tam funkcjo Krfleksin moja koncen-
trowad sig bedze na probiemic statusu onlologicenego warlodci na
wyrddnlonych poziomach oraz na relacji miedzy niml, Wszak ich
~wypadkowa" stanowi o koncowym ksatalcie hadekich ceyndw, a te
wiasnic 53 nieobojctne moralnie, prowadzy bowlem do trgo, kim
cHowik stank sie w trakcle swej egrystencll, cxy previmic opce
ilobra czy odstopstwa od niego.

W pierwaar], najgicbeorj warstwic sumienia, kiore Kepitski umiei
scawia ma pordomic neurofiziologi, w tajEmoicrym woctrm chala,
stanowigcym ghebokie poklady hudskiej niedwladomodcl, mzgrywajy
s Jprocesy dmberc) | amartwychwstania™', dramaturgls fycia | dmicrci
5 to procesy energetyeme] wymiany micdey organizmem a olocee-
nlem, ktore stanawly Istotg obicktywnego fakio dycla, Kepidski uwa-
4, 1 procesy owe podlegalg dwom biologicanym prawom, kidre
eostaly m weecoipione i slanowis genelyeanic dededziczone aprio-
mmrmilnmnhkmwwmﬂumw
mstycemy | antynondceng ature”, aichdrmnihpahmje.kgﬁ

lizm) traktuje on jako do moralne, 228 draghe praowo biologicmne uzm-
i @ dobro moralne. Wartcdciowanie moralne, kidee autor Lebs prae-

® 1 dein, Lok, n 12,
M i, 5. 129

I i, w17, 124
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prowadzm w odnlesieniu do zjawisk lndylereninych etycenie, a wic:
glawisk blologicenych, jest z pewnodcly wyrnaem Jego preferencii
aksjplogicenych. Orreczndk (dobry®, kidry Keplrmbd praykbada do wszy-
stkich gawisk biologicaych | pochodaych od nich stanow psychics:
nych smnicjszapcych negatywna entropic w dwiccie, omacza tylk:
tyle, be wartosciuje dodainio” owe awiska.
Kopinski pribuje teorctycznic obroald swole preferencie etycz-
apriorycznych i ]

centrum pednoczesnie enerpetycene, witalistyczne | moralne, meta-
forycanie swane jydrem #yeia™. Tuta) rozgrywa si¢ walka pomicdzy
siami dobra | #a. Sytunje wige cdrodek moralny na poziomie cicle-
anym, w kidrym zakocowany zostal naturalny porsplek moralny™. Ke-
phiaki akeepiuje poglad o apriorycenym, uwarunkowanym preyrod-
nkczo, naturalnym porzadku moralnym obecnym nie tylko w inwen-
tarzu biologicrnej caeici osobowodel calowleka, ale takie w calej
prayrodate otywione] To pozwala mu takde bronkt pogladu o wro
dronodc] nacaeinych kastegordi § kryteridw moraloyeh, praede wszyst
kim dobra oraz #ha moralnego oraz uimad ip archalcmmg creds skia-
dowy sumicnia, talemniczs i nicpornawalng dyskursywnie, 73 naj
istotnkejszy rdect wartodciotwonczy, za najwyidszy (moralay)
uklad samosteruajgcy™. Nad nim doplero narastajs nabyte
wartodcl, ktdre mogy kontynuowad naturalny porzgdek moralny
badi v sic w drastyceny i patologiczny sposdh preeciwstawiad.

Dabro | 2lo wigeadeby sk 2 rytmem dmijere] | emartwychwstania. [ jak
daniber? | odnown thwly w istocie preyrody odywione), ik towl w nled dobiro
| sio. Jedll tnbde ujpede jeat shilone do prawdy, maledaboby preyid, 2= naj-
wWytsry aysiem samokontroli, odesuwany prrezr czlo-
wicka |ako sumienie, dzieki ktdremu odréiniamy do-
bro od zla, micdcl sig w istocie priyrody oiywione)
Ipedir. E 5] To macry nle tworty sic on wylycende deiecki wphywom ofto-

T Whwwo ws kA Fedsowry sesls ¢ morefeain, Warnsews 19605 & G267
TANepianki, Lak, x 37 _Jadoo dycts towi winisie w cicke”,

M Midew, w. 102; por. tekee- ], Rad i ad o ki, Mipdsy Dubrem o Zem, War-
szawn 1082, &, 84-100.

A Keplduki, Lak s 124,



caenin spolecznego, ale jest clowiekowl dany w postacl naturalnego
porzadky morsloego [podkr. E 5] Sladéw tege systemu moina
dossukad siy w dwicche swierzoeym, proynajmnie] u swieragl wybej w ros-
-u]uwfnh-puuﬂqﬂnﬂmmm
dych, nakeiycych newet do myrh gatenkdw, cry ted oarcredlanis wrogs
naltacrgo do tego samege gatuniu [ Wwdaje sic, br istnicyr jakad
naturalns moraloodé preyrody lpodke. E S|, kot ke czlo-
wickow! narusy nie wolna™.

{Hnmdek moralny polega, zdaniem Kepitskiego, na przewa-
dze | prymacie dobra nad zlem Porzadek ten okresla
nnmhrpumm:LHﬁmhkammm?mnlufmhmhu}
lenie dobra & unikanie tego, co zle, To pierwolne sumienie, kidre
stanowl rodzaj Jagni pierwotne]™, jest enklaws) wartodci preyrodnd-
ceych, nleskaonych Zadng zewnetrznodels | w tym sensie preedcy-
wilizacyinych JJdzef Barika upatruje w tak pojmowanym sumieniu
plerwotnym dréutlo poreczenia moralnego™, a postuszedsiwo normie
ceynienia dobra, unikania za uznaje za podstawy ctyczng cilowieka

coestokme podkreila biologicmy sakodliwosd ucme
*I:Hﬂqri:hmnﬁptnilumhjdlpmh
mach funlacjonowanks cowicka. Zio byloby tu preckrocaenicm i #a-
manicm inperatywy czynienia dobra. Praekrocaenie 1o mode doko-
naé sig, wedhug nlego, na swiadomym,  my&lnym” poziomie, ale

™ Midem.

0 H o ka, Susal perpczesio mominege. Mrdpuch @ slwe prostonineso, K-
bowice TORH, &, 190140, Juid plerwoima™ jest windanlem, w kideym ], Haiihn wiila
grtdlha porpeaenla moraliego. [est ono instancly Jatsralg®, LJuyniln 2 nalary cxlowie-
ka, ronmnlaee] preedoywiizacyinie” (Bidem, o 139) Sumicnle jesi wige resclEa el
Mdhﬂimﬂlﬂmmlm.hﬁ:MWnﬁ
mmmmnuum-ﬁqw.ﬂ-rﬂwlm
atappin Cihesteka, 4 mﬁumuﬂmtww
:thmm-hmﬂ,wm:pm
Faggasfiikiirge s 0@ we=nal

™ Sudem

oo

u.mﬁwnmﬁmsmhﬂm;wunmmm- wip [ulnlawy -
uml}uﬂlh:rm.ﬂ.mme.Himﬂ-
s Wty sevale towl w nich Somierc”
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rownic? stac sip mode bezwiedne, bezswiadome, pozaracjonalne.
Nie ma wszakie gradacil moraloej miedzy zlem swiadomym, akcep-
towanym, & dem jako sy uaktywnions poza dwiadomym preyewole-
niem cziowieka. 'Kepitiski postreega pedebae skutki uchyhienia
dobru™, a tym samym obecnodei a w czlowieky, zlamania normy
prostomydlnosci (Jakby.fo same. awiske opisal Barka). Choroba
okazuje sig w tym wjeciu Kam i zho, za preech slamania naturalnego
prawa moralnego. Moralua® etiologia choréb zardwno fizyeznych,
Jak | psychicznych wydaje sie bardzo problematyczna. Bywa bowlem
tak, 2o ludzie godziwi realimjaey w dyciu imperatyw bycia dobrym
(previdadem mode stad sie chociazby sam Kepinski, ktidrego dobrod
w stosunku do pacjentiw i ludzl w ogdle pordwrywana bybrdo etose
swietego) zapadaj na cicgkle choroby somatyezoe, Modna by pray-
jat wazakde, idac ropem intulcli Kepinskicgo, #e istnieje w preyro-
e o niczawinione, rogpad | $mieré, calkiem niezalegne od podmio-
tu, od jego mysli i coynu. A skoro rospad whalkulowany jest w sam
proces dycia, to po of rozpatrywad owo fizilogiczne preecies sjawi-
sko w kategoriach moraipych?

Rodowid pogladu o apriorycenym porzsdkn moralnym, adeter
minowanym preez dwa prawa biclogicme | konstytuowanym preesz
nie: obiektywnym i begwaglednym statusic dobra i #la moralnego,
preywodzi skojarzenic z tomistyczng koncepely sumienia. Podsta-
wowa rodnica migdzy wersly tomistyems a rozwigzaniem Kepinskiego
zasadza sig pa sposoble pojinowania sumients. Dla Kepinskicgo on-
tycziy porzglek moralny [ dwial wartodci moralnych preez niego
koustytuowany usytuowany jest w ghebiach cielesnosci, w energe-
yeiuym centrum, pdzie smagajy sic antynomiczne energie pocho-
dzenia biologicenego, natomiast tomicl sklonnd sg raczej rezerwo-
wal dla sumienia specilne osobowe centrum (jada), ktdre ma sta-

:*.l- Badika, op eil, s 142 Uchybicuie novmie prostomyédnnds . riwnnmecme
2 zaniechaiem dobry trakiowane jest, preez Badke, jako So, ke posiaws  Heosowie
ka". Podobeiie postreegn Kepitiski. Brak realizaci dobrs traloje jako sytack dogodng
dis wuloatgpaienia s thwigoego w naturze czlowicka (1 pramu bickgicme), o 28 -
ko potring sile degevenijgos meralnie czlowieka,

7 tega, co powiedsiane, skande sig, b homecanan Tylo, by Bg daf celowie.
kowi prawn, Jak howiens crpnant stworzed: nierommiech Big kemuje odixdige da
tego warystkicgo, oo ualedy do gammbm, ek czynam ludg Menge Big odissinee da
tego, co mabedy do caobvila™ Tomase & Akwinu, Semea flazofcena, Ky 111,
Kruktw 1933, & 318 Frawo naturaloe w sense naorshoym, o wedbog dw.
Tomaszs, »odwiecme | nicemicsne prawo Bode wapczepions privz Boga w akele st
reenia wnabheng cohowiekas". Moy sdowsdd (ealoniceny, Foanan 19659, s, 300,
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nowid Jpodstawowy strukture osobowoscl clowlela™, Jadn w kon-
copc)l lomibstow posiada duchows naturg | genetycmie pochodzi od
Boga. Prawo naturalne, bedace podstawsy sumienia, traktowane jest
jako pochodna tamscoradeninego prawa odwiccmegn”™, majgcepn swe
istrbene w Bogu™.

gicanych rosstraygnied genezy lego probleome W jego weclu jed-
nakde jesl nlegrosumiale preegcie od warodel witalnyeh, generowa-
nych priez prawa biologiczne (wartosciy w te) perspektywie bedzie
gachowunle whasnego tycia oraz cryny ewigzane @ prokreaci), do na-
czelnych wartoded moralnych. Nicjasnym stuje sy takée podpormd-
kowanie pierwsgemu prawe biologicenemu wartodcl witalnyeh™, na-
tomiast drugiemu prawa, takde preecied biologicenemu, wartoicl
majwydsrych, swanych duchowymi, wigczajac w lo wartos! miodci,
dobrocl, pirkna itp. Umieszczenie wanosci witdnych obok wartnéci
duchowych, w jednym centrum encrgetyczoym (na poriomie mets-
bolizmu encrgetycanego), 2 jedne] strooy ulatwia rrofumbenie kon-
ik, jakd zachodri micdry wartodciami witalnymi a duchowymi™,
2 drugicj jecimak cxyni trudoo dostepay problem hierarchil wartosci
Wszak otd ma Jpioym wewngirzcielesnym poriomic wspdfistnegy
wariodcl najniisze z najwyzsrymi. Nasuwa sie pytanie = diaczego
warlodcl witalne, sluigce zachowaniu dycia wiasnego, ocensane sa
mko de moralnie, skoro prowadzy do sprawnego hunkcjopowania
organizmu, do Jego sity | 2dolnedei ekspansii? Chod Kepinski czesto
wiywa, terminu hierarchic wartoded, jednakde sam takiej hierarchiza-
i nbe preeprowndza. Wartosci biologicane | wartodcd moralne nie
willegnjy hierarchizaci™ w stosunku do siebie,

Wracajge do wyodrebnienia rédnke stnicjgcych mbgdzy tomi-
ityceng konoepcly sumicnia a rozumbenkem sty sambenia praez

™ Katniicum A2, 5. 309350,
B s T, 510 p oo, Zerm eyl apiiasy, Krakow 1974, & 280255
M Graegoresyh Mol propedeviphs Seanfi senbows) Warnmws 1355,
a5
A precireEui of gankao, g ddrowiu | sle”. Definicn pediss proeg A Greegorezy-

s wyprusmlis wartdc witsine £ potrech biolngiemyeh, kider Kirpiake 5 koled wykory-
alalimmwije § peeTWaSeED prawa sanocachwvescingo.

* Didem, n 50
n].TllL‘hﬂtl‘. Luwalzie 2 krgdwak, Liak" 1971, e 283 (1), 5. 68,



Kepinskicgo, 2wt wwage—fe-jedng 2 powainicieeych o
? iccie preez niekl 'ShMienia i _moralnodci nat
ralney” na swial zwierzat. W przeciwietstwie do tego pogladu tom
501 uwadaja sumienie za ceche specylicenie hidzks, uznajge jo za te
obszar ja, gdzie cdowick sianowi indywidualng, nlezamienialng, nieps
wharzalmg osabe™".
moralne wyprowadzaj omiscl 2 rozumnej natury boskicg,
natomiast Kepinski z natury biclogicene]. Twierdzi, 2e warstwy psy-
chiczne - podéwiadoma za sprawg uczud oraz Swiadoma za podred-
mictwem rogumu, mogy jedynie odkrywad prawa motalne w akeir
pormawczy) Omacza to wszakde stwierdzenle istnienia obiektywnege
charaktern i ontobogicene] nezleinodol sumienia hiologicenegn, = it
niejacym tutaj porzgdkiem moralnym, wobee dwindomego podimidoti.
gpr:iur}rcmq. uniwersalng baze ludekiej moralnodel znajduje
Kepiniski w warstwie konstytucjonalne] sumienia, a nie w rozumic,
jak to czynil 1. Kant ]

Warstwa honstyturjomalng odpowisdaisby natuminen poresdbowd oo
ralnet, jesll takd Stnieje, Za istnieniem je) preemawia tef (o, #r niezslednie
o krggdw knlturowych, epok, spodecznych ewyezajiw jest jakis smmadnicoy
ogtinahadzki amb morainodel. Delalog we warysthich religiach st podobny™.

Z rozwalan dotyczgeych pierwsesj i podstawowe] warstwy s
mietia wylania sip obraz calowieka, kidry juz w samych swoich bio
logicznych podstawach jest antynomiczny, skazany na walke migdzy
sprzecenymi sillami Zycia | Smierci, dobra | zla, poniewa dobro | 2o
Zwigzane 83  procesami energetycznymi,

Sumienie bologiczne mie wyczerpuje calej charakterystyid war.
todei, w ktdre spowita jest ludzka egzystencia, Kepinski uwada bo-
wiem, fe opricz biologicenej cardei sumlenia, kidra afirmuje jakao
par excellence moralng, trzeba uweglednié wymiar subicktywmych,
indywidualnych przedyd wartodei, a takie zespdl uwarunkowad so-
cjologiczno-kulturowych kaztaltujacych najbardziej powlerzchowna
spoleczno-kulturowy warstwe sumienia. Problem ludzkiepo sumie-
nia polega wlasnie, wedlug Kepifskiego, na owyeh przerostach, na
nadmiarze struktur, ktdre sq wynikiem komplikach systemu nereo-
wego, a w szezegdlnoge] nadbudowy psychicene] w postaci dwiado-
modcl. Powodujy one przesloniecie i preygluszenle owego picrwot-

! Haslo Sumienie, | W] Kaloiomm A2, 5. 390,
B Keploaki, fak e 124135,
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nego ghosu preyrody w cdowick, kidry na drodze Instynkiownej,
intulcyjnej beswrgletnic odrdinia dobro od da®, Oddala caowieka
takde o ewicrzpeej harmonii, kdra wymika ¢ jedod biologicmo-
Mihﬂmﬂﬁ!fwﬁlﬁmﬁﬁm
walny st ton ubolewania za utraconym”, za kyclem jedno-
wymiarowym aksjologicenie, locz talde zgoda = hakiycenodcly mad-
miardw wytworgonych w trakcie ewoluch.

Clyby w celowiebu Btnists tylko jedna hierarchia wartoscl, proces de-

eyl procdetawialby sby prosto, zwyclefalyby zawsee te struldury czynno-
dciowe, Kidee by misty wyiszy pozyoe w hiererchll wanodel Cakwielk nie

bty el 2liegiem spreccimeéc™, ale tworem monolityess
aym |pedier. B S0 dbligomnm do dobrze saprogrimowsnego sutomat™,

Diruggn warstwa sumienia wykaaje silnc powlazania 2 blologiczng
wi uklackdw samokontroli Zaleinodci pozlome (walka miedzy

dwindomego pojawialy sic jui oceny wartodcl, a kryteriami owych
ocen siajy sic ucrucia. Hzadem tuta) subickiywne kryteria
warlodcl, subicktywne precivcia wadnodc! dia podmiotu preciy-
wajgoege. Oceny wartodcl jawly sic w konkretnsj formie doznan
ucauciowych, # ktérych priyjemne - preykre stanowiy ich antypody.
Kepliakl pracprowadza widoczng korelack: migilzy sierg sumicnia
blologleanego a warstwy sumienia emocjonalnego. Istnice migdzy
nimi relacla odpowiedniodei. Dobro powigzane jesl  caloksztaltem
ucant prevjemnych, a #do z picklem”® ucsud negatywnych, z prey-
krodcly, kitrs osigge rddnc stopnic cskalac", W poddwindomej war-

" Madem, w127 W dnagie] warstete sumtenia, Peoraicr) SC-w daecisteie na
shuzwek, arwalees pereaych setlone pe pwierviaiienn spbcd My, maady A wyo
brmenicnie progare). Jeill prowo sofuraine stwerma harmenijae podatawy
morainsicl [pelie. E S, o o wersie meciasebcn niteraley hemonie olcdey
dobrren o e Malary | mury orastay mera do memirnalaych Famiahie

o Ko pi skl Pl e 17,

e, Mekenchalio, s 170, Kepiseds w sposch nastippojecy mapstruje seigekl
macholoye nipley bologicmy 8 apocpaaing werstwy pepchiid; 5 sologicmego pmk-
Ty wadlmeniin proefyels peveldeme sodna peadsbelic o preyjemnee | preykre, || Poree
by mirags =igey sly @ dwomes preeand Wologicenind mchosania gycla wiesoego
i amchowmnin dycla gambu, Freviemss jesl to, co resligsc tyeh dwdeh praw amodt-
win, a praykee, oo jojprecagkndza”,
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slwie sumicnia, wartosci obiekiywne, rwljzane 2 dyciem organizm,
a jedne nic wartosci moralne, typu dobro i 2o, odslaniajg sie dla
Mm%ﬁ] o moliwodcd rzpoznania warlosci moralnyeh za
pOmoCy redniegn, uczuciowego kryterium previemnodci lub
prevhrodct koresponduje ze stanowiskiem hedonistycenym. Na pew
no nic moge to byt hedonizm etyceny lormulujacy normy typu prey-
mnodd jest jedynym dobrem”, tvlke kdac dladem rozrdZnienia Ma-
rii Ossowskiel, hedonizm psychologiczny, ktdry ghosiby coé o mo-
ldzkiege postepowanks czy preedmiotach ludzkich dagen™

pifiski nie absolutyzuje subiektywnych kryteridw warfosci”. Da-

ekl Jest od jednestronnege zamkniecia fudzkich dagen w ramach
hedonistycenych motywaci, gy sam Jako psychiatra wiedzal naj
lepiej jak bardzo cabowiek oddalil sie od prostych wybordw prayviem:
1 = nieprayjemne, ponicwad warstwa swiadomosc pozbawila o umic-
jetnosci bezpodredniego odcauwania dwiata prowadesc czesto do
cierpienia. Clerpienie jednak, odezuwane jako bezpodrednd bil cay
lek w réénych formach precjawiania sig®, ma wedlug Kepliskiego,
swij sens. Uczucia te stofy na strady sumicnia alarmufse, #¢ zostal
naruszony porzgdek moralny, de clowick zmicrza obicktywnie w kic

M. Scheler, Roie midoder s odulonicmiy weeroded, Fnak” 19743,
ML O 880w s k 3, Motvws portipowania, & 50

MM, Sehlick pisal (Zapedwieniock s, Warssawa 1960% ] adposieduinn
praedyciem et po Wrosi ciBecde pravienieicl . nass adanian weeserpage eno
beg resaty istoty wariobi™ (idem, = 127). Jednakie alnolutyzech krylerdw sibiek-
tywaych proponowass prees Schlicka mko jedywpch orzecmikes wartosol morslnyel
prowadzl dis relatywiam etycznego. Dolean Esi i, oo daje prviemose podaictow.
Kryiykuge defirkcle dobra, uzalednia je tolanle of vegucia preygeamode | pravioosc
«Warindd Feitnicie sawase ylko ze wagledu 8 podisol sl ona mbem wrglpdng. Tyl
nie bybo na Swiede praplmnede | pravkrosd, o nic istminkdy fsdne wartods, wazyst
ke Eyleby oba e e (ivdem, 5 1440

A Kepinaki, Lo, 5. 128, Genesn kel w kaddej warstwic ukladi samokor-
ol jesd Inme. W plerwsze] warstste sisturalnef Tk « konstybocjonaliee, bk wywoilz
5 2 naruszenin praw peeyrody ofywlone), jo dedenia oo atworzenia swolsiepo i zgl-
ku smegatyene] eitrogii=, | z nanseenia drigiegs prawas bologicmeps [ W drugie
warstwic = mwicrcladla spobecoiega okresy daevidsien, coyB w tenminclogi paycho-
analityeancy siperego - bk sumicnia et @ istocie lekiem spobocmym. Jest on seeae
wdinie sy na sholek swelatego o tege okresn dycla wyollieSvmenia zwierciadia
spalecenego | o skulek maceesis Srodowisks spolecmegn dia fycia coowieks: o
wame od bege Srodowisks jeat piwisamacene 2= Smiercly, Iek spobecmy w tym okreaie
#ycla jest rdwnocesdinic Teldon Wologicmyin W braece] akissine) lub dwiadome
warstwie uidedu samolontroli Iek surdenia jest — podebale jak % warstwie drughs) -
lgkiem spolecanym, lpkism preed swiencdiadien spolecanyny, 8le nie ma kassseales
epch roamisriw ik o warstede drogicy, jest banlzsie] seigeany 7 realng Bt

94



runku . W ujpchs takim chormby | wszelkle dosnania nepreyjemne
stajq sk symptomami zia moralnego. Wina realna, w sensic obick-
iywnych procesdw dezintegracil pociags za sobg realng kare w po-
stact konkretnych zaburzed {choroby) | psychicamych
(pocructe winy, leku itp.).

Cudly spojrmyny - w ten sposdh [z moninego punity widsenia - E 5]
nerwice, peychaopmte, cioroby psychosometycane, narkousnk: Rp. akatuly
aip noun jukeo W pewne] proynajmnicj micree ofcdd naruszenia po-
regditu moralnego™ [podkr. E 51

Pedlobnle wazelkic procesy obiektywne] budowy, shutgoe har-
mis #ychu organizmu | zwickszajace ad w obrebie strukiury
psycholievezne], odzwierciedlaj sie w sumieni emocjonalnym jako
skala wmﬂynh uczud, z tendencs do ich preferowania oraz

u ;

Powlyzanie sfery obicktywnego porgdku moralnego 2 subiek-
tywnymi kryteriami wartodci wywohije problem adekowatnodcd | praw-
driwedcl ocen ucruclowych oraz nasuws pytanie, czy mechanizm
utirksa ﬁmhq::mmi:h.iﬂn:pﬂhﬂthrﬂn-
sadny pesesaloic opuje a wenankem adekwalnosci me-
chanizmu nagradzania | chociai sdaje sobie sprawe 2 nie-
wyraristosed ocen Lekw opinie swojy na lén lemat
formuthipe jednoenscnie:

Jak wazystite struktury coymnoéciowe zmierzajger do swickseenia ne-
gatywnie) entropll ustropa, czyli zggodoe 2 rytmens gycin (budowy), dobm
Lydaby nagmdzane uemsciani o makn dodatnlm, tf. preyjemaodel, Nato-
miast gho, Jako Fwigzane 2 rytmem soiendd, 1 oboldenlen negatywne] en-
tropil ustrop, Jyboly karane” nczuciami negatywiyinl, 4 preykroscl | bdlu.
Niebo | pleklo mdedeiioby sle w sanym systemic samokontroll, 22 dobro
crlowiel Lylby mgradzany _nlebem” pozytywmych ueaud | nastrojiw, & %8
wio karany pieklen”™ arast negatysmych § kbl Jesit to oiEy-
whicle banlso aprossezony scheist porsqdku morminego, ale
ik sig aslaje porzypdek taki pie st tyllko :

jemne, nasuwajy sic wiedy, pdy Kepitiski konstatuje, e preyjemnosc
TWArZYREY nesyoeniu bowiem preyjemnosd lowarey-
sry takde maspokajaniu generowanych pracz | prawo biolo-

" fidem, 5, 126,
A Kepinnki, Lek, s 125



ghcene, W 2o z nim skojarzone, byloby w tym wypadku nagradzanc,

mumwhtmmmmluhkmduhﬂﬂ
W sublckiywne] warstwic sumienia dochodzi takie do

I dysonansy w odcarwaniu

Welug Kepliskicgo deformacje te sy wynikiem faktu, 2o pod
swladloma strefa sumicnla, chod genetycenke rwigzana z cialem, za-
posrednkzom st owiretami® spelecznymi, kldre uczs nas za po-
mocy gewngtrenych Kar i nagnid nowego pojmowsnia dobra oraz zla
nwralnego, To, co spoleczne, reprezentowane jest w zindywiduali-
sowene] formie preez tow. srodowisko rodzinne, w ktdrym adecydo
winle ckapomije on role matkd § to majduje swé) wyraz w mowieniu
o drodowisky maciernymskim®™. Fleraotne, odrechowe odcsucie war
todcl, owo bezpodrednie uezucie zostaje agmatwane we Wezesoym
okresie defecinstwa, kiedy o w procesie wychowania rodzice woo-
sz w intrapsychicm:e psychiki deecka normy | mkary spoleczen
slwa, w kidrym [F] msale reecrywi-
mmm'uﬁhws!ﬂﬂ;ﬂymmﬂ
nudct repregentowans] preez rodecow sy represyjne w stosunku do
naluralnego odceucia (ededi za taki uznamy hedonistyceny model
reagowania | oceniania dobra i #a), 4. gdy zmienly za pomoca presji
perwotne odemcia preyjemnodei w praykrodd, o wisdy tworey sie
podstawy dysharmondi pomigdzy sumieniem biologicanym a sumie-
nlem emocjonalnym®. Kepitski, podobnbe jak Frewd, wyjadnla wiec

| d e u Malanchalio, = 171,

* | d o m, Pockepati, s 1520 il kny cmior pusalee reorsy se coeasn wokol
ey b Wiy § B s, p T, e e proes. BT e SeryTi
!:-.lml‘ﬂ'_ﬁﬂj utrmbenis posiae e prasbigs b wypssosae oo dalsry bieg v

[

"mwmﬁ—mmmﬂmm
wirsgngor) maady preyeamnosc dia reconeisege frocee, Wdey ey polossie sl
stycany (dan dilsherca | w oparca o niege, eIy pelinc) konroll egn, dogiero realizuge
mrsgekngie jireeli ﬁuﬂm'mmm#hpﬂrmmﬂu
wych wynaged o gankaen @ warmkamd srodow

" il bariers oddmelafen e dwle warsiay siiiden jeal, wedbag Eppinakisgo,
koempbeks enmocjonalng, kedry ok salicep® do gropy sigadiien swiazanych 1 pay-
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geneze powslawania kompleksdw emocjenalnych twierdzge, #e od-
graczajy one czlowicka od zasady preylemnodcd, antagonizujac hiok-
picme | poddwiadome warstwy sumienia ]

JesEli prawn naturalne ebwarzs harmonijne podstawy momloodcl,

| to ta warstwa znicksrtalca [podkr. E. 5. naturalng hanmonie miedzy do-

breqn o zhen. Makazy | sakary urastaly nieraz do monstrualoyeh mozmiantw

[.-.]. Dheickd temw wyolbreymieni, jakicma prawdopodobnle ubded samo-

kontroli ulega w plerwssvm olresie Syein, 1, w picrwszyeh zethnieciach ze
wierckadbent spolecznym, nabdera mierwyke) sly™.

MNie bede rozwordzta sie nad problemen wphywiw okresu dzic
cifstwa na tworzenie sie sumlet wadlliwych” - znerwicowanych,
Kwestie te wve rozwingt jud Freud w swojej koncepcii su-
mienia Fuperego)flefeli na micgos emocjonalego reagowania na
dobro (zasada prevpeemnosct) zostanic wprowadiony zakas spobece
oy bad# widrnie inny, spobeczny wymiar dobra, to juf na tym pozio-
mie tworzy si¢ rozziew, kiory staje sic gldwng proyczyng nerwic.
Utrwalenie sic wypaczonego, sthumionego sumienia emocjonalnego,
precjawiajgoegoe sie w nawykach stereolypowego reagowania, o
takie imtola psychopatii™. Represyjny wplyw spoleczenstam coy kul-
tury, ktiry wnika gleboko w podéwiadome struktury determinujac
mlcruwanie wartodci (szczegilnic moralnych), staje sie problemem
Ayczmym, ponicwaz, zdaniem Kepitskiego, przystania dostgp do
sbicktywnego dobra. Spostreedenia Schelera w tym wegledzie wyka-
my spore pokrewienstwa z myilenlem Kepifiskiego. Scheler dostrze-
rajac ow proces mgerencll spoteczenstwa w psychike fudzks | nazy-
wajac ja L prakiyezoymd sposobami dycia™ tworzacymi Lskorupe”
sEyEwyczajed, postuluje usundecie ich jako shadzed szkodliwych, bo
andemodiwiajacych uchwycenie wartodel w formic emocjonalnych
aktdw (czucle ezegod, preferowanie, kochanic)™. Kepifiski mowige
o Jwarstwach historveznvch™ sumienta, jako uwtrwalonych w prae-
aztodci hierarchiach wartodci, wskamje na nie jako na realng pree-

chopatia, giyd jego Istong jest virwalenmie |-, Uirvalone w ddocidniwic poslawa oz
clomm ina Tawiem atanse wpdysania A anacmes wirkszy beebe decyzfi vl postawa
aeguclows ubrealoes w HiEnicksayn akresie frcla® & K e plds ki Pockoperns, = 30,

“ldem, Lek. s 127,

1 d e m, Pochopatie, & 20

"M Scheler, Piswg & ondrogalagi Mezoficenai 1 beer siedzy, Warszawa
19T, 8. 264,

B ihidem, 5. 270.
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azkode w roewoju Ten mé polegalby na pracwadze procesdw

konstruktywnych | Oraz na wrcapicia okredlanego
ko Fwyciimtwo et len rasardnicrs oddziels
Kepitskiego od Freuda, kudry w crhowicku preerosty zia
naid dobrem. Blitsre body Kepifskicmu wyrmnands Fromma gloszoe
prymat instynktu fycia .o progresywnym charakterse™.

Nie moina - gauwatad narsstageych w dwiecie obsza-
riw rosngCe) entropii ontologicenych fnddel mha, kidre wpi

sane s nicpko W sam dycia, Kepitaki wakauje mkie na Swial
spobeceny (rodeing), kory blolujge realizacky popgrlu Jmiodel” (11 pra-
wa hiologicenego) powoduje uaktywnienle, sdynamizowanie sif de-
sirukeyinych w cbowicku. Zho, ktore jest konsekwencly ziych wa-
runkéw rodzinnych, tzm. potencialnodci widrne]™, jakby wyrazit to
Fromm, sytuuje sig w formie pegatywnych ucmd, nastawied od”
dwiata, agresll, emoci nienawidcl ip. w warstwie | fazy metabolizmu
informacyjnego, w sumieniu emocinalnym. Narssts nad dem bio-
loghcznym poszerzajc jego zakres. Saczegding rolg wirdd negatyw-
nych vcasd odgryws lck. Bez wagiedu, 2 kidre] warstwy sumienia
lek pochods, cry 2 biologicznei, najgichesc], czy & emocjonalne], czy
spolec turowej (dwiadomej), staje si¢ zawsze problemem

CRO wplyw na osobowodd clowieka polega ghiw-
nie na tym, #c jupraszcza skomplikowane rwigzkl spoleczne do pro-
stego schemab musee sie bronid, bo inacac] bedg W takim
schemacke hakdy bligni staje sie potenclalnym podstaw
relachi opartych na lgku thwi zasada ogiCInego
pracciwichaiwa lak organizuje preestroct obcowan migdzy.
ludzkich, o zaWeiona zostaje ona do preetrwania, do wymiaru sa

mlicza ridne postacie psychopatii do
klasycznych na sumieniu mlgkniooym, a rodmice

bedace podstawy ich kasyfikac zleine sy od rozpoznanis, z kidrej
warstwy sumienia pochodsl lek. Preykiadowo, w histerii lgk pocho-
tixl 2 warstwy treecie], spolecano-dodturows). Lodde tacy fyjy w sta

™ R Sscink Amerkofigh pruchelgrio Aullerowa, Jrece Filosolicme™ LIV,
Act Universiiats Wralisleviensis, nr 259 s 148

7 fhidem, & 140, Potenciainodd witma io brak realissc) potencilnodd pierwot
ek Jilemindnndd realizac i «egrystenciabiych poiepcl cilow sk ",

™ Kepldaki, Lek, s 161,
W) Tieehuer, Luode z krgdwak, 8. 1.
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tym leku preed sgdem otockenia, »co o mnie ludzie pomyélys jest dla
mnie naczelnym pytaniem #ycia™. Perspektywa aksjologiczna psy-
chopatdw rode dwiatopoglyd wyragajey sic w formule Thomasa
Hobbesa (coowick caowiekowi wilkiem”, uzasadnialacym racjonal-
T , whadze, agresje, a wiec Zo w dwieck

migki cdkrywaae hierarchiczng strukiure sumienia, dostrze-
ga destrukcyjny wplvw ucand negatywnych, przede wszystkim zad
leku (tdrenu podwicea oddeielng ksiatke), na dwiadomy cagdd pey-
chiki. Zostaje ona zaciénicta i zawgdona, pozbawiona nadziei Lek
ogranicza takde intelektualne  mlolnodci abstrakeyjne, 4. adolnodci
oderwania sie od konkretne] sytuaci™. Utrudnia wiee nie tiko rox-
wij emocionalny, ktéry polega na przeplywic energii milodei i na
budowaniu na jego bazie ucrud pozytywnych, lecz takde postep inte-

lektualny. ~—

UW pdniejsze] terminologi warstwa. biok-
gicens lacznie 2 emocjonalng tworsg realng hier@rchie war-
toéci, na ktdry skiadajy sie plan genetyczny, ktdry miedci w sobie
wysilek ewolucii calego dwiata ofvwlonego™ oraz indywidualng
hislorie #ycia jed Realna hierarchia wartodcl tracl swolg pler-
winosd i arc w warsiwie emocjonalne] .na skutek uirwa-
lenia pierwszych zetknigt ze swiercladbem spolecanym™, Warstwy
te delalalg w czbowdcku na zasadzde mocoo ypruntowanych | utoro-
wanyvch”™ nawvkdw, Realny porsgdek wartodcl utrwalony w podéwia-
domym sumbenis

I...] chejmule odeinek praessdodci i teradniejazode] na wapdlregdne;
czagy, |...] w realnej wids sie sisbis w terafniejarcdel lﬁmﬁﬂkt LLaki
naprawde jestem™, Jto byl anprawde dia mole wazne” ip,™,

warsiwa sumienia - spoleczno-kulturowa = edecydowa-
nie odcina sig od warstw wezedniejszych. Wyrastajge bowiem 2 real-
nych hierarchii wartoéci i oddolnie modelowana przez uksztaltowa-
ne am emocionalne stereotypy wartodcl, podlega sdecydowanie po-

A Kepldaki L, s 120,

O e, 6. 278,

% & Kepitski, Pychopatie, n. 21.
B dem, Lad, 5 127,

™ ) d e m, Pockapalis, 8 12 Wersivy biclogicsa | emocimalng destsi ns s
e nawykii, decyzie powlarzafor sie uqnn,ﬂqmtuﬂmitmwmg s powiarza -
wigd Herne sig ich auimnaty=ici i sepchiseoio ponbie; roga Seiadomsid™
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dualny dwial swoich wartodel tylko preez swoly aktywnodd w éwie
che otacrapeym, ktory jest pracde wazystkim swlatem otaczajacym™.
W:Mﬁ:ku:trmnhublqanrmhhmnwmdwﬁem,whkﬁ
preynajnic] micrze, zaadoptowas, tzn, previgd do dwiadomodci warto-
fci drodowiska, w ktdrym #yje | dziate. Uwewnetrzndente rewnetrz-
mych keyteriow wartodci (np. moralnych) odbywa sie ,w swicthe pel-
nej omode]™, Kepinski wyszczegilnia dwa typy internalizac.
aturalny, bez opordw preeblegajacy proces akeeptacii norm
i znych, wiedy .dana wartosé od pocestky mode byt pracz jed-
nostke akcrplowana™ § déwiadomic wiscrons w inwentarz hierarchii

ﬁ@ﬁl‘nﬁw.mmﬂmhﬂmm
negatyenic, lecz pod maciskiem otoceenia jednostka

Jednak provimuje, ale jest to tylko zewngtrma akeeptacis, w istocie
crowiek |y odrauca i z nig walcry, 2 czasem bunt slabnic | wartodd

otoczenda staje sie stopniowo wartodely dane] Ten drugd

rodzaj internalizacji odpowiada nicomal w calodel oplsywanem

praez Fromma mechanizmowi konformizmuy | ucleczki od wolnodci,

prowadzge w konsekwencii do utraty indywidualnedcl | powstania

tzw, osobowndcl jarmarcznei U Fromma dodatkowo opis kenformi

encji onohowodcl tezy sic z ostry krylyka spoleczefstwa kapitali
k . j

wem wymusgone] zgody na wartedcf™, kidre ocenlane sq picrwotnic
jako negatywne, prowadzi do #ycia w kdamstwic, stwarzajac problem

“ldem, Lob s 116, 19510
* 1d e m. Pychopatie,s. 27,
W e

™ Ndem

™ Dhidam.

PR Suc|ulkap ol
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Jmaski®. Maska jest problemem represyjnego spoleczedstwa, kitre
pod presjy wykluczenia poza margines akiywnodcl, w aurze leku
spolrcznego, narsuca jednostkom wartodc] wypracowane w prakty-
kach spolecznych, utrwalone w tradyci Kepifskd daleld jest od ne-
b ocen warinéci tworzonych w historl praez posaczegiine
spotecaetistwa. Diiel je wszslde na dwie wiellde grupy: wantosci kul
turowe | cywilizacyine, Swiadomodd ludzka, a dwisdomodd moralna
w szcpegilnodcl (warstwa spolecano-kulturowa sumbenda), sdetermi-
nowana jest whiknie prees wartosd cywilizacyjoe | kulturowe, Z tegod
wrgled jest to kolektywna™ czesé sumienia, bo warloscl wniesione
g #ycin pespolowego sg w tej warstwie podobne | powszechnie zro-
gumiale ni gruncie spolecanie uksztaltowanych aksjologil, systemdw
pormatywnych Tip) Z fakeu partycypacji ludsi w podobnych prakty-
kach spolec wynikajy zasadnicze podobbetstwa w dwiadomych
preferencach aksjologicanych.
Wtgcamnie T.ncy:hgi:ma interpretaci swiadomosci moralnej jest
r prenodcly uprossczeniern. Wndaje sbe, fr Kepitaki wymyka sie
rawyionemu panktowi widzenda m istote 4wiadomodci aksjologics-
ﬁﬂmmmmmmw—h
ﬂmmmmmw
ggody pod wpuszozene” do paychiki bagain
norm § crebt sumbenia, wedogl wieci,
mgﬂmmﬂmmﬂu{mmm
mm-kademﬁmmwmm-m-mm
tegn, G0 wewnglrzne 2 tym, co zewngirane, Jesl mwnisin synter,
ostateceni decyzja ustroju’™]

Twnelrzne warstwy sumienia stanowiy base warlodcl uniwer-
salnyeh | sublektywnych kryteriow zwigzanych 2 ich pracywaniem.
Swiadoma Jego cipét dostarcza powszechnie srozumialych katego-
rﬂmﬂim.m.hmy,ﬁ:igmmrummnﬂcim

la™" Jost 1o wladciwa integracia ,od gory” chaos
o g WITE-

#en WMLWMIW

minologhl Kepitskicgo, jest jduchows warstwy psychiki®. Pojecie

T & K p 6wk b, Pryckepatie, 3, 2627,
g e, Lph, s A6
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Niegalednods od okredlonej poryeli w strakig e ctmsowo-pracstrzes
nej, to ghiwna predyiekels rozamu, adolnosd do sbstrakedi, kidrn stwarz:
L] come wigkszy dystans miedey otocsenien & wstropm’™.

Racjonalua analiza danych pochodzcych 2o dwlata sewnetrzne.
go | wewngtrenego powoduje ich uporzgdkowsnle | wytwarza my-
Slowy dystans do zlawisk chaotycznic atakujscych receptory. Podob-
nde mysl porzadkule | Jodorbia”™ demnania orae rupiecia emocjonalne,
oddalajac caowicka o #ycia, od sllnych, neurofigiolo-

ma kidre w zmsadzie nic ma wplvwy, 0 rogTastajice]
sig, podd wplywem srodowiska spoleczno-kultu rowego, ostonie du-
chowodcl™™, Negatywna ocena procesu odysel § autonomizacil ducha
wynika 2 faktu zachwiania proporcl pomieday realnymi, podéwia-
domymi warstwami sumienia a jego warstwy Jluchows”, kidra
wprowadlza cdowicka w sfere gnaczen wapolnych, ponadindywidu-
alnych. Rogbietnosci mipdzy realng o idealng hicrarchiy wartosci
uksztaltowany ze Swiadomych dagen, deatow, modeli kulturo-
wych™, drodowiskowych preferencil aksjologlesych prowadz do
psychicene] nicadckwatnodc, do kiamstwa. To staje sie ghowng przy:

E!fmhndn-h-nrmlmhlpwh (wwrgheriniajs
cych wymagi Zycia spolecmego) wartodd sfery dwiadome) sumienia
wmmmmm-wm

e

A K ikl Melomekotis, 5. 207,
“ltl':m.ﬁph.-.,'d}.

"ldem, ke, 5. 17,
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w biclogicanej | emocjonaloej jego warstwie jest ¢
la asubowedciowego peychastenicznego | histerye

nne sagrodenda wynikajace z preewagi duchowe]”
wirslwy spedecmokulturowe] sumienda upatruje Keptaki w sachwia-
niu naturilnego porzgdiu moralego i odelpciu clowieka od uni-
wersalnych wartodel miloded, altruizmu oraz dobra ity., ktére stano-

h.rmz:uh- bdakdego dyci Wn['ar-d;i-: du-':lm oy hﬂhh:ﬂu:
sl | plebone semcls, ale h!!mtm:m'nduh, m;twm..lnlemqn
cona dgden whsidzy. | colowiek rozdarty jest mipday dobrem | sem, nie
made by anl anicbem, ani szatanem™.

{7 koncepii mumienia Kepinskiego wykans sk propozyca homo
ethicus™. Istoty eddowirka tak okredlonepo jest jepo onsdeente w warto-
&ciach. Instanchy zad precsaclealacs o tym, w jakich wartodcinch calo-
wiek realizuje siebic, jest sumienie’

. W upecin Kepinskiego,

7 Bk, 5. 70,
™A KgpiAnki, Leb, s, 60,

A Jakubik) Maniowski, Amoni Kepishi - safowiek { deiels, Warazaws
W1, n, 208, M7,
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1. o oaadzenin ciowieka w naturaloym porzgdku moraloym, ke
ry jest fundamentem hudzkie) moralnodc;

2 o praciyciowym, sebiektvwnym wymiarse wartodci, kidry sta
e sip camadkiem preferench aksjologicane] | comecponalne) molywacy

Homo ethicus Kepinskiego stanowi dialektyezng jednodé owych
niejednorodnych cepdol skbwdaggeveh sip na struktung swang sumie.
niem, Sigd ted ciggie dylematy dialekiycene, zahamowanka w rozwo-
ju duchowym, rozterk] wewnetrzne, wahania | wylpliwodcl w rozeod-
nlandu dobra | #la, Warystkie = omdwionych warsiw sumienia sy
rwnie wadne, a hierarchia wartoded, kiden 2 ivch treech warstw,
jak slp zdape, jest 2budowana, bworzy integralng cabodd | nieraz trud-
no nawel okredlid, co ma walor biologlesny, a co emocionalny czy
apobecino-Kulturowy™.

A Kepldaki, Packopabiv, . 34,
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Rozdzial V

SUMIENIE A ROZWOJ DUCHOWY
CZLOWIEEA.
ROLA PSYCHOTERAPIL
W TYM PROCESIE

W samym tytule rozdzialu zawarte 53 Zalofenia, ktore wymagaja
nzasadnienia, Jak staratam sig to wykazad w popreednich czesciach
mojej pracy, celowiak w koncepcii Antoniego Kepitskiego, podlega-
jac medaboliczne] wymianie energetycmo-inlormacyjne] & rzeceywi-
stodely ewnetrzng w stosunku do niego, zachowuje wszakie pewns
awnists dla sichie stote lub porzpdek™. Warumbiem ulreymania owegn
porzadku jest istnienie odrodka integrujaeego. Na gnmcie antropalo-
gicame] proposyci Kepinskiego wynddnk® modna dwa centra integrujace.

1. Swindomoé z punktem centralnym ja™.

2. Sumienie z wkodowanym porzadkiem moralnym zapewniajg-
cym kad aksjologicany.

Surnienie jest, w koncepcji Kepiskiego, strukiurg rozhudowang
i w preewadagee] mierze ukryta w glebokich warstwach cielesnosci
i pozmbwiadome) peyehiki hdekicl, Najistolniejszs ez, mnass w byl
pozdziahy, jest stwlerdzente, #e to wladnie sumienie Beay sie 7 mowo-
jem duchowym czlowieka,

Zalamanie sie odrodka moralnego, cxvli aberracie w obrebie su-
mienia (zalddcenie porzdku aksjologicnego), siajy sle, wedle oz
poznania tego mysliciela, zsadniczym frodiem chorob ps¥chicenych®,

VA K pidaki, Pocopalologis sereic, Warsmwa 1975, &, 170, Fieze tam mig-
iy mmyml; KAy svws iatole modne bowicm weakad da wided, W Ebiram energie
| sygnaly oboczeuias oot w swolsty | miepowiarzalpy sposdh sorganidowane, W ten
aposdh siEje sle noa penkiend cenisinym swojego dWista, poyZ $wial son swolscic
o zapliou e,

1 ¢ m, Schieafrenia, Krakow 1592, 5. 197.

A jskubik ) Mastowski, Anloni Kepidski - exfouiek 1 deielo, Warszswa
1981, 5. 155 Autorzy ted moograil twiendey: Aksjamat, 5 zaklcenie pormdkn war-
iodchujgocgn — A Fwlaszez nabursinego pormdke moralnege - poweduge powslaic
bz peychicaych, sanow fewlamne eychieil absplogicae, por, akés B May,

i f dpewmal ludebi, Warszaws 1980, « 007, May, podoboie jak Hepifski,
preymuje zaodenie sotologicme dotyegjce colowicka, wyratajace sie w ym, e o gk
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dehnlr slanu naruszone] rownowagl aksjologicane] staje
sic jednym z naczelaych postulatéw psychoterapll w Kepin
skicgo | wsigpaym etapem rozwou duchowego Byloby to
modliwe w lakim procesie, w kidorm nastapBoby na o
wicrzchniy dwiadomodc] strukiur § tredc] sumienia geboldepo (pod-
fwiadomego) | wlaceenic ich w dwiadome Ja® jodnostkd. Dopiero tak
powickseoma Swindomoés, ktdra jest efekiem procesy samopoznaw-
ceego, ceyli oslggajaca stan samodwiadomodcl®, staje sic wiasciwym
ordem roewoju peinodcl calowlcka, jego etycanodcl, wiee-
odgrywa wadng rol jake Jkatalizator™ rozwoju diichowego, a takim
nazywn Kepinskl, w zakredlonej problematyce badaweze), te zmiany
w osobowodci chowieka, ktdre roseerzajy ludzky dwiadomodd
o moralny aspekt psychiki, o pognanie prawd su-
mienia’, Poprawia wice ona ludeka kondycje moralng, zagmatwa-
na w trakche indywidualnego fycia

@mmmwmhﬂpurhﬁ
e poznanic skoncentrowane jest na wartodciach, ktore realnic e
pregentuje w Eyciu podmiol) Wymagajy one wydobycia ich z nie-
dwiadomego wirtrza sumienia oraz dwiadomej asymilacii ich preez
Ja° jednostkl. Samodwisdomodd osiggnicta w tym prooesic to precde
wirysiiim dwisdomods swego § wewnetrznogo, wilad w re-
alng hicrarchiec wartodcl

L Sumicnic bowiem, w Kepitskicgo, preenika aksjolo-
gicenke wazystkic pogiomy regulacii biopsychicene) caowicka (od
metabolizmu energetycznego, popriez plerwary ee metabolizmu
informacyjnego, po secEytows, swindomoedciows drugy fee metabo-
ligmm informacyjnego). Doprowadz wige do wyboru wartoded reali-
zowanych bardziej lub mniej swiadomie w procesie dycla. Caly pro-

wasyatiie fyse ofgeniaicy, DRagnie ochroh! ol rirodek”. Zalmmame s wgo ol
fex nkaje wig priyeyny chorob peychiceych

.H‘Mhhwﬂ o ielboagiods’ | Bt pracl
el ) whakstenels saego potimictn™ | Ko n, Odboow i, Warnsees 05T, & 22

W Prpchapaisioge serusc Kepindd wyrasl nrydl cherilagcs prchuntr ko Jo-
tikesiors - jrocres pamewanis sehie" 4 Kepld skl Pockopalalape semsic, 5. 253,

'ﬂ'rﬁq'lrpﬂuﬂhu1mluu' winiemd trey stadin w rarenn Sweadomodc
meralieg 1 Posiom prestinorany, kidey represeniule diévka; ¥ Posons moraleesicl
konwrencpnalne), gy eschowanie jeat zgodae @ proyjetymi normand | oplilg etocee
min®; 3. Padom imoraliedol sotonomicee), pdy et npodne @ olredlioens n wesmpirz
ayim aicnea N syEleie sased™, L Ko, op ol 8, 243, Pomanke prawd suemic-
Hl.ﬂl‘wﬁﬂmmu& crlowieka ns pogdomle inoraliodod silonmnEcae)
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ces decyzyiny 1o gra pomipdzy wartnéciami®, z ceego jedynle caesc
wierzchotkowa sumienia, idealna hierarchia wartodci utworzona
z norm spoteczno-kulirowych, dostepna jest podmiotowi jako prefe-
rencie wartodci ndwiadamiane z reguly w trakcie mﬂw Poyehopa-
. hiack Kopinski pisge:

Isimiakylyy wice W cowieky jakby dwie hierarchis wariogcl, kedna ide
alna — Takim bym cheist bye®, & droga realna = Takin jestem naprawdg”
[..1 Ostateczoy wybdr struktury ceynnofciowe] nie zaledy jednak od caede]
dwiadome] procesa decyzji w tym stopnin, oo od jego mechankzndw, ktfre

znajlujy sig ponide) progu dwiadomodei |, ). Niera wytetany wolg by byc:
fobrymi, sdachetnymd, odwainymi itp., a W ostateczoe) decyell wybleramy
spasoh Zachowania preeciwny nassenm idealowl’

‘ﬁiw te pncfurrds.q::r: wszakie, w zdecydowane] mierze, od ze-
wngtrznych uwarunkowan, najeacicie] pragmatycenyc tarczag
cebowickow! jedynie do sprawnego deatands w dwiecie. I punkitu wi-
dzenia Kepitskicgo zewnetrene normy etycene, kbire SUTETI
swiadome, nie spelnialy warunkdw rozwoju duchowego. Zapewniajs
tylko czysto zewnetrene funkcjonowanie czlowieka w dwiccie.

Fanim przystapic do omdwienia psychoterapll w konteldcle pro-
blematyki zwigzanej 2 rogwolem czlowicka, jako swoiste], zamierso-
nej drogi poznania i opartego na niej doskonalenia moralnego jedno-
stek, pragng preybligye konteksty, w jakich pojawia sie Ja" w dizie
lach Kepinskiego oraz tredcl, jakie autor Leku preypisuje toj katego-

il bl a” wystepuje bowiem w psychoterapii w podwiinej roli — jako
podmiot i jednoczednic jako preedmiot poznania. W oroli zadanego
problemu, Jja© bedac preedmiotem psycholerapii, objawia swop Za-
krytosc, swojg problematycanesd dia p-ndnﬂnl.u._';

literaturze poéwiecone] problematyce Jja” pojawia sic whasnic
owa dwoistodé w ujeciu tej kategoril®: 1. Ja" podmiotowe; 2. Ja®
jako precdmiot poznania, samoobserwacii, autorefleksii | w konco-
wym efekcie jakn obraz czy .astoportret” jednostki. W plerwszym
wypadku mowi sie o statusic ontologicznym Jja®, o jego realnych
funkejach, o roli 2" w strukturze csohowodci (wlicza sie klerowni-
czg, integrujgces funkeje Ja” itp), slowem uznaje sk <" Za wainy
element paychiki ludzkie]. W drugiej mli, Jja° wystgpuje pracde
wazystkim jako kategoria epistemologiczna, jake swoisty praedmiol

YA K pitha ki, Pochopotie, Warszawa 1988, & 16,

®1 Kou of. cil., 5. 255 a takee: | Kozieleckl, Pochologicoen leoris samo-
wiedzy, Warsgawa 1986, s. 65, 66
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hadlania (kopceptuatizowany w rodnych terminach teorli psycholo
gicznych), kidry mode w postaci samowiedry (obrazu samego sie-
bie) siad sic  wyposadenlem”™ | messerseniem pola pomawesego jed-

Wlﬁmj
Kepifskiego spotykamy sy 2 wiyciem dwich przy-

nceonych wydrj maceed kategorii Ja". 7 Jja" podmbotowym spoty-
kamy sic w tych wypowierdziach, w kidrych kindege on akoent na joj
realne funkcke 'Il'parl:hmr criowieka oraz centralne usytuowanie
w dwdpdomiodc
@lhm[ﬁmrphujr.h podmintowemu msicpujgee funkcje:
Kierownicza i integrujges, Wynika ona 2 porycji
pograntezne] Ja°, gyl jest w stanie prectwaread informacje pocho.
ilegor 2 pokladiw pozaswindomej pavchiki colowieka, a rownocze-
dube uswindamiad soble informacje 2r dwiala w postaci préedycia _ja
=, o ilzialam” jtp.
Purzadkujgea 1 selektywna Znamic scelcktywnodci
" rasadea ske ghiwnic na dzislanhs wollywnym, G na wysiko
koncentracjl uwagi .i ma whdciwym wyboree odpowledniej formy
machowanda sic ¢ wicly moBliwych ($wiadomy wybdr - akt woli)™™.
W woli mwiziccrs caowick wighodng spédinodé whasnego
"] mimo _sralefstwa * murtu dormad procpivwajs-
pracz & CAW sferee dwladomeyo Ja chor™ skupis si;
caly wysilck'" #ycia i cala jego dramaturgia polegmjyca na mmweianiu
clalnych sposobdw zachowania sie, myilenda ltp. Konlecanodd finali-
gowania preeg dwiadomodd diugicgo ladcucha decyzyinego, zaczete-
o w glebagych sferuch paychild, dwladegy o sdalnodc] Ja™ do utrey-
meinka indegraci organizme.
T Ja" Jako podstawa ludzkic) todsamosci. Ke
| dostreega zsadniczy niermiennodd ja”. (Gdy wszystko wo-
kil cdowieka | w nim samym sie zmicnia, pocacie, 3¢ ja jestem ja°
mmwwhmmymﬂ.l
Posory absolutyrowanis ", jpkis mogy rrodeid si¢ w trakcee
interpretaci lego typu wypowiedzl Kepifskiego, ujawnials sie, gdy

A Kgpi e ki, Schicofreis, 5. 197, i

W Roidm, v 196 ¥

" fidem, Swiadomy wysiick inegracypry, kory rysaslizge sip w akcie wol
e, Jak sl pdije, dosteleconym dowodom i o, de preecieslawionic sip entrogil nie
et pilapd e latwym "

" fidews, 5, 107,
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srozumiemy prawdziwy ich sens. Ja® machowuje bowlem staloéd
jako element struktury biopsychicanej calowicka, natomiast autor
Lkeu nde twierdal nic na temat piezmicnnodc] tredciowe] Jja®™ Winecz
preeciwnie, podiega ona dialektyce proceséw wymiany, chod podob-

okredbenia

weraci™. Gdyby tredcl dwiadomosci wykarywaly nkepodatnodd na
gmiang, stanowigc spetryfikowany obszar niczmicnnego, proces psy-
choterapii daggey do zmian tresciowych, do roeszereenia pola Swia-

, procetaiby micd sems.
d‘@n{.}nhrannq i ohronng funkcje Jn®. Kepinski roini
sie w kwestl obronnoécd ego od pogladdw F Ego bylo bowiem
dla Freuda obszarem obwarowanym prace ‘haniemy obronne,
majyee mbezpleczyd jednostke preed preenikanicm anych
I ohecnyeh w podswindomodci nieprayjemaych praciye, (W wizji freo-
dowskiej obserwujemy hudz, kidrzy _wybieray™ opce i
swojego Ja” kosziem prawily o nich samych, a wige F
preed woln w iluzpe | rafabsrowania

! #= hulzide Jja~ posiada w awej strukiuree natn-
ralng granicg, kidra bynajmniej pie jest widmym, nabytym Iworem
w trakcic adaplaci ego do warunkiw spobecznych. Jest 1o zapora
Sigjologicrna” (cktoderma nerwowa)™, chronigea jednostis preed
bempodrednim kontaktem z materizlnogcia dwiata. Do nicj zostajy co
prawda wigezone nowe zapory ideologiczne, kidre s konsekwencjy
roarwnju dwiadomosel w kierunku preystosowania sie joj do srdowl-
ska spolecenego. Nalefs one do warstwy symbolicene) dwlalomescl
rwigzane] @ mydlendem oraz z jezykiem, kidr Kepliskl nazywa osio-

gy duchowodei™. Warstwa rozumu_gapodrednicza w sposab widormy
bodl#oe wehadzgee do unimmi“.
Puslstawowsy ridnice miedzy iem | rorwlysaniem problems

obronnodc] ego praez Frewda oraz praez Kepitiskiegm upatruf; w iym,
e len ostatni funkcje obronne ego odnosi tylko w siosunku do dwia-
hpﬂﬁuﬁ-mhnntnmnwwmlmmm

DA Keplaskl, Lo, Warssarsn 1977, 5. 3. Prorscwirach o gewiske pows-
remia g, rytEirmE) oecyleci jakiepod Bawtsks preychbemngo, e igiuentu rechu
cxy oWy, por, ke B Murawski, feif | swemireie Fibsslome anpodmirnis
rpmenfu duchowegn w0 praceck fumpn § Kppidabiage, Wroclaw 1087, 8. 37

My i e i, Selisafenir, 5. 188,
10 e i, Lk, 8. 45
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kiej sfery pozadwiadomego obszaru psychicanego. Dzieje sie tak
diatego, #¢ symboliczna oslona duchowodcd nle majduje odpowied.
nich form prvkowych, dyskursywnych, = pomocy kadrych moglaby
adystansownd sic do whasnego ciala | generowanych preez nie na
strojow | ueaud.

Ekxioderms nerwows sfoi ns granicy dwéch dwintdw, rrwncirenegs
i wewmncirenegn, & nich obu crempie informacle | do nich nformacie wysyia
Hie modna fednak uldadu nereowego w ten sam sposdb oddaieli od $wiats
wewnetrinego, ik oddaiclony on jesd o dwiatn pwmptenego, gdvE sam
|uktkad pereowy = E 5] jest preecled cigbely naszego cia-
Is, 1], dwiata wewnetrenego |podir. E 5] Uldsd spmboli, kdey
by dwint zewnetreny 2o dwiatern olrezajgoym, towcl awd] seos, gdy chiodz
o polgczenie posaczegilnych ceedel dwints wewngtrmego, w tym wypadin
ukbady merwowego 3 resety clala, Znaczenle informusc)l jest ne w odnis-
sieniu do dwlsts eewngienego, nid w odnleslens do wissoego clada. Sty
mode pochodeld nasse piegrommienie winsncgo clali; ono jest zawsze dls
s tnperdey, ke whemy, co s w aim diepe. Nie dociemjy do naseej Swia
domodei warysthie sygnaty .do” 2 niego pochodiges. Nie dyspomzjemy e
aytile g RencepoR ™.

Nicmodnodd przcicienia Jjorvka ciala®™ - bélu, previemmodcl
ma dyskursywny jezyk poled | abstrakcli powoduje, ada-
nicm Kepitisldego, sytuacie parodoksalnc] berbronnodcl w stosunku
i winsnej ciclesnodci, polegaisca na tym, i to, co najmocnie] ol
cxuwane, nic mode zostad naledycie rogpognanc, Siem potreeb Giele-
snych mostaje w ten spostb nienazwana | w hude] micree niepozna-
ni. Naledy wige do rewirnu podmiotéw prawle poznanych™, Margi
nes plcoEnaczonodcl poznawcee] preypeuje Kepidakl wiadnle sirefle
clelesneded | ewlizanego 2 niy = sumienks gleboklego, Mologlcanego.
Twierdsl on, #e dwiadome ja” mode jedynie ¢ pewnym, aczkol
wirk takde ograniczonym, powodzeniem pomawceym wplywad na
najblidsrs, podiwiaikoms warstwy weaud | emocll. Praciycle bowiem
Fstudwiadomionym wczuciecm, precirawionym” przez "
jednostki, cagdciowo okickmamym pracz symbole jcrykowe. Wiele
aktywnodci usiroju nic dochodzi do dwladomoscl lub rozgrywa sic
na joj marginesic, aktywnodcl e nie sq przetyciami [podir.
E. 5], sg tyiko preedyciami

" idem, u. 4546,
Tajakubik] Masiowski, op o, n 200,
" A, g pl dn ki, Schizofenia, 5 198
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W drugim znaczeniu  ja" pojawia sie w dziclach Keplskiego
jako autoportret™™, Jest oo ju pormaweey struktury dwiadomodci
Tworzy to copdd wiedey podmiotows], kidn dotycry jego samego,
2 ktdry psychologowie mazywajg samowieds jednostk™. Ten rodzaj
wictlzy o sobie jest coriciy prywatnodc clowicka, Nie shuly dciéle
pragmatycoym zadaniom, lecz decyduje o jakodcl bycla w dwiecie™.
Kipidski wirzymuje, #c autoported stanowl rodea) mistyiikachl jed-
nostkowe] na whasoy temat, prawie z reguly nde zgodny 2 reeceywi-
stosci™, Obragy whisnepo 2" tworza sie beawiednde, jako uboceny
prochukt Tudekbego dvcia®, co dwiadceyd mode o sllnym ontologics-
nym zwigeku sachodzycym miedzy bytem calowicka o dwiadomo-
4ok, dyclem a pognaniem. Zaliczyd je modna do dwladomodel flszy-
wel”, W otworzeniu siv tepo marginesu afdssowania dwladomodci
biorg udzbal coynniki kolektywne, spolecene, preenoszge mechanicz-
nie, na gasadge jawiska zwierciadla spolecznego®, obee pormy
i verny w obreb swisdomoded aksjologicme] preedmiotu. Sam proces
uwewngirimianis norm uwiklany jest w nicadekwatnodd, poniewad
~wideenie sichic oczami otoczenia™ podicga sublektywizacil, tzn
cebuwick nie wiilr sichie 2k, ek widzl go otocaenle, ale jak zdaje
mu si¢ |podkr, E S, #c go widd™. W skisd samowiedey miesace-
orj twmmﬁmmm

ﬂlﬂ'ﬂ:ﬂ&j kndry zawiera informacie | samoobserwacie o wia-

W1 i e o, Mognenie chorags, Warazsws 1980, . 138,

) Waghele o ki, Pwhologicess feoria smesiedzy, Wargawn 186, 5. 1516
Medag, jaky pedioniks pdobywa w procesie saispomands, edp naoywad samnowie-
iew®, Maiter bl snnowbslzy evtyloaie lestegneie _aoporteel™ telerdme, be sl ie
w pehl acdekwatay, Wedie sugenijacy koby wiedes o sobie gsborsds Jredol obrago-
wae | ilcescane”, e gasenin jej irion atisowiy sgdy epdlne fpa - paben Rompetend
s, o e paisje B sobee " (Daden, 5 15).

oA Kepraskil Merseme choveg, 5. 179 i pocyects kool el whesym
iabrin wplyws, sledsems Fopabskiogs, ca o dealsny s okorotisee plc py
hirmie. ipdee pewsym wveeps mub stap se jcilowiel - E 5] et prewy shibie
ERTET W T ERECETYIL J Pz

= e, 5. 179040

B o, Deieesks of moleais, Warssssn 1970

S A K g i fn K, Penawie chorego, s. 138,

® isdam
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@ Spobeczny - to .obraz siebie na tle otoczenia spolecznego,
ktdry ksetaltuje sie od grapy rodzinnej do grup cormz sgerszych™
Calokszali uwarunkowar spoleczno-dulturowych odciska si-r; w Irj

utoportretu, ksztaktujac klealng hierarchie wartosc
etafizyczny - ten aspekl obrazu samego sichie u-'ETr::ﬁla. dy

» i #lolnosd projekiowania sichic w ]:nr'.-:_l.raz]uél_ W zaleinoéci
ud emocionalnych komponentdw,  autoportred”™ mode worsyd por
spekiywe fyciowej nadsei badz beanadzied, G, dymamiowad ludzkie
dziatania lub powodowad ich zanfechanic? [Autoportref, w praed
stawionej ulaj Jkepinskic]® wykladni, jawi sie jako rodzaj balastu
w rozwoju duchowym poprzez swoje aksjologiczne zafabszo X
ktdrego usunipcie stanowl wadny moment w psychoterapi al-
nienie autoportrety rownoznacene jesl we zburgeniem fasal zafal
sEowands § poznaniem plebszych strukiur, na ktdrvch opiera sie Jja”

Jedd

erwsz) bowiem oznaky choroby cazv dolegliwodcd psychicene
jest dezintegracia Ja®, kidra podobnie jak bol, jest sygmabem ostree
pawcEym, e cod organizmowi zagraga™t Dezinlegracia wderzajca
w autoportrel jednostki stawia j§ preed dramatyezog alternatvws,
ktirg Kepinski wyrninie okresla — albo choroba psychicena i regres
duchowy, albo samopoznanie i rozwdj duchowy.

Czy jednak kadle samopognanie olbywad si¢ musi w lak tra-
gicznych i bolesnych okolicenodciach, jakic niesic ze soba cho-
roba psychiczna? inaki, jak-wielu peychiatrdw. soriepersmmych
humaskstyeznic™, docenia role clerplenta, wstrzgsu psychicznego czy
nawet choroby psychicznej w preewartodciowaniach dwiadomodcl
prowadzacych do rozwo duchowego, Utrata rdwnowagi psychice
nef, nerwice a nawel poczgtld psychozy traklowane sq preez niego
Jako swolsta sgansa rozwoju, Prevkbadowo, olénienie®, kidre jest
dodwiadezeniem schizofrendcenym 1 plerwazy fazy wybuchu psycho
2y, akceptowane jest przez Kepinskiepo jako radykalne przedycie
intuicyjne, stan pozamcimnalne fhominacii, umo#liwiajges] berpodred

* Midem.
* Ihidem,
0 Keplhski, Giwdwio, Krakiw 1078 5. 67,

- Wystercoy wysienicd: ¥ E, Fran k1, Homs pefiens, Warnmwa 194 B Ma vy,
ab ol K Dabrows ki, Desteteprrohs fozptmeny, Wirssawa 19790

o A Kepidski Schizofemin, s [T, alakde: K Muraws ki, op. oil, s 5153
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nie wnikndects w moralny rdzed paychiki, w poznanie sumienda ghe-
bokiego ora _prawdziwego obrazu sichie i sensu swego Fycia™'.
Ukryte strukiury sumienia biologicznego i emocjonalnego msiay
w oMnieniu wywiniete na nice,  wyzewneirmione™. To, co dotych-
cias bylo ukryte, a nawet 2¢ Swiadomosci pepchaicte, wiostaje sic
na wiernch | co wicee], mjomje preesireen maleigey do dwista =

Jwallowne wypowiedzenie prawdy” w olsniendu schizofrenicz-
nym mode sind sip preodomem pozytywnym wiyciu jednostki, swia-
domym | niem prawdy wewnctrene] @ reallami #ycia co-
rhrieaneg,

Trudno podzielad wszakie porytywna oceng stanu peychotycz-
nego oldnkenda, jaky prezentuje Kepifiskl, w perspektywie preyselego
rozwoju moralnego pednostkd, kiedy uiwiadomimy soble caly pejzad
niesgcredcia, w wypadku, gdy jednostce nle uda sig zintegrowad
swojego wewnefrznego swlata objpwionego w oldnleniu 20 dwiado-
i,

Cala preecicd Sekizofrewia, oproct lego, B ukaguje schizofrend-
kiw w iwictle osobistej afirmaci Kepitskiego, jako hdei, ktorzy
Jwicor) coujy | inacer rorumiely i diatego bandziej clerpia™, rozta-
o praccict smulng panorame spusioszenia wewnctreego (aulyzm,

izolacis spobecrmna, ja dvcia ilp.) i rozpadu
Wirmy talcke, i 0 silnym Jego” | sprawoym in-
telelcle mogy o wyjit (w sensie wrbogacenia fycia ducho-

wegn 0 wirtodcl moralne) 2 opresji swanej olinieniem schieofre-
nicznym, Jednostki takie w istocie moga ceerpad inspiracie | rozwi-
Mhﬂqﬁﬂﬂﬂﬂmhﬂhpmﬁrwmgir:

Radykalizm poglgdu Kepinskicgo o sensie T porytywnodc sta-
néw dezintegracil psychicznych, wytracajacych lude z innercli nor-
malnodcl | powierzehownodci fycia opartego na wartodciach instro-

s Kgpidski, Schimbeen, s 170
¥ Bedem,n ITL
B sk lrmnd cnedt edykac Scokieters Koy

™ Wy egorplifiech lego iy redrrsscl et Enypedel jungs, iy
anrh |6l EmAEEl Se B peyChozs spisIge swoj osolasie doSwisliEOniE W L, CIrTee-
nej ksipker (niermack 15 podaje wslad za: £ Rowidska, fung, Warssewn 1982).
Pravkom gaycholyesy, kiory Jung praesywsi w btk 19121918 stad si¢ inspiracly do
twercancl; por., lakar: ), ) & ¢ o b i, Pchelagio ©. G fumge, Wirszaw 1068
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mentaloych | moralnodci _konwencionaine®, zhlita bardzo autora

L o fileofii dezintegraci porytywne]” Kazimierza Dabrowskiogo™.
Kepinski stawia pewn dingnoze dotyemes tew. lude normal-

nych, silnle zintegrowanych. Twienls, #e czestokrod fycie ich

I Ipﬂrﬂawmﬁmﬁ.IWdﬂtmﬁm

sorwu, karbowaciels, b drzewho osadzone w donicser, 2yeie

ich preerada ewy nidy, monotonig, Wlowodcly. W jesvko psyehintryezmmm

mekna by powiedzied, e udzie of nbe potrafly stworgye wiasne) cssbowo-
scd, by 2 Arugief rki™™.

W konicksicie procdstawionych ocen normalnedc | Zalaman psy
chicznych, psychoterapia staje slp, podobnie zreszty jak proces in-
lij'l'lilnbitjl u Junga, propezycly samierzonego rogwodu duchowego
Jeinosiki

Wapdibcresny peychobog polski Jozef Kozkeleck omawia dylemsat
Sokrutesa”, charakterymjge go jako obecnoéd dwich opcji: Jplerwses
2 nich jest wybdr crlowieka hubrystycznego, drugs zad wybdr czlo-
wicka samowisdnegn™, Chociad Kozlelecki nie previdadal do owych
wyboriw wartodciowanis moralnego w kategoriach dobra cry da mo-
ralnego twiertzge, #e kadrda 2 tych opcji stanowi mieszaning warto-
i porytywnych i wariodci negatywnych™, jednakie sdecydowanic
preferufe waor cabowieka samowiednego. Kepinski widzl Jasoo dy-
lemat Sokratesa®, jako wybér pomiedzy regresem a rogwojem

Bk Dabrowski, op af.s 11 W skeécie, kanorpojs Dybrowskioge oparts
jesi mi poglydse, de deshiligracin jesd - opiliie oyt = POEPIYWOVID (rocesem
capwnjowst [0, Tien deglidegracymy proces = chodad moerddnia, a nawel mebia
spoiste drodowisko wessgirane § role keailily w nim asnym oraz koafikity g frodo.
WG BRI - el sty (s eorsenia s | sl wydsse) sEulmey
ppchi:

A Kppinaki, Rem s, s 6768 Jung ke rtniouge loda ne dwic mesd
nicze gy 1. Ma tech, kideey resygmes = winane] drogl i wyliemy Jonwenc” - wakulek
ey pie ez e siebie, Jeex peatg iaetode, a tam saeny JEkied collectnan kossem

g,
iowanns wlasesj decyej”. ﬁJuanﬂnﬁhﬂdmmlm
5 Eikids | 24B250.

¥ Kozieteckl op et a 21 Colowiek hubeysiycmy, w kancepeli Kogie.
Workiegn, el pedncais twerse s w ey, rieyrwenlal ey chrag s g selee,
Egoalie 8 sy rrras | ey nofyeecR” bades, o B30

* Moidem, s 542
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i, w oddrddniendu od Kozleleckiego, nwada, de wplywa on na kondyeje
maoralng caowicka, decydujac o swyckestwie dobra lub da w dyciu,

Kepdhak] ndawadnia, be kaddy cadowiek mmossony jest roswijac sig,
Isacre] sicazany st na rozpad. Najpierw paychicrny, potem riwniet firpez-
Llf_l' _ . praca nad sobg jest proywilcem | obowias-

Tem o W st sic jesecee mocniepz, gy wwia-
domimy sobie, #r rozwd] ciowicka (a takie innych organtmviw fy-
wych) wplsany™ jest w strukturg biologicamodel | wynika 2 domina-
i drugivgo prawa biologicznego. Gleboka wiar Kepinskiego w sile
prawi 2ycla §bidu, jaki za soby poclaga, porwala mu dostrzegad sens
psychoterpll w kontekdcle modliwosc] odkmpcenin® ggubnych dia
jednostkl procesdow destrukedl | odkrycia sagublone) drogi prowa:
e chis paEwingii,

Polyczende w psychoterapil kwestii samopoznawceych g proble-
ez rogwoje duchowego jednostkd, kidry ma wymiar jawnie eiyce-
ny, syluuje Kopilskiego w tradycl sokrateiskic]. W psychoterapii do-
chode bowiean do poznanis samego sichbic, _precdmiolem pornanis
staje sic sam podmiot™®. Problemem, w tak mkredlonym obszarze
prEmawcEym, slaje sic kwesli epo, o0 w psychior clowicka ma stad
sle obickiem samopoenania. By roewiad enlgmatycmnodd dyrektywy
ozna) samego sicbie®, koniecme jest adefinowanic na grunce
koncepcll clowieka wedbug Keparmkiegu tego, czym st podmiot, kiory
w pavchoterapll ma precksetatcié sic w precdmiol samopoznana.

Eepliiskl reproseniufe systemowe, calosclowe pdejscie do czlo-
wiekn | dlatego podmiotem okredla caly struklirg energetyczno-in-
forwacyjng, 1) warstwe energetyceng (biologiczna) wraz z pokladem
nastrojowoucisclowych nastawien, kidre tworzgy rejon podiwiado-
mosci orak samg $wiadomods ludzks,

Kepiiskicgo leresujy wymienion: obsiary biopsychicene, ghow-
mbe w prrspekiywic aksplogiczae], w oplycr warlodod, Kidee sie tam
uobeeningy. Chods tulaj o pormanie biologicre | mastrojowo-ucnr-
clowe] warsiwy sumienia, w kidrych mwarie sy obickiywoe wartodci
moralne, wlodone fgodnie 2 maturalnym porsydkiem moralnym (po-
legajgcym na prymacie dobra), a akic dynambzmu tych wartodcd
vraz sublckiywnych uwarunkowas wybordw moralnych, §f masta-

» T Michalkiewics Fromanse cefowiele, Malaly Asionige Kpheigiege,
Snelin Fineeficae® 1886, 1 & (248, 5. 92

W1 Ko, op oll, s 268,
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wich ucauclowych, nawykiéw iip. Precdmiotem pornania siaje sic
wipe cala wewnotrena sfera psychild, owa odwrotna strona medalu,
kidra najenpdcic] jest ulajniona preed swindomodcly clowicka. Ale
I sama dwiadomodsd wehodzi w skiad caloded podmiotu | choé Jest
najbardzic] dostcpna autoobserwaci, rakredla granice preedmiot:
precamaczoncgo do pornania w psychoterapli,. Penetracii | analizie
pornawcaej w trakcic proorsu psychoterapll podiega w warstwie
dwindome] to, co i werednic] zostabo tuta) preyblidone jako Jja”
pracidmistowe, autoportret jerlnostki, a wice joj mtookredlenta | dotych
crasown samowicdza. Zgodnic z postulowany drogy rogwoju ducho-
wigo calowicka, Kepinski uwaia, 1 przewsrtodciowanin musi ulec
arczegdloie moralng czesé autoportretu, zbudowana @ idealdw, kul-
turowych weorciw, norm spolecenych, £  ealnej hierarchi warto-
&ci™, Ghdwoym elementem patogennym dwiadome] ceedci sumie-
nia, ktiry musi postad znicsiony w psychoterapil, jest zafalszowanic
moralne dwisidomeosdc, mapctonic” jo w sBucee oskbony nabyte w spo-
becmne) cgrystenci. Kepiiski wykasupe calkowity zbhytecamods i nie-
preydatnodd owych obronnych miabaowan w perspekiywic rmozwoju
duchowego cdowicka Mag one  uhatwic™ calowiekowi dostosowanic
#ﬁm#mm i w regullmche o hpm-ﬂlﬂnﬁ:r

Elmstwo jest dodd wygodnymi, be synagnigeyn stosunkowo nledus-
dego wynillo sposobens dostoscwania sk do sytuse)l kb poprawienda obra-
mu wieliie w nlocgenin, || Klamie sie najeagdele) din schowanda lub polep-
seeniin swe] pozycll spoleczne™

W ocenie Kepinskicgo, .wewnetrane mklamank: jest najercscicy
najpowakndclsey preeszkody w o dadeniu do wewnetrene] harmoni™,
Klamstwo klealoe] hierarchii wartodcl odcina nsturalng ciaglosc
realnc hicrarchil wartodd z ludeky swiadomodcly, wskutek czego
powstaje pomicdzy nimi pekniecie, massczeplenie sumienia. Staje
skt ono podstawowy bariera na droder moralnego rorwoju jrdnostki

A Kepiaki ® Prwkedglialygn soew wymRtia netafiry o drogie; siroue o
dabe® Dl pycblatry jrdnak clekawaze | wniniepee el o, oo deeko sip preed podic
cuen ileeyel, | bo, co po j§ podiechin nie vgamibo de W prwispirme] alhsmokcl. Ta
drugas sirons medalojpodir. B & st bowiem aajepicn] coymskicm pais
genmmn®, A K e pl s k[, Pockopaielapio nerwie, 5, 208
m“llirln.mm el ey, wlor | wabim T Rom, Ernkede
1R, . 12

) e,
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Kepinski twierdz, #e identyfikacia czlowicka ze swolm ideal
aym Ja* okraja go 2 pichszych prawd o soble. Czynl go nicpeinym,
pwieTIC hubrystycznym®. W psychoterapli mialoby dojd
do uzgodnienia, dekwatnodci migdzy _zewngirznym® a  wewnclrz-
aym” wymiarem podmictowosci cowicka micdzy o sumicnicem
podéwiadomym & swiadomym, do takiego starcia si; 2c soby s»
mym, w ktrym ujawnilaby sk peinia prawdy o jednostee,

Cay istnieje wszakic jakas uniwersalva § jednoznacens praw-
da o coowieku? Kepinski zadajac to pytanic viwisdamia sobic, 2
w letnodcl od akceptowanej wizll calowicka¥bedzle ona nédnie
definfowana | szukana w odmicnnych rejonach ludekich struktar,
Przykladowo  klasycena psychoanaliza opiera sig na zaboleniu, e
wytdobycle gepchnigte] w picdwiadomodd prawdy o sohle usuwa
nlejednokrotnic objawy nerwicowe™!. Na bazie whasne] antropologii
filomficane] prayjmuje on stnienic prawdy prawdziwe]™, kidra jest
cickicm procesu samopoznawciego MICEIURCCED SPreccme praw-
dymm.m:mmmum
iwiadlomego. Tworzs one nows calodd pornawcey w posiaci nowej
samowiedzy jednostkowel obrazu nicjednoradnegn, sianowiacego
swoisty synleag spreecznodci . Fierwszym ctapem nowcgo Samo-
poznania jes! ujawnlenie owej drugiej strony medaly, prawdy o war-
mwmmm-mwﬂ:
isinieda w podéwiadomoded jako odrzucony | najceescie)] patogenny
ceynnik, Jest to proces sresocilizaciis struktur odrauconych™.
Najistotniceym clementem owej calodcl, cementujgcym spracczne
wartodcl wy, wediug Kepitakiego, wartodcl moralne, kidre potencial-
nbe thwily w sumdeniu ghebokim, a w procesde paychoterapil zostaly
_praywhasgezone” preez Ja” swiadome jednostkl.

mﬂmwmlﬁmﬁ.mmw
Mmmw-ﬁmimm
mmmmmmuwm

Hpital postads dwtadonob’ sbciobol prawd”™ w skeinotcl od wymaw
mwm—hw'mmwn
“Mw*nmnmm-m
ok pewmdy o solse wmrew ejednokromie chjpwy nersioows A Kgpidaki,
Feyrhopodolopss menir, 5. 247,

 pidam, . 248,

0 e, 5, 240 Sgroecanotci w ohrazie nie Swbadeis o tan, by obris hadanego
iyl fabigywy, il precciwiaie — jest oo falsaoey, pdy HMIﬂll‘ﬂr.mnm
wmhﬂlmmmﬂmmuﬂ:dmhlmhmmw

T Iicdem, n, 24R.
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Umajac dyskusyjnosd i niewerdikowalnose aksjomalu o istmie
niv oblekbywne] moralnedci paluralne, wymaczajgee] beewesglod.
nodd wartodcl moralnych | norm przez pic wwarunkowanych oraz
tqezmoe] waeystkich ludzi bez wegledu pa rdnice spoteczno-kulty-
rowe, mdna zgodzid sic wszakie g faklem Binkcnia wartosci wyz
szepo reedu (omoralovel™ i ich wyjntkowe) pozycli w dwiadomie
preferowans) hierarchi wartogci®®

W psychoterapid, jmko procesle zmicrzapcym do pozmania dr-
piege cdowicka, Kepinski wyodrebnia kilka mnaczacych momentdw;

1. Pognanie animistycene jako humanistyczny typ poznania dn-
gicgo caowicka, oparty na postawie milodci.

2. Rola uceuckowe) intuicii w procesic rogumienia rugiego®,

3. Dialogiczny wymlar psychoterapil

4. Poznanic preyrodnicee jako istolny moment w budowaniu no-
wej samoswiadomosc wraz 2 roly Jklealnego obserwatora™ w rozwie-
Ju moralnym jednostki

W koncepej psychoterapii Kepitskiego proces poznawcry taczy
sie 2 procesem ugdrowieticzym, W Proyckopalologil neride preedsta-
wiz on go w postaci trdjkata, ktdrego podatawe stanowi zaangado-
wana refaca pacjent - paychiatra, natomiast wierscholkiem jest efekt
poznawczy w postaci wyniesionsj samowiedzy dofyczgos] paychiki
pacienta, Proces psvchoterapeutyczny opisule Kephtaki nastopujgeon:

W pavchoterapll proces diagnostyezny (peenanls chorego) jest inte-
gralole rwigzany & procosem terapeubyernym. Poenajge chorego, whtwiamy
Jednoczefnie jemu porpande sichie. Kootakt psychitreeny nodnma afd
schematycznie w formie trijkgta, jegn podstaws tworzy 2wigzek uczeciowy,
ek sic wytwarza mierley packenienn a pevchistn, 3 wierzcholidem jest osola
pacjenta, stanowiges temat rozmowy, Podstawa tndjkala ma preedstawiad
dynamike rwipzkdw wezuciowych, Bkie wybwarzafy sie w trakele rozndw
migdzy chonym a lelareem. Natomist boki trdjkata reprepentujy wysliek
pozmaweEy ol ncestnikow moendw, smierzajgey do pozoanés chorego
(wierzcholek), Model ten obrazuje wige dwa caynnikl bstofne w psychia
tryeznym procesie disgnostyeano-terapeutyeznym: uczuciowe | poznawrzs",

Przedatawiafyc schematycenie dw proces w formie proponowa:
nego przez Kepifsklego trdjkata, | poshugujae sip jego nazewnic
twem odnodnde do wymienionyeh phaszezyzn poznawczych, propo-
nuje nastepujges jego sobrasowanie:

1 Kon,op ci., s 243,
' Kepibs kL Sockepainiogg semc, 4. 200,
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SemopoAnie
Jilealny ohserwator”

Pacj Paychdatra
(pozEanie aiElaiye Ino-bman) styczne]

. Podstaws glebokiego poznania, ktdrego celem Jest uleczenie
i otworzenic perspekiyw ropwoju osobowego jednosthd, Jest (lak widad
to na zaproponowanym schemacic) interakoja mipdzyludzka, spo-
tkanic cdowicks 2 czlowiekiem na plaseczyénie poziome), ktore
obarczone jest .z reguly silnym ladunkiem emocjonalnym™, Posta-
wa animistyczna, bo tak ja okredla Kepidski, wymaga wiec aury
emocjonalnej, mahdonej po obu stronach redaci, Jpociaga 7a sobg
wzajemne zaangafowanie sig [podkr. E 5] emocionalne
badajgcego | badanego™'. Kepinski nie precyzuje zakresu owej wea-
Femnodc, ale zakiada jej istnienie jako warunku realnego uczesiniec-
twa w peychoterapli. W relacji lego typu jedynie spotykajy sig pod-
swiadome poklady ludzkich psychik oraz sublektywne, realne war-
stwy sumienia. Relacke t¢ modna potrakiowad w kategoriach spotka-
nia®, mlefiniowanego jako ,obecnosd mangaiowana”, jako staniecie
_naprzeciw siebie”, wymagajgee stamia si¢ Jbytem swriconym ko dro-
giemu”, W spotkaniu tym mamy do czyndenla z poznaniem bezpo-
dreddnim, emocjonalnym, ktére jest archaiczne oraz starsze gene-
tyegnie ni pomanie zmystowe 1 pojeciowe olaczjjoego Swiath®™, Pler-

"1 d o, Pozmcen ie chorego, & 2
H Ridew, s 20,
LY Wegr zeck b O pesreaaniu drgiego coloudebe, Bralodw 1992, 3, 0102,

¥ Nieprwivodd SuyslowsRo pomania nRCzaRregn dwiata, & pred’ poaania
vidayeh stantw paychicenych wynike prawdopodobube atqd, de drugh yp poaHis
{emnocirialng) jest weekiieaey ol pReErwRnegn, A o, oo slarsse W FOEWI oningens
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wowzorem humanistycenego, posiomero [Ypu poznania jest zwiyzek
dziccka z matky. Kepinski mazywa jo smlolnodcia wwcaicla cudzego
atanu paychicznego®, twiendzge, & dana jest ona ako swolsty rodzaj
biologicenej intuicii, preynaleéne) gatunkowi hodzkien  niezalednie
od koloru skory, tradycj kulturowych, zawodu, epoki itp.”, Poznanie
to jest ponadeczasowe 1 pomadiuliurowe. Na bym polega jego ar-
chaicz unﬁﬂ Ipodkr. E. 5.]. Precymjac mysl, Kepinski mdwi:

[...] poznanke typu endmizacyinego” jest wise dane w bespodrodnim
dodwiadezenin, nie wymag uezenis sk, a pognanic typu preyrdniceego
musi by popreedzone nauks - opdlng ides, pojeciens o obserwowanyin
preedmiocis, tak by bvia z ghry wisdome, caego naledy :

ﬁ:;'p poznania okreslonego przez Keplhiskiego ko animizi
cyjne”™ bazuje wier na pewnego rodzaju Intulcli ucauckowe], ktora
daje pociucie pewnodci poznania. Obywa sl ona bez pomocy inte-
lekiu 1 dwiadomodel, w tym w szczegdinosc bez aktu wolicjonalne
gu, dzicki ktdremu precdmiot poznania moina poddsd mandpulacii,
apanowad nad nim, ustawic w korzystny dla siebie Epml;l_b‘:}

W poznani bym wprawedzie nie akt woli jest momenten decydujgeym,
Iz mceei okt emocjonalny [pelke E 5], nie wola wladania, lecz
ueEncie progemns lub prevkre, swigzane z nastawbenbem pozvbremym

(et zhpezenia sie) ub negabywoym (ched weleczlkd b znissczenis) do
podmilon pomawezegn™.

[T‘rz:n:hmrawiahc pommanic ucruciowe, bedace rodejem preedro
cionalnego dodwiadceenia opartege na amyile  wewnglrenym”, czyms
na kaztatt intuicii uczuckowej (jak jui wspomnialam), poznamiu na-
ukowemu bazufgcemu na danych preyrodniczych oraz zatrsmmugy
cetiu i na zewnetrznych precjawach rzeczy, Kepinski zbliza swoje
pojmovwanie intuic do metafizycene] intulc Bergsona, [nhoic, wedbg
Rergsona, wnika w glab materii, ,umieszcza sie w samym ruchu

tyeanym, sl maykle pewmiepze. Daecks webstine] rog0ms s 828 pewchicany swmie|
matki gt otaczRjgce jo precdmiogy. Miwige jpryklem pawlowdkim - stan paychicay
malki jeal perwsayn haddgeem warmmbkosnym saygeBnieym nonele praylenme rwii
e @ takarmleniemn, pleseczoty (8., ik niepraymmne, swigeane @ piczspolojgnicm
potrzed, cdirgeeniem, szoreikodcly, neepokeem matk ip. Pomamie olaczajgoej ree-
capwisindd - prosdusolte nafldidssege aiocsaia wyatepuje w dalaze] kolejoodcl opiw
tacuchs edrichowego™. % Ko pid s ki, Poenosess chorego, 5. 18,

* Midew, = 1819
¥ Badew, 5 18
* e, & 17,
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i preyvimuje samo dycke rreczy™. Podobnie rriolnodé wyczucla oo
dzego stanu psychicanego® sytuuje ale w iwewnetranione]™ | ukry-
tej poza dwladomodcly sterze intymnej drogiegn caowicka, na kit
skiadajy sie dwic poddwisdoms warstwy sumicna - sumienic bioko-
le.mmnmwmm
Acym sk na  plasacryinic animismcyined, . stosunku fywegn i &y
wego, wrnjemne] miloscl cry nienawidcl, stosunku podmiotu do pod-
miotu™, ujawniajy sle realne hierarchie wartodci niedostepoe pwy-
kiej introspekcii. Kepidski wie dobrae, 2

I-..] cceniajae saanege siebie coowiek widai praede wsrystkim idealns
hierarchiy wartodcl, ta jest bowiem dwisdoma | tym saonm dostepna intro-
spekeii, natomiast capsio ple dostreega swolej realue] Lilerarchl wartodcl,
v ta uplasowana jesl (0 wickeee oo ponilel progu dwiadomoncd, » tym

Freyveladajac sic blifej owemu zmyslow! wycmicia codzego stz
o psychicaego okamije sig on rodzajem intulc)l instynkiowned, bio-
loricamicd, skoro

1| pormanie tego typu wrstspuje tof v owiersyl, u kidrych ko md-
gores jest macenic sisbic] roowinicts ol u caowicka, [..] a perorpois stanu
peychicenego magrywn gly ghtwnie oa flogenetyeinle starszvel pletrach
by nerwowego, modliwe, 3o w bych eredciach mdegu, ke odgrywaia
dm?ﬁhq e w wypreowywanu podetawowych reakcjl emocjonalnych,
2 wier w wpchomeagowh;, Wgorn | peswagiemy ore w pradiowin™

<Sorgeemn”, opariemy ma owej intulcfi, prrypisuje Kepits-
ski walor nicomylnode® iuhhkryvnmu_-l_.'lbdrbr bowiem

[...] poenanie to nie bydo obickiywne, organlem skazany bylby w keid-
kim czade na magheds, shitialby sic do preedmictde”™ b= swego olisrienks
nastawionyeh do nlego wrogo, a uelekalby od odnossyeych sie do niego
previainie, Oblektywnodd | prawdziwodd [podir. E 5] poces
nin cisdzegn stams paychileenego et pleodsownyin wsninkien ulszymania
sie: pray dycin®™.

"HHH[:HI.MH#&,“‘MIH.LH
“A-H:u-mu‘rl. Fozmamie chorigo, u, 14,

% 1 d e m, Prckopaiie, & 17.

"1 d o m, Pramewic charnge, = 27.

* Bdem, 5. 17.

= Midewm, 8 27



Jest o wice pewnosd witallstycana™, w kidre] fvche beepo-
grododi vjmuje sameo siehie™,

Metode poznania, oparty na emocjonalnym stosunku do dru-
gicgo celowicka, Kepinski narywa ceesto pognaniem humanistycz-
nym™. Podkredlajac w ten sposdb fakt, i na rownoprawnych zasa-
dach™ spotykajy s dwa aktywne, preefywajgoe podmioty, £ wia-
anymi wewnetrznymi dwiatami, kidre zwracajy si¢ ku sobie opowia-
dlajac sb¢ tym samym 2 opciy milodcl,

Faktycznie, truiino uinad konfiguracje psychiatra - pacjent =
dostownle niwmg, bo oto w kontakcie psychoterapeutycrnym zig-
czone &y re soby dwie zasadniczo obee soble osoby, z ktdrych
jedna szuka pomocy, 2 druga le] pomocy ma udzie-
li¢ [podkr. E=5]", Psychiatra stanowi mtem ten czlon relacii
spotkaniowe], kttry odpowiadajye na wezwank pomocy musi zaini-
ciowad | podarowsd pacjentow] prozumienie, o 10 wymaga jul pew.
ne] madrodci, polegajyee] na adolnoéci do mitodci drugicgo. Kepin-
ski narmca psychiatrom program maksimum, gdyd prakiycima re-
aflzacia dobra | atentycznej milodel w stosunku do pacjenta zakdada
mezmdernic wysokl jul stopied duchowego moeoje W litoraturse po-
swieconej Kepitskiemu podkredla sic clement patosu mawarty w tak
zarysowane] roli psychiatry. Murawski istotg patosu upatruje w roz-
diwieku migidzy mikomodciy nidywidualnych wysitkiw a ogromem
zaddan, jakie naklada na czlowieka cheé realizach dobra™,

W postulowane preez Kepimskiego proestreeni obcowania psy-
chiatra - pacient podstawg kontaktu interpersonalnego jest milods,
ktdira urnajge w drugim calowicku wartodé godng afirmac)i®™ tworzy

B ] Volhielt Mruned nercivam iwyhdr ickside), Warszowa 1580, 5 38

™ Mhidem

B Kepidaki Momaniechorego, o 10,

M 4 Kepidedd rimnicpraemesd okeels ko rdwhold podiceotowsy, helrka, & spe-
kst Pesymn pevchoberapiy. barmenemsy Fui wies rakiosmry na o 1 obsorws

toremn | obslarzony tymd seyi owallilecjen, @sicge narswng i pRECEYEDRG fo-
ERNWCES - AIETSTRCEng (didewr)

L A Keplaski, Fockoperalagin aerwde, = 380, Miwigs o posnaniu chorego
Eppiila peddkresla: IHa choregn peychialre pst 2awsde -sming= osohg, asiba w nim
Eromiiienia b chod troe by nonacia®™

'ﬁ. Muorawski s ol s &

M, Seheer poclobuie amuje probilen Swigdon il § pogytyweyi, alinme
CF Iy nanlawserien dn warbisci:  Hadde preferowange jest jednak o tele safandowanes
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m porytywnej aksjologii®, kidrg Tischner nazywn ethosem”.

.| mbelece, na ktbrym fakaé ywa istots sadomowdl sig”, gdzie pe-
nujy wartodcl, ¥ kidrymi jedonstica meenis sic, | Iﬂdruﬂri:hﬂ-
phecinie | nie potrecbejr maskowad siebie [polie. E S5

Na gruncic flopofii spotkania, opisany precz Kepinskiego rodzaj
spotkania, w kidrym precwazajg takic pozylywne wartosci jak mi
jodd, tolerancla, preyiagn i, okreslanc sy miancm spotkania synto-
nicenejo”, Odpowlada ono zakredlone] prece nlego relac)i humani-
stycene] lub andmistyczncy

Kepinskl wysecaegolnia dwic smsadnicee barfery uniomodliwia-
jjce zalstndenle ethosw | poziomej relacji komlakiu, & mianowicies
.MPWi.Hﬂmdﬂm“.

Postawa milodci do chorego oparta jest na sasadzic aksjologics-
negn podoblerstwa, kidre umodliwia psychiatree Jujrecd u tew. adro-
wych te same skrzywicnia, kidre s jydrem ich choroby™. W ra-
mach tak zakresloncgo spotkania psychistra staje sic preewodni-
kiem na drodze samopomania oraz reecemikiem mydrodcl w solora-

w mifkokel, Be degiero w mie) rocbiskoge wlnry wariobe, kdrs mode bye polen prefe-
remnn®, ML S b e e r, Adodo @ formey opepoli, Warssaws | 80, & 238

™ 6, Kppidel nagyss 1o mickos soylen”, charskierymge p w nasicpeicy spo
atily. Ayl 1R 0 Iybe FRCXE byw, i2 niece, W KRy ma sl do ceyeenla @ chory, a w
saceegdinode & chorym paychistryenym, musl byd wwality od pwaltis (tkie jest
Anslawis mscaribe greckiegn slowa sasylosa), .0 Chery peyehiniryciny mode ae
fulsl wridenin celosieka wymagajgoegn opbekd, nbomnbe] jest on jeszeee bardze]
Ieahroiny] pocmice benpersenabwe i cieplej stmosiery, i, ro el iredeig alows: aeyl,
jeat i wigee| potrseboe nit choremn senastycanie®, A Kgpi s ki, Fockapalo-
i mewaiiz, m. Y50

A Wegrseckl g ol s 96 A Wegrerecki roardsiula, in R Kumntom, spo
Hesnia syricrcme, uksitillownis 5 podinhn strembery piibrEnea, ey,
m-—nunmw,mhmrnmﬂm

T & Ko pif s ki, Pumani chorggs, ». 46491 (552 por. ok | B ol k a, Senisi
feepoirmay morglucge Modyosje & swe prodowrsissie, Facwice 1988, s 216217
mm#dﬂ'imwm“mmmm
o o vt el e ol

".ﬁ.:-tn:-lun:l, Frzmenie chorege, 5. 43

™ androsd, wedlug Sokratesa, ohjawisls sip @ postewic woskd o duaze, o )
adrowle, LW waaysiko - £ dusgy bierae poceqiek | g, | dobwo dls clala | dia kad
Ao ctlwadehin, Wige o dumag proede wazvatkiin | naflindzEigdbat ks, el | glowa
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preez grozumienie oparte na mitodci) nauce, Kiéra reprezentuje
instrumentalne podejécie do zawisk reecrywistodel, w stosunky zad
do drugiego cztowicka — ,pochyly” rodzaj relacii, We wozesniegzych
rozlziatach preedstawilam juz problem relaci madroéci do nauki
ukazufge zwigzki madrogcl | wartodei kulturowych oraz nauki z warto-
dciaml cywilizacyjnymi. Prezentuiac poglady Kepinskiego na ten te-
mat unaocznitam powigzanic madrosci i nauki z biologicznymi pra-
wilmi (pierwszym | drugim prawem biologicznym), preedstawiajae je
Jako dwie rozhiedne drogi poznania reecaywistoded.

Ten mydliciel jednomacmie thyskowalifikuge naukowe poenanie dr-
giego chlowieka, demaskufpe negatywne postawy emocionalne (wro-
gosd, niepraychyinods, lek) towarsyszsce takiemu uprzedmistavwiag e
mu poznanks, Caowick - preedmiot obserwacli - staje sip maszyng
o skomplikowanych reakejach, sam w soble nieposnawalny™, Nie
sposoh sprowaddzic bowlem caowicka do obiekiu nauk prayrodniczych
opisulgeych zjawiska wedlug kryteridw wymiernoged i sprawilzalno-
ack, wouklwlde SI™. Preyrodniczy tvp posnania, spetniajey wymogi
<nkownser™, Zapozaie wewnctrmy, najistotnicfszy wymiar calowicka,

Wiedzae, #o .w naszej cywilizacii szczegolnic ostro potepia sl
i wydmiewa postaw animistycena, ktdra jest dodé typowa dla kultur
tew, plerwotnych™, mlecydowanic preeciwstawia sie wezelkim for-
mom wiadzy | deminaci w stosunkach migdzyvtudzkich, a w kontak

ma byc w porzlin | cabe @™ L Krodska, Sokrofes, Warszaws 1985, o, 9700,
Troska o dussy wrnum pomania je 00 est jedicanacene 1 rozemmaniem ichregn
| Flrgo. Disza, w njecin Solorsiess, jest wies pogcie nsaralmnn, odpowiadagaam
e, Madrodd w poglydach Kepanskieps wyrata sie talohe w peonssn wartodo)
moraliyeh istuiejgcych w glghazych pokladach samienia (mmurainy porzgdek moral
¥ W onlregniciiu wazakse oo Sokrasesa Fepifiski nie opiers posiknis tylko ma wis-
dzach romnnu fntedekinalizn etyceny), lecz slega &0 pomracionalnyeh, cpartvel na
ucguch milodct, nelod poeawezych. Pozidwiadome sumienie donssgs sip pozaracks-
nakiego sposobu pomanin, Intedekt wraz ze swymi symbolami i kategoriam pelni Fole
whieriy, porzadiagfjes wober pomanla uepscomega, kidre x racf awej Jatury” jawd alg
ko nkejast odepacke, chans wrates,

jE'.ﬂl..lli:ui|'||a|'|»:i. Feemamie chorego, 9, 20,

" Dvidew, 5. 13. W nkdadsic SI badany preedmict cay gawisko 28 pomecs pars-
metriw fezycanych, Wakich jak: wislkodd, ciesar | ceas irwaria. Kepinski twierds, id
ifuka wspdlezesna prayiouje te kryteris ko ghiwne atryphuty wimicrooss i S[AW-
clmmoset. Hnerwowary precdibot czy shwisko s oo ke, gy modemy okreslic
ich wielkodd, cigiar | czas trwanda, copk olresie e w ukiadzie Sl [podkr. E. 5]
1.1 Dila stk prayrodubezyeh faldeim jest o, co mokas smberzpd, gy showy, co
immna ZoksliEowal W cElerowyiarowe] firseats e ihiden),

TA Kepinski, fph s 199
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cie psychiatryczoym w szezegdinodcl. Preferowana przez Kepin
skiego Laksjologia spotkania®, w ujeciu Jakubika, jest wipc oparta na
nidosci blifniego, ktdra jest naczelaym imperatywem moralnym
hrzescijanstwa, Tak wice Kepinski miadby pozostawad w kregu
wartodel etycznych chreescijanstwa™

£ chrzedcijanstwa niewatpliwie preejyl naczelng zasade miodci
blidniego oraz postulat realizacii idei dobra w Zyciu prakiycznym.
Niemnie] pinak dla Kepiiskiego dobro wynika z wyrytego w natu-
ree czbowicka prawa naturalnego | msadza sie na braku #a, na re
tukeli dzisdania | prawa biologicznego. Pojawia sie wiee w sytuaci,
gy caowick oderwie sic w realny sposdb od postaw samozacho-
wawcgych, gy preestanie chronié siebie w instynkiowny sposdb,
wyTwie sl spod prevmusu [ prawa biologicenego. Kepinskl prefens-
je filozofie dobra spoluiaggeepe sie tiko preez drugiego criowieka,
uwolniong od zalofen teistycznych o lstnieniu Boga jako bytu Dobra
aprawceego woodnicsieniu do dobra konkretnego, ludzkiego, Suge
rowane precg Jakubika powinowactwo z chreescBanstwem zasadea sie
wico jedynie na ctyvee dobra | milodd blifniego, a zasady te ledg takse
u paddsiaw innych, niezalefnych systemdw elycznych™ Nie mofna
wazakde wykluczyd prakivikowania chrecdcipristwa przez A Kepin-
skiego, pdvi Jowoce” jego dycla dwiaideza wybitnde o zakorzenieniu
gie w Zrddle Dobra.

Madrosd psychiatry objawia sip w tvm, #¢ w oparciu o poznanie
animistycene dodera do zakrvtyeh prawd o drugim cdowicku, do
realnych hierarchil wartodcd, do sumienia podéwiadomego jednosthi
Zolndenie o rdwnodel podmintowe) Tudzl uczestniceeych w pevcho
terapii okazuje sie w kepifiskim® wjpeiu paychoterapii nie do kofica
prawdziwe, poniewad psychiatra jako preewodnik na drodze do mg-
drosci charakteryzuje sig obiektywng, moralng preewags. Ma on jus
bowiem pewne osljgniecia w poznaniu whisnego woetrza, odnalaed
W anbic ukrvte elementy perwicowe lub psychotyczne™ | wytwio-
reyt w sobie zdolnedc samoohserwac)i | samoopanowania, czyll Jide-
alnego obserwatora™

Tu."l.]'l.i:ull]'k,j. Maslowski,op o, & 07300 s takde: A Jakablk As
temi Kippisehd — o weligioses,  Whed™ 1973, ar 4, & 5161

H'Fur. L Banka, op. ol Presklsden rafded eqvki jeal wimtnse efykn prosinmypdd
nioac Harkkl,

E\‘.".'LI'[-|.*|'|il'|1::l!i. Pckapafofoma e, 8. 27 L

" alibeslny olseraminr” opisuje swolsty rodzs) peychologicas) woliode we
woetrane) wirakagoe) sie w mchowsamin dvstanso do 87 zrangadowaisepn praedwe
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Koncepeja idealnego obserwatora” jest znaczacym aspektem
w rogwoju duchowym crlowicka. Wieczy poznanie uaktywnione na
plaszezydnic emocjonalnego zangadowania (plaszezyvzna pozioma
kontaktu} | stanowl swolsty punkt dojécia w psychaterapii. To, co
s stanowi punkrt dojicla pacjenta, jest w zasadzie wyBciowym sta-
nem paychiatry w psychoterapentycenej relaci spotkaniowej, Idealny
ohserwabr™ jest to kKategoria opisujgca ledzka samodwiado-
mo &L, Naledy do wypracowanej zdolnodci Jja” dwindomosci, kidra
umodiwia weniesienie sie o na metapoziom. £ pulapu fego tresci
", okreslane w e pracy fako preedmictowe, Jawic sip beds 2 pewnego
dystansu, oddalenia.

Eepinski podkredla niezbednodé czynnika samoswiadomodci
(idealnege obaerwatora™ w procesie psychoterapil, szczegilnie na
ctapic pommania humanistycenego, w trakcie kidrepo zakiywizowane
tredcl praciyclowe obnakaes realne hierarchie wartofcl preechodzy do
swiadomodcl, angadujac ja nowymi tredciami § prawdami Staly ob-
serwator jest czymé na ksatalt  unoszgee] sie uwagi™. On umodiwia
kontrole whasnych reakcli emocjonaloych, wskutek czego sila ich
dzialank, mogaca upemnie wphyngd na obsersowanego, ulepa 2nace-
e redukci™, Samodwindomodd okreslana toutaj ako idealny
abserwator™ jest jednym z koniccznych elementow psychoterapii,
Lkontrolujgcych® = racjonalnego oddalenia precbieg | roewdj kon-
takiu animistycamego. Zabempiecza takie preed nicpozadanym ukie-
runkowaniem spontanicznosci - przed manifestaciy zbyt gwaltow-
nych ucrud,

Lliealny obserwator® wyraga postawe preyrodniczy w poznaniu,
traktuige Ja~ dwiadomodcl 2 jej uwiklaniami emocjonalnymi, preeiy-
ciowymi Jako zewnetrzny preedmiot badania § obserwacii.

Postawa instrumentalna, oparta na wolicjonalnym nastawieniu
do otoczenia, dopuszczalng jest jedynie w stosunku do samegs sie
bie, gidyE umozliwia kierowanie wlasnymi reakcjomi emocjonalnymi.
Oparia jest na kanwie Swindomodcl, ktdra sianowi kolekiywng ceesd

niemn, Hepitaki sdaye si podzielst poglgd fosefs Rudiss, de oie jsl b stals whadciwedd
dmipdomodd, lecz postwe e mosh lerpeois Swiadomie podirzymysed, jedeli me
chee pacjeniowl hardzic) zaszkodzic nid pomée, przencszae nan wiasny brak walnoscl®.
1. BEuwdin, Awhaleempio § relijpa, Warszwa 1992, 5. 80 Samodwiadornoss fako posLa-
wd Ticzasngasowancgn obscrwalors porwele zapenowad nad chaosem ucaad § upe
reydkowad je

™ Midem, 5. 81,

ml'l.HfF“'.likL.ﬁ.l‘Hﬁ'!‘ll‘Wl =
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psychiki cowieka, sdominowany preez maceenia, Jsymbole kulhu-
ruwospolecene” umodliwiajace wiajemng komunikacje w Swiccie
spotecznym. Posilkuje sic ona kategoriami pornawcezymi ulatwizja-
cymi dintegrowanie | udostepnicnie swiadomodcd tredci wydobytych
w poznaniu animistycznym. W dealnym obserwalorse™ zawarty jest
moment wollcjonalnego wysike, by aie ulegad podéwiadomym na-
strojom | wcruciom pegatywnym w stosunku do chorego. Daigki
uiema peychiatra wapdlrworzy nowy autoportrel chorego (portret
stary w psychoterapll ulega czesciowemu rozbiciu), poszerzajac pole
swiadomodd o realne wartodc etyczne, kidre ujawniajy sic w pozna-
niu andmbstycenym. Obecnodd stanu swiadomodel w kontakcie oso-
bowyin nkeebedig jest satem dla synteey™ pomanda gomcego, cmock-
nalnegn® ¢ pomsaniem intelekiualnym, preyrodojezym. Nie mode
warakie Jdealny vbserwator™ wkraczad z porzadkujjeym systemem
pojed w obszar autopomii chorego. Preewartodclowany autoportred,
jiko cickt smoopoasn (wherzchobek trojlkata w preedatawicnym
schemacie), nic mode mstad calowickow! wnlcsiony czy wiloczony
do swiadomodcl Wseelkie przefawy wisdzy w stosunkn do chorego
osiagajn. adaniem Kepidskiego, cfckty wigez pracciwne do zamie-
reonych. lm bardziej choe sie chorego »unormalnids, tym trudnic
wraca on do adrowia™. Dyrektywa samokontroli psychiatrdw, do-
dana do postulaty miloéci i dobra éwiadczonego w stosunku do dru-
ghego, adrdm” rygoryzm ciyceny Kepidskiego, jakiemu sam podiegral.

Kepiiskl swraca uwage na moment wolne] decyzji podmiotu
poznania (choregn), na rozszerzenie jego wolnodck osobowe], bo za
taka usmaje on rekonstrukck swege procesu decyzll .-, wydoby:
cie na wierzch tego, co zostalo na skutek automatyzacil nicswisdo-
me™™. Slowem, wolnosé osobowa zwicksza sly 2 chwily udwiado-
mirnia soble wartodel realnych biormcych uidzial w decyzjach, k-
rych nie do kooca jestedmy $wiadomi. Wolnodd jako prawda o ulory-
tyeh stronach podéwiadome) osobowodcl mewde stad choremu jedy-
nibe EAproponwana, iarwana

" dem s 2020 por. tkte T Michaikie wic g ol BS54
= Kl Ak, Asinporte ceishs (mli, afbryemnd 8 207

™ A Kepidski, Pochemiilagne seneic. s. 285, Kepinsld teterda, it pacjent

sl feAndemie pdecvdowst e re cabieg” wyprawy w gieh mecdwndomego, na pro

ces kitey namyws Serapeulycing regresiy” W sposdh berdeo sbllfony do rapeisEanks

kwently wilpndo! pacents rogsigmuje ). Rudin praage: Decyzja o podjecu

Ve gerrin il byt roguimEana ke tyfkn jako dko sowngirane) knaloemodcl, ale rowsied
wewnptrase] wolsodel® | Rudino, o ol 2 78,
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dibalwgn obserwatora™ nie maledy jolmak, mobm adanéem, utod
samiad & Ja" preedmiotowym, 2 auloporirelem® cey golows, 2doby-
ta samowiciny jednostki Na pewno pojawia sic doplero am, gdzie
jud Binicl dobree zintegrowane @ jinosikl, 2 wiec m pewnym
elapic jrj rozrwopn duchowegn. Trdnn oreree, cry wystepue 1viko ko
rerulial dwladomodcl ugruntowanc] | zintegrowane] 2 warioSciami
moralnymi sumienia gleboldego czy jako kontrols, samocbscrwacia,
w koficu dystans swiadomego Ja® do samego sichle, zagwarantows.
ne istnbeniem uiwiadomionych wartodcl wybseego reedu, poznamveh
w procesis getkniccia sic 2z prawdamd sumbendn  wewngirenego™?

W kaddym bad# razie, Jddealny obserwator™ nie mode byé opl-
sywany tredciowo, lecz w kategoriach pewne) okredlone] predylekcii
samej swladomodcl polegajace] na wolnodel wenlesbenla sle ponad
slebie samy | wlasne uwarunkowania. JJdealny obserwator” Znamio-
nuje jud takl zakres wolnodcd woll, ktdry umodiwia kontrole zmie-
nlajpce] sle el Awiadomodcd prarz maumbende usarunkowad -
wuctrenych, pochodegeych 2 spolecenego bytowania oraz determi-
nacji wewngtrenych wynikajacych z blopsychicanej organitacii psy-
chibcl hackzicie.

Kcpidski wskazujr na moiiwodd dwladomego weladu w proces
decyzil Ten zad umodliwia skorygowanle decyzil, wybranie innej
formyy precdycia®®, a ke ustosunkowanke sle do wspomnianych
uwarunkowan i dwiadome wplywanie na ksstabt swojego dyvcia kry-
stalisujmeego sic wdecyzjach. Maoidna bowkem wplywad tylko na 1o,
o jest dwladome; coynnosci zautomatyzowane | sulonomicane 83
poza wferg dwladome] decyz]i fparthr, E. S, cxyll wolnej
woll™. Wolnodt woli calowleka sprowadza sie wiee tylko do akitu
wiglyilu w o, co 2estane, 1 swiadomego ustosunkowania sbe do 2aob-
serwowanych determinacii (w postaci realnych hierarchil wartosed),

Rogwd] duchowy, oparly nma obecnodcl w dwhwlomodel _ideal-
pepo obserwalor”, posperia wice wolnodd jednostil, nie w sensie
wolnosc] negatywne] (wolnosci od uwarunkowan), ale wolnosc _do”,
kidra w dwietle procdstawionych tutaj poglydow Kepinskiego, rysuje
sic jako wolnodé do respeiiowania sumibenda | jego wartodcl obiek-
tywimjacych sie w dwiecke. Ta ostatnia mode okamd sic problems-
tycena | uclyfliwa”, pdy dwial stawia opdr wobee wartodcl moral-
nych typu dobro, mosd, piekno #p., represenbojyc mominoad fabszy

A K e pif sk, Fockopatoingio seeic, a, 280,
™ Madewm.
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elycEnegn
W*HMimﬂWWim
swonym| w iywym dodwiadcaeniu z drugim caowickiem. Kipis-
ski, powohajqcy sic dwiadomic na imperatyw kategoryceny Kanta,
reprezentuje podobiny jemu rygoryzm etyceny. Twicrdzl, i wola, aby
byd wolia, musl byd przymuszana, podpormdkowann wypelnianiu
warluscl morlnych.

Nowa moralnosd, jaka wylania sig # procesu samopoznania
{#rmumm.uzﬂmmhluﬂmhmmkmmm
ralnym porzdis moraloym, ktory omacza berwsgldny prymat war-
ikl dobra w dyciu | podporzadkowanie mau innych wartodcl. Moral
nodé dobra nie mude byé wszakie spootanicenym dodwiadcranicm
ucrué pozytywnych bamjacych na drugim prawie biologicrrym.
Zakiada moment miclektualoego ich proyswojenia prace dwiadomosd,
preez co mode realisowad sic jako swiadoma droga Fycia etycmego,
tycia podporzdkowanego idel dobra. Kepinski dostreegn zwigeek
ey postawy do® dwiata & postawy posmawces, twircs, mad swia
wem®. Milodé ma pozwalad czlowickowi dodwindezad wartosci du
chowych. Intelekl zas - preekladad je na warloe! kulturowe i obiek:
tywimowad Je w Eyciu . pomocy spolecznie rogumianych symboli
Moralnodd zakorzeniona w dobru precclwstawiona jest preez Kepis-
skiego moralnodcl zhudowanej z wartoscl cywilizacyjnych, nstru-
mentalnych, shizacych podporzdkowaniu sobie dwiala W zasadeie
mﬂhmmuiﬂ&.mmm:mmhmhit
destrukcylne sity da mominegn, zktywiowane w jednostkowych in

4 sbszarach wskutek naruseenia naturalnego porzad
ku mornlnego. Sy fda morlnego posiadaja swdj ladunek encrge-
wm#.mm?mhﬂlhcirmrﬁiﬂ.wrﬂ-h-hi
qrhmrnthnhcuhmnmqmiemﬂm Wiy e
memmum.w
nankowo-techniczng postrzeza Kepiiski jako precjaw racesj regresu
duchowego jednostek nig jego postepu, Trudoo zgodzié sic jedno-
mmacznie ¢ (aky opinig. Wszakse mlobycze naukowe-techniczne,
aprdes tegn, be shugy panowaniu clowicka, preyceynlajg sic takde do
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szerienin wirtodel spolecinie urnawanych jako pozytywne (wystarcey
chociatby wymdenic lndzkie zdrowie | fycie). Wazystho zaledy od
tego, jakim wartodciom moralnym podporzgdkowana jest nauks
I osiggmiecia technicine. Czy obiektywnie swigzane sg z postaws
i wartodcly milodci oraz shizby drugiems clowlekowl, czy byé mode
sprecgnicte sq ¢ Jibido dominandi™ i de farte priyczyniag sic do
opancwania | miszcrenia obiekiu oddrialywania. 7 drugicj stroay,
obserwujc sukcrsywng ekspansje podmioty w swiccie (rozpoczety
w erze nowolylne]), kidra spowodowals takde degradacie preyrody,
nie modna opreed sie refleksf, i ocenn cywilizacli dokonana przez
Kepiiskiego w kategoriach #la moralnego nle jest pozbawiona okre-
dlone) racil, Jedell zgodzic sip z postawlony prece niego teza, fo cho
roba peychiczna jest preejawem regresu duchowego, polegajjcegs
na gwycicstwie sil zla moralnego w cowicku, to w takiej perspek-
tywie pole spotkania pomieday psychiatry | pacjentem staje sie micj
scem sublelne) walld 2r dem morinym w e dobra. Wartcdci du-
chowe (godnodd, odwaga, pickno, itp.) mogs pojawid sic dopiero na
Mm;nnmmim
sil #ycia, m ktdre st drugie prawo biologicame. .

Zakreslona w Mmm
duchowegu cowicka uiwisdamia, 2e aby dostaph’ daru tycia etycz-
nie dobrego, treeba preejic dhugy droge samopoznania, a spotkanic
rwane peycholerapia stanow] zaledwic pierwsey clap ndeskotczono-
wcf™ tego procesa.

Pracdslawiona koncepcia rogwoju duchowego dnosiki Kepin-
skiegu obrazuje droge ludzkiej swisdomodcel (rode fenomenologli
ducha), jaky musi ona preejsc, by stad slg dujrzaly | oslggmaé putap
symlezy. Punkiem wypcia do osigguiceia owe) syntezy dwiadomosci
jest stan swisdomodci niedojrzale], pusostajace] pod dyktatem
precaztosci, i kidry sidadaj sky pevdwiadamiane warsiwy histo-

mmm:immmhpﬁhﬂwhnﬂmﬁ.m

sz ¢ nich wylycaa obszar pierwolnych danodel preciamnych gene
tycrmie, druga z=d odslania obszary dueciistwa 7 caly gama jego
porytywnych badi mrocanych powiyzah

emocjonalnych. Bozprawic-
nic si¢ & pracsglotciy, 7 historia niedwiadomodal | dwisdome sic do
nirj odndesienic w procesie samopoznawcrym, w kidrym odstaniajg
sl zakryte praowidy sumienia pozaswiadomego, jest bolesnym, ale

M A Keplankl, [gh s 257058
"ldem, Faemopie chorego, 3, 57,
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koplecmym momentem owej syntezy. Obnada ona zmarpowane
sranse (odrivcone modliwodci postepowanda czy myilenla) oraz
wine ontologiceng wseczepiona w sams sirukiurg fycia (plerwaze
prawo biologiczne) | wing widrmg _nicmwinkon”, wyniesbons 2 dic-
cifistwa. Doplero woisgmicie | wsensowione, ta grunche ieradnicisar]
swiadomodc podmiotu, nicfwiadome mode udostopokl kj progres.
Nastepaym kroklem staje si; (ak-priarmo) mkwostiobowanie sa-
mej swindomodcd, a w szczegolnodcl joj mistyfikac) | wanosc prag-
matycenych oraz instrumenialnych, w Kidre uwiklala sig w #yclu
spotecznym, Prawdziwe ege musi by¢ adobyte w walce & maskujg-
cymi Je fabseywymi cogite™'. Ostatnim zad ma stac sie gednoczenie
sprzecenych warioscl, = ktorych wartoscl moralne upwnlone, jako
realne sily gleboko zakorzenione w Jadree dyeln®, majy byé tymi
integrujqcymi osrodikami zhudowanego ponownle e dwladomodei
Samodwiadomods shadowana na moralnych podstawach otwicra per-
spektywe nadzel™ na tycie podpormdkowane lded dobra, kidra

Mg Ricoear. S i bermenewiphs, Warngaws 1985, 0 238

¥ Kepidaki, Lok o 9596 Nadsen jost, wodlag Keptdaloego, otwarcicm
wip ma jrayusbo wnmmwdtimm
Urpirie T — U

pTEEE
Agbei®, Widey pogeie jako Skwigcq w knidym Sywym uikladne exprogranoWag pree
it || Tw esprogransowana wixsta prepseiosd ankibads paycipniwe porzadko ustro-
1“.uuplﬂnummmmmm}mmwmm.
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ZAKONCZENIE

Niewaipliwny mashury Antoniegn Kepirskiego jest stworsenie oryginal
nel, syntetycene), fozoficanej koncepcii struktury oraz istoty czio-
wicki, Sama oryginalnod tej koncepcii, kidry probowalam zrekon-
struowac, zasadza sic na amicjctnodct pojednands praez miego dwich
perspektyw badawezych funkejonujgeych w nauce najesedciej moz
bgeznde, Jesi (o wiee polaczenie opivki nauk pryrodanieych, trakiu-
jacych calowieka jako zewmetrzny oblekt pomiaru, oraz kencepci
humanistycznych wnlkajaeych (za pomocy procedur rozumielacych)
w ukryly, podmdodows sfere wewnetreng ciowicka, _Ku cowiekowi
prowads dwle drogl, umujgce go jako pracdmiot badat lub jako
wolnos(™, Gdyby odnied¢ tc mys] Karla Jaspersa do antropologics
oej refieksiil Kepitskicgo, w modemy 2 powodseniem stwierdsic, iz
dokonado sie w nicj scalenic obu drdg. Jednakde w jgo integraci
wialzy o caowicku nic ma momeniu absolutyzaci, grdvt Kepinski
jakby wewnctramie podziclal preekonanie sformulowane preez Ja
spersa, e absolutyzaciy zawsze panykularnego poznania, urnanie,
e slanuwl one calod¢ poznania czlowleka, niszczy obrag calowicka.
To 2 kolel niseczy samego crowicka™. Diatego mydlenie Kepin-
skicgo o cabowicku preenikniete jest dwiadomie akceplowang zasada
wigednodcl, Poznanie druglego caowieka nalety do najinudniegzych
ndlﬂwimuuwilpnnhmhhakahdynhm&mrguwpﬁﬁ
[Tt :

Filosoficzna koncepcja struktury  istoty czlowicka Kepliskiego
zostala w zasadndczych swych mlogeniach preedstawions w ramach
teorili metabolizmu energetyczno-informacyjnego.
Caluwick w iej perspekiywic stanowi jednosd blopsychiczng (energe-
yemo-informacyjm), podicgajacs na rdwni z innymi reprezentan-
ami swiala preyrody odywionej prawidiowodciom tycla, 1} procesom
uEwuju, mogacym misiniec dricki dialekiyezmne) (metaboliczne]) wy-

VR Jnnpes s, Bilonifie apmienci, Warsmwa 1990, 5, 30,
8 Dvidam, 5. 3435,

FA K e pl 0wk, Autoportrel calowista omyli, abrmmyl, wybor | waign Z, Tyn,
Hrakdw 1062, 5, 257,
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miank ¥ oloceenicm, kidroym dla cslowicka st sie srodowisko
spoleczne. W strukturze tej wydzicla on ridne poziomy, na kidrych
zachodzs coraz o bardzej skomplikowane relacie | interakce 2 swia
T [ iy,

Picrwszy poiom biologicmy (metabolizm energriycrmy) gwe
rantuje crowiekowi obicktywny faki istnienia. W wymiarse tym czic
wick zanurzony jest w dwiccie naturalnych praw resdzacych prayro
iy | im w sposib niewchronny podiega. Kepinskl wydsicls | sytuuy
na pagomie komorki dwa zasadnicee prawa o antynomiczonym cha
rakterne: | prawo samozachowawcee oraz [l prawo zachowania ga
tunku. W perspekiywic metabolizmu energelycznego, opisujgce
go luideky cielesnod ¢, watnvm momentem pest ukazande ciggbo
4l ewolucyjne) | pokrewienstwa caowleka 2 calym dwiatem przyro
dy otywione] Clelesnodd pozostaje podd dykiatem bezwzglednyeh
praw - samozachowawczego i zachowands gutunku. Stanowis onc
organizm blologiceny w kategoriach strukiury, kidrej istnicnic
wpnrudth irn s stanowl, werlug m.:pnmﬁlt;pi

prowsds go do usankcionowania poglydy o wystepowaniu porzgdko
moralnego w calej preyrodzie, a miedey innymi w dwiccie rwicree-
cym. Kontrowersyjna procedura umoralnienia® preyrody rodzi
tnky jej wizje, w ktdre] obiektywae procesy obumicrania (1 prawo
biologicene) oraz budowy organicens] (11 prawo bologicene) jawiy
&i juko zmagajyce sle ontologicene sily morlne = dobra 2 ghem.
Prawa te determinujg drugi posiom saliceany jud do obszar
gjawisk psychicanych (1 fza metabolizmu Informacyjnego), kidry
Kgpisiski charnkteryzuje poprzez kategoric opisows, jako sferg dycia
HCFUCOWO- NSl wegEn,
Lhannmagunqgngmumﬂ[wwﬁ&
logicemic oplsywane] cielesnodci, a ledgor) pom dwlsdomoscin), z plka
atykamy si¢ w jego pracach, skionila mnke do mproponowania jei
interpretac w kategoriach nastawich, coyll w pewne] opracows-
nej w prusifskic szkole Dimitra Usnadze, wensjl podéwiadomo-
dci Gliwng dyrekiywy pozwalajcy rozumied pwigrki | claghodd su-
biektywnego, ntrapaychicanegn dwiata preciyd cdowicka 2 poziomem
bologicenodc] jest apojrzcnie sa ten obszar poprecz pryzmat pod
stawowych praw biologiczoych. Sq one bowiem sublektywnym kore-
latem sjuwisk materialnych, a konkeetnie blologlcmmych procesdw
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destrukeji | konstrukcji zachodzacych w obrebie clelesnodci. Dwa
paczelne nastawienia emocjonalne, ktore charkterymjy poddwia-
domodé - nastawienie od” i do™ dwiata, powigzane &y odpowicdnio

ks éwindomodé, W teordi metabolizmu energetyceno- informacyj
nego dwindomokd prezentowana jest jako twir roswojowy edetermi
nowany Joddolnke", 2 strony popreedmjgeych jy warstw somatyceno-
psychicenych, o jednoczednie, poprzez spolecznokullurowe deter-
minanty, preekraczajocy ograniczenia 2 nich pochodmee. Centralny
punkt dwladomodci Ja" konstytuuje sie w claglym odnoszeniu sic do
reeciywistodel wewngirzpsychicenej oraz do dwiala sewngtrznego,
tworzge w ten aposib ludzky samodwiadomodé. Poszerm ona grani-
ce udekde] wolnodei poprzez udwiwdamianie soble determinacii i two-
rzende mydlowepo dystansu, Krdry umoHiwia dwiadome wybory oraz
decyduje o sposobach zaangadowania wolnej woli cdowieka. Fro-
blematyka hudrkicj dwiadomodci wydaje sie jud by flozoficenie

To w nicj upatrywano najcecdcle] istoly calowie-
ka Swindomodd lakée stawalz sie obicktem fosoficemych speloula-
i W kencepclach spekulatywnych sprowadzano jy do aulonomice-
mcmwﬂdmmmcmmiumnkm.im
lesnych | spolecenych. Sledzono jego rozwd] | historie, preypisujac
mu zdelnodel ohicktywizachi oraz kreacji dwiala wariodel spoleczno-
Jaulturowych, Swiadomodd analizowano takée od strony jej whasnej
immancncil, skuplajge sic na joj fenomenach | jedynie preez ich
optyke (loglke, semantyke) dochodzge do je genetycanych i struk-
turndnych powigzan ze dwistem. Wedhg Kepinskiego dwiadomosd,
pwana [l faz metabolizmu informacyjnego, stanowl rodzaj preedio-
tenia warstwy biologicine i psychicanc), pomdwiadome] | fazy me-
mmmwwmwmi#

w rejonach globsrych, posaswiadomych. W rorwatanisch o ujpciu
swisdomotcl Kepinskicgo zrekonstruowalam proces wansnkowania
weanctrznege | jege wplyw na proces poznawcry | akt swisdome
wollh, Nastepnie ukazalam $wiadomodt na the detorminizmdw od-
girnych®, pochodemcych genetycenie od dwiala spolecenego, wyka-
nujac, de to one kaztaltujy jej istote. Kepliaki rysuje stan tragicznodci
ludzkie] dwladomosdcl wyalienowujgeej sie 2o swojego blopsychiczne-
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go podioka, ¢ warstw, kidsrym w ogile mwdiiccia swoje isinienie,
opicrajgc sic na nich jpk na bazke valologicznc). Istole dwiadomoéc
calowicka okredlajy bowiem, o ndaniem, w coraz wickszym stop-
niu tredc] | enacrenia wytworzone w irakcle proysiosowywania ske
do wymogdw tycia spolecznego, mianowiclke wanodcd instrumental-
nc | pragmatyczoe. Coraz bardzic] oddala si¢ ona od swych biolo-
gicenych precenaczen, ale takie od ebickiywnych wartoscl moral-
nych i ich Jywego®, emocionalnego doswindceenia,

Niexmiernic watnym aspektem (ef koncepcll cabowicka jest zo-
baczenie go w wymiarze aksjologicenym. Podstawy do uruchomie-
nia perspekiywy aksjologicane] staje sic koncepe sumicnia. W ksiai-
ce te] staratam sk udowodnic, #c sumlenke jost, wedlug tego mysie
cicla, konstrukcja trojwarstwows, korelujgcs odpowiednio 2 treema
pogiomami wyodrcbnionymi w teoril metabolizmu energetyczne-in-
formacyjnego | wprowadzajacymi tam porzadek wartosciufcy. Fun-
damentem sumicnia jest konstytucjonalne cenlrum mo-
ralnodci osadrone w glebiach hudrkiej biologicmodci (w zw.
Jadree dycia”), gdrie zakodowany rostal naturaloy porzadek moral
ny. Oparty jost on na dynamice dwich praw biclogicmych. I prawu
sachowanis gatunku K¢pinski prryporzadkowuje dobro moralne
i wartodcl duchowe typu: mBosd, pigkno, altrulzm. Natomiast | pra-
wu sumozachowawczemu preypisue o moralne oraz wartodci wi-
talne, jak rdwnicd wartodci negatywne w senske moralnym, takic
min. juk agresie, nienawist, egoizm itp. Wyrddnienle sumicnia ghe-
boklego | odnalezienic w nim #rddia uniwersalnych wartodcd etvee
nych, Jogdlnoludzkiego zrebu moralnodct™, skbondlo mnde do uzna-
nla propozycli Kepifiskicgo za zgodng 20 stanowiskiem obiektywi-
#mu aksjplogicenego. Podéwiadoma warstwa sumienia, posifkujca
ade sublektywnymi, ucruciowymi kryterfaml wartodel, obnada caby

spodecrno-Kulturowe)
wartohel | o uwiklaniu cdowicka w kolcktywne, intersublckiywne
pormy reguluigos spolecene fmkcjonowanke wartodcl W ostrefie Swia-
dhomisgo, turowego sumienia, domimujy wartodei instru-
menltalne, preydatne w yciu spoleczaym, ale maby maczaee 2 punk-

¥ [l iis, Lph, Warsgama 1077, 5. 124-125,
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konfliktowsdci w hierarchil wartoéci utworzonych 2 heteronomice-
nych warstw, a takde ludzkich dylematdw aksjologlcnych dotycey-
cych wyboru migdzy Jdobrem a gem®.

Analiza sposobu rommienta kategordl sumbenia preez Kepin-

4ci moralnc, & nastepnle na wmaniu prymatu tych ostatnich oraz
waniu im wartodci instrumentalmych. Wartodol moralne
ujawniajy sig w procesic psychoterapii, a whee w preesireeni migdzy-
udzkiej, w sytuacli spotkania dwoch podmiotéw na phassczyfnie
poriome), na bazle bezposredniego doswiadczenia drugiego, kidre
an NAZyWI poEnaniem animisycznym (humantsiyeznym), W zakre-
dlone] perspektywie dialogiczne] modliwe staje sie dotarcie do we-
waetrenych prawd moralnych, ukrytych, realnych hierarchil warto-
ach jeehnostkl, & rodzaj poznania emocjonanegon, opartego na miboscl,
mﬂyﬂ:&ﬂ;ﬁﬁmmﬂn&m
Watnym elementem dodwiadczenia emacjonalnego wartoscl
ctycamych jest zintegrowanic ich z Ja~ monlnym jedposti | wy-
hmhr&m.mmn'.kﬂmmhutch-

takie brakujyce ogniwe” w konoepcii crowickn Keplfskiego, a mia-
nowice stan ludeke] samoswiadomodel, kidry Jest whasciwo-
4ciy nic dang, lecz zlobyt w trakcie rozwo morslnego jednostki
Trudne jednym adaniem odpowiedzied na pytank: w caym ups-
trywal Kepliski istotg czlowieka? Preedstawia cabowicka Jako bio-
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psychiczng calodciowa strukture podlegajacy dialektycmym proce-
som znlan (wymiany energetyczne | informacyjee]), 2 wicc uwikls-
negu rmmﬂﬂhlnﬁmﬂm.mm
nych w hadeki organizm, oraz w spraccenodc] pochodmer 2 #ycia
spolecenegn, manifestujgor sic gidwnie w sderae Awiadomosciows).
W gruncic reccry optyka taka mkredla obrar cowieka skazanego
na konstytuowanic sichic popraee wybdr pomigdey spraecanymi wartno-
aciami w procrsach samopornania, Zasadnjcse macrenke preypisuje
warakis moralnemu aspektowd Tudekis] osobowodcl, jako zdolnemu
wprowadeld swoisty porzadek aksjologiceny oparty na poznanych
prawekich moralnych sumienka | podporzgdiowandn wartodciom etycz-
nym, praede wazystkim dobru i miodcl spreecenych | podleghych
prawu entropl tredcl Evcla.

Wyhdr postawy czlowieka etycznego nie jest w stanie wylacayd
crlowieka 2 same dramaturgii #ycia oparte] na picustannym pulso-
waniu | oscylacfi™ procesdw budowy | niszcarnda, ale mode wprowa-
deaé w dwial pormdek aksplogicany oparty na ucruciach miosci,
posranowania drugicgo cdowicka. W ten sposdb modna dokonad
swoikcie ludrkicj transgresji procamujaor] zarownoe ograniceenia
biologicene w calowicku, jak i jege uwarunkowanis spoteczno-kul-
turowe, Posrubujac prawdy o cdowicku Kepinskd nie formasuje abso-
tyczno-informacyjnego i koncepcja sumicnin preyblizaly jedynie po-
gnande calowicka w ogdlnych zarysach. Miewgtpliwle trudno formu-
lowal prawdy lotalne, raz na zawsee danc o Indywiilualnym czbowic-
ku, ponbewad Jkaidy czbowick jest inny, kaddy ma swd] osobisty
dwial, wlasnc praciycia, wezucia | marsenia™, Kepliaki nle wdzicla
jenognacenc odpowiedzi na pytanic kim jest calowlek?™:

Jest to stare pytanie: cey cabowicka precdstawld w formie posggu
# twardego | tndno miseczalnego materishs, cry ted w formie oparu, kidry
srulbenia wwe ourtalty | prstod, b traciny na wictree sk chwiejgee].

Kepitski ukazuje w swych deictach rodne oblicza hudziiej sia-
bodci & takde perypetic w walee o sachowanie indywidualne] todsa-
modcl § integralnosci. Rownocarénie chsponuje obrazy herodamu ludz-
kiego, manifestujgcego sip zachowaniem walnoécl | godnosc oraz

® 1 d & m, Mebencholio, Warszaws 19749, 8 173,
%1l & 1, Awdoporieel clossiskn, u. 26,
¥ Bidem, 5 20
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whasnego porzgdku owhbrew naturalnemu cigdeniu materi ku entro-
pli™®, w warunkach znlewolents spreviagicego wyzwalanin postaw sa-
mozachowawezyeh,

Niewatpliwg oryginalnodels | zashugs fozoficmne) koncepdi czlo-
wicka Kepifskicpo jest zarysowanle caowieka ko calosciowsj strukiu-
ry Fawierajgoe] anfynomiczne poziomy, ktdre umupedniaja sie i weae
jemnie warunkugy. Poziom bologiczny poslada, w jero konoepji,
speaegalnie wyrddniong pozycle 2o wrmledu na sie | naczenie praw
prayrodaiceych, rzgdzacych, mimo postepu ewolucyjnego, dyciem
cdowicka W bvm prawo sachowania gatunku (milosci) jest wyjal-
kowo waine w strubiurze cielesnej, gyl jepo dominacia generupe
w nslatnic] instancji wartodci moralne. A e ksztattujg osobowodd
dojrzaly duchowo. Pozaswiadomy rewir ludzkich vemé wykanije,
w systemie myslowym Kepinskiego, bespodrednie powiganie e sfer
preveodniczodel obecne] w czlowieku. Swiadomoéé ludzka, w jego
koncepcji antropologicne], pozostaje pod preemodnym prymatein
zewmetrenveh, spoleczno-bulturowych oddzisdyead. Genetyeznie jed-
ke rwigzana jest wordwnym stopnin 2 calvm obszarem wewnetrz-
nych (biokogicano-ucauciowych) struktur. Mine tych ograniczed, tylko
ek Swiadomodci ednostka mode realiowad swij indywidualny roz-
wiij i poszerzad granice swolej wewngirznej wolnosci,

Fintegrowanie wiedzy o cetowicku dokonane przez polskiego fi-
lozofujgcego paychiatre, w polaczeniu z postaws ghebokiego huma-
mizmu wobee drugiego celowieka, ktdrg nie tylko glosd, ale preede
wizystkim praktycenie realizowal w swoim lekarskim fyciu, prav
caynia sic do wysokich ccen jego fllozoficzne] koncepoji cxbowieka.
Mam nadzicie, 7= ksigdka pravblidy iy wezystkim zainteresowanym
wircznscly Kepinskicgo oraz uczynl bardziej dostepoymil trudne
kwestie, jakic niewatpliwie pojawiajy sie w trakeie 2ghebiania mysli
formulowanych w jego ghiwnych dzielach.

¥ Didem, s 43,
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