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[rena Marciniak

DZIESIECIOLECIE DZIALALNOSCI
CHORU ZENSKIEGO ,,POLIRYTMIA”

Zielonogorskie srodowisko kulturalne

Zielona Goéra jest aktywnym centrum zycia kulturalnego i naukowego (J. Sa-
dowska-Kozak, 1997 s. 30, 54). Dwie wyzsze uczelnie, Filharmonia, Teatr
Lubuski, Centrum Astronomii, bogate srodowisko plastykow, literatow, liczne
placowki upowszechniania kultury to atuty, ktére spolecznosci miasta stwa-
rzajg mozliwosci stalego kontaktu z nauka i kultura.

Sfer¢ zainteresowan muzycznych ksztattuja w mieécie Filharmonia, Pan-
stwowa Szkota Muzyczna I i Il stopnia, Spoteczne Ognisko Muzyczne, Wyzsza
Szkota Pedagogiczna z dwoma kierunkami ksztalcenia muzycznego (wycho-
wanie muzyczne oraz dyrygentura choralna) i wreszcie Regionalne Centrum
Animacji Kultury, Wojewo6dzki Mlodziezowy Dom Kultury ,,Dom Harcerza”,
Zielonogorski Osdrodek Kultury , Amfiteatr”. Do wielkich wydarzen artys-
tycznych naleza: Migdzynarodowe Spotkania Muzyczne ,,Wschéd — Zachod”,
Festiwal Smyczkowy ,Mistrzowie Polskiej Wiolinistyki”, Miedzynarodowy
Festiwal Organowy, Zielonogoérski Festiwal Muzyczny i Migdzynarodowy
Festiwal Folklorystyczny.

Tradycje Spiewu choralnego kultywuja w miescie chor kosciota p.w.
Naj$wigtszego Zbawiciela, trzy chory Instytutu Wychowania Muzycznego,
chér zenski ,,Polirytmia™ dziatajacy przy Wojewodzkim Mlodziezowym Domu
Kultury ,,Dom Harcerza” i Zespét Muzyki Dawnej ,,Cantores Viridimontani”.
Wszystkie zespoly prowadza pracownicy badZ absolwenci Instytutu Wycho-
wania Muzycznego WSP TK w Zielonej Gorze. Zainteresowanie swoje sku-
piam dzi§ na dzialalnosci choéru zefiskiego ,,Polirytmia” z uwagi na minione
dziesigciolecie dziatalnosci. W artykule swym przedstawig ogdlny obraz
dzialalnosci choru, jego sukcesy i oceny; podejme réwniez probe okreslenia
roli dziatalnosci chéru w rozwoju osobowosci uczestniczek, a takze kultury
muzycznej spotecznosci miasta.
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Chér to obcowanie z pigknem

»W procesie edukacji trwajacej cate zycie tworzymy, budujemy Indywi-
dualno$¢ Ludzka, ktéra jest wielkim fenomenem, jest odbiciem Kosmosu w
Mikrokosmosie” (J. Gnitecki, 1991). ,,Warunkiem wrastania cztowieka w
Indywidualno$¢ Ludzka jest powtorne odczytanie, zrozumienie i stosowanie
Przedwiecznej Madrosci — Trzech Zasad Nadrzednych i Dwaunastu
Uniwersalnych Praw Kosmosu” (J. Gnitecki, 1991, s. 37- 40). Ten niezwykle
trudny proces jest mozliwy do zrealizowania w ciggu jednego, niedlugiego
przeciez zycia czlowieka. , Transcendentalno-uniwersalistyczne ujecie Zycia
cztowieka zawiera w sobie trzy transcendentalia: Prawda, Dobro, Pigkno.
Wartosci te ksztaltuja rozne strony osobowosci czlowieka: prawda rozwija
intelekt, dobro umacnia wole, a piekno uszlachetnia uczucia. Pigkno jest
»rzecza trudna« przede wszystkim dlatego, iz do swego okreslenia i nazwania
wymaga zlozonej pracy teoretycznej, ktéra polega na tym, ze w jej punkcie
wyjscia formulowana jest pewna wizja procesu historyczno-kulturowego,
nastgpnie poddawane sa analizie zjawiska, zdarzenia, rzeczy i sytuacje, w
ktoérych pojawia sig¢ to, co jest postrzegane, przezywane i nazywane jako
pigkne” (J. Kurowicki, 1997, s. 166).

»Dzieto sztuki bylo czyms$ unikalnym i materialnym, teraz jest tylko
abstrakcyjnym pojeciem, ktérego $lady mozna tropi¢ w niezliczonych kopiach.
Sztuke zastapily sytuacje artystyczne, ktére wespot z innymi czynig zycie
cztowieka ciagiem sytuacji. Wsrdd nich mamy sytuacje konsumenta, sytuacje
tworcy i sytuacj¢ posrednika” (Moles i Silberman, za J. Kurowickim, 1997,
s. 180).

Praca z chérem tworzy wiasnie sytuacj¢ posrednika migdzy kompozyto-
rem a konsumentem-odbiorca.

Dzialalno$é chéru ,,Polirytmia” w latach 1986-1996

Dziatajacy od 1986 roku Chér Zenski ,,Polirytmia” ma swoja stala siedzibe w
Wojewddzkim Miodziezowym Domu Kultury ,,Dom Harcerza” w Zielonej
Gorze. Zespot juz po roku zrzeszyt sie w Polskim Zwiagzku Chorow i Orkiestr.
Organem wiadzy w zespole jest Rada Choru, w sktad ktérej wchodza: dyry-
gent, prezes choru i jego zastgpca, asystentki dyrygenta, skarbnik oraz biblio-
tekarz. Planowe proby odbywaja sie dwa razy w tygodniu. Ze wzgledu na stalg
fluktuacj¢ czionkéw chéru dyrygent wiele czasu poswigca pracy indywi-
dualnej, ktéra pozwala rozwija¢ specyficzne walory jednostkowych glosow
tworzacych w zestawieniu ciekawe brzmienie, rzadko uzyskiwane w

W artykule wykorzystano badania Katarzyny Stugockiej z pracy magisterskiej na temat:
Kulturotwéreze znaczenie Chéru Zehskiego ,, Polirytmia” dziatajqcego przy WMDK |, Dom
Harcerza” w Zielonej Gorze w latach 1986-1996 (promotor Irena Marciniak).
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amatorskich chérach zenskich. Bardzo dobra intonacja, klarowno$¢ brzmienia
poszczegdlnych glosow, rozlegle mozliwosci dynamiczne, duzy zasieg skali
dzwiekow, ciekawy koloryt daja dyrygentowi szerokie mozliwos$ci poszukiwan
repertuarowych.

W minionym okresie dziatalnosci zespét wykonal okolo osiemdziesigciu
utworow, przede wszystkim a’cappella, od muzyki dawnej do wspélczesnej
(miedzy innymi: G. Croce, O. di Lasso, J. des Pres, M. Gomoétka, G. F. Haen-
del, A. Lotti, B. Britten, C. Orff, V. Nees, A. Koszewski, M. Jasinski, J. Swi-
der, R. Twardowski), a takze dziela wokalno-instrumentalne, migdzy innymi
J. M. Haydna ,Missa Sti. Aloysii”, C. Orffa ,,Carmina Burana”, G. B. Per-
golessiego ,,Stabat Mater”.

Zawsze aktywny i dyspozycyjny chér ma bardzo duzo okazji do kon-
certowania. Najczgsciej Spiewa dla mieszkancow swego miasta i dla stuchaczy
z calego regionu (Zary, Zagan, Trzebiechéw, Krosno Odrzariskie, Czerwiensk,
Gubin, Nowy Kisielin, Stare Kurowo, Kozuchéw, Lagéw Lubuski, Nietkow,
Osno Lubuskie, Nowa S6l); dla mitosnikéw muzyki chéralnej w Polsce
(Legnica, Migdzyzdroje, Szczecin, Kalisz, Bydgoszcz) oraz za granica — we
Wloszech (Mediolan, Wenecja), w Niemczech (Bremen, Rottweil, Cottbus,
Sebnitz, Verden, Achim). Waznym elementem dzialalnosci zespotu jest uczest-
niczenie w festiwalach i konkursach chéralnych. Dokonywane na podstawie
oceny nadestanych nagran zakwalifikowanie chéru do udziatlu jest juz
swoistym rodzajem sukcesu. ,Polirytmia” w kraju uczestniczyla w wielo-
etapowych Ogoélnopolskich Konkursach Chorow (Kalisz 1987, Bydgoszcz
1991), w Ogoélnopolskim Turnieju Chéréw ,Legnica Cantat 19” (Legnica
1987), ,,Schola Cantorum” (Kalisz 1988), Bydgoskich Impresjach Muzycznych
(Bydgoszcz 1991). Miastu i jego spolecznosci zespdt przysporzyt stawy
udziatem w Europejskim Miodziezowym Festiwalu Muzycznym w Belgii
(Neerpelt 1992) oraz w Migdzynarodowym Festiwalu Choréw Polifonicznych
w Pescarze (Wiochy - maj 1998 r.). O udzial w tym festiwalu staralo sig
dwadziescia pig¢ zespotow choralnych, zaproszono tylko szes¢, w tym
zielonogorska ,,Polirytmig”

Wysoki poziom artystyczny zespotu potwierdzajg miejsca zajmowane w
konkursach, uzyskane nagrody, puchary i dyplomy. W minionym dziesigcio-
leciu dziatalnosci chor ,,Polirytmia” uzyskat: ,,Grand Prix” w Bydgoszczy
(1991), I miejsce w Kaliszu (1987), Legnicy (1987), Neerpelt (1992), ,,Ztoty
Kamerton” w Kaliszu (1987) i Bydgoszczy (1991), puchar i nagrod¢ Ministra
Edukacji Narodowej w Kaliszu (1987), w Legnicy (1987) i w Bydgoszczy
(1991), puchar PZChiO w Kaliszu (1987) i w Bydgoszczy (1991), puchary
Wydziatu Kultury i Sztuki Urzedu Wojewddzkiego i Prezydenta Miasta w
Bydgoszczy (1988) i w Kaliszu (1990), nagrode specjalna PR w Warszawie
(Bydgoszcz 1991).

Kreatorem artystycznego oblicza chéru jest jego dyrygent Janina Nowak,
inicjatorka, organizatorka i dyrygentka chéru w calym dziesigcioleciu jego
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dzialalnosci. Pomnaza ona wymienione powyzej sukcesy nagrodami indywi-
dualnymi, ktére otrzymata w Legnicy (1987 rok) i w Bydgoszczy (1991 rok).

Zalozenia dyrygentki i uwarunkowania sukceséw

Janina Nowak organizujac swoj zespol pragneta stworzy¢ grupeg scisle z sobg
wspoipracujacych osdb, ktére radodé i tres¢ zycia czerpia z doznan wywo-
fanych kontaktem z pigknem. Ciagla dbalos¢ o wihasciwa atmosfer¢ w czasie
prob stwarza klimat aktywizujacy i pobudzajacy wszystkie uczestniczki do
dziatania. Sa w tym szczegOlne wartoéci: uzyskanie rozprezenia (likwidacja
napig¢ i zahamowan), wywolanie dobrego samopoczucia poprzez aktywne
uczestniczenie w procesie tworczym, ktérym jest tworzenie swoistej warstwy
brzmieniowej przygotowywanego utworu. Tak rozumiana praca w choérze
sprawia, ze uczestniczki zdobywaja umiejetnosé postrzegania problemdw
wykonawczych i srodkow artystycznego wyrazu. Dyrygentka zaktada, ze im
wieksza §wiadomos$é trudnos$ci tkwiacych w utworze, im glgbsza analiza zapisu
nutowego, wnikliwsza analiza tresci stownej, tym lepsze zrozumienie i odezy-
tanie zabarwien emocjonalnych utworu, tym wigksza motywacja do tworczego
wspotdziatania w kreowaniu jego obrazu dzwigkowego. Jak to si¢ dzieje, ze w
czasach tak trudnych dla wszelkiej dziatalnosci kulturalnej, Janinie Nowak
udaje sie prowadzi¢ zespdt na coraz wyzszym poziomie?

W opinii srodowisk tworczych Zielonej Gory Janina Nowak to silna i
bogata osobowos¢, pelna optymizmu, dynamizmu, pogody ducha, a zarazem
wrazliwa, subtelna i skromna. W pracy swej jest perfekcjonistkg i profe-
sjonalistka. Z wielka pokora wobec muzyki i jej tworcow stale podnosi swoje
kwalifikacje. Pracowitoscia, systematycznoscia i wytrwaloscia pokonuje
wszelkie napotykane w pracy trudnosci. Dla realizacji swych szczytnych celow
umie zjednaé¢ sprzymierzenicow. Wieloletnie, bogate do$wiadczenia w pracy
artystycznej oraz wysokie kwalifikacje zawodowe daja jej mozliwosci osia-
gania coraz wyZzszego poziomu artystycznego i coraz wiekszych sukcesow.

Wartosci przypisywane uczestnictwu w chérze

Autorzy wielu prac o tej tematyce wyrazaja zgodnie poglad, ze chor spelnia
szereg funkcji rozwojowych, poznawczych, wychowawczych i uzytkowych
(E. Rogalski, 1980, s. 19). Zaspokaja on potrzeby wynikajace z zainteresowarn
muzycznych, daje mozliwo$¢ autentycznego wyzycia sig artystycznego,
ksztatci i rozwija uzdolnienia muzyczne. Kontakt z zywa muzyka rozwija takze
dyspozycje umystowe: spostrzeganie, uwagg, wyobraznig, szybkos¢ orientacji,
myS$lenie i pamigé. Wspdlne wykonywanie dziel muzycznych daje osobistg
satysfakcjg, wywoluje emocje estetyczne oraz wzmaga poczucie wiasnej
warto$ci. Udzial w dobrze prowadzonym chérze ksztalci uczucia estetyczne,
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spoteczne i intelektualne. Funkcje wykonawcze wyrazaja si¢ w przyspo-
sobieniu do pracy w zespole, we wdrazaniu zasad spolecznego wspdtzycia, w
wyrabianiu §wiadomej dyscypliny, w budzeniu szlachetnych ambicji, poczucia
odpowiedzialnosci i wlasciwego stosunku do pracy.

Oceny korzysci, jakie daje uczestnikom ,Polirytmii” praca w chérze,
dokonano na podstawie wywiadow przeprowadzonych wsréd chorzystek.
Spiewanie w chérze, wspolne muzykowanie daje im wiele radosci. Tg rados¢
przekazu;q w trakcie koncertu stuchaczom, dzigki czemu, jak sadza, udaje sig
nawiaza¢ z nimi lepszy kontakt. Spiewanie w chorze to takze przynaleznosé¢ do
okreslonej wspélnoty, to sposobnos$¢ do rozwijania postawy tworczej przez
uzewnetrznianie swoich stanéw emocjonalnych, przez wyzwalanie si¢ z napigé
i niesmiatosci. Ten specyficzny, mozolny trud, odmienny od codziennosci, daje
odpoczynek, ukojenie i wyciszenie niezbgdne u schytku dnia.

Uczestniczki ciesza si¢ zdobytymi nagrodami i wyr6znieniami, ale
najwigksza satysfakcje dajg im giownie dwa momenty: pierwszy — gdy po
wielu godzinach mozolnej pracy utwér zaczyna ,brzmiec”, zaczyna nabiera¢
wlasciwego wyrazu artystycznego, i drugi — gdy w czasie koncertu uda sig¢
nawigza¢ zywy kontakt migdzy stuchaczem a zespolem, kiedy twarze
stuchaczy uzewnetrzniaja badz wielkie skupienie, badz wielka rados¢, zawsze
adekwatnie do charakteru utworu.

Kazdy koncert przynosi wielkie napigcia, szczegdlnie dla tych chorzystek,
ktore po raz pierwszy w nim uczestnicza. Trema trwa zwykle krotko, zywa
reakcja publicznosci, pierwsze oklaski przynosza odprezenie.

Uczestnictwo w chorze, twierdza chorzystki, to takze poznawanie muzyki
i wielka fascynacja wykonywanymi utworami, zwlaszcza dzietami wokalno-
instrumentalnymi, wspaniatymi glosami solistow, z ktorymi chér w ich
wykonaniu wspdluczestniczyt, to nowe doswiadczenia we wspoldziataniu z
orkiestra.

O nieprzemijajacej zywotnosci chéru ,Polirytmia” $wiadcza takze ma-
rzenia uczestniczek. O czym moga marzy¢ dziewczeta w wieku od 15 do 25
lat? Marza o okazji do wielkiej konfrontacji artystycznej na wielkim,
migdzynarodowym i prestizowym konkursie z udzialem wielu wspaniatych
chordw. Oczekujemy spetnienia ambitnych marzen uczestniczek choru.

Znaczenie dzialalnosci chéoru ,,Polirytmia” w rozwoju
kultury muzycznej spolecznosci miasta

Ten trudny do okreslenia stowem, do zmierzenia i ocenienia problem badaw-
czy rozpoznawano w dwoch aspektach: w opinii wybranych przedstawicieli
wladz miasta i jego $rodowiska artystycznego oraz na podstawie badania
poziomu kultury muzycznej stu losowo wybranych mieszkancow Zielonej
Gory.
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Znany powszechnie choér ,Polirytmia” w ocenie przedstawicieli $rodo-
wiska artystycznego i wladz miasta uznawany jest za zespdl o pigknym
brzmieniu, o wielkiej wrazliwosci i subtelnosci. Swoim doskonalym przygo-
towaniem i prezentacja utworéw o wysokim stopniu trudnosci wzbudza
zainteresowanie stuchaczy wykonywanymi dzietami. Emanujgc niezwyklym
zaangazowaniem 1 rado$cia sprawia, Zze sluchacz daje si¢ zafascynowac
pigknem muzyki, nasyca si¢ tym pigknem, odpoczywa, znajduje ukojenie,
odrywa si¢ od spraw codziennego zycia. Koncerty ,,Polirytmii” wzbogacajq
zycie naszej spolecznodci, uczac i wychowujac, a przeciez muzyka jest
niezbednym elementem prawidlowego rozwoju emocjonalnego i intelek-
tualnego kazdego cztowieka.

Ponad dziesig¢ lat dziatalnosci chéru to dziesie¢ lat upowszechniania i
uprzystepniania muzyki chéralnej licznym stuchaczom. Jest wige chér propa-
gatorem i ambasadorem naszej kultury muzycznej w $rodowisku lokalnym, w
kraju i poza jego granicami.

Dziatalnos¢ choéru jest cegietka wspétczesnej choralistyki polskiej. ,,Poli-
rytmia” to nie tylko pigkne i wspaniale $piewajace dziewczgta, to réwniez ro-
dziny, przyjaciele i ludzie sympatyzujacy z zespotem, ktéry swym pigknym
$piewem wplywa na tworzenie kultury muzycznej naszego regionu. Ogromne
mozliwosci wokalne zespotu i systematyczny wzrost rozumianej bardzo sze-
roko sprawnosci muzycznej stwarzaja podstawy do przypuszczen, ze chor
jeszcze wiele lat wzorowym wykonawstwem bedzie rozwijal poczucie pigkna,
bedzie uwrazliwial stuchaczy, dajgc im niezmierzong ilos¢ wzruszen, wy-
wolujac bogactwo odcieni stanéw emocjonalnych od radosci i zabawy po
mistycyzm i uduchowiona refleksj¢ nad sensem zycia.

Zycie muzycznego $rodowiska zielonogérskiego rozwija si¢ w dwu pio-
nach: zawodowym i amatorskim. W sposob istotny nawzajem si¢ one uzu-
petniaja, tworzac ciag zaleznosci: kompozytor — wykonawca — stuchacz. Bez
sprawnego funkcjonowania tych trzech ogniw nie moze istnie¢ w petni kultura
muzyczna w szerokim znaczeniu tego pojecia.

A. L. Kroeber (1973) podjat probe analizy pojecia kultura zebrawszy
ponad 160 definicji. Za najbardziej trafne uznaje si¢ definicje antropologiczne,
ktore w pojeciu kultury zawieraja gtowne tereny ludzkiej aktywnosci: religig,
polityke, gospodarke, sztuke, nauke, technologie, wychowanie, jezyk, obyczaje
itd., a takze sposoby myslenia, odczuwania, zachowania tj. cechy wewngtrznej,
psychicznej aktywnosci, ktora mozemy obserwowaé tylko w nas samych.
Wiadystaw Tatarkiewicz (1976) akcentuje éw subiektywny profil kultury,
rozumiejac przez to pojgcie stan psychiczny, wewnetrzny, indywidualny i dla
kazdego rozny, ale podobny u ludzi zyjacych w tym samym czasie i w tym
samym miejscu. A. Kloskowska (za K. Dymitruk, 1990, s. 204), kontynuatorka
amerykanskich teoretykéw kultury, rozréznia szes¢ typow tego pojgcia:
opisowo-wyliczajace, historyczne, psychologiczne, normatywno-podkresla-
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jace, strukturalistyczne, genetyczne. Ukazane trudnosci w definiowaniu tego
pojecia znajdujemy takze w literaturze polskiej dotyczacej kultury muzycznej.

Kultura muzyczna nalezy dzisiaj do probleméw szczegdlnie waznych,
chodzi bowiem o pokazanie koniecznosci réwnowagi pomigdzy dzwigkiem a
milczeniem, roéznicy mig¢dzy muzyka a halasem. Interesujace rowniez jest
zjawisko oddzialywania muzyki na psychik¢ cztowieka, oddziatywanie wpra-
wiajace w trans setki tysigcy ludzi, ograniczajace ich wolg, doprowadzajace do
histerii. Dzigki technice muzyka towarzyszy cztowiekowi wszgdzie. Z jednej
strony niszczy w ten sposob sfere ciszy — konieczny warunek zachowania
rownowagi psychicznej, warunek ludzkiego bytowania, z drugiej, jak nigdy
dotad, muzyka staje si¢ powszechnie dostgpna.

Pomimo pelnego zrozumienia waznosci kultury muzycznej pojecie to nie
doczekato si¢ jeszcze pelnego i jasnego zdefiniowania. Autorzy Malej encyklo-
pedii muzyki pod red. J. Reissa (1979) za kulturg muzyczng uznaja to wszystko,
co skfada si¢ na muzyke w praktyce i teorii. Elementami kultury muzycznej sg
wigc: tworczos¢ muzyczna, spoleczne stanowisko muzykow, organizacja ruchu
muzycznego, budowa instrumentéw, szkolnictwo muzyczne, ruch wydawniczy,
stan nauki i literatury muzycznej. Autorzy hasta kultura muzyczna w Ency-
klopedii muzyki pod red. A. Chodakowskiego (1995) ujmuja definicj¢ kultury
muzycznej zwigzlej, jako catoksztatt zjawisk kulturalnych zwigzanych z
muzyka. Wyrdzniajg takie elementy, jak: tworczo$¢ muzyczna, sztuka wyko-
nawcza, instytucje muzyczne, Srodki przekazu muzyki, wychowanie muzyczne,
odbiér muzyki.

Za szerokie i niedookreslone uwaza pojgcie kultury muzycznej M. Przy-
chodzinska (1989, s. 21). Rozumie je jako umiejetnos¢ percepcji muzyki
roznych rodzajow, réznych epok i stylow, muzyki polskiej i innych narodéw.
Kultura muzyczna jest wigc wynikiem wyksztatconej muzykalnosci i pewnego
zakresu wiedzy muzycznej oraz kultura intelektualng zwigzang z problematyka
sztuki. Z. Lissa (1975, s. 5) rozumie to pojecie szerzej, utozsamiajac kulture
muzyczna z tworczoscia, z wykonawstwem i dziatalno$cia wszelkich instytucji
muzycznych.

Z przedstawionych definicji na uzytek badan wiasnych przyje¢to niektore
elementy kultury muzycznej. Tak wiec na kulture muzyczng jednostki sktadaja
si¢g: wiedza muzyczna, wlasna aktywno$é muzyczna, znajomo$¢ literatury
muzycznej i wreszcie wrazliwo$¢ emocjonalna i estetyczna pozwalajaca na
petna percepcje dzieta muzycznego.

Czy dziatalno$¢ choru zenskiego ,Polirytmia” ma znaczenie kulturo-
tworcze? Odpowiedzi na tak postawione pytanie poszukiwano poprzez badanie
stuosobowej grupy reprezentujacej spolecznos$¢ naszego miasta. Wsroéd ba-
danych byly 52 kobiety i 48 me¢zczyzn. W grupie wiekowej od 15 do 24 lat
byly 24 osoby, w tym jedenascie kobiet i trzynastu me¢zczyzn. Grupe od 25 do
34 lat stanowity 42 osoby, w tym dziewigtnascie kobiet i 23 mezczyzn. Trzecia
grupg, w wieku od 35 do 44 lat stanowito dwadziescia 0séb, w tym dwanascie
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kobiet i o$miu mezczyzn. Najmniejsza liczebnie grupe (45 lat i starsi)
stanowilo czternascie osob, w tym dziesiec kobiet i czterech mezczyzn.

Wsrod badanych 28 osob posiadato wyksztatcenie wyzsze, 43 srednie, 26
zawodowe, a trzy podstawowe.

Tabela 1
Wiek a wyksztalcenie badanych

Stopien Wiek

wyksztalcenia 15-24 25-34 35-44 45 i powyzej Razem
Wyzsze 3 10 9 6 28
Srednie 9 20 9 5 43
Zawodowe 10 12 2 2 26
Podstawowe 2 - - 1 3
Razem 24 42 20 14 100

Najwigksza liczebnie grupe stanowia osoby w wieku od 25 do 34 lat, a
najwigksza liczba badanych posiada wyksztalcenie $rednie.

Tabela 2
Wyksztatcenie a pte¢ badanych
Wyksztatcenie

Ple¢ WYZSze $rednie zawodowe podstawowe Razem

liczba | procent | liczba | procent | liczba | procent | liczba | procen

t
Kobiety 10 19,2 23 442 16 30,8 3 5.8 52
Mezczyzni 18 315 20 41,7 10 20,8 - - 48

Wyzsze wyksztalcenie przewaza w grupie me¢zczyzn, podczas gdy wy-
ksztalcenie podstawowe wystepuje tylko u kobiet.

Poziom kultury muzycznej badano poprzez oceng poziomu wiedzy
muzycznej, znajomos¢ literatury muzycznej, wlasng aktywno$¢ muzyczng i
wreszcie wrazliwo$é emocjonalng i estetyczng warunkujaca percepcje dzieta
muzycznego.

W ocenie poziomu wiedzy muzycznej uwzgledniono znajomos¢ epok i
termindw muzycznych oraz znajomos¢ tworcow muzyki. Na whasng aktywnos¢
muzyczng sktadalo si¢ uczestnictwo w zespotach muzycznych, uczeszczanie do
szkoty badz ogniska muzycznego. Wrazliwosé emocjonalng i estetyczng
oceniano poprzez okreslanie bogactwa przezy¢ wywotanych odbieranym utwo-
rem. Znajomos¢ literatury muzycznej okreslono na podstawie identyfikacji
wybranych utworéw muzycznych, a takze na podstawie umiejgtnosci koja-
rzenia utworu z nazwiskiem kompozytora.
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Tabela 3
Poziom wiedzy muzycznej a wyksztatcenie
Poziom wiedzy
Wyksztalcenie wysoki $redni niski bardzo Razem
niski
liczba | procent | liczba | procent | liczba | procent | liczba | procent
Wyisze 10 35.7 15 53,6 3 10,7 E - 28
Srednie 2 4.6 3l 72,1 10 233 - - 43
Zawodowe - - 3 11,5 16 61,6 7 269 26
Podstawowe - - - - - - 3 100,0 3
| Razem 12 49 29 10 100

Z tabeli 3 wynika, iz poziom wiedzy muzycznej respondentéw jest wprost
proporcjonalny do wyksztalcenia. Najnizsze wyniki uzyskali badani z zakresu
znajomosci termindéw muzycznych (partytura, akompaniament, duet, piano,
pauza, bis itp.). Na podstawie uzyskanych danych ustalono, ze tylko 25 oséb
wecale nie uczestniczy w koncertach choéru ,,Polirytmia”, czterdziesci osob
niekiedy, 22 czgsto, a trzynascie zawsze. Wsrod 75 osob uczeszczajacych na
koncerty ,,Polirytmii” sze$¢ prezentuje wysoki poziom wiedzy muzycznej,
pietnascie Sredni, a pozostali niski. Nikt z nich nie prezentuje bardzo niskiego
poziomu.

Znajomos¢ literatury muzycznej badano poprzez przyporzadkowanie
tytutu utworéw do podanych nazwisk kompozytorow, podanie nazwiska kom-
pozytora do wymienionego tytulu utworu badz przez wymienienie minimum
trzech dowolnie wybranych nazwisk kompozytoréw i minimum trzech znanych
utworow muzycznych. Badania wykazaty staba znajomos¢ literatury muzycz-
nej. Tylko 1/5 badanych (20 osob) odpowiedziata poprawnie na okre$lone
zadania, jednak i w tej liczbie siedemnascie osob to stuchacze koncertow
,Polirytmii”. Zadania testu okazaly si¢ zbyt trudne dla wigkszosci badanych.

Wsréd stu respondentow 38 osob jest muzycznie aktywnych, co w
podjetych badaniach okreslalo uczestniczenie w roznorodnych zespotach
muzycznych badz uczeszczanie do szkoty muzycznej lub ogniska muzycznego.
Szesnascioro z nich uwazato, iz tym, co pobudzato ich do wiasnej aktywnosci
muzycznej, bylo wlasnie uczestnictwo w koncertach ,,Polirytmii”. Pigkny to
przejaw oddziatywania na stuchacza, gdy kreacje muzyczne chéru wyzwolity
cheé uczestniczenia w zespotach muzycznych badz sklonity do podjecia nauki
w szkole muzyczne;j.

Rozwoj wrazliwosci emocjonalnej i estetycznej oceniano na podstawie
odpowiedzi na zadania dotyczace okreslenia stownego odczu¢ wywolanych
muzyka, rodzaju przezyc, stanu emocjonalnego, refleksji wywotanych muzyka,
oraz na podstawie proby zdefiniowania, czym dla badanego jest obcowanie z
muzyks. Osiemdziesiecioro sposréd badanych okreslalo, ze obcowanie z
muzyka jest wzbogacaniem ich poczucia pigkna, wyzwalaniem pozytywnych
emocji, bardzo osobistych i indywidualnych, zawsze zaleznych od rodzaju
stuchanej muzyki, jej stylu i poziomu wykonawczego. Sposrod 75 osdb
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uczestniczacych w koncertach ,,Polirytmii” czterdziescioro badanych uwaza, iz
muzyka chéralna kojarzy im si¢ z odlegtymi epokami historycznymi, z
patacami, ze spiewem ptakow, szumem lasow, dostojenstwem, $wigtem, z
ceremoniatem koscielnym itp. Muzyka choéralna jest dla nich ukojeniem,
zachwytem i pokora, wptywa na petne rozluznienie i odprgzenie, w ktérym
spokojnie rozbudza si¢ wyobraznia cztowieka.

Zakonczenie

Z konieczno$ci skro-cona prezentacja dorobku dziesigcioletniej dzialalnosci
Chéru Zenskiego ,,Polirytmia™ nie ukazuje catego bogactwa tresci i form pracy
tego zespolu. Fragmentarycznie zaprezentowane wyniki badan nie ukazuja
takze wielosci réznorodnych wplywow jego pracy na interesujace nas $ro-
dowisko. Mimo tych wszystkich zastrzezen stwierdzam, ze dziesigcioletnia
dziatalno$¢ ,,Polirytmii” systematycznie poszerza krag wplywow zespolu
poprzez zjednywanie coraz wigkszej liczby milo$nikow. Wsrod stuosobowej
grupy badanych o zréznicowanym poziomie kultury muzycznej w 25 przy-
padkach dziatalnosé¢ choru byla stymulatorem zainteresowan muzycznych (1/4
badanych). W podobnych proporcjach miesci si¢ wiazanie poziomu wiedzy
muzycznej z systematycznym uczestnictwem w roéznych formach dziatalnosci
chéru. Wsréd 38% aktywnych muzycznie respondentow 3/4 stanowia osoby
$cisle zwigzane z dzialalnoscia ,,Polirytmii”. W najmniejszym stopniu (7%)
dziatalnos¢ chéru wplywa na znajomos¢ literatury muzycznej. Sadze, ze jest to
spostrzezenie godne przemyslenia. By¢ moze inaczej nalezy przygotowac
prowadzenie koncertéw, by¢ moze nalezy wzbogaci¢ drukowane programy
koncertowe o tlumaczenie tekstow obcojezycznych, o informacje o kom-
pozytorach? Ponad potowa z 75% badanych oséb uczgszczajacych na koncerty
chéru uznata, ze muzyka w jego wykonaniu porusza emocjonalnie, wywoluje
wiele przezy¢, wzbogaca osobowos¢ cztowieka, poglgbia percepcje muzyki.

Roéwnie donioste znaczenie ma praca choru dla uczestniczacej w nim
miodziezy. Przygotowuje ja do korzystania z dorobku muzycznego polskiego i
swiatowego, jest forma aktywnego uczestnictwa w 2zyciu muzycznym
(E. Rogalski 1992, s. 94). Punktem wyjscia jest tu muzyka jako zesp6t wartosci
kulturotwoérczych niezbgdnych w rozwoju jednostki. Dobrze prowadzone
zajecia w chorze i specyficzna atmosfera to czynniki ksztattujace pozytywne
postawy wobec muzyki. Z przeprowadzonych badan wnioskuje rowniez, ze
obcowanie z muzyka, wykonywanie jej najsilniej wptywa na sfer¢ emocjo-
nalna, stymulujac i intensyfikujac ja, rozszerzajac skale przezy¢, czym stwarza
szansg¢ na rozwoj uczuc¢ wyzszych.

Z wypowiedzi os6b badanych, z wywiadow przeprowadzonych wsréd
chorzystek wynika, ze u niektdrych przynajmniej os6b muzyka tonizuje emocje
negatywne.



DZIESIECIOLECIE DZIALALNOSCI CHORU ZENSKIEGO ,POLIRYTMIA™ 139

Ten terapeutyczny aspekt polega na tym, ze muzyka wywoluje u czlo-
wicka poczucie odnowy i — jak ujmuje to S. Ossowski (1958, s. 60) —
silniejsze wzruszenia estetyczne strzasaja z nas jak gdyby pyl codziennych
spraw, ktory si¢ na nas stale sypie, przestaniajac niejednokrotnie oblicze
$wiata. I juz ten jeden fakt sprawia, ze zycze Chérowi Zenskiemu ,,Polirytmia”
pod dyrekcja Janiny Nowak dalszych, bogatych w sukcesy dziesigcioleci
dziatalnosci.
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Irena Marciniak

DAS 10. JUBILAUM DES MADCHENCHORS ,POLIRYTMIA”
Zusammenfassung

Der Mi#dchenchor an dem , Pfadfinderhaus™ (,,Dom Harcerza®) ist einer der vielen Chore in der
Stadt. Die Antriebskraft der Chortitigkeit ist ein stindiges Bediirfnis nach Umgang mit dem
Schoénen. Der schon seit 1986 in dem Kulturhaus ,,Pfadfinderhaus® in Zielona Géra (Griinberg)
titige Chor ,,Polirytmia“ wird von Janina Nowak geleitet. Dank ihr gewann der Chor am edlen
Klang. Auch sehr gute Intonation, Klarheit der einzelnen Stimmen, breite dynamische
Ausdrucksméglichkeiten sind eben ihr zu verdanken.

Verschiedene Stile und verschiedene Epochen vertretend trug das Ensemble in den
vergangenen Jahren ca. 80 Werke vor allem a‘capella vor. Der immer zur Verfiigung stehende
Chor gab im In- und Ausland viele Konzerte. Er nahm an vielen Festivals und Wetthewerben
teil, an denen er ganze Reihe von Preisen und Auszeichnungen gewann. Zu den wichtigsten
zihle ich: ,Grand Prix“ an dem Gemeinpolnischen Wettbewerb der Chore a‘capella in
Bydgoszcz (1991) und ,Eerste prijs cum laude® an dem Europiischen Musikfestival der Jugend
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in Neerpelt (Belgien) 1992. Wie die durchgefiihrten Untersuchungen zeigten, kann man bei 25 %
der Untersuchten, die an verschiedenen Chortitigkeitsformen teilnehmen, das Anzeichen der
MusikkulturvergroBerung feststellen. Die Bedeutung der Chortitigkeit wiederspiegelt sich auch
in den Verdnderungen, die in den Teilnehmerinnen vorgehen. Die Ausfithrung der Chormusik
bereitet sie auf das Nutzen des polnischen und internationalen Musikvermdgens vor, bildet die
positiven Einstellungen der Musik gegeniiber, bereichert die emotionelle Sphire durch die
Entwicklung der hoheren Gefithle und mildert die negativen Emotionen. Diese Beobachtungen
bestdtigen die Notwendigkeit der weiteren Chortitigkeit.



