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NIEDOSTOSOWANIE SPOLECZNE UCZNIOW
SZKOL PONADPODSTAWOWYCH

Problem niedostosowania spolecznego od wielu juz lat jest przedmiotem
szczegbdlnego zainteresowania zaréwno przedstawicieli nauk spolecznych, jak
i praktykow. Lestaw Pytka definiuje niedostosowanie spoteczne jako ,zabu-
rzenie charakterologiczne o niejednolitych objawach, spowodowane nieko-
rzystnymi zewnetrznymi lub wewnetrznymi warunkami rozwoju, a wyraza-
jace sie wzmozonymi, dlugotrwalymi trudnosciami w dostosowaniu sie do
normalnych warunkéw spotecznych i w realizacji zadan zyciowych danej
jednostki” (Lipkowski 1971, 37).

Wspoélnym elementem réznodyscyplinarnych definicji niedostosowania
spotecznego jest przekonanie, iz zjawiskami wskazujacymi na niedostosowa-
nie spoteczne mtodziezy sa te jej zachowania, ktore pozostaja w sprzecznosci
z powszechnie obowiazujacymi normami, wartosciami i oczekiwaniami. Ich
negatywne konsekwencje to dezorganizacja spoteczna oraz zagrozenie bez-
pieczenstwa psychicznego i fizycznego poszczegdlnych jednostek. Najprosciej
mozemy powiedzieé¢, ze niedostosowanie spoteczne to zachowanie charakte-
ryzujace sie nieprzestrzeganiem przez jednostke podstawowych norm wspot-
zycia spotecznego.

Niedostosowanie spoleczne jest procesem, ktory — jak wskazujg C. Cza-
pow i L. Pytka — przebiega w trzech etapach (stadiach):

— stadium pierwsze charakteryzuje sie wystapieniem u jednostki po-
czucia odtracenia, czyli niezaspokojenia potrzeby zaleznosci emocjonalnej.
Reakcja moze by¢ agresja, zachowania negatywne, buntownicze, narastajaca
wrogos¢ wobec rodzicow i spoteczenstwa, nickontrolowane reakcje emocjo-
nalne i brak koncentracji uwagi, szybkie nudzenie sie rozpoczetymi czynno-
$ciami i brak cierpliwosci;

— stadium drugie wyraza sie utrwaleniem wrogich reakcji wobec os6b
socjalizujaco znaczacych i autorytetow. Jednostka stawia irracjonalny opor
w przypadku prob nawiazania z nig kontaktu emocjonalnego, odrzuca wszel-
kie formy ekspresji uczuciowej, zaczyna zaspokajaé¢ podstawowe potrzeby
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spoleczne i emocjonalne poza domem rodzinnym. Wtedy tez pojawiaja sie
pierwsze symptomy standardowego wykolejenia spolecznego — alkoholizo-
wanie sie, ucieczki z domu, wagarowanie, wybryki seksualne itp.;

— stadium trzecie — jednostka zaczyna autonomizowaé¢ swa dzialalnosé
antyspoteczna, ktora staje sie dla niej zrodltem przyjemnosci i satysfakcji.
Osoba wchodzaca w to stadium zaczyna dazy¢ do nawigzania kontaktow
z gangami oraz grupami chuliganiskimi zabawowymi, a nawet przestepczy-
mi. To stadium przejawia sie w grupowej dziatalnosci antyspotecznej prowa-
dzacej do jawnego konfliktu z obyczajem, moralnoscia lub prawem (Pytka
1995, 47-48).

Niedostosowanie spoleczne ma swoje zZrodto w rozlicznych uwarunko-
waniach. W literaturze przedmiotu funkcjonuje kilka rodzajow przyczyn,
ktore maja wplyw na powstawanie niedostosowania spolecznego. Wymienia
sie tu: organiczne zmiany patologiczne (przyczyny tkwiace w samej jednost-
ce), przyczyny tkwiace w §rodowisku rodzinnym oraz przyczyny tkwiace
w $rodowisku szkolnym. Przedstawiciele nauk spotecznych wskazuja m.in.
na zagubienie w sferze wartosci, degradacje relacji rodzinnych, niewydolnosé
wychowawcza rodziny i szkoty, przekaz negatywnych wzorcéow w srodkach
masowego przekazu, patologie spoleczne (narkomania, subkultury, alko-
holizm, przestepczo$é). Wspolczesne badania i obserwacje psychologiczno-
pedagogiczne podkredlaja zwiazek zaburzen w zachowaniu z zaburzeniami
emocjonalnymi (m.in. Urban 2000; Goleman 1997 i in.). Jak pisze Broni-
staw Urban (2000, 16): ,dzieci emocjonalnie zaburzone moga by¢ odréznione
od swoich rowiesnikéw ze wzgledu na wyrazne réznice w samych reakcjach
emocjonalnych, w zachowaniu podlegajacym ocenie moralnej, obyczajowej
i prawnej oraz ze wzgledu na rézne trudnosci w nauce szkolnej”.

W niniejszych badaniach poszukiwaliSmy odpowiedzi na pytania doty-
czace skali zjawiska niedostosowania spotecznego wsréd uczniow szkol po-
nadpodstawowych (gimnazjum i liceum) oraz jego gtoéwnych uwarunkowan.
Badania mialy zlozony charakter, przebiegaly w kilku etapach. Wykorzys-
tano w nich metode sondazu diagnostycznego oraz metode indywidualnych
przypadkow. Diagnozy mtodziezy dokonano przy uzyciu zmodyfikowanej
Skali Niedostosowania Spotecznego L. Pytki. Jej zastosowanie pozwolito
okresli¢ stopieni nasilenia niedostosowania spotecznego wéréd uczniéw oraz
wskazaé na jego rodzinne i szkolne uwarunkowania. Po wylonieniu os6b nie-
dostosowanych spotecznie wykorzystano techniki wywiadu i analizy doku-
mentéow w celu blizszego poznania indywidualnych uwarunkowan zachowan
wybranych os6b. Badaniami objeto dwustu uczniéw, po sto oséb ze szkoly
gimnazjalnej i liceum ogoélnoksztatcacego w Zielonej Gorze. Metoda indy-
widualnych przypadkéw objeto populacje dwudziestu uczniow.
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Przejawy zachowan antyspotlecznych uczniéw szkot
ponadpodstawowych

Niedostosowanie spoleczne mtodziezy przejawia si¢ najczesciej w posta-
ci ktamstwa, kradziezy, zachowania agresywnego, wagarowania, sktonno-
$ci do naduzywania alkoholu, zazywania narkotykéw i nikotynizmu. A oto
stwierdzone przejawy niedostosowania spotecznego badanych uczniéw i ich
wskazniki

Ktamstwo (57,5% badanych)

Klamstwo jest stosowane przez ponad potowe uczniow (57,5%), w tym
49,5% przyznaje, ze czasami oszukuje dla wtasnej korzysci, a 8% stwier-
dza, ze ktamie przy kazdej nadarzajacej sie okazji. Pozostali badani (42,5%)
twierdza, ze na og6t nie oszukuja. Uczniowie liceum czesciej uciekaja sie do
ktamstwa niz mtodziez z gimnazjum.

Zachowania agresywne (48% ogotu badanych)

Analiza zachowan agresywnych badanych uczniéw pozwala na sformutowa-
nie nastepujacych prawidtowosci:

—ogotem 52% badanych stwierdza, ze nie przejawia agresji wobec innych
0s6b. Wskaznik ten maleje w grupie licealistow — o ile wéréd gimnazjalistow
66% deklaruje, ze nie stosuje agresji (w tym 63% dziewczat i 69,6% chtop-
cow), o tyle w liceum wskaznik ten spada do 37,4% (w tym 44,4% dziewczat
i 30,4% w populacji chlopcow);

—41,5% ogoétu badanych przyznaje, ze podejmuja zachowania agresywne
wobec innych os6b w postaci drwin, zaczepek, dokuczania. Stwierdzono,
ze zachowania te rosna w populacji uczniéow liceum; czesciej podejmuja je
dziewczeta (w gimnazjum 37%, w liceum 53,7%) niz chtopcy (w gimnazjum
23,9%, w liceum 50%);

— 6,5% ogotu przyznaje, ze stosuje wyrafinowane formy agresji — zne-
ca si¢ nad kolegami, bije ich, grozi, przeklina. Niewielki ogélny wskaznik
tych zachowari wydaje sie mylacy, albowiem sktadaja sie na niego wypo-
wiedzi wszystkich badanych, w tym takze dziewczat, ktore (poza jednym
wyjatkiem) w ogole nie podejmuja wymienionych czynow. Blizsza analiza
pozwala dostrzec, ze problem agresji fizycznej dotyczy gltéwnie chlopcow,
w tym szczegoélnie licealistow, wéréd ktorych co piaty przyznaje sie do po-
dejmowania wspomnianych zachowan agresywnych.
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Alkohol (39% badanych)

61% badanej populacji uczniow deklaruje, iz w ogoble nie siega po alko-
hol. Pozostali uczniowie przyznaja sie do kontaktu z alkoholem, z tego 8%
stwierdza, ze zdarza sie im upijaé. Wskazniki spozycia alkoholu zdecydowa-
nie rosng wsrod licealistow — w populacji gimnazjalistow 72,6% deklaruje,
ze nigdy nie siegalo po alkohol (77,8% dziewczat, 67,4% chlopcow), w gru-
pie licealistow pelna abstynencje deklaruje juz tylko 49,3% ogotu (44,4%
dziewczat i 54,3% chlopcow). Ogolnie chlopey siegaja po alkohol czesciej
niz dziewczeta, zastanawiajacy jest jednak gwaltowny wzrost oséb maja-
cych kontakt z alkoholem wsrod licealistek (55,6%). Jak wspomniano, 8%
badanych przyznato, ze zdarza im sie upija¢. Analiza szczegbolowa wskazuje,
ze jest to co dziesigty uczen gimnazjum i liceum oraz 7,4% licealistek.

Wagarowanie (38% ogotu badanych)

Ponad 1/3 badanych uczniéw przyznaje si¢ do sporadycznych ucieczek z lek-
cji. Do czestego opuszezania lekeji przyznaje sie 5,5% ogoétu badanych. Cze-
Sciej wagaruja licealisci; oni tez w wiekszej liczbie przyznaja, ze nie lubia
przebywaé¢ w szkole. Chlopcy czesciej opuszczaja zajecia szkolne (43,5%)
niz dziewczeta (33,3%).

Nikotyna (28,5% badanych)

Kontakt z nikotyna jest nieco stabszy niz z alkoholem. Blisko 3/4 badanej
mlodziezy (71,5%) stwierdza, ze nigdy nie palilo i nie pali. Pozostala grupe
stanowia osoby, ktore pala, w tym 7% (gtownie chlopcy) przyznaje, ze pala
juz od szkoly podstawowej (21% od szkoly ponadpodstawowej). Wskaznik
nikotynizmu, podobnie jak spozycia alkoholu, gwaltownie rognie w populacji
licealistow. O ile w grupie gimnazjalistow po papierosy siega od 9% (w po-
pulacji dziewczat) do 24% (w populacji chtopcow), o tyle wérod licealistow
pali prawie 30% dziewczat i 55% chlopcow.

Narkotyki (18,5% badanych)

Oficjalnie tylko jeden licealista przyznaje, ze narkotyzuje sie, 18,5% ogo-
tu stwierdza, ze zdarzylo im sie siegna¢ po narkotyki 1-2 razy; pozostali
uczniowie (81% ogotu) nigdy nie brali narkotykow. I znowu, podobnie jak
poprzednio, zauwaza si¢ zdecydowany wzrost zjawiska w populacji uczniow
liceum. O ile w grupie gimnazjalistow 91,6% twierdzito, ze nigdy nie brato
narkotykoéw, o tyle wérod licealistéw czyni to niespelna 70%. W liceum ro-
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$nie odsetek os6b majacych kontakty z narkotykami — prawie 30% uczniow
(w tym 22,2% dziewczat i 36,9% chlopcow) przyznaje sie 1-2-krotnego kon-
taktu, podczas gdy w gimnazjum dotyczyto to 8,35% uczniow (w tym 3,7%
dziewczat i 13% chlopcow).

Ucieczki z domow (15% badanych)

W badanej populacji uczniéw co siodmy (15%) ma za soba jednokrotna
ucieczke z domu rodzinnego, siedmioro ucieczki wielokrotne. Czesciej doko-
nujg ich licealisci (16,7% dziewczat i 19,6% chlopcow).

Kradzieze (12,5% badanych)

Zdecydowana wickszos¢é badanych (87,5%) stwierdza, ze nie dopuszcza sie
tych czynéw. Problem dotyczy 12,5% badanych, w tym cztery osoby przy-
znaja, ze dokonuja powaznych kradziezy. Pozostale osoby dopuszczaja sie
drobnych kradziezy cudzego mienia.

Przestepczosé nieujawniona (11,9%)

Przestepczosé nieujawniona dotyczy prawie co dziesigtego badanego. Poje-
dynczego przestepstwa nieujawnionego dokonali gtoéwnie chlopey (w gimna-
zjum 10,9% badanych, w liceum 13%); cztery osoby przyznaja, ze zdarzyto
im sie popelnié¢ przestepstwo wielokrotnie.

Ponadto prawie 1/4 badanych (24%) przyznaje sie do kontaktow ze sro-
dowiskiem przestepczym. Najwickszg grupe tych os6b stanowig uczniowie
liceum — przyznaje sie do nich co trzecia uczennica (28,3%) i ponad 1/4
uczniow (28,3%). W drodowisku uczniow gimnazjum kontakty ze srodowi-
skiem przestepczym ma co 6sma uczennica (13%) i co piaty uczen. Kontakty
te wykraczaja poza $rodowisko domowe badanych.

Mozna stwierdzi¢, ze mtodziez podejmuje zachowania antyspoteczne
bez wzgledu na typ szkotly, ple¢ i rodzaj szkoty. Stwierdzona prawidtowo-
$cia jest wzrost przejawoéw niedostosowania wsrod ucznidow liceum ogdlno-
ksztalcacego.

Stopien niedostosowania spolecznego badanej mltodziezy a pleé

Analiza wynikow badan oparta na Arkuszu Zbiorczym Skali Niedostosowa-
nia Spotecznego L. Pytki oraz ogbélnokrajowych normach stenowych dla obu
plci ukazuje, ze jedynie 1/6 badanych uczniow nie przejawia zachowan anty-
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spotecznych. Ponad potowe (60%) stanowia badani niedostosowani w stop-
niu przecietnym, natomiast blisko co czwarty (23,5% ogotu) charakteryzuje
sie wysokim stopniem niedostosowania.

Tabela 1
Stopien niedostosowania badanych a pteé¢
Stopien
niedostosowania | Dziewczeta (N=108) | Chlopcy (N=92) | Razem (N=200)
spotecznego
N | % N | % N | %

Niski 20 18,5 13 14,1 33 16,5
Przecietny 71 65,7 49 53,3 120 60,0
Wysoki 17 15,8 30 32,6 47 23,5

Razem 108 100 92 100 200 100

Wyzsze wskazniki niedostosowania notujemy u chtopcow — blisko 1/3
z nich to osoby niedostosowane w stopniu wysokim.

W dalszym etapie badari dokonaliémy analizy niedostosowania w od-
niesieniu do zycia rodzinnego i szkolnego.

Niedostosowanie rodzinne badanych

7 badan wynika, ze zaledwie co 6smy badany nie przejawia niedostosowania
spolecznego w zyciu rodzinnym. Podobna liczba mtodziezy charakteryzuje
sie niedostosowaniem w stopniu przecietnym. Wiekszos¢ badanych (74%
ogo6tu) to osoby o przecietnym stopniu niedostosowania.

Tabela 2
Niedostosowanie rodzinne badanych a pteé¢
Stopien
niedostosowania | Dziewczeta (N=108) | Chlopcy (N=92) | Razem (N=200)
spolecznego
N | % N | % N | %

Niski 15 13,9 10 10,9 25 12,5
Przecietny 82 75,9 66 71,7 148 74,0
Wysoki 11 10,2 16 174 27 13,5

Razem 108 100 92 100 200 100
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Najliczniejsza grupe niedostosowanych spotecznie w stopniu przeciet-
nym przejawiajaca zachowania antyspoteczne na gruncie rodziny stanowia
dziewczeta (3/4 badanych). Dziewczeta takze czesciej niz ich koledzy nie
przejawiaja w ogble oznak niedostosowania w zyciu rodzinnym. Niedosto-
sowanie w stopniu wysokim wystepuje czesciej u chtopcéow niz u dziewczat.

Niedostosowanie szkolne badanych

Niedostosowanie moze przejawiaé sie rowniez w §rodowisku szkolnym. Sytu-
acja szkolna ucznia moze przyczyniaé¢ sie do wzrostu jego niedostosowania.

Tabela 3
Niedostosowanie szkolne badanych a pte¢
Stopien
niedostosowania | Dziewczeta (N=108) | Chlopcy (N=92) | Razem (N=200)
spotecznego
N | % N | % N | %

Niski 25 23,1 11 12,0 36 18,0
Przecietny 83 76,9 81 88,0 164 82,0
Wysoki 0 0,0 0 00,0 0 00,0

Razem 108 100 92 100 200 100

Wsrod badanej mtodziezy nie ma oséb przejawiajacych niedostosowanie
szkolne w stopniu wysokim. Okoto 1/5 stanowig uczniowie niedostosowa-
ni w stopniu niskim, najliczniejsza grupe stanowi mtodziez niedostosowana
w stopniu przecietnym (82%). Wsrod chlopcow dostrzega sie wyzszy wskaz-
nik niedostosowania niz w grupie dziewczat.

Stopienn niedostosowania spotecznego jest istotnie réznicowany przez
pte¢. W kazdej z analizowanych plaszczyzn (sytuacji rodzinnej, sytuacji
szkolnej oraz zachowan antyspotecznych) dziewczeta charakteryzuja sie niz-
szym stopniem niedostosowania spotecznego niz ich koledzy.

Stopien niedostosowania spolecznego badanej mtodziezy
a typ szkoly

Kolejnym krokiem jest okreslenie réznic w niedostosowaniu spolecznym
ucznidow obu typdéw szkot. Nie jest wykluczone, ze podstawowa zmienng
roznicujaca jest nie typ szkoty, lecz wiek badanych osob. Czas nauki w gim-
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nazjum i liceum przypada na okres adolescencji, kiedy to w organizmie
mlodego cztowieka zachodzg znaczace roznice fizyczne i psychiczne.

Analizujac zachowania antyspoteczne badanych, stwierdzono, ze wsrod
uczniow liceum (17-19-latkow) jest prawie trzykrotnie wyzszy odsetek osob
niedostosowanych w stopniu wysokim niz w grupie gimnazjalistow (gimna-
zjum — 13%; liceum — 34%). Trzykrotnie nizszy jest tez w populacji liceali-
stow wskaznik osob nieprzejawiajacych oznak niedostosowania spotecznego
(gimnazjum — 25%; liceum — 8%). Wskaznik os6b niedostosowanych w stop-
niu przecietnym wynosi w gimnazjum 62%, natomiast w liceum 58%.

Istotne réznice w stopniu i nasileniu niedostosowania spotecznego wy-
stepuja na gruncie rodzinnym. Stwierdzono, ze:

— niski poziom niedostosowania spolecznego na gruncie rodziny przeja-
wia 20% gimnazjalistow i tylko 5% licealistow,

— przecietny poziom niedostosowania charakteryzuje 70% ucznioéw gim-
nazjum i 78% licealistow,

— wysoki stopien niedostosowania przejawia co dziesiaty gimmnazjalista
i co szbsty uczen liceum.

Réznice w niedostosowaniu szkolnym badanych uczniéw sa niewielkie.
Stwierdzono, co nastepuje:

— niskim stopniem niedostosowania szkolnego charakteryzuje siec 21%
gimnazjalistow 1 15% licealistow,

— przecietny poziom niedostosowania cechuje 79% uczniow gimnazjum
i 85% licealistow.

Jak wczeéniej stwierdzono, wysokiego poziomu niedostosowania szkol-
nego wsrod badanych nie zdiagnozowano.

Zmaczace roznice obserwuje sie wsrod badanej populacji w grupie osob
o niskim stopniu niedostosowania spotecznego. Istotnie wicksza czesé osoéb,
ktore nie przejawiaja niedostosowania, stanowia uczniowie gimnazjum (po-
wyzej 20% badanych w przypadku niedostosowania rodzinnego, szkolnego
i zachowan antyspotecznych). Wérod uczniow liceum odsetek tych osob nie
przekracza 15%.

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania dotyczace stopnia niedosto-
sowania spotecznego mlodziezy szkét ponadpodstawowych, nalezy zauwa-
zy¢, ze:

a) prawie co czwarty uczen wykazuje wysoki poziom niedostosowania
przejawiajacy si¢ w popelnianiu czynéw antyspotecznych. W grupie liceali-
stow liczba os6b niedostosowanych w stopniu wysokim obejmuje 1/3 popu-
lacji (w gimnazjum 15,8%);
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b) bardzo niewielka grupa badanych charakteryzuje sie niskim stopniem
niedostosowania spotecznego (w liceum 14%, w gimnazjum 8,5);

¢) co sibdmy uczen charakteryzuje si¢ wysokim stopniem niedostosowa-
nia na gruncie rodziny. Uczniowie liceum maja zdecydowanie mniej pozy-
tywne relacje z rodzing niz ich mlodsi koledzy;

d) wysoki stopien niedostosowania rodzinnego obejmuje w wiekszym
stopniu chtopcéw niz dziewczeta;

e) wsrod badanych uczniow nie wystepuje wysoki stopienn niedostoso-
wania szkolnego;

f) wysoki stopienn niedostosowania spolecznego wsrod uczniéow gimna-
zjum przejawia sie gtéwnie w zachowaniach antyspotecznych. W populacji
gimnazjalistow podejmuje je 13% ogotu badanych, wsrod licealistow ponad
1/3 badanych (34%).

Przejawy zachowaii antyspotecznych uczniéw niedostosowanych
w stopniu wysokim

W dalszym etapie badann dokonano blizszej charakterystyki 47 oséb zdia-
gnozowanych jako niedostosowane w stopniu wysokim. Analiza zachowan
antyspotecznych pozwala stwierdzié, ze:

— zdecydowana wiekszo$¢ stosuje ktamstwo (78%), w tym co piaty kla-
mie zawsze, gdy tylko ma okazje;

— 76% wagaruje, w tym co czwarty czesto;

— tylko 15% nie spozywa alkoholu, a blisko co trzeciemu z nich zdarza
sie upijac;

— 42,5% dokonuje kradziezy, a co dziesigty dokonuje kradziezy powaz-
nych;

— tylko trzech badanych nie przejawia agresji fizycznej i stownej; co
czwarty przyznaje, ze zneca sie nad kolegami, bije ich i im grozi;

— potowa badanych ma kontakt ze $rodowiskiem przestepczym:;

— 46,8% badanych dokonywalo ucieczek z domu, w tym 15% czynilo to
wielokrotnie;

— 63,8% siegalo 1-2 razy po narkotyki, a jeden przyznaje sie do narko-
tyzowania;

— tylko 12,7% nie pali papierosow, wickszos¢ (61%) pali od szkoly sred-
niej, co czwarty od szkoty podstawowej;

— ponad 1/3 (36%) dokonalo przestepstwa nieujawnionego, w tym czte-
ry osoby wielokrotnie.
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Charakterystyka srodowiska rodzinnego i sytuacji szkolnej
uczniéw niedostosowanych w stopniu wysokim

W dalszym toku badari przyjrzelismy sie sytuacji rodzinnej i szkolnej wyto-
nionych uczniéw.

Charakterystyka $rodowiska rodzinnego uczniow
niedostosowanych w stopniu wysokim

Analizujac sytuacje rodzinng badanych, uwzgledniono takie czynniki, jak:
struktura rodziny, czas wolny rodziny, kontrola czasu spedzanego przez ba-
danych poza domem, konflikty z rodzicami i rodzenstwem, stosunek do
polecenn rodzicow, stosunek badanych do grézb i kar, identyfikacja bada-
nych z czlonkami rodziny oraz spozywanie alkoholu przez rodzicow lub
opiekunow.

Badania dowodza, ze:

1. Wigkszos¢ badanych przez nas uczniéw charakteryzujacych sie wyso-
kim wskaznikiem niedostosowania spotecznego wychowuje sie w rodzinach
pelnych (85,1%); 12,8% w rodzinach niepelnych i tylko jeden uczen poza
rodzina. Mozna wiec stwierdzi¢, ze zdecydowana wiekszosé osoéb niedosto-
sowanych wychowuje sic w rodzinach o niezaburzonej strukturze.

2. Atmosfera wychowawcza w wiekszosci rodzin badanych uczniow jest
niekorzystna. Wskazuja na to wypowiedzi mlodziezy dotyczace spedzania
czasu wolnego w gronie rodziny. Ponad potowa stwierdza, ze spedza go tylko
z wybranymi czltonkami rodziny, ponad 1/3 (36,2%) spedza go w ogole poza
rodzina. Tylko co 6smy badany chetnie spedza czas wolny w gronie rodziny.

3. Niekorzystne relacje rodzinne potwierdzaja takze wypowiedzi bada-
nych dotyczace kontroli ich czasu spedzanego poza domem. Ot6z zdecydo-
wana wiekszo$¢ rodzicéow badanych uczniéw nie ma rozeznania, gdzie i z
kim przebywaja ich dzieci. Tylko niespeilna 1/4 badanych przyznaje, ze in-
formuje rodzicow, dokad i w jakim celu wychodzi z domu; blisko potowa
informuje tylko czasami, natomiast prawie 1/3 w ogdle nie ttumaczy, dokad
i po co wychodzi z domu. Zjawisko to jest typowe zaréwno w rodzinach
uczniow gimnazjum, jak i liceum.

4. Zdecydowana wiekszos¢ mtodziezy o wysokim wskazniku niedostoso-
wania doswiadcza konfliktow z rodzicami. Tylko 6,5% tej czesci badanych
stwierdza, ze nie ma zadnych konfliktéw z rodzicami czy opiekunami, pozo-
stali przyznaja, ze je maja; ponad 1/4 (27,6%) doswiadcza ich czesto. Zde-
cydowanie rzadziej pojawiaja sie konflikty w domach uczniéow z gimnazjum.
Jest rzecza charakterystyczna, ze w grupie licealistéw nie ma ani jednego
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chlopaka (i tylko jedna dziewczyna), ktory nie doswiadcza konfliktow ze
swoimi rodzicami. Stwierdzono, ze konfliktowo$¢ miedzy niedostosowanymi
dzieémi a ich rodzicami jest znacznie wyzsza, niz w wypadku mlodziezy
funkcjonujacej prawidtowo.

5. Niewiele lepiej przedstawia sie problem konfliktow badanej mtodzie-
zy z rodzeristwem. Ponad potowa uczniow (55,3%) przyznaje sie do klotni,
blisko 1/3 do awantur i bijatyk z rodzeristwem. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze
zjawisko ktotni z rodzenstwem jest problemem calej badanej populacji, nie
tylko uczniéw niedostosowanych spolecznie. Jedyna grupa, ktéra nie wcho-
dzi w omawiane konflikty, sa gimnazjalistki. Mozemy zatem uznaé, ze nie
jest to zjawisko typowe dla wybranej grupy uczniéw niedostosowanych spo-
tecznie, stanowi natomiast typowa ceche wiekszosci rodzin badanych oséb.

6. Rozmaity jest stosunek badanej grupy mtodziezy do polecenn rodzi-
cow czy opiekunow. Blisko potowa uczniéw na ogoét spetnia ich polecenia,
42,6% czyni to niesystematycznie, natomiast 8,5% badanych w ogoble nie
wykonuje polecenn dorostych. Zdecydowanie czesciej odmawiaja spetniania
polecen licealidci — chtopcy, sposrod ktorych co pigty w ogdle nie wykonuje
skierowanych do niego polecenn. Poréwnujac wyniki uzyskane w badanej gru-
pie 0s6b niedostosowanych w stopniu wysokim i w caltej badanej populacji
mlodziezy, zauwazamy, ze cztonkowie z pierwszej wytonionej grupy bardziej
negatywnie odnosza sie do poleceni dorostych niz pozostata czesé badanych.

7. Zréznicowane sa roOwniez reakcje badanej grupy oséb niedostosowa-
nych na grozby i kary stosowane wobec nich przez dorostych. Wprawdzie
blisko polowa z nich (44,7%) wlasciwie reaguje na zwracane uwagi i po-
wstrzymuje sie od nagannego zachowania, ale pozostali uczniowie przyznaja,
ze przychodzi im to z trudem, w tym 15% stwierdza, ze uwagi w ogole nie ha-
muja ich niewtasciwego dzialania. Wiekszym postuszenstwem wykazuja sie
dziewczynki, chtopcy z trudem rezygnuja z niewlasciwego zachowania pod
wplywem grozb i kar. Uczniowie niedostosowani spolecznie w stopniu wy-
sokim znacznie trudniej podejmuja wlasciwe dzialania pod wpltywem uwag
niz pozostala cze$é¢ badanych, wsréd nich tez jest zdecydowanie wigksza
grupa os6b, ktére wobec stosowanych sankcji w ogdle nie zmieniaja swojego
nagannego zachowania.

8. Wigkszos¢ 0s6b niedostosowanych spotecznie w stopniu wysokim nie
posiada autorytetow wérod czltonkéw wlasnej rodziny. Rodzina, jak twier-
dza, nie stanowi dla nich wzorcéw godnych nasladowania, Zrodla wartosci
i ecnot moralnych. Blisko 80% badanych stwierdza, ze nie nasladuje swo-
ich rodzicow. Tylko co piaty badany przyznaje, ze posiada w rodzinie oso-
be godna nasladowania. Wsréd badanych sa rowniez uczniowie, ktérzy na-
sladuja dorostych, a jednoczesnie oceniaja ich zachowanie jako negatywne
(alkoholizm).
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9. Blisko 1/3 uczniéw niedostosowanych w stopniu wysokim wychowuje
sic w rodzinach z problemem alkoholowym. W rodzinie co piatego bada-
nego rodzice czy opiekunowie naduzywaja alkoholu okresowo, w co 6smej
dorogli cierpia na chorobe alkoholowa. Poréwnujac spozycie alkoholu przez
badanych i ich rodzicow zauwazamy, ze wiekszo$¢ mlodziezy siegajacej po
alkohol wywodzi sie z domoéw, w ktorych pija dorosli. Jak wykazano, w calej
populacji badanej mtodziezy co trzeci siega po alkohol, a co dwunasty uczen
czasem upija sie.

Charakterystyka sytuacji szkolnej uczniow niedostosowanych
w stopniu wysokim

Analizujac sytuacje szkolna uczniéw o wysokim wskazniku niedostosowa-
nia spotecznego, uwzgledniono takie sktadniki, jak: drugorocznosé, syste-
matycznosé uczeszczania do szkoty, wyniki w nauce, relacje z nauczycie-
lami, wspotpraca z kolegami z klasy, przestrzeganie przepiséw szkolnych,
zainteresowanie problematyka szkolna, stosunek do szkoty.

W toku badan stwierdzono, co nastepuje:

1. Zdecydowana wiekszos¢ badanych (85%) to osoby, ktore nie powta-
rzaly zadnej klasy. Pozostala czesé stanowia uczniowie, ktorzy w swojej
dotychczasowej edukacji powtarzali jedna klase. Nie ma oséb, ktore powta-
rzalyby wiecej niz jeden rok szkolny.

2. Niespelna polowa badanych (44,7%) uczeszcza na zajecia systema-
tycznie, ponad polowa ,na ogol systematycznie” (53,2%). Tylko jeden ba-
dany przyznaje, ze chodzi do szkoly niesystematycznie.

3. Zdecydowana wickszos¢ badanych oséb osiaga pozytywne oceny se-
mestralne w nauce szkolnej (85%). Pozostali przyznaja, ze otrzymuja oceny
niedostateczne — 6,4% ma jedng lub dwie, a 8,5% wiecej niz dwie oceny
niedostateczne.

4. Ponad polowa uczniow (61,7%) przejawiajacych zachowania anty-
spoleczne ocenia swoje relacje z nauczycielami jako konfliktowe, przy czym
53,2% doswiadcza tych konfliktow sporadycznie, a 8,5% czesto. Najmniej
konfliktéw z nauczycielami maja dziewczeta — uczennice liceum, najwiecej
uczennice gimnazjum. W calej populacji badanych wskaznik oséb okresla-
jacych swoje relacje z nauczycielami jako konfliktowe jest nizszy i wynosi
42%.

5. Relacje badanych uczniéw z rowieénikami okresli¢ mozna jako zrézni-
cowane. Ponad polowa (55,3%) chetnie uczestniczy we wspoélnych zabawach
i pracach, ponad 1/3 (38,3%) przyznaje, ze ma okresy wyraznej niecheci
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do jakiejkolwiek wspolpracy. Nieliczni badani (6,4%) nie chca podejmowaé
zadnej wspoltpracy, poniewaz nie lubia nikomu pomagaé. W poréwnaniu do
calej populacji badanych grupa oséb niedostosowanych zdecydowanie mniej
przychylnie odnosi sie do wspotpracy z kolegami z klasy. Stwierdzono, ze
zdecydowanie wrogo do tej wspolpracy odnosza sie¢ uczennice gimnazjum,
ktore — jak wezesniej wykazano — stanowity rowniez grupe oséb najbardziej
konfliktowych.

6. Zdecydowana wiekszosé populacji osob niedostosowanych (89,4%)
nie przestrzega regulaminu szkolnego i obowiazujacych w szkole przepisow,
z tego wiekszos¢ tamie niektore przepisy, a co piaty badany przyznaje, ze
nie przestrzega zadnych. W poréwnaniu do ogdlnej populacji os6b badanych
uczniowie niedostosowani osiagneli zdecydowanie mniej korzystne wyniki.

7. Zdecydowana wickszos¢ wybranej populacji uczniéw nie przejawia
szezegbdlnego zainteresowania problematyka szkolng. Blisko 3/4 (70,2%) ba-
danych stwierdza, ze interesuja ich tylko wybrane przedmioty, blisko 1/4
(23,4%) nie przejawia zadnego zainteresowania i przyznaje, ze zaniedbuje
obowiazki szkolne. Poréwnujac wypowiedzi badanej grupy do catej populacii,
stwierdzié¢ trzeba, ze uczniowie niedostosowani wykazuja nizsze zaintereso-
wanie szkola niz pozostala czes¢ badanych, przy czym cata populacja bada-
nych charakteryzuje sic niewielkim zainteresowaniem problematyksa szkolna.

8. Uczniowie niedostosowani spolecznie maja zdecydowanie negatywny
stosunek do szkoly. Tylko co dziesiaty lubi przebywaé w szkole i uczestni-
czy¢ w zajeciach szkolnych (co trzeci w ogolnej populacji), 70,2% nie lubi
przebywaé¢ w szkole dtuzej, niz sa do tego zobowiazani (3/5 w ogblnej po-
pulacji), za$ co piaty badany nie lubi szkoty i unika jej (w ogélnej populacji
co dwunasty).

Mozemy powiedzie¢, ze przecietny badany o wysokim wskazniku nie-
dostosowania spotecznego to mlody czltowiek wychowujacy sie w pelnej ro-
dzinie, osamotniony w swoim dojrzewaniu, bez autorytetéw, skonfliktowany
z rodzicami, rodzeristwem i nauczycielami, wychowujacy sie poza kontrola
dorostych. Jest agresywny, ucieka sie do ktamstwa, pali papierosy, czesto
ma juz za soba doswiadczenia z narkotykami. Czas wolny spedza poza do-
mem. Ma zdecydowanie negatywny stosunek do szkoty, nie interesuje sie
problematyka szkolna, nie przestrzega szkolnych norm i przepiséw, wagaru-
je. Znaczny udzial w jego rozwoju maja osoby spoza rodziny, nierzadko ze
srodowiska przestepczego.

Jak wczesniej wspomniano, w badaniach postuzono si¢ réwniez metoda
indywidualnych przypadkéw w celu blizszego poznania oséb zdiagnozowa-
nych jako niedostosowane w stopniu wysokim oraz uwarunkowan podejmo-
wanego przez nie zachowania. Rygory opracowania nie pozwalaja na prezen-
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tacje charakterystyk wszystkich badanych uczniow, stad tez — dla ilustracji
— prezentuje dane zgromadzone o trzech osobach. Ich charakterystyki sa
w wielu fragmentach reprezentatywne dla calej 20-osobowej populacji.

Adam J. (uczen IV klasy liceum)

Chtopak wypelniajac ankiete przyznal, ze czesto dopuszcza sie kltamstw, stosuje
agresje wobec innych oséb, ma kontakty ze Srodowiskiem przestepczym poza rodzinag
i szkola. Od szkoly podstawowej pali papierosy, ma doswiadczenia z narkotykami, cza-
sami pije alkohol. W érodowisku ma opinie osoby bardzo agresywnej. Jego agresywnosé
uzewnetrznia sie w zdecydowanej niecheci i wrogosci do innych ludzi (w tym réwniez
rowiesnikow z klasy), krytykowaniu ich, ublizaniu, ponizaniu, ignorowaniu. W trakcie
trzyletniego pobytu w szkole sredniej kilkakrotnie wszczynal bojki z innymi uczniami.
7 tego powodu stale ma obnizane oceny z zachowania.

Uczen pochodzi z rodziny pelnej, posiadajacej czworke dzieci. Jest trzecim dzieckiem
z kolei. Rodzice oboje pracujg zawodowo. Matka posiada wyksztalcenie $rednie, ojciec
zawodowe. Prace zawodowa podjela tez najstarsza corka. Sytuacja finansowa okreslana
jest jako przecietna.

W wypelnionej przez siebie ankiecie, a takze w przeprowadzonym wywiadzie powie-
dzial o sobie bardzo niewiele. Korzystnie wypowiadal si¢ o atmosferze panujacej w rodzi-
nie. Stosunek rodzicéw do siebie okreslil jako serdeczny, stwierdzil, ze poswiecaja mu tyle
czasu, ile oczekuje. Rzadko rodzice karza go, rzadko tez nagradzaja. Nie chcial powie-
dzie¢, w jaki sposob jest karany czy nagradzany, stwierdzil natomiast, ze nie stosowano
wobec niego kar fizycznych.

Na pytanie o samopoczucie w szkole odpowiedzial, ze czuje si¢ w niej najczesciej
dobrze, przy czym nie potrafit (lub nie chcial) tej wypowiedzi uzasadni¢. Nie potrafil
réwniez oceni¢ stosunku nauczycieli i innych uczniéw do siebie. Nauczycieli, podobnie jak
i innych dorostych, nazywa ,ciotkami”. Zarzuca im brak sprawiedliwo$ci w ocenianiu oraz
faworyzowanie wybranych uczniéw. Swoje relacje z nauczycielami okreslit jako obojetne.
Na pytanie o zachowania i wypowiedzi kolegow wzruszyt ramionami; zdecydowanie nie
chcial méwi¢ o swoich relacjach z nimi. Przyznal jedynie, ze nie znosi, gdy podlizuja sie
nauczycielom.

W opinii nauczycieli chlopak jest bardzo skryty, zamkniety w sobie. Z nikim w klasie
czy szkole nie nawiazuje blizszych kontaktéw kolezenskich. Jest zdolny, nauka przychodzi
mu w miare latwo, co widoczne jest w wysokiej sredniej ocen (4,2). Pracuje systematycz-
nie, wykonuje wszystkie polecenia i wskazéwki nauczyciela, przy czym dzialania jego na-
stawione sa na minimum. Nie rozwija mozliwosci, jakie posiada. Jedynym przedmiotem,
ktory naprawde go interesuje, jest jezyk angielski. Chlopak unika udzialu w olimpiadach
czy konkursach przedmiotowych, jego aktywnos$¢ ograniczona jest do czynnosci niezbed-
nych, obowigzkowych. ,Niech inni frajerzy sie wystawiaja. Mi to nie jest potrzebne” —
twierdzi badany.

Zdaniem wychowawcy nie ma glebokiej wiezi emocjonalnej miedzy badanym a jego
rodzicami. Wychowawca twierdzi, ze rodzice — podobnie jak nauczyciele — nie znaja syna,
jego oczekiwan i potrzeb. Ich wspolpraca ze szkola ogranicza sie do sporadycznego udziatu
w zebraniach klasowych. W zadnych innych formach zycia klasy rodzice chtopca nie biora
udziatu.

Srodowisko, w ktorym badany spedza czas wolny, to grupa osob spoza szkoly. W re-
lacjach z kolegami w klasie Adam jest agresywny, wyniosty i niedostepny. Taka postawa
sprawia, ze jest izolowany przez klase, co — wydaje sie — wcale mu nie przeszkadza.
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W opinii rowiesnikow z klasy Adam to milczek i mruk. Uczniowie przyznaja, ze jest
poza zespotem klasowym. Twierdza, ze podobnie jak on, nie czuja potrzeby nawiazywania
blizszych kontaktow, albowiem ,on ma swoich kumpli poza szkola”. Z nimi spedza wolny
czas, zdarza sie tez, ze pije w nimi wodke i pali ,,;yonty”.

Podczas wywiadu badany robil wrazenie osoby, ktora bardzo kontroluje wtasne emo-
cje, my$li i czyny; byl wyraznie zdenerwowany. Powiedzial, ze nie ma ochoty rozmawiac,
bo ,to nudne i niepotrzebne. A poza tym — to jest moje zycie. Nikomu nic do tego”. Nie
chcial rozmawiaé¢ na temat swoich zainteresowari, kontaktéw pozaszkolnych. Odnosi sie
wrazenie, ze lekcewazy on innych ludzi, szczegélnie tych, z ktérymi przebywa nie z racji
wyboru, ale z koniecznosci.

W opinii wychowawcy zachowania ucznia sg efektem nieujawnionych konfliktéw ro-
dzinnych, a takze wplywu kolegéw spoza szkoly. Wychowawca twierdzi, ze chlopak wy-
maga pomocy psychologicznej.

Rafal M. (uczen III klasy gimnazjum,)

7 analizy informacji podanych przez samego badanego wynika, ze czasami ucieka
sie do klamstwa, ktore stosuje dla wtasnej korzysci; ma za soba drobne kradzieze, raz
dokonal przestepstwa, ktoére nie zostalo ujawnione. Nie ma kontaktow ze Srodowiskiem
przestepczym, Dwa lata temu uciekt z domu. Czesto chodzi na wagary, ucieka tez z po-
jedynczych lekcji. Przyznaje, ze jest agresywny wobec innych oséb.

Z informacji dotyczacych sytuacji rodzinnej wynika, ze uczein wychowuje sie w ro-
dzinie wielodzietnej, liczacej siedmioro dzieci. Badany jest drugim z kolei dzieckiem w ro-
dzinie, ma piecioro mtodszego rodzenstwa. Najmlodsze z dzieci ma cztery lata. Rodzice
to osoby z wyksztalceniem zawodowym. Rodzina ma bardzo trudng sytuacje finansowa,
poniewaz matka nie pracuje, ojciec natomiast stracil pél roku wczesniej prace i jest na
zasitku dla bezrobotnych.

Sam badany funkcjonowanie rodziny ocenia jako czesciowo zaburzone. Jako przyczy-
ny zaburzenia podaje brak czasu i zainteresowania ze strony rodzicéw oraz — co wyraznie
podkresla — brak uczucia. Chlopak twierdzi, ze rodzice bardzo czesto stosuja kary (za-
kazy, nakazy, kary fizyczne i inne), w ogole natomiast go nie nagradzaja. W dzieciristwie
czesto doswiadczal kar cielesnych.

Opinie ucznia potwierdza wychowawczyni klasy, ktérej zdaniem rodzice sa niewydol-
ni wychowawczo, a jednoczesnie zupelnie bezradni. Ze wzgledu na bardzo trudna sytuacje
finansowa rodzina wymaga pomocy ze strony opieki spolecznej. Zdaniem nauczycielki ro-
dzice sa wyjatkowo malo zaradni, nie podejmuja dzialan w celu zmiany zaistniatej sytu-
acji. Ich udzial w zyciu szkolnym badanego chtopca jest bardzo niewielki, co przejawia sie
w sporadycznych obecnosciach na zebraniach szkolnych, braku zainteresowania jego roz-
wojem. Wychowawczyni ttumaczy to duza iloscia obowiazkéw zwigzanych z pozostatymi
dzie¢mi.

Zdaniem wychowawczyni chlopak — na zewnatrz agresywny — jest dzieckiem zagu-
bionym, niepewnym, nieSmiatym. Ma bardzo niskie poczucie wlasnej wartosci. W opinii
pedagoga szkolnego jego zachowania (klamstwa, zachowania agresywne) ,stanowia reak-
cje na doznawane frustracje, brak zaspokojenia potrzeb psychicznych. Poprzez agresje
uczen wytadowuje nagromadzone negatywne emocje, bunt wobec innych, zal i poczucie
krzywdy”.

W sérodowisku szkolnym badany czuje sie najczesciej dobrze, chociaz nie potrafi
powiedzieé¢, co mu sie w szkole podoba. Nie potrafi rowniez okresli¢, czy jest akceptowany
przez nauczycieli i kolegdéw z klasy. Wie, ze nie jest akceptowany przez uczniéw z innych
klas.
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Badany przyznaje, ze innych ludzi postrzega jako wrecz wrogich, co rzutuje na jego
relacje zar6wno z dorostymi, jak i z roéwiesnikami.

Relacje z nauczycielami okredlit jako konfliktowe. Przyczyny konfliktu upatruje
w zachowaniach nauczycieli: wykpiwaniu, wyzywaniu, ponizaniu uczniéw, oszczerstwach,
a takze w niesprawiedliwym ocenianiu oraz faworyzowaniu okreslonych os6b. Poda-
jac przykltady skierowanych do niego wypowiedzi nauczycieli, cytowal: ,Jeste$ nieukiem
i $mierdzacym leniwcem”, , jestes §mierdzacym wyrodnym bachorem”, ,,jeste$ patatachem
i nie nadajesz sie do tej szkoty. Powinienes by¢ w zerowce”.

Uczen czuje sie bardzo zraniony, gdy nauczyciel nie doceni wysitku, jaki wlozyl
w wykonanie zadania (,wkurza mnie, gdy sie czego$ naucze, a nauczyciel tego nie doceni
albo jeszcze ghupio skomentuje”). Zapytany o sposob reagowania na omawiane sytuacje,
stwierdzil: ,najczesciej nie robie nic, zamykam sie w sobie albo nie wytrzymuje i zaczynam
pyskowaé i wyzywac”. W sytuacjach szczegélnie trudnych uczen opuszcza klase w trakcie
trwania lekcji.

Konfliktowe sa réwniez relacje badanego z rowiesnikami, u ktorych — jak twierdzi
— irytuja go takie zachowania, jak wykpiwanie, przeklenstwa, obgadywanie, wyzwiska,
,podlizywanie sie nauczycielom”. W odwecie za razace go zachowania kolegéw podejmuje
takie same formy zachowan: wyzywa, przeklina. Reakcje te podejmuje jedynie wobec
uczniéow silniejszych, stabszych natomiast bije. Z powodu pobicia mtodszego kolegi Rafal
byt juz zawieszany w prawach ucznia.

Badany przyznaje, ze najbardziej irytuja go osoby doroste, rzadziej koledzy i rowie-
$nicy.

W opinii wychowawcy klasy uczen jest wyjatkowo trudny. Osiaga bardzo stabe wy-
niki w nauce (Srednia ocen 2,7), co wynika z faktu, ze jest malo zdolny, a jednoczesnie
leniwy i niesystematyczny. Czesto opuszcza lekcje bez wyraznego uzasadnienia. Nie wkla-
da wysitku we wlasny rozwoj. Ciagle ma pretensje o oceny, ktoci sie z innymi, oczekujac
uznania i aprobaty, gtosno komentuje zachowania nauczycieli jako niesprawiedliwe i ten-
dencyjne. W opinii wychowawczyni badany jest osoba nielubiang i nieakceptowana przez
rowiesnikow.

Podczas rozmowy uczen przyznal, ze nie ma jasno sprecyzowanych zainteresowan.
Chetnie jezdzi na rowerze i deskorolce. Najwiecej czasu spedza w gronie uczniéw niezwia-
zanych ze srodowiskiem szkolnym, nie chcial jednak powiedzieé¢, co podczas tych spotkan
robia.

Przez nauczycieli postrzegany jest ogélnie jako chlopak impulsywny, niecierpliwy —
nie potrafi spokojnie wystuchaé innych, przerywa, krzyczy, ubliza. Nie znosi oséb prezen-
tujacych odmienne zdanie i inne oceny. W zdenerwowaniu czesto niszczy rzeczy bedace
w zasiegu jego reki, uderza reka w $ciane, kopie. Z tego powodu stale ma obnizana ocene
z zachowania, ale w ogoble sie tym nie przejmuje.

Chlopiec jest powierzony opiece pedagoga szkolnego, jednak — jak dotychczas —
jego dziatania nie przynosza widocznych rezultatéow. Prace wychowawcza zdecydowanie
utrudnia brak zainteresowania i wspolpracy ze strony rodzicéw ucznia.

Michat P. (uczen II klasy liceun,)

Uczen przyznaje sie do ktamstwa, zdarzyto mu sie upijaé; pali papierosy. Nie zazywa
narkotykoéw. Ma na swoim koncie drobne kradzieze. Przyznaje sie do zachowan agresyw-
nych i kontaktéw ze §rodowiskiem przestepczym poza domem rodzinnym. Wagaruje.

Chtopak jest jedynakiem. Jego rodzice to osoby wyksztatcone (matka wyksztalcenie
wyzsze, nauczycielka; ojciec — wyksztalcenie srednie, kierownik biura). Sytuacja finansowa
rodziny oceniona zostala jako dobra.
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Funkcjonowanie rodziny chlopak okresla jako prawidtowe. Czuje sie w niej bardzo
dobrze. Stosunek rodzicéw do siebie nazywa serdecznym. Rodzice poswigcaja mu wiele
czasu. W wychowaniu syna uzywaja zaréwno kar, jak i nagrod. W dziecinistwie doswiad-
czal kar cielesnych. Konflikty w rodzinie rozwiazywane sa — jego zdaniem — na zasadzie
poszukiwania kompromisu.

Samopoczucie w szkole badany okresla jako ,rézne”. Nie potrafi powiedzie¢, czy jest
akceptowany przez nauczycieli i innych uczniéw, albowiem ,nie zastanawial sie nad tym”.
Nauczycieli postrzega jako osoby niesprawiedliwe. Zarzuca im, ze $mieja sie z uczniow,
pochopnie oceniaja ich zachowanie, sa niekulturalni i mato delikatni. ,\Wydaje im sie —
moéwi podczas wywiadu — ze maja prawo oceniaé¢ uczniéw nawet wtedy, gdy nic o nas
nie wiedza. Na przyklad oceniaja moje zachowanie poza szkola, a wcale tam nie byli i w
ogoble nie wiedza, co sie wydarzylo”. Kolegom z klasy ma za zle, ze czesto $mieja sie z jego
wygladu, ubioru, sposobu zachowania. Przyznaje, ze te zachowania wprawiaja go w ztos¢,
ktorej stara sie nie uzewnetrzniaé, nie zawsze jednak mu sie to udaje. Swoja ,wéciektosé¢”
przejawia w postaci krzyku i kiétni, czasami rekoczynow.

W opinii réowiesnikéow z klasy Michal jest osoba akceptowana, ,ma jednak stabe
poczucie humoru i obraza sie o byle co”. Przykrosci, jakich doswiadcza badany, sa —
zdaniem jego kolegow — robione dla zabawy.

W opinii wychowawczyni klasy badany jest uczniem malo zdolnym, a przy tym
bardzo leniwym. Srednia jego ocen wynosi okolo 2,5. Chlopak nie uwaza na lekcji, czesto
przychodzi nieprzygotowany do zaje¢. Ponadto czesto wagaruje. Interwencja u rodzicow
nie przyniosta zadnych skutkéw, poniewaz — jak méwi wychowawczyni — ,rodzice nie
maja zadnego wplywu na syna; on w ogoble nie liczy sie z ich zdaniem”. Czas pozalekcyjny
chlopak spedza w gronie kolegéw spoza szkoly. Z nimi réwniez — podejrzewa nauczycielka
— przebywa woéwczas, gdy ucieka ze szkoly.

Badany przyznaje, ze czasami ucieka z pojedynczych lekcji lub idzie na catodniowe
wagary. Tlumaczy to lekiem przed drwinami ze strony nauczycieli i wy$miewaniem ko-
legow. Czas wolny najchetniej spedza w klubie mltodziezowym, ,,gdzie mozna postuchac
dobrej muzyki, pogada¢ z kumplami i wypié¢ piwo”.

Poszukujac przyczyn niedostosowania spolecznego badanego, nauczycielka wskazu-
je na dom rodzinny oraz zupelny brak jakichkolwiek zainteresowan ucznia. Nie widzi
przyczyn w srodowisku szkolnym.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania pozwalaja stwierdzi¢ zdecydowany wzrost niedo-
stosowania spolecznego w badanej populacji uczniéw w poréwnaniu do ogol-
nopolskich badan przeprowadzonych w roku szkolnym 1996/1996 wsrod
uczniéow szkoét podstawowych. Jan Tatarowicz na podstawie danych zebra-
nych z 25 terenowych kuratoriow oswiaty (wg dawnego podziatu administra-
cyjnego kraju) wykazal, ze w kazdej przecietnej klasie szkolnej jest okoto
dwoch uczniow zagrozonych niedostosowaniem spolecznym (por. Tatarowicz
1997, 5-10). Z analiz prezentowanych w niniejszym opracowaniu wynika, ze
wskaznik tych os6b wynosi w gimnazjum 3-4 osoby, w liceum 9-11 o0s6b.
Mimo ze poréwnanie nie jest uprawomocnione ze wzgledu na zdecydowa-
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ne réznice w metodologii prowadzonych badan, dynamika niedostosowania
(szczegodlnie wrod uczniow szkoly sredniej) jest zdecydowanie widoczna.

Niedostosowanie spoteczne mtodziezy ma bezposredni zwiazek z czyn-
nikami socjokulturowymi, takimi jak: kontakt z podkultura przestepcza,
alkoholizm rodzicéw, nieprawidtowe relacje wewnatrzrodzinne, brak jasno
okreslonych, zrozumialtych zasad i norm zycia w rodzinie, brak kontroli ze
strony rodzicow (a takze srodowiska szkolnego i lokalnego), btedy wycho-
wawcze rodzicow przejawiajace sie m.in. w braku zainteresowania dzieckiem,
konfliktowosé, bezradnosé wychowawcza szkoty.

Poszukujac przyczyn rozktadu rodziny, Z. Tyszka zwraca uwage mie-
dzy innymi na oderwanie warsztatu pracy od rodziny, alienacje jej cztonkéw,
zmiany struktur spotecznych i ruchliwosé spoteczna. Wszystko to prowadzi
do permanentnego poczucia braku czasu i zainteresowania sprawami czton-
kow rodziny, w tym takze dzieci. W tej sytuacji mtodziez nie czuje si¢ zobo-
wigzana do informowania dorostych o miejscu, czasie i przyczynie pobytu
poza domem (Tyszka 1979, 230-231). W rodzinach badanych uczniéw nie
kontroluje sie czasu spedzanego przez dzieci poza domem. Wiekszo$é rodzi-
co6w nie jest zainteresowana, dokad i po co wychodza one z domu. Przyczyna
zjawiska tkwi¢ moze w braku czasu na zainteresowanie sprawami rodziny
albo w braku zainteresowania samymi dzieémi i ich sprawami.

Brak wzorcéw dobra i zta, relatywizm etyczny dorostego pokolenia przy-
czynia sic do niemoznodci kategoryzowania przez mlodziez podstawowych
wartosci etycznych. Pozostawiona sama sobie mtodziez poszukuje wtasnych
drég wchodzenia w dorostosé, nie zawsze zgodnych z oczekiwaniami spo-
tecznymi.

Przez wiele lat wskazywano na wysoki wskaznik niedostosowania w po-
pulacji uczniéw zasadniczych szkoét zawodowych. Likwidacja tych placowek
sprawita, ze zdecydowana wickszo$¢é mtodziezy podjeta nauke w liceach.
W tej grupie sa réwniez ci, ktérzy pare lat temu do liceum nie zostaliby
przyjeci — tzw. mlodziez trudna, sprawiajaca powazne trudnosci wycho-
wawcze 1 osiagajaca niskie wyniki w nauce. Zaprezentowany sad moze sta-
nowié¢ probe wyjadnienia przyczyny wzrostu liczby os6b niedostosowanych
w szkotach srednich. Zakladajac stusznosé powyzszej konstatacji, stwierdzi-
my, ze szkoly ponadgimnazjalne, a takze gimnazja i cate sSrodowiska lokalne
staja wobec powaznego wyzwania wychowawczego w zakresie profilaktyki
pierwszo- i drugorzedowej majacej na celu ochrone mtodziezy przed demo-
ralizacja i pomoc jednostkom niedostosowanym.
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