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ANTROPOLOGICZNO-KULTUROWY WYMIAR SPORTU
W NAUCZANIU JANA PAWLA I

Karol Wojtyla, jako autor studium Osoba i czyn, przedstawil swoja koncepcje czlo-
wieka, w ktdrej najistotniejsza kategorig jest osoba. W jego filozofii wiele miejsca
zajmuje zagadnienie wartos$ci osoby jako osoby. Te warto$¢ osoby, na ktéra wskazuje
stowo ,,ktos”, okresla sie w ujeciu personalistycznym — mianem godno$ci (dignitas).
Zaimek ,kto$” zawiera sam w sobie pewien sad warto$ciujacy, wskazuje bowiem na
warto$¢ osoby jako osoby'.

Personalistyczna mysl Karola Wojtyly prowadzi takze do ukazania ludzkiego
czynu (actus humanus) jako aktu istoty wolnej i rozumne;j. Cala kultura, jako dzieto
osoby ludzkiej, nosi znamig jej tworcy. W filozofii kardynata z Krakowa obecne jest
przekonanie, iz czlowiek, podejmujacy jakiekolwiek dziatanie zewnetrzne, jednocze-
$nie tworzy samego siebie. Gdy jego zaangazowanie ukierunkowane jest ku dobru,
wowczas rozwija sie w swoim czlowieczenstwie; gdy jego dzialania sg ukierunkowane
ku ztu, wowczas degraduje siebie’. Calg dziatalnos¢ cztowieka postrzega wiec Papiez
w tych dwdch wymiarach. ,,Prawdziwa kultura - méwi - jest humanizacja, podczas
gdy nie-kultura czy kultury falszywe - dehumanizuja. Dlatego czlowiek, wybierajac
kulture, prowadzi gre, w ktdrej idzie o jego losy. Humanizacja, inaczej mowiac, rozwoj
czlowieka, dokonuje si¢ we wszystkich dziedzinach rzeczywistosci [...]>.

* K. Wronska, Osoba i wychowanie. Wokét personalistycznej filozofii wychowania Karola Wojtyty
Jana Pawta II, Krakdéw 2000, s. 34-35.

2 Zob. K. Wojtyta, Osoba i czyn, [w:] Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, red. T. Sty-
czeni in., Lublin 1994, s. 199.

3 Jan Pawelll, Przeméwienie do przedstawicieli Swiata kultury, Brazylia, Rio de Janerio, 1 lipca
1980, [w:] Wiara i kultura, red. M. Radwan, S. Wylezek, T. Gorzkula, Rzym-Lublin 1988, s. 69.
Zapis ortograficzny zgodny z oryginatem.
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Jan Pawet II, podejmujac tematyke degradacji osoby ludzkiej, uzywa takze ter-
mindéw ,antykultura” lub ,kultura $mierci”. Gdy podczas spotkania we Wtoctawku
wskazuje Polakom na warto$ci zawarte w Dekalogu, przestrzega, aby: ,nie dac si¢
tez uwikla¢ tej cywilizacji pozadania i uzycia, ktora panoszy sie wsrod nas i nadaje
sobie nazwe europejskosci [...]. Czy jest to cywilizacja - czy raczej antycywilizacja?
Kultura - czy raczej antyklutura? Tu trzeba wrdci¢ do elementarnych rozréznien.
Przeciez kulturg jest to, co czyni cztowieka bardziej cztowiekiem. Nie to, co tylko
«zuzywa» jego czlowieczenistwo™ .

Jednym z przejawow ludzkiej kultury jest kultura fizyczna. Cho¢ bywa ona rozma-
icie okreslana, to w wielu definicjach pojawia si¢ element zaangazowania sportowego’.
Zbigniew Dziubinski, odnoszac si¢ do mysli Jana Pawla II, zauwaza, ze chrzescijan-
sko-personalistyczna interpretacja sportu ma na wzgledzie integralng wizje czlowieka
jako osoby, ktora tkwi w rzeczywistosci doczesnej (spoteczno-kulturowej), a jedno-
czes$nie otwarta jest na wymiar transcendentny (nadprzyrodzony). Sport postrzegany
z tej perspektywy jest taka dziedzing kultury, w ktdrej obecne sg nie tylko warto$ci
biologiczne, zdrowotne, intelektualne czy spoteczne, ale takze warto$ci moralne oraz
religijne®. Sam sport definiowany jest réznie, lecz wspolna cechg wielu okreslen jest
aktywnos¢ ludzkiego ciala’.

W niniejszym artykule zostanie zbadany antropologiczno-kulturowy wymiar
sportu obecny w nauczaniu Jana Pawtla II. Przedmiotem analiz bedzie nauczanie
Papieza skierowane przede wszystkim do sportowcow. Wykorzystane zostang takze
wybrane stowa Jana Pawla II, z ktérymi zwrdcit sie do mlodziezy oraz nauczanie
papieskie przedstawione przy innych okazjach®.

¢ Jan Pawel I, Homilia w czasie Mszy sw., Wloctawek 7 czerwca 1991, [w:] Jan Pawel I1, Piel-
grzymki do Ojczyzny 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002, red. J. Poniewierski, Krakow
2006, s.690. W dalszej czg$ci artykutu stosuje skrot PDO na oznaczenie tego wydania przemoéwien,
homilii i modlitw papieza wygloszonych w Polsce. Zob. tez idem, Evangelium vitae. Encyklika
o nienaruszalnosci zycia ludzkiego, nr 28, Watykan 1995.

5 Z.Dziubinski, Wstep, [do:] Sport jako kulturowa rzeczywistos¢, red. Z. Dziubinski, Warszawa
2005, 8. 13-17; zob. tez Z. Krawczyk, Kultura fizyczna, [w:] Encyklopedia kultury polskiej. Kultura
fizyczna - sport, Warszawa 1997, s. 11-29. Autor przedstawia cztery elementy wchodzace w sklad
kultury fizycznej - jednym z nich jest traktowanie jej jako synonimu zaangazowania sportowego.
Inne definicje kultury fizycznej: zob. J. Kosiewicz, Filozoficzne aspekty kultury fizycznej i sportu,
Warszawa 2004, s. 70-71; zob. tez M. Demel, Szkice krytyczne o kulturze fizycznej, Warszawa 1973,
s. 38.

¢ Por. Z. Dziubinski, Wstep, s. 27.

7 M. Mylik, Sport na przetomie tysigcleci?, [w:] Sport na przefomie tysigcleci: szanse i nadzieje,
Warszawa 2000, red. Z Dziubinski, Warszawa 2000, s. 49-55; S. Kowalczyk, Formacyjno-pedago-
giczna funkcja sportu, [w:] Sport na przetomie tysigcleci..., s. 53; J. Gracz, Wspdlczesny sport wyczy-
nowy - proba analizy psychologicznej, [w:] Sport na przetomie tysigcleci..., s. 141-142.

8 Odwotania do przestan Papieza z: 29 stycznia 1980 r.; 12 kwietnia 1984 r.; 28 pazdziernika
2000 r.; 29 pazdziernika 2000 r. podaje za watykanskim wydaniem - Insegnamenti di Giovanni
Paulo II, Libreria Editrice Vaticana, 1979-2005. Edycje te oznaczam skrétem: IGPIL; po skrocie
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Sportowe zamitowania Karola Wojtyty - Jana Pawta Il

Zanim Karol Wojtyla przeprowadzit si¢ po maturze do Krakowa, bardzo angazowatl sie
w zycie sportowe Wadowic. Jeden z jego kolegow tak wspomina poczatki papieskiego
zainteresowania pitka nozna:

Zamitowanie do sportu zaszczepil Lolkowi jego brat Edmund. Ustawial
Lolka jako stupek na bramce... Wtedy nie bylo bramek. Stupki oznaczane
byty tornistrami, albo kamieniami, a Edmund stawial swego brata. Nie
musze chyba dodawad, ze w czasie meczu nieraz pitka uderzaw stupek, wiec
i Karolowi sie czesto oberwalo. Ale jako$ to nie zrazito go do pitki nozne;j.
Gral z nami jako obronca. Przezywali$my go Martyna, bo tak nazywat sie
znakomity obronca lwowskiego klubu pitkarskiego ,,Pogon”. Pézniej Lolek
byl bramkarzem?®.

Po opuszczeniu rodzinnego miasta Karol Wojtyla zamieszkal z ojcem na terenie
parafii $w. Stanistawa Kostki na Debnikach. Tam spotkat sie z duchowo$cia salezjan-
ska'’, w ktorej wazng role w formacji mtodych ludzi odgrywat sport". Dziatalnos¢
wychowawcza szkol i osrodkow salezjanskich nie byla jedynym glosem Kosciota
przelomu XIX i XX wieku, po$wieconym tej kwestii; gtosem, ktéry wysoko cenit
zaangazowanie sportowe mlodziezy'?, co z pewnoscig wzmocnito zainteresowania
fizyczng aktywnoscig mtodego Karola. Takze pdzniej, gdy Wojtyta byt juz kaptanem,
w trosce o wlasne zdrowie, uprawial narciarstwo, wedréwki gorskie, a poniewaz anga-
zowal sie w duszpasterstwo mlodziezy, wielokrotnie spedzat czas z mlodymiludzmi,
organizujac na przyklad sptywy kajakowe czy wycieczki na rowerach. Postrzegal

stawiam cyfre rzymska oznaczajacg nr tomu, a nastepnie cyfre arabska — wskazujacg na jego cze$¢é
oraz nr strony; uwaga ta dotyczy tych tomdw, ktére maja wiecej niz jeden wolumen.

 E.Mroz, Lolek byt twardy, [w:] K. Tadej, Dar swigtosci. Nieznane i zaskakujgce wspomnienia
o Janie Pawle II, Czestochowa 2009, s. 76.

** Jan Pawel II, Dar i tajemnica, Krakow 1996, s. 24-25.

1 W pedagogice $w. Jana Bosko, zalozyciela salezjanéw, wielka role w programie wycho-
wawczym odgrywa aktywnos$¢ sportowa. Por. S. Kowalczyk, Elementy filozofii i teologii sportu,
Lublin 2010, s. 194; zob. tez: J. Marszalek, Fascynacja sportem inspiracjg autoedukacji w systemie
profilaktycznym ksiedza Jana Bosko, [w:] Sport na przelomie tysigcleci..., s. 255-264.

> Tu nalezy podkresli¢ poparcie, jakiego Pius X udzielil inicjatywie wskrzeszenia igrzysk
olimpijskich, z ktorg wystapil Pierre de Coubertin oraz decyzje papieza, aby ufundowa¢ nagrody
dla zawodnikéw IV Igrzysk Olimpijskich w Londynie (1908 r.). Takze nastepny papiez, Pius XI,
nazywany rzecznikiem sportui turystyki, promowal zaangazowanie sportowe, faczac je z formacja
duchowg. Pius XI byt tez znanym alpinista, zdobywat gérskie szczyty. Zob. M. Pisarek, Rola spor-
tu w rozwoju i swiadectwie wiary, ,Studia Leopoliensa” 2014, nr 7, s. 223. Na temat dziatalno$ci
Pierre’a de Coubertina zob. W. Liponski, Olimpizm dla kazdego, Poznan 2000. Rowniez pdzniejsi
papieze: Pius XII, Jan XXIII, Pawet VI kierowali swe wypowiedzi do sportowcéw, doceniajgc ich
wysilek. Zob. S. Kowalczyk, Elementy filozofii i teologii..., s. 91. Stanistaw Kowalczyk przywoluje
wypowiedz Piusa XII, ktory stwierdzil, ze ,,edukacja chce rowniez formowaé¢ mlodych do cnét
wlasciwych sobie”, a nastepnie wymienil wiele zachowan, ktére §wiadcza o wysokim poziomie
moralnym sportowcéw.
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sport jako wazna dziedzing ludzkiego zycia®. Nie zrezygnowal ze swoich sportowych
zamitowan, gdy zostal Papiezem. Budzil zdziwienie mieszkancéw Watykanu, gdyz
codziennie znajdowal czas na gimnastyke, czesto uprawial biegi, spacery. Organizowat
czas wypoczynku w taki sposéb, by jezdzi¢ na nartach.

Rozpoczynajac pontyfikat, nie sadzil jednak, ze nadal bedzie mégl uprawiaé nar-
ciarstwo, o czym pisze ks. kard. Stanistaw Dziwisz: ,Kiedy kardynal Karol Wojtyla
zostal wybrany na papieza, mysélal, ze jego karta sportowa bedzie nieodwotalnie za-
mknieta. Po kilku latach jednak mtodziludzie z Alp napisali ujmujacy list, w ktérym
zapraszali Jana Pawta IT na narty. Kiedy papiez przeczytal, ze mlodziez oczekuje Go,
powiedzial do mnie: «trzeba pojechac ze wzgledu na mlodych ludzi»™*.

Z czasem polecil, aby w letniej rezydencji papieskiej w Castel Gandolfo wybudo-
wano basen. Na pytanie, czy warto realizowac tak kosztowna inwestycje, odpowiedzial,
ze Papiez musi by¢ sprawny i zdrowy".

O duchowym wymiarze zaangazowania sportowego Biskupa Rzymu pisze jego
sekretarz:

Po wysitku intelektualnym wysitek fizyczny dawal Mu nowe sity i nowe ho-
ryzonty. Kiedy jezdzit na nartach, to nie znaczy, ze tylko zjezdzal i si¢ tym
bawil. On si¢ zatrzymywal, modlil, rozwazal, myslal, wylaczal sie wewnetrznie
calymi godzinami. To byla dla Niego wielka okazja zwtaszcza do kontemplacji
Boga w przyrodzie. Po takich wyprawach powstawaly przeméwienia i inne
dokumenty, poniewaz Jan Pawel IT nabieral tej Swiezo$ciw obcowaniu z natura
i z Bogiem'.

Papiez spotykal si¢ chetnie ze sportowcami podczas pielgrzymek, na przy-
klad 6 czerwca 1999 roku w Elblagu przyjal od mistrza olimpijskiego, Roberta
Korzeniowskiego, symboliczny prezent - but, w ktérym mistrz siegal po najwyzsze
zaszczyty sportowe. Podczas tego spotkania Jan Pawel IT otrzymat takze pitke nozng
i siatkowa, wioslo oraz narte - sprzet sportowy zwigzany z jego sportowymi pasjami.
Przyjmujac wymienione dary, posrednio wyrazal swoj szacunek dla wszystkich, krze-
wigcych kulture sportowg. W czasie swego pontyfikatu wielokrotnie goscit podczas
audiencji stynnych sportowcow i trenerdéw z réznych panstw i reprezentantéw wielu
dyscyplin sportu. Najczesciej bywali u Jana Pawla II pitkarze z wloskich druzyn, cho¢
byty i polskie zespoty (np. Widzew, Lech, Cracovia).

3 B. Gancarz et al., Alfabet Jana Pawla IT 1920-2005, Krakéw 2005, s. 222.

14 S. Dziwisz, Wigcej sportu... Na podstawie rozmowy z dziennikarzami CANAL+ Grzegorzem
Milko, Filipem Surmg, Krakow 2006, s. 30.

5 Z. Dziubinski, Kosciét rzymskokatolicki a kultura sportu, Warszawa 2008, s. 159. Zob. tez
S. Dziwisz, op. cit., s. 33-35.

¢ S. Dziwisz, op. cit., s. 32.

17 Z. Dziubinski, Kosciét rzymskokatolicki a kultura..., s. 160; por. tez idem, Przestanie Ojca
Swigtego Jana Pawla 11 do swiata sportu, [w:] Sport na przelomie tysigcleci..., s. 59-60.
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Znamienne jest takze i to, ze wielokrotnie Biskup Rzymu podczas swych piel-
grzymek spotykal sie z wiernymi w wielu miejscach §wiata wlasnie na stadionach.
Na znaczenie tego faktu wskazuje sekretarz Jana Pawta II, zwracajgc uwage na pota-
czenie zaangazowania sportowego z zyciem religijnym. Stanistaw Dziwisz, méwiac
o papieskich spotkaniach na stadionach, stwierdza: ,Te miejsca bylty najlepsze [...].
One tez przemawialy. Papiez na stadionach mowil zwlaszcza do mtodziezy, ze mozna
polaczy¢ jedno z drugim. Sport i stadion stuza rozwojowi duchowemu. A to z kolei
przyczynia sie do uprawiania dobrego sportu™®.

Papiez zaprosit do Rzymu na uroczystosci Roku Jubileuszowego sportowcéw z ca-
tego swiata. Spotkanie to odbyto si¢ w dniach 28-29 pazdziernika 2000 roku. Wtedy
tez, po mszy z okazji Jubileuszu, odbyt sie mecz: Wlochy - Reszta Swiata, ktéry ogladat
Jan Pawet II. Nie wiadomo, komu kibicowal, ale rozgrywka zakonczyta si¢ wynikiem
0 : 0. Ksiadz Stanistaw Dziwisz komentuje: ,Nie wiem, czy si¢ tak umowili, ale
ten wynik byl najlepszy. Nikt nie zszed! z boiska pokonany w obecnosci papieza,
a do tego obie druzyny byly usatysfakcjonowane mozliwoscig grania przed Ojcem
Swietym™",

Najbardziej znane jest opinii publicznej papieskie upodobanie do pilki noznej,
to warto jednak doda¢, ze rownie wysoko cenit on uprawianie innych dyscyplin
sportowych, gdyz widzial w nich szanse¢ na integralng formacje¢ osoby ludzkiej -
rozwdj i ciala, i ducha®. Znamienne sg stowa Jana Pawla II wypowiedziane w Roku
Jubileuszowym, wedle ktdrych sport jest ,najpickniejszg rozrywka swiata™'. W catym
swoim nauczaniu Ojciec Swiety zwracal uwage na ukazanie pickna sportu i innych
wartosci, ktore sa z nim zwigzane, gdyz, jak zauwaza wspolczesny przedstawiciel mysli
personalistycznej: ,,Sport uyymowany w duchu autentycznego humanizmu jest zawsze
wychowaniem do warto$ci”*?. Majac za$ na uwadze warto$ci chrzescijanskie, trzeba
doda¢, ze nie koliduja one z zaangazowaniem sportowym. Eksponuja one mozliwosci
formacyjne osoby ludzkiej i uwzgledniajg aspekt pedagogiczny®.

¥ S. Dziwisz, op. cit., s. 40.

9 Ibidem, s. 43.

20 P, Kazmierczak, Personalistyczna koncepcja wychowania w nauczaniu Jana Pawta II, Krakow
2003, 8. 128.

2t Jan Pawel I, Sport misjq i Swiadectwem. Rozwazanie przed modlitwg ,,Aniol Pariski”, Rzym
29 pazdziernika 2000, [w:] idem, Dziela zebrane, t. XVI, Krakéw 2008, s. 456. W calej pracy te
publikacje oznaczam skrétem DZ.

22 §. Kowalczyk, Elementy filozofii i teologii..., s. 90.

2 Wiecej na ten temat: A. Pawtucki, Pedagogika wartosci ciata, Gdansk, 1995, s. 57-89.
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Aspekt wychowawczy

Jan Pawet II zdawal sobie sprawe, Ze cztowiek potrzebuje trudu wychowania i samo-
wychowania, aby ukierunkowac swoje Zycie ku wartosciom. Kultura sportowa nie
ulegnie wtedy bowiem wypaczeniu, lecz bedzie stuzy¢ prawdziwemu dobru spor-
towca-osoby. Karol Wojtyla, jako absolwent przedwojennego gimnazjum o profilu
humanistycznym, znal podstawy antycznego wychowania, w ktérym wiele uwagi
poswigcano zagadnieniom tezyzny fizycznej, zdrowia i kultury sportowej. W sta-
rozytnosci kulture sportowa okreslano terminem ,,kalokagathia”, faczacym piekno
(kalos) i dobro (agathos)**. Kalokagatia jest wyrazem takiej jako$ci bytu ludzkiego,
w ktorym obecna jest dzielno$¢ — arete — bedaca jednoscia piekna i dobra®.
Kultura chrzesécijanska nie odrzucita tego, co bylo cenne w mysli przedchrzesci-
janskiej, lecz odczytata to przez paradygmat Wcielenia: Bog, stajac sie Czlowiekiem
w Jezusie Chrystusie, mdgl do siebie odnie$¢ stowa: homo sum humani nihil alienum
a me esse puto. Karol Wojtyla, jako absolwent teologii, uzupetnit starozytne postrze-
ganie sportu o koncepcje chrzescijaniskg, o ktdrej napisal wspotczesny filozof:

Chrzescijanstwo, aprobujac jednoznacznie bytowy i funkcjonalny walor
ludzkiego ciala, rownocze$nie uznaje prymat ducha nad ciatem. Jest swoista
kontynuacjg greckiego idealu wyrazonego w hasle kalokagathia, tzn. aczenia
piekna ciata z dobrem ducha. Trawestujac antyczny ideal cztowieka, mozna
stwierdzi¢, ze celem sportu jest harmonijny rozwdj calej osobowosci cztowieka
i ciala, i ducha [...] sport to panowanie ducha nad ciatem?®.

Kardynatl z Krakowa, jako duszpasterz mlodziezy, mial wyrazng §wiadomosé¢,
jak waznym etapem zycia czlowieka jest czas mlodo$ci. On w najwiekszym stopniu
decyduje o ukierunkowaniu zycia ku wartosciom lub ku antywartosciom. Pozniej,
jako Biskup Rzymu, zachecal wiec mtodych do podejmowania zaangazowania spor-
towego, aby, dbajac o swdj rozwdj, wykorzystali oni te szanse, jakie daje troska o kul-
ture fizyczng. ,Kazdej z was i kazdemu - pisal - potrzebny jest ten trud i wysilek,
w ktérym nie tylko hartuje si¢ cialo, ale caly cztowiek doznaje rado$ci pokonywania
przeszkdd i oporow™?.

Z nauczania papieskiego wynika, ze etap mtodos$ci oznacza stopniowe przejmo-
wanie we wlasne rece odpowiedzialno$ci za swoje zycie?, a wazng role w egzystencji,

24 Kalokagatia - ideal réwnowagi w doskonatos$ci umystowej, sprawnosci cielesnej i szla-
chetnosci. Stad narodzita si¢ idea orderu kalos kagathos przyznawanego wybitnym sportowcom,
ktdrzy, podczas lub po ukonczeniu kariery sportowej, osiagneli znaczne sukcesy poza sportem.
Por. W. Liponski, Humanistyczna encyklopedia sportu, Warszawa 1987, s. 142.

s Por. H. Kiere$, Zrédla i skutkiideologizacji sportu, [w:] Sport na przelomie tysigcleci..., s. 178.

26 §S. Kowalczyk, Elementy filozofii i teologii..., s. 69-70.

27 Jan Pawel I1, List do miodych catego swiata. Parati semper, Watykan 1985, p. 14.

28 P, Kazmierczak, op. cit., s. 84.
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zwlaszcza miodego, czlowieka moze odegra¢ wysilek sportowy. Papiez ma na mysli
nie tylko sport wyczynowy, lecz takze trud turystéw podejmujacych réznego rodzaju
wysilek fizyczny. Zwracajac sie do wspoétuczestnikow swych turystycznych wypraw
z pierwszych lat kaplanstwa, mowi: ,Nigdy bez Was bym nie nawiedzil, a przez to
umilowat jeszcze bardziej, tylu miejsc, ktore nalezg do bogactwa mojej Ojczyzny |...].
Do tego potrzebna byta wlasnie Wasza mlodos¢, Wasze umiejetnosci, ktdre mi pozwo-
lity - mnie niewiele starszemu od niektérych z Was — na nowo czu¢ sie mfodym”™?.

Takze zwracajac si¢ do mtodziezy w Krakowie, wspomina czas swoich wedrowek
gorskich i splywow kajakowych™.

W tym konteksécie warto przypomnie¢ mysl Zbigniewa Dziubinskiego, ktory od-
wolujac sie do nauczania Jana Pawta II, podkresla, ze za wychowanie poprzez sport
ponosza odpowiedzialnos¢ nie tylko rodzice, nauczyciele, wychowawcy i trenerzy, lecz
spoczywa ona takze na ludziach mlodych. Oni bowiem powinni by¢ zaangazowani
w samowychowanie i osobisty rozwoj®'. Dziubinski swoje spostrzezenia opiera na
fragmentach nauczania Papieza, wygloszonego w Lowiczu (1996 r.) oraz na Jasnej
Gorze (1983 r.), gdyz cytuje jego stowa: ,Wiek wasz jest pora zycia najbardziej korzystna
dla zasiewdw i przygotowania gruntu pod przyszte zbiory. Im zywsze bedzie zaan-
gazowanie, z jakim podejmiecie wasze obowiazki, tym lepiej i skuteczniej bedziecie
spelnia¢ wasze postannictwo w przysztosci™*.

Badacz ten przywoluje takze inne - bardziej znane stowa - ktére Biskup Rzymu
skierowal dwukrotnie do mlodziezy w Polsce: ,Musicie od siebie wymaga¢, nawet
gdyby inni od was nie wymagali”**. Myl te w innych stowach wyrazil Papiez w liscie,
ktory skierowalt do mtodych. Polaczyt wéwczas trud autoformacji z dgzeniem do praw-
dy, ktora prowadzi do wewnetrznej wolnosci: ,, Tak: ssamowychowanie! Takiej bowiem
wewnetrznej struktury, gdzie «prawda czyni nas wolnymi», nie mozna zbudowa¢
tylko «od zewnatrz». Kazdy musi ja budowa¢ «od wewnatrz» — budowa¢ w trudzie,

» Zapis drogi. Wspomnienia ,Srodowiska” o nieznanym duszpasterstwie ksigdza Karola Wojtyly,
oprac. D. Ciesielska et al., red. A. Swierczek, Krakéw 2005, s. 331.

3° Jan Pawel II, Przemowienie do mlodziezy zgromadzonej przed kosciotem oo. Paulinéw na
Skatce, Krakow, 8 czerwca 1979, PDO, s. 172.

3t Por. Z. Dziubinski, Przestanie Ojca Swie;tego..., S. 72.

32 Jbidem, zob. tez: Jan Pawel II, Homilia wygloszona podczas Mszy sw., Lowicz, 14 czerwca
1999, PDO, s. 1146.

33 Por. Z. Dziubinski, Przestanie Ojca Swie;tego. ..»S. 72; zob. tez: Jan Pawel II, Apel Jasnogorski.
Rozwazanie wygloszone do mlodziezy, Czg¢stochowa, 18 czerwca 1983, PDO, s. 264. Papiez powtdrzyt
to samo wezwanie, zwracajac si¢ do mlodziezy podczas nastepnej, trzeciej, pielgrzymki do Polski;
zob. Jan Pawel II, Homilia w czasie liturgii stowa skierowana do mlodziezy zgromadzonej na We-
sterplatte, Gdansk, 12 czerwca 1987, PDO, s. 482. Te samg zachete skierowal takze do wszystkich
wiernych, bez wzgledu na wiek: ,,Nie lekajcie si¢ §wietosci. Starajcie si¢ dazy¢ do pelnej miary
czlowieczenstwa. Wymagajcie od siebie, cho¢by inni od was nie wymagali”. Zob. Jan Pawel II,
Homilia w czasie liturgii sfowa odprawionej przed kosciotem Braci Polskich Meczennikdw, Gorzow
Wielkopolski, 2 czerwca 1997, PDO, s. 903.
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z wytrwalosécig i cierpliwo$cia (o ktorg mtodym nie zawsze tak tatwo). I ta wlasnie
budowa nazywa sie samowychowaniem”**.

Podobnie o wartosci kultury sportowej pisza inni autorzy inspirowani nauczaniem
Jana Pawla II. Cytowany juz Stanistaw Kowalczyk zauwaza: ,,Sport jest wyjatkowa
okazja do ksztaltowania moralnych postaw mlodziezy, wyrabiania jej charakteru
i silnej woli”*. Postulat wychowania przez sport podejmuje takze Marta Stryczek, gdy
pisze: ,,Nalezy zwroci¢ uwage na wplyw wychowania poprzez sport od najmtodszych
juz lat, by mlody cztowiek, uczac sie, a jednoczesnie czynnie uprawiajac sport, mogt
sie wszechstronnie rozwijac¢”*.

Podobnie wychowawcze znaczenie zaangazowania sportowego podkresla Jan
Nieweglowski, méwiac: ,, Aktywnos¢ sportowa, tak czesto obecna w zyciu mlodziezy,
wlasciwie ukierunkowana przyczynia sie do ksztaltowania osobowosci i przybiera
posta¢ samokontroli i samowychowania™.

Natomiast Marianna Barlak wskazuje na stosunek Jana Pawta II do dziatalnosci
sportowej mlodych ludzi:

Papiez radowal si¢ z powodu rozwijajacego si¢ chrzescijanskiego sportu dzieci
i mlodziezy. Widziat dla niego szczegdlne zadanie, nie tylko dazenie do spraw-
nosci fizycznej i najwyzszego wyniku, czestokro¢ osigganego nieuczciwie, by
»miec”, ale przede wszystkim zadanie integralnego rozwoju mtodego cztowieka,

dzigki czemu mozliwym bedzie tworzenie kultury bardziej ludzkiej, bo opartej
na poczuciu braterstwa, przyjaznie wielkoduszno$ci i uczciwoséci®.

Podsumowujac te refleksje dotyczace wychowania mlodziezy poprzez sport, warto
raz jeszcze przytoczy¢ stowa Zbigniewa Dziubinskiego, ktdry — odnoszac sie do na-
uczania papieskiego — wycigga wniosek, ze w mysli autentycznie chrzescijanskiej nie
istnieje alternatywa: ,,albo czlowiek i jego sportowe aspiracje, albo Bég i dazenie do
duchowej doskonalosci. Nie ma antynomii miedzy warto$ciami sportu a warto$ciami
duchowymi, ale jest ich zbiezno$¢ i harmonia™.

Starozytny ideal wychowania - kalokagathia — moze by¢ wiec odczytywany
w perspektywie personalistyczneji teologicznej, faczy bowiem piekno ciata z dobrem
i prawda, ku ktérym zmierza ludzki duch.

34 Jan Pawel II, List do mtodych..., Watykan 1985, p. 13.

35 S. Kowalczyk, Elementy filozofii i teologii...,s. 91.

3¢ M. Stryczek, Aksjologia sportu, Lublin 2011, s. 89.

37 J. Nieweglowski, Wychowawcze wymiary sportu, [w:] Drogi i bezdroza sportu i turystyki,
red. Z. Dziubinski, Warszawa 2007, s. 392.

38 M. Barlak, O roli mtodziezy w tworzeniu kultury, [w:] Sport jako kulturowa rzeczywistos¢,
s. 383.

3 Z. Dziubinski, Kosciét rzymskokatolicki a kultura..., s. 147.
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Antropologiczny aspekt papieskich wypowiedzi o sporcie

W mysli papieskiej wyraznie obecne jest przekonanie, ze czlowiek jest jedynym bytem
na tym $wiecie, ktdry zostat stworzony na obraz i podobienstwo Oséb Boskich, gdyz
jedynie czlowiek jest osoba*. Jan Pawel II podkredla, Ze istnieje swoiste sprz¢zenie
zwrotne miedzy czlowiekiem a jego czynem, o czym pisal, bedac jeszcze kardynalem
z Krakowa: ,,cztowiek nie tylko jest sprawcg swoich czynéw, ale przez te czyny jest
w jakis$ sposdb «tworcy siebie samego»™!. Czlowiek, budujac samego siebie - takze
przez wysilek sportowy — przyjmuje odpowiedzialno$¢ za siebie, a wiec i za swdj
rozwoj — takze moralny: ,,Spetniajac czyn, cztowiek spelnia w nim siebie, staje si¢
bowiem jako czlowiek - jako osoba — dobrym lub ztym™?. Papiez posrednio wskazuje
na znaczenie tych swoich stéw, przemawiajac do przedstawicieli kultury w Warszawie
w Teatrze Narodowym: ,,Zabezpieczajac pierwszenstwo tego wymiaru [etycznego -
A.S.], zabezpieczmy pierwszenstwo czlowieka. Czlowiek bowiem realizuje si¢ jako
czlowiek przez swojg warto$¢ moralng™.

Jan Pawel II, zwracajac sie do sportowcow, przekonuje, ze celem sportu jest caty
czlowiek i jego integralny rozwdj**. Rywalizacja sportowa stuzy za$ rozwojowi osoby
ludzkiej, gdyz mobilizuje sportowcow do nieustannego przekraczania siebie. Mozna
zgodzi¢ si¢ zatem ze stwierdzeniem znawcy tej tematyki, ktéry przekonuje, ze nad-
rzedng kategorig wszelkiej rywalizacji sportowej jest dobro cztowieka-osoby. Czlowiek
bowiem jest istota, ktéra ma najwyzszg wartos¢ w $wiecie doczesnym. Aktywno$é
osoby-sportowca wigc, na t¢ osobe ukierunkowana, moze by¢ rozpatrywana w kon-
teksécie najwyzszych wartosci teologiczno-religijnych. Z tego takze wzgledu, w kaz-
dych okolicznosciach sportowej rywalizacji, dobro partnera oraz szacunek dla niego
powinny cechowac uczestnikéw gry sportowe;j*.

Zdaniem Papieza, nie mozna oddziela¢ sportowego zaangazowania czlowieka od
jego doswiadczenia, jego godnosci jako osoby i jego relacji z inni osobami. Sport jest
dzialaniem zbiorowym, w duzym stopniu ma charakter spoleczny i kulturotworczys.
Jan Pawel II, akcentujac znaczenie prymatu ,,by¢” nad ,mie¢”, zwraca uwage na te
aspekty. ,W wychowaniu - méwi - chodzi gtéwnie o to, azeby czlowiek stawat sie

4 Zob. Jan Pawel 11, Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich. Chrystus odwotuje si¢ do ,,poczgtku”,
Lublin 1981, s. 164-165.

4 K. Wojtyla, Osobowa struktura samostanowienia, [w:] idem, Osoba i czyn..., s. 428.

4 K. Wojtyla, Osoba i czyn..., s. 199.

4 Jan Pawel II, Przemdwienie do przedstawicieli kultury zgromadzonych w Teatrze Narodowym,
Warszawa, 8 czerwca 1991, PDO, s. 737.

4 Jan Pawel II, Przemowienie do sportowcow, Rzym, 12 kwietnia 1984, IGPII, VII, 1, s. 1006.

4 Por. Z. Dziubinski, Wstep, s. 27.

46 Por. J. Nieweglowski, Kultura, sport, wychowanie, [w:] Sport na przetomie tysigcleci...,
S. 246-247.
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coraz bardziej czlowiekiem - o to, azeby bardziej «byl», ani tylko «mial» - azeby
poprzez wszystko, co «ma», «posiada» umial bardziej i petniej by¢ cztowiekiem - to
znaczy, azeby réwniez umial bardziej «by¢» nie tylko «z drugimi», ale takze «dla
drugich»™.

To ,,bycie dla drugich” zakresla coraz szersze kregi — od najblizszych, cztonkéw
tej samej druzyny, miasta czy panstwa — do relacji miedzynarodowych. W kazdej
z tych przestrzeni objawia si¢ godno$¢ osoby ludzkiej zdolnej do tworzenia relacji
interpersonalnych na wielu ptaszczyznach: ,Wasze umilowanie sportu jest budulcem
ludzkiej solidarnosci, przyjaznii dobrej woli migdzy narodami™?.

Jan Pawetl II, wedlug Wlodzimierza Galazki, postrzega sport w dynamice stuzby:
ma on stuzy¢ rozwojowi osoby ludzkiej, gdyz jedynie tak pojmowany sport, nie jako
cel, ale jako $rodek, moze sprzyja¢ zdrowiu i prawdziwemu rozwojowi cztowieka®.
Mysl te rozwija Stanistaw Kowalczyk, piszac o aksjologii sportu. Wsréd wartosci,
ktérym powinien stuzy¢ sport amatorsko-rekreacyjnyi sport zawodowo-wyczynowy,
wymienia: prawde, dobro, pigkno; a wiec te wartosci, ktore byty szczegolnie bliskie
Papiezowi®. Przywolany filozof konkluduje, iz sport bez aksjologii bytby jedynie ma-
nifestacjg sily, sprawnoéci fizycznej i biologicznej; a w sferze ducha bylby przejawem
»chytrosci rozumu” i prymitywnego brutalizmu. Tylko wowczas, gdy aktywnos¢
fizyczna jest rozpatrywana w perspektywie humanistyczno-personalistycznej, ujaw-
niajg sie w niej warto$ci ponadindywidualne®'.

Czlowiek w koncepcji Jana Pawta IT jest otwarty na $wiat wartosci i dlatego dzia-
talno$¢ sportowa moze stuzy¢ dobru osoby ludzkiej. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy w zaan-
gazowaniu sportowca sg realizowane niektore wartosci (witalne, etyczne, spoleczne,
estetyczne), oraz wtedy, gdy sport ma zaplecze antropologiczno-etyczne®. Biskup
Rzymu zwraca na to uwagg, przemawiajac podczas sympozjum Oblicze i dusza sportu
w roku wielkiego Jubileuszu: ,,[...] sport — zauwaza — nie jest celem, ale srodkiem: moze
sta¢ si¢ czynnikiem wspottworzacym cywilizacje i stuzacym prawdziwej rozrywece,

47 Jan Pawel II, W imie przysztosci kultury. Przeméwienie wygloszone w siedzibie UNESCO,
Paryz, 2 czerwca 1980, [w:] idem, Wiara i kultura, s. 58.

48 Jan Pawel II, Sport misjq i Swiadectwem, s. 456.

4 Por. W. Galazka, Duchowa kultura zdrowia i Zycia wedtug nauczania papieza Jana Pawta 11,
[w:] Ochrona zdrowia cztowieka w nauczaniu Jana Pawta II, red. ] W. Czartoszewski, Warszawa
2006, s. 122.

¢ Por. S. Kowalczyk, Sport w Swietle personalistycznej koncepcji kultury, [w:] Sport jako kultur-
owa rzeczywistosc, s. 58; zob. tez A. Seul, Literatura polska w wypowiedziach Jana Pawta I1. Sacrum.
Prawda. Dobro. Pigkno, Poznan 2014, s. 15-19.

5t Por. S. Kowalczyk, Sport w swietle..., s. 58.

52 S. Kowalczyk, Elementy filozofii i teologii..., s. 951 198.
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pobudzajacym ludzi, by ujawniali swe najlepsze strony, a unikali wszystkiego, co moze
im zagraza¢ lub wyrzadza¢ powazne szkody im samym lub innym”™.

Sport moze spetnia¢ nadzieje, jakie pokladal w nim Papiez, gdy przedstawiciele
roznych dyscyplin i mitosnicy sportu respektuja osobowa godnos¢ zawodnikow
i ich ukierunkowanie na wtasciwg hierarchie wartosci**. Sport bowiem, wedlug Jana
Pawta II, ,,ma budzi¢ mifo$¢ do zycia i pomaga¢ mu nalezycie docenia¢ wartos¢ kazde;j
osoby ludzkiej”.

Zdaniem Papieza, wartosci utylitarne i ludyczne nie powinny dominowa¢ nad
warto$ciami wyzszymi, takimi jak: prawda, sprawiedliwo$¢ i wzajemna Zyczliwo$¢™.
Mozna wigc zgodzi¢ si¢ z opinig filozofa: ,Od praktykowania bowiem wiasciwej
etyki zalezg nie tylko losy czlowieka jako czlowieka, ale rowniez losy cztowieka jako

sportowca”’.

Kultura - droga rozwoju osoby-sportowca

Z wypowiedzi Papieza wynika, ze celem kultury jest formowanie dojrzatych ludzkich
postaw. Czlowiek-osoba jest zdolny do tworczosci, a owocem jego wysitku sa rozmaite
dzieta ludzkiej kultury, ktore z kolei wywierajg wptyw na czlowieka. Kazmierczak,
odnoszgc si¢ do nauczania papieskiego, wnioskuje, ze kultura jest sposobem istnienia
czlowiekai ona decyduje o tym, ze cztowiek jest bardziej cztowiekiem. Osoba ludzka
jest bowiem jedynym celem kultury, a zarazem jej podmiotem i przedmiotem?®®.

Jan Pawel II wprost o tym moéwit w pierwszych latach swego pontyfikatu, czego
przykladem jest jego nauczanie 2 czerwca 1980 roku wygloszone w Paryzu podczas
spotkania w siedzibie UNESCO. ,Nie ulega watpliwosci, ze pierwszym i podstawo-
wym faktem kulturalnym - méwi Ojciec Swiety - jest sam czlowiek duchowo dojrza-
ty - czyli cztowiek w pelni wychowany, zdolny wychowywa¢ sam siebie i drugich. Nie
ulega tez watpliwosci, Ze pierwszym i podstawowym wymiarem kultury jest zdrowa
moralno$¢: kultura moralna”™.

Wyrazem tej dojrzatoéci sportowca jest przyjecie takiego $wiata wartosci, ktory
wskazuje na osobowg dojrzatos¢ cztowieka i czyni go zdolnym do stawiania sobie

53 Jan Pawel 11, Oblicze i dusza sportu. Jubileusz sportowcéw, Rzym, 28 pazdziernika 2000,
IGPII, XXIII, 2, s. 726.

54 M. Stryczek, op. cit., s. 89.

55 Por. W. Galazka, op. cit., s. 122.

5¢ S.Kowalczyk, Personalizm aksjologiczny - podstawa humanizacji sportu, [w:] Drogii bezdroza
sportu..., s. 33.

57 M. Mylik, Wprowadzenie do filozoficznej problematyki sportu, [w:] Drogi i bezdroza sportu...,
8. 79.

58 P. Kazmierczak, op. cit., s. 84.

59 Jan Pawel I, W imig przyszlosci kultury..., s. 59. Zapis graficzny zgodny z oryginatem.
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wysokich wymagan. Na ten aksjologiczny aspekt zwraca uwage Papiez, przemawiajac
do sportowcéw w Elblagu:

Kazdy rodzaj sportu niesie z sobg bogaty skarbiec wartosci, ktore zawsze trzeba
sobie uswiadamiaé, aby méc je urzeczywistni¢. Cwiczenie uwagi, wychowy-
wanie woli, wytrwalos$¢, odpowiedzialno$¢, znoszenie trudu i niewygdd, duch
wyrzeczenia i solidarnosci, wierno$¢ obowiazkom - to wszystko nalezy do
cnot sportowca. Zachecam was, mlodych sportowcdw, abyscie zyli zgodnie
z wymaganiami tych wartosci, abyscie w zyciu byli zawsze ludzmi prawymi,
uczciwymi i zréwnowazonymi, ludzmi, ktérzy budza zaufanie i nadzieje®.

Podobnie o swoistej aksjologii sportowcéw méwi Jan Pawet II podczas innego
spotkania: ,,Niech ¢wiczenia fizyczne beda czescig waszego poszukiwania wyzszych
wartosci, ktore ksztaltuja charakter i daja wam poczucie godnosci, sukcesu™.
W wielu wypowiedziach Papiez zwraca uwage na $§wiat wartosci, jaki jest zwigzany
z dziatalno$cig sportowa. Porusza ten temat na stadionie w Rzymie w pierwszych
latach pontyfikatu: ,,Dobrego sportowca — zaznacza — cechowa¢ musi uczciwos$é
wobec siebie i innych, sita moralna bardziej i w wiekszym stopniu niz
sita fizyczna [podkreslenie - A.S.], wytrwatos¢, duch wspotpracy i poczucie
spoleczne, wspaniatomyslno$¢, szlachetno$¢, otwarto$¢ umystu i serca, umiejetnosé
dzielenia si¢™*2.

Warto w tym cytacie zauwazy¢ aluzje do lacinskiej sentencji, ktéra jest dewizg
Uniwersytetu Jagiellonskiego: magis ratio quam vis®*. Na podobne wartosci Biskup
Rzymu zwrécit uwage podczas uroczystosci Jubileuszu. Ukazat wowczas sport jako
dogodnag przestrzen rozwoju wielu cnét, ktdre sprzyjaja ksztalttowaniu osobowosci
cztowieka. Wéréd nich wymienial: lojalnos¢, wytrwaloéé, przyjazn, wspdlnote,
solidarnos¢*.

Kultura sportowa przyczynia si¢ — zdaniem Jana Pawta IT - do budowania spole-
czenstwa, ktéremu bliskie s3 warto$ci humanistyczne, gdyz jest waznym narzedziem
integralnego rozwoju czlowieka. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy kultura ciata taczy sie
z kulturg umystowsa, moralng, duchowa i spoteczno-wspdlnotowa. Wychowanie fi-
zyczne stuzy wowczas wychowaniu zwlaszcza mlodego czltowieka do $wiata warto$ci®®,

¢ Jan Pawel II, [Stowo po nabozenstwie czerwcowym — A.S.], Elblag, 6 czerwca 1999, PDO,
S. 1035.

¢ Jan Pawel II, Sport misjg i swiadectwem..., s. 456.

2 Jan Pawel II, Przemowienie do sportowcow, Rzym, 12 kwietnia 1984, IGPII, VII, 1, s. 1008.

% Jan Pawel II, Przemowienie wygloszone z okazji szesésetlecia Wydziatu Teologicznego Uni-
wersytetu Jagielloniskiego, Krakéw, 8 maja 1997, PDO, s. 990. Niektdre zrédla podaja: plus ratio
quam.

¢ Jan Pawel II, Rachunek sumienia dla sportu. Homilia na mszy z okazji Jubileuszu, Rzym,
29 pazdziernika 2000, IGPII, XXIII, 2, s. 730.

¢ Por. S. Kowalczyk, Personalizm aksjologiczny..., s. 33.
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a taki rozwoj prowadzi do zacie$niania wiezi miedzyludzkich i okazuje si¢ waznym
elementem otwarcia na inno$¢ drugiego. Jan Pawet II poglebia ten temat, zwracajac
uwage na wartosci sportu widoczne na plaszczyznie spolecznej: ,Poczucie braterstwa,
wielkoduszno$¢i szacunek dla ciala — stanowia z pewno$cia niezbedne cnoty kazdego
dobrego sportowca — przyczyniaja sie do budowy spoteczenstwa, gdzie miejsce anta-
gonizmow zajmuje sportowa rywalizacja, gdzie wyzej sie¢ ceni spotkanie niz konflikt,
uczciwe wspdtzawodnictwo, niz zawzietg konfrontacje™®.

Podsumowujac refleksje dotyczace kultury sportowej jako drogi rozwoju czlo-
wieka-sportowca, warto podkresli¢, ze rozwdj ten jest konsekwencja ludzkich wybo-
row i decyzji, ktore podejmuje si¢ w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i za swa
druzyne.

Antykultura - degradacja sportowca-osoby

Sport, jak kazde inne zaangazowanie cztowieka, moze faczyc¢ sie takze z niebezpieczen-
stwem degradacji osoby ludzkiej. Wszystkie pozytywne cechy sportu maja charakter
tylko potencjalny, gdyz cztowiek zostat obdarzony mozliwoscia wyboru: moze reali-
zowac wartosci, ale rowniez moze ich nie realizowac, wybierajac $wiat antywartosci,
ktdre go pomniejszaja. Dlatego trzeba sie zgodzi¢ ze stwierdzeniem znawcy tematyki:
»sport jest dla dobra czlowieka, a nie dla sportu. Odwrdcenie tej relacji prowadzi
nieuchronnie do psychiczno-duchowej destrukeji cztowieka, a niejednokrotnie takze
do jego wyniszczenia fizyczno-biologicznego™ .

Dzieje si¢ tak dlatego, ze sport pod wzgledem aksjologicznym nie jest obojetny.
Z tego wzgledu od wielu ludzi, zwlaszcza dzialaczy sportowych, trenerdw, instruk-
torow, a takze od lekarzy oraz tych, ktorzy finansowo wspierajg sport, zalezy, czy
dziatalnos¢ sportowa bedzie rozwija¢ najwznioslejsze ludzkie wartosci, czy tez bedzie
je niszczyc®s.

Roézne sg przejawy degradacji osoby ludzkiej. Widoczne sg one miedzy innymi
w tym, Ze sportowiec jest traktowany przez innych jako $rodek do jakiego$ celu lub
sam siebie tak traktuje. Taka postawa jest sprzeczna z normg personalistyczng. Tak
jednak, niestety, si¢ dzieje, gdy sportowiec bierze srodki dopingujace, aby osiggna¢
sukces. Innym przykladem lekcewazenia normy jest sytuacja, w ktorej zawodnicy
lub ich opiekunowie, chcgc zdoby¢ ztoty medal (zdoby¢ mistrzostwo, pobi¢ rekord),
pomijaja wartosci etyczne. Zaburzenie porzadku aksjologicznego przejawia si¢ w trak-

¢ Jan Pawel I1, Oblicze i dusza sportu..., s. 726.
7 S. Kowalczyk, Personalizm aksjologiczny..., s. 33.
¢ Zob. Z. Dziubinski, Kosciét rzymskokatolicki a kultura..., s. 161.
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towaniu sportowca jak narzedzia. Taka postawa jest niedopuszczalna w §wietle normy
personalistycznej, bo jest przejawem degradacji osoby-sportowca.

Papiez, odnoszac sie do tego typu zachowan, zwraca uwage na ich negatywne
konsekwencje:

Niestety w tego typu przedstawieniach - naucza - zostaje zachwiany sens
sportu, w celach mu obcych lub zupetnie przeciwstawnych samej jego naturze.
Zostaje on wowczas wykorzystany do innych celow, a co najgorsze, ze tego typu
manifestacje przyczyniaja sie do uwolnienia niecnych uczu¢ nienawisci, rywa-
lizacji, a nawet zemsty, przeksztalcajac w ten sposdb miejscai chwile rozrywki,
rados$ci i pogody ducha w miejsca strachu, zagrozenia oraz zatoby®.

Jan Pawel IT podczas spotkania ze sportowcamiw Jubileuszowym Roku Odkupienia
takze zwraca uwage na zagrozenia, jakie stoja przed §wiatem sportu. Zwracajac sie do
stuchaczy zgromadzonych w watykanskiej auli Pawta VI w Watykanie, przedstawit
walory zaangazowania sportowego, a nastepnie wskazal na pewne niebezpieczenstwa
stojace przed sportowcami: ,,Obok sportu, ktéry pomaga czlowiekowi, istnieje [...] inny
sport, ktory mu szkodzi; obok sportu, ktdry uszlachetnia ciato, istnieje sport, ktory je
poniza i zdradza; obok sportu, ktdry stuzy wzniostym ideatom, jest tez sport, ktéry
zabiega wylacznie o zysk, obok sportu, ktéry jednoczy, jest tez sport, ktory dzieli””.

W tym fragmencie przemdwienia, wygloszonego podczas miedzynarodowego
sympozjum, Papiez wykorzystal sile kontrastu, aby z wigkszg moca oddzialtywa¢ na
stuchaczy. Swiadczy to o tym, ze bardzo zalezato mu, aby jego stowa zostaly przyjete
i zapamietane przez stuchaczy.

Jeden z komentatoréw wyciaga wazne wnioski natury moralnej z nauczania papie-
skiego na temat sportu. Podkresla on, ze innym negatywnym skutkiem nadmiernego
oddania si¢ dziatalnosci sportowej — ktora 29 pazdziernika 2000 roku Jan Pawel II
nazywa balwochwalstwem - jest niszczenie zdrowia i Zycia. Zaangazowanie spor-
towe, ktéremu brakuje wymiaru etycznego, takze moze si¢ przyczynia¢ do rozwoju
proznosci - u tych, ktérzy zwyciezyli — oraz zazdrosci czy nawet nienawisci - u tych,
ktdrzy nie osiagneli sukcesu™.

Innym problemem sg dyscypliny ekstremalne, ktorych ekstremalno$¢ zwigzana
jest z rozmaitymi czynnikami, na przyklad z niebezpiecznym otoczeniem - najcze-
$ciej przyrodniczym, niestandardowym wykorzystywaniem standardowego sprzetu
czy tez z postawieniem akcentu na wyposazenie technologiczne, a nie na osobe -

% Jan Pawel II, Przemowienie skierowane do cztonkéw Fundacji Luciano Re Cecconi, Rzym,
29 stycznia 1980, IGPIL I1II, 1, s. 211.

7° Jan Pawet II, Oblicze i dusza sportu..., s. 726.

7+ Por. W. Galazka, op. cit., s. 122.
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sportowca’. Mirostaw Mylik, podejmujac refleksje nad ryzykiem w sporcie, stawia
retoryczne pytania: ,,Czy warto wiec zabija¢ si¢ i bra¢ udzial w ryzykownych wysci-
gach Formuly I, badZ w innych niebezpiecznych wyczynach sportéw ekstremalnych?
[...] Czyz wreszcie w ten jedyny sposob mozemy siebie zrealizowac¢ badz nas samych
sprawdzi¢!?”7.

We wszystkich dyscyplinach nalezacych do grupy ,,sportéw zwiekszonego ryzyka”
odchodzi sie od przykazania ,,nie zabijaj”, stosuje si¢ bowiem zasadg cel (dobry sam
w sobie, jakim jest aktywnos¢ sportowa) uswieca srodki (sa zbyt ryzykowne dla zdro-
wia i zycia)™. To wszystko stawia pod znakiem zapytania etyczny charakter sportow
ekstremalnych. Mozna uzna¢, ze sport ekstremalny jest jednym z przejawow bezdrozy
wspolczesnego sportu, o ktérych pisat Stanistaw Kowalczyk: ,,Bezdroza wspolcze-
snego sportu zwlaszcza zawodowego i olimpijskiego sa konsekwencjg zagubienia
personalistycznej hierarchii wartosci””. Ten sam autor, podejmujac temat zagrozen
i deformacji wspolczesnego sportu, stwierdza, Ze s3 one skutkiem depersonalizacji
i dehumanizacji sportu. W sytuacji, gdy zapomina sie, Ze przedmiotem aktywnosci
sportowej jest zawsze czlowiek-osoba, wowczas sportowiec jest traktowany instrumen-
talnie. Zaangazowanie sportowe wtedy go nie rozwija, lecz prowadzi do zniszczenia
w wymiarze psychicznym, aksjologicznym, a niejednokrotnie takze — fizycznym.

Zakonczenie

Zmagania miedzy kulturg a antykulturg w $wiecie sportu s3 wyrazem innej, szer-
szej rzeczywistosci, jaka jest walka dobra i zla, ktora toczy sie w kazdej dziedzinie
ludzkiego Zycia. W tym tez kontekscie warto odczytaé stowa Wojciecha Liponskiego:
»Nawet jesli na stadionie pojawiaja si¢ raz po raz oszusci [...], fapéwkarze [...] a nawet
przestepcy [...], to przeciez wyjatkowo ostro odczuwamy, ze zasady ich postepowania
nie s zasadami olimpijskimi [...], jaskrawo naruszaja elementarne zasady olimpij-
skiego fair play. Tak jaskrawo, ze lepiej niz kiedykolwiek wczesniej dostrzegamy, co
jest uczciwe, a co jest naruszeniem zasad uczciwo$ci. Dopdki ostro to widzimy - idei
olimpijskiej nie grozi upadek™".

Jan Pawel II przez cale zycie byt wierny temu przekonaniu, ze sport jest wazna
i cenng dziedzing ludzkiej kultury, a ona - jesli szanuje osobowa godnos¢ cztowie-

72 Por. ]. Lipiec, Filozoficzno-kulturowe podloze sportu, [w:] Sport na przelomie tysigcleci...,
s. 109.
73 M. Mylik, Ryzyko w sporcie, [w:] Sport jako kulturowa rzeczywistos¢, s. 157.
74 Ibidem, s. 156; zob. tez Jan Pawel II, Veritatis splendor, Rzym 1993, p. 78.
5 S. Kowalczyk, Personalizm aksjologiczny..., s. 33.
76 Por. idem, Sport w swietle..., s. 54.
77 W. Liponski, Olimpizm dla kazdego, s. 199.
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ka - prowadzi do rozwoju czlowieka. Postulat Papieza, ktéry widzial zagrozenia idei
olimpijskiej i kultury fizycznej, dobrze oddaja stowa Kowalczyka: ,,Warunkiem rehu-
manizacji jest personalistyczna koncepcja czlowieka, ktéra akcentuje potrzebe faczenia
kultury fizycznej z kulturg umystowo-moralng. Sport nie moze ignorowa¢, czy tym
bardziej narusza¢ podstawowych wartosci ludzkich: prawdy, dobra i pickna””®.

Te trzy wartos$ci czesto bywajg postrzegane w perspektywie teologicznej, gdyz
moga by¢ odnoszone do Boga™. Byty one takze bliskie Papiezowi, ktory dziatalnos¢
sportowa — jak kazde inne zaangazowanie czlowieka — postrzegal w perspektywie
wiary. Zdaniem Biskupa Rzymu, istnieje zwigzek kultury fizycznej z chrystocen-
tryczna wizja sportui dlatego mozna méwic¢ o chrzescijanskim sensie zaangazowania
sportowego™®. Jan Pawel II w swoim nauczaniu - jak zauwaza Andrzej Szyszko-
Bohusz - dokonat teologicznej rehabilitacji i nobilitacji ludzkiego ciata, w zwigzku
z tym takze dziatalnosci sportowej. Papiez wskazuje na jej najglebszy sens teologicz-
ny, a nie tylko kulturowy. Sens teologiczny pozwala postrzega¢ sport w kontekscie
najwyzszych wartoéci chrzescijaiiskich®. Na teologiczny wymiar zaangazowania
sportowego wskazujg bezposrednio stowa modlitwy, ktérymi Papiez zwrdcit sie do
Jezusa Chrystusa podczas obchodéw Jubileuszu sportowcéw: ,,Panie Jezu Chryste,
pomagaj sportowcom by¢ Twoimi przyjaciolmii swiadkami Twojej milosci. Pomagaj
im wklada¢ tyle samo wysitku w osobista ascez¢ co w sport; wspomagaj ich w dazeniu
do harmonijnej spdjnej jednosci ciata i duszy”®.

Natomiast papieskie odwolania do listoéw $w. Pawla pozwalajg widzie¢ sport
w perspektywie biblijnej oraz transcendentnej. Cytowany bowiem Apostot Narodéw
postuguje sie przykladami zaczerpnietymi ze sportu, aby wskaza¢ drogi duchowego
rozwoju chrzedcijanina i cel jego zycia — zbawienie wieczne®.

78 S. Kowalczyk, Sport w swietle..., s. 60.

7 Biblia wskazuje na Boga jako zrédlo prawdy, dobra i pigkna: ,,Ja jestem droga i PRAWDA
i zyciem” (J 14,6); ,Nikt nie jest DOBRY tylko sam Bég” (MKk 10,18; Lk 18,19); ,,Jezeli urzeczeni
ich PIEKNEM, wzieli je za bostwa, winni byli poznaé¢, o ile wspanialszy jest ich Wiadca, stworzyt
je bowiem Twérca PIEKNOSCI [...]. Bo z wielkosci i PIEKNA stworzen poznaje sie przez podo-
bienstwo ich Tworce. (Mdr 13,3.5) [wszystkie podkreslenia moje — A.S.]. Cytaty z Biblii Tysiaclecia
(Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu, red. A. Jankowski, Poznan 2003).

8o Z. Dziubinski, Jan Pawel II - siewca prawdy. Dobra i mitosci, [w:] Sport jako kulturowa
rzeczywistosc, s. 34.

8t Zob. A. Szyszko-Bohusz, Sport jako kulturowa rzeczywistos¢ w wymiarze transcendentalnym,
[w:] Sport jako kulturowa rzeczywistos¢, s. 349.

82 TJan Pawel 11, Rachunek sumienia dla sportu. Jubileusz sportowcow, Rzym, 29 pazdziernika
2000, IGPII, XXIII, 2, s. 732.

8 Por. Jan Pawel II, List do mlodych..., passus zatytulowany: Mtodos¢ jako wzrastanie.
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ANTHROPOLOGICAL AND CULTURAL ASPECT OF SPORT
INTEACHING OF JOHN PAUL II

Summary

The article titled Antropological and cultural aspect of sport in teaching of John Paul II
begins with reflection upon personalistic concept of human being by Karol Wojtyla - John
Paul II, as well as with his own sport activities. Human being, according to the pope, is
above all a person. Thus, as the respective author reasons, sport that helps to improve
oneself is important part of human life. The author uncovers didactical aspect of sport
as the Bishop of Rome often took time to address it, speaking mostly to young people.
In both parts of the article one can see clear antinomy that exists in culture of sport:
culture - possibility to improve; anti-culture — danger of abasement of human person.
The conclusion includes also theological aspect of personal involvement of human being
in sport activities.





