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Od cudownego dziecka do mistrzostwa,
czyli o znaczeniu interakcji wieloczynnikowej
twarczosci Wolfganga Amadeusza Mozarta

From a child prodigy to the championship, that is about
meaning of multifactorial interaction in the artistic
work Wolfganga Amadeusza Mozarta

Wprowadzenie

Muzyka uwrazliwia jednostke na piekno, czynigc Swiat ciekaw-
szym. Dzieki niej dokonuje sie proces wrastania cztowieka w kul-
ture oraz czynnego w niej uczestnictwa. Muzyka jest czynnikiem
spotecznej integracji jednostki. Zaspokaja ona indywidualne po-
trzeby podmiotu, tj.: doznawania przezy¢, twdrczosci, ekspresji
uczuc. Staje sie zatem takze bodZcem do integracji zycia psychicz-
nego jednostki. Ona tez faczy ludzi i utatwia porozumiewanie sie
miedzy nimi. Pomaga osiggna¢ wzajemng komunikacje bez uzy-
wania stow, bez wzgledu na jezyk, rase czy narodowos¢.

Uprawiajgc muzyke lub jej tylko stuchajgc uczestniczymy
w kulturze. Jest to proces uwarunkowany spotecznie i uzaleznio-
ny od poziomu wyksztatcenia, przynaleznosci spoteczno-zawodo-
wej, sytuacji rodzinnej, miejsca zamieszkania, a nade wszystko
od potrzeb kulturowych podmiotu. Kultura muzyczna to szcze-
gblny stosunek spoteczenstwa do muzyki. Wazka role ona od-
grywa w jego zyciu. Istotne jest spoteczne zainteresowanie jej
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przejawami, potrzebg przezy¢ muzycznych, tkwigcg w kazdym
cztowieku i w zbiorowisku ludzi. Od tej roli, stopnia zaawanso-
wania, intensywnosci potrzeby zalezg losy muzyki, tj. jej tworze-
nia i odbioru. Duze znaczenie w ksztattowaniu postaw i potrzeb
kulturowych, a tym samym muzycznych ma wychowanie (L. Ka-
taryficzuk-Mania, 2010). Wyrdzniamy dwa rodzaje uczestnictwa
w kulturze, tj. bierny i czynny. Uczestnictwo bierne jest pozba-
wione emocjonalnego zabarwienia w stosunku do proponowa-
nych wartosci. Odbiorcy z wtasnej woli nie czynig nic, aby uczest-
niczy¢ w zjawiskach kultury. Gdy zas znajda sie w ich kregu na
skutek czyjejs inicjatywy lub przypadkowo, nie wnikajg w tresci
odbieranych znaczen. Natomiast uczestnictwo czynne (tzw. ak-
tywne) jest charakterystyczne dla Swiadomych odbiorcéw wyda-
rzen kulturalnych i dla tych, ktérzy sami podejmujg préby wtasnej
tworczosci (ibidem).

W tekscie skupie sie na aktywnym udziale w kulturze muzycz-
nej, a wrecz na jej tworzeniu. Podstawg rozwazan bedzie twor-
czo$¢ muzyczna Wolfganga Amadeusza Mozarta. Dlatego tytu-
tem wprowadzenia omdwie interpretacje pojecia twdrczos¢, jego
ewolucje, podejscia i ukaze istote systemowych teorii twdrczosci.
Na tym tle ukaze rozwdj mistrzostwa kompozytora.

1. Istota ,,twoérczosci”

Od potowy XX wieku szeroko uzywane jest pojecie twdrczosci
w znaczeniu kazdego dziatania cztowieka wykraczajgcego poza
proste recepty, dostarczone informacje. Cztowiek jest twodrczy
,gdy nie ogranicza sie do stwierdzen, powtarzania, nasladowa-
nia, gdy daje co$ nowego z siebie”!. Tak rozumiana twdrczosc
obejmuje to co cztowiek w Swiecie robi, jak ten sSwiat odbiera
i go postrzega. Otrzymywane z zewnatrz bodZce — o czym byli
przekonani juz Platon, Kant, Goethe, Heidegger, Cassirer, Ko-
estler — nie s3 kompletne, dlatego musi formowac swoj Swiat,
scala¢ go i przeksztatca¢. Tak rozumiana twdrczos¢ polega na
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uzupetnianiu danych docierajgcych z zewnatrz, przez co staje sie
faktem niewatpliwym, wystepujgcym w kazdej dziedzinie i czyn-
nosci jednostki. Dlatego tez jest ona powszechng i nieunikniona.
Tak szeroko rozumiana twodrczo$¢ obejmuje ludzi malujgcych,
komponujgcych, myslacych, widzacych i styszgcych. Pankreacjo-
nizm — bo o nim jest tutaj mowa — Tatarkiewicza zblizony jest
do koncepcji psychologii humanistycznej (M. Magda-Adamowicz,
2007, 2009, 2011, 2013, 2015).

Od dziewieédziesigtych lat dwudziestego wieku twdrczosé
traktowana jest przedmiotowo i podmiotowo. W pierwszym ro-
zumieniu — przedmiotowym — podmiot jest twodrczy, jezeli ma
specyficzne cechy: dziatanie twdrcze przebiega w jego umysle,
psychice i jest autorem prac, innowacji, projektéw (itp.) uznawa-
nych za twoércze. Doceniana jest wiec funkcja osobista (indywi-
dualna) procesu tworzenia lub jego wytworu. Istotna jest ocena
uzytecznosci spotecznej dzieta twérczego. Zatem efektem zamie-
rzonej tworczosci, czyli uzewnetrznienia myslenia i procesu twor-
czego, jest wazne spotecznie dzieto twodrcze (np. innowacja i jej
realizacja), ktdre jest znaczace lub nawet wstrzgsajgce dla danej
dziedziny (muzyki, plastyki, techniki, nauki itp.). Zatem twdrczosé
ograniczono do wybitnych oséb dorostych, tzw. twdrczosci przez
duze ,T” (Necka, 2001), historycznej (J. Kozielecki, 1998) lub
obiektywnej (Popek, 2003).

Przeciwstawnym do powyzszego jest podejscie podmiotowe
(tj. humanistyczne, egalitarne). W nim wazne staje sie osobiste
zaangazowanie w proces tworzenia i jego znaczenie dla rozwoju
osobowosci tworcy. To podejscie dominowato az do okoto po-
towy XX wieku. Tak rozumiana twdrczo$¢ ma charakter subiek-
tywny (Popek, 2010), osobisty, codzienny (Szmidt, 2007), tzw.
tworczos¢ przez mate ,,t” (Necka, 2001), powszechny (Kozielecki,
1998), metodyczny (J. Kujawinski, 2001). W tym przypadku przyj-
muje sie, ze dzieci sg tworcze, co wynika z ich naturalnej biolo-
gicznej potrzeby i optymalnego rozwoju. Dzieci, jak i dorosli, sg
mniej lub bardziej twdrczy w niektérych dziedzinach, tj. w zyciu
codziennym i nie dotyczy to nauki, sztuki czy zycia spotecznego.
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To egalitarne podejscie przyjmuje wiec, ze kazdy cztowiek, nieza-
leznie od ptci, wieku, kultury i rasy, posiada cechy twédrcze, rozwi-
niete na rdoznym poziomie i o rdznym natezeniu.

Co zatem wydarzyto sie na przestrzeni historii, ze zmienito sie
podejscie i traktowanie twodrczosci?

Starozytni Grecy i Rzymianie nie postugiwali sie terminem, kto-
ry odpowiadatby pojeciu ,tworzy¢, twdrca”. Wystarczyt im wyraz
robic¢ (poiein), jako ze artysta (np. muzyk) nie wykonuje rzeczy
nowych, ale odtwarza to co Bdg juz stworzyt. W greckim ujeciu,
tworczosc artysty i sztuka podporzgdkowana byta okreslonym re-
gutom i prawom. tacina byta bogatszym jezykiem niz greka. Dla
nazwania tworzenia (creation) i twdrcy funkcjonowaty dwa poje-
cia obok siebie: facere i creare (E. Necka, 2001; W. Tatarkieiwcz,
1982). Zatem artysta nie tworzy, lecz odtwarza i poddany jest
prawom a nie wolnosci oraz posiada umiejetnosci wykonywa-
nia pewnych rzeczy zgodnie z danymi regutami. Przyjmowali oni,
Ze artysta jest odkrywca tego co stworzyt Bég, a nie wynalazcg,
twércg (M. Magda-Adamowicz, 2007, 2009, 2011, 2013, 2015).

W dobie chrzescijanskiej nastgpity zasadnicze zmiany. Wyrazu
creatio uzywano do okreslenia czynnosci tworzenia przez Boga.
Ludzie starozytnosci i sredniowiecza byli przekonani, iz twdrczos¢
jest atrybutem Boga (W. Tatarkiewicz, 1982). Dopiero ludzie od-
rodzenia mieli poczucie swojej niezaleznosci, wolnosci, twdrczo-
$ci. Polski poeta i teoretyk poezji Kazimierz Maciej Sarbiewski
w XVIl wieku pisat jednak, iz poeta tworzy na podobieristwo Boga
i poréwnat jego dziatania do tworzenia Boga (W. Tatarkiewicz,
1982). Od tego czasu tworzy¢ byto przywilejem poetdw, ale nie
artystow. W XVII wieku Fe'libien pisat, ze malarz jest jakby twor-
c3. Jednak pojecie tworzenie pojawia sie w teorii sztuki i poezji
dopiero w XVIII wieku. tgczono je z wyobraznig i poréwnywano
poete do tworcy (W. Andrukiewicz, 1999). W XIX wieku uzywano
pojecia twdrca w stosunku do artysty, poety, malarza, muzyka.

Dopiero w XX wieku zaczeto stosowac ten termin w nauce
w odniesieniu do catej kultury ludzkiej (W. Andrukiewicz, 1999).
Pdzno, z oporem i trudem pojecie twdrczosci weszto do kultury
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europejskiej. Twércami mogg by¢ osoby ze wszystkich dziedzin

zycia. Jezyk polski operuje dwoma zrdznicowanymi termina-

mi: stworca i twdrca. Stwdrcg jest Bdg, ktory stwarza z niczego,

a tworcg jest artysta, muzyk, poeta (W. Andrukiewicz, 1999; E.

Necka, 2001; W. Tatarkieiwcz, 1982).

Na podstawie przeprowadzonej w zarysie ewolucji pojecia
tworczos¢ dostrzegamy, iz akcentowano jej aspekt przedmioto-
wy, czyli sam wytwor. Nie zwracano uwagi na osobowos¢ tworcy
i jego proces tworczy.

Wspdtczesnie systemowe koncepcje twdrczosci przyjmujag, ze
jest ona uwarunkowana czynnikami wewnetrznymi i zewnetrzny-
mi, dlatego analizujgc i badajac twodrczosé nalezy brac¢ pod uwa-
ge:

1. Cechy osobowosci — traktujgc je jako zdolno$é osoby do wy-
twarzania dziet twérczych. Wedtug podejscia elitarnego te
cechy wystepujg u wybitnych umystéw, zdolnych do wytwa-
rzania dziet o duzej wartosci, nowosci i oryginalnosci. We-
dtug podejscia egalitarnego kazdy cztowiek je posiada, co
oznacza, ze twdrczosc jest cechg jak kazda inna.

2. Proces tworczy, ktéry jest realizowany w $wiadomosci nie-
okreslonymi operacjami intelektualnymi z przekroczeniem
samego siebie, w toku rozwigzywania problemdéw, w okre-
Slonym czasie.

3. Dzieto twdrcze i jego wtasciwosci, ktore jest:

e produktem programu poznawczego tworzonego przez inten-
cjonalng aktywnos¢ jednostki, uwarunkowang jej witasciwo-
$ciami psychologicznymi i wytaniajgcg sie w procesie indywi-
dualnego rozwoju ze spotecznego sytemu;

o efektem wynikajgcym z procesu twoérczego, nowym, orygi-
nalnym, obserwowalnym i komunikatywnym, spetniajgcym
podstawowe kryteria: nowosci, oryginalnosci generatywno-
$ci, skutecznosci, wartosci.

4. Wartosci i styl zycia uwazane jako stan pozgdany, do ktérego
cztowiek zdaza, doskonalac siebie i najblizsze otoczenie,



82

Marzenna Magda-Adamowicz

a jego zachowanie jest celowe i zindywidualizowane (M.
Magda-Adamowicz, 2007, 2009, 2011, 2013, 2015).
Jak wynika z powyzszego zarysu dazy sie w nauce do holistycz-
nego ujmowania twdérczosci.

2. Istota systemowych teorii tworczosci

Psychike oséb twoérczych nalezy traktowac jako ztozong wielo-
warstwowo strukture, powigzang przyczynowo-skutkowo, w kté-
rej zachodzi interakcja miedzy jej wtasciwosciami wewnetrznymi
a srodowiskowymi. To systemowe ujecie w Swietle teorii interak-
cyjnej pozwala na analize strukturalng i funkcjonalng jednostki
tworczej jako systemu otwartego (S. Popek, 2003, 2010).

Na podstawie analizy biografii wybitnych dziesieciu medrcow

i twércow Swiata S. Popek (2003) skonstruowat hipotetyczny,

a jednoczesnie syntetyczno-schematyczny obraz wymiaréw wia-
Sciwosci, tj. model tworczej osobowosci. Zawiera on cztery inte-
grujace sie wiasciwosci:

1. poznawcze (uzdolnienia percepcyjne, zdolnos¢ uwagi, pa-
mie¢ natychmiastowg odroczong, wyobraznie, intuicje, my-
Slenie konwergencyjne i dywergencyjne);

2. emocjonalne (wrazliwos¢ emocjonalng, zdolnosci percepcyj-
ne, asymilacyjne, rozumienia, zarzadzania i ekspresji emo-
cjami);

3. wolitywno-motywacyjne (motywacje wewnetrzng, ze-
wnetrzng, odwage twodrczg, aktywnosé wtasng);

4. kreacyjne (wtasciwosci poznawcze, inteligencje emocjonal-
ng, motywacje i aktywnos¢ twdrczg i nonkonformizm)

oraz uwarunkowania srodowiskowe (spoteczng stymulacje ak-
tywnosci, preferencje wartosci, przekazywanie.

Osoby twodrcze sg introwertykami (nie interesujgcymi sie
stosunkami miedzyludzkimi), o silnej motywacji, zamkniety-
mi w sobie, niezaleznymi w dziataniu i mysleniu, krytycznymi
wobec $wiata, rozchwianymi emocjonalnie, o wysokich ambi-
cjach, wrazliwosci, pewnymi siebie. Zatem to emocjonalna sfera
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osobowosci stanowi zZrddto inspiracji pracy twoérczej. Czesto po-
siadajg oni zdolnosci intelektualne, uzdolnienia specjalne i uzdol-
nienia twoércze, ktére wchodzg ze sobg w interakcje o réznym
nasileniu. Zdolnosci i uzdolnienia ujawniajg sie w dziataniu, dla-
tego dzielimy je na realizacyjne (o ktorych decydujg mozliwosci
poznawcze, wykonawcze, sita motywacji) i potencjalne. Zdolno-
Sci realizacyjne nie pokrywajg sie z potencjalnymi. Zas twodrczo-
$ci towarzyszg uzdolnienia specjalne, czyli cztowiek nie tylko ma
fatwos¢ przyswajania sobie wiedzy z danej dziedziny, ale tez ma
sktonnos¢ do szukania innych, oryginalniejszych rozwigzan dane-
go zagadnienia, przez co rezygnuje z dziatan stereotypowych (M.
Magda-Adamowicz, 2007, 2009, 2011, 2013, 2015).

Wyrdzniamy trzy grupy oséb twdrczych. ktére charakteryzujg
sie:

1. wysoka inteligencjg i wysokimi uzdolnieniami twérczymi,
2. wysoka inteligencja i niskimi uzdolnieniami twdrczymi,
3. niskg inteligencjg i wysokimi uzdolnieniami twdrczymi.

Twodrczo$¢ wybitng mogg osiggnaé osoby z wysoka inteligen-
¢ja, wysokimi uzdolnieniami specjalnymi i wysokimi uzdolnienia-
mi twdrczymi oraz silng motywacjg i odwaga.

Osoba twdrcza przejawia zdolnosc do szybkiej analizy i syntezy
nowych tresci oraz ich selekcjonowania. Posiada tez tolerancje
na sprzecznosci poznawcze. Twory fantazji stajg sie symptomami
artystycznej wizji twérczego dzieta. Osoby twodrcze wykazujg sie
oryginalnoscia i generatywnoscig wyobrazni z preferencjg wy-
obrazni metaforyczno-symbolicznej. Dzieki niej osoba ma zdol-
nos$¢ intuicyjnego przewidywania, oceniania. Z powyzszg cechg
Scisle wigzg sie specyficzne uzdolnienia (np. muzyczne, tech-
niczne, artystyczne itp.), pozwalajgce sie zaangazowac¢ w twor-
czos¢. Uczucia poznawcze i estetyczne podtrzymujg motywacje
cztowieka, zwiekszajg wytrwatos¢, zapobiegajg nudzie i znie-
checeniu, spetniajg wiec funkcje dodatkowej heurystyki. Osoby
tworcze charakteryzujg sie silng motywacja poznawczg i dziata-
niowg, umitowaniem, zapatem, wewnetrzng dyscypling i energia
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oraz niezaleznoscig, elastycznoscig, otwartoscig, oryginalnoscia,
aspiracjami i entuzjazmem. Cechuje je takze specyficzna wizja
Swiata i stosunek do niego, czyli okreslony system wartosci. Sfera
przekonan i postaw jednostki ma niezwykle inspirujgce znaczenie
w zachowaniu twérczym ludzi (ibidem).

Istniejg specyficzne rdznice indywidualne w procesie twor-
czym, uwarunkowane strukturg osobowosci, zdolnosciami,
uzdolnieniami, emocjonalnoscia, temperamentem, jezykiem,
uprawiang tworczoscig i Srodkami jej wyrazu. W typologii procesu
twérczego S. Popek (2003) uwzglednia osobowos¢ (typ tworczy
— odtwdrczy), zachowanie sie w procesie twdrczym, dzieto — re-
zultat procesu. Pierwszy etap procesu twoérczego, tzw. preparacji,
polega na zbieraniu informacji niezbednych do sformutowania
problemu. Czas i dziedzina zbierania informacji nie sg okreslone.
Mogg one przebiegac poza analizg i syntezg myslowg. Dopiero
po pewnym czasie sg porzadkowane, segregowane i przygotowy-
wane (ibidem). Etap inkubacji charakteryzuje sie oderwaniem od
rozumowego analizowania problemu. Jest to etap ,wylegania sie
pomystu” poza sferg Swiadomosci (ibidem). Na etapie ilumina-
cji (ol$nienia) nastepuje samorzutne, mimowolne pojawienie sie
celu i zadania. Weryfikacja — ostatni z etapdw procesu twdrczego
— to ocena trafnosci, wiarygodnosci i warto$ci opracowanej no-
wej idei (ibidem).

Typologizujgc proces twoérczy S. Popek zauwaza, ze tworzenie
nowych idei czy wizji artystycznych przebiega w czasie, przy wie-
lostronnie powigzanych funkcjach poznawczych (spostrzezen,
pamieci, wyobrazni i myslenia), intuicji, uczué, przy zréznicowa-
nej aktywnosci i motywacji. Dominuje jedna z cech w przebiegu
procesu tworzenia. Stad tez wyrdznia typy procesu tworczego:
wzrokowy, behawioralny, intuicyjny, wyobrazeniowy i intelektu-
alno-refleksyjny. Proces tworczy przebiega bardziej algorytmicz-
nie przy typie wzrokowym i intelektualno-refleksyjnym oraz bar-
dziej heurystycznie przy typach wyobrazeniowym, intuicyjnym,
behawioralnym. W kazdym z tych typow wystepujg te same
etapy procesu, ale z rézng sitg i natezeniem. Ekstrawertycy beda
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reprezentowac przede wszystkim wzrokowy, behawioralny i inte-
lektualno-refleksyjny typ postawy twadrczej, introwertycy zas typ
emocjonalny, intuicyjny i wyobrazeniowy

Proces tworczy prowadzi do zachowan i postaw twoérczych. Za-
chowania twdrcze wynikajg z funkcjonowania wyobrazni, mysle-
nia twodrczego, problemowego, intuicyjnego, emocji i motywacji
oraz uruchomienia procesu twoérczego. Zachowanie zastuguje na
miano tworcze, gdy poprzez aktywnos¢ podmiot wyraza siebie,
swoje mysli i przezycia.

Kolejno postawa twodrcza jest uksztattowana, zaréwno ge-
netycznie jak i poprzez indywidualne doswiadczenia, sferg po-
znawczg i charakterologiczng, wykazujacg tendencje, nastawie-
nie i gotowos¢ do przeksztatcania Swiata i wtasnej osobowosci.
Dostrzegamy wiec aktywny i eksploracyjny stosunek do otocze-
nia i zycia, wyrazajacy sie potrzebg poznawania, przezywania
i Swiadomego przetwarzania zastanej rzeczywistosci. Na postawy
tworcze sktadajg sie gtéwnie dwie sfery — poznawcza i charakte-
rologiczna. Sfera poznawcza, wynikajgca z dyspozycji intelektu-
alnych i mozliwosci instrumentalnych, wyobrazni, intuicji i my-
$lenia dywergencyjnego jest zbiorem cech heurystycznych, a ich
przeciwienstwem sg cechy algorytmiczne. Drugg sfere, tworzaca
kontinuum nonkonformizm — konformizm, stanowi zespét cech
charakterologicznych, zapewniajgcych aktywne realizowanie
mozliwosci poznawczych jednostki. Postawa twdrcza, wyznaczo-
na przez heurystyczno$¢ i nonkonformizm, charakteryzuje sie:
nowatorstwem (oryginalnym, inwencyjnym stosunkiem do $wia-
ta, wyobraznig, fantazjg, elastycznoscia myslenia, otwartoscia,
przezwyciezaniem bezsilnosci), zaangazowaniem emocjonalnym
(entuzjazmem, natchnieniem, integracja tworcy z dzietem), spo-
strzegawczoscig i inteligencjg (logicznym mysleniem, korzysta-
niem z doswiadczen, wnioskowaniem, abstrahowaniem), stycz-
noscig (poszukiwaniem prawdy, wiernoscig twoércy samemu
sobie, samodzielnoscig myslenia, odpowiedzialnoscig za swoje
czyny) (M. Magda-Adamowicz, 2007, 2009, 2011, 2013, 2015).

Odbidrdzieta twdrczego uzalezniony jest sytuacjg subiektywng,
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przezyciami tworcy i odbiorcy. Odbiodr przyczyni sie do budzenia
przezy¢ przyjemnych lub przykrych, checig ich utrzymania lub
wygaszania.

Tworczosci nie mozna rozpatrywaé pod jednym katem, ponie-
waz nie ma jednego dominujgcego wskaznika uzdolnien i prze-
biegu procesu twodrczego. Dwa skfadniki warunkujg przebieg
procesu tworczego i postaw twadrczych: poznawczy (myslenie
i dziatanie dywergencyjne, ogdlna wiedza, specyficzna wiedza
i specyficzna zrecznosé) i osobowosciowy (koncentracja i zaan-
gazowanie w zadanie, motywacja i motywy, otwartos¢ i toleran-
cja na niejasnosci) (S. Popek 2003; K. Urbana,1992). Te sktadniki
tworzg zewnetrzne i wewnetrzne warunki dla procesu i postaw
twérczych, ktére ujawniajg sie i funkcjonujg zaleznie od dziedzi-
ny twdrczosci, fazy procesu, cech osobowosciowych i warunkéw
,,mikro- i makrootoczenia (ibidem).

Na tej podstawie S. Popek (2003, 2010) wyrdznia tworczosé
obiektywng i subiektywng. Ta pierwsza polega na odkrywaniu,
tworzeniu rzeczy, idei, koncepcji oryginalnych, niepowtarzalnych,
ktére pojawiajg sie w kulturze jako pierwsze. Jest to rzadka twor-
czo$¢ wyzszego rzedu, polegajaca na tworzeniu nowych konfi-
guracji, powstajgcych z elementéw odlegtych skojarzen, prowa-
dzacych do rozwigzan oryginalnych, a zarazem generatywnych.
Tworczos¢ subiektywna, zwana wtdrng, egalitarng, wystepuje
czesciej niz obiektywna a polega na odkrywaniu zjawisk juz ist-
niejacych, o ktdrych istnieniu autor nie wie. Dla niego samego
utworzone dziato jest nowe, oryginalne. Dzieki niemu sam twor-
ca sie rozwija. Twoérczos¢ obiektywna i subiektywna moze by¢
rozpatrywana w czterech podstawowych kategoriach: jako wy-
twor, proces, osobowos¢ twdércza (genialna), a takze w aspekcie
spotecznej akceptacji tak zwanych dziet pierwszych.

Natomiast w koncepcji twdrczosci jako inwestycji autorzy
Sternberg i Lubart widzg twdrczosé jako aktywnosé¢ ludzka, kto-
rej celem jest tworzenie nowych i wartosciowych dziet. Mdwig
o trzech mozliwosciach podejmowania dziatan twérczych. Pierw-
szy polega na podejmowaniu tematéw ,,pewnych”, bezpiecznych,
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to znaczy gwarantowane jest uzyskanie akceptujgcego wyniku.
Konsekwencjg jest nie odkrycie niczego szczegdlnego i niewielkie
zyski. Drugi typ inwestycji polega na podejmowaniu sie trudnych,
rzadkich tematéw. Twdrca naraza sie na krytyke, brak popularno-
$ci, brak znalezienia wspoétpracownikédw. W zamian istnieje wiek-
sza mozliwo$¢é odkrycia ,,czegos” szczegdlnego, niepopularnego,
wyjgtkowo oryginalnego. Te osoby gotowe sg na ryzyko intelek-
tualne, a nawet odrzucenie oraz narazajg sie na krytyke spotecz-
ng. Trzecia mozliwos$¢ przyjmuje inwestowanie w np. dwa tema-
ty: jeden popularny i drugi rzadki. Takie osoby muszg wykazac sie
wyjatkowymi zdolnos$ciami, inteligencjg i organizacjg warsztatu
pracy. W takim przypadku, zdaniem autoréw koncepcji, poja-
wia sie najwieksza mozliwos¢ wyjatkowego odkrycia. Jak wynika
z powyzszego twodrczosc jest kwestig wyboru. Nie chodzi bowiem
o to ,aby by¢ twdrczg osobg”, ale o wybor drogi zyciowej, po-
legajacej na podejmowaniu czynnosci codziennych lub obarczo-
nych znacznym ryzykiem intelektualnym, a nawet odrzuceniem.
Wybdr drogi zyciowej jest zas uzalezniony od zintegrowanych
szesciorodzajowych wptywow, tj.: zasobdéw intelektualnych, wie-
dzy, stylu poznawczego, cech osobowosci, motywacji i otoczenia
spotecznego. Koncepcja Sternberga i Lubarta jest jedng z waz-
niejszych préb systemowego traktowania twérczosci (M. Magda
-Adamowicz, 2011, 2015).

Koncepcji systemowych twodrczosci jest wiele. Przedstawitam
w zarysie te, ktére —moim zdaniem — pomogg przeanalizowac
tworczos¢ muzyczng Wolfganga Amadeusza Mozarta

3. Twérczo$¢ muzyczna Wolfganga Amadeusza Mozarta

(1756-1791)

Wolfgang Amadeusz Mozart urodzit sie w Salzburgu a zmart,
w wieku trzydziestu pieciu lat, w Wiedniu. Byt wesoty, towarzyski,
lubit Zartowaé oraz ostro oceniat ludzi i otoczenie. W wieku dwu-
dziestu szesciu lat ozenit sie z Konstancjg Weber (1762-1842),
ktéra byta $piewaczka i siostrg jego pierwszej mitosci. W trakcie
ich, trwajgcego dziewiec lat, matzenstwa Konstancja urodzita
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szostke dzieci, z ktdérej przezyta tylko dwodjka. Wczesniej Mozart
czesto podrézowat. Po $lubie tylko sporadycznie opuszczat Wie-
den. Kiedy dobiegat trzydziestki zmarta jego matka, niedtugo
pdziniej — ojciec. Mozart od momentu usamodzielnienia sie nie
potrafit zdoby¢ zadnego stanowiska, nie byt zabezpieczony finan-
sowo i musiat zebra¢ od znajomych. Kiedy dobiegat trzydziestki
zakonczyt sie najszczesliwszy okres jego zycia. Zmart w wieku 35
lat z powodu choroby reumatycznej.

Wazng osobg dla Wolfganga Amadeusza Mozarta byt jego oj-
ciec — Leopold Mozart. Mimo swojego talentu byt przecietnym
skrzypkiem, muzykiem, nauczycielem i kompozytorem. Wczesnie
jednak dostrzegt uzdolnienia muzyczne u syna. Amadeusz po-
trafit wiernie odtworzy¢ jeden raz wystuchany utwér. W wieku
trzech lat, styszgc gre siostry na klawesynie, zabawiat sie wyszu-
kiwaniem tercji na tym instrumencie (jak wspomina pdzniej jego
siostra). Od pigtego roku zycia uczyt sie gry na klawesynie pod
kierunkiem swojego ojca. To on rozwijat i wspierat talent syna
od 3 roku jego zycia. Z matym chtopcem jezdzit po Europie na
tournée. Gdy Amadeusz miat 4 lata uczyt sie juz grac cate utwory.
Obserwujac grajgcych skrzypkéw bez pomocy opanowat gre na
tym instrumencie i na wielu innych. Od 5 roku zycia kompono-
wat juz liczne utwory. Siedmio-o$mioletni Mozart systematycznie
tworzyt samodzielnie utwory odpowiadajgce danemu gatunkowi
zgodnie z przyjetymi wowczas normami. Byt oszatamiajgco ptod-
ny. W wieku 10 lat miat na swym koncie koncerty, oratorium, mu-
zyke pasyjng czy tacinska komedie dla uniwersytetu. Jako dwu-
nastolatek napisat opere, nowg msze, kilka krétkich utworéw
sakralnych, zbiér menuetdw, trzy serenady na orkiestre. Od 17
roku zycia komponowat juz regularnie dzieta ambitne pod wzgle-
dem poziomu i polotu. To pod wptywem ojca wybitnie opanowat
umiejetnosci kompozycji. To ojciec przyczynit sie do bardzo wcze-
snego i nadzwyczaj szybkiego tempa rozwoju muzycznego syna,
dlatego ominety go btedy, pomyiki lub nawet porazki. Okoto 24
roku zycia Amadeusz chciat sie usamodzielni¢ jako cztowiek i mu-
zyk. Wybrat wéwczas na mistrza Jézefa Haydna. Skomponowane
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przed smiercig symfonia, opera i muzyka sakralna wyrdzniaty sie
gtebig i spokojem (Elias N., 2011).

Jak widac z powyzszego opisu Wolfgang Amadeusz Mozart byt
ptodnym kompozytorem. W ciggu w roku tworzyt szybko i ptynnie
po kilka utworédw na jeden lub grupe instrumentéw. Natomiast
trzy lata poswiecit na zbidér szesciu kwartetéw smyczkowych (K.
387, 421/417b, 428/412b, 458, 464 i 465). Wczesniej starannie
przestudiowat kompozycje Franciszka Jézefa Haydna, tzn.: jego
kontrapunkt, wykorzystanie péttondéw, umiejetne wydobycie bo-
gactwa kazdego instrumentu, zmiennos$¢ nastrojow. Najpierw
sporzadzit szkice. Robigc préby muzyczne jeszcze kilkakro¢ je
poprawiat, nim nabraty ostatecznego ksztattu. Byto to wazne dla
Mozarta, gdyz chciat wyzwoli¢ sie spod kurateli ojca oraz pragnat
samodzielnie stanowi¢ o wtasnym losie. Miat wysoko rozwinietg
inteligencje muzyczng, ktdrg wzbogacat inteligencjg osobistg. Pi-
sat utwory muzyczne okreslonego i popularnego gatunku dla eu-
ropejskiej szlachty. Od jego relacji z dworami zalezat sukces jego
jako kompozytora oraz popularnos¢ jego muzyki, co pozwalato
zdobywac srodki do zycia (Gardner H., 1998).

Pierwszych pietnascie lat zycia Wolfgang Amadeusz Mozart
spedzit jako cudowne dziecko obdarzone specjalnymi uzdolnie-
niami, od razu dostrzezonymi przez otoczenie (ojca). Nastepnych
pietnascie dazyt do osiggniecia pozycji Mistrza klasy Swiatowe;.
Mozart byt dzieckiem uzdolnionym: lubit liczby, jezyk, zabawy
i zarty, a nade wszystko muzyke (od 3 roku zycia ptynnie grat na
pianinie). Byt geniuszem muzycznym ze wzgledu na ilos¢ i jakos¢
tworzonych réznego rodzaju kompozycji, mimo ze nie sformu-
towat wiasnej filozofii, ktdrg nasycitby swojg muzyke, jak. np.
Beethoven lub Wagner. Byt mistrzem, gdyz dazyt do doskonate-
go opanowania uprawianego gatunku. Nie odrzucit, jak np. Be-
ethoven, trendow panujgcych w jego epoce, aby stworzy¢ nowe
formy wyrazu muzycznego (Elias N., 2011).

Talent wczesnie odkryt jego ojciec, ktory poswiecit wia-
sne zycie i uzdolnienia na rzecz rozwoju talentu i kariery syna.
Mozart, aby komponowaé, nie potrzebowat pozytywnych czy
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negatywnych doswiadczen zyciowych i zawodowych. Cate zycie
tworzyt muzyke, zaréwno w sytuacjach trudnych i przyjaznych.
Mozna byto rzec, ze twdrcza moc komponowania zyta w nim wta-
snym zyciem oraz ze zadne sytuacje nie wytrgcaty jej z wtasnego
rytmu i dziatania. Umiat po mistrzowsku rozwigzywaé zadania
muzyczne polegajgce na uchwyceniu i wyrazeniu cech istotnych
dla cztowieka, sytuacji, nastroju. Tworzyt jezyk muzyczny dosko-
nale do nich dopasowany. Znat doskonale swdj fach. Wywierat
olbrzymi wptyw na symboliczng domene muzyki. Jako dziecko
poznat podstawy, otrzymat odpowiednig nauke i szlify od swoje-
go ojca (jako pierwszego jego mistrza) a potem doskonalit umie-
jetnosci

W. A. Mozart zyt w czasach, w ktérych ceniono muzyke kla-
syczng i mtodego utalentowanego wykonawce. Podziwiano go
jako mate dziecko grajgce podczas tournée jak osoba dorosta.
Nie kazde cudowne dziecko pozostaje gwiazdg. Cudowne dzieci,
bardziej niz ktokolwiek inny, nagradzane sg za to, ze w mtodym
wieku osiggnety tyle co osoby doroste, dojrzate. Kiedy jednak te
cudowne dzieci wchodzg w wiek mtodziericzy lub dojrzaty czesto
aplauz przestaje sptywac. Wéweczas czeka je trojaki los. Pierwsi
nie potrafig sie pogodzi¢ z utratg pozycji i catkowicie porzucajg
wystepy na krétki czas albo w ogdle. Jest to tzw. kryzys potowy
zycia artystycznego. Po tym kryzysie dziecko, juz jako mtodzie-
niec, powraca z nowg energig lub skupia sie na nowych dziedzi-
nach. Druga mozliwo$¢ — cudowne dzieci nadal uprawiajg swojg
dziedzine zostajgc dorostymi specjalistami, a nawet Mistrzami.
Najrzadziej sie zdarza, ze cudowne dziecko zostaje twdrcyg wyz-
szych lotéw, czyli twbércg przez duze ,T” — historycznym, obiek-
tywnym. Taka transformacja wymaga przemiany z cudownego
dziecka nasladujgcego kogo$ na wysokiej rangi twodrce, ktory
dziata samotnie i tworzy nowg gataz, obszar w obranej dziedzi-
nie. Mozart, aby zosta¢ Mistrzem a nie nasladujgcym ojca specja-
listg, musiat odwrdcié¢ sie od wzordw, ktore narzucit mu rodzic.
Fascynowata go nowos¢, ktorej autorem byt Jozef Haydne. Nie
byta to droga tatwa. Mozartem miotaty wewnetrzne konflikty,
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skruputy. Nie chciat zrywac z ojcem, ale tez nie chciat sie jemu
caty czas podporzadkowywac (Elias N., 2011).

Byt niecierpliwy wobec innych, stawiat sobie coraz nowsze wy-
zwania, ale nie byt sktonny do tworzenia nowych gatunkéw lub
subdyscyplin muzyki. Wolat doskonali¢ te muzyke, ktdérg upra-
wiat. Jego muzyka data fundament dzietom Beethovena, Brahm-
sa czy Wagnera.

4. Znaczenie muzyki w swietle wspétczesnych badan

neurologicznych

Naukowcy odkryli, ze pewien rodzaj muzyki (w tym Wolfganga
Amadeusza Mozarta) wptywa na umyst i pamie¢, uwalnia od stre-
su, pomaga w koncentracji oraz otwiera podswiadomosé. Zauwa-
zyli, ze muzyka barokowa, largo czy andante, utrzymana w rytmie
60 uderzen na minute, pomaga w procesie szybkiego uczenia sie.
Spokojne tony largo obnizajg cisnienie krwi, zmniejszajg liczbe
uderzen serca, dzieki czemu jednostka odzyskuje normalny rytm.
Obniza sie poziom stresu, pobudzany jest system immunolo-
giczny, zmieniajg sie réwniez fale mdézgowe. Muzyka barokowa
synchronizuje umyst i ciato. Rozluznione ciato i pobudzony mdzg
stanowig idealny stan do optymalnego uczenia sie (W. Panek,
1980).

Tworcy muzyki XVII i XV wieku komponowali kojacg, pogod-
ng muzyke. Wykorzystywali najczesciej instrumenty strunowe,
takie jak: skrzypce, harfe, gitare, mandoline, ktére majg natu-
ralnie wysokie czestotliwosci (5—8 tys. hercéw). Dzwieki takie
taduja ,baterie mézgowe”. Z kolei niektére dzwieki o niskiej cze-
stotliwosci generowane przez ruch uliczny, lotniska, place budo-
wy, wyczerpujg maézg. Wiadomo, ze powolna muzyka o wysokich
czestotliwosciach dostarcza mdzgowi energii, uaktywnia umyst
i pamie¢, likwiduje zmeczenie, przyspiesza procesy zwigzane
z uczeniem sie. Ma réwniez wptyw na nawigzywanie kontaktu
miedzy swiadomoscig a podswiadomoscig. Alfred Tomatis, fran-
cuski specjalista choréb uszu, zajmujacy sie wptywem muzyki
stwierdzit, ze ucho nie jest stworzone wyfgcznie do stuchania,
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ale tez do pobudzania mdzgu i ciata. Badajagc muzyke réznych
kompozytorow zauwazyt, ze muzyka najbogatszg w wysokie cze-
stotliwosci sg kompozycje Mozarta (E. Dziembowska, 2010).

W wyniku badan powstat termin , Efekt Mozarta”. To ogdlny
termin oznaczajacy wptyw i znaczenie muzyki w dziedzinie zdro-
wia, edukacji i poprawy ogdlnego stanu psychicznego. Na pod-
stawie wielu badan dowiedziono, ze zastosowanie muzyki moze
pomagac¢ w leczeniu zaburzen stuchania, dysleksji, zespotu za-
burzed uwagi, autyzmu. Muzyka pozwala zredukowad stres wy-
wotany chorobg, moze réwniez zredukowac bdl. Coraz czesciej
w leczeniu takich schorzen jak migrena, nerwice, depresja, uza-
leznienia wykorzystywana jest muzykoterapia (W. Panek, 1980).

W szpitalach i klinikach potozniczych, w ktérych stosuje sie te-
rapie muzyka, zaobserwowano mniej komplikacji w czasie po-
rodu, mniej zabiegdw cesarskiego ciecia, krétszy czas porodu,
krotszy czas pobytu pacjentéw w lecznicy. W szpitalu Hellen Kel-
lerw Alabamie przeprowadzono eksperyment na piec¢dziesieciu
dziewieciu noworodkach. Okazato sie, ze 94% ptaczacych dzieci
natychmiast zasneto bez butelki lub smoczka, gdy stuchaty mu-
zyki (E. Dziembowska, 2010).

W USA przeprowadzono badania, ktére wykazaty, ze muzycz-
na stymulacja w okresie ptodowym wptywa na rozwéj mézgu.
Bodzce muzyczne pobudzajg stuch, dzieki czemu dziecko rodzi
sie z wiekszg iloscig komdrek nerwowych, a to z kolei decyduje
0 jego wiekszych mozliwosciach. Zaobserwowano, ze stuchanie
muzyki Mozarta wptywa bardzo korzystnie na liczbe potgczen
nerwowych miedzy obiema pétkulami mézgowymi. Dzieci, kté-
rych matki w czasie cigzy stuchaty takiej muzyki, rodza sie rado-
sne, spokojne, intensywniej gaworzg, szybciej uczg sie siadac,
a w szkole odnoszg wieksze sukcesy. Sg one bardziej kreatywne
i bogatsze emocjonalnie (W. Panek, 1980). Z kolei wtoscy bada-
cze sprawdzali reakcje ptodu na muzyke Czajkowskiego i ostry
rock. Muzyka rockowa pobudzata dzieci do nadmiernej aktyw-
nosci, a Czajkowski uspokajat. Zauwazono, ze dzieci wolg tony
uspakajajgce (Vivaldi, Mozart) niz wprowadzajgce niepokdj.
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W latach 1972-1992 przeprowadzano wiele badan, ktére wyka-
zaty, ze stuchanie muzyki klasycznej wspomaga czytanie, nauke
jezykdw obcych, matematyke, poprawia samoocene, kreatyw-
nos$¢, rozwija zdolnosci percepcyjno-motoryczne, psychosoma-
tyczne oraz kompetencje spoteczne. Studenci, ktérzy stuchali
muzyki klasycznej byli bardziej ozywieni intelektualnie, zwiek-
szaty sie ich zdolnosci twdrcze, mieli wieksze poczucie wiasnej
wartosci, lepszg koncentracje, skupienie uwagi, a ich pamiec
zwiekszyta sie o ponad 90% (E. Dziembowska, 2010).

Klasyczna muzyka wzmacnia pamieé, wyobraznie przestrzen-
ng, rozumowanie, logike. Dzieje sie tak miedzy innymi dlatego,
ze pod wptywem muzyki zwieksza sie poziom katecholaminy
oraz serotoniny, neuroprzekaznikdw biorgcych udziat w proce-
sie uczenia sie. Badania wykazujg, ze stuchanie muzyki instru-
mentalnej we wczesnym dziecinstwie wspiera rowniez rozwaj
zdolnosci matematycznych. Ona ulepsza i utrwala proces za-
pamietywania, poniewaz stymuluje uktad limbiczny, ktéry jest
emocjonalnym centrum madzgu i ma Scisty zwigzek z uczeniem
sie (W. Panek, 1980).

Zakonczenie

Interpretujgc twdrczos¢ muzyczng Wolfganga Amadeusza
Mozarta — przypomne — zwracamy uwage na cechy osobowosci,
proces tworczy, dzieto twdrcze i jego wtasciwosci oraz wartos¢
i styl zycia. Amadeusz urodzit sie z uzdolnieniami, ktére caty czas
udoskonalat dzieki ojcu oraz swojej pracowitosci i wysokiej mo-
tywacji. Zatem dostrzegamy tutaj wyraznie wptyw srodowiska
rodzinnego — ojca — na uzdolnienia dziecka. Systematycznie i in-
tensywnie komponowat muzyke i nie potrzebowat pozytywnych
lub negatywnych bodZzcéw. Po mistrzowsku rozwigzywat zadania
muzyczne. Znat wybitnie swoj fach juz jako dziecko. Mozemy
jedynie domniemywac, iz dominowat u niego intelektualno-re-
fleksyjny i intuicyjny, wyobrazeniowy typ procesu twérczego. Zyt
w czasach, w ktérych ceniono muzyke klasyczng i utalentowane
cudowne dziecko. Podziwiano go, gdyz jego gra odpowiadata
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umiejetnosciami dorostym. Stworzyt dzieta o trwatej wartosci,
ktére przetrwaty dwiescie lat. Jako mtodzieniec Mozart uwolnit
sie spod kurateli zyciowej i zawodowej ojca. Gdy, jako cudowne
dziecko, osiggnat swojg pozycje, to w wieku dorostym aplauz
przestat sptywadé. Dalej jednak uprawiat swoja dziedzine zostajac
dorostym mistrzem. Nie nasladowat juz ojca, ale zafascynowat sie
nowoscig, ktérg niosta muzyka Jézefa Haydna. Wolat doskonalié
swojg muzyke, nie chciat tworzyé nowego gatunku, jak przystato
na tworce, ale dat fundament dziatom Beethovena, Brahmsa,
Wagnera. Byt aktywnym kreatorem kultury muzycznej, ktéra po
dzi$ dzien cieszy sie uznaniem. Ojciec podjat za niego decyzje
i Amadeusz, jako cudowne dziecko, przyjat tematy ,, pewne”, bez-
pieczne, doskonalgc swdj warsztat muzyczny, co gwarantowato
uzyskanie akceptacji spotecznej. Dostrzegamy wiec interakcje
wielu czynnikow w twérczosci Wolfganga Amadeusza Mozarta.

Mozart dokonywat wnikliwej introspekcji w dziedzinie kompo-
zycji muzycznej i technicznych srodkéw wyrazu. W rzeczywistosci
byt oderwany od ludzi i pochtoniety catkowicie wiasnym swiatem
muzyki. W jego zyciu (jak i wielu innych twoérczych jednostek)
najwazniejsze byto jego dzieto muzyka.
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Streszczenie:

W tekscie skupiono sie na aktywnym udziale w kulturze muzycznej,
czyli na jej tworzeniu, na podstawie tworczosci muzycznej Wolfganga
Amadeusza Mozarta. Tytutem wprowadzenia omdwiono pojecie twor-
czos¢, jego ewolucje, podejscia i ukazano istote systemowych teorii twor-
czosci. Na tym tle ukazano rozwdj mistrzostwa muzycznego Wolfganga
Amadeusza Mozarta i znaczenia dla niniejszego jego srodowiska rodzin-
nego.

Stowa kluczowe: muzyka, twdrczos¢, Mozart

Abstract

In the text they concentrated on the active participation in the musi-
cal culture, that is on for her creating, based on the musical artistic work
Wolfganga Amadeusza Mozarta. By way of introduction a notion was di-
scussed artistic work, his acrobatics, climbs and nature of system theo-
ries of the artistic work was shown. Against this background a course of
the championship of musical Wolfgang Amadeusz Mozart and meanings
were portrayed for this of his home environment.

Keywords: music, artistic work, Mozart



