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Rodzina waznym Srodowiskiem
w rozwoju muzycznym dziecka

Family as an important environment
in musical development of a child

Rodzina w warunkach kazdego spoteczeristwa stanowi podsta-
wowa i zarazem powszechng forme zycia spotecznego. W ramach
swojego funkcjonowania sprawuje ona nie tylko opieke nad
dzieckiem, lecz przekazuje mu podstawowe wzory spotecznego
zachowania, a takze wprowadza w obowigzujgce systemy warto-
Sci. To wiasnie w rodzinie dziecko uczy sie podstawowych form
i zachowan spotecznych, ktdrych znaczenie staje sie wazne nie
tylko dla funkcjonowania rodziny, ale przede wszystkim dla jego
wtasnego rozwoju, a w konsekwencji i dla pdzniejszego uczest-
nictwa dziecka w catoksztatcie zycia publicznego.

Rodzina poprzez zamierzone oddziatywania oraz przez wzory
osobowe rodzicéw przyczynia sie do fizycznego, psychicznego i
spotecznego rozwoju dziecka. Dzieki temu przygotowuje je do sa-
modzielnego zycia w spoteczenstwie, ktére podejmie ono w przy-
sztosci jako cztowiek dorosty. Rdwnoczesnie rodzina przekazuje
dziecku wartosci, wzory zachowan i obyczaje kulturowe spote-
czenstwa'. Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem, w ktorym
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dziecko wzrasta i rozwija sie, jest tez podstawowym realizatorem
i gwarantem praw dziecka. Wedtug Wincentego Okonia na wy-
chowanie w rodzinie sktadajg sie czynnosci opiekunczo-pielegna-
cyjne wzgledem dzieci, a takze czynnosci z zakresu wychowania
fizyczno-zdrowotnego, umystowego, moralno-spotecznego, reli-
gijnego i estetycznego. Wychowanie obejmuje takze aktywnos¢ i
dziatalno$¢ wtasng dzieci, ktéra stopniowo obejmuje wykonywa-
nie réznorodnych zadan?.

Rodzina stanowi podstawowg forme opieki nad dzieckiem od
jego urodzenia az do uzyskania samodzielnosci. To wtasnie w
rodzinie dziecko zdobywa swoje pierwsze doswiadczenia spo-
teczne, uczy sie okreslonych zachowan, norm postepowania,
poznaje réznorodne wzorce zachowan, a takze rozwija swojg
osobowos¢, indywidualnos¢ i psychike. Rodzice sg pierwszymi
opiekunami, nauczycielami i wychowawcami. Kazda rodzina ma
swoj indywidualny, charakterystyczny dla siebie styl, sposdb zy-
cia wewnatrzrodzinnego, sposdb wyrazania uczué, wyobrazen,
okazywania sobie wzajemnego zrozumienia i stosunku do innych
0s6b z zewnatrz®.

Rodzina jako podstawowa grupa spoteczna

Rodzina to najstarsze i chronologicznie pierwsze srodowisko
zycia cztowieka. Stanowi naturalny komponent spoteczenstwa,
dlatego tez uwarunkowana jest historycznie i kulturowo. Z jednej
strony zachowuje bowiem ciggtosc¢ istnienia, a z drugiej strony
podlega ustawicznej ewolucji. Zmienia sie na przestrzeni wiekow,
podejmuje nowe zadania, odchodzac jednoczesnie od wczesniej-
szych struktur i petnionych przez siebie funkcji. Biorgc pod uwa-
ge réznorodnosé form zycia rodzinnego i zmiennosé petnionych

2 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa: Wydawnictwo
Akademickie ,Zak” 2007, s. 472.

3 E. Kumik, Rola rodziny w ksztattowaniu rozwoju muzycznego dziecka.
W: Muzyka w przestrzeni edukacyjnej — wyzwania i inspiracje, R. Majzner (red.),
Bielsko-Biata: Akademia Techniczno-Humanistyczna 2015, s. 151-163.
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przez rodzine funkcji, starania zmierzajgce do sformutowania jed-
noznacznej definicji rodziny napotykajg na trudnosci®. Stad tez
wieloznaczno$¢ definicji.

O rodzinie méwi sie czesto jako srodowisku, grupie spotecz-
nej, grupie pierwotnej, czy instytucji. Wedtug Marii Ziemskiej
rodzina jest ,,matg naturalng grupa spoteczng, w ktérej central-
nymi rolami sg role matki i ojca, stanowigce catos¢ wzglednie
trwatg, podlegajgcg dynamicznym przeksztatceniom, opartg na
zastanych tradycjach spotecznych oraz nowotworzonych wta-
snych obyczajach”>. Wincenty Okon podaje, ze rodzina to ,,mata
grupa spoteczna sktadajgca sie z rodzicéw, ich dzieci i krew-
nych; rodzicow tgczy wiez matzenska, rodzicow z dzie¢mi wiez
rodzicielska, stanowigca podstawe wychowania rodzinnego, jak
rowniez wiez formalna okreslajgca obowigzki rodzicéw i dzieci
wzgledem siebie”®. Podobnie Jézef Rembowski okresla rodzine
jako ,matg i jednoczesnie pierwotng grupe o swoistej organiza-
cji i okreslonym uktadzie rél miedzy poszczegdlnymi cztonkami,
zwigzang wzajemng odpowiedzialnoscia moralng, $Swiadoma
wfasnej odrebnosci, majacg swe tradycje i przyzwyczajenia,
zespolong mitoscig i akceptujgcy sie nawzajem”’. Stosunek
rodzicéw do dzieci, wyrazajacy sie we wifasciwych postawach
wychowawczych, takich jak: akceptacja, wspotdziatanie czy po-
szanowanie praw, jest czynnikiem wptywajgcym efektywnie na
wynik pracy wychowawczej. Stosunki fgczgce dziecko z rodzica-
mi to bogate zrédto doswiadczen, na podstawie ktérych zaczy-
na sie ksztattowac jego stosunek do innych ludzi. Prawdziwym
szczeSciem dziecka jest mozliwos¢ odwotywania sie do rodzi-
cow zawsze wtedy, kiedy tego potrzebuje. Pozytywne postawy

4 R. A. Podgorski, Socjologia Wczoraj Dzis Jutro, Rzeszéw: ,,Fosze” 2006,
s.222.

5> M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, Warszawa: Wiedza Powszechna 1975,
s. 36.

& W. Okon, Nowy stownik ..., s. 355.

7). Rembowski, Wiezi uczuciowe w rodzinie, Warszawa: PWN 1979, s. 83.
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rodzicow, respektujgce potrzeby, pragnienia i zainteresowania
dziecka, z pewnoscig pomagajg mu odnalezé sie w otaczajgcym
Swiecie®.

W kazdym spoteczenstwie rodzina jest podstawowg komorka,
ktéra wsrdd licznych zadan i funkcji zaspokaja potrzeby swych
cztonkéw i zapewnia warunki do ogdlnego rozwoju. Kazdy czto-
wiek jest jedyny w swoim rodzaju, jest niepowtarzalny, dlatego tez
rodzina, ktéra jest zywym organizmem sktadajgcym sie z ludzi ma
charakter wyjatkowy. Rodzina musi odkry¢, co dla niej jest waz-
ne i wartosciowe, a nastepnie realizowaé to w zyciu. Kazda wy-
pracowuje swoj system wartosci, ktéry jest cenny szczegdlnie dla
wszystkich jej cztonkéw. Solidarne przezywanie ich integruje czton-
kéw rodziny i daje poczucie bezpieczenstwa. Wspdlna hierarchia
wartosci pomaga w podejmowaniu rozsgdnych decyzji w zyciu
codziennym. Rodzice muszg by¢ jednak swiadomi, ze dziecko be-
dzie przyjmowato oraz akceptowato wartosci i normy tylko wtedy,
gdy oni bedg Swiadczyli wtasnym przyktadem, ze dana warto$¢ ma
dla nich istotne znaczenie. Rodzice przekazujgc dziecku okreslone
wartosci uczg je samodzielnosci i przygotowujg do dorostego zy-
cia. Warto$¢ wychowawcza w rodzinie zalezy w duzym stopniu od
kultury osobistej i kultury pedagogicznej rodzicéw. Osobista wyra-
za sie gtéwnie we wzajemnych relacjach miedzy rodzicami i czton-
kami rodziny, w ich zainteresowaniach i sposobie spedzania czasu
wolnego. Rodzina petni wazng role w pielegnowaniu i promowa-
niu zwyczajow. Jakos$¢ przezywania waznych dni decyduje o we-
wnetrznej kulturze rodziny. Obchodzone Swieta rodzinne, czy reli-
gijne sg okazjg do spotkan cztonkdw rodziny, wspdlnych rozmow,
a takze wymiany réznych zainteresowan. Méwigc o kulturze peda-
gogicznej nalezy mie¢ na mysli zdolnosci i umiejetnosci do reago-
wania w sytuacjach wychowawczych zgodnie z potrzebami dziec-
ka. Ma ona wiec Scisty zwigzek ze zdolnosciami do prawidtowego

8 E. Kumik, Rola srodowiska rodzinnego w ksztattowaniu przysztej kariery
zawodowej muzyka. W: Edukacja Jutra. Aspekty edukacji szkolnej, K. Denek,
A. Kaminska, P. Olesniewicz (red.), Sosnowiec: Oficyna Wydawnicza ,Humanitas”
2014, s. 193-203.
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zachowania sie rodzicow w stosunku do swoich dzieci. Zdolnosci
te okreslane sg poprzez wiedze i system wartosSci, normy i sposo-
by zachowania jednostki. Poza tym istotna jest Swiadomos¢ celow
wychowania i umiejetnosci dziatania wychowawczego®.

W ramach ogdlnej kultury zycia spotecznego rodzina tworzy
wtasne Srodowisko kulturowe. Wedtug Ady Rusieckiej ,rodzina
petni wazng role wzorotwdrczg w wychowaniu nie tylko do czasu
wolnego, ale takze do uczestnictwa w kulturze. Wazna jest jej rola
w ksztattowaniu zainteresowan dzieci. Kulturotwdrcza rola rodziny
W rozwijaniu zainteresowan sprzyja rozwojowi osobowosci dziec-
ka i wprowadza je w Swiat wartosci kulturalnych”?.

Zainteresowania muzyczne a rozwdéj muzyczny dziecka

Pojecie rozwoju ma bardzo szerokie znaczenie i jest réznie in-
terpretowane. Zdaniem Wincentego Okonia rozwdj to ,proces
polegajacy na wystepowaniu w danym przedmiocie okreslonych
zmian ilosciowych i jakosciowych. Rozwdj jest procesem przemian
nastepujacych pod wptywem wzajemnego oddziatywania na sie-
bie czynnikbw wewnatrzprzedmiotowych i srodowiskowych”,
Zdaniem Marii Zebrowskiej ,,rozwdj polega na stopniowym ksztat-
towaniu sie réznych proceséw i trwatych wtasciwosci psychicz-
nych w toku dziatalnosci samego dziecka w okreslonych warun-
kach i dzieki wychowawczemu oddziatywaniu oséb dorostych na
dziecko. Poziom inteligencji dziecka, jego pamieci, wyobrazZni,
proceséw myslenia, kierunek zainteresowan, cechy woli i charak-
teru nie sg punktem wyjscia, lecz produktem rozwoju i ksztatce-
nia; zalezg one w duzej mierze od tego wiasnie jak w procesie
wychowania pokierujemy wtasng dziatalnoscig dziecka”*2.

® M. Grochocinski, Kultura pedagogiczna rodzicéw. W: Rodzina i dziecko ...,
s. 300.

19 A. Rusiecka, Rola rodziny w ksztattowaniu wartosci kulturalnych dziecka,
Stupsk: Wydaw. Pomorskiej Akademii Pedagogicznej 2006, s. 155.

'W. Okon, Nowy stownik ..., s. 360.

12 \\1. Zebrowska, Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, Warszawa: PWN
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Specyfika zycia rodzinnego, na ktorg sktada sie zespdt wzajem-
nie ze sobg powigzanych elementéw, okresla w duzym stopniu
kierunek i szanse rozwoju dziecka. O tym, czy i w jakim stopniu
wykorzysta ono mozliwosci swojego rozwoju, czy jego dziecinstwo
bedzie okresem bezpiecznym i radosnym decyduja rodzice. Rodzi-
ce powinni stworzyé swoim pociechom optymalne warunki wra-
stania. Wazne jest, aby od najmtodszych lat zycia dzieci, bacznie je
obserwowali i poswiecali im odpowiednio duzo czasu. Rodzice sg
bowiem pierwszymi organizatorami zycia dziecka. To od ich wraz-
liwosci zalezy rodzaj kontaktu matego cztowieka z muzyka. Twdrca
Instytutu Ksztatcenia Talentéw Shinichi Suzuki powiedziat, ze: ,za-
den ptak nie rodzi sie dobrym ani ztym spiewakiem. Jesli piskle ma
dobrego nauczyciela, nauczy sie wydawac dzwieki rdwnie pieknie
jak on. Jezeli zetknie sie z takim nauczycielem dopiero jako ptak
dorosty, wychowany przez dzikich rodzicéw, nie odniesie sukce-
su — sprawdzono to niejednokrotnie. Jest to zgodne z naturalnym
wykorzystaniem zyciowego potencjatu”®. Stosunki faczace dziec-
ko z rodzicami to bogate zrédto doswiadczen, na podstawie kté-
rych zaczyna sie ksztattowad jego stosunek do innych ludzi.

W procesie ksztattowania osobowosci dziecka nie moze zabrak-
na¢ miejsca na kontakt ze sztuka, ktdéra jest nosnikiem wartosci
humanistycznych. Sztuka jest bodZzcem wywotujgcym okreslone
przezycia i nastroje. Mozna kierowaé¢ doznaniami, wptywajac na
rozwdj sfery emocjonalnej i intelektualnej dziecka. Kontakt z dzie-
tem sztuki wywotuje u odbiorcow rézne skojarzenia, pobudza ich
wyobraznie, sktania do refleksji. Wszystko to odnosi sie rowniez
do muzyki, jako jednej z dziedzin sztuki. Wrazliwos¢ na wszelkie-
go typu zjawiska muzyczne stanowi podstawe réznych dziatan, od
ktérych w duzym stopniu uzaleznione jest rozwijanie muzykalno-
Sci cztowieka. Wedtug rosyjskiego psychologa, Borisa Michajtowi-
cza Tieptowa, muzykalno$é to zdolnos¢ do przezywania muzyki

1979, s. 75.

13°S, Suzuki, Karmieni mitosciq. Podstawy ksztafcenia talentu, Warszawa:
Centrum Rozwoju Uzdolnien 2010, s. 17.
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i reagowania na muzyke. Wyrdznia on w niej czynnik emocjonalny
i stuchowy, obejmujgcy pamie¢ muzyczng, poczucie rytmu, po-
czucie tonalne. Uwaza, ze ,,czynnikiem warunkujgcym i istotnym
dla szeroko pojetej dziatalnosci muzycznej jest nie tyle ilos¢, ile
jakos¢ wymienionych zdolnosci, ktdra przejawia sie w réznych ich
pofaczeniach, a wszystkie te zdolnosci rozwijajg sie w procesie
dziatalnosci wtasnej”**. Wychowanie estetyczne, ktdre jest czescig
wychowania ogdlnego, obejmuje dwie strefy dziatania wycho-
wawczego. Pierwsza z nich to ksztattowanie kultury estetycznej,
umiejetnosci przezywania i oceniania dziet sztuki, dobrego sma-
ku estetycznego, upodoban, witasnej aktywnosci artystycznej,
tworczej i odtwodrczej. Druga strefa to oddziatywanie przez sztuke
na jednostke ludzky. Bogdan Suchodolski, czotowy polski filozof
i pedagog, uwaza, ze chcac wyksztatci¢ postawe estetyczng trzeba
jak najwczes$niej wprowadzi¢ cztowieka w indywidualny kontakt
z dzietami sztuki. Méwi o ,,wczesnej zaprawie dokonanej w okresie
dzieciectwa i mtodosci”, a takze o tym, ze ,,ztudna jest nadzieja, ze
cztowiek dorosty nie przygotowany do kontaktowania sie z dzietfa-
mi sztuki w okresie szkolnym, nagle i spontanicznie, nieoczekiwa-
nie dla siebie i dla innych nabiera w zyciu pdzniejszym tej potrze-
by i umiejetnosci”*®. Autor zwraca takze uwage na koniecznos$¢
odpowiedniego stopniowania trudnosci w zakresie wychowania
estetycznego, gdyz naruszenie podstawowe] zasady dydaktycznej
moze nie tylko by¢ przeszkodg w zdobyciu pozytywnych efektow,
ale takze moze trwale zniecheci¢ odbiorce do okreslonej dziedzi-
ny sztuki. Jednym stowem, sztuka stuzy wychowaniu, a wychowa-
nie stuzy sztuce. ,Wychowanie przez sztuke, w tym przez muzyke,
zawiera w sobie dwa istotne nurty: ksztatcenie estetyczne i po-
znawcze wartosci sztuki oraz ksztatcenie petnej osobowosci czto-
wieka w sferze intelektualnej, moralno-spotecznej, ksztattowanie

14Z. Burowska, Wspdtczesne systemy wychowania muzycznego, Warszawa:
WSIiP 1976, s. 10.

5 |bidem, s. 12.
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wyobrazni i postawy twdrczej”*. Muzyka jest dziedzing sztuki,
ktéra uczestniczy w ludzkim zyciu i silnie na nie oddziatuje. Jest
nieodtgcznym elementem aktywnosci dziecka od najmtodszych
lat. Moze by¢é wspomagana nie tylko przez rodzicow, ale takze
przez cate otoczenie. Japonski skrzypek i pedagog, Shinischi Suzu-
ki, uwazat, ze wszystkie dzieci sg jednakowo zdolne, a ich talent
moze rozwing¢ sie jesli tylko bedg przebywaty w sprzyjajagcym
srodowisku, czyli wérdd najblizszej rodziny. Czesto powtarzat, ze
,»10s dzieci spoczywa w rekach ich rodzicéw”*’ oraz ,tam gdzie jest
mito$¢, wiele mozna osiggngc”*.

Znany instrumentalista jazzowy, psycholog i pedagog muzyki
Edwin E. Gordon, badajgcy uzdolnienia muzyczne u dzieci od naj-
wczesniejszych chwil zycia uwaza, ze do przecietnego noworodka
rodzice czesciej mdwig niz Spiewajq. Znacznie rzadziej styszy tez
ono muzyke niz mowe. W wyniku tego dziecko nie ma okazji do
przyswajania sobie dzwiekdw muzyki, tak jak mowy. Jego zdolnos¢
do rozwijania paplaniny muzycznej zostaje — wedtug autora — za-
hamowana. , Dziecko musi doswiadcza¢ bogatych i réznorodnych
prezentacji muzycznych zanim ukorczy osiemnasty miesigc zy-
cia, aby w pdzniejszym nieco wieku rozwingé¢ potrzebng do nauki
muzyki gotowosc.[...] Przecietne mate dziecko od czasu do czasu
stucha muzyki nadawanej przez media i raczej rzadko ma okazje
odbierac jg na zywo”*°. Edwin E. Gordon uwaza, ze tak jak dzieci
uczg sie mowic, tak powinny uczyc sie $piewac.

Formy aktywnosci muzycznej

WSsréd réznych instrumentéw muzycznych gtos ludzki uwaza-
ny jest za jeden z najstarszych a zarazem najblizszych cztowieko-
wi. Po pierwszym krzyku noworodka, dajgcym ,,znak zycia”, gtos

16 A. Zwolinski, DZwiek w relacjach spotecznych, Krakow: WAM 2004, s. 430.
7S, Suzuki, Karmieni mitosciq ..., s. 20.
8 |bidem, s. 74.

¥ E. E. Gordon, Umuzykalnienie niemowlgt i matych dzieci, Krakdw: ZamKor
1997, s. 9.
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pozostaje dla niego najwazniejszym srodkiem porozumiewania
sie. Krzyk, gaworzenie w trakcie rozwoju prowadzg do $piewu.
»,Zanim jednak dziecko nauczy sie méwic jego komunikowanie sie
z matka odbywa sie poprzez niewerbalne wokalizacje”?._

Spiew, jako aktywno$¢ i umiejetnoéé muzyczna, jest jednym
z podstawowych i najwazniejszych wymiaréw rozwoju muzycz-
nego cztowieka?!. Piosenka jest jedng z podstawowych form
ekspresji dziecka, najtatwiejszym utworem muzycznym. Dzieki
piosence dziecko uczy sie nie tylko tresci, ale takze rozwija wy-
obraznie, wzbogaca swiat swoich uczué, pogtebia zaséb stow-
nictwa, wyrabia w sobie postawe estetyczng. Nastrdj i charakter
jakie towarzyszg piosence wptywajg pozytywnie na zachowanie
dziecka, wzmagajg jego aktywnos¢, ktéra przenosi sie czesto na
inne dziedziny funkcjonowania. Teksty piosenek zgtebiajg wie-
dze o $wiecie i otoczeniu, ksztattujg uczucia. Spiew ma tez dobry
wpltyw na rozwdj fizyczny dziecka: wzmacnia aparat gtosowy,
rozwija klatke piersiowg, dotlenia organizm, wyzwalajgc natural-
ng potrzebe ekspresji, wptywa dodatnio na system nerwowy?2.
Podczas wspdlnego $piewu z rodzicami, rodzerstwem dziecko
uczestniczy we wspolnym dziataniu, co z kolei ma wptyw na
ksztattowanie wspdtpracy z innymi oraz funkcjonowania w spo-
tecznosci.

Ruch jest naturalng potrzeba nie tylko matego dziecka, ale
takze kazdego cztowieka i wptywa na jego rozwdj fizyczny oraz
psychiczny. Moze by¢ on formg wyrazania siebie, swoich ekspre-
sji, uczué, ale i muzyki samej w sobie, jej tempa, dynamiki, bar-
wy. Stanowi dominujacg role w wychowaniu muzycznym mate-
go dziecka. ,Zabawy i gry ruchowe stanowig jedng z najbardziej

20 B, Kaminska, Kompetencje wokalne dzieci i mtodziezy — ich poziom, rozwéj
i uwarunkowania, Warszawa: Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina 1997,
s. 20.

2 |bidem, s. 10.

2 D. Malko, Metodyka wychowania muzycznego w przedszkolu, Warszawa:
WSiP 1990, s. 30.
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interesujgcych form zabawowych dzieci. Wyrabiajg umiejet-
nos$¢ w okreslaniu odlegtosci, ciezaru, wytrzymatosci, bystrego
pojmowania istoty zjawisk. Zabawy ruchowe rozwijajg pamiec
i twérczg wyobraznie dziecka”?. Praca nad ekspresjg dziecka
obejmuje dwa podstawowe kierunki: rozwijanie swobodnej ru-
chowej wypowiedzi dziecka, ktore bedzie zainspirowane piosen-
k3, bajka lub opowiadaniem oraz przemyslane dziatanie dazace
do uregulowania ruchéw wzgledem rytmu muzyki. Zabawy ru-
chowe mozna podzieli¢ na:

- zabawy ruchowe ze spiewem — na ktdre sktadajg sie: zaba-
wy ilustracyjne, ktdre majg na celu przedstawienie tresci pio-
senki za pomoca ruchu, zabawy rytmiczne, ktére polegajg na
odwzorowaniu rytmu $piewanej piosenki za pomoca ruchu,
podskokéw, klaskania, tupania lub sktonéw oraz zabawy ta-
neczne, w ktérych stosowane sg proste uktady taneczne;

- zabawy ruchowe przy akompaniamencie instrumentu — po-
legajg na zespoleniu muzyki z ruchem. Dzieci reagujg ruchem
na zmiany w dynamice, tempie, rytmie, artykulacji i barwie
utworu. Muzyka w catosci kieruje przebiegiem danej zaba-
wy?,

Zabawy ze spiewem i muzykg wnoszg wiele radosci, wprawia-
ja w dobry nastrdj, przyciagaja i pobudzajg do dziatania nawet
najbardziej bierne jednostki. Tego typu zabawy ksztatcg, uwraz-
liwiajg, umuzykalniajg i podnoszg ogdlng kulture?. Maria Przy-
chodzinska-Kaciczak twierdzi, iz ,,ruch przy muzyce to nastepny
nader wazny sposéb ksztatcenia muzycznych, ruchowych, ale
tez i ogdlnych dyspozycji dziecka. Jest to réwniez wyjscie od

B R, Trze$niowski, Gry i zabawy ruchowe, Warszawa: Sport i Turystyka 1987,
s. 5-6.

24D, Malko, Metodyka wychowania ..., s. 44, 49.

% E. Kumik, Postawy rodzicielskie a osiggniecia muzyczne uczniow.
W: Wartosci w muzyce. Zarys wspofczesnych kierunkéw badan nad wartosciami
w muzyce, tom 3, J. Uchyta-Zroski (red.), Katowice 2010: Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, s. 294-302.
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naturalnych dzieciecych potrzeb, wszak wszystkim zabawom
najmtodszych towarzyszy ruch, w ruchu realizowany jest rytm
726

Wazng formg w rozwoju muzycznym dzieci jest gra na pro-
stych instrumentach perkusyjnych dzieki ktérej uwrazliwiajg sie
one na barwe, brzmienie, wyrabiajg poczucie rytmu. Kontakt
z taka formg zabawy jest czym$ bardzo atrakcyjnym dla dzieci,
wywotuje radosé¢, entuzjazm i wzmozong aktywnos¢. Zaintereso-
wanie dzwiekiem, jego brzmieniem i sposobem jego wydobycia
mozna zaobserwowac juz u niemowlecia. Wsrdd pierwszych za-
bawek najwiekszym zaciekawieniem cieszg sie rézne grzechot-
ki, piszczatki, dzwoneczki. Z wielkim entuzjazmem dzieci wybi-
jajg swoje pierwsze rytmy tyzkami i pokrywkami od garnkow.
Z uporem i radoscig potrafig kilka razy zamykac i otwieraé drzwi
skrzypigcych szafek. Rodzice powinni pozwoli¢ dziecku na poszu-
kiwanie fascynujgcej krainy dzwiekow. Interesujgcym zajeciem
dla dzieci jest tworzenie wtasnych instrumentéw perkusyjnych,
przy powstawaniu ktdrych wykorzystujg puste butelki, kubeczki
po jogurtach, rolki po papierze czy pudetka. Rézne przedmioty
mogg by¢ wypetnione grochem, piaskiem, kamykami, koralikami,
szklanki napetnione rézng iloscig wody itp. Wszystkie takie dzia-
fania wzbogacajg doswiadczenia stuchowe dziecka, pobudzajg
jego zainteresowania i che¢ poszukiwan nowych zrédet brzmien.
W zabawach z dzieckiem nalezy tez stosowac efekty dZzwiekowe
wydobytych z wiasnego ciata tj.: tupanie, klaskanie, uderzanie
o uda, cmokanie itp.

Kolejng wazng formg aktywnosci muzycznej jest stuchanie mu-
zyki, ktdére uczy umiejetnosci skupienia i skoncentrowania uwagi
na czynnosci stuchania, a takze pozwala dziecku na wyciszenie
sie oraz relaks. Wspodtczesny Swiat nie sprzyja rozwojowi wraz-
liwosci stuchowej cztowieka — zwtaszcza w duzych miastach. Na
wrazliwos¢ stuchowg negatywnie wptywajg m.in.: nieustanny

% M. Przychodzinska-Kaciczak, Dziecko i muzyka, Warszawa: Nasza Ksiegar-
nia 1974, s. 110.
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szum pojazddw, hatas, dzwieki ptyngce z odbiornikéw radiowych
czy telewizyjnych. Jedng z podstawowych form ksztattujgcych
zdolnos¢ aktywnego stuchania muzyki sg ¢wiczenia w spostrze-
ganiu i odrdznianiu zjawisk akustycznych w przyrodzie i otocze-
niu. Chodzi tu o znane dzieciom odgtosy np. czajnika, dzwieku
kluczy, szczekanie psa, ale tez o dzwieki pochodzace z nowych
zrédet (szczegdlnie dzwieki instrumentow)?’. Szczegdlnie wazne
jest obcowanie dzieci z muzykg zywa, umozliwiajgca bezposredni
kontakt z wykonawcg i instrumentem.

Zakonczenie

U kazdego dziecka rozwdj muzyczny przebiega w inny sposdb.
Stad tez najistotniejsze jest, aby w pierwszym etapie rodzice,
aw pozniejszych nauczyciele, potrafili organizowad kontakt dziec-
ka z muzyka, dostarczajgc mu bodzcéw stymulujgcych ten rozwdj.
Waznym zadaniem dla rodzicow jest dostrzezenie zdolnosci mu-
zycznych u swojego dziecka i odpowiedzialne pokierowanie ich
rozwojem. Zrozumienie, akceptacja i czas poswiecony dzieciom
przez rodzine, wptywaja korzystnie na ksztattowanie zaintereso-
wan muzycznych. Rodzice nie muszg by¢ profesjonalnymi muzy-
kami, aby umuzykalniaé swoje dziecko. Wystarczy, ze Swiadomie
uzywajg swojego gtosu, starajg sie w miare poprawnie spiewac,
swobodnie poruszaé sie w rytm muzyki, lubig stuchaé muzyki. Ro-
dzice powinni stworzyé swoim pociechom optymalne warunki do
rozwoju. Wazne jest, aby od najmfodszych lat zycia bacznie ob-
serwowali swoje dzieci i poswiecali im odpowiednio duzo czasu.
Rodzice sg bowiem pierwszymi organizatorami zycia dziecka. To
od ich wrazliwosci zalezy rodzaj kontaktu dziecka z muzyka.
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Streszczenie

Rodzina jest Srodowiskiem, ktdre najpetniej zaspokaja potrzeby dziec-
ka, zapewnia mu najlepszg opieke i najkorzystniejsze warunki rozwoju.
Ma ona ogromny wptyw na postawy i potrzeby dziecka, a takze sposob
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ich zaspokajania. Dzieki stawianym dziecku wymaganiom rodzina wptywa
rowniez na rozwoj zdolnosci i umiejetnosci oraz poziom osiggnie¢ dziec-
ka. Rodzice nie muszg by¢ profesjonalnymi muzykami, zeby ksztattowac
zainteresowania muzyczne dzieci. Wystarczy, ze stworzg odpowiednie
warunki i atmosfere do rozwoju muzycznego.

Stowa kluczowe: rodzina, formy aktywnosci muzycznej, rozwdj mu-
zyczny dziecka

Abstract

The family is an environment that most fully meets the needs of a
child, give it the best care and the most favourable conditions for deve-
lopment. A family has a huge influence on the attitudes and needs of a
child, and also the way of their fulfilment . The requirements that a child
faces within a family affects also the development of skills and abilities
and the level of personal achievements.

Keywords: family, family environment, musical development of a child



