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Zdolnosci muzyczne dzieci—badania pilotazowe

Children’s musical abilities

Wstep

Nie ulega watpliwosci, ze kazdy cztowiek jest inny. Réznice in-
dywidualne charakteryzuja jednostke. Od czaséw starozytnych ba-
dacze oraz mysliciele ,,postugiwali si¢ pojeciem zdolnosci na ozna-
czenie tego czegos, od czego te roznice zalezy™'. Liczne dowody,
zebrane na przestrzeni wiekéw, potwierdzaja istnienie zdolnosci.
Mozna wyré6zni¢ szereg metod stuzacych zbieraniu informacji na
ich temat. Popularnym pogladem, na przetomie XIX i XX wieku,
byto przekonanie o dziedziczeniu zdolnosci, bowiem dominujace
metody ograniczaly si¢ do genealogii, analizy biograficznej i ge-
netycznej oraz antropopsychologicznej>. W niektérych jezykach
stowo ,,utalentowany” wywodzi si¢ od stowa ,dar”. W jezyku he-
brajskim oznacza uprzywilejowany, obdarowany taskg, utalentowa-
ny (»miro); w jezyku angielskim — utalentowany (gifted); w jezyku
niemickim - utalentowany b(egabt)’. Wspdlczesna psychologia
dostarcza dowoddéw na to, ze czynnik biograficzny i srodowiskowy
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ma znaczenie dla ich rozwoju, jednak udowodniono réwniez, ze
kazdemu czlowiekowi przypisane sg okreslone zdolnosci od mo-
mentu narodzin. Ich ksztaltowanie si¢ jest procesem, ktory czerpie
ze srodowiska zewnetrznego, dlatego znaczenia nabiera otoczenie,
w jakim dziecko spedza czas.

Dziecko w wieku przedszkolnym

W Polsce wiek dzieci uczgszczajacych do przedszkoli, miesci
sie w przedziale pomiedzy 3 i 6 rokiem zycia. Grupy, w panstwo-
wych placéwkach, sg homogeniczne, pod wzgledem wieku. Ilos¢
dzieci oraz liczba nauczycieli zostata okreslona w rozporzadzeniu
Ministra Edukacji Narodowej z 21 maja 2001 roku: ,liczba dzieci
w oddziale przedszkolnym nie moze liczy¢ wigcej niz 25 dzieci™.
Na taka grupe przypada jeden nauczyciel/wychowawca i osoba
wspomagajaca, ktéra pomaga w opiece nad dzie¢mi. Nie zawsze te
ustalenia znajduja swoje odzwierciedlenie w praktyce.

Wiek przedszkolny w literaturze okreslany jest jako: ,okres
ksztaltowania si¢ struktury osobowosci w jej podstawowej formie,
okres rozwoju osobowosciowych mechanizméw zachowania. W la-
tach przedszkolnych dziecko nawigzuje kontakt z otoczeniem, na-
sladuje w zabawie i innych dziataniach wzory dorostych, ich funk-
cje spoleczne, sposoby pracy, postugiwania sie narzedziami™.

Kiedy dziecko w wieku przedszkolnym spedza w placdwce
$rednio osiem godzin dziennie, identyfikuje sie ze $rodowiskiem
przedszkolnym i staje si¢ ono dla niego miejscem waznym. Pobyt
ten stwarza tez szerokie mozliwosci dla oddzialywan $wiata sztuki
- muzyKki, plastyki, architektury. Nauczyciel, przyblizajac dziecku

*  §5ust. 2 zalgcznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie

ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét Dz. U. Nr
61, poz. 624 z pdzn. zm.

> PRZETACZNIKOWA, M., Ksztaltowanie sie osobowosci dziecka. W: Ze-
browska, M. (red.), Psychologia rozwojowa dzieci i miodziezy, Warszawa: PWN,
1976, s. 498.
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otaczajacy je $wiat, rozbudza ciekawos¢, inspiruje do zadawania py-
tan i szukania na nie odpowiedzi. Bez watpienia ,,start edukacyjny,
to poczatek poznawania siebie i $wiata, warunkujacy jakos¢ zycia
indywidualnego i wspolnotowego™. Nie bez znaczenia pozostaje
nauczyciel - wychowawca i jego postawa wobec sztuki, jego przy-
gotowanie do przekazywania wiedzy oraz umiejetnosci dydaktycz-
ne, dzieki ktérym dzieci w sposéb $wiadomy i konsekwentny beda
wprowadzane do $wiata muzyki. Z psychologii rozwojowej dzieci
w wieku przedszkolnym wynika, ze: ,,posrednictwo oséb dorostych
odgrywa wazng role w ksztaltowaniu si¢ motywacji, pobudzajacej
i ukierunkowujacej dziatanie dziecka™.

Zgodnie z zasada progresywizmu, celem edukacji jest rozwoj
dziecka. Nie ulega watpliwosci, ze dziecko na tym etapie, ,,rozwija
si¢ najintensywniej pod wzgledem fizycznym, psychicznym, spo-
tecznym i emocjonalnym™. Okres pobytu dziecka w przedszkolu,
jest tym czasem, kiedy zachodzg ogromne zmiany, nie tylko w ce-
chach zewnetrznych, ale przede wszystkim w formowaniu si¢ oso-
bowosci i ksztaltowaniu si¢ kompetencji pozwalajacych na zrozu-
mienie i poznawanie otaczajacego je $wiata.

O muzyce w podstawie programowej

Edukacja muzyczna ,powinna uwzglednia¢ potrzeby dziec-
ka, zwlaszcza zabawy, komunikowania si¢, wspdlpracy w grupie
czy ekspresji”®. Programy realizowane w przedszkolach musza

¢ WALOSZEK, D., Start edukacyjny - szansa na dobra jako$¢ zycia. W:
Waloszek, D., Waz, K. (red.), Nadzieja na zmiang. Szanse edukacyjne mlodego
pokolenia ze $rodowiska wiejskiego, Zielona Gdra: Osrodek Doskonalenia Na-
uczycieli, 2002, s. 98.

7 PRZETACZNIKOWA, M., Ksztaltowanie..., s. 498.
8 STYCZYNSKA, M., Wspomaganie rozwoju dziecka przedszkolnego. W:

Puslecki, W. (red.), Wspieranie rozwoju dzieci w procesie wczesnej edukacji,
Wroctaw: Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkolty Wyzszej, 2008, s. 139.

®  KATARYNCZUK-MANIA, L., Edukacja muzyczna najmlodszych. W:
Nowak - Lojewska, A., Olczak, A., Soroka — Fedorczuk, A. (red.), Edukacja ma-
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uwzglednia¢ wytyczne opisane w Podstawie programowej dla przed-
szkoli oraz innych form wychowania przedszkolnego, w ktorej opisa-
no proces wspomagania rozwoju i edukacji dzieci objetych wycho-
waniem przedszkolnym.

Przedszkola oraz inne formy wychowania przedszkolne-
go ,w roéwnej mierze pelnig funkcje opiekuncze, wychowawcze
i ksztalcace. Zapewniajg dzieciom mozliwo$¢ wspolnej zabawy
i nauki w warunkach bezpiecznych, przyjaznych i dostosowanych
do ich potrzeb rozwojowych™.

Celem wychowania estetycznego jest: wprowadzenie dzieci
w $wiat wartosci i rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ po-
przez muzyke, taniec, $piew, male formy teatralne oraz sztuki pla-
styczne.

W dalszej czesci ustawy zostaly okreslone umiejetnosci i wia-
domoéci, ktérymi powinny postugiwa¢ sie dzieci konczace przed-
szkole. W obszarze 8. Wychowanie przez sztuke — muzyka, dziec-
ko konczace wychowanie przedszkolne i rozpoczynajace nauke
w szkole podstawowej:

— $piewa piosenki z dziecigcego repertuaru oraz latwe piosenki
ludowe; chetnie uczestniczy w zbiorowym $piewie, w tancach
i muzykowaniu,

— dostrzega zmiany charakteru muzyki (np. dynamiki, tempa i wy-
sokosci dzwieku) i wyraza je ruchem,

- wyraza stany emocjonalne, pojecia i zjawiska pozamuzyczne
réznymi $rodkami aktywnosci muzycznej - instrumentalnej
(z uzyciem instrumentéw perkusyjnych oraz innych przedmio-
tow), wokalnej i ruchowej,

fego dziecka - refleksje, problemy, doswiadczenia, Zielona Goéra: Oficyna Wy-
dawnicza Uniwersytetu Zielonogorskiego 2009, s.

0 Zalgcznik nr 1 do rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30
maja 2014r.
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- w skupieniu stucha muzyki, w tym takze muzyki powaznej'’.

W oparciu o wyzej wymienione wytyczne powstajg programy
skierowane do okreslonych grup wiekowych realizujacych wycho-
wanie przedszkolne.

Rozwoj muzyczny dziecka w wieku przedszkolnym
Dzieci przychodzace do przedszkola sg w trakcie procesu akul-
turacji muzycznej, ktéra rozpoczyna sie¢ jeszcze przed momentem
narodzin. Jak udowodniono, ,,narzad stuchu ksztaltuje si¢ bardzo
wczesnie w okresie plodowym™? Bodzce zewnetrzne docierajace
do plodu wplywaja na to, ze ,mdzg mimo wzglednej niedojrza-
tosci, jest w stanie uczy¢ sie, a uczenie to wplywa na zachowanie
postnatalne, niejednokrotnie bardzo odlegle w czasie od swojego
zrodla”. Poczatek dalszych form aktywno$ci muzycznej stanowia
»reakcje bezposrednio po urodzeniu”. Pierwsze sze$¢ miesiecy zy-
cia dziecka okre$la si¢ jako rzeczywisty czas nauki stuchania'. Mat-
ka $piewa dziecku piosenki, dziecko w réznych sytuacja zyciowych
jest otaczane bodzcami muzycznymi. Zanim dziecko rozpocznie
edukacje w warunkach przedszkolnych, czesto uczeszcza na po-
pularne zajecia umuzykalniajace, ktore odbywaja si¢ w roznych
o$rodkach. Zajecia muzyczne prowadzone sa réwniez w zlobkach
miejskich oraz niepublicznych. Nabywanie umiejetnosci muzycz-
nych wigze si¢ z mozliwoscig uczestnictwa w bogatym i zréznico-
wanym $rodowisku muzycznym.
Umiejetno$ci muzyczne dzieci ok 3 roku zycia to przede wszyst-
kim ,,proby nasladowania czgsci piosenek, ktére wczesniej styszy
" Zalgcznik nr 1...

2. KLIMAS-KUCHTOWA E., Znaczenie wczesnego rozwoju muzycznego
dla przysztej , muzykalnosci. W: Jankowski, W., Kaminska, B., Miskiewicz, A.
(red.), Cztowiek - muzyka - psychologia, Warszawa: AMFC, 2000, s. 114.

B KLIMAS-KUCHTOWA E., Znaczenie wczesnego..., s. 314.

'* SHUTER-DYSON, R., GABRIEL, C., Psychologia uzdolnienia muzyczne-
go, Warszawa: WSiP, 1986, s. 113.
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w swoim otoczeniu. Pierwszy element piosenek, jakie nasladuje
dziecko, to tekst, szczegdlnie wyrdzniajace sie lub powtarzajace cze-
$ci (...), czesto te same stowa sg powtarzane w kotko™.

Percepcja stuchowa dzieci 3 - 4 letnich ,,ze$rodkowana jest na
bezposrednich cechach bodzca muzycznego - wysokosci, barwie
i jest podatna na wzmacnianie wzrokowe, werbalne i motoryczne
dziatajagce podczas uczenia sie¢ melodii”'’. Natomiast mozliwosci
percepcyjne dzieci w wieku 5 - 6 lat obejmuja ,,organizacje zespo-
téw bodzcéw np.: struktury rytmiczne, melodyczne, tonalnos¢,
harmonie, dzigki czemu wzrasta rozumienie poje¢ linii melodycz-
nych, interwal6w, tonacji, a zmniejsza sie¢ doktadno$¢ w intonowa-
niu absolutnej wysokosci poszczegolnych dzwigkow™".

Okres pomiedzy 5 - 6 rokiem zycia ,,jest bardzo istotny dla wy-
ksztalcenia umiejetnosci poprawnego $piewu. Dzieci potrafig po-
wtarzaé stowa, rytm i wysokosci dzwigkéw w sposéb umozliwiaja-
cy rozpoznanie piosenki. Majg réwniez szanse¢ znacznie rozwing¢
swoje umiejetnosci w tym zakresie, jezeli stworzy im si¢ okazje do
$piewania'®.

Zdolnosci, uzdolnienia

Zdolnosci charakteryzuja jednostke i §wiadcza o jej odmien-
nosci. Te roznice indywidualne warunkuja tempo i zakres ucze-
nia si¢. Dzieki nim czlowiek moze wyraza¢ siebie w réznych
dziedzinach Zycia, w tym poprzez sztuke. W psychologii czesto

5 SLOBODA, J. A., Umyst muzyczny, Warszawa: AMFC, 2002, s. 247.

'*  LEWANDOWSKA, K., Rozw¢j muzykalnoéci dzieci w wieku przedszkol-
nym i wezesnoszkolnym. W: Malko, D. (red.), Metodyka |wychowania muzyczne-
go, Warszawa: WSiP, 1988, s. 22.

7 Ibidem..., s. 22.

8 BONNA, B., Rodzina i przedszkole w ksztattowaniu umiejetnosci muzycz-

nych dzieci. Zastosowanie koncepcji Edwina E. Gordona, Bydgoszcz: Wydawnic-
two Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2005, s. 46.
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spotykamy ,,podzial zdolnosci na ogélne i specjalne™. Od wiekow
ludzie zwracali uwage na ,,réznice migdzyindywidualne, w wyso-
kiej majac ocenie tych, ktorzy sie znacznie ponad przecigtna wy-
rézniali. Gdyby tych réznic nie byto, nigdy nie powstalby problem
réznic indywidualnych, zdolnosci, nauka nie miataby klopotu, ale
ludzie przypominaliby wtedy raczej efekt produkcji tasmowej niz
samych siebie”™.

Na podstawie zdolnosci réznicuje si¢ ludzi, nazywajac ich
»zdolnymi”, ,,niezdolnymi’, ,,on ma talent”, ,on nie ma talentu”
Nierzadko te okreslenia przypisuje si¢ dzieciom, co rzutuje na ich
dalsze zycie. Zdolno$ci/uzdolnienia sa réwniez mylone z osig-
gnieciami.

Temat zdolnos$ci zostal obszernie opisany w literaturze psy-
chologicznej, pedagogicznej i muzycznej. Praktyka muzyczna
wplynela na szczegélne zainteresowanie zdolnosciami, poniewaz
»zawodowe wykonywanie z powodzeniem okreslonych czynnosci
muzycznych jest dostepne tylko ludziom posiadajagcym po temu
szczegdlne dane wrodzone i nabyte™.

W literaturze przedmiotu istniejg trzy gléwne priorytety ba-
dawcze. Wyrdzniono: badanie zdolno$ci muzyczne w dziecin-
stwie, badanie zdolno$ci muzycznych w dorostym zyciu oraz ba-
danie zdolnosci muzycznych z zakresu teorii*.

Ogodlnie pojecie zdolnosci definiowane jest jako wlasciwos¢
istot Zzywych do skutecznego wykonywania okreslonych czyn-
nosci, przy spelnionych okreslonych czynnikach zewnetrz-
nych. Okreslenia: ,,zdolnosci”, ,uzdolnienia’, czesto uzywane sa

¥ WIERSZYLOWSKTL, J., Psychologia muzyki, Warszawa: PWN, 1970, s. 112.

2 GOLINSKI, B., Zdolnosci. W: Szewczuk, W. (red.), Encyklopedia psycholo-
gii, Warszawa: Fundacja Innowacja, 1998, s. 1105.

2 WIERSZYLOWSKTI, J., Psychologia muzyki..., s. 111.

2 GEMBRIS, H., Musikalische Entwicklungspsychologie im Wandel: Alte Fra-

gen und neue Perspektiven. [on-line] [dostep: 14. 12. 2015]. Dostepne w: http://
www.uni-koeln.de/phil-fak/muwi/fricke/121gembris.pdf.
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zamiennie z terminem ,talent’, na oznaczenie zespolu wtasciwo-
$ci, ktdre sprawiajg, ze dana jednostka w jakim$ zakresie wybija
sie ponad przecietny poziom. Zdolnosci zaleza od wrodzonych
zadatkéw biologicznych, $rodowiska spotecznego, wychowania
i od aktywnosci wlasnej jednostki*. Okreslen tych ,uzywa sie
w szerokim rozumieniu, zgodnie z podstawowym faktem, ze kaz-
da powazniejsza dzialalno$¢ czlowieka w jakimkolwiek zawodzie,
jest rezultatem funkcjonowania catej osobowosci™.

Termin zdolnosci ,laczony jest najczesciej ze zdolnoscia-
mi ogolnymi, z inteligencja, ze zdolnosciami akademickimi lub
szkolnymi, poniewaz wiazg si¢ one z szybkoscig uczenia, pamigta-
nia oraz logicznego myslenia”®. Terminem uzdolnien, Wiestawa
Limont, definiuje ,,zdolnosci kierunkowe, czesto okreslane jako
uzdolnienia specjalne lub talent, czyli takie wlasciwosci jednost-
ki, ktore pozwalajg na uzyskanie wysokich osiggnie¢ w konkret-
nej dziedzinie na przyklad w matematyce, muzyce, plastyce™.
W kontekscie definicji tych poje¢, autorka okresla termin ,,zdol-
nosci tworcze, ktéry oznacza wlasciwosci pozwalajace na dostrze-
ganie probleméw oraz ich rozwigzywanie w nowy, niespotykany
sposob”?.

Borys Tieptow wyréznia zdolnosci ogdlne i specjalne. Zdol-
nosci rozumie jako ,wlasciwosci psychiczne, ktore s3 warunkiem
wykonania jakiego$ zadania lub kilku rodzajéw jakiej$ dziatalno-
$ci”?. Posrod zdolnosci specjalnych wymienia uzdolnienia mu-
zyczne, ktére rozumie jako swoiste pod wzgledem jakosciowym

»  Encyklopedia Powszechna PWN, Warszawa: PWN, 1976, s. 778.
2 WIERSZYLOWSKL, J., Psychologia muzyki..., s. 111.

»  LIMONT, W., Uczeri zdolny. Jak go rozpoznac i jak z nim pracowac, Gdansk:
GWP, 2005, s. 17.

2 Ibidem.., s. 17.
» Ibidem..., s. 17-18.

#  TIEPLOW, B., Psychologia, Warszawa: Panstwowe Zaklady Wydawnictw
Szkolnych, 1955, s. 224.
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polaczenie zdolnosci, ktére umozliwiajg skuteczne zajmowanie
sie dzialalnoscig muzyczng®. Borys Tieptow opisuje réwniez po-
jecie ,talentu”, ktore rozumie jako ,,swoiste zespolenie zdolnosci,
ktdére zapewnia cztowiekowi mozliwo$¢ tworczego wykonania ja-
kiejkolwiek dziatalno$ci™.

Nie ulega watpliwosci, ze uzdolnienia, zgodnie z definicja W. Li-
mont, warunkujg poznanie muzyki i aktywne uczestnictwo w jej
odtwarzaniu i tworzeniu, na kazdym etapie rozwoju.

W literaturze przedmiotu opisane zostaly nastepujace podstawo-
we zdolnosci muzyczne:

— poczucie rytmu muzycznego,

- poczucie wysokosci dzwigku - nazywane stuchem melodycz-
nym zwigzane z spostrzeganiem i rozpoznawaniem melodii,

- wyobrazenia stuchowe - zdolno$ci wyobrazania muzyki ,w my-

81
- poczucie barwy dzwieku - dotyczy rozrézniania brzmienia réz-

nych instrumentéw, zjawisk akustycznych ...,

- poczucie dynamiki - zdolno$¢ zauwazania zmian natezenia
dzwiekow™.

Na podstawie wieloletnich badan nad rozwojem uzdolnien mu-
zycznych, Edwin Elias Gordon stwierdzil, ze s3 one ,,wrodzone, ale
srodowisko wywiera olbrzymi wplyw na ich rozwo;j™.

Zgodnie z jego teorig, istnieje przekonanie, ze poziom uzdol-
nien, z ktérym dziecko przychodzi na $wiat jest, ,,rezultatem jego
prenatalnej reaktywno$ci na muzyke, a takze typu $rodowiska

¥ TIEPLOW, B,, Psychologia..., s. 225.
30 Ibidem..., s. 227.

3 KATARYNCZUK-MANIA, L., Wspieranie rozwoju muzycznego dzieci.
W: Ogrodzka-Mazur, E., Szuscik, U., Zalewska — Bujak, M. (red.), Edukacja ma-
tego dziecka, tom 2., Krakéw: Impuls, 2010, s. 168.

32

GORDON, E. E., Umuzykalnianie niemowlgt i matych dzieci, Krakow:
»Zamiast Korepetycji’, 1997, s. 13.
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muzycznego, w jakim przebywala jego matka w okresie cigzy”*.

Zdolno$ci muzyczne ujawniaja si¢ najwczesniej, poniewaz ,s3
zwigzane z wrazliwo$cig oraz wrodzonym rozumieniem struktur
muzycznych, takich jak tonalnos¢, rytm, harmonia™*.

Edwin E. Gordon rozréznia uzdolnienia rozwijajace si¢ i uzdol-
nienia ustabilizowane®. Uwaza, ze ,uzdolnienia muzyczne dziecka,
ktore nie skonczylo jeszcze dziewieciu lat, sa wynikiem wrodzonego
potencjatu i wezesnych oddziatywan srodowiskowych, uzdolnienia
te, mierzone do tego wieku mozna okresli¢ jako rozwijajace si¢™.

Wieloletnie badania oraz stworzone przez niego narzedzia ba-
dawcze potwierdzaja te teorig. Czgsto uzywa sie pojecia zdolnosci
do opisu umiejetnosci muzycznych przejawianych w réznych for-
mach aktywnosci. Pojecia ,,0siagniec i umiejetnosci nie wykluczaja
sie. Kto$, kto ma wysokie osiggniecia musi mie¢ duze uzdolnie-
nia, osoba wybitnie zdolna nie zawsze ma wysokie osiagniecia™’.
W teorii Gordona wyrézniono siedem uzdolnien ustabilizowanych,
ktdére odnoszg sie do: melodii, harmonii, tempa, metrum, frazowa-
nia, odczuwania zwrotdw zakonczeniowych i stylu. Zdolnosci roz-
wijajace si¢ zwigzane sg z tonalnoscig i rytmem?. Dlatego tworzac
konspekty zajec¢ dla dzieci w wielu przedszkolnym, zgodnie z teorig
Gordona, nalezy uwzgledni¢ przeplatajacy sie réznorodnos¢ ryt-
miczng i melodyczna. Potwierdza to réwniez Borys Tieptow twier-
dzac, ze ,,rozwoj zdolnosci osiaga si¢ w procesie tej dziatalnosci, dla
ktorej dane zdolnosci sg konieczne, a przede wszystkim w proce-
sie uczenia sie tej dziatalno$ci”*. Dla zaistnienia procesu rozwoju

3 GORDON, E. E., Unuzykalnianie..., s. 14.
3 LIMONT, W., Uczeti zdolny..., s. 83.

*»  GORDON, E. E.,, Unuzykalnianie..., s. 14.
3% Ibidem..., s. 14.

¥ PAZUR, B., Nauka improwizacji muzycznej, Lublin: Wydawnictwo Mu-
zyczne Polihymnia, 2012, s. 8.

% GORDON, E. E.,, Unuzykalnianie..., s. 16.
¥ TIEPLOW, B,, Psychologia..., s. 225.
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zdolnosci muzycznych konieczne jest prezentowanie dzieciom
zroznicowanych bodzcéw muzycznych.

Narzedzia pomiaru uzdolnien muzycznych dzieci w wieku
przedszkolnym

W celu okresowej oceny i poréwnywania uzdolnien uczniow,
identyfikacji uczniéw zdolnych oraz dostarczenia obiektywnej wie-
dzy nauczycielowi dla optymalizacji metod ksztalcenia, powstaly
testy dostosowane do mozliwo$ci percepcyjnych dzieci i dorostych.
Metody i techniki badawcze ,,s3 praktycznym przejawem zalozen
teoretycznych, na jakich si¢ opierajg”™*. Edwin E. Gordon uwazal, iz
»uzdolnienia muzyczne nie sg jeszcze w pelni uksztaltowane przed
9 rokiem zycia dziecka, opracowal te testy, ktore stuzg jako narze-
dzie diagnozy mozliwo$ci muzycznych dzieci™'.

Narzedzia, ktére stworzyl Edwin E. Gordon na podstawie swo-
ich rozpraw teoretycznych oraz dziatan praktycznych, przeznacza-
ne s3 do pomiaru zdolnosci dzieci oraz oséb dorostych. Testy, ktore
przeznaczone sg dla dzieci w wielu przedszkolnym to: Test AUDIE
- dla dzieci 3-4-letnich, test PMMA (Primary Measures of Music
Audiation) - dla dzieci 5-8-letnich oraz test IMMA (Intermediate
Measure of Music Audiation) — dla dzieci w wieku 6-9 lat.

Test IMMA zostat przetlumaczony na jezyk polski, posiada pol-
ska instrukcje, nagrania oraz arkusze testowe. Jest ogdlnie dostepny
i stosowany przez nauczycieli w réznych typach szkot. Sklada si¢ on
z dwdch czgéci: testu wysokosci dzwigku i rytmu. Stuzy do badan
grupowych. W polskiej instrukgji szczegélowo zostaly okreslone
warunki przeprowadzenia badania. Material dzwigkowy stuzacy
do pomiaru zdolnosci zagrany jest na syntezatorze. W tescie ryt-
mu, oprocz struktur rytmicznych, stycha¢ stukanie sygnalizujace
metrum. W tescie melodii ,wszystkie motywy wykonane sg w tym
samym tempie i tonacji. Przynajmniej jedna fraza w parze zawiera

1 WIERSZYLOWSKI, J., Psychologia muzyki..., s. 223.
‘" SHUTER - DYSON, R., GABRIEL, C., Psychologia uzdolnienia..., s. 42.
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tonike, a w niektérych celowo tonika jest w kazdym motywie z pary.
Roznice ograniczaja si¢ do jednej lub kilku zmian wysokosci dzwig-
ku, konturu melodii lub obu tacznie®*2. Do konstrukeji zadan testo-
wych zostaly wykorzystane frazy w skalach minorowych i majoro-
wych.

Wszystkie zadania wchodzace w sklad testow melodii s3 w tona-
¢ji C. W kazdym zadaniu tonikg jest ¢'. W teécie rytmu uwzgled-
niono wszelkie mozliwe odmiany metrum. Wiekszo$¢ par zlozo-
nych z odmiennych przyktadéw, ma to samo metrum®.

Badanie testem melodii musi wyprzedzac¢ badanie testem rytmu,
jednak nie moga by¢ one przeprowadzone w odstgpie wickszym
niz okres dwoch tygodni. Kazde przeprowadzenie testu trwa ok. 20
minut, z czego okoto 12 minut przypada na przykltady dzwigkowe,
ktore nagrane s na ptycie CD*. Kazdy test sklada si¢ z 30 przykla-
dow ,wlasciwych” oraz przykladow ,,probnych” — test melodii czte-
ry, a test rytmu dwa. Nauczyciel nie zatrzymuje nagran po kolej-
nych przykladach, uczniowie wystuchuja calosci testu, a nauczyciel
odczytuje ustandaryzowang instrukcje. Podczas badania dzieci za-
kreslajag odpowiedzi na arkuszach. Zawsze sg tylko dwie mozliwosci
odpowiedzi, poniewaz przyklady prezentowane w parach moga by¢
takie same lub rézne. Kiedy przyktady sg takie same dziecko zazna-
cza dwie takie same ,twarze” © ©, kiedy przyklady roznia sie od
siebie dziecko odpowiednio zaznacza rézne twarze © ®.

Badania wlasne uzdolnien muzycznych

dzieci w wieku 5 i 6 lat

W latach 2011 i 2012, w Miejskim Przedszkolu nr 3 im. Misia
Uszatka w Zielonej Gorze, zostaly przeprowadzone badania zdol-
noéci muzycznych dzieci przy pomocy testu IMMA - Srednia

2 SHUTER - DYSON, R., GABRIEL, C., Psychologia uzdolnienia..., s. 42.

#  GORDON, E. E., Podstawowa i Srednia miara stuchu muzycznego, Warsza-

wa: AMFC, 1999, s. 26-27.
4“4 Tbidem..., s. 45.
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Miara Stuchu Muzycznego E. Gordona, zgodnie z polska instrukcja
(Barbara Kaminska, Halina Kotarska, Srednia miara stuchu mu-
zycznego, Podrecznik do testu Edwina E. Gordona, Standaryzacja
polska, Warszawa 2008)*. Badania miaty charakter pilotazowy. Ich
celem bylo sprawdzenie poprawnosci zalozonej procedury badaw-
czej, poznanie narzedzia w praktyce oraz okreslenie wstepnych
wnioskow, ktore postuza projektowaniu badan na wigkszej popu-
lacji. Badaniem objeto dzieci z najstarszych grup przedszkolnych:
w 2011 roku w wieku 5 i 6 lat, w 2012 roku dzieci 6-letnie. W mo-
mencie badania - maj 2011 - dzieci ,rocznikowo” mialy 6 i 7 lat.
Przed przeprowadzeniem pomiaru zorganizowano spotkanie in-
formacyjne z rodzicami, wyjasniono cel, poproszono ich o zgode
na badanie przy pomocy narzedzia Srednia Miara Stuchu Muzycz-
nego E. Gordona. Aprobate wyrazilo 100% rodzicéw. Celem bada-
nia bylo: poréwnanie wynikéw uzyskanych w grupie dzieci 5 i 6-
letnich; powtdrne poréwnanie wynikow z lat 2011 i 2012; poznanie
narzedzia badawczego w praktyce, w celu opracowania badan dla
wiekszej liczby dzieci.

W roku 2011 w badaniu wzieto udziat:
Dzieci 5-letnich:

test melodii: 22 — odrzucono 2 testy — 20
test rytmu: 17 — odrzucono 2 testy — 15

Dzieci 6-letnich:
test melodii: 20
test rytmu: 18.

* Podobne badania przeprowadzona w latach: 1996 — 2003 w Zaktadzie Dy-
daktyki i Wezesnej Edukacji Wydziatu Pedagogiki i Wychowania Artstycznego
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie oraz w Olsztynskiej Szkole
Wyzszej im. Jozefa Rusieckiego, pod kierunkiem dr hab. Malgorzaty Suswillo;
zagadnieniem zajmuja si¢ rowniez: dr hab. Barbara Pazur - Zaklad Dydaktyki
Muzycznej i Muzykoterapii Instytutu Muzyki Wydzialu Artystycznego UMCS,
dr Beata Bonna - Katedra Pedagogiki Muzyki UKW.
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Dzien przed badaniem wlasciwym, pokazano dzieciom narze-
dzie i oméwiono sposéb zaznaczania odpowiedzi. Dzieci ustysza-
ty tez jeden przyklad dzwickowy. Podczas badania wiasciwego,
w grupie dzieci 5-letnich, zaobserwowano mechaniczne zazna-
czanie odpowiedzi przez dwoje dzieci podczas testow melodii
oraz dwa dni po6zniej, podczas testu rytmu. Dzieci te zaznaczaly
odpowiedzi bez wystuchania przykladu dzwigkowego do konca.
Dwa testy zostaly odrzucone. Ponizsza tabela przedstawia iloscio-
we zestawienie dzieci, ktore wziely udzial w badaniu w 2014 roku.
Sredni wynik jest $rednig wynikéw w poszczegdlnych grupach
wiekowych.

Tabela 1. Zestawienie wynikow testu dla dzieci 5 i 6-letnich w 2014 roku

Rok 2014 Liczba dzieci Sredni wynik
5-letnich 6-letnich 5-latki 6-latki
Test melodii 20 20 26,9 29,85
Test rytmu 15 18 25,2 28,7

TEST IMMA 2014 rok

35
30
2
20
15
10

5 —latki 6- latki 5 —latki 6 - latki

Wykres 1.1. Zestawienie wynikow testu dla dzieci 5 i 6-letnich w 2014 roku
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Poddajac analizie $redni wynik dzieci 5- i 6-letnich z zakresu
melodii, mozna stwierdzi¢, ze wyzszy poziom zdolnosci posiadaja
dzieci starsze. Jest to widoczne rowniez w zestawieniu $rednich
wynikéw testu rytmu.

W 2015 roku badanie przy pomocy tego samego narzedzia
przeprowadzono ponownie. Po raz drugi zostaly nim objete dzie-
ci, ktére w 2014 roku przystgpily do badania jako dzieci 5-letnie.
Zestawienie ilosci dzieci oraz $redni wynik surowy uzyskany
w grupie obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 2. Zestawienie wynikow testow z 2014 i 2015 roku

Rok 2015 Liczba dzieci Sredni Sredni wynik 2014
6-letnich wynik
Test melodii 25 30,6 26,9
Test rytmu 28 26,9 25,2
TEST IMMA 20141 2015 rok
35
30
25
20 -
18 -
10
5
[] |
2014 2015 2014 2015
test melodii test rytmu

Wykres 2. Zestawienie wynikow testow z 2014 i 2015 roku

Analizujac powyzsze dane mozna stwierdzi¢, ze sredni wynik uzy-
skany przez dzieci w roku 2015 roku, jest wyzszy od wyniku uzyskane-
go w 2014 roku przez te same dzieci, ktore wowczas mialy 5 lat.
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Wnhnioski wynikajace z przeprowadzonych badan

Na podstawie badan pilotazowych, przeprowadzonych w latach
2014-2015, przy pomocy Testu Srednia miara shuchu muzycznego
Edwian E. Gordona, ustalono nastepujace wnioski:

— dzieci chetnie wziety udzial w badaniu,

- nagrania przykladow byly czytelne i zrozumiate dla wiekszosci
dzieci,

— dzieci 6-letnie wykazywaly wicksze zaangazowanie — dopytywa-
ly sie o wyniki,

- dwoje dzieci nie ukonczylo badania — mechanicznie zaznaczalo
odpowiedzi - testy odrzucono,

- jak wynika z Tabeli 1, §redni wynik dzieci 5-letnich w roku 2014
jest nizszy od sredniego wyniku dzieci 6-letnich, w tescie melo-
dii i rytmu,

- jak wynika z Tabeli 2, $redni wynik badanej grupy byt wyzszy
w roku 2015, w tescie melodii i rytmu,

- na podstawie wynikéw badan mozna stwierdzi¢, ze nastapit roz-
woj zdolnosci muzycznych.

Zakonczenie

Czlowiek przychodzi na $wiat z okreslonymi zdolnosciami, kto-
re nieuzywane zanikajg. Dla ksztaltowania si¢ i rozwoju zdolnosci
muzycznych najwazniejsze jest srodowisko, w ktérym dziecko prze-
bywa na co dzien. Nie bez znaczenia pozostaje przedszkole, ktore
spelnia nie tylko funkcje wychowawczg i opiekunczg, ale stwarza tez
szerokie mozliwosci dla oddzialywan $wiata sztuki — muzyki, pla-
styki, architektury poprzez zabawe, ktora jest metoda i sposobem na
kierowanie rozwojem zdolnosci. Przeprowadzone badania pilotazo-
we, przy pomocu testu Srednia miara stuchu muzycznego Edwiana
E. Gordona, potwierdzaja rozwdj zdolnoéci muzycznych na etapie
wychowania przedszkolnego. Biorac pod uwage to, ze zdolnosci
muzyczne rozwijaja si¢ do wieku okoto dziewieciu lat i przechodza
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w zdolnosci ustabilizowane, nalezy sytematycznie okresla¢ profil
indywidualnych zdolno$ci muzycznych, przy pomocy narzedzi ba-
dawczych, zeby zapewni¢ dzieciom optymalne wrunki do ich roz-
woju.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono wybrane zagadnienia dotyczace rozwoju mu-
zycznego dzieci w wieku przedszkolnym. Zaprezentowano fragment Podstawy
programowej dla przedszkoli oraz innych form wychowania przedszkolnego
dotyczacy treéci wychowania przez sztuke — muzyke. Autorka opisata narzedzie
badawcze - Srednia miara stuchu muzycznego Edwina E. Gordona (IMMA In-
termediate Measure of Music Audiation E. E. Gordon) oraz jego wykorzystanie
podczas badan pilotazowych w grupach dzieci pigcio i szescioletnich.

Stowa kluczowe: rozwdéj muzyczny, zdolnosci muzyczne, muzyka w przed-
szkolu, uzdolnienia

Abstract

The article presents selected issues on the musical development of pre-
school children. A fragment of the Core Curriculum for kindergartens and
other forms of preschool education concerning the content of education thro-
ugh art - music was presented. The author described the research tool - Inter-
mediate Measure of Music Audiation by Edwin E. Gordon (IMMA) and its use
during the pilot study on five and six year old children.

Keywords: musical development, musical abilities, music in kindergarten,
aptitudes



