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MUZYKA JAKO NARZEDZIE KSZTAEYTOWANIA
MYSLENIA MATEMATYCZNEGO W EDUKACJI DZIECKA

W s$wietle wspotczesnych koncepcji pedagogicznych wychowanie estetyczne
ma na celu wszechstronne formowanie osobowosci cztowieka. Jego integralna
czesciag jest wychowanie muzyczne nastawione na rozwoj sfery intelektual-
nej, emocjonalnej, fizycznej i spotecznej. Realizacja tego wychowania doko-
nuje sie gtownie w szkole i w instytucjach pozaszkolnych (Rogalski 1992,
s. 13). Muzyka powinna rozwija¢ mozliwosci umystowe ucznia, ktore znajda
pozniej zastosowanie w dziataniu (Sacher 1997, s. 11-13). Idac tropem po-
stepowej tradycji pedagogicznej i psychologicznej, §ladami mysli J. Deweya,
J. Piageta, J. S. Brunera, C. Freineta, a z polskich pedagogéw S. Szumana,
B. Suchodolskiego, I. Wojnar i wielu innych — sztuce wyznacza sie istotna
role w rozwoju dziecka (Lipska, Przychodziriska 1991, s. 5). Muzyka jest
wyrazem uczu¢ i postaw cztowieka, a jednocze$nie poteznym czynnikiem
ich pobudzania i utrwalania. Jest cennym Zrédlem subiektywnych przezy¢
oraz bogatym zrodtem proceséw intelektualnych, ksztalcacych pozytywne
cechy ludzkiej osobowosci (Wojnar 1984, s. 12; Przychodziriska-Kaciczak
1979, s. 123).

Celem artykulu jest wskazanie mozliwosdci taczenia tredci muzycznych
i matematycznych w edukacji prymarnej dzieci. Prezentowane rozwazania
kieruje gtéwnie do nauczycieli edukacji przedszkolnej i weczesnoszkolnej, re-
alizujacych program nauczania zintegrowanego.

Muzyka jako narzedzie ksztaltowania my$lenia

Poprzez dziatania muzyczne rozwija sie u dzieci: zdolno$¢ spostrzegania,
uwaga dowolna, pamie¢ i wyobraznia, a takze ksztaltuja sie procesy myslo-
we: umiejetnosé analizy i syntezy, indukeji i dedukeji, wyciagania wnioskow,
abstrahowania i poréwnywania. Aktywnos$¢ muzyczna rozwija tworcza in-
wencje 1 pomystowosé, ksztalci poprawna wymowe, rozwija umiejetnosci
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operowania muzycznymi $rodkami artystycznego wyrazu (Rogalski 1992,
s. 25). Ksztaltowanie zainteresowan muzycznych wzbogaca osobowos¢ mto-
dego cztowieka. Jest waznym czynnikiem pobudzania wrazliwosci dziecka
i jego aktywnosci tworczej. Ogromna role muzyki w rozwoju intelektualnym
cztowieka dostrzegali juz filozofowie starozytni: Platon i Arystoteles, ktorzy
poswiecili temu zagadnieniu osobne rozdzialy w swych dzietach (Papadopo-
ulos 2002). W okresie sredniowiecza muzyka byta przedmiotem nauczanym
w szkotach, a w czasach nowozytnych my§l o potrzebie wychowania mu-
zycznego pojawiala sie w pracach J. A. Komenskiego, J. J. Rosseau, J. H.
Pestalozziego 1 innych.

W literaturze pedagogicznej czesto akcentowana jest rola radosci wywo-
tana u dzieci przezyciami muzycznymi. Kontakt ten pobudza zwykle wtasna
aktywnos¢ dzieci (Przychodzinska 1979, s. 188-189; 1999, s. 25). Muzyka roz-
wija ponadto korzystne cechy charakteru, zaradnos¢ zyciowa, pomystowos¢,
wyobraznie. Szeroko rozumiane zdolnosci tworcze ksztaltowane na mate-
riale muzycznym, sa po6zniej wykorzystywane w innych dziedzinach zycia,
niekoniecznie zwiazanych ze sztuka. Wplyw muzyki na procesy poznawcze
mozna rozpatrywaé¢ w czterech plaszczyznach:

— jako sposob poznawania $wiata zewnetrznego za posrednictwem mu-
zyKki;

— jako czynnik stymulujacy rozw6j myslenia;
— jako érodek zdobywania i poglebiania wiedzy o $wiecie;

— jako poznawanie dziet muzycznych bedacych wartoscia sama w sobie
(Przychodzinska-Kaciczak 1979, s. 213).

Kontakt ze sztuka sprzyja wyostrzeniu percepcji rzeczywistosci. Poglad
ten zostal oparty miedzy innymi na teorii H. Reada, ktory odnosit umie-
jetnos¢ spostrzegania i jej wpltyw na procesy poznawcze przede wszystkim
do $wiata wizualnego. Cwiczenia rozwijajace stuch i wrazliwosé na bodzce
akustyczne wzmagaja percepcje pomijanych i niezauwazalnych zwykle przez
dziecko cech zjawisk. Przyczyniaja sie tez do dokladniejszego spostrzegania,
umozliwiaja nastepnie barwniejsze odczuwanie $wiata i myslenia. Recepcja
akustycznych cech zjawisk dokonuje sie w dwoch formach:

— spostrzeganie jakosci dzwiekow (wysokosci, barwy, nasilenia, dynami-
ki, wspotbrzmien),

— spostrzeganie jakosci ruchu (szybkosci, rytmicznosci, dynamiki, tempa
zmian) (Przychodzinska-Kaciczak 1979, s. 223-236).
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Muzyka trwale wzbogaca myé§lenie o umiejetnosci przydatne w réznych
sytuacjach (takze w ksztalceniu matematycznym dzieci). W celu intensy-
fikacji procesu myslenia mozna wykorzystywac¢ uklady rytmiczne (na in-
strumentach lub w ruchu), ktore sprzyjaja szybkiemu przestawianiu uwagi
i myslenia na uchwycenie nowych pojeé i zjawisk (np. stosunkow liczbo-
wych). Ksztalcace mozliwosci muzyki wynikaja rowniez z logiki konstrukeji
dziel muzycznych. Formalna struktura utworu muzycznego oparta jest na
stosunkach liczbowych miedzy dzwiekami (wysokosciowych, harmonicznych
i czasowych).

Doswiadczenia i przezycia muzyczne dziecka ksztalca jego jezyk oraz ko-
niecznod¢ wyrazania stanéw emocjonalnych i psychicznych. Muzyka jedno-
czy w sobie dwa czynniki: symboliczny, poprzez ktory wyraza cechy zjawisk
i stany uczuciowe oraz logiczny — wyrazajacy stosunki liczbowe, formalne.
Czynnik pierwszy wywoluje myslenie intuicyjne, osobiste, drugi — myslenie
logiczne, formalne. Tak wiec w muzyce i poprzez nig dziataja rownoczesnie
czynniki: emocjonalny i racjonalny (Przychodzinska-Kaciczak 1979, s. 227-
237).

Zwiazki muzyki z matematyka

Refleksja o zwigzkach muzyki z matematyka siega swa historia do staro-
zytnosci. W réznych okresach wystepowala ze zmiennym nasileniem — od
uznania muzyki za wiedze lub nauke matematyczna przez matematyczne
ujmowanie zagadnien muzycznych, do formalnego stosowania metod mate-
matycznych w procesie komponowania, analizy utworéw muzycznych i ba-
dan muzykologicznych. W ramach siedmiu sztuk wyzwolonych w starozytnej
Grecji, muzyka zostata zaliczona do quadrivium (czterech dyscyplin mate-
matycznych obok arytmetyki, geometrii i astronomii). Poprzez wieki liczne
problemy muzyczne ujmowane byly w spos6b matematyczny (Sudak 1992,
s. 15-20).

Pomimo tak dtugiej tradycji powiazan matematyki i muzyki w edukacji
sporadycznie wykorzystywano je razem. Integracja w procesie nauczania —
uczenia sie polega na tworzeniu w §wiadomosci dziecka nowych calo$ciowych
pojec¢ (Semadeni 1977/1978). Dzialanie wieloma bodzZcami réwnoczesnie,
réoznymi znakami sztuki, a takze zintegrowane podawanie tresci artystycz-
nych i tresci z zakresu innych przedmiotéw (np. matematyki) intensyfikuje
czynnosci poznawcze.

Mozliwosci integracji sa szerokie i zaleza od zrozumienia istotnego sen-
su poszczeg6lnych przedmiotéow oraz od inwencji metodycznej nauczyciela
(Prandecka 1985, s. 226-232). Chociaz muzyka nalezy do grupy przedmio-
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tow estetycznych, a matematyka do $cistych, to te dwa biegunowo rézne
przedmioty — w rozumieniu zajaé szkolnych — maja wiele wspoélnych ptasz-
czyzn oddziatywan dydaktycznych (Uchyta-Zroski 1982, 105-109; Shilling
2002). Konstrukcja utworu muzycznego pozwala na wykorzystanie pew-
nych do$wiadczen dla zrozumienia prostych zjawisk matematycznych. Zaje-
cia muzyczno-ruchowe sprzyjaja zrozumieniu stosunkéw przestrzennych na
plaszczyznie oraz réznicowaniu i nazywaniu figur geometrycznych!. Podczas
takich zaje¢ dzieci doswiadczaja i poznaja takie pojecia, jak: potozenie, kie-
runek, wielkos¢, ksztalt, proste figury geometryczne (Luczak 2010, s. 111-
127). Oddzialywanie za pomoca muzyki stymuluje procesy zachodzace w
ludzkim moézgu. Kinezjologia edukacyjna? jest jedna z metod pobudzajacych
mechanizmy rozwoju osobowosci poprzez ¢wiczenia ruchowe prowadzace do
integracji potkul moézgowych.

Na zajeciach muzyczno-ruchowych dzieci takze do$wiadczaja stosunkow
czasowo-przestrzennych (Rauscher, Shaw, Ky 1993, Rauscher, Shaw, Levine,
Wright, Dennis, Newcomb 1997; Bremer 2010).

Rowniez pojecie czasu jest ksztaltowane poprzez wszystkie formy wy-
chowania muzycznego. Jego konstytutywna cecha jest wielkoé¢ stuzaca do:

— ustalania kolejnosci zdarzen jako poprzednikoéw i nastepnikow (czyli
czescl zdania muzycznego);

— ustalania rownoczesnosci zdarzen (elementoéw muzycznych);
— okreslania relacji wartodci rytmicznych nut wzgledem siebie;
— okredlania tempa danego utworu lub jego fragmentu.

Pojecie zegara, jak rowniez odczytywanie potozenia wskazowek na jego
tarczy na lekcjach matematyki — muzycznie jest realizowane poprzez rytm,
ruch i tempo. Cwiczenia orientacyjne oraz rozpoznawcze i odtwarzajace
ksztalty — to zagadnienia wystepujace takze wsrdd tredci programowych
obu przedmiotéow3. Cechy wielkogciowe w matematyce to mierzenie i po-
rownywanie rozmaitych wielkodci odcinkéw, a w muzyce to np. czasowe
ujmowanie réznych wartosci rytmicznych nut i podporzadkowanie danemu
metrum. Podzial rytmiczny od calej nuty do szesnastki pozwala doswiad-
czyé i zrozumiec istote utamka®. Odpowiednikiem rytmu w matematyce jest

! Przesuniecie figury geometrycznej to transpozycja utworu lub jego czesci w muzyce.

2Tworca, kinezjologii edukacyjnej jest Paul Dennison.

3W matematyce — ¢wiczenia orientacyjne sa wstepem do geometrii, w muzyce nato-
miast wystepuja w orientacji ruchowej i teorii (np. wyszukiwanie znanych dzieciom figur
geometrycznych w ksztaltach instrumentéw muzycznych).

*W muzyce odpowiednikiem utamka jest metrum (wraz z podziatem na czesci).
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takze wielokrotnos¢ liczb, dziatania mnozenia oraz dzielenia z reszta (bu-
czak 2011, s. 223-241). Kolejnym taczacym przykladem sa pojecia zwiazane
z klasyfikacja. W matematyce — zbiory liczb, figur natomiast w muzyce —
zbiory nut, instrumentow itp. (Luczak 2014, s. 67-91). Uzywanie tych sa-
mych termindéw w réznych okolicznogciach wplywa wydatnie na poszerzenie
sie tresci poje¢ i wykrycie przez uczniow zasad ich powstawania. Rosnie row-
niez skala znaczenia symboli i schematoéw graficznych w zyciu codziennym,
w szczegblnosci przy przekazywaniu informacji. W matematyce przejawia
sie to w zapisie liczb za pomocy cyfr, dziatan®, kodowaniu cech przedmio-
tow za pomoca umownych symboli. Natomiast na lekcjach muzyki zapisuje
sie i odczytuje nuty®, przedstawia budowe utworu za pomocs liter, np. AB,
ABA, ABACADA itd., a okreslone potozenie nut na pieciolinii daje w re-
zultacie okreslona wysokos¢ dzwieku (Luczak 2014, s. 137-149).

W nauczaniu zintegrowanym taczenie roznorodnych form i przedmiotow
sprzyja uzyskaniu lepszych efektow. Wspolczesna psychodydaktyka dosy¢
szeroko uwzglednia wiedze na temat pracy moézgu dziecka w celu stymulowa-
nia jego rozwoju (Borkowska, Domariska 2006), zgodnie z tym integrowanie
roznych form wzmacnia rozwdéj i intelektualny i emocjonalny. Integrowanie
tredci ulatwia takze przeksztalcanie do$wiadczen na poziom symboli i w
druga strone.

Ksztaltowanie my$lenia matematycznego

Cata matematyka ma charakter operacyjny, a pojecia matematyczne
w umystach dzieci tworza sie w wyniku stopniowego procesu interioryzacji
dziatann konkretnych, potem czynnosci wyobrazanych przechodzac do ope-
racji abstrakcyjnych (Stucki 1992, s. 48). J. Piaget (2006)7 wyréznia dwa
sposoby przeksztalcania przedmiotu w celu jego poznania. Pierwszy z nich
— ,polega na zmianie potozenia danego przedmiotu, badaniu jego wtasnosci
i przydatnosci. Dziatania tego typu nazywa fizycznymi. Drugi sposob — pole-
ga na wzbogacaniu przedmiotu o nowe wtasnosci lub o nowe relacje z innymi
przedmiotami. Czynnosci te J. Piaget nazywa logiczno-matematycznymi,
poniewaz swoje zrodlo maja w mysleniu abstrakcyjnym (Piaget 2006).

Znaki dodawania, odejmowania, rownosci, mniejszosci, wiekszosci, mnozenia, dziele-
nia, niewiadomej itd.

SWartosci rytmiczne nut i pauz, znaki praykluczowe, klucze.

"Teoria J. Piageta dotyczy rozwoju poznawczego malych dzieci (rozumienia przez nie
Swiata fizycznego i poznania poje¢) w odniesieniu do rozwoju wiedzy matematycznej
ucznia, ograniczajac sie do najnizszego pietra abstrakcji i do najbardziej elementarnych
pojec.
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Te dwa rodzaje czynno$ci stanowia zrodla poznania naukowego” (Siwek
1998, s. 76).

Jednakze od aktywnosci fizycznej, czyli czynnosci na przedmiotach ma-
terialnych do aktywnosci typu logiczno-matematycznego, dziecko przechodzi
stopniowo, a mianowicie przez aktywnos$¢ wyobrazeniowa. Jednym z celow
nauczania matematyki w edukacji wczesnoszkolnej jest stosowanie wiadomo-
sci w sytuacjach problemowych, gdzie uczen musi sie wykaza¢ umiejetnoscia
abstrahowania oraz dokonywania i uzasadniania uogélnieri. Do rozwijanych
umiejetnosci zaliczane jest tu postugiwanie sie metodami matematycznymi
w zyciu, schematyzacja i wstepna matematyzacja konkretnych sytuacji, jak
rowniez zdolnos¢ ich opisywania za pomoca stow, schematéw obrazowych
i symboli matematycznych (Stucki 1992, s. 12-13).

Uczen rozwiazujac zadanie (droga prob i bledoéw lub stosujac gotowy
schemat) wykonuje $wiadomie pewne czynnosci, potrafi je nazwac i uszere-

gowac (Siwek 1998, s. 83).

Metoda, ktora stuzy takiemu podejsciu jest ,czynnos$ciowe nauczanie
matematyki® (Krygowska 1977, s. 127).

Koncepcja ta eksponuje koniecznos¢ zintegrowania w nauczaniu ujecia po-
jeciowego 1 algorytmicznego. Cechuje sie wielka dbaloscia o percepcje i po-
rzadek, o jasno$¢ i dobre zrozumienie poje¢ matematycznych (Siwek 1998,
s. 10). ,Nauczanie czynnosciowe matematyki realizuje podejscie konstrukty-
wistyczne, gdzie uczen konstruuje swoja wiedze w interakcji z materiatami
i zadaniami, na drodze bogatych doswiadczen, pod kierunkiem nauczyciela
i we wspolpracy z kolegami. [...] W metodzie tej ktadzie sie duzy nacisk
nie tylko na wiadomosci, ale takze na umiejetnosci” (Siwek 1998, s. 11).
W takim ujeciu uczen ma szanse na potaczenie znanego mu uktadu stosun-
kow z nowym pojeciem matematycznym. Dlatego ,opracowujac jakies poje-
cie w sposob czynno$ciowy nalezy dokona¢ matematycznej analizy operacji
tkwiacych w tym pojeciu (tzn. wyroznié ciag czynnosci, ktore prowadza do
konstrukeji jego desygnatow)” (Krygowska 1977, s. 49; Siwek 1998, s. 15).

8Tworczynia czynnosciowego nauczania matematyki byta Z. Krygowska. Natomiast
H. Siwek rozwineta te koncepcje. CzynnoSciowe nauczanie matematyki opiera si¢ takze
»,ha Swiadomym organizowaniu sytuacji problemowych sprzyjajacych procesowi interio-
ryzacji i ksztaltowaniu my$lenia matematycznego ucznia jako specyficznego dzialania,
jako swobodnego i $wiadomego postugiwania si¢ przyswajanymi stopniowo operacjami,
oraz na konsekwentnym stosowaniu zabiegdw dydaktycznych majacych na celu zapew-
nienie prawidlowosci i efektywnosci tego procesu” (Krygowska 1977, s. 127; Siwek 1998,
s. 15), ktore jest postepowaniem dydaktycznym, uwzgledniajacym stale i konsekwentnie
operatywny charakter matematyki rownolegle z psychologicznym procesem interioryzacji,
prowadzacym od czynnosci konkretnych i wyobrazeniowych do operacji abstrakcyjnych.
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Uwarunkowania procesé6w mys$lenia w ksztaltowaniu pojeé
matematycznych

Dziecko na kazdym etapie rozwoju patrzy na swiat i wyjasnia go sobie w
pewien sposob adekwatny do jego etapu rozwojowego. W szkolnym syste-
mie nauczania, uczac jakiego$ przedmiotu, trzeba przedstawic¢ jego strukture
w dostepnych uczniowi kategoriach (Bruner 1978, s. 681) oraz dostosowaé
tresci do sposobu myslenia dzieci. Przedwczesne sklanianie dzieci do zaj-
mowania sie czynnosciami, ktéorych wykonanie wymaga nieistniejacej jesz-
cze gotowosci organizmu, nie daje planowanych osiagnie¢, a niekiedy moze
przynie$¢ uboczne efekty negatywne (Moroz 1982, s. 21). W ksztalceniu
matematycznym kazde zagadnienie traktowane jest jako problem, a jego
rozwiazanie jest specyficzng sytuacja dydaktyczng (Moroz 1982, s. 72-73).
Na przyktad dziecko rozwiazujac zadanie tekstowe musi dokona¢ analizy
wielkosci danych i zaleznosci wystepujacych pomiedzy elementami. Nastep-
nie, musi to wszystko przelozy¢ na jezyk matematyki, czyli ujaé¢ strukture
zadania w schemat matematyczny (Gruszczyk-Kolczynska 1985, s. 73; Kry-
gowska 1977, s. 27).

Przejscie z intuicji do operacji konkretnych dokonuje sie, gdy zinte-
rioryzowane czynno$ci umystowe tworza juz calosciowe systemy operacji in-
telektualnych, ktore to daja si¢ odwracac i sktada¢ (Gruszcezyk-Kolezynska
1985, s. 92). Miedzy 7.-8. a 11.-12. rokiem zycia nastepuje kolejna zmiana
jakosciowa w rozwoju operacyjnosci rozumowania, a mianowicie: dojrze-
wanie operacji konkretnych i przeksztatcanie sie ich w operacje formalne.
Warunkiem prawidlowego zachodzenia tego procesu jest dopasowanie tre-
sci 1 metod nauczania do poziomu ontogenezy mowy i myé$lenia u dziecka

(Moroz 1982, s. 20).

Dojrzatos¢ dziecka do uczenia sie matematyki jest elementem dojrza-
tosci szkolnej i definiujac ja nalezy uwzgledni¢ wlasciwosci rozwoju dzieci
oraz wymagania szkoty. Jezeli dzieci nie osiagnely w swoim rozumowaniu
poziomu operacji konkretnych (w zakresie koniecznym dla zrozumienia po-
jecia liczby naturalnej), to natrafiaja na ogromne trudno$ci w uczeniu sie
matematyki juz w pierwszych tygodniach w szkole, co szczegdtowo omawia
E. Gruszczyk-Kolczyniska (1994, s. 13-14).

Na zakres operacyjnego rozumowania na poziomie konkretnym sktadaja
sie nastepujace elementy:

— operacyjne rozumowanie w obrebie ustalania stalosci ilodci niecia-
glych, ktore dotyczy zdolnosci wnioskowania przez dziecko, ze liczba
elementéw nie zmienia sie¢ mimo obserwowalnych ich przemieszczeni.
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Jest to podstawa rozumienia i opanowania czterech dzialan arytme-
tycznych;

— operacyjne porzadkowanie elementéw w zbiorze przy wyznaczaniu
konsekwentnych serii, ktére jest podstawa rozumienia aspektu po-
rzadkowego 1 miarowego liczb;

— operacyjne rozumowanie w zakresie ustalania stalosci masy (tworzy-
wa), ktore stanowi podstawe ksztaltowania pojecia miary i umiejet-
nosci mierzenia — potrzebne do wnioskowania: jest tyle samo, wiecej
lub mniej;

— operacyjne rozumowanie w zakresie ustalania statosci dlugosci
przy obserwowanych przeksztalceniach, ktore jest podstawa ksztalto-
wania poje¢ geometrycznych oraz opanowania umiejetnosci mierzenia
dtugosci,

— operacyjne rozumowanie w zakresie ustalania stalej objetosci cieczy,
przy transformacjach zmieniajacych jej wyglad, konieczne dla zrozu-
mienia pomiaru pojemnosci (Gruszczyk-Kolczyriska 1994, s. 48-49).

Szkolne nauczanie preferuje stowo i obraz. Rzadko dziecko ma okazje
sprawdzi¢ w realnym dziataniu to, co zostato powiedziane, zapisane lub po-
kazane w formie graficznej. Dlatego warunkiem powodzenia w nauczeniu-
uczeniu si¢ matematyki jest zdolnosé do swobodnego przechodzenia z jedne-
go poziomu reprezentacji na drugi, przy duzej dojrzatosci funkcjonowania na
poziomie symboli i przedstawieni graficznych. Wazne jest takze uwzglednia-
nie poziomu rozwoju emocjonalnego dzieci. Bowiem mato odporne nie wy-
trzymuja napie¢, ktore towarzysza rozwigzywaniu nawet tatwych zadan ma-
tematycznych. Jezeli dziecko nie potrafi wykonaé prostych rysunkéw i kon-
strukcji z klockéw, ani wyszukaé potrzebnej strony w swym podreczniku,
to moze mie¢ powazne ktopoty takze na innych lekcjach. Nie moze skupi¢
sie nalezycie na problemach, a brak koncentracji ma niekorzystny wpltyw na
zakres doswiadczenn matematycznych i logicznych (Gruszezyk-Kolezynska
1994, s. 8; Semadeni 1991, s. 270-272). Dlatego warto podkresli¢ role tacze-
nia edukacji muzycznej i matematycznej, ktora daje szanse na zapobieganie
czesci wymienionych powyzej trudnodci.
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Dzialania muzyczne wspomagajace mys§lenie
matematyczne’

W nauczaniu nalezy szeroko wykorzysta¢ réoznorodnos$é¢ form aktywnosci
muzycznych, bowiem rozwijaja one wiele dyspozycji i umiejetnosci, pozwa-
laja na przekazywanie tresci w sposob atrakcyjny i wielostronny.

Do podstawowych form zaliczane sa: §piew i ¢wiczenia mowy, gra na
instrumentach, ruch z muzyks, muzyczne zabawy tworcze oraz percepcja
muzyki.

Podstawa dzialalno$ci muzycznej dziecka jest $piew. Spiew i stowo roz-
wijaja umiejetnosci artykulacyjne, poprawiaja dykcje, intonacje itd. Spiew
jest podstawa rozwoju wrazliwosci stuchu: wysokodci dzwieku, czasu trwa-
nia, dynamiki i tempa (Lipska, Przychodziriska 1999, s. 16-25).

Ruch i muzyka sprzyjaja szybkiemu przestawianiu uwagi i myslenia na
uchwycenie stosunkoéw liczbowych. Muzyczne ¢wiczenia rytmiczne utatwiaja
dzieciom rozumienie pojecia predkosci i czasu trwania oraz stosunkéw zacho-
dzacych miedzy czasem a przestrzenia. Ruch z muzyka zaspokaja naturalna
u dziecka potrzebe aktywnodci ruchowej. Realizacja tej formy dokonuje sie
poprzez réznego typu ¢wiczenia inhibicyjno-incytacyjne, zabawy rytmiczne
i zabawy ze §piewem oraz tarice i inscenizacje. W tej formie zaje¢ intensyfi-
kuja sie procesy poznawcze, takie jak: spostrzeganie, wyobraznia, myé$lenie
i koncentracja uwagi, a takze szybka orientacja i pamiec.

Gra na instrumentach jest jedna z ulubionych form kontaktu dziecka
z muzyka. Daje mu ogrom satysfakcji i radogci. Forma ta realizowana jest
poprzez akompaniowanie do piosenek i zabaw ruchowych z zastosowaniem
roznych efektow akustycznych i instrumentéow perkusyjnych niemelodycz-
nych. Gra na instrumentach muzycznych rozwija podstawowe zdolnosci mu-
zyczne, jak rowniez wiele istotnych cech osobowosci. Przyczynia sie takze
do rozwoju procesdéw poznawczych jak uwaga, pamie¢, skupienie.

9Autorka tekstu przeprowadzita eksperyment pedagogiczny, w ramach ktérego dzie-
ci zostaly poddane modelowemu ksztatceniu muzycznemu, ktore uwzgledniato ksztatto-
wanie wybranych poje¢ matematycznych. Poréwnanie wynikéw klasy eksperymentalnej
i kontrolnej pokazato, ze laczenie ksztalcenia muzycznego i matematycznego znaczaco
podniosto efektywnos¢ procesu przyswaja poje¢ matematycznych. Wyniki zostaly zapre-
zentowane w pracy doktorskiej pt. Rola edukacji muzycznej w ksztattowaniu pojeé mate-
matycznych u dzieci w wieku wezesnoszkolnym (Luczak 2003). Opis i przyklady realizacji
takich zadain integrujacych muzyke i matematyke znajduja si¢ w artykulach (Luczak
2010, 2011 i 2014).
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Percepcja dziel wsparta nauka stuchania nie jest widoczna aktywnoscia
dziecka, jednak pobudza jego wyobraznie i wywoluje przezycia estetycz-
ne. Stuchanie muzyki sprzyja takze procesom myslowym, tj. analizie, kon-
centracji, kojarzeniu, zapamietywaniu. Cwiczenia rozwijajace wrazliwo$¢ na
bodzce artystyczne i rozwijajace stuch muzyczny, przyczyniaja sie do do-
ktadniejszego spostrzegania, ktore jest podstawa do barwniejszego odczu-
wania $wiata i myslenia.

Muzyczne zabawy tworcze shuza takze tworzeniu muzyki. Podlegaja one
rytmicznej, melodycznej i formalnej dyscyplinie. Ksztalca takze podstawo-
we wyobrazenia muzyczne. W tworzeniu muzyki dominuja wszelkiego typu
zabawy oparte na ekspresji wokalnej, instrumentalnej i ruchowej. To tu ma
miejsce wszelka improwizacja (swobodna i kierowana), tworzenie utworéow
muzycznych inspirowanych zjawiskami swiata zewnetrznego oraz réznorod-
nymi tresciami.

Podsumowanie

Ksztaltowanie zainteresowan muzycznych wzbogaca calg osobowos¢ mtode-
go czlowieka, majac ogromny wplyw na jego rozwdj intelektualny i emocjo-
nalny. Jest waznym czynnikiem wplywajacym na wrazliwos¢ dziecka i jego
aktywnos¢ tworcza. Wrodzone zadatki w zaleznosci od $rodowiska, w jakim
dziecko wzrasta, staja sie podstawa réznego rodzaju zdolnosci.

W edukacji prymarnej muzyka i matematyka sa waznymi elementami
ksztattowania rozwoju pojeciowego dziecka. Tresci obu przedmiotéw poda-
wane tacznie w réznorodny metodycznie sposob (z elementami zabawy, hu-
moru i relaksu) poteguja ilos¢ przyswajanej wiedzy i umiejetnosci. Efektyw-
no$c¢ tego procesu wymaga jednak uwzglednienia poziomu rozwoju struktur
psychicznych, intelektualnych i uczuciowych dziecka. Dla dydaktyki ma to
ogromne znaczenie. Chodzi bowiem o to, aby nie uczy¢ dzieci znajdujacych
sie na wcze$niejszym stadium rozwojowym tego, co wymaga mozliwodci in-
telektualnych pojawiajacych sie dopiero w stadium poézniejszym.

W procesie ksztalcenia zintegrowanego stymulacja powinna sie odby-
wal za pomoca odpowiednio dopasowanych do mozliwosci dziecka sytuacji
problemowych, ktore utatwia przejscie od czynnosci konkretnych poprzez
obrazy, do stéw i symboli. Jest to zgodne z zatozeniami psychologii rozwo-
jowej. Dziecko poznajac rzeczywisto$é w sposob synkretyczny (calosciowy,
niezréznicowany ), poprzez réoznorodne dzialania muzyczne lepiej dostrzega
ztozonosci dotyczace swiata, w tym takze poje¢ matematycznych. Wiedze
tworza powiazane ze soba pojecia konkretne i abstrakcyjne. Warunkiem in-
tegracji jest ich opanowanie na odpowiednio wysokim poziomie.
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Wzbogacanie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej o elementy mu-
zyczne utatwia proces przyswajania wiedzy z zakresu matematyki, zmniej-
sza takze stres edukacyjny i dlatego powinno by¢ w miare mozliwosci sto-
sowane jak najczesciej.
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MUSIC AS A TOOL FOR THE SHAPING OF MATHEMATICAL
THINKING IN THE PRIMARY EDUCATION

Keywords: child, education, teaching, mathematics, music, integrated education

The article consists of the analyses concerning the possibilities of connecting teaching
mathematics and music in the preschool and the elementary education. The author pre-
sented the role of the musical education in the upbringing and the shaping of the children’s
characters. This type of education is directed not only on the musical development of the
child, but it also influences its intellectual, physical and social development. As it was
indicated in the text there are the possibilities of the implementation of music in the sha-
ping of the given mathematical notions. It results from the nature of both these branches
of science, f. ex. the sound, that is the basic element of music, has the physical parameters
that can be used in mathematical way, also the structure of musical composition can be
grasped mathematically.

The contemporary didactics nowadays is focused often on the creation of the con-
crete propositions in the teaching process and on the examination of their effectiveness.
This enterprise is placed in the field of search for the content common to music and
mathematics, which should and can be joined in the integrated education. Only when we
act with the help of many stimuli at the same time, also with the help of different art
signs, we can create increased, multisensitive perception, and the integrated application
of musical content creates the chance to arouse every pupil’s interest in art. It also makes
it easier to understand many problems from the broad range of mathematical subjects.
The article is a try to connect the analyses from pedagogy of music with mathematics
with the elements of developmental psychology.



