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WIELOWYMIAROWOSC KREATYWNOSCI W EDUKACJI

Wyobraznia jest wazniejsza od wiedzy
Albert Einstein

Wprowadzenie

Zadanie edukacji akademickiej polega na tworzeniu systemu wiedzy tacza-
cej elementy poszczegblnych obszarow, w przypadku psychologii dotyczy to
funkcjonowania cztowieka w réznych sferach zyciowych. Podejscie przed-
miotowe stanowiace podstawe edukacji realizowane jest poprzez nabywanie
wiedzy 1 umiejetnosci z zakresu tresci programowych wybranych kierun-
kow i specjalnosci. Wspolezesne §rodowisko pracy ma natomiast wyrazny
charakter interdyscyplinarny, co wymaga od absolwenta studiéw wyzszych
umiejetnodci taczenia wiedzy z réznych dyscyplin. Kompetencje zawodowe
przestaja by¢ domeng jednej dziedziny wiedzy, a edukacja wyzsza — wystar-
czajacym warunkiem sukcesu zawodowego, gdyz osoba z wyzszym wyksztal-
ceniem jest zmuszona do poszerzania wiedzy fachowej poprzez liczne kursy
i studia podyplomowe. Srodowisko zawodowe naszych czasow zaczyna mie¢
coraz bardziej globalng konfiguracje, podobnie jak globalny staje sie $wiat
oraz gospodarki i spoteczenistwa w nim funkcjonujace. Globalizacja rynku
pracy wymaga poszukiwania nowych strategii i form edukacyjnych, odwo-
tujacych sie do potencjatu intelektualnego czlowieka, zdolnego do taczenia
wiedzy z réznych obszaréow.

Wychodzac z zalozenia, ze czynnikiem integrujacym rézne elementy
w calo$¢ jest kreatywny potencjat jednostki nalezy okresli¢ jego miejsce
w edukacji i zyciu zawodowym cztowieka. Kreatywnosé¢ jako wyrazenie in-
dywidualnodci i niepowtarzalnos$ci jest w stanie ochroni¢ cztowieka przed
edukacja masowa, ktora jak i kultura masowa stala sie odznaka dzisiejszych
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czasow. Moc kreatywnego potencjatu cztowieka byta niegdy$ przestanka re-
nesansu w sztuce, mozna wiec spodziewaé sie, iz stanie sie ona podlozem
renesansu edukacji we wszystkich jej formach i aspektach.

Zdolnos¢ umystu kreatywnego do zréznicowanego odbioru i przetwarza-
nia informacji pozwala jednostce wyjsé poza granice istniejacych norm, prze-
zwyciezy¢ trudnosci wystepujace w procesie indywidualnego rozwoju, gwa-
rantujac jego niepowtarzalno$é i unikatowosé, stanowiac podstawe rozwoju
tworczego. Dzieki kreatywnosci rozwdj staje sie tematem otwartym, nieob-
cigzonym determinujacym wplywem wrodzonych instynktéw biologicznych
i niezaleznym od zaplanowanego, manipulacyjnego oddzialtywania bodzcow
zewnetrznych.

Kreatywno$é w edukacji — stowo wstepne

W wiekszosci definicji kreatywnosé jest okreslana jako zdolnosé umystu do
tworzenia czego$ nowego (Fromm 1959; Sternberg 1996, 2001, 2006; Guilford
1978; Torrance 1981; Lubart, Mouchiroud, Tordjman, Zenasni 2009; Maslow
2009; Amabile 1996; Barron 1969; MacKinnon 1962; Necka 2001; Sternberg,
Lubart 1995; Popek 2003; Druzinin 2008; Bogojawlenskaja 1980, 2002; Lu-
bart, Mouchiroud, Tordjman, Zenasni 2009; Cholodnaja 2002), co $wiadczy
o istnieniu odpowiedniego potencjatu w strukturach poznawczych cztowieka
warunkujacego owa zdolnosé. Mozna zatem przypuszczaé, ze kazda jednost-
ka od urodzenia jest przygotowana do aktywnosci tworczej, a przypisywanie
kreatywnosci zrodta tej aktywnosci niejako wyczerpuje problem definicyjny.
Pozostaje natomiast pytanie o zasady i prawidtowosci tej mocy, na ktore
odpowiedz pozwolitaby przej$¢ od definicji deskryptywnej do wyjasnienia
mechanizméw kreatywnosci. Zdajac sobie sprawe ze zlozonosci fenomenu
kreatywnosci w niniejszym opracowaniu zostanie podjeta proba zblizenia
sie do jego istoty, ktéra z oczywistych powodéw nie moze byé traktowana
jako catkowicie wyczerpujaca.

Zyjac w czasach dominacji kultury masowej nieustannie poszukujemy
zrodet indywidualnej, unikatowej i niepowtarzalnej kreatywnosci, poniewaz
wladnie ona moze uchronié¢ czltowieka przed zniknieciem w oceanie masowej
produkcji. Sita napedowa wszelkiego rozwoju nie sa podobieristwa, tylko
roznice, ujawniajace sie w mocy wyobrazni, fantazji, pomystowosci i inwen-
cji tworczej. Kreatywno$é i rozwdj sa zwiazane ze sobg w sposéb naturalny,
gdyz indywidualng i niepowtarzalna droge zyciowa warunkuja nie tyle wy-
uczone przez cztowieka schematy, powielane w procesie wychowania i na-
uczania, ile zdolnosé¢ do tworzenia nowych, oryginalnych rozwiazan zadan
rozwojowych. W przeciwnym przypadku mielibyémy do czynienia z ,pro-
dukcja masowa”’, ,klonami”, czyli z ludzmi, ktérymi tatwo bytoby stero-
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waé 1 manipulowaé stosujac regutly, normy, standardy zachowania pozadane
przez osoby sterujace rozwojem, wychowaniem, nauczaniem.

Kreatywnosé¢ a inteligencja

Najstarsza psychologiczna koncepcja myé$lenia tworczego byta zapropono-
wana przez Guilforda (1978). U podstaw procesow tworczych znajduje sie
zdolno$é jednostki do myslenia dywergencyjnego, rozbieznego (divergent
thinking), ktore przejawia sie w zadaniach otwartych i polega na generowa-
niu wielu rozwiazan. Zdolnosé ta jest odzwierciedleniem swobodnego toku
my$lenia, bez nastawienia na poszukiwanie jedynie stusznych odpowiedzi,
nieograniczonego kryteriami ramowymi, lecz ukierunkowanego na znalezie-
nie réznorodnych, oryginalnych i przede wszystkim nowych sposobéw roz-
wigzywania zadan. Cechami myslenia dywergencyjnego charakteryzujacymi
umyst kreatywny sa wedtug Guilforda ptynnosé, gietko$é oraz oryginalnosé
proceséw myslowych. W kreatywnosci jednostki jest zawarta zdolnosé do
elastycznego, swobodnego poruszania sie w intelektualnej przestrzeni psy-
chicznej, a umyst kreatywny jest w stanie ocenia¢ obiekty poddawane ana-
lizie z réznych punktéw widzenia, unikajac przy tym prostych, trywialnych,
dobrze znanych rozwigzan i spojrzen.

Poszukujac Zrodel wiedzy wyjasniajacych istote fenomenu kreatywno-
$ci cztowieka warto odwotlaé sie do dwuczynnikowego modelu rozwoju in-
teligencji R. B. Cattella (1971). Analizujac rozw6j umystowy autor wska-
zuje na istnienie wrodzonego potencjatu kreatywnego cztowieka wyrazone-
go w inteligencji ptynnej (fluid intelligence), zawierajacej zdolnosé¢ umystu
do swobodnego operowania rzeczami, symbolami, obiektami, co umozliwia
dostrzeganie ukrytych zwiazkéw miedzy nimi. Inteligencja pltynna pozwa-
la funkcjonowaé poza sztywnymi, wyuczonymi algorytmami rozwigzywania
zadan, ktore powstaja w trakcje uczenia sie zorganizowanego. Przeciwien-
stwem do niej jest inteligencja skrystalizowana (crystallized intelligence),
bedaca rezultatem proceséw nabywania wiedzy podczas nauczania w obsza-
rze okreslonej dyscypliny. Autor zwraca uwage na to, ze w trakcie rozwoju
stopniowo wzbogaca sie wiedza nabyta w procesie nauczania sformalizowa-
nego, ale jednoczesnie stabnie tendencja do tworczej percepcji i interpretacji
Swiata.

Okreslenia, ktore wybrat Cattell dla wyjasnienia réznic pomiedzy dwo-
ma rodzajami inteligencji, wskazuja na to, ze wrodzony potencjal intelektu-
alny jednostki, bedac jeszcze nieuporzadkowanym, ,nieuformowanym” po-
przez procesy nauczania, ma strukture cieczy, plynu, czyli jest w nim zawar-
ta zdolno$é¢ do swobodnego poruszania sie wéréd obiektow $wiata zewnetrz-
nego, dostrzegania wszystkich ich stron. Ten rodzaj aktywnosci intelektual-
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nej charakteryzuje si¢ umiejetnoscia do wykrywania oryginalnych, nowych
zwigzkéw pomiedzy tymi obiektami. Innymi stowy przychodzac na swiat
cztowiek jest z natury przygotowany na kreatywne, nieograniczone w swojej
zlozonosci obcowanie sie z bogactwem jego bodzcoéw, symboli, obiektow itd.

Przetlomowym momentem w rozwoju pogladéw na temat diagnostycz-
nej mocy ilorazu inteligencji byla monografia Ulrica Neissera ,Poznanie
i rzeczywistos¢” (,Cognition and reality: principles and implications of co-
gnitive psychology”), prekursora praktycznej psychologii poznawczej (Neis-
ser 1981). Sprawno$¢ umyslowa jednostki badana w zadaniach testowych
jest zdaniem autora wskaznikiem zasobéw pamieci dtugotrwalej, natomiast
potencjal kreatywny pozostaje poza granicami testéw obiektywnych. Dla
rozwiazywania probleméw zycia codziennego zasoby wiedzy zgromadzonej
w trakcie nauczania przedmiotowego nie zawsze sg wystarczajagcym warun-
kiem osiggniecia sukcesu zawodowego i zyciowego. Ostatni postulat Neissera
stal sie teoretyczna przestanka koncepcji inteligencji sukcesu (Successful in-
telligence), opracowanej przez Roberta Sternberga (1996), w ktorej wazne
miejsce zajmuje kreatywny potencjat jako nieodzowny czynnik sukcesu zy-
ciowego cztowieka.

W historii nauki mozna sie spotka¢ z podobnymi punktami widzenia.
O dwoéch réznych rodzajach umystu moéwit rosyjski fizjolog 1. P. Pawlow
w swoim wyktadzie ,O umysle rosyjskim” wygloszonym w 1918 roku w au-
li Uniwersytetu w Sankt-Petersburgu z okazji przyznania nagrody Nobla
za teorie warunkowania klasycznego (Pawtow 1999). Bedac jednym z pre-
kursoréw badan nad wrodzonymi cechami o$rodkowego ukladu nerwowe-
go Pawlow zwracal uwage na istnienie dwoch typéw umystu: ,naukowego”
i,zwyczajnego”. Umyst naukowy, podkreslat uczony, ma do czynienia tylko
z niewielkim obszarem rzeczywistosci, natomiast umyst zwyczajny — z cato-
ksztaltem zycia cztowieka. Poréwnujac punkt widzenia Pawlowa z dwuczyn-
nikowym modelem inteligencji Cattella mozna przypuszczaé, ze inteligencja
plynna znajduje swoje odzwierciedlenie w umysle zwyczajnym (o szerokim
zakresie rozumowania, globalnym spojrzeniu na rzeczywistosé, umiejetnosci
docierania do wszystkich stron obiektéw), natomiast umyst naukowy mozna
porownacé z inteligencja skrystalizowang, wyuczong, zorganizowana wedtug
regutl, schematéw i zabiegdéw definicyjnych danego wycinka rzeczywistosci.
Zblizony poglad znajdujemy w koncepcji madro$ci Sternberga, gdzie ma-
dros¢ wystepuje jako wyjatkowa zdolnos¢ do rozumienia zwigzkéw miedzy
rzeczami, odkrywania ukrytych senséw zdarzen, wspomagajaca rozwiazy-
wanie probleméw zycia codziennego (za: Lukaszewski 2018, s. 40).
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Kreatywnos$é¢ a adaptacja

Przyjmujac aksjomatycznie, ze rozwdj czlowieka przebiega w warunkach
zmiennych i ztozonych istotnym czynnikiem indywidualnej drogi zyciowej
staje sie zdolnos¢ do ciaglej adaptacji, poszukiwania adekwatnej odpowie-
dzi na kazde wymaganie otoczenia zewnetrznego. Réznorodnoséé reagowania
na ogrom i rozmaitos¢ bodzcéw otoczenia jest immanentna cecha psychiki
cztowieka, nie tylko wyposazonego w organy zmystowe niezbedne dla per-
cepcji bodzceéw, lecz zdolnego do syntetycznego przetwarzania naptywajacej
informacji w oparciu o czynnosci umystowe. W trakcie proceséw uczenia sie
powstaja struktury poznawcze, zdolne do rozwoju dzieki procesom akomo-
dacji i asymilacji wtaczonym w globalny proces rownowazenia struktur po-
znawczych (Piaget 1981). Gromadzenie informacji w ciagu zycia jednostki
polega na jej wlaczeniu sie do dotychczas istniejacych struktur. Kazdy nowy
fragment wiedzy powinien znaleZé swoje miejsce w strukturach juz istnie-
jacych, polaczy¢ sie z nimi na zasadzie integracji, tak aby osiagnaé stan
jakosciowo lepszej adaptacji. W tym procesie decydujaca role moze odegraé
inteligencja ptynna, ktéra zawiera w sobie mozliwos$é taczenia oddzielnych
fragmentow wiedzy w calo$é zintegrowana. W psychologii myslenia wazna
role odgrywa zasada taczenia sie fragmentow w catosé, czego rezultatem jest
gestalt, ktory cechuje wysoki poziom integracji elementéw strukturalnych.
Plynnos¢ myslenia i zdolnos¢ do integracji zakotwiczona w mechanizmie
gestaltu sa warunkami powstawania nowych struktur poznawczych.

Piaget podkreslal, ze .. .| ewolucja dlatego polega na réwnowazeniu,
ze trudnosci, ktore trzeba przezwyciezy¢, maja forme zaburzen réwnowagi,
spowodowanych przez przeszkody lub opory nowych tresci wobec dotych-
czas wystarczajacych form, przezwyciezenie zas$ tych przeszkod otwiera nowe
mozliwosci” (Piaget 1981, s. 192).

Koncepcja Piaget’a daje mozliwo$é spojrzenia na istote kreatywnosdci ja-
ko potencjatu wrodzonego, dzigki ktéremu struktury poznawcze sa w stanie
wzbogacaé sie przyjmujac nowe elementy wiedzy, poniewaz maja ku temu
predyspozycje — stopnie swobody laczenia réznorodnych elementéw. Kre-
atywny charakter sfery umystowej przejawia sie w zdolnosci do asymilacji
nowych bodzcow, a to, co Piaget okreslal mianem elastycznosci i gietkosci
struktur poznawczych (FEquilibre et structure d’ensemble) wyraznie wska-
zuje na ewolucyjne znaczenie kreatywnosci dla funkcjonowania czlowieka
w rozmaitych, trudnych, czesto sprzecznych sytuacjach zyciowych.

W kontekscie adaptacyjnej funkcji kreatywnosci na szczegélna uwage
zastuguje teoria dezintegracji pozytywnej Dabrowskiego (Dabrowski 1989).
Rozwdj psychiczny cztowieka autor widzi przez pryzmat ciagtych zmian, in-
tegracje i dezintegracje struktur psychicznych. Zmiany te sa nieodtacznym
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warunkiem rozwoju potencjatu tworczego cztowieka, a takze jego dobrosta-
nu psychicznego.

Podkreslajac dynamiczny charakter proceséw rozwojowych Dabrowski
moéwit o tym, ,[...] ze nie moze by¢ rozwoju — a szczegdlnie rozwoju twor-
czego 1 przyspieszonego — bez przezy¢, wstrzasow, konfliktow wewnetrznych
i zewnetrznych, bez stanéw nieréwnowagi psychicznej, a wiec bez depresji,
niepokojow, lekdéw, obsesji, daznosci do przezwyciezenia siebie, do przekro-
czenia wlasnego typu psychologicznegol. .. |” (Dabrowski 1989, s. 12).

Stany nieréwnowagi wewnetrznej sa wpisane w procesy rozwoju struk-
tur poznawczych, bowiem odzwierciedlaja sposoby poszukiwania oryginal-
nych, nowych rozwiazan, a napiecia, ktérego te stany przejsciowe wywoluja,
nie mozna traktowaé¢ wylacznie jako zaburzenia psychoruchowego, lecz na-
lezy upatrywa¢ w nim wrodzonego instynktu eksploracji $wiata, ciekawosci,
dazenia do odkrywania nowych aspektéw rzeczywistosci obiektywnej oraz
wewnetrznej struktury Ja. Rownowaga stala, osiagnieta i zastygta moze
by¢ przyczyna stagnacji. Stany wewnetrznego niepokoju sa dobrze opisane
w biografiach tworczych oséb, bowiem nikt z nich nie charakteryzowal sie
»erzecznym”, konformistycznym i prospotecznym zachowaniem, dopasowa-
nym do ogélnie przyjetych norm. Niepokéj wewnetrzny zawsze towarzyszy
procesom tworczym, bedac odzwierciedleniem wysitku poszukiwania zrodet
wlasnej kreatywnosci. Zdaniem Dabrowskiego ,sprowadzenie proceséw przy-
stosowawczych jedynie do oscylowania pomiedzy sadami innych ludzi w celu
osiagniecia wygodnego kompromisu konformistycznego pozbawia adapta-
cje znaczenia tworczego, sprawia, iz zatraca ona elastycznosé, oryginalnosé
i kreatywnos$é” (tamze, s. 28). Analizujac strukture kreatywnosci w aspekcie
kontekstu spotecznego Sternberg i Lubart w pracy o symbolicznym tytule
»Defying the crowd” (thum. Pokonujac ttum”) wskazuja na konformizm ja-
ko ceche hamujaca otwarto$¢ umystu i kreatywnosé cztowieka (Sternberg,
Lubart 1995).

Kreatywny wymiar proceséw rozwojowych i adaptacyjnych ujawnia sie
w cigglym powstawaniu jakosciowo lepszych struktur, ktére bedac zdolnymi
do kolejnego laczenia sie, zachowuja swoje stopnie swobody w celu dalsze-
go przyjmowania nowych fragmentéw wiedzy. Kreatywnos$é charakteryzu-
je umysl otwarty, zdolny do swobodnego operowania informacjg dotyczaca
obiektow swiata.

Kreatywno$é a zdrowie psychiczne

Badanie kreatywnosci cztowieka jest problemem zastugujacym na szczegol-
na uwage, gdyz dzieki potencjalowi twoérczemu czltowiek jest w stanie nie
tylko rozwijaé sie, pokonywaé trudnosci, nabywaé¢ nowa wiedze, ale przede
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wszystkim chronié¢ siebie przed nadmiarem wymagan, streséw i obciazeni
Swiata zewnetrznego. Znaczenie kreatywnosci jako istotnego czynnika do-
brostanu i rozwoju cztowieka nie raz byta podkreslana w ramach psychologii
humanistycznej, jednak czesto przyjmowalto to wytacznie formy deklarowa-
nych wartosci, patetycznego apelu na temat mozliwosci realizacji siebie,
niezaleznie od wieku, pochodzenia, warstwy spotecznej itd.

Tworca psychologii humanistycznej, Abraham Maslow pisal o tym, ze
kreatywnosé jest uniwersalna cecha osé6b dazacych do samorealizacji: ,, Twor-
czo$¢ u ludzi samorealizujacych sie byla pod wieloma wzgledami podobna
do tworczosci wszystkich dzieci — szczesliwych i czujacych si¢ bezpiecznie.
Byta ona spontaniczna, tatwa, wolna od stereotypéw i banalow |...| Pra-
wie kazde dziecko potrafi spostrzega¢ bardziej swobodnie, bez uprzednich
oczekiwari, co tam powinno by¢, co musi by¢ albo co zawsze tam byto [.. .|
W kazdym razie, wszystko to zdaje sie wskazywaé, ze mamy do czynienia
z fundamentalna, nieodlaczna cechg natury ludzkiej, mozliwoscia dang od
urodzenia wszystkim istotom ludzkim lub ich wigkszosci, ktora najczesciej
bywa utracona, sttumiona czy zahamowana, gdy dana osoba zostaje pod-
dana oddzialtywaniom kultury” (Maslow 2009, s. 248).

Umiejetno$é dorostego czlowieka widzie¢ swiat tak, jak widza go dzieci,
Maslow nazywal ,wtérna naiwnoscia” postugujac sie pojeciem z zakresu fi-
lozofii humanistycznej George’a Santayany, podkreslajac, .. . .| ze wigkszosé
0s6b dorostych zatraca wrodzong zdolno$é do ,naiwnego” postrzegania Swia-
ta, i tylko nieliczni zachowuja te zdolno$¢ od mtodego wieku przez cate zycie
lub w dorostosci odnajduja ja w sobie ponownie” (tamze, s. 249).

Wedtug Maslowa kreatywnosé¢ nie tylko wyznacza indywidualna droge
rozwojowq czltowieka, bedac zroédlem inspiracji proceséw samorealizacji, ale
réwniez pomaga jednostce ujawni¢ siebie w kontaktach z innymi ludZmi,
stworzy¢ wokot siebie otoczenie pelne sensu i energii pozytywnej. Mozna
powiedzie¢, iz tworzy ona swoisty parasol ochronny, podtrzymujac czto-
wieka podczas pokonywania trudnosci zwigzanych z dazeniem do realizacji
siebie, swoich potencjalnych i aktualnych mozliwosci. Poréwnanie kreatyw-
nosci czlowieka dorostego z potencjalem twoérczym dzieci moze byé lepszym
dowodem, ze jest ona nie tylko waznym czynnikiem dziatania tworczego,
lecz réwniez decydujacym warunkiem rozwoju psychicznego jednostki, po-
wstawania indywidualnego i niepowtarzalnego Ja, gwarancja zdrowia psy-
chicznego 1 fizycznego.

Postulaty psychologii pozytywnej, ktora stata sie swoistym rozszerze-
niem nurtu humanistycznego, podkreslaja znaczenie potencjatu intelektu-
alnego jednostki dla ksztaltowania zdrowego i szczesliwego zycia. Na mo-
tywacyjna moc kreatywnego podejécia do zycia wskazuje Csikszentmihalyi:
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,Psychologia pozytywna zaktada, ze satysfakcja plynaca z tworczej aktyw-
noéci — i, ogoélniej, z kazdego zachowania, ktore shuzy poszerzaniu Ja — jest
roOwnie autentyczna i pierwotna jak satysfakcja homeostatyczna, ktora redu-
kuje dyskomfort i dolegliwosci” (Nakamura, Csikszentmihalyi 2005, s. 115).
Kluczowym pojeciem psychologii pozytywnej jest Flow — przeptyw, tok,
swobodny ruch, stan, w ktérym moze przebywaé cztowiek w chwilach pet-
nego zaangazowania, natchnienia, harmonijnego taczenia z tym, czym sie
zajmuje. Stan ten charakteryzuje poczucie nieograniczonej swobody, rado-
$ci, nawet euforii, ktéra pozwala zapomnieé¢ o czasie i przestrzeni, co jest
charakterystyczne dla momentéw tworczego wzniesienia sie ponad zwykla
rzeczywistosé, oderwania sie od codziennosci. Stan ten czesto jest nazywany
transem, odmiennym stanem umyshu i Swiadomosci, w ktérym moze prze-
bywaé¢ osobowosé tworcza, artystyczna.

Kreatywno$é — propozycja definicji

Wyjadnienie zréodel kreatywnosci znajdujemy w pracach Fromma, poswie-
conych funkcjonowaniu oséb kreatywnych (Fromm 1959). Zdaniem badacza
LJKreatywnosé wymaga odwagi porzucenia pewnikow” (tamze, s. 25) 1 jest
rozumiana jako tworzenie czego$ nowego, badz obrazu, wiersza, lub utwoéru
muzycznego. Jednoczesnie autor upatruje w kreatywnosci nie tylko rodzaju
dziatania, lecz przede wszystkim generalnej postawy jednostki, z ktora jest
zwigzany proces tworzenia i ktora jest cecha charakteru. Thumaczac sens
kreatywnosci Fromm zwraca uwage na to, iz kreatywno$é jest swoista, wy-
jatkowa zdolnoscia cztowieka do swiadomej percepcji rzeczy, przedmiotow,
rodzajem widzenia i odpowiadania na pytania. ,Widzie¢ przedmiot w jego
wtotalnej” catosci, w calosci powiazan z innymi przedmiotami” (tamze, s. 17).

Kreatywnosé¢ wystepuje jako kluczowa cecha orientacji produktywnej
w koncepcji rozwoju spotecznego Fromma, bowiem ,[. . .| stowo ‘produktyw-
nos¢’ kojarzy sie z tworczoscia |...|” (Fromm 1994, s. 75). , Produktywnosé¢
jest postawa, do ktoérej zdolna jest kazda jednostka ludzka, jezeli nie jest
umystowo i emocjonalnie uposledzona” (tamze, s. 75).

Podsumowujac, kreatywnosé jest wrodzona predyspozycja czlowieka,
w ktorej wyraza sie zdolnosé do calosciowej, globalnej percepcji swiata,
ktory jawi sie w mnogosci powigzan pomiedzy tworzacymi go rzeczami,
przedmiotami i zjawiskami.

Biorac pod uwage powyzsze rozwazania dla potrzeb niniejszej pracy
sformutowano nastepujaca robocza definicje kreatywnosci: Kreatywnosé jest
cecha umystu wyrazona w zdolnosdci do swobodnego operowania obiektami
lub pojeciami, podczas ktérego kazdy obiekt lub pojecie moze wystepowaé
w nieograniczonej iloéci zwiazkéw z innymi obiektami lub pojeciami. Kre-
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atywny umys! posiada nieograniczona liczbe stopni swobody rozumowania
i interpretacji swiata.

Pojecie liczby stopni swobody przyjete w naukach przyrodniczych ozna-
cza mozliwos¢ wchodzenia w nowe zwiazki wskazujac na to, ile ruchéw moze
wykonaé¢ obiekt w otaczajacej go przestrzeni. Przekladajac na jezyk psycho-
logii mozna powiedzie¢, ze kreatywny umyst dzieki wielkiej liczbie stopni
swobody operowania informacja potrafi tworzyé¢ nowe i oryginalne zwiazki
pomiedzy obiektami. Tak powstaja nowe teorie, pickne dzieta sztuki, ktore
znajduja droge do kazdego, bowiem kazdy widzi w nich to jedno, najwaz-
niejsze dla siebie.

Przyjmujac, ze kreatywnos¢ posiada niezliczong liczbe stopni swobo-
dy docierania do innych, zawiera w sobie moc oddzialywania na kazde-
go poszczegbdlnego cztowieka, inspirujac go do nasladowania, podziwiania
i wlasnej tworczosci, mozna moéwié o jej wyjatkowej wartosci dla rozwoju
czlowieka i spoteczenstwa.

Max Planck w przemoéwieniu wygtoszonym w Cambridge z okazji set-
nej rocznicy urodzin Jamesa Clerka Maxwella (James Clerk Mazwell in se-
iner Bedeutung fiir die theoretysche Physik in Deutschland) analizowal role
i wpltyw wielkiego uczonego na innych ludzi. ,,Niewatpliwie najwazniejszym
efektem pracy wybitnego uczonego sa wyniki jego badan. Istnieje jednak
inny rodzaj jego pracy, ktory jest réwnoznaczny z tym pierwszym: jego in-
spirujacy wplyw na innych badaczy, ktéry sam w sobie jest czeScia jego
samodzielnej pracy. Wielki uczony na zawsze pozostaje w historii nauki nie
tylko dzieki wtasnym odkryciom, ale i dzieki tym osiagnieciom, ktére bytly
inspirowane przez niego” (Planck 1966, s. 170). Kreatywny potencjal czto-
wieka jest nie tylko jego indywidualnym bogactwem, lecz jest on zapisany
do najwiekszych skarbéw catej ludzkosci i powinien byé¢ wspierany przez
procesy edukacyjne.

W dazeniu do dziatania kreatywnego cztowiek konfrontuje sie ze $wia-
tem, szukajac mozliwosci uwolnienia wlasnej energii tworczej. W kontaktach
ze $wiatem odnajduje siebie samego, realizuje witasne Ja. Odzwierciedla-
jac $wiat w sobie poszukuje odpowiedzi na pytanie o sens swego istnienia
w $wiecie, w ktorym zajmuje centralne miejsce, gdyz jest dla siebie samego
jedynym autorem obrazu $wiata. Tak rozumiany proces poznania wlasne-
go Ja widzimy w poznawczej koncepcji konstruktéw osobistych Kelly’ego,
ktory postuluje priorytetowe znaczenie inteligencji w funkcjonowaniu czto-
wieka, nazywajac go tworca wlasnej, niepowtarzalnej koncepcji osobowosci.
Centralnym pojeciem Kelly’ego jest metafora ,Czlowiek jako badacz”, na-
ukowiec, ktory tworzy wtasny koncept $wiata, aby moéc go oceniaé i prze-
widywacé. ,Czlowiek spostrzega swiat poprzez szablony, ktore sam tworzy
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i préobuje zatem dopasowaé rzeczywisto$é do nich. W taki sposéb cztowiek
tworzy obraz $wiata, w ktorym zyje” (Kelly 1955, s. 33). Zdaniem auto-
ra jadrem osobowosci jest sposéb subiektywnej interpretacji §wiata przez
wolng jednostke, ktora rezygnuje z nazywania rzeczy czarnymi lub bialy-
mi, prawdziwymi lub falszywymi. Kelly wystepuje przeciwko dogmatom
i schematom, a obraz cztowieka w jego koncepcji jest wyznaczony cechami
prawdziwego naukowca podejmujacego proby poznawania i przewidywania
zjawisk. ,Antycypacja nie jest sztuka dla sztuki, lecz shuzy temu, aby le-
piej przedstawi¢ swoja przysztosé. Zza okna terazniejszosci cztowiek zaglada
w przysztosé probujac ja ztapa¢” (Kelly 1955, s. 57).

Zycie cztowieka jest kreowaniem rzeczywistosci na podstawie unikalnej
interpretacji rzeczy, obiektow, zjawisk, innych ludzi itd. Daje to mozliwosé
tworzy¢ i zmienia¢ siebie samego. Kelly zwraca uwage na to, ze istnieja lu-
dzie, ktoérzy posiadaja zdolnosé do rozpatrywania réznych aspektow swiata,
i sa tacy, co widza go przez sztywne pryzmaty (por. dwa rodzaje inteligencji
Cattella: wielowymiarowo$é inteligencji ptynnej oraz uporzadkowanie defi-
nicyjne inteligencji skrystalizowanej).

Poznawczy nurt w psychologii osobowosci przypisuje jednostce role
czynnego podmiotu w relacji ze srodowiskiem, wyposazonego w umiejet-
nos¢ tworczej adaptacji do zmiennych warunkéw otoczenia. Decydujace zna-
czenie odgrywa przy tym gietkos¢ myslenia bedaca przejawem elastyczno-
$ci struktur poznawczych i sktadnikami kreatywnego potencjatu czltowieka.
Aktywnosé podmiotu poznania jest ukierunkowana na eksploracje Swiata
i okredlenie swojej pozycji w nim.

Przytoczone rozwazania na temat istoty kreatywnosci swiadcza o wy-
sokiej ztozonosci tego fenomenu. Nie da sie wyjasni¢ go w ramach jednej
teorii psychologicznej. Kreatywnosé jest kategoria uzywana przez wiele dys-
cyplin naukowych, taczaca w sobie wiedze¢ z réznych nauk. Wynika z tego
konieczno$é poszukiwania wcigz nowych sposobéw opisu i analizy zjawiska
kreatywnogci.

Podsumowanie

Wedlug Fromma ,cnota kazdego poszczegolnego cztowieka |. . . | stanowi jego
wyjatkowa indywidualno$¢” (Fromm 1994, s. 19). ,Cztowiek moze potwier-
dzi¢ swe ludzkie mozliwosci tylko poprzez realizacje swojej indywidualnosci.
Obowiazek zycia jest dla niego tozsamy z obowigzkiem stania sie soba, roz-
winigcia swoich potencjalnych, indywidualnych cech” (tamze, s. 24). Jesli
przyjmujemy edukacje jako jedna z naczelnych wartosci czlowieka na drodze
rozwoju swego Ja, kreatywny potencjal mozna uznac za te cnote, o ktorej pi-
sze Fromm, bowiem jest on odzwierciedleniem niepowtarzalnej i unikatowej
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indywidualnosci cztowieka, ktory chroni go przed unifikacja i zubozeniem
w warunkach kultury masowej.

Mozna wiec rzec, ze na wspieraniu kreatywnosci polega zadanie wspot-
czesnej edukacji w warunkach narastajacej globalizacji swiata jako zapobie-
ganie splyceniu indywidualno$ci poprzez stosowanie rozmaitych kategorii
ewaluacji tworczego dziatania niepowtarzalnej jednostki.
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MULTIDIMENSIONALITY OF CREATIVITY IN EDUCATION

Keywords: adaptation, education, creativity, degrees of freedom, mental health.

The paper attempts to analyze the categories of creativity in relation to the tasks of
modern education. Creativity is presented in the aspects of adaptation, mental health,
intellect and cognitive structure development. Based on the presented content of the
components of creativity, the author proposed her own definition of the concept, focusing
on its major dimensions, and demonstrated the possibilities to enhance the individual’s
creativity in the process of education.
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WIELOWYMIAROWOSC KREATYWNOSCI W EDUKACJI

Stowa kluczowe: adaptacja, edukacja, kreatywnosé, stopnie swobody, zdrowie psychicz-
ne.

W artykule przestawiono prébe analizy kategorii kreatywnosci w odniesieniu do zadan
wspotczesnej edukacji. Kreatywnosé przedstawiono w aspektach adaptacji, zdrowia psy-
chicznego, inteligencji i rozwoju struktur poznawczych. Na podstawie zaprezentowanych
tresci kategorii kreatywnosci zaproponowano autorska definicje pojecia ze wskazaniem
na jej gléwne wymiary oraz pokazano mozliwo$ci wzmocnienia kreatywnego potencjatu
jednostki w procesie edukacji.



