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Dziecinstwo jako miejsce traumatyczne
w wybranych utworach
Ludwika Tiecka i E.T.A. Hoffmanna

Streszczenie: W artykule podjeto probe ukazania fenomenu dziecinstwa jako ,,miejsca trauma-
tycznego” na podstawie idei wielowymiarowej koncepcji dziecinstwa stworzonej w (niemieckim)
romantyzmie. Szczegélowej analizie poddane zostaly cztery opowiadania: Jasnowlosy Eckbert (1797)
i Die Sieben Weiber des Blaubarts (Siedem Zon Sinobrodego) (1797) Ludwiga Tiecka oraz Das fremde
Kind (Tajemnicze dziecko) (1819) i Piaskun (1816) E.T.A. Hoffmanna. Gléwny problem badawczy
sprowadza si¢ do pytania, czy wybrane utwory Tiecka i Hoffmanna mozna odczyta¢ jako literackie
przedstawienia (dzieciecej) traumy. Odwolujac sie do conditio humana, romantycznej antropologii
dziecka, oraz opierajac si¢ na psychotraumatycznej charakterystyce zespolu stresu pourazowego
(PTSD), artykut ukazuje, w jaki sposéb doswiadczenia straty, bdlu, strachu, $mierci i przemocy
s3 przedstawiane w poszczegélnych utworach literackich i jak ksztattujg profil psychologiczny ich
dziecigcych bohateréw.

Slowa kluczowe: trauma, zespot stresu pourazowego PTSD, romantyzm, dziecinistwo

Childhood as a traumatic place
in chosen works by Ludwik Tieck and E.T.A. Hoffmann

Abstract: This article attempts to depict the phenomenon of childhood as a ‘traumatic place’ on the
basis of the idea of a multi-layered concept of childhood created in (German) Romanticism. The fol-
lowing four short stories: The Fair-Haired Eckbert and The Seven Wives of Bluebeard by Ludwig Tieck
and The Strange Child and The Sandman by E.T.A. Hoffmann were subjected to a detailed analysis.
The main research subject poses a question whether the chosen works by Tieck and Hoffmann can be
read as literary depictions of (childhood) trauma. By referring to ‘conditio humana, the romantic an-
thropology of a child, and being based on the psycho-traumatic characteristic of post-traumatic stress
disorder (PTSD), this article shows how experiences of loss, pain, fear, death and violence are depicted
in particular literary works and how they shape the psychological profile of their child protagonists.
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Wstep — romantyczne koncepcje dziecifistwa

»Romantyczna koncepcja dziecinstwa nie definiuje dziecka jako przejsciowego etapu
na drodze do dorostosci, lecz raczej jako immanentny rewers $wiata dorostych, jako
to, co magiczne, fantastyczne, irracjonalne, na co nie ma juz miejsca w o$wieconym
mysleniu”! - piszg Svenja Blume i Angelika Nix. W zadnej bowiem innej epoce dzie-
cinstwo nie zostalo tak bezposrednio podniesione do rangi ,,samodzielnego pojecia
kulturowego™? jak w romantyzmie. Antropologia dziecka, oparta na wptywach Jeana
Jacques’a Rousseau® i Johanna Gottfrieda Herdera%, byta w tym okresie dalej rozwijana
i poszerzana o nowe perspektywy.

Jedno z najpopularniejszych wyobrazen romantycznego dziecinistwa nawigzywalo
do swoistego mitu, zgodnie z ktorym, jak to formutuje Angelika Nix, ,,pierwotny, rajski
etap historii ludzko$ci jest ontogenetycznie powtarzany w kazdym pojedynczym dzie-
cinstwie”. W mitycznym ujeciu dziecinistwa to, co naiwne i naturalne, utozsamiane
byto przez romantykéw z tym, co dzieciece. Dzieciecy (utracony) raj funkcjonowat
jako symbol bezpieczenstwa i idealnej egzystencji. Jednocze$nie przestrzen dziecin-
stwa postrzegana byta jako konotujgca tesknote szczesliwa kraina, do ktérej ludzkosé
pragnie na nowo odnalez¢ droge.

Romantycy stworzyli rowniez poetycka wizje dziecinstwa opierajaca sig, jak wyka-
zuje Hans-Heino Ewers w swoich doglebnych badaniach nad powstaniem romantyczne;j
utopii dziecinstwa w XVIII wieku, na tendencji do transfigurowania fenomenu dziecka

1 Svenja BLUME, Angelika NIx, Kindheit: von der Lebensphase zur Lebenseinstellung. Das ,kulturelle
Alter” als literaturwissenschaftliche Herausforderung, ,Freiburger GeschlechterStudien” 2008/22, s. 341.

2 Por. tamze, s. 341, przeklad autorki.

3 Os$wieceniowy filozof i pisarz Jean-Jacques Rousseau widzial w dziecku istote, ktéra kieruje intuicyjne
pragnienie czynienia dobra i ktora zyje w naturalnym stanie pierwotnym. Przyrodzie przypisywano wiec
szczegllng role, gdyz do$wiadczenia z nig zwigzane byly istotnymi czynnikami, majacymi wyksztalci¢
w dziecku wewnetrzng harmonie, wolnos¢, niezaleznoé¢ i pogode ducha. Dzigki zwigzkowi z naturg dziecko
powinno wedlug Rousseau zachowa¢ wrodzong czysto$¢ i niewinnos¢, aby mogto sie swobodnie rozwijac.
W szerszym, metaforycznym sensie koncepcja dziecinstwa Rousseau traktuje dziecinstwo nie tylko jako
istotna faze zycia cztowieka, ale takze jako raj utracony, z ktérego dorosli zostali wygnani. Zob. Jean-Jacques
RousseAU, Emil, czyli o wychowaniu, t. 1, tham. Wactaw Husarski, Zaktad im. Ossoliniskich, Wydawnictwo
PAN, Wroctaw 1955; Jean-Jacques ROUSSEAU, Emil, czyli o wychowaniu, t. 2, thum. Eugeniusz Zielinski,
Zaktad im. Ossolinskich, Wydawnictwo PAN, Wroctaw 1955.

4 Z kolei Johann Gottfried Herder traktuje dziecinistwo jako jeden z etapow Zzycia przewidzianych
w procesie rozwojowym czlowieka, charakteryzujacy sie szczegélnie intensywna percepcja $wiata wszyst-
kimi zmystami. Wedlug niemieckiego filozofa dziecko jest od poczatku w pelni i samodzielnie dzialajaca
jednostka z wrodzonym rozumem, ktéry z czasem w pelni si¢ rozwija. Dusza dziecieca powinna by¢,
wedlug niemieckiego filozofa, aktywizowana poprzez bodzce zmystowe, edukacje (jezykowa) oraz wptyw
autorytetow. Zob. Johann Gottfried HERDER, Blumenlese aus morgenldndischen Dichtern, J.G. Cottasche
Buchhandlung, Tiibingen 1807, s. 308; Johann Gottfried HERDER, Journal meiner Reise im Jahr 1769,
Reclam, Stuttgart 1976, s. 136-137.

5 Angelika N1x, Das Kind des Jahrhunderts im Jahrhundert des Kindes: zur Entstehung der phantastischen
Erzihlung in der schwedischen Kinderliteratur, Rombach, Freiburg 2002, s. 44.
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i odzwierciedlania go przez romantycznych pisarzy poprzez kreowanie wyidealizowa-
nych literackich wizerunkéw. W tym kontekscie dziecinstwo jawi si¢ jako ,,poetycka
forma istnienia’, a jego literackie utopie, okreslane przez Ewersa mianem ,,komplekséw
wyobrazeniowych™, sg wedtug badacza produktami wyobrazni poetyckiej, w ktérych
centrum znajduja sie idealne postaci dziecigce. Przedstawiany na plaszczyznie literac-
kiej rozwoj protagonistow odtwarza etapy idealnego dojrzewania, a ich zachowanie
i dzialania w dostosowanym do ich natury srodowisku spotecznym i naturalnym sa
»doskonale dzieciece™®.

Kolejna romantyczna koncepcja dziecinstwa skupiata si¢ na postrzeganiu dzieci jako
tworczych artystow, a ich dzieciecego jezyka jako specyficznego rodzaju ,,naturalnej
poezji™. Dziecieca poezje natury, jak wyraznie formutuje to Friedrich Schlegel we
fragmencie Athenaeum, mozna odnalez¢é miedzy innymi ,,w westchnieniu, pocatun-
ku, ktore fantazjujace dziecko wyrzuca z siebie, w nieartykulowanej piesni”!0. W tym
kontekscie dziecko zostaje podniesione do rangi obdarzonego naturalnym talentem
geniusza, majacym stanowi¢ wzor dla dorostych twércow.

Idea dziecinstwa nierzadko przybierala w romantyzmie wymiar sakralno-mistyczny.
Dziecigco$¢ byta przeniknieta transcendencja i symbolizowala archetypicznie - od-
wolujgc sie do toposu ,,boskiego dziecka”!! w nurcie romantycznym - to, co czyste
i $wiete. Dzieci ze wzgledu na niewinnos¢ i prostodusznos¢ postrzegane byly jako istoty
najblizsze boskosci. Sadzono réwniez, ze posiadaja one wrodzong wiedze i intuicje,
ktéra dorosli utracili. Romantyczny poeta Novalis stwierdza: ,Dziecko jest o wiele
madrzejsze i roztropniejsze niz dorosty”12. Jednoczeénie w swej przesyconej filozofia
poezji kreuje dzieciecego zbawce, ,Boga-Dziecko” (Kind-Gott)'?, ktory obdarza mito-
$cig wszystkich ludzi. Z tej perspektywy boskie dziecko-odkupiciel postrzegane byto
jako boski posrednik, dzigki ktéremu ludzkos¢ moze osiggnaé zbawienie.

6 Hans-Haino EwWERS, Kindheit als poetische Daseinsform: Studien zur Entstehung der romantischen
Kindheitsutopie im 18. Jahrhundert: Herder, Jean Paul, Novalis und Tieck, Fink, Miinchen 1989, s. 7.

7 Por. tamze, przektad autorki.

8 Por. tamze, przektad autorki.

9 Por. Detlef KREMER, Andreas. B. KILCHER, Romantik. Lehrbuch Germanistik, ].B. Metzler, Stuttgart
2015, s. 84.

10 Friedrich SCHLEGEL, Werke. Kritische Ausgabe, t. 2, Paderborn, Schéningh, Miinchen-Wien 1966,
s. 182-183, przeklad autorki.

11 Powszechny wéréd wielu narodéw jest mit o Boskim Dziecku jako zbawcy ludzko$ci. Niezwykle
dziecko narazone jest zwykle na niebezpieczenstwo, jego narodzinom towarzyszy cud lub jego przyjscie
na $wiat wigze sie z nadprzyrodzonymi zjawiskami. Powszechnie przypisywano mu role uzdrowiciela,
proroka lub przywdédcy narodu/wspdlnoty. Zob. Carl Gustav Jung, Karl KErENYI, Das gottliche Kind - Eine
Einfithrung in das Wesen der Mythologie, Patmos Verlag, Diisseldorf 2006.

12 Friedrich Leopold von HARDENBERG (Novalis), Novalis Schriften. Zweiter Theil. Kritische Herausgabe
aufgrund des handschriftlichen Nachlasses, Georg Reimer, Berlin 1901, s. 521.

13 Friedrich Leopold von HARDENBERG (Novalis), Novalis Schriften: Herausgegeben von Ludwig Tieck
und Fr. Schlegel, Reimer, Berlin 1826, s. 31.
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I wreszcie niemieccy romantycy odkryli dziecinstwo jako ,,miejsce traumatyczne”'4.
Idea ta, jako ,jeden z waznych motywéw dramatyzacji psychogennych w literaturze
romantycznej’!>, stoi w jaskrawej sprzecznosci z idealizujagcymi wyobrazeniami dzie-
cifistwa, o ktérych byla mowa powyzej. Badacze niemieckiego romantyzmu Detlef
Kremer i Andreas B. Kilcher zakladaja, ze konstrukeja dziecinstwa jako miejsca trau-
matycznego stanowi odrebne sensorium dla takich zjawisk jak szalenstwo, rozdwojenie
jazni, kazirodztwo i réznego rodzaju traumy. Dziecinstwo postrzegane jest jako ,akt
fundamentalnego okaleczenia, [...] ktory przewija si¢ przez calte zycie jako nieswia-
doma, warunkujgca zachowania rana”!6.

Biorac za punkt wyjscia powstala u schytku XVIII i na poczatku XIX wieku wielowy-
miarowg koncepcje dziecinstwa, w niniejszym artykule podjeto probe przedstawienia
dziecinstwa jako ,,miejsca traumatycznego’, przy czym szczegdtowej analizie poddane
sa cztery opowiadania: Jasnowlosy Ekbert'’(1797) i Die sieben Weiber des Blaubarts
(Siedem zon Sinobrodego)'® (1797) Ludwiga Tiecka oraz Das fremde Kind (Tajemnicze
dziecko)'® (1819) i Piaskun?° (1816) E.T.A. Hoffmanna.

Jak podkresla Nicole A. Siitterlin w swej monografii Die Poetik der Wunde, to
wlasnie w romantyzmie doszlo do odkrycia traumy przez pisarzy i poetdw, co za-
owocowalo obecnosciag motywu rany jako psychicznego urazu w wielu tekstach tego
okresu?!. Réwniez Ludwig Tieck i E.T.A. Hoffmann przedstawiali w swych utworach
podatnos¢ cztowieka na psychiczne zranienia. Tieck juz na studiach zglebial tajniki
zjawisk psychicznych, a po zakonczeniu edukacji z zainteresowaniem studiowat popu-
larne czasopismo ,Magazin der Erfahrungsseelenkunde’, ktére bylo swoistym forum
wymiany pogladéw rdéznych dyscyplin naukowych, zwigzanych z ludzkim cialem
i umystem?2. Do kregu mentorow Tiecka nalezatl lekarz, filozof, przyrodnik i malarz,
tworca teorii nie§wiadomego zycia psychicznego Carl Gustav Carus, z ktérym poeta

14 Por. KREMER, KILCHER, Romantik, dz. cyt., s. 84.

15 Por. tamze, s. 84.

16 Por. tamze, s. 17, przektad autorki.

17 Ludwig TIECK, Jasnowlosy Ekbert, ttum. Emilia Bielicka, [w:] Czarny pajgk. Opowiesci niesamowite
z prozy niemieckiej, oprac. Gerard Kozietek, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1976, s. 45-64.

18 Ludwig TIECK, Die Sieben Weiber des Blaubart. Eine wahre Familiengeschichte herausgegeben von L.T.,
[w:] tenze, Ludwig Tiecks Schriften, t. 9, G. Keimer, Berlin 1828, s. 89-242.

19 Ernst Theodor Amadeus HOFEMANN, Das fremde Kind, [w:] tenze, Serapionsbriider, t. 2, Inselverlag,
Frankfurt am Main, s. 624-674.

20 Ernst Theodor Amadeus HOFEMANN, Piaskun, ttum. Felicjan Falenski, [w:] Czarny pajgk, dz. cyt.,
s. 103-139.

21 Nicole A. SUTTERLIN, Poetik der Wunde: Zur Entdeckung des Traumas in der Literatur der Romantik,
Wallstein, Gottingen 2019, s. 12.

22 Florian F1x, Wahnsinn als Thema in der Erzihlprosa Ludwig Tiecks und E.T.A. Hoffmanns, disserta
Verlag, Hamburg 2014, s. 18.
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spotkal si¢ w 1821 roku?3. Z kolei E.T.A. Hoffmann nie bez przyczyny nazywany jest
»poeta zjawisk psychopatologicznych”?4. Psychologia i psychiatria nalezaly do $cistego
kregu zainteresowan pisarza. Medyczne i filozoficzne aspekty (para)nauk staty si¢ dla
niego inspiracja do zglebiania zaburzen jazni. Znaczny wplyw na poglebienie wiedzy
Hoffmanna mial uwazany w swoim czasie za autorytet w leczeniu choréb psychicz-
nych Adalbert Friedrich Marcus, dyrektor funkcjonujacego od 1789 roku szpitala
w Bambergu i zaktadu dla obtgkanych St. Getreu, ktéry umozliwit pisarzowi dostep
do wewnetrznych budynkdw instytucji?®. Obserwacja sposobéw leczenia chorych psy-
chicznie byta dla Hoffmanna waznym do$wiadczeniem, a nabytg wiedz¢ teoretyczna
wykorzystal w swych tekstach literackich.

W $wietle niniejszych rozwazan interesujace jest wigc pytanie, czy teksty Tiecka
i Hoffmanna stworzone w epoce, w ktdrej psychologia i psychiatria ugruntowaly sie jako
niezalezne dziedziny, i w ktdrej zglebienie tajemnicy ludzkiej duszy i jazni stanowilo
jeden z najwazniejszych celéw, mozna wspodlczesnie odczytac jako literackie obrazy/
kreacje (dzieciecej) traumy. Zbadanie, czy stworzone przez Tiecka i Hoffmanna prze-
strzenie dziecinstwa staja si¢ no$nikami traumatycznych emocji i doswiadczen, wigze
sie rowniez z analizg charakterystycznych dla romantyzmu uwarunkowan literacko-kul-
turowych, przy czym kluczowga role pelni tu odkrycie ciemnych aspektow dziecinstwa.

(Dziecieca) trauma i zesp6t stresu pourazowego PTSD

Niemiecki specjalista w dziedzinie medycyny psychosomatycznej Wolfgang Woller po-
strzega traume jako trwale zagrozenie, wynik katastrofalnego, psychologicznego stresu,
ktéry niemalze przekracza ludzkie sily?®. Z kolei Daniel Marcelli metaforycznie okresla
traume jako ,,zapisanie $ladu w historii zycia podmiotu, $ladu, ktéry moze pozostaé
w udpieniu lub wybuchngé w postaci pdzniejszych trudnosci rozwojowych™’. Nieprzy-
padkowo termin ,trauma” oznacza ‘uraz’ lub ‘rang’?®. Trauma jako $lad, okaleczenie,
stygmat czy tez psychiczna rana wywoluje zaburzenia na wszystkich poziomach funk-

23 Gerburg GARMANN, Die Traumlandschaften Ludwig Tiecks: Traumreise und Individuationsprozefs
aus romantischer Perspektive, Westdeutscher Verlag, Opladen 1989, s. 214-215.

24 Hannelore GAAL, Kaleidoskop des Wahnsinns: E.T.A. Hoffmanns Werdegang als Dichter psychopa-
thologischer Phinomene, Lit Verlag, Berlin 2014.

25 Peter BRAUN, E.T.A. Hoffmann: Dichter, Zeichner, Musiker: Biographie, Artemis & Winkle, Diisseldorf
2004, s. 101.

26 Wolfgang WOLLER, Trauma und Personlichkeitsstorungen: psychodynamisch-integrative Therapie,
Schattauer, Stuttgart-New York 2006, s. 11.

27 Daniel MARCELLI, Psychopatologia wieku dziecigcego, ttum. Ewa Bielanska, Andrzej Gardziel, Ro-
mana Markiewicz, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013, s. 417.

28 Trauma, [w:] Wielki stownik wyrazow obcych PWN, red. Mirostaw BANKo, PWN, Warszawa 2003,
s. 1277.
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cjonowania, destabilizuje rozwdj emocjonalny i poznawczy oraz indukuje negatywne
emocje®. Zaburzenia traumatyczne sg zjawiskiem bardzo ztozonym, dlatego tez dla
uzyskania ich pelnego obrazu istotne jest uwzglednienie tzw. zespolu stresu pourazowe-
go PTSD. Wystepuje on u 0sob, ktore (wspdt)doswiadczyly traumatycznego przezycia.
Zwigzane s3 z nim trzy gtéwne grupy objawéw: ponowne przezywanie, unikanie i stan
nadmiernego wzbudzenia, ktére pojawiaja si¢ jako reakcja na traumatyczne doswiad-
czenie. Pierwsza grupa objawéw obejmuje intensywne, stresujgce mysli i uczucia,
utrzymujace sie dlugo po traumatycznym wydarzeniu, przy czym dotknieta trauma
osoba moze ponownie przezywac to wydarzenie poprzez retrospekcje lub koszmary
senne. Druga grupa symptomow to strategie behawioralne polegajace na unikaniu
sytuacji, osob lub wspomnien zwigzanych z traumatycznym wydarzeniem. Zaburzenia
posttraumatyczne nalezace do trzeciej grupy koncentrujg sie natomiast na postrzeganiu
powaznego aktualnego zewnetrznego lub wewnetrznego zagrozenia/problemu przez
pryzmat przezytej traumy. Tendencja ta wigze si¢ z silnymi reakcjami psychosomatycz-
nymi na bodZce wewnetrzne lub zewnetrzne, symbolizujace traumatyczne wydarzenie
lub przypominajace o nim?!.

Ze wzgledu na swoja niedojrzalos¢ fizyczng i psychiczng dzieci naleza do grupy
szczegblnie narazonej na traumatyczne zaburzenia. Objawy traumy rozwijajg sie
u nich w wyniku doswiadczenia zaniedbania, przemocy, znecania sig¢ i straty, jak
réwniez po réznego rodzaju szokujacych przezyciach i wstrzgsach psychicznych32.
Wedlug Daniela Marcellego traumatyczne wydarzenia moga znalez¢ odzwierciedlenie
w pragnieniach i lekach pojawiajacych sie w dzieciecych fantazjach. Traume implikuja
réwniez sytuacje, ktore ze wzgledu na wywolywanie silnego zagrozenia, brutalnos¢,
jak réwniez szczegdlng intensywno$¢ przekraczajg mozliwosci adaptacyjne dzieckas.
Traumatyczne przezycia z dziecinstwa staja si¢ zatem do$wiadczeniami granicznymi,
w ktorych dzieci, jak wykazuje w swoim badaniu Jo-Jacqueline Eckardt, doznaja eg-
zystencjalnego leku, ktory jest tym wiekszy, im bardziej czujg si¢ bezradne i narazone
na niebezpieczenstwo4.

29 Elsbieta ZDANKIEWICZ-SCIGAEA, Aleksytymia i dysocjacja jako podstawowe czynniki zjawisk po-
traumatycznych, Scholar, Warszawa 2017, s. 232.

30 Mareike AUGSBURGER, Andreas MAERCKER, Posttraumatische Belastungsstorungen: PTBS und
KPTBS: Ein Leitfaden fiir die Diagnostik und Behandlung, Kohlhammer, Stuttgart 2020, s. 14-15.

31 Por. tamze, s. 16.

32 Michaela HUBER, Trauma und die Folgen: Trauma und Traumabehandlung, Teil 1, Junfermann
Verlag, Paderborn 2009, s. 106, 118.

33 Daniel MARCELLI, Psychopatologia wieku dziecigcego, ttum. Ewa Bielanska, Andrzej Gardziel, Ro-
mana Markiewicz, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013, s. 411.

34 Jo-Jacqueline ECKARDT, Kinder und Trauma: Was Kinder brauchen, die einen Unfall, einen Todesfall,
eine Katastrophe, Trennung, Missbrauch oder Mobbing erlebt haben, Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen
2013,s.7.
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Przypadek pierwszy: doswiadczenie straty
(Felix i Christlieb)

Felix i Christlieb dorastaja beztrosko na wsi pod opieka kochajgcych rodzicow. Model
wychowania dzieci zblizony jest do Rousseauowskiej koncepcji wolnosci i powrotu
do natury. Kontakt z przyroda rozwija u rodzenstwa wrazliwos¢ i wyobraznie, a las
staje si¢ miejscem spotkan z tajemniczym ba$niowym dzieckiem, petnigc zarazem role
portalu do krolestwa wrézek. Pod wpltywem wizyty znamienitych krewnych z miasta
dzieciom zostaje przydzielony surowy opiekun, co powoduje spietrzenie wydarzen
o traumatycznym charakterze. Nauczyciel stosuje wobec rodzenstwa rézne formy prze-
mocy. Dzieci sg ktute igla, karcone i zniewazane. Od czasu przybycia guwernera brat
i siostra zyja w nieustannym leku, a brak wiary ze strony dorostych powoduje u dzieci
eskalacje poczucia zagrozenia. Podczas spaceru w lesie magister na oczach rodzenstwa
zabija ptaka, by nastepnie zamieni¢ si¢ w wielkg muche. Chwile pézniej Felix i Chri-
stlieb dowiaduja si¢ od swojego basniowego towarzysza zabaw, ze ich opiekun to gnom
Pepser — wrdg zagrozonego zagladg magicznego krolestwa i ze dzieci juz nigdy wiecej
nie przekrocza bram basniowej krainy. Trudny do opanowania lek sprawia, ze Felix
i Christlieb trzymaja si¢ z dala od swych lesnych kryjowek, tym bardziej ze wyrzucone
przez nie z pogardg mechaniczne zabawki, prezenty od bogatego wuja, zamieniajg si¢
w demony, wzbraniajace rodzenstwu powrotu do krolestwa tajemniczego dziecka.
Szczegdlnym momentem granicznym jest dla dzieci §mier¢ ojca, ktdrej konsekwencja
jest rozpad domu rodzinnego oraz utrata catego majatku.

Analiza przypadku

»Kazda trauma wigze sie z jakg$ stratg”, twierdzi ekspert psychosomatyki Manfred
Beutel. Réwniez Nicole A. Siitterlin podkresla, ze trauma zwigzana jest zawsze z jakim$
rodzajem straty, a strata zawsze wigze sie z jaka$ forma traumy?®. Uraz psychiczny moze
by¢ spowodowany nagla utratg bliskiej lub zaufanej osoby, jak réwniez pozbyciem sie
iluzji wlasnej nietykalnosci. Motyw straty przewija si¢ przez Hoffmannowska basn
Das fremde Kind (Tajemnicze dziecko), stanowiac jeden z gléwnych filardw literackiej
konstrukeji traumy w utworze. Pozornie idylliczny poczatek opowiesci kontrastuje
z dalszym rozwojem akcji, a sam autor stwarza kreacje dziecigcych bohateréw na-
razonych na ekstremalne sytuacje. W basniowej opowiesci wigzace si¢ z przezyciem

35 Manfred BEUTEL, Belastungs- und Anpasungsstorungen, [w:] Psychodynamische Psychotherapien:
Lehrbuch der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapieverfahren, red. Christian REIMER, Ulrich RUGER,
Springer, Berlin-Heidelberg 2012, s. 171, przeklad autorki.

36 Nicole A. SUTTERLIN, Poetik der Wunde: Zur Entdeckung des Traumas in der Literatur der Romantik,
Wallstein, Géttingen 2019, s. 101.
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straty traumatyczne doswiadczenia zostaly ukryte pod pozorem fatszywej lekkosci
i fantastycznej iluzji. Fundamenty poczatkowo idyllicznego dziecinstwa kruszg sie,
a Felix i Christlieb ostatecznie zostaja wygnani ze swej arkadii. Opiewana przez roman-
tykow dziecigca czysto$é, niewinno$¢ i naturalnosé ujeta zostaje w karby naukowego
drylu i dyscypliny, czego konsekwencja jest nieunikniona konfrontacja z nieznanym
i skomplikowanym $wiatem dorostych, ktérym rzadza przemoc i cierpienie. Swiat ten
wymaga catkowitego podporzadkowania si¢ rzadzacym nim regulom oraz rezygnacji
z wlasnych pragnien i marzen, stanowigc tym samym przestrzen aktywujacg trauma-
tyczne sytuacje. Zderzenie realnego i basniowego uniwersum jest czesto niezrozu-
miate i trudne do zniesienia dla dziecigcych protagonistow. Hoffmannowi udato si¢
przy tym plynnie zatrze¢ granice miedzy rzeczywisto$cig a urojeniami. Nie wiadomo
wiec do konca, czy basniowy $wiat faktycznie istnieje, czy jest wylgcznie wytworem
wyobrazni osamotnionych dzieci. Niemal nieograniczone mozliwoéci, jakie wynikaja
z przenikania si¢ lub przeciwstawiania tych dwoch przestrzeni, pozwalaja Hoffmannowi
prowadzi¢ dzieciecych bohaterow przez szerokie spektrum lekow, ktore ulegajg swoistej
transformacji i zostaja w umystach rodzenstwa przetworzone na fantastyczne obrazy.
Pozostajgc przy charakterystycznym dla Hoffmanna dualizmie kreowanego $wiata
ijednoczesnie opierajac sie na definicji zespotu stresu pourazowego, mozna uznac wigc
dwa wspolistniejgce $wiaty, basniowo-fantastyczny i realny, za dwie wersje postrzegania
rzeczywisto$ci pociagajacej za sobg dwie wersje wydarzen. Epizod, w ktérym las traci
range dajacego schronienie locus amoneus, zamieniajac si¢ w miejsce emanujace groza,
a porzucone zabawki — drewniany mysliwy, lalka i mechaniczny harfiarz — przybieraja
ludzkie rozmiary i podczas burzy $cigaja przerazone dzieci, szydzac z ich strachu, jest
jednym z najbardziej wstrzasajacych momentéw narracji*”. Charakterystyczne dla tej
sceny zatarcie sie granicy miedzy fantazjg a Swiatem realnym, koszmarem a jawg wyka-
zuje podobienstwo do halucynacji, czesto doznawanych przez ofiary traumy3®. Réwniez
zawierajacy elementy groteski opis oddalenia guwernera, ktéry zostaje wypedzony za
pomoca packi na muchy, balansuje na pograniczu fantazji i rzeczywistosci. Podczas gdy
dzieci, prébujac zrozumieé i przepracowac traumatyczng sytuacje, koncentruja sie na
wymiarze basniowo-fantastycznym, postrzegajac magistra jako wielkiego bzyczacego
owada, ich rodzice pozostaja w realnym $wiecie i w sposob racjonalny oceniajg wy-
darzenia i ich skutki®. Smier¢ ojca — najpowazniejszy wstrzas emocjonalny, przezyty
przez rodzenstwo — wywoluje u Felixa i Christlieb zaréwno uczucie glebokiego smutku

37 Zob. Ernst Theodor Amadeus HOFEMANN, Das fremde Kind, [w:] tenze, Serapionsbriider, t. 2,
Inselverlag, Frankfurt am Main 1983, s. 669.

38 Franz REscH, Familiendynamik und juvenile Psychose, [w:] Psychosen in der Adoleszenz: Entwic-
klungspsychopathologie, Friiherkennung und Behandlung, red. Benno Graf SCHIMMELMANN, Franz REscH,
W. Kohlhammer, Stuttgart 2014, s. 112.

39 Zob. HOFFMANN, Das fremde Kind, dz. cyt., s. 667.
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i osamotnienia, jak i iluzje wywolane stresem zwigzanym z zaloba. Potrzeba wyparcia
traumatycznych wspomnien znajduje u dzieciecych bohateréw uj$cie w onirycznej
wizji, w ktdrej pojawia si¢ tajemnicze dziecko, obiecujac im bezpieczne i szczesliwe
zycie. Balansowanie na granicy dwoch $wiatéw rozszerza spektrum wewnetrznych
doswiadczen protagonistéw, jednak ich traumatyczne przezycia wynikaja nie tylko
z faktu, ze fantastyczno$¢ wkracza w $wiat realny, lecz takze z przekonania, ze nawet
w basniowej rzeczywistosci nie ma ucieczki przed kara, psychicznym znecaniem sie,
$miercig i przed samym soba.

Przypadek drugi: emocjonalne zaniedbanie
i przemoc fizyczna (Peter i Berta)

Peter, osierocony syn wysoko urodzonego rycerza, dorasta w odleglym zamku, Berta
po opuszczeniu rodziny wychowuje si¢ w le$nej samotni. Opiekunowie dzieci odbie-
gaja od wizerunku standardowego rodzica: o chlopca troszczy sie czarodziej Bernard,
a dziewczynka od ésmego roku zycia mieszka z przypominajaca czarownice staruszka
w magicznym lesie. Zaréwno Peter, jak i Berta we wczesnej fazie swojego zycia sg zanie-
dbywani fizycznie i psychicznie. W niemowlectwie jedynym towarzyszem Petera jest
czarodziejski ptak, ktory $piewa mu dziwaczne kotysanki, poddajgc dziecko swoistej
indoktrynacji. Postrzeganie rzeczywistosci przez Petera jest na rozkaz opiekuna celowo
zaburzane poprzez izolacje niemowlecia, co powoduje, Ze przyjmuje ono zbyt mato
bodzcéw z otoczenia. Réwniez z polecenia Bernarda chlopiec jest sztucznie wprowa-
dzany w stan snu, gdyz ,,tylko w ten sposéb czlowiek moze unikng¢ wielu nieszczesé,
ktore go w zyciu spotykajg™0. Stosujac swe oryginalne metody wychowawcze, opiekun
Petera ma nadzieje, ze poprzez przezywanie sennych koszmardw dziecko bedzie lepiej
przygotowane na to, by w przysztoéci radzi¢ sobie z bolem i nieszczesciami. Mentalng
izolacje dziecka poteguje fakt, ze chlopiec nie otrzymuje zadnego wyksztalcenia, nie
potrafi nawet czytad i pisaé. Osobliwe wychowanie, ktoremu Peter zostal poddany we
wczesnym okresie zycia, ksztaltuje jego relacje z otoczeniem oraz ma istotny wptyw na
wytworzenie si¢ specyficznego profilu psychicznego protagonisty. Bohater w dorostym
zyciu nienawidzi kobiet, wskutek czego buduje dysfunkcyjne zwigzki, usmiercajac swe
zony, kiedy sa niepostuszne, sprawiaja mu zawdd lub nie spelniaja jego oczekiwan.
Wezesne dziecinstwo Berty rowniez nie bylo idylliczne. Dziewczyna wychowuje si¢
w dysfunkcyjnej rodzinie, w ktorej obelgi, osmieszanie, krytyka i przemoc fizyczna s
na porzadku dziennym, a autorytarny, dominujacy ojciec posiada jako glowa rodziny
wylaczng wladze i prawo glosu. Miedzy rodzicami dochodzi do czestych kiétni z po-

40 Ludwig TIECK, Die Sieben Weiber des Blaubart. Eine wahre Familiengeschichte herausgegeben von L.T.,
[w:] tenze, Ludwig Tieck’s Schriften, t. 9, G. Keimer, Berlin 1828, s. 103, przeklad autorki.
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wodu biedy, w jakiej zyja, wyladowuja wigc swoja frustracje na dziecku, odgrywajacym
role kozla ofiarnego. Berta ucieka z domu, a po miesigcach tutaczki i gtodu zostaje
przygarnieta przez mieszkajaca w lesnej chacie staruszke. Pod wplywem fascynacji
bogactwem i dworskim Zzyciem czternastoletnia bohaterka okrada starg kobiete i ucieka.
Pozostawiony przez Berte pies, ktdrego imie protagonistka przypomina sobie dopiero
w dorostym zyciu, umiera z gtodu, a kiedy zrabowany przez nig magiczny ptak zbyt
czesto $piewa o lesnej samotni, dziewczyna zabija go z zimng krwig.

Analiza przypadku

Dzieci s3 uwazane za zaniedbane, kiedy ,,nie s3 odpowiednio karmione, pielegnowane,
utrzymywane w zdrowiu, nadzorowane przez rodzicéw lub opiekunéw i/lub nie sg
chronione przed niebezpieczenistwem™!, przy czym dodatkowym istotnym czynnikiem
wywolujacym traume jest izolacja*?. Cho¢ tragedia dziecinstwa zawsze pozostawia swoj
$lad, konsekwencje przezytej traumy ujawniajg si¢ zwykle dopiero w okresie dojrze-
wania lub w wieku dorostym. Analizujac profile psychiczne i biografie Petera Bernera
z opowiadania Siedem Zon Sinobrodego oraz Berty z basni literackiej Jasnowtosy Ekbert,
mozna postawi¢ przypuszczenie, ze protagonisci sg ofiarami fizycznych i psychicznych
zaniedban. Obie postaci zZyjg w charakterystycznych mikroprzestrzeniach, w ktérych
odizolowane sg od $wiata zewnetrznego. Bohaterowie analizowanych utworéw Tiecka
potwierdzaja teze, Ze szkody psychospoteczne, jakich doznajg w dziecinstwie osoby
zaniedbane, ksztaltujg je i towarzyszg im przez cate zycie*®. Zaréwno Peter, jak i Berta
wykazuja symptomy ostrego zaburzenia osobowosci, do ktérych nalezg niepewnosé
siebie i poczucie nizszosci, nieufno$¢, nadwrazliwo$¢, uporczywa tesknota za uczuciem
i akceptacjg oraz ograniczona zdolno$¢ do nawigzywania kontaktéw*4. Do istotnych
traumatogennych czynnikéw determinujacych biografie Petera i Berty nalezg opusz-
czenie/zaniedbanie protagonistow przez rodzicéw oraz zycie w spotecznej izolacji.
Przy tworzeniu postaci Petera celem Tiecka nie byla jednak gleboka psychologizacja
protagonisty czy tez ukazanie na jego przykladzie skomplikowanych mechanizméw
psychopatycznej osobowosci. Autor w sposob zawoalowany przekazuje charakterystyke
dewiacyjnych zachowan bohatera, ktére moga by¢ zinterpretowane i zdiagnozowane

41 Anette ENGEER, Formen der Misshandlung von Kindern: Definitionen, Haufigkeiten, Erklirungsan-
sitze, [w:] Sexueller Missbrauch, Misshandlung, Vernachldsssigung, red. Ulrich EGLE, Tiber EGLE, Peter
JORASCHKY, Astrid LAMPE, Inge SEIFFGE-KRENKE, Manfred CIERPKA, Schattauer, Stuttgart 2016, s. 5,
przektad autorki.

42 Klaus SARIMSKI, Soziale Risiken im friihen Kindesalter: Grundlagen und friihe Interventionen, Hogrefe
Verlag, Bern-Wien-Paris-Gottingen 2013, s. 66.

43 Diana HaHN, Kindesvernachlissigung: Wahrnehmen, Verstehen, Handeln im Kontext der Kinder- und
Jugendhilfe, Diplomica Verlag, Hamburg 2011, s. 45.

44 Por. tamze, s. 46.



Dziecinistwo jako miejsce traumatyczne w wybranych utworach Ludwika Tiecka... 25

dopiero przez pryzmat osiggnie¢ nowoczesnej psychologii i psychiatrii. Stosujac stra-
tegie romantycznej ironii i balansujac pomiedzy powaga a groteska, pisarz parodiuje
pedagogiczne o$wieceniowe koncepcje rozwoju dziecka (w tym idee powrotu do natury
i naturalnego wychowania Jeana Jacquesa Rousseau), jednoczes$nie czerpigc z aktualne-
go wychowawczego dyskursu. Zabawa tekstem, intertekstualne dygresje i odniesienia,
a takze swoista gra z czytelnikiem, sg tak samo istotne dla przedstawionej historii, jak
losy samego Sinobrodego. Jednak w opowiesci Tiecka, niejako miedzy wierszami,
ukryty jest obraz wczesnodzieciecej traumy, na ktdrg narazone sg przede wszystkim
niemowleta i male dzieci, kiedy sg oddzielone od rodzicéw lub ich opiekunowie nie
sa w stanie zaspokoi¢ ich potrzeb*>. W tym miejscu nalezy przytoczy¢ stowa Elzbiety
Zdankiewicz-Scigaly, zwracajacej uwage na to, ze ,trauma relacyjna stanowi gléwny
czynnik zaburzajacy rozwdj i funkcje mézgu™®. Ten istotny fakt znajduje swe odbicie
w charakterystyce Petera, ktéremu brak inteligencji, a jego niewyksztatcone kom-
petencje spoleczne sg wielokrotnie podkreslane w opowiesci przez romantycznego
metanarratora. Przypadek Petera potwierdza, ze nawet jesli dziecko nie pamieta poz-
niej negatywnych doswiadczen, na zawsze pozostaja w nim samotno$¢, pustka i lek.
W konsekwencji bohater nie jest w stanie prawidfowo oceni¢ zachowan innych ludzi
i nie potrafi przebacza¢, co sprawia, ze morderstwo jest dla niego jedynym sposobem
rozwigzania konfliktu. W dorostym zyciu Berner staje si¢ Sinobrodym - psychopa-
tycznym zabdjca, ktdrego ofiarami sg bliskie mu kobiety.

Nieodwracalne szkody w psychice Berty spowodowala najblizsza rodzina. Od naj-
wczesniejszych lat zycia dziewczyna byla calkowicie zdana na taske dorostych, karana
i wykorzystywana:

[M]usiatam bez ustanku stuchad, jakie to ze mnie dziecko gtupie i do niczego, co nie potrafi

spelni¢ najprostszej czynnoéci [...]. Ojciec sadzil, ze to przez upodr i lenistwo pedze moje dni

w nierdbstwie, jal mi przeto straszliwie dokuczaé rozmaitymi pogrézkami; widzac ich bezowoc-

noé¢, zaczal mnie okrutnie bi¢, zapowiadajac, ze kare te bedzie powtarzat co dzien za to, ze takie
ze mnie nicpotem?”.

Z retrospektywnej wypowiedzi protagonistki wylania sie portret zaniedbanego dziecka,
ktore doswiadczylo przemocy i strachu. W wyniku okrutnego traktowania Berta cha-
rakteryzuje sie niska wrazliwo$cig emocjonalng. Poniewaz nie czuje si¢ kochana, sama
nie jest w stanie nikogo pokocha¢ i zbudowac¢ z nikim bliskiej relacji. Traumatyczne
doswiadczenia dochodza do glosu przede wszystkim w realistycznej opowiesci glownej
bohaterki, w ktdrej owiane tajemnica, wyparte dziecinstwo dopiero po zwerbalizowaniu

45 Justyna TREPKA-STAROSTA, Anna PIEKACZ, Zaburzenia dysocjacyjne u dzieci jako skutek niepra-
widlowo uksztaltowanych wiezi, Diagnoza, 2019/15, https://psychologiawpraktyce.pl/artykul/zaburzenia-
dysocjacyjne-u-dzieci-jako-skutek-nieprawidlowo-uksztaltowanych-wiezi [dostep: 1.03.2022].

46 ZDANKIEWICZ-SCIGALA, Aleksytymia i dysocjacja, dz. cyt., s. 15.

47 TIECK, Jasnowlosy Ekbert, dz. cyt., s. 49.
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zwigzanych z nim wspomnien urasta do rangi traumatycznego miejsca. Ponadto literac-
ka inscenizacja traumy dokonuje si¢ w utworze poprzez wprowadzenie symbolicznych
postaci magicznych zwierzat umieszczonych w kontekscie tajemniczych i nadprzy-
rodzonych zjawisk doswiadczanych przez postaé. Przesladujacy Berte swa pie$nia
czarodziejski ptak staje sie inkarnacja sumienia, ktorego glos Berta usiluje zagluszy¢.
Powracajaca melodia wywoluje u bohaterki w dorostym zyciu charakterystyczne dla
zespolu PTSD intruzywne wspomnienia, powoli wpedzajace kobiete w szalenstwo. Do
rangi szczeg6lnie istotnego traumatycznego insygnium urasta rbwniez porzucony pies
Stomianek. Nazwany przez Waltera Beniamina szyfrem tajemniczej winy (Chiffre einer
rétselhaften Schuld)*® pies staje si¢ tym samym katalizatorem, wywolujacym zaburzenia
emocjonalne i aktywujacym zepchniete do pod$swiadomosci urazy. Z chwilg gdy Berta
ponownie styszy zapomniane imie, dochodzi u niej do kompulsywnego rozpamiety-
wania traumatycznych sytuacji. Konsekwencja zagtebiania si¢ we wspomnieniach jest
choroba i $mier¢ protagonistki.

Przypadek trzeci: ztamanie tabu — Nataniel

Dziecinstwo Nataniela przebiega w cieniu przerazajacej postaci Piaskuna. Basniowy
demon pojawia si¢ w opowiesciach piastunki i przedstawiany jest przez nig jako ,,nie-
godziwiec, ktéry przychodzi na zawotanie, kiedy dzieci spa¢ i$¢ nie chcg, i rzuca im
garéciami piasek w oczy, az im z orbit wychodzg; wtedy je pakuje do worka i zanosi
na ksiezyc swoim dzieciom do zjedzenia™®. Chlopiec jest zafascynowany Piaskunem,
a jednocze$nie postac ta jest dla niego odpychajaca. Swoje ambiwalentne uczucia Na-
taniel wyraza, rysujac ksiezycowego stracha w najrdzniejszych postaciach na meblach
i $cianach. W fantazji bojazliwego dziecka wyobrazenie Piaskuna zlewa si¢ z postacia
regularnie odwiedzajacego dom adwokata Coppeliusa. Fantasmagoria chtopca ma swe
zrodlo w osobliwym wieczornym rytuale. Za kazdym razem, kiedy Coppelius zjawial
sie, by wraz z ojcem bohatera znika¢ na dlugie godziny za zamkni¢tymi drzwiami
pracowni, matka wczeénie posylata dzieci do 16zek z ostrzezeniem, ze Piaskun wlasnie
nadchodzi. Dziecko dokonuje wiec projekeji okrutnego demona na posta¢ znienawi-
dzonego Coppeliusa. Chlopiec zostaje skonfrontowany ze swymi wyobrazeniami, gdy
$wiadomie tamie zakaz ojca i ukrywa sie w jego pracowni. Za kare Coppelius czyni
Nataniela obiektem swoich graniczacych z torturami eksperymentéw: poddaje cialo
dziecka dziwacznemu badaniu i probuje wlozy¢ mu w oczodoty rozzarzone wegle.
Gwaltowna reakcja Nataniela na traumatyczne dos§wiadczenie prowadzi do stanu przy-

48 Walter BENJAMIN, Gesammelte Schriften II. Herausgegeben von Rolf Tiedemann und Hermann
Schweppenhduser, Suhrkamp Verlag, Frankfurt am Main 1991, s. 430.
49 HOFFMANN, Piaskun, dz. cyt., s. 105.
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pominajacego $mier¢, w ktérym dziecko znajduje si¢ przez kilka tygodni. Od tej pory
protagonista czuje si¢ potaczony z Piaskunem niezwykla wiezia i zdany na jego laske.

Analiza przypadku

Opierajac si¢ na badaniach Gabrieli Lehmann-Carli, Betty Johannsmeyer, Karla-Dietera
Johannsmeyera i Maike Schult, traumatyczne do$wiadczenia s3 uwazane za ,,antro-
pologiczne proby wytrzymatosci™?, podczas ktérych ludzie zmuszeni sg stana¢ w ob-
liczu tabu i jego famania. Nataniel, gtéwny bohater opowiadania E.T.A. Hoffmanna
Piaskun, pada ofiarg demonicznych mocy, ktore w zngkanej wyobrazni mtodzienca
staja sie projekcjg jego posttraumatycznego szalenstwa. Analizujgc zaburzenia psy-
chiczne Nataniela jako integralny aspekt jego biografii, mozna postawi¢ teze, ze do
traumatyzacji dziecka przyczynily sie dwa istotne wydarzenia. Pierwszym czynni-
kiem wywolujacym traume jest ztamanie tabu, kiedy chlopiec zostal przytapany przez
Coppeliusa. Druga przyczyna psychicznej traumatyzacji jest fakt, ze Nataniel obwinia
adwokata o $mier¢ swojego ojca, przy czym wstrzgsajacym doswiadczeniem, ktore
spowodowalo powazne rany psychiczne u Nataniela, byt widok okaleczonych podczas
eksperymentow alchemicznych zwlok ukochanej osoby. W rezultacie Piaskun stat sie
obsesja Nataniela, traumatyczng zjawg, od ktdrej bohater nie potrafi si¢ uwolnic¢ przez
cale Zycie. Szkicujac w dziecinstwie portrety Piaskuna, protagonista wizualizuje swoje
wewnetrzne wyobrazenia i dreczace go leki. Rysunki staja sie pierwszymi znakami
zapowiadajgcymi zblizajace si¢ traumatyczne doswiadczenie. Tym samym typowe dla
zestresowanych dzieci rysunkowe wizualizacje Nataniela niemal proroczo zwiastuja
nadchodzacg katastrofe. Samo spotkanie z Coppeliusem w alchemicznej pracowni
ojca to doswiadczenie, ktore wywarto wptyw na cale Zycie bohatera: ,,[s]chwycil mnie
tak silnie, ze mi trzasnety wszystkie stawy. Odkrecit mi rece i nogi i przypasowywat
je to tu, to tam” — tak mlodzieniec relacjonuje po latach swe przezycie. Helmut Glug-
ger wskazuje na Sciste powiazania pomiedzy motywami irracjonalno-fantastycznymi
a konkretna rzeczywistoécig psychologiczng jako typows strategie E.T.A. Hoffmanna,
u ktorego literackie przedstawienie traumatycznych przezy¢ dzieci jest Scisle zwigzane
»Z wytwarzaniem przez dziecko demoniczno-magicznych obrazéw fantazji”>!. W mysl
tej strategii Nataniel opisuje swe przezycie, umieszczajac je w fantastycznych ramach
i nadajac forme przepelnionej groza opowiesci. Bohater stosuje przy tym, uruchamiajac

50 Gabriela LEEHMANN-CARLI, Betty JOHANNSMEYER, Karl-Dieter JOHANNSMEYER, Maike SCHULT,
Vorwort des Herausgebers, [w:] Zerreifjproben: Trauma — Tabu - Empathie Hiirden, red. Gabriela LEHMANN-
-CARLI, Betty JOHANNSMEYER, Karl-Dieter JOHANNSMEYER, Maike ScHULT, Frank & Timme, Berlin 2017,
s. 9, przeklad autorki.

51 Helmut GRUGGER, Trauma - Literatur — Moderne. Poetische Diskurse zum Komplex des Psychotrau-
mas seit der Spdtaufklirung, Metzler, Wiesbaden 2018, s. 138.
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mechanizm dysocjacyjny>2, typowa dla stresujacych do$wiadczen strategie ucieczki
od samego siebie oraz od odczuwanych bodzcéw i emocji. Wzmocnione przez aure
sennego koszmaru uczucie depersonalizacji, ktorego doswiadcza protagonista, przy-
pomina objawy obecnie definiowane jako PTSD. Odnosi si¢ wrazenie, jakby Nataniel
relacjonowat cate wydarzenie, powracajac do dziecigcej perspektywy, jednoczesnie
znajdujac si¢ poza wlasnym cialem, a przedstawiona scena wykazuje istotne podo-
bienstwo do ubranej w otoczke fantazji reakcji molestowanego dziecka. Kwestia, czy
w przypadku Nataniela doszto do wykorzystania seksualnego, budzi kontrowersje
w literaturoznawczym dyskursie. Ortwin Rosler wskazuje na symptomy w zachowaniu
Nataniela wykazujace podobienstwa do klasycznych reakeji i odczué grupowych dzieci
wykorzystywanych seksualnie. Zaliczajg si¢ do nich izolacja oraz samobdjstwo boha-
tera®. Obraz zachowan protagonisty jako ofiary seksualnej napasci uzupetniajg takie
objawy jak nadmierny niepokdj, trudnosci ze snem oraz koszmary senne, ktdre, jak
dowodza badania Eberharda Motzkau, moga u dzieci wskazywac na molestowanie>*.
Stopniowo chorobliwa fascynacja Piaskunem przeradza sie u Nataniela w szalenstwo,
ktore w polaczeniu z traumg przezytg w dziecinstwie doprowadza bohatera do $mierci.

Refleksje konicowe

W mysl romantycznego konceptu conditio humana na pytania o istote cztowieczen-
stwa odpowiadali nie tylko naukowcy. Takze dwczesna literatura pigkna zajeta miej-
sce w przestrzeni antropologicznego dyskursu. Pisarze interesowali si¢ medycyna,
zwlaszcza zaburzeniami i chorobami psychicznymi, traktujac swe dziela zaréwno
jako obiekty, jak i narzedzia badawcze. W literaturze romantycznej, ktorej obce bylo
jeszcze wspolczesne pojecie traumy, rzadko jednak méwilo sie wprost o zjawiskach
traumatycznych. Jak wskazuje Helmut Grugger, sa one opisywane za pomocg metafor,
symboli i posrednich aluzji*.

52 Dysocjacja, czyli oderwanie od rzeczywistosci i/lub oddzielenie si¢ od wlasnej osobowosci, jest ztozo-
nym procesem umystowym, w ktérym nastgpuje zmiana stanu $wiadomosci zaburzajaca procesy poznawcze
i pamieciowe, myféli, uczucia oraz reakcje na do$wiadczenia. Dysocjacja jest uwazana za jedna z najskutecz-
niejszych strategii obronnych przed do$wiadczeniami traumatycznymi. Zob. Wioletta JEDLECKA, Pojecie
»dysocjacji” - zagadnienia podstawowe, ,,Filozofia Publiczna i Edukacja Demokratyczna” 2014/3/2, s. 97-110.

53 Ortwin ROSNER, Korper und Diskurs. Zur Thematisierung des Unbewussten in der Literatur anhand
von E.T.A. Hoffmanns ,Der Sandmann”, Europdische Hochschulschriften. Reihe 1. Deutsche Sprache und
Literatur, t. 1937, Peter Lang, Frankfurt am Main 2006, s. 274.

54 Eberhard Motzkau, Hinweise auf und diagnostisches Vorgehen bei Misshandlung und Missbrauch,
[w:] Sexueller Missbrauch, Misshandlung, Vernachldssigung: Erkennung, Therapie und Privention der Folgen
frithen Stresserfahrungen, red. Ulrich Tiber EGLE, Sven Olaf HOFFMANN, Peter JORASCHKY, Schattauer,
Stuttgart, New York 2005, s. 147.

55 Helmut GRUGGER, Trauma - Literatur — Moderne. Poetische Diskurse zum Komplex des Psychotrau-
mas seit der Spdtaufkldarung, Metzler, Wiesbaden 2018, s. 9.
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Dzieciecy protagoniéci w analizowanych tekstach Tiecka i Hoffmanna naleza do
grupy plasujacej si¢ nisko zaréwno w spotecznej hierarchii, jak i w rodzinnej wspol-
nocie. Nie sposob wiec nie zgodzi¢ sie z Detlefem Kremmerem, ktéry twierdzi, ze
rodzina w epoce romantyzmu czesto nie mogla zapewni¢ dzieciom zadnej ochrony,
sama raczej stajac sie miejscem traumatycznym®®. Dzieciecym bohaterom utwordw
Tiecka i Hoffmanna brakuje poczucia bezpieczenstwa, stabilizacji i opieki. Rodzice
sg stabi, nieobecni psychicznie lub w ogoéle ich nie ma. Za pozornie idealng fasada
rodziny dochodzi do lekcewazenia i przekraczania granic osobistych oraz do licznych
sytuacji psychopatologicznego zagrozenia. Funkcjonujace w uniwersum stworzonego
przez Tiecka i Hoffmanna dziecinstwa mtodzi protagonisci sa catkowicie zdani na
taske dorostych i skutkiem tego karani, torturowani, wykorzystywani i zaniedbywani.
Gnebicielami sg nauczyciele, opiekunowie lub krewni, przy czym odnosi si¢ wrazenie,
ze podniesiona przez romantykow do rangi mitu moralna czysto$¢ i niewinnos¢ dziec-
ka nie tylko nie odstrasza oprawcow, lecz wrecz jest dla nich szczegdlnie atrakcyjna.
Dziecinstwo jawi si¢ wigc jako traumatyczna faza, niemajaca nic wspdlnego z rajska
idylla, wyidealizowang utopig czy tez sakralno-mistyczng wizja.

U bohateréw z wybranych utworéw prozatorskich Hoffmanna i Tiecka pojawiaja
sie symptomy, ktore z punktu widzenia dzisiejszej psychologii i psychiatrii mozna skla-
syfikowac¢ jako objawy PTSD, a losy dzieciecych postaci moga postuzy¢ jako studium
przypadkéw traumatyzacji. Katalizatorem traumatycznych sytuacji i zjawisk jest nie
tylko dualizm $wiatow i przestrzeni. Rowniez dziecieca posta¢ w analizowanych utwo-
rach Tiecka i Hoffmanna poddana zostata specyficznemu, psychicznemu rozdwojeniu.
Z jednej strony przedstawiona jest jako naiwna, niegrozna i niewinna, z drugiej zas
zostaje uwiklana w ciemne moce i instynkty, jednoczesnie stuzac jako literacka po-
wierzchnia projekcyjna lekéw i frustracji. Fakt, ze dzieciecy bohaterowie dziatajg w $ro-
dowisku basniowo-fantastycznym lub oscyluja miedzy fantazjg a rzeczywistoécig, snem
a jawa, pozwala na poszerzanie spektrum ich traumatycznych doswiadczen niemal
ad infinitum. Fantastyczne postaci, nierzadko rodem z basni lub z wierzen ludowych
mogga przy tym odgrywac role mentoréw i opiekunéw lub przeciwnie — makabrycznych
oprawcow. Szczegdlnie w tekstach Hoffmanna widoczna jest strategia nadawania przez
dziecko swemu dreczycielowi aury fantastycznosci, z ktorg z kolei automatycznie zostajg
polaczone takie atrybuty, jak demonicznos¢ oraz ponadludzkie zdolnosci i sity. Wsku-
tek tego zabiegu fizyczna i psychiczna dominacja oprawcy nad ofiarg i zwigzana z nig
bezkarnos¢ zostaje niejako wyjasniona/usprawiedliwiona, gdyz dziecko nie ma szans,
by przeciwstawic sie tak poteznemu przeciwnikowi. Charakterystyczne dla tworczo$ci
Hoffmanna stosowanie elementu duplikacji sprawia ponadto, ze egzystujacy na dwdch
plaszczyznach - realnej i fantastycznej — Piaskun-Coppelius oraz Magister-Gnom

56 Por. KREMER, KILCHER, Romantik, dz. cyt., s. 85.
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Pepser staja si¢ postaciami nierzeczywistymi i nieoczywistymi. Ambiwalentng postacig
fantastyczng jest czarodziej Bernard z opowiadania Tiecka. Szkody psychiczne, jakie
mag wyrzadzil Peterowi, nie byty w pelni zamierzone, niemniej jednak chlopiec stat
sie ofiarg jego wychowawczych eksperymentow.

Literackie opracowanie dziecinstwa u E.T.A. Hoffmanna ukazuje ciemne strony
etapu zycia, w ktérym bohaterowie musza zmierzy¢ sie z bélem, stratg, przemijaniem
i doswiadczeniem tego, co przerazajace. Zjawisko traumy zostalo przedstawione przez
pisarza jako skomplikowany proces zwigzany z wieloma naprzemiennymi odczucia-
mi. Z kolei Ludwig Tieck wykorzystuje w swej mrocznej wizji dziecinistwa ,centralne
symbole wczesnego romantyzmu”>’, ktdre jako ,patogeniczne obrazy snéw i wspo-
mnien”8 zostajg znieksztalcone, zyskujac wymiar demoniczny, lub ktére z perspektywy
romantycznej ironii intensyfikuja spojrzenie na mechanizmy specyficznych zachowan.
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