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Understanding school success:
Exploring objective and subjective dimensions

Summary. The aim of the article is to present various definitions, theories, and indicators of a student’s
academic success. It explains what school success entails, its types, objective and subjective dimensions,
and determinants. The definitions and theories presented indicate that school success is a complex
concept that can be viewed from multiple perspectives and lacks a clear-cut definition. It encompasses
achieving educational goals, school involvement, satisfaction with learning, acquiring knowledge
and skills, perseverance, and the student’s personal, social, and moral development. School success
may be perceived objectively, based on meeting school expectations, or subjectively, depending on
individual student perspectives and experiences. It hinges on student characteristics, their environ-
ment, and the interactions between them. Key determinants of academic success include cognitive
abilities, social-emotional competencies, personality traits, and socioeconomic status. Considering
various facets of school success when working with students ensures their holistic development and
satisfaction with learning.
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Streszczenie. Celem artykulu jest przedstawienie réznych definicji, teorii i wskaznikéw sukcesu
szkolnego ucznia. W artykule wyjasniono, czym jest sukces szkolny, jakie sg jego rodzaje, czym jest
sukces szkolny w wymiarze obiektywnym i subiektywnym oraz jakie sg jego determinanty. Przedsta-
wione w tym artykule definicje i teorie sukcesu szkolnego wskazuja, ze jest on pojeciem zlozonym,
ktoére mozna rozpatrywac na réznych plaszczyznach i nie ma jednoznacznej definicji. Sukces szkolny
moze by¢ rozumiany na przyklad jako osiagniecie celéw edukacyjnych, zaangazowanie szkolne,
zadowolenie ze szkoly i nauki, zdobycie wiedzy i umiejetnosci, wytrwatoé¢ oraz rozwoj osobisty, spo-
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feczny i moralny ucznia. Perspektywa sukcesu szkolnego moze by¢ obiektywna, oparta na spelnieniu
oczekiwan stawianych przez szkole, lub subiektywna, zalezna od indywidualnych perspektyw ucznia
i jego do$wiadczen. Sukces szkolny zalezy od cech ucznia, jego srodowiska oraz interakeji miedzy
nimi. Do waznych czynnikéw determinujgcych sukces szkolny ucznia mozna zaliczy¢ zdolnosci po-
znawcze, kompetencje spoteczno-emocjonalne, cechy osobowosci i status spoteczno-ekonomiczny.
Uwzgledniajac w pracy z uczniami rézne aspekty sukcesu szkolnego, mozna zapewni¢ im pelniejszy
rozwoj i satysfakcje z nauki.

Slowa kluczowe: szkota, uczniowie, sukces szkolny, wymiar obiektywny, wymiar subiektywny

Sukces szkolny

W Stowniku jezyka polskiego (PWN, 2024) sukces jest definiowany jako ,,pomyslny
wynik jakiego$ przedsiewziecia lub osiagniecie zamierzonego celu”. W definicji sukcesu
istotne jest rowniez to, ze moze on polega¢ na przekroczeniu dotychczasowych osiggnie¢
i dokonan. Tak rozumiany sukces oznacza nie tylko osiagniecie konkretnych celdow,
ale takze wykracza poza dotychczasowe granice, stanowigc zwyciestwo lub triumf nad
wczedniejszymi ograniczeniami. Warto zauwazy¢, ze sukces moze mie¢ rézne formy
iznaczenia w zalezno$ci od kontekstu, ale ogolnie jest to rezultat udanego wysitku lub
dzialania, ktdre przynosi pozadane rezultaty (Uszynska-Jarmoc, Kunat, Tarasiuk 2014).

Janina Uszynska-Jarmoc, Beata Kunat i Malgorzata J. Tarasiuk (2014), analizujac
sukces, zwracajg uwage na jego wieloznaczno$¢ i brak precyzyjnej definicji. Juz sama
podstawowa definicja sukcesu sugeruje jego ztozonos¢. Sukces jest pojeciem, ktdre
obejmuje osiggniecie zamierzonych celéw lub rezultatéw, jednakze samo to okreslenie
moze by¢ interpretowane na wiele sposobdw, poniewaz cele i rezultaty moga by¢ rézno-
rodne, a ich wartos¢ i znaczenie moga sie r6zni¢ w zaleznosci od kontekstu. W efekcie
rozumienie sukcesu wymaga uwzglednienia réznorodnych czynnikéw, takich jak cele
osoby, normy spoleczne, warto$ci osobiste oraz indywidualne doswiadczenia i aspiracje
(Uszynska-Jarmoc, Kunat, Tarasiuk 2014).

Analizujac podstawowa definicje sukcesu, mozna dostrzec dwa istotne wymiary:
wymiar przedmiotowy oraz podmiotowy (Sladek 2017; Uszynska-Jarmoc, Kunat,
Tarasiuk 2014). W wymiarze przedmiotowym sukces jest czgsto postrzegany jako forma
szczgscia lub przypadku, gdzie osiggniecie pozadanych rezultatow jest interpretowane
jako wynik okolicznos$ci zewnetrznych lub zrzadzenia losu. W tej perspektywie suk-
ces wydaje si¢ rezultatem czynnikéw niezaleznych od osoby, co moze sugerowa¢, ze
czlowiek nie ma pelnej kontroli nad swoim losem. Wymiar podmiotowy podkresla, ze
sukces wynika z celowego dzialania i $wiadomego wysilku osoby, nakierowanego na
osiagniecie zamierzonych celéw. W tej interpretacji sukces jest efektem determinacji,
konsekwencji i umiejetnosci osoby, a nie tylko przypadkowym wydarzeniem. Wymiar
ten kladzie nacisk na aktywna role cztowieka w ksztaltowaniu swojego losu oraz wy-
korzystaniu swojego potencjatu do maksymalizacji osiggniec.
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Sukces mozna ocenia¢, patrzac na to, jak dobrze osiagnelismy nasze cele, w pordw-
naniu z tym, co chcieliSmy osiagna¢. Innymi stowy, poréwnujemy to, co faktycznie
osiagnelisémy, z tym, co chcieliémy osiggna¢. Sukces mozna wiec mierzy¢ poprzez
ocene roznicy miedzy tymi dwoma stanami - rzeczywistym a pozadanym. Korzystajac
z obiektywnych wskaznikdw, takich jak stopien realizacji naszych planéw zyciowych,
mozemy dokona¢ oceny, o ile jesteSmy blisko osiggniecia naszych celéw. Dzigki temu
spojrzeniu mozemy oceni¢, czy nasze wysitki przynosza oczekiwane rezultaty i czy
jesteSmy na wlasciwej drodze, aby osiggna¢ nasze zyciowe cele (Michalak 2006).

Sukces moze by¢ rozpatrywany w réznych kontekstach, a jednym z nich jest
edukacja. Pojecie sukcesu szkolnego, okreslanego takze jako sukces edukacyjny, jest
czesto kojarzone z osiagnieciem jakiego$ celu edukacyjnego, najczesciej w postaci ocen
szkolnych, ktore s3 wynikiem procesu uczenia si¢ ucznia (Bolt 2011; Musiat 2017; York,
Gibson, Rankin 2019). Wedlug Travisa Yorka, Charlesa E. Gibsona i Suasan Rankin
(2019) definicja tego terminu jest dyskusyjna, gdyz ma on ,,nieokreslong” tozsamos¢,
zalezng od réznych subiektywnych perspektyw. Autorzy sugeruja, ze sukces edukacyjny
moze wynika¢ zaréwno z uzyskania wiedzy potwierdzonej ocenami, jak i z umiejet-
nosci absolwentéw do znalezienia pracy zgodnej z ich stopniem wyksztalcenia. York,
Gibson i Rankin (2019) identyfikuja sze$¢ kluczowych elementdw, ktdre definiujg
sukces szkolny. Obejmujg one:

A. Osiagniecia szkolne: wyniki w postaci ocen oraz zdobywanie wiedzy i umiejetnosci
w ramach programu nauczania.

B. Zaangazowanie w celowe dzialania edukacyjne: oznacza aktywne uczestnictwo
w procesie nauki poprzez udzial w zajeciach, projektach, badaniach itp.

C. Zadowolenie: polegajace na subiektywnym odczuciu satysfakeji z wlasnych osiagnie¢
i doswiadczen edukacyjnych.

D. Zdobycie pozadanej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji: wykraczajace poza samo
zdobycie ocen, obejmujace posiadanie praktycznych umiejetnosci i kompetencji
wymaganych na rynku pracy.

E. Wytrwalos$¢: zdolnos¢ do pokonywania trudnosci i utrzymywania zaangazowania
w dlugoterminowym procesie nauki.

E Osiagganie celéow edukacyjnych oraz wyniki po ukonczeniu studiéw: obejmujace
realizacje zalozonych celéw edukacyjnych oraz sukcesy po ukonczeniu nauki, takie
jak znalezienie pracy zgodnej z wyksztalceniem.

Definicja sukcesu szkolnego wedlug Kazimierza Denka (1998) wykracza poza
tradycyjne postrzeganie tego terminu. Denek definiuje sukces edukacyjny jako stan,
w ktérym uczen moze sprosta¢ wymaganiom szkolnym. Jest to rozumienie, ktore
podkresla nie tylko osiggniecia w postaci ocen czy wynikow, ale takze zdolno$¢ ucznia
do skutecznego radzenia sobie z wymaganiami stawianymi przez system edukacyjny.
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Oznacza to, ze sukces szkolny nie jest mierzony wylacznie poprzez rezultaty, ale takze
przez zdolno$¢ ucznia do dostosowania sie i efektywnego funkcjonowania w srodowisku
szkolnym. Zdolno$ci do podejmowania wyzwan, rozwigzywania problemoéw i adaptacji
do réznorodnych sytuacji edukacyjnych réwniez sg kluczowymi elementami sukcesu
(Kaczmarek 2017).

Patrick Terenzini (1989) wskazuje, Ze w dzisiejszych czasach termin ,,sukces szkolny”
jest postrzegany jako koncepcja o nieprecyzyjnym charakterze. Obejmuje on szeroki
zakres rezultatow edukacyjnych, ktére wykraczajg poza samo uzyskanie stopnia na-
ukowego. Sukces szkolny moze dotyczy¢ nie tylko zdobywania wiedzy i umiejetnosci
wymaganych w ramach programu nauczania, ale takze rozwijania aspektéw moral-
nych i etycznych. Oznacza to, ze sukces nie jest ograniczony do osiggnie¢ zwigzanych
z nauka, ale rowniez obejmuje rozwdj osobisty i spoleczny. Jest to istotne spojrzenie,
ktore podkresla znaczenie réznorodnych aspektéw rozwoju ucznia w kontekscie jego
edukacji i osiggnie¢ szkolnych (Cachia, Lynam, Stock 2018; York, Gibson, Rankin 2019).

Rodzaje sukcesu szkolnego

Sukces szkolny mozna rozpatrywa¢ na wiele réznych sposobéw. Moze by¢ rozumiany
jako sprostanie wymaganiom programu edukacyjnego, ktéry obejmuje zdobywanie
wiedzy, nowych umiejetnosci oraz kompetencji szkolnych. Sukces szkolny w takim
ujeciu odnosi sie przewaznie do osiagnie¢ w $srodowisku szkolnym, a nie zdobywania
wiedzy i umiejetnoséci poza tym srodowiskiem (Bolt 2011). Jednak granica ta nie zawsze
jest wyrazna, bo na przyklad uczen moze uczeszcza¢ na korepetycje uzupetniajace lub
poszerzajace wiedze szkolng czy przygotowywac sie w domu do sprawdzianu. Wiedza
ogolna oraz zakres umiejetnosci szkolnych nie sg jedyna miarg sukcesu szkolnego
ucznia. To tradycyjne podejscie jest niewystarczajace, aby wyjasni¢, czym sukces
szkolny jest. Istotne przy probie zdefiniowania sukcesu szkolnego ucznia jest wziecie
pod uwage nie tylko umiejetnoséci nabytych zgodnie z programem nauczania, ale takze
jego wszechstronnego rozwoju psychicznego i spolecznego (Alyahyan, Diistegor 2020;
Chmiel, Gérkiewicz, Kopyt 2017; York, Gibson, Rankin 2019).

Tradycyjne ujecie sukcesu szkolnego okresla go jako che¢ ucznia do wykonywania
czynnosci, ktdre zostaly przewidziane w programie nauczania (Kaszlinska 2014; Lamas
2015; Musiat 2017). Odniesienie sukcesu edukacyjnego wiaze si¢ z poszerzeniem wiedzy
oraz nabywaniem umiejetnosci szkolnych (Nowak 2013). W praktyce szkolnej wyznacz-
nikiem sukcesu sg na przyklad oceny, wyniki z egzamindw, promocja do nastepne;j
klasy. Niestety, taki sposob rozumienia sukcesu szkolnego nie jest satysfakcjonujacy
dla wszystkich uczniéw (Htobit 2017), poniewaz uczniowie maja rézne szanse na jego
osiggniecie, na przykiad ze wzgledu na rézny poziom zasobdw osobistych i spolecznych.
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Kuligowska proponuje trzy sposoby rozumienia sukcesu szkolnego. Pierwszy
z nich wskazuje, Ze osigganie przez uczniéw wymogoéw programowych mozna okresli¢
osiggnieciem edukacyjnym. Drugi zwraca uwage na to, ze osiggniecie jest wtedy, gdy
w osobowosci ucznia zachodzg pozytywne zmiany pod wplywem procesu ksztalcenia.
Ostatni sposdb dotyczy szerokiego rozumienia osiggniec i jest polaczony ze zmianami
zachodzacymi w uczniu wskutek nauczania (Kaszlinska 2014). Takze z trzech perspek-
tyw rozpatruje sukces szkolny Oz Guterman (2021). Jeden wymiar sukcesu szkolnego
ma charakter zewnetrzny, poniewaz jest on definiowany przez nauczyciela czy program
edukacyjny. Osiagniecie przez ucznia takiego sukcesu szkolnego zalezy od wymagan
nauczyciela lub ram programowych. Drugi, normatywny wymiar sukcesu szkolnego
odnosi si¢ do poréwnywania osiggnie¢ szkolnych ucznia wobec pewnej grupy odnie-
sienia, ktorg najczesciej sa osiggniecia rowiesnikow w takiej samej lub porownywalne;j
grupie. Trzeci wymiar sukcesu szkolnego odnosi si¢ do samego siebie, a osiagniecia
szkolne porownywane sa z celami okreslonymi przez samego ucznia. Dlatego tez suk-
ces szkolny w tym wymiarze ma charakter aspiracji i nie mozna do niego zastosowac
jednolitych skal dla wszystkich ucznidw.

Sukces szkolny ucznia zmienia si¢ istotnie w zaleznosci od etapu edukacyjnego. Na
przyktad na sukces edukacyjny w wieku przedszkolnym moga sie sklada¢ umiejetnosci
dziecka zwigzane z nawigzywaniem relacji z rdwiesnikami, wyrazaniem swoich potrzeb,
podstawowym rozumieniem liczb, rozwojem jezykowym oraz motoryka malg i duza,
a takze wyrazaniem siebie za pomoca prac artystycznych i tworczych. Z kolei w wieku
szkolnym sukces edukacyjny bedzie si¢ w wigkszym stopniu odnosit do postepéw ucznia
w nauce réznych przedmiotéw i czesto bedzie mierzony za pomoca ocen, standardo-
wych testow i innych form pomiaru osiagnie¢ szkolnych (Mironiuk-Netreba 2017).

Sukces szkolny zalezy takze istotnie od cech samego ucznia. Poszczegélni uczniowie
réznig sie od siebie od samego poczatku edukacji i nie rozpoczynaja jej jako ,biate
karty”, tylko sa przygotowani do nauki w rézny sposéb (Guterman 2021). Na przyklad
sukces ucznia zdolnego bedzie si¢ wyrazat w ponadprzecietnych osiggnieciach w nauce.
Moga to by¢ wysokie stopnie, udzialy w konkursach i olimpiadach przedmiotowych,
a takze uzyskiwanie wyréznien w danych dziedzinach nauki. Sukces szkolny ucznia
zdolnego bedzie takze odzwierciedlala jego umiejetno$¢ znajdowania nowatorskich
rozwigzan podczas podejmowanych zadan szkolnych, tworzenie oryginalnych pro-
jektow czy che¢ poszerzania wiedzy i umiejetnosci wykraczajacych poza ramy pro-
gramowe (Uszynska-Jarmo, Kunat, Tarasiuk 2014). Nieco inaczej moze si¢ wyrazaé
sukces szkolny ucznia z trudnosciami w uczeniu sie. W przypadku takich ucznidéw
sukcesem szkolnym bedg postepy w nauce i rozwoju, uwzgledniajace ich indywidu-
alne cechy i mozliwosci. W zalezno$ci od stopnia trudnosci w uczeniu si¢ juz rozwdj
umiejetnosci do samodzielnosci, kierowania sobg i niezaleznosci w wykonywaniu



232 tukasz Nikel,Weronika Pacholczyk, Sandra Zohdkowska, Oliwia Dziergwa

codziennych czynnosci i zadan szkolnych bedzie sukcesem szkolnym. W przypadku

dzieci z trudno$ciami w uczeniu si¢ czy z niektérymi niepelnosprawnosciami oceny

szkolne bedg mialy mniejsze znaczenie przy decydowaniu o sukcesie szkolnym badz
jego braku. W przypadku takich uczniéw istotne jest u§wiadamianie ich, ze sukcesem
jest juz préba przezwycigzenia wlasnych ograniczen i szeroko rozumiana praca nad

sobg (Dlugosz 2017).

Sukces szkolny moze odzwierciedla¢ wszechstronny rozwdj ucznia, ktdrego wspie-
ranie jest podstawowym zadaniem edukacji. Rozwoj ujawnia si¢ przede wszystkim
w nabywaniu nowych kompetencji, a takze doskonaleniu tych juz posiadanych
(Uszynska-Jarmoc 2008). Moze on obejmowac rdzne obszary, na przyklad:

A. Rozwdj intelektualny bedzie obejmowal rozwijanie umiejetnosci poznawczych,
takich jak czytanie, pisanie, myslenie, nabywanie wiedzy itp.

B. Rozwdj fizyczny bedzie dotyczyt rozwijania sprawnosci fizycznej, umiejetnosci dba-
nia o kondycje fizyczng i zdrowie, ale takze budowania $wiadomosci w kwestiach
zdrowotnych.

C. Rozwdj spoleczno-emocjonalny bedzie si¢ odnosil do rozwijania umiejetnosci
w radzeniu sobie z wlasnymi emocjami i emocjami innych ludzi, umiejetnosci
komunikacji, wspélpracy, budowania pozytywnych relacji z rowiesnikami i nauczy-
cielami, a takze wypracowywania odpowiednich strategii radzenia sobie z sytuacjami
stresowymi.

D. Rozwoj moralny i duchowy bedzie polegal na rozwijaniu wartosci moralnych,
ksztaltowaniu odpowiedzialnosci, uczciwosci, a takze poszukiwaniu sensu i celéw
zyciowych (Cachia, Lynam, Stock 2018; Uszynska-Jarmoc 2008; York, Gibson,
Rankin 2019).

Osiagniecie sukcesu szkolnego nie jest zalezne tylko od nabycia przez dziecko
rzeczywistych kompetencji (wymiar obiektywny, czesto ujmowany z perspektywy
nauczyciela i zewnetrznych norm), ale takze od poczucia posiadania tych kompe-
tencji (wymiar subiektywny, przewaznie ujmowany z perspektywy ucznia), ktore
charakteryzuje si¢ zadowoleniem, satysfakcja z zadan podejmowanych w szkole, wiara
w siebie, swoje mozliwos$ci oraz poczuciem wlasnej wartoséci (Cachia, Lynam, Stock
2018; Uszyniska-Jarmoc 2008). W zwiazku z czym, wspierajac ucznia w jego dazeniu do
sukcesu szkolnego, warto zwraca¢ uwage nie tylko na jego wszechstronny rozwdj, ale
takze uwzglednia¢ indywidualng perspektywe ucznia (uczucia, przekonania zwigzane ze
szkola i nauka). Umozliwia to pelniejsze spojrzenie na sukces indywidualnego ucznia.
W dalszej czesci artykulu zostanie szczegdtowo opisany sukces szkolny w wymiarze
obiektywnym i subiektywnym.
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Sukces szkolny w wymiarze obiektywnym

Sukces szkolny w wymiarze obiektywnym (przedmiotowym) wystepuje, gdy uczen jest
w stanie sprosta¢ oczekiwaniom stawianym przez szkole. Oczekiwania te przewaznie
sa okreslone przez wymagania programu edukacyjnego czy tak zwane ramy programo-
we (Cachia, Lynam, Stock 2018; Lamas 2015). Tak rozumiany sukces szkolny mozna
okresli¢ jako obiektywny, poniewaz wymagania edukacyjne sg wyraznie okreslone,
aich pomiar odnosi si¢ do metod i narzedzi, ktore sg oparte na konkretnej, mierzalne;j
skali lub kryteriach, czgsto niezaleznych od subiektywnych opinii czy interpretacji
(Guterman 2021). Takie metody pomiaru sg zwykle oparte na danych liczbowych, wy-
nikach testow, ocenach czy wskaznikach ilo$ciowych, co pozwala na obiektywng analize
postepéw edukacyjnych. Stowo ,,obiektywny” czy ,,przedmiotowy” w odniesieniu do
sukcesu szkolnego podkresla tylko jego specyficzny charakter, a niektore metody oceny
oraz oczekiwania stawiane przez szkole nie zawsze sg jasno zdefiniowane.

Jednym z podstawowych wskaznikéw osiagniecia celéw edukacyjnych jest frekwen-
cja. Fizyczna obecno$é w szkole jest jednym z najbardziej fundamentalnych warunkéw
sukcesu ucznia - jesli uczniowie nie sg w szkole, nie uczg si¢ tego, co jest nauczane,
i moga mie¢ braki w wiedzy i umieje¢tnosciach, co moze im utrudnia¢ zdobywanie
pozytywnych ocen i ukonczenie poszczegdlnych klas (Fitzgerald et al. 2016).

Oceny, ktére uczniowie otrzymuja z poszczegélnych przedmiotow, sg istotnym
wskaznikiem ich osiggnie¢ szkolnych (Lamas 2015; Musiat 2017). Srednia ocen, jako
miara efektywno$ci w procesie nauki, jest czesto uzywana do okreslenia sukcesu
w szkole. Andrzej Sekowski (2000) podkresla, ze sukces szkolny moze by¢ takze mie-
rzony poprzez osiagniecia uczniéw w konkursach, olimpiadach i innych wydarzeniach
pozaszkolnych. Udziat w takich konkursach nie tylko potwierdza wiedze i umiejetnosci
ucznidw, ale takze rozwija ich pasje, zainteresowania oraz umiejetnosci pracy w wa-
runkach konkurencji.

Z sukcesem obiektywnym nierozerwalnie zwigzany jest proces oceniania, ktory
dostarcza konkretnych danych na temat osiagnie¢ uczniéw. Wiedza plynaca z testow
i sprawdziandéw umozliwia nauczycielom dokladniejsze i bardziej obiektywne ocenia-
nie postepow ucznidéw, a samym uczniom wskazuje, co jeszcze wymaga dodatkowego
opanowania i ¢wiczen. Bez obiektywnego sprawdzenia kompetencji uczniéw ocena
staje sie jedynie subiektywna opinia, pozbawiona solidnego uzasadnienia, i traci swoje
znaczenie jako narzedzie informacyjne dla ucznia oraz nauczyciela. Proces oceniania
powinien by¢ §wiadomie oparty na danych i informacjach dostarczanych przez procesy
sprawdzania, co pozwoli na bardziej adekwatne i sprawiedliwe ocenianie postepow
w nauce (Kopaczynska 2004).
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Pomiar sukcesu szkolnego za pomoca danych ilosciowych, chociaz powszechnie
stosowany, ma takze swoje wady. Oceny za ten sam poziom osiagnie¢ sg bardzo zro6z-
nicowane pomiedzy nauczycielami i szkotami, w zaleznosci od programu nauczania,
typu szkoly czy standardéw szkolnych. Standaryzowane testy osiagnie¢¢ szkolnych
poza postepami w nauce oceniaja takze wrodzone zdolnosci ucznia, a nie tylko tresci
wynikajace z programu nauczania (Bolt 2011). Andrzej E. Sekowski (2000) podkresla,
ze sukces w szkole to nie tylko wyniki z egzamindw i testow, ale obejmuje on réwniez
inne aspekty, takie jak uznanie ucznia wéréd nauczycieli i kolegéw. Zdolnos¢ do na-
wigzywania relacji, wspétpracy z innymi uczniami i do pracy w zespole moga takze
by¢ wyznacznikami sukcesu szkolnego, niezaleznie od ocen.

Sukces szkolny w wymiarze obiektywnym opiera sie na metodach i narzedziach
oceny osiggnie¢ uczniow, ktdre sg oparte na mierzalnych kryteriach. Przede wszystkim
oceniany jest zakres, w jakim uczen jest w stanie sprosta¢ wymaganiom edukacyjnym
stawianym przez nauczyciela lub program nauczania. Frekwencja, oceny z przedmiotéw,
promocja do nastepnej klasy, osiagniecia w konkursach, nabyte umiejetnosci i kom-
petencje stanowig istotne wskazniki tego sukcesu. Przy ocenie sukcesu w wymiarze
obiektywnym istotne jest powiazanie procesu oceniania z procesem sprawdzania,
co umozliwia bardziej obiektywne ocenianie postepoéw ucznia i - co za tym idzie -
wskazanie obszaréw jego dalszego rozwoju. Takie podej$cie moze si¢ przyczyniaé
do efektywniejszego nauczania ze strony nauczyciela i uczenia sie ze strony ucznia.
W tabeli 1 zaprezentowano wazne cechy charakteryzujace sukces szkolny w wymiarze
obiektywnym.

Tabela 1. Cechy charakteryzujace sukces szkolny w wymiarze obiektywnym

Sukces szkolny w wymiarze obiektywnym

sukces szkolny okreslony jest przez wymagania edukacyjne

wymagania edukacyjne, ktdre stanowig o sukcesie szkolnym, s3 przewaz-
nie jasno zdefiniowane

sukces szkolny jest ujety ilosciowo, co pozwala na ocene postepdw ucznia,
a takze poréwnywanie uczniow miedzy soba

najpowszechniejsza miara sukcesu szkolnego sg oceny szkolne zdobywane

Cechy przez poszczegdlnych ucznidéw

charakterystyczne

sukces szkolny koncentruje sie gléwnie na rozwijaniu wiedzy i umiejetno-
$ci szkolnych

sukces szkolny jest w duzym stopniu zalezny od wrodzonych zdolnosci
uczniéw i ich zasobéw §rodowiskowych

ocena postepéw ucznia umozliwia efektywniejsze nauczanie dostosowane
do jego mocnych i stabych stron

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Sukces szkolny w wymiarze subiektywnym

Subiektywny (podmiotowy) wymiar sukcesu szkolnego dotyczy uczniéw na kazdym
etapie edukacji. Z perspektywy psychologii, pedagogiki oraz socjologii mozna wyroz-
ni¢ kilka aspektéw, ktdre moga okreslaé, czym jest subiektywne odczuwanie sukcesu
szkolnego przez uczniéw. Wymiar subiektywny sukcesu szkolnego podkresla indywi-
dualng perspektywe ucznia wobec szkoly i realizowanych w niej zadan. Chociaz jest
to perspektywa zalezna od uczu¢ i spostrzezen ucznia, moze by¢ takze obiektywnie
mierzona i ujmowana ilo$ciowo, na przyktad za pomoca wystandaryzowanych kwe-
stionariuszy (Alyahyan, Diistegor 2020; Cachia, Lynam, Stock 2018; Guterman 2021).

»Osiagnac sukces” to osiagnac co$, co dla czlowieka stanowi wyzwanie wymagajace
podjecia wysitku nieco powyzej jego mozliwosci (Sladek 2017). Pojmowanie sukcesu
szkolnego w taki sposob daje pewng dowolnosc¢ okreslania, czym sukces jest dla osoby.
To, co wydaje si¢ dzialaniem catkiem zwyczajnym dla pewnej grupy oséb, dla innych
bedzie wyzwaniem i jego podjecie oraz pozytywne sfinalizowanie bedzie moglo by¢
okreslone mianem sukcesu. Dlatego tez u ucznia, ktéry miat znaczne trudnosci z nauka,
sukcesem szkolnym bedzie juz samo przezwycigzenie réznych trudnosci edukacyjnych,
jak na przyktad zdanie egzaminu koncowego, uzyskanie pozytywnej oceny, kiedy
u innego ucznia bedzie to zdanie egzaminu z jak najlepszym wynikiem czy uzyskanie
bardzo dobrej oceny.

Subiektywne definiowanie sukcesu szkolnego moze by¢ okreélane takze poprzez
mozliwosci ucznia, dzieki ktérym bedzie on w stanie realizowac wyznaczone sobie cele.
Istotnym wskaznikiem tak rozumianego sukcesu szkolnego bedzie wysilek wlozony
przez ucznia w osiggniecia edukacyjne, a nie efekt tego wysitku. Przykladem opisujacym
taki sukces szkolny moze by¢ uczen, ktéry wkiada wysitek i determinacje, aby prze-
zwyciezy¢ trudno$ci w nauce matematyki. Innym przykltadem moze by¢ uczen, ktory
probuje zrozumie¢ i opanowac¢ trudne dla niego zagadnienia szkolne. Wskaznikami
takiego sukcesu moga by¢ poczucie satysfakeji i zadowolenia ucznia z wlasnych po-
stepow i radzenie sobie z wyzwaniami szkolnymi (Boryszewska 2008; Musiat 2017;
Sladek 2017; Szafran, Wasilewska 2020).

Sukces szkolny w wymiarze subiektywnym moze si¢ takze wyraza¢ poprzez wyko-
rzystywanie wlasnego potencjalu i samorealizacje. Przykladem takiego sukcesu bedzie
uczen, ktéry w swojej szkole moze rozwija¢ indywidualne zdolnoéci i predyspozycje.
Mozna to osiaggna¢ poprzez indywidualne dostosowywanie wymagan edukacyjnych do
poszczegdlnych uczniow, ale takze organizowanie w szkole réznorodnych zaje¢ dostoso-
wanych do potrzeb ucznidéw i rozwijajacych ich. W tak rozumianym sukcesie szkolnym
nie sg istotne efekty organizowanych zaje¢, ale samo uczestniczenie w nich i poczucie
na przyklad samorealizacji w jakim$ obszarze nauki. Wskaznikiem tak rozumianego
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sukcesu szkolnego moze by¢ osobiste uczucie zadowolenia i satysfakeji z wykorzysty-
wania wlasnego potencjatu i samorealizacji (Musial 2017; Szafran, Wasilewska 2020).

Jednym z istotnych wskaznikéw sukcesu szkolnego w wymiarze subiektywnym moze
by¢ wytrwalos¢ i determinacja ucznia (Mammadow 2022). Stawianie przed uczniem
wymagan i chwalenie go za ich realizacje, a takze okazywanie zadowolenia i wspieranie
w podejmowaniu kolejnych prob jest dla niego wzmacniajgce (Wejner 2012). Uczen,
testujac swoje mozliwosci w rozwigzywaniu trudnosci, a takze powtarzajac trudniejsze
zadania, jest w stanie nauczy¢ si¢ radzi¢ sobie ze stawianymi przed nim wymaganiami,
co pobudza go do dazenia do osiggania postawionych sobie celow. Odpowiedni poziom
wytrwalosci i determinacji moze by¢ okreslany jako subiektywny wymiar sukcesu
szkolnego ucznia i odzwierciedla¢ umiejetnos¢ podejmowania wyzwan, niezaleznie
od rezultatu.

Kolejnym istotnym wskaznikiem subiektywnego sukcesu szkolnego jest motywacja
do nauki. W sytuacjach, w ktérych nagradzane jest samodoskonalenie, kreatywnos¢,
ciekawos¢ i opanowanie nowych zadan intelektualnych, szanse uczniéw na sukces
szkolny sg réwne. Wowczas okazje, aby zademonstrowa¢ i rozwija¢ swoje zdolnosci,
beda mieli wszyscy uczniowie, a nie tylko ci, w przypadku ktérych jakos¢ wykonywa-
nych zadan szkolnych jest najwyzsza. Takie podejscie do wzmacniania motywacji do
nauki tworzy poczucie indywidualnoéci wéréd uczniéw i zapobiega poréwnywaniu si¢
z innymi. Wpltywa to na ich sukces szkolny niezaleznie od ich indywidualnych mozli-
wosci. Doswiadczanie satysfakeji z wlasnej nauki i wykonanego zadania jest czynnikiem
wplywajacym na wole do poglebiania wiedzy, poczucie wlasnej wartosci i zachowania
prowadzace do ciaglego doskonalenia umiejetnosci i podejmowania coraz to nowych
wyzwan, nawet wykraczajacych poza obecne mozliwosci (Cywinska 2012).

Innym istotnym wskaznikiem subiektywnego sukcesu szkolnego ucznidw jest za-
spokojenie ich indywidualnych potrzeb. Zgodnie z teorig hierarchii potrzeb Maslowa
efektywne motywowanie uczniow wymaga uwzglednienia nie tylko ich wyzszych po-
trzeb zwigzanych bezposrednio z naukg szkolna, ale takze tych nizszych w hierarchii.
Zaspokajanie wszystkich potrzeb, zaréwno fizjologicznych, jak i psychologicznych,
przyczynia si¢ do rozwiniecia w uczniach motywacji do zdobywania wiedzy oraz
kreatywnego radzenia sobie z intelektualnymi wyzwaniami (Cywinska 2012). Na kaz-
dym etapie edukacyjnym poszczegélne potrzeby uczniéw beda inne, a wiec wlasciwe
rozpoznanie tych potrzeb i odpowiednie ich zaspokojenie bedzie stwarzalo uczniom
odpowiednie warunki sprzyjajace ich rozwojowi (Ryan, Deci 2020).

Dobrostan szkolny uczniéw, na ktdry sktadaja sie poczucie bezpieczenstwa w szkole,
pozytywne relacje z rowie$nikami i nauczycielami, poczucie kompetencji czy przewaga
uczué pozytywnych nad negatywnymi, moze by¢ kolejnym istotnym wskaznikiem
sukcesu szkolnego uczniow (Nikel 2024). Szkoty, w ktorych uczniowie majg mozliwos¢
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rozwijania si¢ w réznych obszarach - fizycznie, psychicznie, emocjonalnie, duchowo
i spolecznie - stwarzaja warunki do tego, aby poszczegdlni uczniowie mogli odczuwac
satysfakcje i zadowolenie ze swojej szkoly. Pozytywne relacje interpersonalne czy po-
czucie bycia kompetentnym sg wazne dla 0sdb uczacych si¢ i dzigki stworzeniu przez
szkole warunkow umozliwiajacych rozwijanie tych obszaréw uczen moze odczuwac
wyzsza satysfakcje z sukcesdw odnoszonych w szkole (Cywinska 2012).

Podsumowujac: sukces szkolny w ujeciu subiektywnym odnosi sie do perspektywy
ucznia i tego, jak czuje si¢ on w szkole oraz jak ja postrzega. Obejmuje on rézne osia-
gniecia, ktore uczen traktuje jako wyzwania, a takze wysitek wlozony w realizacje celow
edukacyjnych i rozwijanie indywidualnych zdolnosci i potencjatu. Niektore wskazniki
tak definiowanego sukcesu szkolnego to wytrwalos¢, motywacja, zaspokojenie indywi-
dualnych potrzeb czy odczuwany dobrostan szkolny. Uwzglednienie w pracy z uczniem
subiektywnego wymiaru sukcesu szkolnego jest istotne dla zapewnienia mu pelnego
rozwoju i satysfakcji w szkole. W tabeli 2 zebrano cechy charakteryzujace subiektywny
wymiar sukcesu szkolnego.

Tabela 2. Cechy charakteryzujace sukces szkolny w wymiarze subiektywnym

Sukces szkolny w wymiarze subiektywnym

uczen sam okresla, czym jest dla niego sukces

sam wysilek wlozony przez ucznia w zdobycie wiedzy szkolnej moze by¢
wskaznikiem sukcesu szkolnego

sukcesem jest rozwijanie swojego potencjatu i zdolnosci

Cechy podejmowanie przez ucznia wyzwan niezaleznie od rezultatu koncowego
charakterystyczne | zaspokajanie indywidualnych potrzeb ucznia, np. afiliacji, kompetencji

przewaga u ucznia uczu¢ pozytywnych nad negatywnymi w szkole

pozytywne relacje ucznia z rdwiesnikami i nauczycielami

uwzglednia uczucia i spostrzezenia ucznia w szkole

moze by¢ osiagniety niezaleznie od zdolnoéci poszczegdlnych uczniow

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Determinanty sukcesu szkolnego

Sukces szkolny ucznia zalezy od jego indywidualnych cech, srodowiska oraz interakeji
tych dwdch czynnikéw (Cachia, Lynam, Stock. 2018; Warchal 2017). Czynniki deter-
minujace sukces szkolny mozna podzieli¢ na zewngtrzne i wewnetrzne. Pierwsze z nich
dotycza srodowiska, w ktérym znajduje si¢ uczen, drugie natomiast odnosza si¢ do jego
mozliwosci, zainteresowan oraz preferencji. Potencjal oraz wiedza ucznia stwarzaja mu
mozliwo$ci do osiggniecia sukcesu, ale nie s3 w stanie go zagwarantowa¢. Wazna role
odgrywa tutaj na przyklad funkcjonowanie rodziny oraz szkoly (Alyahyan, Diistegor
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2020; Cachia, Lynam, Stock 2018; Hiobit 2017). Na przyklad uczen moze mie¢ znaczne
trudnosci w przyswajaniu nowej wiedzy i umiejetnosci szkolnych bez odpowiedniego
wsparcia ze strony rodzicow i nauczycieli (Bolt, 2011).

Czynniki zewnetrzne i wewnetrzne wzajemnie na siebie oddzialuja (Hlobil 2017).
Przyktadowo sukces szkolny ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi moze
zaleze¢ istotnie od ich motywacji do osiggniecia zamierzonego celu, poczucia sprawstwa
czy poczucia wlasnej wartosci. Z kolei wewnetrzne determinanty sukcesu szkolnego
zaleza na przyklad od podejscia nauczyciela oraz relacji z rowiesnikami szkolnymi.
Dlatego tak wazne jest, aby nauczyciel i wychowawca stwarzali w szkole atmosfere,
ktora bedzie stymulowala ucznia do rozwoju (Dlugosz 2017; Nikel 2024).

Jednym z waznych determinantéw sukcesu szkolnego sa zdolnosci poznawcze,
w tym inteligencja (Nunes et al. 2022). Uczniowie z wyzszymi zdolno$ciami intelek-
tualnymi szybciej przyswajaja material edukacyjny i lepiej radza sobie z trudnymi
zadaniami, co sprzyja sukcesowi szkolnemu. Dotychczasowe badania wskazuja jednak,
ze sama inteligencja nie jest w stanie zagwarantowac sukcesu, a jej rola w zdobywaniu
osiagnie¢ szkolnych zmniejsza si¢ wraz z wiekiem (Strelau, Zawadzki 2020), ponie-
waz uczniowie na kolejnym etapie edukacyjnym sg bardziej podobni do siebie pod
wzgledem swoich mozliwosci intelektualnych i o sukcesie szkolnym decydujg inne
cechy. Co wigcej, zwigzek zdolnosci poznawczych z sukcesem szkolnym moze zaleze¢
od struktury inteligencji i tego, jak sukces szkolny jest zdefiniowany, to jest niektore
czynniki skladajace sie na inteligencje (np. wiedza, rozumowanie plynne, szybkos¢
przetwarzania) mogg istotnie przewidywac osiggniecia szkolne z przedmiotéw wyma-
gajacych dobrych zdolnosci jezykowych, a inne z przedmiotéw wymagajacych dobrze
rozwinietych zdolno$ci przestrzenno-wyobrazeniowych (Gajda 2015).

Kolejnymi waznymi czynnikami przewidujacymi sukces szkolny sa kompetencje
spofeczno-emocjonalne, jak na przyklad umiejetno$¢ samokontroli, inteligencja
emocjonalna, pewnos¢ siebie, rozpoznawanie wlasnych emocji i zarzadzanie nimi
(Przybylska 2007). Na przyklad uczniowie, ktérzy unikajg rywalizacji lub wyzwan
szkolnych, moga ogranicza¢ swoje mozliwo$ci rozwoju i osiagnie¢ szkolnych (Nunes
et al. 2022).

Posrod cech osobowosci wskazuje si¢ na pozytywny zwigzek miedzy osiggnigciami
szkolnymi uczniéw a sumiennoscia (Gajda 2015). Uczniowie sumienni charakteryzuja
sie samodyscypling, dobrg organizacjg i umiejetnosécia planowania. Uczg si¢ systema-
tycznie, sa nastawieni na realizacje celéw edukacyjnych i konsekwentnie do nich daza,
co sprzyja sukcesowi szkolnemu (Nunes et al. 2022). Badania wskazuja réwniez na staby,
ale istotny zwigzek miedzy otwartoscig na doswiadczenie a osiggnieciami szkolnymi
(Poropat 2009; Gajda 2015). Podkresla sie, ze zwigzek ten stabnie wraz ze wzrostem
wieku uczniéw. Uczniowie otwarci na doswiadczenia charakteryzuja si¢ ciekawoscia
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intelektualng, kreatywnoscia i otwarto$cig na nowosci. Uczen z wysoka otwarto$cig
na do$wiadczenia bedzie chetnie angazowal sie w rézne zadania szkolne oraz zglebiat
rozne tematy i poszerzal swoja wiedze szkolna, co bedzie mu utatwialo odniesienie
sukcesu szkolnego (Mammadow 2022).

Status spoteczno-ekonomiczny rodzicéw jest jednym z waznych czynnikéw prze-
widujacych sukces szkolny. Ryzyko porzucenia szkoly jest wyzsze u uczniéw pocho-
dzacych z rodzin o nizszym statusie spoteczno-ekonomicznym. Zasoby dostepne
w rodzinie, takie jak dochody, wyksztalcenie rodzicéw i ich status zawodowy, pomagaja
w osiggnieciu sukcesu szkolnego przez uczniéw (Bjelopoljak, Ibrahimpasi¢, Midzi¢
2023). Na przykiad dzieci z rodzin o wyzszym statusie spoleczno-ekonomicznym maja
tatwiejszy dostep do dodatkowych materiatéw edukacyjnych i wieksze wsparcie rodzi-
cOw czy mogag uczeszczaé na zajecia dodatkowe rozwijajgce ich zdolnosci, co wplywa
na sukces szkolny (Nunes et al. 2022).

Podsumowanie

Sukces szkolny (sukces edukacyjny) jest ztozonym pojeciem charakteryzujacym sie
wieloznacznoscig i brakiem jednoznacznej definicji. Moze by¢ rozumiany jako osia-
gniecie zamierzonych celéw edukacyjnych, ale jego interpretacja zalezy od réznych
czynnikow, takich jak indywidualne cele ucznia, normy spoteczne, warto$ci osobiste
i doswiadczenia szkolne. Sukces szkolny nie ogranicza sie tylko do osiagniec zwigzanych
z naukg, ale obejmuje réwniez rozwdj osobisty, spoteczno-emocjonalny, poznawczy,
fizyczny i moralny ucznia. Wyrazem sukcesu szkolnego ucznia moga by¢ jego osiggnie-
cia, zaangazowanie, zadowolenie, zdobyta wiedza, nabyte umiejetnosci, wytrwalo$c¢ itp.

Rozumienie sukcesu szkolnego moze si¢ zmienia¢ w zaleznosci od etapu eduka-
cyjnego oraz cech samego ucznia, takich jak na przyktad zdolnosci czy temperament.
Na sukces szkolny ucznia majg wplyw jego indywidualne cechy, srodowisko oraz
interakcje miedzy nimi. Czynniki te mozna podzieli¢ na zewnetrzne, takie jak $rodo-
wisko rodzinne i szkolne, oraz wewnetrzne, ktére dotycza mozliwosci, zainteresowan
i preferencji ucznia. Istotng role odgrywajg zaréwno zdolnos$ci poznawcze, takie jak
inteligencja, jak i kompetencje spoleczno-emocjonalne czy sumiennos¢ oraz otwartos¢
na do$wiadczenia. Ponadto na sukces szkolny ucznia istotny wpltyw ma status spolecz-
no-ekonomiczny rodzicow.

Sukces szkolny moze by¢ rozpatrywany w dwéch wymiarach: obiektywnym
i subiektywnym. W wymiarze obiektywnym sukces polega na spelnieniu oczekiwan
stawianych przez szkole, co mozna mierzy¢ poprzez oceny, frekwencje, osiagniecia
w konkursach oraz inne wskazniki okreslone przez program nauczania. Metody oceny
sg przewaznie oparte na konkretnych danych liczbowych, co pozwala na obiektywna
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analize postepow ucznioéw. Natomiast sukces szkolny w wymiarze subiektywnym zalezy
od indywidualnej perspektywy ucznia i postrzegania przez niego osiagnie¢. Moze by¢
definiowany jako pokonywanie trudnosci, rozwijanie potencjatu, motywacja do nauki,
zaspokajanie indywidualnych potrzeb oraz dobrostan ucznia w szkole. Wymienione
dwa wymiary sukcesu szkolnego ucznia wzajemnie si¢ przenikaja, dlatego tez w pracy
z uczniami wazne jest uwzglednienie ich obu. Takie podejscie moze zapewni¢ uczniom
pelniejszy rozwdj i satysfakcje z nauki. W tabeli 3 przedstawiono poréwnanie sukcesu
szkolnego w wymiarze obiektywnym i subiektywnym.

Tabela 3. Sukces szkolny ucznia w wymiarze obiektywnym i subiektywnym

Sukces szkolny
obiektywny subiektywny
Cele edukacyjne | zewnetrzne wewnetrzne
Ocena postepow | normatywna indywidualna
Sposdéb pomiaru | przewaznie ilo§ciowy przewaznie jako$ciowy
oceny, $rednia semestralna, spraw- motywacja do nauki, zaspokojone
Wkazniki dziany pisemne i ustne, egzaminy potrzeby (np. afiliacji, kompetencji),
konicowe, frekwencja, testy zdolnoéci | wytrwalto$é, dobrostan szkolny, zaan-
szkolnych itp. gazowanie szkolne itp.

w duzym stopniu zalezy od wrodzo-
Determinanty | nych zdolnosci i zasobéw $rodowi-
skowych

wrodzone zdolnosci i zasoby $rodo-
wiskowe majg niewielkie znaczenie

nastawienie na indywidualny rozwdj,
matla koncentracja na efektach
edukacji

duza koncentracja na efektach

Ocena efektow edukadji

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W artykule przedstawiono przeglad koncepcji sukcesu szkolnego, majacy na celu
wyjasnienie tego zlozonego pojecia oraz okreslenie jego istoty w kontekscie procesu
edukacyjnego. Zaprezentowane teorie, wymiary, wskazniki oraz kluczowe determi-
nanty sukcesu szkolnego ucznia wyrdzniajg istotne aspekty i warunki, ktére musza
by¢ spelnione, aby uczniowie mogli osiagna¢ petny sukces w srodowisku szkolnym.
Przedstawione koncepcje teoretyczne oraz wyniki badan stanowia wazna podstawe
do dalszych badan naukowych nad sukcesem szkolnym uczniéw. Moga one réwniez
postuzy¢ do opracowania strategii prowadzacych do tworzenia warunkow sprzyjajacych
osigganiu sukcesu przez uczniéw w szkole. Badanie sukcesu szkolnego oraz zastosowa-
nie uzyskanych wynikéw w srodowisku szkolnym moze przyczynic si¢ do stworzenia
bardziej efektywnych strategii nauczania oraz wspierania ucznidw w osigganiu ich
celow edukacyjnych i rozwoju osobistym.
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