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Streszczenie

W Polsce jest juz rowniez widoczna architektura ekologiczna, ktorej roz-
wdj na Swiecie przyspieszajq globalny kryzys energetyczny i rosngce za-
nieczyszczenie Srodowiska. Z badan wynika, Ze rozwdj naszego budownic-
twa w miastach jest obecnie ukierunkowany na ekologiczng modernizacje
zdegradowanych obszarow miejskich, zwigzanych przede wszystkim
z wielkokubaturowym budownictwem ustugowym, a nie z zabudowgq
mieszkaniowq. Idgc za przyktadem innych krajow z Europy i Swiata, nad-
szedt juz czas do uruchamiania w naszych miastach, wspartych unijnymi
Srodkami, zrownowazonych programoéw spotecznego budownictwa miesz-
kaniowego.

Stowa kluczowe: kierunki rozwoju, polska architektura ekologiczna

WPROWADZENIE

W opracowaniu scharakteryzowano mechanizmy i kierunki zmian rozwoju
budownictwa w miastach polskich. Zwrécono szczegdlng uwage na coraz bar-
dziej uwidaczniajacy si¢ ekologiczny kierunek modernizacji obszaréw $réd-
miejskich, ktéry dotyczy przede wszystkim zabudowy o charakterze publicz-
nym. Podj¢to rowniez prébe okreslenia rodzaju czynnikéw najsilniej wptywaja-
cych na wzrost zainteresowania branzy budowlanej wprowadzaniem progra-
méw ekologicznych do architektury miejskiej. Opisane na przyktadzie projek-
tow 1 realizacji aspekty spoteczne, ekonomiczne i edukacyjne wdrazania ,.eko-
logii” do architektury, wykazaly potrzebe bardziej skutecznego dziatania
w Polsce réwniez w kierunku przys$pieszania rozwoju zréwnowazonego, zbio-
rowego budownictwa mieszkaniowego.

Uniwersytet Zielonogérski, Wydziat Budownictwa, Architektury i Inzynierii Srodowiska,
Katedra Architektury i Urbanistyki,
Doktorantka; Politechnika Wroctawska, Wydzial Architektury



Ekologiczne kierunki modernizacji obszarow ... 69

SPOLECZNA SWIADOMOSC EKOLOGICZNA A ROZWOJ
BUDOWNICTWA PROSRODOWISKOWEGO

Obecnie coraz czesciej wsrdd architektow a takze i inwestoréw, wprowadza-
jacych nowa zabudowe do starej tkanki miejskiej, uzywane jest okreslenie —
architektura ekologiczna. Niektérzy nazywaja ja modnym trendem. Trudno
jednak w ten sposob cos tak waznego, jak ,.ekologia” w architekturze, traktowaé
tylko komercyjnie. Jest to raczej konieczno$¢, ktéra w koncu cztowiek zauwa-
zyl i co najgorsze, sam do niej doprowadzil. Kiedy$ dziedzina ta byta czysta
naukg dzisiaj stata si¢ podstawa praktycznych dziatan na rzecz ochrony $rodo-
wiska. Obecnie w architekturze odgrywa ona réwniez coraz wigksza role edu-
kacyjna, spoteczng i ekonomiczng [Alexander 2008, Gehl 2009]. Wprowadzajac
»ekologi¢” do architektury mozemy tez poprzez taka architekture ksztattowac
prosrodowiskowe zachowania ludzi zaréwno w pracy, jak i w miejscu zamiesz-
kania. Latwo jest przenies¢ tego typu odruch do zycia codziennego i przekazaé
go dalej. Wiele osob nie zdaje sobie sprawy, jak proste czynnosci, moga przy-
czyni¢ si¢ do ochrony $rodowiska, chociazby takie jak wytaczenie $wiatta, czy
zakrecenie kapigcego kranu. W codziennym postgpowaniu istotna jest rowniez
zmiana $rodka transportu na ten najmniej szkodliwy dla $rodowiska, jak na
przykiad — rower, albo zbiorowa komunikacja miejska, a takze wprowadzenie
segregacji i recyklingu wtasnych odpadéw. Architekture ekologiczng, tworzg
nie tylko techniczne nowinki, czy tez ,zielone” dachy, ale przede wszystkim
towarzyszace jej spoleczne ,.eko-otocznie”, a wigc sposéb jej rozumienia po-
przez przyjety swiatopoglad [Ba¢ 2009, Praca zbior. 2001].

KIERUNKI ROZWOJU EKOLOGICZNEJ ARCHITEKTURY W POLSCE
W SWIETLE STOSOWANYCH NA SWIECIE WYZNACZNIKOW
JAKOSCI ZABUDOWY PROSRODOWISKOWE]

Zastosowanie ekologicznych kryteriéw oceny przy okreslaniu jako$ci zabu-
dowy wedlug wielkos$ci jej negatywnego oddziatywania na $rodowisko, ma
istotny wpltyw na sposéb rozumienia i ksztaltowania ekologicznej architektury
na $wiecie. Wedlug miedzynarodowych ekologicznych kryteriéw oceny, zawar-
tych réwniez w dokumentach Unii, architektura ekologiczna powinna uczestni-
czy¢ w rozwoju takiego budownictwa, ktére zmniejsza do minimum $lad ekolo-
giczny, jaki pozostawia w $rodowisku podczas swojego technicznego cyklu
zycia [Komisja Europejska 2010a, 2010b, Lindblom 2013]. Wydaje si¢ to po-
zornie skomplikowanie, ale tak naprawde jest bardzo proste.
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i P e N o e D Fovninie L EG N A
Fot. 1. Biurowiec Green Day we Wroctawiu, Budowa [Wojtyszyn 2013]
Phot. 1. Green Day office building in Wroctaw, Construction [Wojtyszyn 2013]

Na wstepie nalezy zauwazy¢, ze cykl zycia budynku rozpoczyna si¢ wraz
z powstaniem w fabryce pierwszej cegty lub na placu budowy kazdego elemen-
tu, z ktorego jest on konstruowany. Najkorzystniej bytoby gdyby elementy bu-
dowlane byty tworzone przede wszystkim przez miejscowych producentow
z materiatéw pochodzenia lokalnego. Ograniczamy w ten sposéb zar6wno eko-
nomiczne, jak i ekologiczne koszty transportu — zwlaszcza samochodowego
bezposrednio zwigzanego z dostawa materiatow budowlanych na budowe.

Nastepnym waznym miejscem, gdzie wszystko powinno odbywac si¢ z po-
szanowaniem $rodowiska, jest plac budowy. Tutaj rowniez organizacja procesu
budowy, zastosowane techniki i technologie budowlane powinny minimalizo-
wac zuzycie energii i ilo§¢ powstajacych odpadéw budowlanych. W bardzo
dobrej sytuacji jest taki budynek, w ktérym juz od poczatku jego eksploatacii,
wytwarzane przez mieszkancow odpady podlegaja segregacji, a jeszcze lepiej,
gdy sa one przetwarzane na miejscu. Polega to najczegsciej na wykorzystywaniu
kompostowanych odpadéw organicznych do nawozenia miejskich zielencow
i ogrodow osiedlowych. Kolejna, najwazniejsza czescig cyklu zycia budynku,
jest sposdb jego uzytkowania. Dzieki najnowszym technologiom moze by¢ ono
w pelni prosrodowiskowe, a wedlug ekologicznej oceny ochrony klimatu, moze
si¢ rowniez okaza¢, ze ilos¢ wprowadzonego dwutlenku wegla do atmosfery
bedzie niemal zerowa. Budynek taki powinien rowniez podczas rozbidrki cha-
rakteryzowac si¢ tym, ze jego elementy beda mogty by¢ powtdrnie uzyte, badz
tez przetworzone w inny sposéb. Gdy spetni on te ekologiczne wymogi i takze
szereg innych, zwigzanych z jego udzialem w tworzeniu zrownowazonego $ro-
dowiska spotecznego oraz korzystnej dla jego uzytkownikéw dostgpnosci ko-
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munikacyjnej z udziatem transportu ekologicznego, inwestor moze ubiegac si¢
o nadanie mu certyfikatu LEED' lub BREEAM?. Sg to dwa najbardziej cenione
wyznaczniki prosrodowiskowe, ktére podnosza nie tylko jakos$¢ inwestycji, ale
takze jej warto$¢ rynkowa [Jackowska 2012].

Fot. 2. Biurowiec Malta House w Poznaniu, Realizacja [ Za(ska 2013]
Phot. 2. Malta House office building in Poznan, Completion [Zarska 2013]

Obecnie w samej Warszawie tylko 6% budynkéw biurowych, wkompono-
wanych w historyczny uklad zabudowy miasta, posiada jeden z tych certyfika-
tow. Nalezy jednak podkresli¢, ze az 22% nowych inwestycji czeka na jego
nadanie, a 41% stara si¢ go uzyskac. Jest to bardzo optymistyczny rezultat, kto-
ry plasuje Polske na znaczacej pozycji wsérdd innych panstw srodkowoeurope;j-
skich [Jackowska 2012, Wprost 2012]. Znaczacy udzial w tworzeniu tego typu
energooszczednych biurowcéw ma miedzy innymi firma Skanska Property Pol-
ska, ktérej nowa polityka inwestycyjna ukierunkowata si¢ na budownictwo
przyjazne srodowisku. Potwierdzaja to wzniesione przez nig w ostatnim czasie
budynki z certyfikatem LEED na poziomie Gold — Wroctawski Green Day
[Skanska 2014], i na poziomie Platinum — Malta House w Poznaniu [Skanska
2013]. Oba te obiekty (fot. 1, 2) szczyca si¢ nowoczesnymi rozwigzaniami
technologicznymi, przyjaznym srodowiskiem pracy, 30% mniejszym zuzyciem

I Amerykanski system certyfikacji LEED (Leadership in Energy and Enviromental Design) stwo-
rzony zostal w roku 1998 przez organizacj¢ non-profit USGBC (U.S. Green Building Council),
zajmujacy si¢ standaryzacjq ,,zielonego” budownictwa.

2 Brytyjski system certyfikacji BREEAM (Building Research Establishment Environmental As-
sessment Methodology) stworzony zostal przez organizacj¢ BRE (Building Research Esta-
blishment) w roku 1990.
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wody 1 75% recyklingiem odpadéw. Rozwigzania te nie tylko redukujg ekono-
miczne koszty eksploatacji tych obiektéw, ale takze zmniejszaja ich negatywny
wplyw na $rodowisko. Do interesujacych rozwigzan migdzy innymi naleza
urzadzenia regulujace doptyw $wiatta stonecznego w zaleznosci od jego nateze-
nia, ktére wraz z ,,zielonym” dachem chronig budynki przed nadmiernym na-
grzaniem, co w okresie upaléw pozwala znacznie obnizy¢ koszty ich wychta-
dzania. Woda deszczowa oraz tak zwana woda szara (Scieki wolne od fekaliow)
sg rowniez powtérnie uzytkowane, migdzy innymi do podlewania trawnikéw
otaczajacych biurowce. Warto tez podkresli¢, ze projektanci mys$lac ekologicz-
nie, pamigtali o doborze zielni wedtug wyznaczonej im funkcji i, Ze jest to
przede wszystkim roslinno§¢ rodzima mato wymagajaca ze wzgledow siedli-
skowych i pielggnacyjnych.

Interesujacym przyktadem ekologizacji ustugowych obiektéw miejskich, ale
juz na wigkszg skalg, byla niezrealizowana koncepcja architektoniczno-urba-
nistyczna Centrum Potudnie I we Wroctawiu (fot. 3), ktéra uzyskata I nagrode
w konkursie w 2005 r. na szczegétowe zagospodarowanie potudniowej czesci
centrum miasta [Sobolewski 2005]. W zatozeniach projektowych kompleksu
obiektéw biurowych z wielofunkcyjnym ,,zielonym” pasazem, uwzgledniono
takze kierunki Polityki Ekologicznej Wroctawia [Rada Miejska Wroctawia
1998].

Urbanistyczno-architektoniczne bioanalizy i ekosyntezy stanowity wyjscio-
wa podstawe do ksztaltowania elementéw kompozycyjnych uktadu funkcjonal-
no-przestrzennego centrum. Rozwigzanie to uzyskalo parametry architektury
bioklimatycznej i energooszczednej, a zatozony efekt ekologiczny planowanej
inwestycji przewidywat [Wojtyszyn 2005]:

— uzyskanie tzw. emisji ,,uniknietej” do $rodowiska, w tym zmniejszenie o
okolo 30% zanieczyszczen powietrza atmosferycznego oraz gazow
szklarniowych poprzez termomodernizacj¢ istniejacego budynku biurowca,

— zmniejszenie 10-krotnie wypromieniowania energii elektromagnetycznej z
zainstalowanych systemow antenowych przy obecnym ich zasiggu,

— zmniejszenie o okoto 70% odptywu wdd opadowych do kanalizacji burzowe;j,
— zmniejszenie zanieczyszczen obiektéw wodg opadowa i efektu ,.miejskiej
wyspy ciepta” poprzez retencje wdd i zazielenienie architektury obiektéw,

— uzyskanie korzystnie zwigkszonej powierzchni biologicznie czynnej w
zakresie wspotczynnika BAF 0,3 — 0,6,

— zmniejszenie poziomu emisji spalin i halasu w centrum miasta poprzez
zastosowanie systemu ,,park and ride”.
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Fot. 3. Centrum Potudnie I — Wroctaw, Konkurs [Sobolewski 2005]
Phot. 3. South Center I — Wroclaw, Competition [Sobolewski 2005]

Do kolejnych, interesujacych ekologicznych obiektéw administracyjnych
i handlowych objetych certyfikacja LEED lub BREEAM mozemy migdzy in-
nymi zaliczy¢: Trinity Park III (pierwszy w Polsce certyfikat BREEAM), Futura
Park Krakow, Manufaktura £.6dZz, Green Horizon 1.6dZz, Business Garden Po-
znan, Green Branch Warsaw, Rondo 1 Warszawa (biurowiec roku 2012) i Po-
leczki Business Park Warszawa. Te i inne, na wielka skale polskie inwestycje
zgodne z gospodarczg strategig Unii, sg juz obecnie zrealizowane, lub w trakcie
budowy, czy tez na etapie opracowan projektowych [Cieslinski, Koztowski
2011, Jackowska 2012].

EDUKACJA EKOLOGICZNA A PRAKTYKA PROJEKTOWA
NA MODERNIZOWANYCH OBSZARACH OBJETYCH
PROGRAMAMI ARCHITEKTURY EKOLOGICZNE]J

Modernizacja $rédmiejskich obszaréw akademickich tworzy w Polsce kolej-
ng szans¢ taczenia edukacji ekologicznej z projektowaniem architektury ekolo-
gicznej. Dobrym tego przyktadem jest projekt Kampusu Badawczo-
Edukacyjnego Katedry Klimatyzacji i Ogrzewnictwa Wydziatu Inzynierii Sro-
dowiska Politechniki Wroctawskiej [Malkiewicz 2011, Masztalski i Michalski
2009]°. Mozna nazwa¢ go niemal poligonem eksperymentalnym dla uczelni.
Najciekawszym, a zarazem najbardziej godnym do nasladowania pomystem jest
udostepnienie studentom, jako ekspozycji, zastosowanych w tym kampusie
instalacji prosrodowiskowych. Jest to kompleks budynkéw zeroenergetycznych.
Do efektu tego przyczyniaja si¢ jego niestandardowe zrédta energii. Zaliczaja
sie do nich kolektory stoneczne wytwarzajace energi¢ cieplng, ktéra bedzie
magazynowana w gruncie pod budynkiem, pompy ciepta pozwalajace na czer-

3 Projekt opracowany w 2010 r. przez architekta Piotra Kuczig z zespotem pracownikéw nauko-
wych WIS, do ktérego wizualizacj¢ wykonat Alek Pluta, uzyskal nagrodg¢ PLGBC (Polish Green
Building Council) w kategorii: ,,Najlepszy ekologiczny projekt” i ,,Najlepsze ekologiczne wng-
trze”.
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panie z gruntu: energii cieplnej w okresie zimy i darmowej energii chtodniczej
latem (free cooling) oraz ogniwa fotowoltaiczne wytwarzajace energi¢ elek-
tryczng. W budynku 3E (fot. 4) rolety okienne sa zaprojektowane pionowo na
elewacji wschodniej i zachodniej oraz poziomo na elewacji potudniowe;j.
Umozliwia to tatwe sterowanie o$wietleniem naturalnym i pasywnym ogrzewa-
niem budynku. W budynku zaprojektowano przegrody akumulacyjne z PCM,
ktére umozliwiajg wykorzystanie energii zmagazynowanej podczas godzin sto-
necznych w okresie pdzniejszym. System za-cienienia atrium pozwala na ogra-
niczenie dostgpu promieniowania stonecznego.

Fot. 4. Kampus Badawczo — Edukacyjny Wydz. Inzynierii Srodowiska Politechniki
Wroctawskiej — PWr, Projekt i Lokalizacja [www.iko.pwr.wroc.pl]
Phot. 4. Research and Education University Campus Faculty of Environmental

Engineering PWr — Wroclaw, Design & Location [www.iko.pwr.wroc.pl]

Hybrydowy system wentylacji i klimatyzacji w budynku 3E bedzie zapew-
nial wysoka jako$¢ Srodowiska wewnetrznego oraz minimalizowal zuzycie
energii potrzebnej do uzdatniania powietrza i napedu wentylatoréw. W budynku
zaplanowano bardzo ciekawe rozwigzania, miedzy innymi: system wentylacji
SDEC, w ktérym energia stoneczna stuzy do ogrzewania powietrza zimg i do
ochtadzania powietrza latem oraz innowacyjny system wspomagajacy grawita-
cyjng wentylacje pomieszczen, w ktérych zelbetowe, ostonigte izolacjg transpa-
rentng stupy nosne sg jednocze$nie kanatami wywiewnymi. Zaprojektowany
»zielony” dach budynku 3E ma wiele zalet, m.in.: korzystny wptyw na mikro-
klimat pomieszczen znajdujacych si¢ ponizej, tworzy dodatkowo termiczng
izolacje, szczegdlnie chroni przed przegrzewaniem budynku, a takze umozliwia
lokalng retencje wod opadowych. Zastosowanie w projekcie budynku instalacji
dualnej, rozdzielajacej kanalizacje na $cieki czarne i szare, pozwala zmniejszy¢
pobdr wody pitnej na cele, dla ktérych mona ja zastapi¢ woda uzyskang z $cie-
kéw szarych. Przyktad projektowanych inwestycji prosrodowiskowych Wydzia-
tu Inzynierii Srodowiska Politechniki Wroctawskiej ukazuje, jak dalece efek-
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tywnie mozna rowniez realizowa¢ na uczelni ekologiczng edukacj¢ w zakresie
ochrony i tworzenia zdrowego $rodowiska cztowieka [Redakcja Sztuka Archi-
tektury 2013]. Zapewne, studenci po powrocie z takich obiektéw do akademi-
kéw budowanych jeszcze w epoce wielkiej ptyty, zastanowig si¢ nad swoim
stosunkiem do ,.ekologii”. Nalezy zauwazy¢, ze Domy Studenckie w Polsce
pochodza najczeSciej z okresu budownictwa majgcego z ekologia niewiele
wspoélnego. 1 tak, pojawia si¢ tu kontrowersja, gdy z jednej strony, uczelnie
inwestujag miliony w nowoczesne eko-obiekty dydaktyczne, majace przynies$é
znaczne oszczednos$ci, z drugiej zas, w tym czasie tracg je na ogrzewaniu po-
przez przestarzate, kosztowne systemy grzewcze, mieszkalnych zespotéw aka-
demickich o niskim poziomie izolacyjnosci termicznej i o ogromnych stratach
wody oraz energii. W tej sytuacji, gdy 50% energii wytwarzanej na $wiecie,
a zatem takze i w naszym kraju, pochtania budownictwo zaréwno publiczne, jak
i bytowe, przed Polska wyrasta ogromne projektowo-inwestycyjne zadanie
zwigzane ze znaczng redukcja zuzycia tej energii w naszej branzy budowlane;j.
Zgodnie z unijng strategia Energia 2050 [Komisja Europejska 2011] catkowity
wynik takiej redukcji mozna uzyskaé nie tylko poprzez odpowiednie $rodki
finansowe, ale przede wszystkim dzigki skutecznej edukacji ekologicznej spote-
czenstwa w kierunku rozwoju budowlanych technologii na rzecz konkurencyj-
nej bezpiecznej zréwnowazonej energii.

PODSUMOWANIE

Rozwdj architektury ekologicznej w Polsce jest coraz bardziej widoczny
przede wszystkim na modernizowanych terenach $rodmiejskich. Dzigki wzra-
stajgcemu wsrédd duzych przedsigbiorstw gospodarczych i inwestoréw rynko-
wych zainteresowaniu rozwojem budownictwa ekologicznego, zwicksza sie¢
w zaskakujacym tempie liczba zrealizowanych tzw. ,,zréwnowazonych” budyn-
kéw prosrodowiskowych. Sg to gléwnie budynki biurowe, a takze coraz cze-
sciej obiekty handlowe i akademickie. Budynki takie poddane ekologicznej
certyfikacji skutecznie rywalizujg na europejskim rynku nieruchomosci. Row-
niez realizujg w ten sposob obowigzujaca w Unii wspolnotowa strategie gospo-
darczego wzmacniania rozwoju konkurencyjnosci poprzez zréwnowazony roz-
woj innowacyjnosci. Szkoda tylko, ze w tym zréwnowazonym rozwoju nie
uczestniczy jeszcze na taka skale polskie budownictwo mieszkaniowe. Ubogie
w znaczacej czgsci spoteczenstwo polskie i jej trudny dostgp do dotacji unij-
nych na cele bytowe, istotnie hamuje rozwdj ekologicznej architektury
w mieszkaniowej branzy budowlanej. Dotyczy to zwlaszcza modernizowanych
obszaréw miejskich z przewaga starych budynkéw komunalnych, gdzie popra-
wa warunkéw zamieszkiwania w zgodzie ze zréwnowazonym rozwojem jest
przez wladze gminy spychana wskutek braku funduszy, na plan dalszy. Tak
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wiec nadszedt juz czas, aby wladze lokalne, regionalne i krajowe, idac za przy-
ktadem innych krajéw z Europy i §wiata, przystapity do uruchamiania, wspar-
tych unijnymi $rodkami, mieszkaniowych programéw zbiorowego spolecznego
budownictwa zréwnowazonego.
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ECOLOGICAL DIRECTIONS OF URBAN AREAS
MODERNIZATION IN POLAND

Summary

In Poland it is also evident ecological architecture, which accelerate the
development of the world's global energy crisis and growing environmen-
tal pollution. The research shows that the development of our housing in
cities is currently focused on ecological modernization of degraded urban
areas, mostly related to large-size public buildings rather than residential
development. Following the example of other countries in Europe and the
world, it is time to start in our cities, supported by EU funds, sustainable
social housing programs.

Key words: development trends, polish ecological architecture



