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Maciej Zaremba Bielawski, Higienisci. Z dziejow eugeniki,
przet. Wojciech Chudoba, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2011, ss. 432

ezeli kiedykolwiek zastanawialiémy sie nad tym, czy na przyklad osoba chora umy-
]slowo powinna mie¢ dzieci lub czy biedne osoby powinny otrzymywaé pomoc od
panstwa, powinni$my siegna¢ po te ksiazke. Maciej Zaremba Bielawski, przebywajacy
od 18. roku zycia w Szwecji dziennikarz polskiego pochodzenia, ukazuje nam, jak
niedaleka jest droga od takiego myslenia do przymusowej sterylizacji badz nawet
eliminowania takich oséb. Autor w tytule swojej pracy przedstawia zlozonos¢ poru-
szonego przez siebie problemu. Terminy ,,higiena rasy” oraz ,eugenika” w literaturze
czesto wystepuja jako synonimy, lecz autor uwaza za stuszne uzywanie terminu ,,higiena
rasy” w odniesieniu do Niemiec i panstw skandynawskich, a ,,eugenika” w stosunku
do pozostatych panstw. Od dawien dawna toczy sie bowiem nieustanna walka miedzy
zwolennikami sterylizacji badZz nawet pozbawiania zycia ,niechcianych” oséb a zwo-
lennikami u§wiadamiania i opieki. Kim sg te ,,niechciane” osoby? - z ksigzki mozemy
dowiedzie¢ si¢, ze moga to by¢ osoby zaréwno chore psychicznie, czy kalekie, jak i osoby
z chorobami genetycznymi, wenerycznymi, osoby, ktore nie pracuja, kobiety samotnie
wychowujace dzieci badz osoby ,,niezaradne zyciowo’, ograniczone, czyli takie, ktore
wymagajg opieki, nadzoru i kontroli. Autor stawia pytanie, w jaki sposdb niektore
panstwa ulegly wizji lepszego $wiata, bez chordb, biedy i zgodzily si¢ na sterylizacje
0s6b chorych, utomnych czy biednych.

Ksigzka ma ukltad problemowy, chronologia zdarzen nie jest tu istotna, a calos¢
sktada si¢ z czterech cze$ci. Interesujacej narracji towarzyszg réwnie interesujgce ilu-
stracje. Autor z dziennikarska skrupulatnoscia odtworzyt kilka scenariuszy zdarzen
zwigzanych ze sterylizacja kobiet w Szwecji, by ukaza¢ absurdalnos¢ postawionych
im zarzutow, wymuszanie zgody na sterylizacje oraz spowodowanie braku poczucia
wlasnej wartos$ci tych kobiet. Sam we wstepie zaznacza, ze chce za pomocy tej ksigzki
oczyscic zycie wysterylizowanych w Szwecji ludzi ze ,wstydu i przypisania hanby, komu
sie nalezy™. Reportaze dotyczace Szwecji autor przeplata interesujacym spojrzeniem
na historie eugeniki na $wiecie. Historie te zgtebil na podstawie dostepnych publikacji
naukowych, ale okrasil jg swg dziennikarska dociekliwoscia.

W pierwszej czedci pracy M. Zaremba Bielawski przedstawit zarys dziejow eugeniki
w Europie Zachodniej, w drugiej stanowiska krytyczne wobec eugeniki oraz przyczyny
jej popularyzacji, w trzeciej dzieje polskiej przedwojennej mysli eugenicznej. Czgs¢
ta jest uktonem w kierunku polskiego czytelnika, gdyz zostala dodana do polskiego
wydania ksiazki, a napisano ja, opierajac si¢ gléwnie na badaniach Magdaleny Gawin?.

1 M. Zaremba Bielawski, Higienisci. Z dziejow eugeniki, Wolowiec 2011, s. 17.
2 M. Gawin, Rasa i nowoczesnos¢. Historia polskiego ruchu eugenicznego, Warszawa 2003.
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Ostatnia, czwarta, cz¢$¢ pracy jest szokujacym obrazem wspdlczesnego spolteczenstwa,
w ktorym osoby urodzone z chorobg na przyklad genetyczng ubiegaja sie o odszkodo-
wanie od panstwa za to, Ze urodzily si¢ nie w pelni sprawne. Wing obarczajg lekarzy,
ktorzy nie wykryli uposledzenia w czasie trwania ciazy. Sg zdania, ze rodzice, gdyby
wiedzieli o ich chorobie, to nie zdecydowaliby o ich urodzeniu. Ale Zyja, wigc chca
pieniedzy. Ot, paradoks...

Maciej Zaremba Bielawski skupia si¢ w pracy gtéwnie na mato znanym watku poczy-
nan eugenikow w Szwecji. Ale jest to tylko punkt wyjscia do rozwazan o szerszym za-
siegu terytorialnym (autor objat nimi takze Europ¢ Zachodnig, Stany Zjednoczone oraz
cze$ciowo Japonig). Dobrze znane sg tego typu dziatania przede wszystkim w Trzeciej
Rzeszy, a okazuje sie¢, ze juz po II wojnie swiatowej w wielu demokratycznych panstwach
nadal mysl ta byta Zywa i stosowana w praktyce. Autor, opisujac casus szwedzki, probuje
zrozumied i wyjasnic, co takiego sie stalo, ze powszechnie potepiane metody dziatan hi-
tlerowcow znalazly zrozumienie i wyttumaczenie wérdd politykow szwedzkich. Wszak
zdumiewajgce jest, ze jeszcze kilkadziesiat lat temu osoba, szczegdlnie plci zenskiej,
ktéra na przyklad nie radzila sobie w szkole, mogta zosta¢ uznana w Szwecji za osobe
ulomna i tym samym zmuszona do poddania si¢ sterylizacji.

Praca przedstawia ewolucje prob nazwania dziatan zmierzajacych do stworzenia
zdrowego i pozbawionego patologii spoteczenstwa. Od XVII wieku pojawiaja si¢ takie
okreslenia, jak: kallipedia, hodowla cztowieka, megalantropogenezja, higiena mat-
zenstw, puerikultura, eugenika, higiena rasy czy higiena dziedziczenia. Wiele z tych
terminéw dotyczy plodzenia dzieci przez okre$lone, zdrowe pary oraz koniecznosci
pojawienia si¢ zakazow, gdyz natura nie stawia przeszkod w plodzeniu dzieci migdzy
zdrowymi a chorymi osobami. Pojawily sie pomysty obowigzkowych badan lekarskich
jako warunku zawarcia malzenstwa. Mniej radykalne byty wizje uswiadamiania seksu-
alnego mlodziezy, dbania o niemowleta oraz kontroli zdrowia ciezarnych i karmigcych
przez panstwo. A wszystko po to, by rodzilo si¢ jak najmniej chorych dziedzicznie dzieci.
Tak wygladaly w ujeciu Macieja Zaremby Bielawskiego poczatki eugeniki w Europie
Zachodniej, jednakze zabraklo mi wizji lepszego $wiata przedstawionej przez pastora
Tomasza Roberta Malthusa z przetomu XVIII i XIX wieku?, ktéry moéwil o eliminacji
ludzi biednych, widzac w nich zagrozenie dla pozostatej czesci spoteczenstwa z powodu
ich duzej rozrodczosci.

Autor stara si¢ w Higienistach... uporzadkowa¢ wspolczesna terminologie do-
tyczacg opisywanego zagadnienia i wyr6znia eugenike ,,nordycky” - z przymusows
sterylizacjg — oraz ,tacinskg’, ktorej zwolennicy nie widzieli podstaw do zalozenia, ze
wszystkie choroby sg dziedziczne, postulowali za to, by opiekowano sie matka i dziec-
kiem, propagowano higieng i badania genetyczne, by dzialalo poradnictwo seksualne.

3 T.R. Malthus, Prawo ludnosci, Warszawa 2007.



Recenzje 245

Wedlug autora eugenika nordycka wystepujaca w takich panstwach, jak na przyklad
Szwecja, Norwegia, Trzecia Rzesza, Dania i Finlandia, byta wynikiem podazania za
teorig Karola Darwina. Postep cywilizacyjny poprawit srodowisko zycia cztowieka, wiec
coraz wiecej ,,nieprzystosowanych” przezywato, co miato spowodowa¢ epidemi¢ chordb
psychicznych oraz ,,nierozgarnigcia” i nalezalo takich ludzi w inny sposéb ,wytepic”
Eugenika facinska z kolei podazyta za rozwazaniami przyrodnika i lekarza Francisa
Galtona, ktdry stwierdzil, ze najinteligentniejsi maja coraz mniej dzieci, podczas gdy
»glupi proletariusze” maja ich coraz wiecej dzigki walce z chorobami i opiece socjalne;.
Zaproponowal wsparcie rozmnazania ,,najlepszych” ludzi przy rownoczesnym hamo-
waniu go wérdd ,,niezdatnych”

Autor w dalszych rozwazaniach stara si¢ znalez¢ przyczyny, dlaczego jedne pan-
stwa poparly my$l eugenistow, a inne jg odrzucily. Podsumowujac jego analiz¢, mozna
stwierdzi¢, iz zalezaly one od:

1) specyfiki wykonywania zawodu lekarza. W panstwach, gdzie wykonywanie za-
wodu lekarza byto uzaleznione od wladz, lekarze poparli eugenike ze sterylizacjg -
pracowali w szpitalach panstwowych, gdzie nie byto pieniedzy i czasu na pacjenta
psychiatrycznego. Z kolei tam, gdzie zawdd lekarza byt wolny, gdzie byla praktyka
prywatna, lekarze nie poparli eugeniki;

2) kontroli wladzy ustawodawczej lub jej braku — w wielu stanach USA prawo
sterylizacyjne byto odrzucane przez Sad Najwyzszy, a w Szwecji praktyka higieny rasy
odbywata si¢ poza prawem i ponad nim;

3) odmiennego podejscia wyznan religijnych do ludzi biednych i pomocy dla nich.
W protestantyzmie biednych uwazano za grzesznych, ktérzy nie mieli taski boskiej
(M. Luter odrzucil jatmuzne i Zebranie). Pomoc mieli otrzymac od parafii lub panstwa,
ktore dysponowalo pieniedzmi uzyskanymi z podatkéw — im wigcej biednych, tym
wigksze obcigzenie. Katolicyzm pozostal przy jalmuznie i Zebraniu, nie bylo takze
kategorii ludzi niechcianych;

4) poziomu opieki spotecznej - sterylizacja pojawita si¢ w tych panstwach, w ktérych
w okresie migdzywojennym byla rozwinieta opieka spoleczna (np. Szwecja, Trzecia
Rzesza), na ktdra bylo potrzeba coraz wiecej pieniedzy.

Kwestia eliminacji osob bedacych ,,obcigzeniem” dla spoteczenstwa najbardziej
widoczna byla w Trzeciej Rzeszy (eugenicy niemieccy obliczyli, ile kosztuje pacjent
psychiatryczny i wnioskowali, ze korzystniej byloby za te pienigdze wyzywi¢ zdrowych,
bezrobotnych ludzi). Réwniez socjalisci szwedzcy mowili o sterylizacji, by ratowac
zagrozony dobrobyt i finanse panstwa. Dlaczego eugenika nadal triumfowata w Szwecji
po II wojnie $wiatowej i jej okropienstwach? Poniewaz odcigto sie od niej i nazwano
te poczynania higieng rasy. Wszak, jak ttumaczono, oséb niepozadanych w spoleczen-
stwie szwedzkim nie zabijano, ale poddawano sterylizacji. Maciej Zaremba Bielawski
podkresla, ze sterylizacje dotyczyly gtéwnie kobiet, a z pewnym zaskoczeniem zauwaza,
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ze to kobiety w duzej mierze decydowaly w Szwecji o sterylizacji. Ale o tym wszystkim
spoleczenstwo szwedzkie dowiedzialo si¢ dopiero niedawno, miedzy innymi dzigki
artykutom autora ksigzki, i przezylo szok.

Szokujace sg rowniez szacunki ofiar eugenikdw obejmujgce okres do lat 70. XX
wieku: w Europie ponad 0,5 miliona 0séb, w Stanach Zjednoczonych okolo 60 tysiecy,
a w Japonii az 845 tysiecy. Wstrzasajace moga by¢ rowniez uwagi autora, ze wiele zapi-
sOw eugenistow mozna bylo spotka¢ catkiem niedawno w ustawodawstwie niektorych
panstw — na przyklad w Japonii ustawy sterylizacyjne obowigzywaly jeszcze w latach
90. XX wieku, a we Francji obowiazujg do dzis.

Miejmy tylko nadzieje, ze ludzie nie powrdca do tego rodzaju pomystow ulepszania
ludzkiej rasy i nie powtorzy sie gehenna tysiecy ludzi dzigki ,,zmuszeniu” czytelnika
do refleksji po tak wspaniatej lekturze.

Hanna Kurowska



