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To moja odskocznia od zycia codziennego.
Traktuje cztonkéw Pracowni jak swojg rodzing. Dbam o nich.
(Radostaw, 22 lata)

Pracownia Teatru Tanica (PTT)! dziatajgca od 2010 roku pod kierunkiem artystycz-
nym Marka Zadluznego w Zielonej Gérze jest platforma osob twdrczo realizujacych
sie w zakresie teatru tanica oraz teatru fizycznego. Jest to przestrzen skupiajaca mlodych
tworcow, ktorych poszukiwania artystyczne zogniskowane sg wokot tanecznych sztuk
performatywnych i fizycznoéci w dzialaniach scenicznych. Pracownia jest inicjatywa
autorska i niezalezna. Angazuje entuzjastéw sztuki tanca, ktorzy realizujg si¢ w niej
niezawodowo. Jest jedynym tego typu projektem artystycznym na terenie zachod-
niej Polski. Cechg charakterystyczng dla dziatan zespotu jest humanistyczna mysl
teoretyczna nad tanicem, ktéra stanowi podloze inspiracyjne artystycznych dokonan
grupy. Czerpiemy m.in. z koncepcji fenomenologii cielesnosci Michela Henry’ego,
Maurice’a Merleau-Ponty’ego oraz refleksji innych teoretykow zjawiska.

Poszukujemy nowych, eksperymentalnych rozwigzan dla zastosowania ruchu w teatrze. Pracuje-
my w oparciu o techniki improwizacji ruchowej, tanica wspolczesnego, contact improvisation.
Weiaz poszukujemy nowych przestrzeni eksploracji.

Dazymy do tego, by wyrazi¢ nasz czas.

Szukamy oryginalnego jezyka, ktory pozwoli naszym cialom moéwic.

* Marek Zadluzny - doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki. Dyplomowany
artysta tancerz. Adiunkt i wyktadowca w zakresie m.in. wspotczesnych form tanca i teatru tanca.
Choreograf w Pracowni Teatru Tanca w Mlodziezowym Centrum Kultury i Edukacji w Zielonej
Gorze. Pedagog tafica wspdlczesnego na miedzynarodowych warsztatach w Berlinie, Luksemburgu,
Tallinie i Cottbus. Wspdttworca ogdélnopolskiej sieci festiwali teatréw tanca SPACE. Prezes
Lubuskiego Stowarzyszenia Tanica Wspolczesnego ,elestewe”.

I Informacje podane we wstepnej czeéci artykutu zaczerpnieto z oficjalnego serwisu interne-
towego resortowego Instytutu Muzyki i Tanca: www.taniecpolska.pl, ktory jest odpowiedzialny
m.in. za monitorowanie polskiego srodowiska tanecznego.



180 Marek Zadtuzny

Nasza ideg jest wykreowanie uniwersalnego sposobu komunikacji, w ktérym teatr spotyka
sie z taricem i fizycznoscia ciata?.

Do tej pory spektakle PTT bylty prezentowane i doceniane m.in. na nastepujacych

festiwalach:

- Ogdlnopolskim Festiwalu Teatralnym OFMAT 2015 w Krakowie, nagroda jury
oraz jury miodych;

- Ogolnopolskim Festiwalu Sztuki Wspolczesnej FORMA15 w Rawiczu;

- Scenie Tanica Wspodtczesnego SPACE Torun 2015;

- Miedzynarodowych Spotkaniach Artystycznych Experyment 2013 i 2014

w Zbaszyniu;

- Spotkaniach Teatru Otwartego 2013, 2014, 2015 w Nowej Soli;

- I Dolnoslaskich Spotkaniach Teatralnych Antrakt w Legnicy, wyrdznienie
specjalne;

- 0d 2011 roku na Ponoworocznych Konfrontacjach Teatralnych POKOT w Zielonej

Gorze i Gorzowie Wlkp.;

- Ogolnopolskim Festiwalu Alternatywnych Teatréw Tanca Stupsk 2013, 2014, 2015,
laureat;

- Ogolnopolskich Konfrontacjach Tanca Wspodtczesnego Konin 2011, wyrdznienie
specjalne;

- Ogolnopolskim Przegladzie Teatrow Tanca SPACE ZG od 2011 roku, laureat i wy-
réznienie specjalne;

- Festiwalu Sztuki w Cottbus w 2013 roku, nagroda gtéwna Pegaz w kategorii

Taniec.

Do refleksji nad kontekstualnym ujeciem edukacji i animacji 0s6b dorostych w tym
tekscie sktonifa mnie wlasna praktyka zawodowa. Jako ,,opiekun artystyczny”, a for-
malnie nauczyciel w PTT funkcjonujgcej w obrebie Mtodziezowego Centrum
Kultury i Edukacji w Zielonej Gorze, pracuje z osobami od pigtnastego do trzydzie-
stego siddmego roku zycia. Szczegélnie interesujgce poznawczo z perspektywy andra-
gogicznej, a takze animacyjnej, sa dla mnie przezycia dorostych uczestnikéw moich
zajeé, zwigzane z ich aktywnym udzialem w zajeciach PTT. Dodatkowo niniejsze
rozwazania wzbogace o moja subiektywng narracje jako pedagoga-badacza, anima-
tora i choreografa zespotu, co pozwala mi na probe prezentacji podjetego pola proble-
mowego z perspektywy autoetnograficznej. Jak pisze Beata Borowska-Beszta autoet-
nografia ujmowana jako szczegoélna, narracyjna forma badan jakosciowych i przede
wszystkim styl pracy badawczej, taczy uczucia, mysélenie i sztuke (Borowska-Beszta
2009, s. 88). W tekscie wskaze na rézne konteksty uczestnictwa w PTT, odwotujac
sie do wypowiedzi dorostych i miodych dorostych (Bee 2004, s. 77-83) uczestnikéw

2 www.taniecpolska.pl [dostep: 20.04.2016].
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zajed, a takze ich odczytan. Za o$ porzadkujaca rozwazania przyjalem prezentacje
PTT jako ukladu naktadajacych sie i nastepujacych po sobie przestrzeni: edukaciji,
animacji, samorealizacji oraz przestrzeni alternatywnej. Przy czym za przestrzen
przyjmuje tutaj za Bohdanem Jalowieckim pewien niemajacy materialnego odnie-
sienia wymiar rzeczywistosci spolecznej wyznaczony przez sie¢ powiazan miedzy
podmiotami i dzialania tych podmiotéw (Jatowiecki, Szczepanski 2002, s. 303).
Swobodne rozmowy/wywiady przeprowadzilem z siedmioma osobami, ktore wyra-
zity che¢ podzielenia sie swoimi do$wiadczeniami, i ktorych staz uczestnictwa jest
minimum pigcioletni. Ich tres¢ zostala przeze mnie zarejestrowana cyfrowo, a na-
stepnie poddana transkrypcji. Tekst nie jest finalnym rezultatem zaprojektowanych
badan prowadzonych w orientacji jako$ciowej. Zaproponowana formuta wspierana
wypowiedziami uczestnikow oraz moje interpretacje majg charakter wyjasniajacy
i opisujacy spoteczny fenomen funkcjonowania w amatorskim zespole artystycznym,
co stanowi jednoczesnie cel artykulu.

Osoby, z ktérymi rozmawiatem to:
Radostaw, 22 lata - student III roku architektury wnetrz i I roku animacji kultury
(studia pierwszego stopnia) na UZ;
Karolina, 22 lata - studentka I roku studiéw animacji kultury (studia drugiego
stopnia) na UZ;
Justyna, 37 lat - przedsiebiorca, absolwentka animacji kultury na UZ;
Kalina, 29 lat - menedzer w stowarzyszeniu, obecnie studentka I roku animacji kultury
(studia pierwszego stopnia) na UZ;
Katarzyna, 31 lat - wychowawca w $wietlicy socjoterapeutycznej, absolwentka reso-
cjalizacji na UZ;
Lukasz, 31 lat - prawnik, absolwent UMK.

Pracownia Teatru Tanca - przenikajace sie przestrzenie
edukacji pozaformalnej i nieformalnej

W tych rozwazaniach korzysta¢ bede z typologii zaproponowanej przez Philipa
H. Coombsa (Malewski 2010, s. 21), ktéry w obrebie edukacji dorostych wyrdznit trzy
odmienne pod wzgledem struktury organizacyjnej i intencjonalnosci edukacyjnej
obszary — edukacje formalng, pozaformalng i nieformalng. Odnoszac si¢ do tego
podzialu, PTT funkcjonujaca w obrebie Mlodziezowego Centrum Kultury i Edukacji
w Zielonej Gorze stanowi przyklad edukacji realizowanej w obszarze pozaformalnym?.

3 MCKIE ,Dom Harcerza” w Zielonej Gorze jest samorzgdowa placéwka wychowania pozasz-
kolnego, co oznacza, ze nauczyciele (zatrudnieni na karte nauczyciela) prowadzg petna ewidencje
swoich dzialan edukacyjno-wychowawczych, m.in. prowadza dzienniki, wypelniaja karty wyjs¢é,
wyjazdow, realizujg autorskie programy nauczania. Natomiast wychowankowie sa ewidencjonowani
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Jednakze edukacje w przedmiotowym kontekscie ujmuje szeroko. Chodzi mi o cato$¢
procesow, ktore przyczyniaja si¢ do wszechstronnego rozwoju jednostki, a ktdre przez
badanych wcale nie musza by¢ z nig utozsamiane. Sugeruje to edukacje w obszarze
nieformalnym, czesto w literaturze przedmiotu utozsamiang z socjalizacjg (Malewski
2010, s. 21). Interesowalo mnie, w jaki sposob uczestnictwo w PTT moze by¢ dla
uczestnikéw katalizatorem zmiany w zyciu i w jakich obszarach ich rozwija.

PTT jest takg mojg druga rodzina. Znamy sie wszyscy dos¢ dobrze, tym samym zajecia nasze
sa takie do§¢ mocno otwarte. Pracownia jest zdecydowanie dla mnie odskocznia, przestrzenia,
gdzie moge sie wyrzyga¢, gdzie moge sie uwolni¢, gdzie moge sie odchami¢, gdzie moge po
jakims$ trudnym dniu w pracy czy w ogole po trudnym dniu, czy nawet majac kryzys, moge sie
po prostu zrelaksowad, mimo tego, ze zajecia sg aktywne, sg ruchowo meczace, to ja na tych
zajeciach odnajduje spokoj, relaks. To jest moj drugi dom. Jeste$cie moim drugim domem. Moja
rodzina. Moge chyba tak powiedzie¢ zdecydowanie (Kalina, 28 lat).

Powyzsza wypowiedz wyraznie wskazuje na nieformalny charakter uczestnic-
twa, a takze bliskos¢ i zazylos¢ relacji, jakie taczg cztonkow formacji. Znaczacy jest
takze wskazany kontekst katarktyczny, oczyszczajacy, ktdry moze sugerowac, ze jest to
przestrzen uwalniania si¢ od napig¢, stresu i negatywnych emocji zwiazanych z funk-
cjonowaniem w rzeczywistosci spoleczno-kulturowej. Z narracji wynika, ze edukacja
realizowana w PTT, pomimo statusu pozaformalnego (funkcjonowanie w ramach
placoéwki o$wiatowej), w odczuciach tancerzy realizowana jest raczej jako dodatek
do calosci przedmiotowych dziatan. We wszystkich narracjach pojawity sie pordw-
nania PTT do $rodowiska rodzinnego, co sugeruje poczucie swobody i akceptaciji,
ktérych doswiadczajg tancerze oraz zaangazowanie w realizacje wspdlnych celow,
jakimi sg przede wszystkim dziatania na polu artystycznym. Jest to dla mnie, jako
prowadzacego, wyrazny komunikat sygnalizujacy, Ze partycypacja w dzialaniach PTT
jest dla moich wychowankéw bardzo znaczacg i wazng zyciowa aktywnoscig. Poza
oczywistymi odpowiedziami, z ktorych wynika, ze ta dzialalno$¢ daje rozmdéwcom
mozliwo$¢ oderwania si¢ od codziennosci, pojawily si¢ takze takie, w ktorych przy-
znajg, ze sprowokowala ich do zmian w zyciu, ktoére jakosciowo odmienity ich spo-
teczne funkcjonowanie. Ponizej prezentuje dwie wypowiedzi, w ktérych zauwazalny
jest wyrazny proces coming outu, do ktorego przyczynily sie nieformalne procesy
edukacyjne zachodzgce w PTT.

Poznalem siebie, odkrylem swoja seksualno$¢. Jest fajnie. Czuje si¢ dobrze jak tam jestem i bez-

piecznie. Jestem akceptowany. Na pewno pootwierata mnie na wszystko. Znalazlem tam mito$¢
swojego zycia... Co jeszcze moge powiedziel... (Radostaw, 22 lata).

w Ogdlnopolskim Systemie Informacji Oswiatowej (SIO), maja prawo do uzyskania zaswiadczen
potwierdzajgcych ich uczestnictwo w okreslonych sekcjach i moga by¢ na tej podstawie zwalniani
z zaje¢ szkolnych lub mie¢ zaliczone np. wychowanie fizyczne w szkole lub na uczelni. Dlatego dla
jasno$ci wywodu przyjmuje, ze Pracownia Teatru Tanca z jednej strony stanowi przyklad edukacji
pozaformalnej, cho¢, z drugiej strony, przestrzenie te (edukacja pozaforrnalna i nieformalna)
nakladaja si¢ na siebie i przenikaja, o czym pisze w tekscie.
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Uczestnictwo w Pracowni daje mi wiele radosci, zadowolenia i energii. Kiedy jestem na sali i tre-
nuje¢ moge zapomnie¢ o wszystkim i wszystkich. Moge odstresowac si¢ po wyczerpujacym dniu
pracy, zapomnie¢ na chwile o paragrafach, orzecznictwie, pogladach doktryny, nowelizacji
ustaw, wykladni jezykowej, systemowej i funkcjonalnej czy ciaglym narzekaniu interesantéw.
Gdyby nie Pracownia, pewnie bym zwariowal. Treningi nauczyly mnie wytrwatosci i pewnosci
siebie, a wystepy pozwolily poczué si¢ jak ktos wyjatkowy. Jest to rowniez niezly patent na podryw.
Prawie zawsze dziala. Jednak przede wszystkim dzigki PTT nie boje sie mowi¢ glo$no, o tym kim
jestem. Nie Zyje juz w ciaglym strachu i nie musze kombinowa¢, co zrobid, by to si¢ nie wydato.
Cho¢ nadal zyjemy w $wiecie pelnym uprzedzen i nietolerancji, to warto znalez¢ takie miejsce,
gdzie bedziemy czu¢ si¢ swobodnie. Gdzie ludzie beda nas akceptowa¢, a nie tylko tolerowac.
Jestem szcze$ciarzem, bo ja takie miejsce znalaztem (Lukasz, 31 lat).

Tym bardziej uwidacznia si¢ tutaj edukacja nieformalna, gdzie procesy tworczej
pracy grupowej przesuwaja si¢ na grunt zycia prywatnego. Ponadto jako formacja
wzglednie jednorodna wiekowo i intelektualnie PTT stanowi dobry przyktad gru-
py rowiesniczej, w ktorej zaspokajane sg m.in. potrzeby przynaleznosci i wspar-
cia. Pokazuje to takze, jak wazna jest w sytuacji zyciowych trudnosci akceptacja
srodowiska zewnetrznego. Daje ona poczucie satysfakeji, bezpieczenstwa, a nawet
szcze$cia. Pozwala podmiotowi czu¢ si¢ swobodnie, poprzez uzyskanie spdjnosci
wewnetrznej. Mozemy takze odwrdci¢ sytuacje, w ktorej brak akceptacji wobec
orientacji homoseksualnej skutkowaé¢ moze integralnymi zaburzeniami w funkcjo-
nowaniu jednostki w spoteczenistwie®. Jako prowadzacy czuje odpowiedzialno§é za
osoby, z ktérymi pracuje i staram sie stworzy¢ jak najlepsze warunki do tworczej pracy,
ktéra pozwala mi realizowac zalozone cele artystyczne i animacyjne. Sugeruje to, Ze
czlowiek w atmosferze akceptacji moze rozwina¢ pelnie swojego potencjatu, o czym
wiecej w czesci poswieconej samorealizacji.

Pracownia na pewno wprowadzila takg zmiane, ze zaczetam bardziej si¢ ruszaé, rozwijac,
poznawa¢ rézne techniki. Na pewno wiecej dzigki temu ¢wicze. Poza tym poznatam tam su-
perludzi, z ktérymi sie zzytam i sg dla mnie jak rodzina, dlatego zawsze z checig przychodze na
zajecia i bardzo dobrze nam sie wspdtpracuje. Tworzymy superrzeczy, dzieta, spektakle... A we
mnie zmienilo sie tyle, Ze nigdy nie zamykalam sie na sam teatr i dzigki Pracowni rozwijam si¢

juz teraz pod innym katem. Czyli Pracownia otwiera takie drzwi przede mna, furtki. Jest to co$
innego... (Karolina, 22 lata).

Przede wszystkim obszar spofeczny jest wazny, no bo spotkatam dzieki Pracowni takich ludzi
specyficznych, ktorzy sa r6zni, naprawde rozni, kazdy jest naprawde z innej bajki i to jest genialne,
ze potrafimy razem wspolgra¢, nie tylko w takim twdrczym szale, ale tez na poziomie zyciowym.
Poza tym, ze spotykamy sie na deskach, to jeszcze spotykamy sie poza probami. Zyjemy jakby
swoim zyciem wspolnym i to jest tez super. Wspieramy siebie nawzajem w réznych sytuacjach i to
jest bardzo dobre. I to, co mi si¢ podoba, to Ze nie ma zadnej rywalizacji migedzy osobami. Ta
grupa nie jest nastawiona na zadng rywalizacje, tylko na to, zeby co$ wspdlnie zrobic i to jest
wlasnie $wietne. Kazdy moze by¢ soba i nie trzeba nikogo udawa¢. Nie ma tam oceniania.

4 Ten watek nie jest przedmiotem moich rozwazan, wigc nie bede go w tym momencie
poglebial. Jednak uwazam, ze wart jest rozwinigcia i moze stanowi¢ pole problemowe odrebnego
tekstu.
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Jezeli cos$ sie dzieje, to sie méwi o tym wprost. Czuje si¢ tam bardzo swobodnie, wigc to w tym
rozwoju jest takie wlasnie genialne. Drugim obszarem jest rozwoj duchowy, wewnetrzny. Duzo
pracy na moich wewnetrznych przezyciach, ktore tez wykorzystuje, grajac w przedstawieniach.
Mam wrazenie, Ze to wzbogaca przedstawienie i tez mnie samg wzbogaca. To jest tez ciekawe,
ze ta praca jak tworzymy spektakle, jest bardzo tworcza i wielowatkowa. Mozemy o bardzo
wiele rzeczy si¢ oprze¢, tworzac i to tez sktania do pewnej refleksji, jezeli chodzi o rézne tematy
zyciowe, a jezeli mozna to jeszcze wyrazi¢ ruchem, to jest to tez duzo ciekawsze niz stowem
(Katarzyna, 31 lat).

Konkludujac, w PTT obszary edukacji pozaformalnej i nieformalnej naktadaja sie na
siebie i wzajemnie przenikajg. Trudno jest wiec dokona¢ tutaj wyraznego rozgrani-
czenia. Rozmoéwcy w swoich wypowiedziach raczej nie akcentowali pozaformalnego
charakteru tej edukacji, na przyklad poprzez ¢wiczenia warsztatowe, doskonalenie
umiejetnosci i wiedzy z zakresu tanca, lecz bardziej wskazywali na procesy edukacyj-
ne o charakterze nieformalnym, ktére wielozakresowo ich rozwijajg, doprowadzajac
czesto do znaczacych, jakos$ciowych zmian w Zyciu i rozwoju wewnetrznym. Nie
ulega watpliwosci, Ze uczestnicy edukuja si¢ takze w zakresie szeroko pojmowanej
kultury tanca. Uczeszczaja na zajecia/lekcje kilka razy w tygodniu, w zaleznosci od
zaangazowania w liczbe realizowanych projektow choreograficznych. Wyjezdzaja
na ogdlnopolskie festiwale i konfrontacje, biorg udzial w warsztatach z uznanymi
pedagogami i choreografami. Ten pozaformalny obszar edukacji nie zostat podkre-
$lony w narracjach, lecz stanowi fundament dziatalnosci artystycznej PTT, ktora tym
wlagénie przycigga nowych cztonkow.

Pracownia Teatru Tanca
jako przestrzen animacji kultury

Warto przywola¢ tu koncepcje animacji kultury Bogdana Idzikowskiego, ktéry
wylonil jej trzy zakresy znaczeniowe. Zgodnie z ujeciem makrozakresowym jest
to ,,catoksztalt procesu pobudzania, ozywiania, inspirowania ludzi do aktywnosci
kulturalnej” (Idzikowski 2000, s. 264-266). Mieszcza si¢ tu wszelkie, intencjonalne,
sformalizowane, a takZe spontaniczne, nieinstytucjonalne oddziatywania. W ujeciu
mezozakresowym animacja kultury to dziatalno$¢ pozainstytucjonalna, ,,pobu-
dzanie aktywnosci w grupach nieformalnych, sasiedzkich, samopomocowych oraz
jako indywidualny proces uzewnetrzniania autonomicznych potrzeb jednostki”
(Idzikowski 2000, s. 264-266). Tak pojmowana animacja wpisuje si¢ w nurt dzialan
alternatywnych. W mikrozakresowym wymiarze jest to metoda interakcji, metoda
pracy w dziatalnosci kulturalnej. Nalezy takze doda¢, ze wasko mozna ujmowac ja
jako metode pracy w grupie (Idzikowski 2000, s. 264-266). Malgorzata Kopczynska
podaje, ze przygotowanie do pracy w grupie jest bardzo czesto rozumiane jako nauka
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technik stuzacych prowadzeniu grupy. W podejsciu tym kryje si¢ jednak zalozenie,
ze grupg nalezy kierowa¢, sprawowa¢ nad nig zdobyta wladze i stosowa¢ techniki,
ktére powinny skutecznie pomagaé w kazdej sytuacji, zwlaszcza w takiej, gdy czton-
kowie danej grupy chcg zachowac swojg odrebnos¢ i podejmujg wlasne inicjatywy na
rzecz uznawanych wartoéci. Nalezy by¢ §wiadomym tego, ze juz samo stwierdzenie
»prowadzi¢ grupe” zawiera w sobie intencje narzucania swojej wizji innym podmio-
tom. Takiemu dyrektywnemu podejsciu przeciwstawia sie metoda kladgca nacisk na
dynamike grupy, umozliwiajaca uczestnikom wzajemne poznanie i zrozumienie me-
chanizméw regulujacych Zycie zespotu. Animacja korzysta z doswiadczen dynamiki
grupowej, zwlaszcza jesli chodzi o aktywnos¢ i otwarto$¢ uczestnikéw, stara sie jednak
wykroczy¢ poza wewnetrzne problemy i cele grupy. Nie skupia sie na technikach po-
stepowania, lecz nie moze takze unikna¢ ich stosowania. Animacja z catg pewnoscia
nie kieruje si¢ zasada ,,cel uswieca srodki”, dlatego tez droga do skuteczno$ci wyklucza
manipulowanie ludZmi, wywieranie nacisku, stosowanie przymusu psychicznego.
Kazdy ma prawo do wypowiedzi, uczestnictwa w podejmowaniu decyzji, realizo-
wanych dziataniach, w atmosferze poszanowania wolnosci jednostek, co pozwala
budowa¢ prawdziwg wspdlnote osob (Kopczynska 1993, s. 23). Natomiast Barbara
Jedlewska animacje kultury ujmuje wlasciwie jako metode edukacji kulturalne;j. Jej
zdaniem animacja stanowi aktualny problem interdyscyplinarny i wigze sie z wielo-
ma dziedzinami Zycia czlowieka. Z perspektywy pedagogicznej mozna jg ujmowac
jako metode (zespdt metod) edukacji, ktéra moze stanowic¢ szanse dla wspotczesnych
wyzwan edukacyjnych (Jedlewska 2003, s. 52). Animacje kultury w kontekscie poru-
szanego pola problemowego ujmuje za Idzikowskim w znaczeniu mezozakresowym
jako proces uzewnetrzniania autonomicznych potrzeb uczestnikow zajec.

Jest to przestrzen, ktora pozwala mi spelnia¢ kazdego dnia moje najwigksze marzenie, jakim
jest taniec. Odkad pamietam, zawsze chciatem zostac tancerzem, ale bylo to postrzegane przez
moich bliskich jako strata czasu. Rodzice od najmlodszych lat wpajali mi, ze najwazniejsze jest
wyksztalcenie, zawdd, a nie rozwijanie swojej pasji. Dlatego caly czas si¢ uczylem, czytalem
ksigzki, by sta¢ sie ,,.kims”, kto zadowoli moich rodzicéw. I tak zostatem prawnikiem z poczu-
ciem rytmu. Wszystko sie zmienilo, gdy po studiach przeprowadzilem sie do Zielonej Gory.
To w tym mie$cie poznalem ludzi z PTT, ktorzy pozwoli mi uwierzy¢ w siebie i polubili mnie
takim, jakim jestem. Traktuje ich jak rodzenstwo, ktorego nigdy nie miatem. I cho¢ czasem
mnie wkurzaja, to nie wyobrazam sobie, Zeby kiedy$ ich zabraklo w moim zyciu. Uwielbiam
by¢ na sali treningowej, ,przezywac” utwory podczas rozgrzewki, by¢ blisko ze swoja grupg oraz
moim przekornym mentorem. Dlatego, jak mnie pytasz, czym dla mnie jest PT'T, to z wielkim
przekonaniem odpowiadam - Zyciem dang chwila, nie przyszloscia, nie przeszloscia, a teraz-
niejszo$cia (Lukasz, 31 lat).

Jak wskazuje powyzsza wypowiedz, PTT stanowi dobry przyklad animacji kultury
tanecznej. Uczestnictwo w zajeciach pozwolito Lukaszowi spelni¢ jego zyciowe ma-
rzenie o tancu. Wyraznie wskazuje tez, Ze wczesniej realizowat model zycia, w kto-
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rym zaspokajal oczekiwania innych, szczegdlnie rodzicéw, zwiazane z nim. Sytuacje
zmienita jego przeprowadzka do Zielonej Gory i uczestniczenie w zajeciach PTT.
Ponownie akcentowane sa tutaj bliskie wiezi pomiedzy uczestnikami oraz duza
satysfakcja, jakg odczuwa z mozliwosci obcowania z kulturg tanca. Jak to okresla,
pozwala mu to zy¢ w terazniejszosci, co $wiadczy o jego swiadomej prezentystycznej
postawie i braku leku, ktéry czesto towarzyszy rozpamietywaniu przeszlosci (my-
$lenie retrospektywne), i leku o przysztos¢ (myslenie prospektywne). W podobnym
tonie utrzymana jest wypowiedz Katarzyny, dla ktdrej uczestnictwo w PTT takze jest
odpowiedzia na potrzeby z wczesnego okresu rozwoju.

Jest takim moim spelnieniem marzen z dziecinstwa. Zawsze chcialam tafczy¢ i jako$ nigdy nie
mialam mozliwo$ci. Moze bardziej nie znalaztam zadnej grupy, ktéra by mi na tyle pasowala,
zeby tanczy¢, a w momencie kiedy skonczyl si¢ pewien okres u mnie w zyciu z teatrem, stwier-
dzilam, Ze taniec to jest to, co mi sprawia ogromng przyjemnos¢... A dzieki temu, ze znalam
Marka Zadtuznego, ktéry mi zaproponowal, zebym dolaczyla do tego, to stwierdzitam, Ze nie
moge sobie pozwoli¢, Zeby nie sprobowac. Zaczetam przychodzi¢ na zajecia i okazalo sie to
genialng sprawa (Katarzyna, 31 lat).

W narracjach PTT jawi si¢ jako podmiot przyciagajacy osoby doroste, zainte-
resowane tancem, ktore wczesniej jednak z wielu przyczyn nie probowaly rozwija¢
sie w tym zakresie - to niemal definicyjny wskaznik przestrzeni animacyjnej w zakre-
sie kultury tanecznej. Znaczenie moze mie¢ tutaj charakter estetyczny realizowanego
teatru tanca, niemajacy komercyjnych konotacji. Tworczos¢ PTT jest raczej proba
odpowiedzi na pewne uniwersalne pytania, ktdre tancerze kreuja poprzez ruch i ta-
niec. Pomaga im to utozsamiac si¢ z dzialaniami kreacyjnymiijednoczesnie facylituje
procesy animacyjne. Trafnie egzemplifikuje to ponizsza wypowiedz.

Pracownia daje mi poczucie wyjatkowosci, to Ze ten pozornie bezproduktywnie spedzony czas
sprawia, ze jednak co$ powstaje, co$ w sferze niedostepne;j i niezrozumialej dla kazdego, jestem
wybrancem. To oczyszczenie. Kazdy wystep publiczny walczy z moim ego, trema w polaczeniu ze
wstydem, z niepewnoscig jak zostaniemy odebrani sprawia, Ze za kazdym razem si¢ umacniam,
nabieram do siebie dystansu, a kazda chalturka spuszcza ze mnie balonik nadecia, oto pani magi-
ster, przedsigbiorca, matka taiiczy do kotleta. Tlumacze sobie, Ze nie okoliczno$ci tworza artyste,
tylko to, w jaki sposob sam do tego podchodzi. Jesli dam z siebie wszystko, to bedzie wartosciowy
akt artystyczny, niezaleznie od odbioru widza. To jest troche jak zalozenie czerwonego nosa
klauna, jak spojrzysz w lustro nie mozesz si¢ nie u$miechna¢, albo umieszczenie najgorszego
swojego zdjecia na Facebooku moze by¢ swoistym katharsis. Wyniesienie przez ponizenie. Myfle,
ze to uzaleznia, po jakims§ czasie chcesz wigcej, czekasz na to (Justyna, 37 lat).

Przypadek Justyny podkresla jak istotny jest animacyjny charakter naszej dziatal-
nos$ci. Pomimo realizowania przez nig rél spofecznych, stereotypowo postrzeganych
jako nobliwe, dziala ona w przestrzeni, ktéra cze¢sto wymaga od niej i innych tan-
cerzy ekspozycji swojej wrazliwosci i cielesnoéci i w oczywisty sposob poddania si¢
ocenie ogladajacych widzéw w réznych sytuacjach. Pracownia Teatru Tanca bierze
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bowiem udzial, poza dziatalnoscia stricte festiwalowa, w licznych akcjach o charak-
terze charytatywnym i promocyjnym, na przykltad happeningach przed premierami
spektakli Lubuskiego Teatru, dziataniach plenerowych, przejsciach w Korowodzie
Winobraniowym z okazji obchodéw dni Zielonej Géry w przebraniach motyli itp.
Wszystkie te przejawy aktywnosci konfrontuja tancerzy z rézna publicznoscia, co
daje im mozliwo$¢ nabrania dystansu do swojej osoby. Wiecej, ukazuje im to szero-
kie spektrum dziatalnosci w zakresie antropologicznie ujmowanej animacji kultury,
ktdra nie zawiera sie tylko w realizacji celow czysto artystycznych i kulturalnych, ale
pokazuje, ze wazniejszy jest kontakt z drugim cztowiekiem i sam proces dochodzenia
do celu, jakim moze by¢, ale nie musi, dzieto choreograficzne. Wlaénie takie ujecie
aktywnosci podkresla projekt PTT, jakim jest utworzenie nowej grupy dla oséb do-
rostych, pracujacych zawodowo i chcacych uczestniczyé w zajeciach z zakresu tanca
wspoélczesnego i teatru tanca. Zajecie odbywaja si¢ raz w tygodniu i s3 prowadzone
przez chetne osoby zwiazane z PTT oraz przeze mnie. Sg nieodptatne, wiec nikt nie
czerpie z tego profitow finansowych, poza satysfakcjg z dzielenia si¢ swoimi umie-
jetno$ciami i zarazaniem innych pasjg do tanca. Sugeruje to animacyjny charakter
uczestnictwa w formacji tworzacej pracownie tanca, a takze prezentuje jej czlonkéw
jako animatoréw kultury tanecznej. Wplyw na te sytuacje moze mie¢ takze wyksztal-
cenie kierunkowe, gdyz wigkszo$¢ osob zwigzanych z PTT to absolwenci lub jeszcze
studenci animacji kultury na Uniwersytecie Zielonogdrskim. Sadze, ze dla rozwoju
procesow animacyjnych wazny jest takze moj wplyw na prowadzong grupe. Moja ra-
czej niedyrektywna postawa choreografa animatora, a nie instruktora-nauczyciela ko-
responduje z koncepcja animacji kultury zaprezentowang przez Kopczynska, o ktorej
juz wspominatem. Dla egzemplifikacji zaprezentuj¢ ponizej kilka wypowiedzi, w kto-
rych poprositem rozméwcow o krotka charakterystyke prowadzacego.

Jest wymagajacy, bardzo czesto si¢ wygtupia. Uwazam, ze jest bardzo dobrym liderem w kilku
kwestiach, jezeli chodzi o prowadzenie zaje¢, ale takze jezeli chodzi o organizacje calej Pracowni
czy wyjazdow, czy spektakli, czy warsztatow. Jestes po prostu dobrym liderem, masz zadatki na
prezydenta albo na guru. Bardzo dobrze mi sie z Tobg pracuje, dobrze Cig czuj¢. Dobrze nam
przekazujesz, co chcesz zrobic. Jestes cholernie pomystowy, kreatywny, cholernie nam dajesz
duzo bodzcéw. Masz duzo energii i ta energia tez w nas sie kottuje dzieki Tobie. Zdecydowanie
uwazam, ze to jest miejsce dla Ciebie. Odpowiedni cztowiek na odpowiednim miejscu (Kalina,
29 lat).

Przede wszystkim to, co Go charakteryzuje, to jest to, ze jest mocno charyzmatyczny. To jest
chyba najwazniejsze, ze ma taki duzy zapal w sobie. Jest tak pewny siebie i tego, co robi, ze ja mam
dzieki temu poczucie bezpieczenstwa. Potrzebna jest taka osoba, ktéra wie, czego chce i dazy do
tego i to realizuje. To ta, taka pewno$¢ siebie, charyzmatyczno$¢, dawanie poczucia bezpieczen-
stwa. Energia ogromna. Zapal i otwarto$¢ zawsze na nowe rzeczy. Taki luz czasami. Czasami
wydaje mi sie, Ze — ale to taka rola jest przywodcy i lidera - ale wydaje mi si¢, Ze czasami ulega
nam za mocno i wchodzimy Mu na glowe i pozwala na to, ale mysle, ze to wynika z tego, ze



188 Marek Zadtuzny

jestesmy blisko siebie i czasami ta granica sie zatraca i trudno Mu przyja¢ krytyke. Jest uparty.
Nie zgodzi si¢ z tym, ale tak. Czasami trudno mu odpusci¢... (Katarzyna, 31 lat).

Uwazam, ze Pan prowadzacy ma osobowo$¢ sprawdzajaca si¢ w takiej dziedzinie Zycia, dzialal-
nosci, poniewaz potrafi porwa¢ ttumy. Fajnie sie go stucha. To, co juz wspomniatam wczesniej,
e co postanowi, to realizuje, co mi bardzo imponuje. Czasami brakuje Mu jakiejs systematycz-
nosci lub celowosci ¢wiczen i dziatan i czasem jest troche za migkka bula, Ze gdzies te osoby sie
roztazg i nie skupiajg sie na pracy... Ale fajnie, ze Mu sie chce i to zawsze podziwialam. Ze jest
taki chcacy i caly czas uSmiechniety i taki... (Justyna, 37 lat).

Wszystko jest dobrze, bo mimo tego, ze jesteSmy sobie réwni, to on potrafi zapanowaé nad
nami. Jest autorytetem i wszyscy si¢ Go stuchaja, nie wazne czy starzy, czy mtodzi (Radoslaw,
22 lata).

Przytoczone wypowiedzi przedstawiaja mnie jako animatora, ktéry raczej sprawnie
potrafi animowac i prowadzi¢ grupg tworczg. Jednoczesnie nie mialem §wiadomosci,
ze w tak wyrazny sposdb moge wplywaé na innych i ich sposéb pracy kreacyjnej.
Wprawdzie moi tancerze nie nazwali mnie wprost animatorem grupy, lecz raczej
méwili o liderze, kim$ kto zdecydowanie wie, jakie cele zbiorowe chce realizowac,
to jednak w problemowym kontekscie tego testu uwazam, ze moje dziatania mozna
okresli¢ animacyjnymi. Jest to takze dla mnie interesujaca poznawczo informacja
zwrotna. By¢ moze moje samopostrzeganie w kategoriach animatora kultury odbiega
od rzeczywistosci. Natomiast praca w przestrzeni artystycznej wymaga czesto ode
mnie podejmowania decyzji rezyserskich i logistycznych o liderskim charakterze.
Swoista synteza metod przeze mnie stosowanych — niedyrektywnych i dyrektywnych
- jest zwigzana ze specyfika pracy w obszarze tafica i ruchu. Wymaga ona arbitralno-
$ci, ktora wynika z zasad fizjologii i biomechaniki ludzkiego ciatla, a takze otwartej
postawy, ktora wspiera twdrcze dzialania uczestnikoéw zajeé. W pracy kreacyjnej
nie narzucam skonczonej wizji dzieta, lecz powstaje ono we wspotpracy wszystkich
cztonkéw danego projektu, w ktérym kazdy moze by¢ twérca i wykonawcg jednocze-
$nie. Animacja kultury jawi sie tutaj jako proces facylitujacy rozwoj postawy twor-
czej i potencjalnych zasobdw, ktérymi dysponuje czlowiek. Wedtug Idzikowskiego
koncepcja ta jest zbudowana na fundamentach zachodniej my$li humanistycznej oraz
postmodernistycznej i takiej tez wizji §wiata spotecznego. Stad tez bliskie jest mi sze-
rokie rozumienie tworczosci jako wszelkiego dziatania, ktére wykracza poza prosty
schemat. Idzikowski, nawigzujac do koncepcji postmodernizmu, pisze, ze obecnie rolg
animacji jest m.in. ulatwianie ekspresji, emancypacji, wyzwalanie jednostki z opresji,
pomoc w nawigzywaniu interakeji i komunikacji spotecznej (Idzikowski 2006, s. 165).
W owej Baumanowskiej plynnej nowoczesnosci redefinicji uleglo waskie moder-
nistyczne pojmowanie kultury z jej nadrzednymi warto$ciami, takimi jak rozum,
prawda, postep, sprawiedliwos¢, nowoczesnos¢, piekno jako wartosciami kanonicz-
nymi o eksperckim rodowodzie. Odpowiedzig na opresyjno$¢ kanondéw modernizmu



Pracownia Teatru Tarica w Zielonej Gorze... 189

stal sie liberalizm jako przestrzen dla nieskrepowanej kreacji jednostki. Treéci te
koresponduja ze soba. Jezeli przyjmiemy, ze szeroko rozumiana tworczo$¢ i tworcza
postawa stanowig o pelnym wyrazie wolnosci jednostki, to animacja twdrczosci doko-
nujaca sie w sferze $wiadomosci os6b animowanych polega na pobudzaniu pierwotnej
ekspresji cztowieka, dzigki ktdrej osiaga on pelna autonomie¢ i samoaktualizacje.
Ekspresja ta moze przybiera¢ jednoczesnie wielorakie formy. Jak pisze Jozef Kargul:
»animacja miata i ma uwalnia¢ ludzi od pasywnosci i izolacji spolecznej, zacheca¢ do
autoekspresji przez podejmowanie tworczych inicjatyw, ozywia¢ komunikacje, dawa¢
wiare we wlasne sity i wlasne mozliwosci” (Kargul 2012, s. 159). W odniesieniu do
poczynionego przeze mnie wywodu, animacja kultury realizowana w PTT jawi si¢
jako proces zorientowany na wsparcie cztowieka w dazeniu do pelnej samorealiza-
cji, o ktorej pisal Abraham Maslow (Maslow 1990) i do czego pdzniej nawiaze. Owa
samorealizacja ma tutaj znaczenie wiodace, gdyz jest indykatorem osiggnigcia przez
czlowieka pelni swojej potencji w rozmaitych obszarach zycia.

Pracownia Teatru Tanca
jako przestrzen tworczej samorealizacji

Piszac o PTT jako o przestrzeni twdrczej samorealizacjii 0sdb uczestniczacych w zaje-
ciach, odwolam si¢ do wspomnianej wczeéniej kategorii tworczosci, ktora, jak wspo-
mnialem, jest obszarem przenikajacym si¢ z animacja kultury realizowang wewnatrz
przedmiotowej formacji. Instruktywne bedzie tutaj wyjasnienie pojecia tworczej
postawy oraz samorealizacji. We wspolczesnej literaturze pedagogicznej mozemy
znalez¢ réznorodne okreélenia postawy tworczej, ktérg w moim przeswiadczeniu
rozwija uczestnictwo w PTT. Irena Wojnar stwierdza, ze twdrcza postawa jest tozsa-
ma z ,postawg otwartg ku §wiatu, rzeczom i ludziom, z postawg mobilng - ruchem
mysli, uczu¢ i wyobrazni, z checig i potrzebg dziatania przeobrazajacego” (Wojnar
1976, s. 330-331). Malgorzata Malicka stwierdza, ze jest to pewien zespdt predyspozycji
emocjonalnych, ktory sprawia, ze jednostka jest w stanie rozklada¢ i ponownie sktadac¢
obraz $wiata (za: Szmidt 2007, s. 151). Sidney J. Parnes uwaza, iz postawa twdrcza to
zdolnos$¢ do wykraczania poza ramy poznawcze i do kreowania rozwiazan, ktére sa
rezultatem dostrzezenia nowych zwigzkéw (za: Szmidt 2007, s. 151). Gary A. Davis
postawe twdrczg wigze z twdrczg osobowoscia, ktéra predestynuje jednostke do
myslenia tworczego i do tworczej produktywnosci (za: Szmidt 2007, s. 151). Wydaje
sie wiec, Ze twodrcza postawa to wewnetrzna gotowos¢ i odwaga do podejmowania
dzialan nieschematycznych. W perspektywie animacyjnej — tworczo$¢ to konsty-
tutywny komponent osobowosci cztowieka, ktéry moze zosta¢ przez animatora
niejako ,,wlaczony”. W zaproponowanym ujeciu animator nie jest wiec nauczycielem,
instruktorem, kims, kto daje gotowe rozwigzania, lecz raczej wprowadza atmosfere
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swobody i intelektualnego wysitku po to, by doprowadzi¢ do zmian w sposobie my-
$lenia. Interesujgca z tej perspektywy jest ponizsza wypowiedz.

Pracownia uaktywnia moje leki, pobudza moje l¢ki albo je jako$ ttamsi nawet, albo je jako$
dyscyplinuje... Nie wiem... Rozwijam si¢ zdecydowanie ruchowo, ale tez coraz czgsciej temu
towarzyszy rézna emocja. Poznajemy siebie glebiej. Rozwijamy si¢ teatralnie, aktorsko... Staje
sie bardziej wyzwolona. Jezeli chodzi pod katem warsztatowym, to na pewno $wiadomos¢
ciala z kazdymi zajeciami jest wieksza, poszerza sie, jest lepsza. Ja mysle, ze kiedy$ miatam pro-
blem w nawigzywaniu relacji, w kontaktach osobistych, ze cigzko mi si¢ byto otworzy¢. Bytam
osobg w sobie zamknieta bardziej. Wydaje mi sig, ze ludzie z Pracowni i moje uczestnictwo
spowodowalo, ze si¢ otworzytam na ludzi. Troche spokornialam, troche ztagodniatam chyba
nawet. Gdzie$ wewnetrznie otworzytam sie na ludzi (Kalina, 29 lat).

Kalina w swojej wypowiedzi méwi o samorozwoju w dwoch kontekstach. Po pierwsze,
rozwija si¢ artystycznie w zakresie tafica i ruchu, po drugie, dodatkowo wskazuje na
rozwoj wewnetrzny, ktéry dotyczy sfery emocjonalnej. Leki, o ktorych wspomina -
jednoczesnie pobudzane i hamowane - moga wynikac z glebokiego zaangazowa-
nia w dzialalno$¢ PTT. Koresponduje to z koncepcja tworczej postawy Malickiej,
wedlug ktorej twdrczos¢ jest takze istotnie wzmacniana przez pewna dyspozycje
emocjonalng, czyli tendencje polegajaca na zaburzaniu rownowagi wewnetrznej. Daje
mozliwo$¢ rozsypywania i ponownego sktadania obrazu $wiata. Tego typu mechanizm
jest wynikiem stosunkowo duzej wrazliwosci badz tez otwartoéci na nowe przezycia
(Malicka 1996, s. 78-84). Ta interpretacja tworczej postawy szczeg6lnie trafnie dopetnia
Sens powyzszej narracji.

Dawno nie miatam takiego pola do dzialania, ktére w taki sposéb by mnie rozwijalo. Mysle, ze
Pracownia pozwala na taki duzy rozwoj w wielu sferach. To jest super. Przede wszystkim wydaje
mi sig, Ze na poczatku mocno si¢ rozwinglam ruchowo i to byt ten pierwszy rzut, a po drugie to,
Ze moge swoje emocje wyrzucic z siebie i niektére rzeczy pouklada¢. Wiasnie niektére emocje
wyrzuci¢ z siebie, a niektore przepracowac w ruchu i to jest tez ciekawe, Ze mozna w taki sposob
te emocje swoje przerobi¢. To bylo dla mnie terapeutyczne przezycie na samym poczatku, ze
moglam spotka¢ si¢ z tymi ludzmi, ze moglam wyrzuci¢ i pokaza¢ swoje emocje w tym ru-
chu, w tym tancu. Pozwolito mi to uporaé si¢ z moim trudnym czasem wtedy. Bardzo trudnym
zreszty. Potem to juz przerodzilo si¢ w taka, jakby to powiedzie¢, niecodziennos¢, ale byto to
czyms takim, na co czekatam. Kazde spotkanie, kazda préba byto czyms, na co czekatam. Czyms
takim radosnym. Czyms§ takim szczesliwym, czyms, co zawsze poprawiato mi humor i dawato
mi ped do dalszego zycia i nadal tak jest i do dzialania, do aktywnosci. Pozwolito mi to si¢
bardziej otworzy¢ (Katarzyna, 31 lat).

Katarzyna podobnie jak Kalina poprzez uczestnictwo w PTT samorealizuje si¢
w dwdch wymiarach. Podkresla, ze na poczatku bardzo mocno odczuta progres w za-
kresie umiejetnosci taneczno-ruchowych. Réwnolegle sprowokowalo ja to do pra-
cy z wlasnymi emocjami i $wiatem wewnetrznych przezy¢, co miato dla niej znaczenie
terapeutyczne. Sugeruje to choreoterapeutyczny charakter zaje¢ z zakresu teatru
tanica i tanca wspolczesnego. Organiczna praca z cialem, ktéra proponuje, moze
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przynosic¢ korzysci natury psychicznej (Kozielto 2002; Chodorow 1991; Santon-Jones
1992). Niweluje napiecia i pomaga w przepracowaniu trudnych emocji, pozbyciu si¢ ich
poprzez ekspresje ruchowg. Ponadto znaczace w tym kontekscie sg takze bliskie wiezi
taczgce tancerzy, ktore pozwalajg im wspiera¢ sie¢ w trudnych Zyciowo momentach.

Mozna powiedzie¢, ze to dzigki teatrowi tanca statam sie taka §miata i odwazna. Kiedys bym nie
przypuszczala, ze sta¢ mnie na takie rzeczy, ze jestem w stanie pewne rzeczy wykonac i wlasnie
dlatego do kazdego tematu podchodz¢ na powaznie z duzg doza odpowiedzialnosci za to, co
robimy. A tematyka jest z Zycia codziennego, z Zycia wzieta. Jakby historie nas, zycia kazdego,
zwyklego czlowieka... Nas wszystkich to dotyka wokdl. Czesto tworzac, przekladam to na
swoja osobe i jest mi fatwiej si¢ znalez¢ w konkretnej sytuacji scenicznej. Mocna strong jest to,
ze staram sie nie poddawa, ale stabg jest to, ze poréwnuje sie z lepszymi od siebie osobami,
ale nie mam sobie tego za zle, bo w Pracowni jest duzo 0sdb poza mng, ktdre duzo wczesniej
zajmowaly sie taricem i czg$ciej ode mnie biorg udzial w warsztatach i sg juz dla mnie takimi
tancerzami kompletnymi, ja jestem jakby takim dopelnieniem i nie przeszkadza mi to. Jedyng
mojg stabg strong jest to, Ze na pewno wypadam gorzej na ich tle i wydaje mi sie, Ze jestem stabsza
od nich. Moze nie wida¢ tego w samym spektaklu, chociaz ja mam takie poczucie. No ale mocna
strong jest to, ze staram si¢ dawac z siebie wszystko i probowa¢, zeby wszystko wychodzilo jak
najlepiej (Karolina, 22 lata).

Wypowiedz ta jest interesujaca ze wzgledu na nieoczywistos¢ w probie jej odczyta-
nia. W narracji wyraznie zauwazalny jest rys samokrytyczny oraz perfekcjonistyczny,
ktdry jest charakterystyczny dla Karoliny. Potwierdzaja to takze moje obserwacje.
Jednakze miedzy stowami komunikuje ona, Ze to teatr tanca zbudowatl w niej poczucie
$miafosciiodwagi. Umocnit jej samooceng i poczucie wlasnej warto$ci. Tancerka od-
woluje si¢ takze do swoich stabych i mocnych stron. Ma $wiadomo$¢, ze poréwnuje sie
zlepszymi od siebie, ale jednocze$nie wykazuje si¢ silg i determinacjg, by jak najlepiej
oddawac sens realizowanego tematu choreograficznego. Pomaga jej w tym specyficzny
charakter realizowanej tworczosci, ktdra jest jej bliska i pozwala korzysta¢ z wta-
snych przezy¢ i do§wiadczen w celu wykreowania autentycznej postaci scenicznej.
Samorealizacja w jej przypadku nie jest wiec procesem jednoliniowym i pelnym
radosnych uniesien, bo, jak zwraca uwage Maslow, zjawiska, ktore zachodzg w chwili
tworczych doznan to m.in. upos$ledzenie mechanizméw obronnych oraz wewnetrznych
blokad, sita oraz odwaga i przede wszystkim akceptacja, czyli pozytywne stanowi-
sko. W jego opinii tworczos¢ jest najczesciej odstong czlowieka jako catodci, dlatego tez
jest ona pewna uorganizowana, calo$ciows jakoscig danej jednostki. Postawa tworcza
stanowi przeciwienstwo rozwarstwienia. Zaistnienie ,tu i teraz” daje w efekcie kom-
pletna calo$¢. Jednostka tworcza tez zgadza sie na calkowite zanurzenie w pierwotnym
procesie. W procesie integracji osoby mozemy zaobserwowac uzycie mechanizméw
nieswiadomos$ci oraz przedswiadomosci, a w szczegolnosci procesu wrodzonego.
Maslow stwierdza takze, Ze proces tworzenia, w przypadku catkowitego skoncentro-
wania na aktualnej sytuacji i bezinteresownego zafascynowania nig, staje sic wowczas
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podstawa do osiagniecia pelnej spontanicznosci oraz petni funkcjonowania. Catkowita
spontanicznos¢ daje poczucie autentycznego wyrazenia istoty, stylu nadzwyczajnosci
funkcjonowania organizmu. Spontanicznos$¢ i zdolnos¢ wyrazu staja sie Zrodlem
uczciwosci, naturalnosci, autentycznosci, szczerosci itd. Swoje refleksje autor konczy
spostrzezeniami na temat Iaczenia si¢ osoby ze §wiatem, ktdre zawsze wspotwyste-
puje z twdrczoscig. Jest to dla niego co$ tajemniczego i niezwyklego zarazem, lecz
réwnocze$nie zdecydowanie naturalne zjawisko (Maslow 1982, s. 47-53).

Tworczo$¢ jest znaczgcy kategorig pojeciows okreslajacg dziatania animacyjne.
Zaryzykuje stwierdzenie, ze kazda animacja kultury powinna implikowa¢ emanacje
tworczego potencjatu czlowieka, co koresponduje z humanistycznymi teoriami twor-
czoéci Abrahama Maslowa, Carla Rogersa i Ericha Fromma. Tworczo$¢ jest gteboko
zakorzeniona w naturze kazdej osoby. Animator wspiera jednostke w naturalnej
tendencji do samorealizacji. Wazny jest proces tworzenia, gdyz sam w sobie wspiera
spoleczne, emocjonalne i psychiczne funkcjonowanie czlowieka.

Pracownia Teatru Tanca
jako przestrzen alternatywna

Zapytalem swoich rozmoéwcow, czy postrzegajg PTT jako przestrzen alternatywna i ce-
lowo nie precyzowalem tego pytania, tak by uzyska¢ odpowiedzi, ktdre najpelniej
beda oddawaly istote przedmiotowej alternatywnosci i ktére by¢ moze beda ze soba
kontrastowaly. Chciatem dowiedzie¢ si¢, w jaki sposob uczeszczanie do PTT jest dla
uczestnikow alternatywne wobec czego$ i jak rozumieja te alternatywno$¢.

Na pewno nie jest standardowa jak szkoly, studia i inne tego typu rzeczy. Wigc jest alternatywna.
Praca z pedagogiem nie jest taka jak uczen-mistrz tylko wszyscy jestesmy w sumie rowni isobie
pomagamy (Radoslaw, 22 lata).

Trudno mi to sklasyfikowac¢... Ja sie czuj¢ alternatywnie w stosunku do innych 0séb w moim
wieku, Ze oni takich gtupich rzeczy nie robig, ale czy to dla mnie jest co$ dziwnego i alterna-
tywnego... Ja juz na tyle w to wsigknetam, Ze to jest dla mnie Zycie. To nie jest alternatywa. Ale
moge by¢ postrzegana jako alternatywa (Justyna, 37 lat).

Mysle, ze jak najbardziej. Jest to przestrzen nietypowa, jest to zajecie nietypowe. Ludzie
graja w kosza albo graja w tenisa, albo chodzg na fitness, a ja lubie sie tym chwali¢, tym ze
uczestnicz¢ w Pracowni, Ze tworzymy razem zespol, ze tworzymy razem. My sami jestesmy
tez specyficzni. Kazdy jest indywidualistg, kazdy co$ wnosi. Dla mnie to jest niszowe, cho¢ nie
wiem, jak to wyglada dla ludzi z zewnatrz. Wydaje mi sig, Ze juz sam taniec wspodlczesny jest
niszowa dyscypling, jezeli tak mozna to nazwac (Kalina, 29 lat).

Mysle, ze zdecydowanie jest alternatywna. Jest specyficzna, daje duze pole dla wyobrazni. To,
co pokazujemy mozna réznie interpretowac. Kazdy moze znalez¢ cos dla siebie w tym temacie,
ktéry prezentujemy ruchem i tym, co robimy na scenie. Uzywamy tez czesto glosu i réznych
rekwizytow. To wszystko nie jest wprost. Nie sa to tadne, finezyjne rzeczy. Sa organiczne (Ka-
tarzyna, 31 lat).
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Pracownia przeciwstawia sie temu, co oczywiste, intryguje, nie narzuca jedynego wlasciwego
pogladu czy interpretacji (Lukasz, 31 lat).

Pracownia Teatru Tanca jawi sie w powyzszych narracjach jako przestrzen alterna-
tywna w kilku kontekstach. Dla Kaliny uczestnictwo w PTT jest alternatywa do tra-
dycyjnie rozumianych aktywnosci spedzania wolnego czasu, szczegdlnie sportowych.
Uczestnicy, wybierajac zajecia z zakresu teatru tanca i tanca wspolczesnego, majg
takze poczucie realizowania sie w niszowej dziedzinie kultury symbolicznej, co moze
stanowi¢ dla nich dodatkows gratyfikacje w ocenie spotecznej. Justyna opowiedzia-
ta o swoich odczuciach. Czuje si¢ alternatywna w stosunku do swoich réwiesnikow.
Jako matka dwojki dzieci i przedsiebiorca postrzega siebie jako jednostke realizujaca,
dzieki uczestnictwu w PTT, alternatywny model zycia. Radostaw alternatywnos¢
widzi w kontekscie pozaformalnego charakteru zaje¢ tworczych i edukacyjnych
PTT. W jego odczuciu takze partnerskie relacje z prowadzacym sa kwestia wyroznia-
jaca formacje na tle innych inicjatyw edukacyjno-artystycznych. Katarzyna i Lukasz
wskazali na specyfike realizowanej tworczosci, ktdra w ich mniemaniu jest motorem
alternatywnej dziatalnosci na polu tworczej kreacji ruchowej. W moim odczuciu z
narracji wylania si¢ obraz alternatywnosci PTT rozumianej jako przeciwstawianie
sie temu, co tradycyjne w uczestnictwie w kulturze i oficjalnie uznane, a takze swoiste
bycie w opozycji do nurtu oficjalnego w edukacji formalne;.

Podsumowanie

John Van Maanen proponuje, aby traktowaé autoetnografie jako alternatywny re-
alizm etnograficzny, gdzie tekstualizowana jest kultura wlasnej grupy (Van Maanen
1996, s. 263-265). Zdaniem Borowskiej-Beszty §wiadome unikanie ujednolicania
terminologii lub procedur systematyzowania badan jakosciowych, w tym autoet-
nograficznych, oraz ich artystyczna natura moze drazni¢ badaczy zorientowanych
pozytywistycznie i przywigzanych do kwantytatywnych procedur metodologicznych.
Mam $wiadomo$¢, ze poczynione analizy nie majg charakteru badan poglebionych
prowadzonych w orientacji jako$ciowej, lecz chcialem podzieli¢ sie doswiadczenia-
mi i zaprezentowa¢ obszar wlasnej praktyki zawodowej, ktora moze by¢ interesuja-
caz perspektywy andragogicznej i animacyjnej. W $wietle przeprowadzonego wywodu
ukazuje si¢ obraz dziatalnosci PTT jako alternatywnego uktadu spofecznego, w obrebie
ktdérego nakladaja sie na siebie przestrzenie edukacji pozaformalnej i nieformalnej,
animacji kultury oraz samorealizacji. Jako prowadzacy grupe i badacz zaangazowany
nie jestem pewien, czy wtasciwie oddalem charakter przedmiotowego pola problemo-
wego. Odczuwam jednakze satysfakcje z tego, ze uczestnicy PTT znalezli dzigki mnie
przestrzen, w ktdrej z powodzeniem samorealizujg si¢ nie tylko w zakresie sztuki tanca,
lecz takze spolecznie, co pomaga im osiagac pelnie potencjatu, ktérym dysponuja.
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Pracownia Teatru Tanca w Zielonej Gérze -
alternatywny obszar edukacji i animacji oséb dorostych

Streszczenie: Tekst jest wynikiem refleksji autora nad wlasng praktyka zawodows,
a szczegolnie nad kontekstualnym ujeciem edukacji i animacji os6b dorostych realizowa-
nych w Pracowni Teatru Tanca (PTT) w Zielonej Gorze. Artykut prezentuje interesujace
poznawczo z perspektywy andragogicznej, a takze animacyjnej, przezycia dorostych
uczestnikow zajec z zakresu teatru tanica. Rozwazania zostaly wzbogacone o subiektywna
narracje autora jako pedagoga-badacza, animatora i choreografa zespotu, co pozwolito
mu na prezentacje podjetego pola problemowego z perspektywy autoetnograficznej.
W tek$cie wskazane zostaly rézne konteksty uczestnictwa w PTT, odnoszace si¢ do
wypowiedzi dorostych i mlodych dorostych uczestnikéw zajeé, a takze ich odczytan.
Za o$ porzadkujaca rozwazania autor przyjal prezentacje PTT jako ukladu nakladaja-
cych sie i nastepujacych po sobie przestrzeni: edukacji, animacji, samorealizacji oraz
przestrzeni alternatywnej. Przestrzen rozumiana jest w artykule jako pewien niemajacy
materialnego odniesienia wymiar rzeczywistosci spolecznej wyznaczony przez sie¢ po-
wigzan miedzy podmiotamii dziatania tych podmiotéw. Swobodne rozmowy/wywiady
autor przeprowadzit z siedmioma osobami, ktore wyrazily che¢ podzielenia sie swoimi
doswiadczeniami, i ktérych staz uczestnictwa w zespole jest minimum pigcioletni. Ich
tre$¢ zostala zarejestrowana cyfrowo, a nastepnie poddana transkrypcji. Tekst nie jest
finalnym rezultatem zaprojektowanych badan prowadzonych w orientacji jakosciowej.
Zaproponowana formula wspierana wypowiedziami uczestnikéw oraz interpretacje autora
maja charakter wyjasniajacy, eksplikacyjny, porzadkujacy i opisujacy spoteczny fenomen
funkcjonowania w amatorskim zespole artystycznym.

Stowa klucz: teatr tanca, edukacja pozaformalna, edukacja nieformalna, autoetnografia,
andragogika

Dance Theatre Atelier in Zielona Gora -
alternative area of adult education and animation

Abstract: The text is a result of the author’s reflexion on his own professional practice
and especially on the contextual conceptualization of education and animation of adults
implemented in the Dance Theatre Atelier in Zielona Géra. The article presents experiences
of adult participants which are cognitively interesting from andragogical and animation
perspective in the field of dance theatre. The considerations have been enriched with
the author’s subjective narration as a pedagogue — researcher, animator and choreogra-
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pher of the group which allowed him to make an attempt to present undertaken issue
from the autoethnographic perspective. In the text different contexts of participation
in the Dance Theatre Atelier have been indicated referring to the statements of young
and adult participants of classes as well as to their readings. As an axis arranging his
considerations the author has accepted the presentation of the Dance Theatre Atelier as
a system of overlapping and alternating spaces: education, animation, self- realization
and alternative space.

The space, of course, is understood in the article as a dimension of social reality deter-
mined by a chain of connections among subjects and their activities which does not have
material designatum. The author interviewed seven people with at least five years’ training
experience in the group who expressed their desire to share their knowledge and skills.
The content of the interviews has been recorded digitally and then transcribed.

The text is not a final result of the designed research conducted in the qualitative orien-
tation. The proposed formula assisted by the statements of participants and the author’s
interpretations are explanatory, explicative, classificatory in nature and describe the social
phenomenon of functioning in the amateur artistic group.

Keywords: dance theatre, non-formal education, informal education, autoethnography,
andragogy



