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O psychologicznych podstawach uczenia sie

1 nauczania systemowego
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WPROWADZENIE W PROBLEMATYKE

Staly przyrost wiedzy faktograficznej w wielu dziedzinach doprowa-
dzit do sytuacji, w ktérej trudne staje sie opanowanie jednej dyscypliny
nawet przez specjalistow, a nie tylko przez uczniow w szkole. Trudnosci
z opanowaniem wiedzy staly sie tak powszechne, ze doprowadzily do
szukania sposobu jej syntezy mozliwej do przyswojenia i stosowania w
praktyce. Badania nad intensyfikacja procesu nauczania i uczenia sie
prowadzone w USA i ZSRR doprowadzily do ustalenia zasady struktu-
ralizacji trescil. Zasada ta stala sie podstawa nauczania systemowego.

Zdaniem E. Fleminga, nauczaniem systemowym ,nazywamy taki do-
bor i ukilad tresci, w ktérym elementy skladowe sg powigzane ze sobg
W sensowne catoSci poprzez zwigzki wynikajgce z ogdélnych pojec, praw
naukowych i podstawowych zasad wystepujgcych w danym przedmio-
cie nauczania’?. Inne okreslenie podaje W. Pasterniak, ktory pisze, ze
,istota nauczania systemowego polega na konsekwentnym stosowaniu
takich metod nauczania, ktére optymalnie sprzyjalyby organizacji (wig-
zaniu) wiedzy nowo zdobywanej, wigzaniu jej z dotychczasowymi do-
swiadczeniami uczniéw i stosowaniu w praktyce’”s. Autor ten do wskaz-
nikoOw nauczania systemowego zalicza: organizowanie doswiadczen nowo
zdobywanych, wigzanie nowych do$wiadezen z dotychczasowymi i sto-
sowanie wiedzy teoretycznej w praktyce.

W. Pasterniak podaje, iz ,,0 systemowosci w nauczaniu mozna mowic

1 Naukowe podstawy ksztalcenia. Dorobek pedagogiki radzieckiej. Wyboér F. Januszkiewi-
cza i Cz. Kupisiewicza. Warszawa 1980, s. 204. |

2 E. Fleming, Programowo-organizacyjne zalozenia unowoczesSnienia systemu dydak- |
tyczno-wychowawczego szkoty. Zielona GOra 1972, s. 19.

SW. Pasterniak, Systemowe nauczanie literatury a integracyjne tendencje w nauce.
[W:] Dydaktyka literatury. Tom. IV. Zielona Goéra 1981, s. 161,

Dydaktyka literatury. T. VI, Zielona Gora 1983
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w dwojakim sensie: merytorycznym i czynnosciowym’?. Merytoryczny
sens systemowosci (okreslenie E. Fleminga) odnosi sie do tresci naucza-
nia zawartych w programach, podrecznikach i literaturze przedmiotu,
ktére majg bezposredni wplyw na strukture treSci myslenia: pojec, sa-
dow i pogladow. Natomiast czynnosciowy sens systemowosSci (okreslenie
W. Pasterniaka) dotyczy organizacji czynnosci dydaktycznych, ktore mo-
ga stuzy¢ optymalnie ksztaltowaniu sie struktur poznawczych uczniow
W procesie uczenia sie.

Wydaje sie, ze oba wymienione okreslenia stosowane lgcznie w pro-
cesie nauczania prowadza dopiero do ksztaltowania sie systemu wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw, do systemowego rozumienia $wiata. ,,O skutecz-
nosci dzialan wychowawczych — jak pisze W. Pasterniak — decydujg
nie tylko treSci nauczania, ich omawianie i eksponowanie, lecz takze or-
ganizacja i samoorganizacja wlasnej aktywnos$ci uczniow nakierowane]
na odlegle wazne cele zyciowe”. Dlatego tez w nauczaniu systemowym
,Sprawnosciowe przygotowanie, kitéremu w szkole zbyt malo poswieca
sie czasu, wigze sie Scisle z przygotowaniem merytorycznym 1 motywa-
cyjnym. Ma ono wszakze istotny walor wychowawczy’.

Celem tak okreslonego nauczania i uczenia sie jest: 1. tworzenie
ogblnej struktury wiedzy mozliwej do stosowania w konkretnym dzia-
taniu poprzez poznanie dyrektyw wynikajgcych z jej zasad, praw i po-
je¢; 2. laczenie dzialalnosci psychicznej z dzialalnoscig praktyczng, tzn.
cstosowanie teorii w praktyce rozumianej jako doskonalenie wilasnej oso-
bowosci (samorealizacja) i doskonalenie zastanych warunkow zycia (ra-
cjonalizacja).

Do zalet nauczania systemowego, z punktu widzenia korzysci jakie
daje ono uczniowi, mozna zaliczy¢:

— latwiejsze zrozumienie i szybsze opanowanie tresci wiedzy,

— trwale zapamietanie dajace szerokie mozliwosci jej stosowania,

-— stale poszerzanie i rozwijanie systemu posiadanego doswiadczenia,

-— uczenie si¢ na wyzszym etapie zblizonym do pracy badawczej,

— wykorzystanie struktur poznaweczych w ksztaltowaniu tworczego my-
slenia.

W zwigzku z powyzszym warto zwroci¢c uwage na niektore zagadnie-
nia dotyczgce ksztaltowania sie systemu wiadomosci, umiejetnosci 1 po-
staw oraz na jego funkcjonowanie w ujeciu jednostkowym.

¢ Tamze, s. 162,
sW. Pasterniak, Przygotowanie do odbioru dziela literackiego. Wroclaw 1977, s. 18%.
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I. TYPY SYSTEMOW

Uwzgledniajac zalozenie A. Einsteina, ze punktem wyjscia kazdej na-

uki muszg byc¢ fakty, ktére sg takze jej potwierdzeniem, mozemy podzie-
1i¢ rzeczywistoS¢ na nastepujgce typy systemow.

1.

Lo

Systemy konkretne (realne), funkcjonujace w otoczeniu niezaleznie
od nas 1 mozliwe do ustalenia na podstawie obserwacji i eksperymen-
tow. Przykiladem mogg by¢ systemy: nerwowy, krwiono$ny i trawien-
ny w organizmie czlowieka, system komunikacji na danym obszarze
kraju, system kocrzeniowy rosliny, systematyka zwierzat czy uktad
okresowy pierwiastkow wedlug D. Mendelejewa.

Systemy pojeciowe (werbalne), ktére funkcjonujg jako stowa, liczby
lub inne symbole-sygnaly odzwierciedlajgce i zastepujgce realng rze-
czywistose. Dzieki nim posiadamy odbitg ,rzeczywistos¢ w glowie”
1 mozemy o niej dowolnie mysle¢. Systemy pojeciowe wystepujg wiec
w umystach ludzi i mogg by¢ utrwalane w ksigzkach, filmach, tas-
mach magnetofonowych i innych wytworach pracy®. Jako przyklad
mozna tu podac stowniki encyklopedyczne jezyka polskiego, wyrazow
obcych oraz stowniki specjalistyczne. Mozna sadzi¢, iz zbidér pojec
przecietnego ucznia jest skromniejszy 1 ubozszy od systemu pojec
nauczyciela czy naukowca. System poje¢ jednostki staje sie¢ materia-
tem do tworzenia przez nig systemoéw teoretycznych, ktéore moga za-
wiera¢ rozne poziomy uogolnienia.

Systemy teoretyczne (abstrakcyjne) funkcjonujg jako zwigzki miedzy
zmiennymi, wybrane przez tworzgcego system w celu rozwigzania
okreslonego problemu zgodnie z jego zainteresowaniami i stanowis-
kiem filozoficznym. Systemy teoretyczne moga by¢ szczegotowe i ogol-
ne; w obu nrzypadkach mogg zawiera¢ grupy pojecC bardziej lub mnie]
odpowiadajgcych obiektywnej rzeczywistosci. W tym ujeciu do sy-
stemow teoretycznych nalezg: teoria powstania zycia, teoria ewoluc]i,
teoria wzglednosci, a takze teoria panstwa, moralnosci, wychowania
1 nauczania.

Trzeba jednak wiedzie¢, ze to czy system teoretyczny jest prawdzi-

vy — zgodny z faktami, nie zalezy od autorytetu jego tworcy, ale od
tego czy odpowiada on prawom wspoéiczesnej nauki. Przy dzisiejszym
stanic wiedzy nie sposob jednak okreslic na czym polegajg relacje mig-
dzy ukladami faktéw, zjawiskami psychicznymi, a odnoszacymi sie ao
nich systemami’. Mozna tylko sadzi¢, ze jezeli funkcjonowanie systemu

spelnia kryterium praktyki i odpowiada warunkom modelu teoretycz-

—

¢J. L. Frgckiewicz, Systemy sprawnego dzialania, Wroctaw 10°°
TW. Sady, Jak nauka poznaje Swiat? Problemy 1981. »~ °
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nego, to dany system spelnia prawdopodobnie cel, w jakim zostalt utwo-
rzony. Dlatego systemy teoretyczne oceniamy poprzez uzyteczno$¢ ich
funkcjonowania w doskonaleniu systeméw realnych. W tym przypadku
interesuje nas odpowiedz na pytanie, czy nauczanie systemowe umozli-
wia jednostce regulacje jej stosunkéw z otoczeniem spotecznym oraz in-
tegracje roznych informacji w dynamiczng strukture wiedzy.

Uwzgledniajge zwigzki czlowieka ze s$rodowiskiem spolecznym oraz
jedno$é psychiki i dzialania dochodzimy do wniosku, ze poznanie efek-
tywnosci funkcjonowania systemu wiadomos$ci, umiejetnosci i postaw
wymaga: po pierwsze — poznania opinii samych uczniéw o zaletach nau-
czania-uczenia sie systemowego, po drugie — badan poréwnawczych
na temat ich osiggnie¢ w nauce, po trzecie — obserwacji ich aktywnos$ci
i celowego postepowania. W Polsce badania tego typu nie byly jeszcze
prowadzone na szerszg skale i trzeba je dopiero inicjowaé.

II. ZAGADNIENIE SYSTEMATYZACJI WIEDZY

Wiadomo, ze przez przyswajanie sobie wiedzy uporzadkowanej w pe-
wien system uczniowie uczg sie jednoczeénie podstaw systematyzowania
materiatu nauczania. P. Galpierin stwierdza, iz w procesie uczenia sie
»zewnetrzne przedmioty materialne zostaja zastapione ich obrazami (wy-
obrazeniami, pojeciami), za$ operacje praktyczne przeksztalcajg sie w
umyslowe, teoretyczne”8. W tym znaczeniu obrazy zmyslowe i pojeciowe
zajmujg w systemie wiedzy miejsca obiektow, przedmiotéw czy wzoréw
sprawnego dzialania. Najczes$ciej porzadkowanie zdobywanej wiedzy w
system dokonuje sie za pomocg czynnosci my$lenia zwanych systema-
tyzacjg i syntezg. Wymienione czynnosci wymagaja:

a) wyodrebnienia istotnych cech tresci zawartych w materiale naucza-
nia

3

b) podporzadkowania spraw podrzednych problemowi zasadniczemu,
¢) zrozumienie systemu poje¢ typowych dla danej dziedziny wiedzy.

Zwiekszenie zasobu poje¢ ogédlnych w s$wiadomosei uczniow ulatwia
dokonywanie operacii myslowych na poziomie symbolicznym, abstrak-
¢yjinym, zwanym tez stownc-logicznym. Charakterystyczna dla tego po-
ziomu jest umiejetrno$é prawidlowego wnioskowania i wydawania sgdow
na temat wspoélzaleznosci rzeczy i zjawisk. S. Szuman uwazal, ze pla-
nowe ,,wychowanie stusznie dazy do wytworzenia w umystach wiedzy
uporzadkowanej i systematycznie rozczlonkowanej, bo tylko taka wiedza

8N, F. Tatlyzina, Kierowanie procesem Dprzyswajania wiedzy, Warszawa 1980, s. 36.
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jest wiedzg przejrzysta i praktycznie przydatng’?. Badania prowadzone
przez J. Brunera potwierdzily teze, iz wiedza uporzgdkowana pozwala
nam bardziej swobodnie operowaé posiadanymi informacjami. Ponadto
samodzielne organizowanie materiatu informacyjnego w najprostsze
struktury czyni go latwiejszym do zapamietania i wykorzystania, ponie-
waz pobudza dzialalno$¢ umystowsg, zwalnia tempo zapominania i utatwia
stosowanie zasad ogdélnych w nowychn sytuacjachl?.

System poje¢ pojawia sie wtedy, gdy ,,Kazde pojecie zaczyna mieé
okreslone miejsce w systemie innych poje¢, dzieki temu, ze jest z nimi
powigzane w okreslony sposob odzwierciedlajgey zwigzki realnej rzeczy-
wistosci’’!l, Podstawowg czynnoscia w rozwijaniu systemu wiedzy z okre-
slonej dziedziny jest proces kodowania informacjl, czyli ujmowania jej
w sensowne kategorie typowe dla tej dziedziny, ktorej sie uczymy. Za-
pamietane zmiany iloSciowe prowadzg do jakosSciowych roznic w funk-
cjonowaniu systemu. Funkcjonowanie to polega wtedy na kodowaniu
selektywnym, tj. na takim przyjmowaniu, wybieraniu 1 przetwarzaniu
informacji, aby asymilowa¢ je przy minimalnej zmianie istniejgcego sta-
nu integracji poznawcze].

Wiadomo, ze przyswajanie sobie poje¢ ogolnych okreslonych 1 utrwa-
lonych w stowie mowionym i pisanym odbywa sie w procesie zapamiety-
wania i mys$lenia, w ktérym dominuja operacje uogoélniania. Za posred-
nictwem uogélniania uczen uzyskuje moznosc syntetycznego ujecia zdo-
bywanej wiedzy i wypracowania ogo6lnych zasad sprawnego dziatania,
zasad postepowania. System wiedzy ogolnej pozwala na:

-— umiejetne wykrywanie zwigzkow i zalezno$ci miedzy zmiennymi,

— wiekszg sprawnos¢ operacji mysSlowych, takich jak rozumowanie,
wnioskowanie i1 przewidywanie skutkow,

-— ustosunkowanie sie do prawdziwosci sgdow zawartych w podreczni-
kach i porownywanie ich ze swoimi pogladami,

— wyodrebnienie witasnych opinii, przekonan i traktowanie ich jako
hipotez, ktére wymagaijg sprawdzenia,

— rozumienie ziozonych systemow zaleznosci w ujeciu dynamicznym

i dialektycznym.

Majgc na uwadze powyzsze zalety mozna przyja¢, ze celem naucza-
nia systemowego jest uczenie systemowego myslenia, ktéore uwzglednia
wiele alternatyw i mozliwosci rozwigzan konkretnego problemu otwar-
tego. Myslenie systemowe jest tworzonym na podstawie rzeczywistych
informacji ukladem tresci wzajemnie ze sobg powigzanych i czynnosci

L il e

9 Psychologia rozwojowa dzieci i1 milodzieZy, pod red. M. Zebrowskiej. Wydanie VI. War-
szawa 1975, s. 619.

W Bruner, Proces ksztalcenia, Warszawa 1965, s. 29,

i1 psychologta rozwojowada...,, s. 621.
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spelniajgcych okreslone funkcje w stosunku do calego systemu, a prze-
de wszystkim w stosunku do otoczenia zewnetrznego. W opinii J. Ko-
niecznego do wyroéznikow myslenia systemowego nalezg $wiadome: iden-
tyfikowanie obiektu lub tresci przedmiotu, wyrdéznianie ich systemu dzia-
tania, traktowanie wyodrebnionego systemu jako podsystemu lub nad-
systemu i modelowanie wyrodznionego systemul2,

{W. Pasterniak stusznie stwierdza, ze nauczanie systemowe ma dopro-
wadzi¢ do tego, by uczen dysponowal otwartymi strukturami poznaw-
czymil, ktore mozna doskonali¢ i modyfikowa¢ zgodnie z wewnetrznie
zaakceptowanymi celami. Jezeli organizacja nauczania prowadzi do wig-
zania aktualnych doswiadczen ucznidéw z kierunkowymi i instrumental-
nymi cechami osobowosci przejawiajgcymi sie w postawach, to potwier-
dzenie stusznosci ich dociekan wystepuje jako przezycie sukcesu po za-
konczeniu pracy badawczej!s.

Warto uwzgledni¢c dwa aspekty omawianego tu zagadnienia:
1 mozliwosci alternatywnego wyboru rozwigzania w ramach przeksztal-
cania elementow systemu przez tworzenie podsystemoéw lub ich roz-
- budowe;
2. dzialanie prawa efektu, ktore polega na wewnetrznym zadowoleniu
wystepujgcym z powodu osiggniecia celu.

Uzyskanie pomyslnego wyniku (efektu) staje sie czynnikiem moty-
wujacym do dalszego uczenia sie. Przy duzej motywacji do uczenia si€
wktadany w prace szkolng wysilek wydaje sie nieznaczny, gdyz ucznio-
wie czujg sie ,,szczesliwi zmeczeniem”. Stopniowa realizacja zadan i uswia-
domienie sobie osigganych wynikéw daje uczucie zadowolenia stymulu-
jace do aktywnosci. Nawet uczenie sie pamieciowe, ktore cechuje ,,uklad-
na jalowos¢’” moze wtedy by¢ czyms interesujacym. Pozytywna postawa
w stosunku do wykonywanych czynnosci pozwala nada¢ inny sens wias-
nemu wysitkowi, gdyz ulatwia wykorzystanie codziennych nudnych sy-
tuacji do rozwoju swojej osobowosSci poprzez nieznaczne poszerzanie sy-
stemu wiadomosci i umiejetnosci.

Jezell osigganie pozytywnych wynikéw w nauce szkolnej motywuje
do dalszej dzialalnosci, to uzupelnianie systemu posiadanej wiedzy czy
umiejetnosci staje sie nagradzajace samo w sobie. Stad tendencje do
konstruowania i1 uzupeiniania systemu bez naciskéw srodowiska zewnetrz-
rnego, a nawet wbrew utartym, panujgcym pogladom. Takie postepowa-
nie typowe dla wybitnych uczniéw (i naukowcoéw) winno by¢ popierane
przez nauczycieli 1 lansowane wsrod milodziezy studiujgcej.

2J. Konieczny, MySlenie systemowe., Prakseologia 1981, nr 3(79), s. 61.

BW. Pasterniak, Zarys teorii systemowego nauczania i uczenia sic literatury, [W:]
Modele poznawania dzieta literackiego w szkole, pod red. W. Pasterniaka. Zielona Gora 1377,
5. 91 38,
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I1I. FUNKCJONOWANIE SYSTEMU WIEDZY, UMIEJETNOSCI
I POSTAW

Przyjmujac, ze system wiedzy jest zbiorem uporzgdkowanych infor-
macji na temat ukladu faktow aktualnych i historycznych, mozemy uka-
za¢ og6lny mechanizm ksztaltowania sie i funkcjonowania takiego syste-
mu w aspekcie jednostkowym. Wiedza jest zawsze czyja$ wiedzg i nie
wystepuje w oderwaniu, lecz wigze sie z uprzednim doswiadczeniem,
emocjami i postawami, ktore jg w pewnym sensie deformujg. Czlowiek
nagina obiektywne informacje do swoich subiektywnych pragnien i po-
trzeb. Jest to Zrédlem tworzenia sie indywidualnych systeméw pojec
i teorii, w ktérych podobne tresci sg nieco inaczej rozumiane i inter-
pretowanel4,

Tworzenie systemu wiadomosci, umiejetnosci i postaw polega na po-
rzadkowaniu i selekeji informacji przyjmowanych z otoczenia dzieki po-
dejmowaniu czynnosci poznaweczych, takich jak spostrzeganie, mysle-
nie, pamie¢ i wyobraznia. Czynno$é¢ systematyzacji wiedzy nastepuje w
procesie stopniowej wymiany elementéw tre$ci informacji miedzy orga-
nizmem a otoczeniem. Z elementéw tych czlowiek tworzy w swym umy-
ile niepowtarzalng strukture poje¢, pogladow i postaw, ktore przejawia-
jgc sie w zachowaniu, $wiadczg o jego intelektualnej indywidualnosei.

Ksztaltowanie systemu poje¢, np. w dziedzinie jezyka ojczystego czy
jezyka obcego, wymaga systematycznego wysitku myslowego, pamiecio-
wego oraz motywacji do uczenia sie powigzanej z wytrwatoscig. W miare
¢wiczenia wiekszo$¢ funkeji ulega automatyzacji (méwienie, czytanie, pi-
sanie), ale jak podaje A. Kepinski: , kazda nowa forma interakeji z oto-
czeniem polgczona jest z wysitkiem”. ,\Wysilek ten koncentruje sie gtow-
nie na wlasciwej selekeji informacji dochodzacych z zewngtrz i =z
wnetrza ustroju (koncentracja uwagi) i na wlasciwym wyborze odpowied-
.niej formy zachowania sie (§wiadomy wybér — akt woli)”15, OczywiScie
nawet nieznaczny wysilek moze wydawaé¢ sie¢ nadmierny, gdy nauczy-
ciel nie stosuje w praktyce praw uczenia sie, do ktérych — poza wymie-
nionym prawem efektu — nalezg prawa: etapowosei, motywacji. aktyw-
nosci, ¢wiczenia i inne. Stosowanie tych praw przyczynia sie do prawi-
dtowego i efektywnego funkcjonowania umystu w czasie uczenia siglS.

Mozg jako korelator zapewnia wielkie bogactwo struktur systemu
ksztaltujacych sie z jednej strony $wiadomie poprzez celowe uczenie sie,
a z drugiej — nieswiadomie w drodze przypadkowego gromadzenia do-

“J Jerzak, Niektére osobowosciowe determinanty kooperacfi. Prakseologia 1981, nr
3(72.1»8“ Kepinski, Schizofrenia. Warszawa 1981, s. 191,

8 J Jerzak, Psychologiczne podstawy organizacji pracy w Klasach nizszych, Zycie
Szkoly 1973, nr 3.
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swiadczen zyciowych. Porzgdkowanie naporu informacji w zorganizowa-
.3 strukture wiedzy wplywa na doskonalenie sig¢ i zmiane opinii, prze-
konan i postaw, tzn. na rozw0j swiata wewnetrznego.

Rozwoj i jakos¢ systemu zalezg przede wszystkim od:

ilosci i tresci otrzymanych i przetworzonych informacji zawartych w

programach nauczania, podrecznikach, literaturze przedmiotu oraz od

metod pracy nauczyciela,

stopnia rozwoju ontogenetycznego i filogenetycznego ucznia, w Kkto-

rym znaczenie maija jego wiek zycia, zainteresowania, zdolnosci, in-

teligencja (potencjat refleksyjny) oraz potrzeby organizmu 1 stan
zdrowia,

3. aktywnosci wlasnej w podejmowaniu i prowadzeniu interakcji z oto-
czeniem spotecznym. Autentyczna aktywnos¢ uwarunkowana moty-
wacjg do osiggania zamierzonych celéow daje zadowolenle wewnetrz-
ne i stymuluje do podejmowania nowych zadan.

b~k

o

W tym sensie rozwoj systemu mimo wysilku wigze sie z sublektyw-
nie przyjemnymi przezyciami. Dzieki nim kazdy normalny cziowiek two-
rzy sobie w umysle okreslony porzgdek swiata, obejmujgcy systemy po-
ie¢, pogladow i teorii. Odbywa sie to drogg przejmowania ustalonych
wartosci kultury i tworzenia nowych wartosci. Zdaniem A. Kepinskiego
.Ja jest podmiotem, ktory przyjmuje to, co z zewnatrz napiywa 1 wy-
syla to, co wewnatrz, w $wiat zewnetrzny”!”. Dazenie do utrzymania
1 eksponowania wiasnego systemu pojec, pogladéw i ideaiow przejawia
sie w roznych formach zachowania. Nalezg do nich: przekonywanie in-
nych, prelekcje, wyklady, kazania, tworczos¢ naukowa i literacka, sto-
sowanie srodkéw masowego przekazu, uzywanie nacisku psychicznego
i fizycznego, a nawet stosowanie walki zbrojnej, ktore moze byt eks-
pansja lub obrong posiadanego systemu wartosci. W praktyce szkolne]
dos¢ powszechne bywa narzucanie uczniom gotowych systemow teore-
tycznych, wtlaczanie ich umystow w ramy dogmatycznych systemow,
ktore przynosi znaczne ograniczenie samodzielnego i twoérczego mysie-
nia. Pojawia sie wtedy bezmyslne przestrzeganie w dzialaniu zasad i ide-
ologii wypracowanych w zakresie systemu bez checi ich cigglej weryli-
kacji.

Poniewaz systemy teoretyczne w naukach humanistycznych sg wy-
myslone na podstawie koncepcji filozoficznych ich autoréw, mogg one
znacznie odbiega¢ od rzeczywistych faktéw i treSci wydarzen, do kto-
rych sie odnoszg. D. Katz i R. Kahn twierdza, iz dzieje sie tak dlatego,
ze wigzace system spoiwo jest psychologiczne, osadzone z jednej strony
we wrazeniach i spostrzezeniach, a z drugiej — w postawach, przeko-

iTA, Kepinski, Schizofrenia..., s. 192,
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naniach, motywach i oczekiwaniach ludzi postugujacych sie tymi syste-

mami!®. Systemy teoretyczne stworzone przez czlowieka nie sg wiec

doskonate. Jednak zawarte w nich normy i wartosci jako przekonania

typu oceniajgcego dostarczajg ,,map poznawczych”, ktore ulatwiajg prace

i uczenia sie, gdyz stajg sie czynnikiem motywujgcym i uzasadniajgcym

podejmowanie celowego dzialania. Bedgc wytworami umystu ludzkiego,

skonstruowanymi na zasadzie idealizacji, mogg spelnia¢ funkcje prak-

tycznie uzyteczne lub szkodliwe. Oczywiscie bez zgodno$ci z faktami —
jak uzasadnil J. Piaget — systemy te tracg calg swojg prawdziwose!®.

Systemowe spojrzenie na proces uczenia sie jednostki zaklada trakto-
wanie jej jako ukladu samodzielnego sprzezonego z otoczeniem poprzez
tor informacyjny i energetyczny, zaopatrujgcy organizm w energomate-
rig20. W torze informacyjnym znajdujg sie receptory, za pomocg ktérych
cztowiek wykrywa odpowiednie bodZce w otoczeniu. Modzg jako korela-
tor przeksztalca i przechowuje odpowiednie informacje, by w razie po-
trzeby wykorzysta¢ je w dzialaniu efektoréw. Zdaniem J. Kosseckiego,
to czy bodziec-sygnal wywola reakcje, zalezy od potencjalu refleksyjne-
go, ktory stuzy jako kryterium rozrézniania bodzcéw i reakeji pozgda-
nych i niepozgdanych dla organizmu. Na zachowanie sie samodzielnego
uktadu wptywaja:

1. potencjat rejestracyjny kodujacy aktualne bodzce,

2. przewodnos$¢ korelacyjna dysponujgca rejestrem bodzecéw z przeszio-
$ci,

potencjat refleksyjny — homeostat utrzymujgcy réwnowage funkcjo-

nalng,

Cod

Dzigki torowi informacyjnemu $wiat spostrzegany staje sie Swiatem
przezywanym, tzn. Swiatem naszych mysli i poje¢. Mowa i pismo sg tu
decydujacym czynnikiem dziedziczenia spolecznego, poprzez ktére wcho-
dzimy w posiadanie wartosci kulturowych?!. Funkcjonowanie systemu
zgodne z omoéwionymi wyzej zalozeniami zostato przedstawione na sche-
macie 2.

W ujeciu syntetycznym mozna wiec przyjaé, ze dynamizm uczenia

sig systemowego polega na:

— celowym wybieraniu potrzebnych informacji ze $wiata zewnetrznego
i wewnetrznego (poszukiwanie i tgczenie informacji),

-— przeksztalcaniu odebranych informacji w struktury mys$lowe i poje-
ciowe (rozwijanie wyocbrazen i pojec),

8D, Katz i R. Kahn, Spoieczna psychologia organizacjt. Warszawa 1979, s. 58.
B J Piaget, Strukturalizm. Warszawa 1972.

% J. Kossecki, Cybernetyka spoleczna, Warszawa 1981, s. 49.

2 Tamze, s. 49 i 61,
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— ustalaniu zaleznosci miedzy zmiennymi i wykorzystywaniu ich w
dzialaniu, w postepowaniu (fgczenie teorii z praktyksg),

— samokontroli i samoocenie uzyskiwanych efektéw uczenia si¢ (prze-
ksztalcanie i doskonalenie systemu).

IV. UWAGI O PROCESIE NAUCZANIA SYSTEMOWEGO

. Nauczanie systemowe bazuje na najbardziej wartosciowych i spraw-
dzonych osiggnieciach dydaktyki. Z jednej strony wprowadza w proces
nauczania wiele elementow innowacyjnych, a z drugiej wykorzystuje
dorobek dydaktyczny siegajgcy az do Sokratesa. Uniwersalno$¢ naucza-
nia systemowego polega takze na tym, ze jego ogoélne zasady wigzg si€
z dwoma wspoélczesnymi koncepcjami czlowieka siegajgcymi do dorobku
filozofii materialistycznej.

Jedng z nich jest koncepcja poznawcza, w ktorej — zgodnie z pogig-
dem J. Kozieleckiego — traktuje sie cztowieka jako samodzielny uklad
informacyjny, ktéry moze nie tylko asymilowa¢ informacje ze Swiata
zewnetrznego, ale i tworzy¢ nowe informacje samodzielnie. Czlowiek
w sterowaniu swoim zachowaniem Swiadomie wykorzystuje dane ze sro-
dowiska i informacje zakodowane w pamieci trwatej. ,,Wszystkie pod-
stawowe procesy psychiczne, a wiec spostrzeganie, uczenle sie, mysSlenie,
emocje oraz motywacja sg procesami informacyjnymi i mozna je zde-
finlowa¢ za pomocg pojecia informacji”?2. Jednostka jest badaczem rze-
czywistosci i, podobnie jak naukowiec, obserwuje swiat, przewiduje, for-
mutuje hipotezy, eksperymentuje i wnioskuje — przystosowuje sie do
swiata i ksztaltuje go?? przez wprowadzanie zmian zgodnych z posiada-
nym systemem przekonan.

Nastepng jest koncepcja humanistyczna, w ktorej traktuje sie czio-
wieka jako system bedgcy w ciggiym rozwoju, dgzgcy do samorealiza-
c¢ji. Czlowiek bedac uczestnikiem swego doswiadczenia dysponuje mo-
zliwoscig swiadomego wyboru wartosci. Dziata on celowo dlatego, ze
nadaje sens swojemu dzialaniu. Centralnym problemem badan — jak
uwaza J. Bugental — winno wiec byc¢ ludzkie doswiadczenie, gdyz jedy-
nie wartosci zrodzone z doswiadczenia ludzi mogg by¢ uznane za istotne.
Autentycznos¢ moze czilowiekowi zapewni¢ jego uczesinictwo we wszyst-
kich aspektach zycia. ,,Uczenie sie w istotny sposéb wptywa na to, czego
cztowiek moze byc¢ swiadom 1 co umyka jego Swiadomosci’’?4, Dlatego

22J, Kozielecki, Psychologiczna teoria samowiedzy. Warszawa 1981, s. 36.

2 J., Kozielecki, Koncepcje psychologiczne czlowieka. Warszawa 1976, s. 190.

#J, F. Bugental W poszukiwaniu autentycznosct, [W:] Przetom w psychologil. Wybrat
X. Jankowski. Warszawa 1978, s. 333.
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tez moze on w zachowaniu wykracza¢ poza system informacji w sposob
wieloraki 1 dziala¢ wrecz paradoksalnie, dzieki czemu zdobywa alterna-
tywne doswiadczenie. Rozwo6j jego systemu osobowosci zachodzi w pro-
cesie cigglego przenikania miedzy swiatem zewnetrznym a wewnterz-
nym, miedzy obszarami wiedzy, ktora jest za nami (historia), w nas
(wspoOtczesnose) i przed nami (przysziose).

Wydaje sie, iz w teorii poznawczej akcentuje sie czynnosci intelektu-
alne i twoércze myslenia, a w teorii humanistycznej — podmiotowosé¢ jed-
nostki i jej aktywnos¢ zyciowg w gromadzeniu doswiadczenia bedgcego
czynnikiem rozwoju systemu wartosci. W koncepcji nauczania systemo-
wego uwzgledniane sg oba wymienione nurty, w ktorych: 1. podejscie
poznawcze szerzej eksponuje ksztaltowanie systemu pojeé¢, pogladow
1 umiejetnosci, 2. podejscie humanistyczne zas ksztaltowanie postaw,
uczu¢ i wartosci moralnych.

Uwzgledniajgc zgodnie z wymienionymi teoriami <zeroki wspoiudzial
uczniow i studentow w procesie nauczania mozna przyjac¢, ze dochodze-
nie do podanych systemow bedzie przebiegalo roznymi drogami. Duzy
walor wychowawczy aktywizujgcy studentow ma wspoélne dorabianie si€
systemu wiedzy pod kierunkiem nauczyciela. W opinii wiekszosci dydak-
tykow strukturalizacja materialu nauczania wymaga jednak wstepnych
czynnosci przygotowawczych. E. Fleming zalicza do tych czynnosci:

1. Zestawienie materiatu wedlug nastepujgcych kategorii klasytikacji:

a) Wiadomosci ogdélne — pojecia, definicje, twierdzenia, reguiy,
WZOry.

b) Wiadomosci konkretne — o rzeczach, zjawiskach, procesach, zda-
rzeniach.

¢) Czynnosci dydaktyczne — opisy, opowiadania, demonstracje, roz-

wigzywanie problemoéw, ¢wiczenia, zadania kontrolne.

2. Ustalenie kolejnosci przyswajania materiatlu zgodnie z jego elemen-
tami strukturotwoOrczymi, do ktérych =zalicza pojecia: wzajemnego
zwigzku, funkeji, celowosci i zwigzku czesci z caloscig?.

Zgodnie z osiggnieciami praktykéw ksztaltowanie wiedzy teoretycz-
nej 1 umiejetnosci praktycznych moze charakteryzowaé sie zblizonym
chociaz odmiennym przebiegiem czynnoSci.

Dla ksztaltowania systemu wiedzy bardziej charakterystyczne jest:

1 poznanie programu nauczania i podjecie proby systematyzacji jego
tresci, mozliwosci doskonalenia ukladu tresci, np. ze wzgledu na po-
trzebe przygotowania do zawodu nauczycielskiego,

2 przestudiowanie literatury alternatywnej w zakresie realizowanego

E. Fleming, Programowo-organizacyjne zalozZenia..., s. 21.
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dzialu, ukazujgcej przynajmniej dwa odmienne poglady na ten sam

problem,
3. ustalenie zestawu podstawowych faktéw, pojeé¢ i praw lub hipotez
z uwzglednieniem ich uzytecznos$ci dydaktycznej — mozliwosci sto-

sowania w praktyce,

4. proba opracowania teoretycznego modelu zagadnienia na podstawie
wykrytych zaleznosci miedzy zmiennymi z uwzglednieniem mozli-
wych do zastosowania spcschow weryfikacji tych zaleznos$ci.

W zakresie ksztaltowania systemu umiejetnosci N. Rzeckij podaje nie-
co inny schemat przebiegu czynnosci, opracowany zgodnie z zasadami
prakseologii:

1. koncepcja dzialania — wyboér i okreslenie zakresu czynno$ci do nau-
czenia sig, okreslenie w jakim celu trzeba je opanowaé, podanie przy-
kladéw praktycznego stosowania,

2. dziatanie i jego opis — wykonanie i podzial czynnos$ci na elementy
o logicznym uktadzie informacji,

3. kontrola i ocena wyniku dzialania —— ukazanie rezultatu i przepro-
wadzenie analizy dodatnich i ujemnych stron dziatania,

4 modelowanie i prognozowanie — proby opracowania innych udosko-

nalonych modeli czynnosci i zwigzanego z nim systemu poje¢,
5. wybdr najlepszego rozwigzania z alternatywnych koncepcji lub udos-
konalenie koncepcji wyjsciowej i metodycznej?S.

Warto takze wspomnie¢, iz ksztaltowanie systemu wiedzy, umiejet-
nosci i postaw moze mie¢ odmienny przebieg czynnosci ze wzgledu na
wiek zycia uczniow, specyfike przedmiotu nauczania i tre$¢ zagadnienia
czy rodzaj problemu do rozwigzania. Dydaktycy w zasadzie akceptujg
i popularyzujg rézne mozliwosci i sposoby ksztaltowania systemoéw. Jed-
nak wysuwaja pewne postulaty, ktéorych w procesie nauczania systemo-
wego nalezy przestrzega¢. M. Sawicki uwaza je za fundamentalne zasady
teoretyczne obowigzujgce przy konstrukeji i realizacji programéw szkol-
nych. Wymienia on cztery nastepujace postulaty:

I. Przedmiot nauczania w swej strukturze powinien by¢ maksymalnie
upodobniony do struktury dyscypliny naukowej, tak jak to jest mo-

- zliwe w Swietle psychologii rozwojowej oraz sprawdzenia empirycz-
nego.

II. Tresci przedmiotu nauczania musza byé¢ tak ograniczone i usyste-
matyzowane, by uczniowie poznawali przede wszystkim struktury
podstawowe, fundamentalne dla danej nauki.

III. Upodobnienie procesu uczenia sie do procesu badania ma pozwolié

% N. N. Rzeckij, Strukturalny schemat nauczania Programowanego. [W:] Naukowe pod-
stawy ksztalcenia, Wybér F. Januszkiewicza i CZz. Kupisiewicza. Warszawa 1980, s. 215.
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uczniowi na odkrywanie dla siebie nowych zjawisk, praw, tresci

przy pomocy nauczyciela.

IV. Integracja wiedzy ucznia ma mu zapewni¢ transfer miedzyprzed-
miotowy, np. wykorzystanie, stosowanie wiedzy i umiejetnosSci je-
zykowych we wszystkich przedmiotach nauczania?”,

Uwzgledniajgc wymienione postulaty warto doda¢, ze wprowadzenie
nauczania systemowego do praktyki szkolnej przyczyni sie do zmniej-
szenia objetosci programow i podrecznikow przez pominiecie wielu nie-
istolnych szczegolow tresci, ktoére obarczajgc pamiec¢, stajg sie wiedzg
jatowg, nieprzydatng w dzialaniu. Oczywiscie wiedza ta moze by¢ trak-
towana jako uzupelnienie wiedzy podstawowe]j, potrzebnej do doskona-
lenia otoczenia i samego siebie.

Schemat 1. Typy systemow

Uktady faktow empirycznych <« —  Przedmioty, obiekty, rzeczy
1 zdarzenia
— aktualne
— historyczne
System poje¢ o faktach < - Symbole: znaki, slowa, cyiry
— aktualne
— historyczne
Y
Systemy teorii naukowych  <«—— Opinie, poglady, teorie
1 nienaukowych 1 dyrektywy
— aktualne
— historyczne

2TM. Sawicki, Metodologiczne podstawy mnauczania przyrodoznawstwa, Wroctaw 1981,
5. 14~—15,

10 — Dydaktyka literatury
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PSYCHOLOGICAL BASES OF LEARNING
AND SYSTEM TEACHING

JOZEF JERZAK

Summary

The term ,system teaching” is used in this paper according to
E. Fleming and W. Pasterniak. The author divides the systems into
1. definite — workable, 2. national — verbal and 3. theoretical ab-
stract. The author also discusses the problem of systematization of kno-
wledge according to psychology taking into account the effect law and
the possibility of alternative choice of information.

The function of learning, atfitudes and abilities is shown in a dia-
gram: the dynamism of system learning. The need of systematization
results from the necessity to integrate too large an amount of informa-
tion into a dynamic framework of knowledge applicable in practice.

Translated by Krystyna Berezowska
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