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Hipoteza o kontynuacji zycia rodzicoOw
w potomstwie jest oczywistg prawda,
ale ludzie dlugo tego nie zrozumieja™

[prof. Julian Aleksandrowicz]

Zanim podejme¢ probe rzucenia $wiatla na najwigkszq z tajemnic - nature, istote
Swiadomosci, pragng postawic teze, i1z brak tego rozwigzania stawia pod znakiem
zapytania wszelka wiedz¢ osiagnigtg przez cztowieka. Jezeli bowiem nie wiemy kim
jestesmy, nie znamy swojego pochodzenia oraz relacji z caloksztaltem istniejace;
rzeczywistosci - niczego nie mozemy by¢é pewni, zas to, co nazywamy ,,wiedzg o
sobie oraz Swiecie poza nami”’ przybiera postac 1luzji, ztudzenia, halucynacji.

W okresie wielu lat moje] rozprawy z zagadka natury swiadomosci przytaczatem
w mych pracach szereg definicji tego terminu zaczerpnigtych z réznych gatezi wiedzy,
cytowatem wypowiedzi uczonych, myslicieli i filozofow dawnych oraz wspotczesnych,
o rozmaitych orientacjach naukowych czy swiatopogladowych, nie ominatem réwniez
pogladow oraz wizji przedstawicieli religii uniwersalistycznych - chrzescijanstwa, hin-
duizmu, buddyzmu, islamu'.

Tego rodzaju przeglad pogladow i stanowisk okazat si¢ konieczny, poniewaz pro-
blem natury $wiadomosci wymagal analizy multidyscypoinarnej, uwzgledniajacej nie
tylko genetyke molekularng, fizyke kwantowa, psychologi¢, ale rowniez logik¢ mate-
matyczng (logistyke), filozofig, religioznawstwo.

Badaniami zapoczatkowanymi w latach szes¢dziesiatych ub. stulecia obj¢to ok.
5000 oséb obojga plci, przewaznie studentéw wyzszych uczelni. Do najwazniejszych
metod wykorzystanych w trakcie badan zaliczy¢ nalezy obserwacj¢ (zwlaszcza intro-
spekcje stanowigcq obserwacje wiasnego wnetrza psychicznego), eksperyment (w tym
testy psychologiczne i fizjologiczne), ankiete, wywiad, analiz¢ dokumentacji 1 zrdodet.

' Por. A. Szyszko-Bhousz, Hinduizmn, Buddyzm, Islam, Wroclaw 1990.
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Problemowi §wiadomosci autor poswigcit rozprawg monograficzng oraz szereg rozpraw
i artykutow?.

Badania nad zmiennymi stanami §wiadomos$ci prowadzitem réwniez za granica.
W roku 1986 jako stypendysta Fundacji Kosciuszkowskiej Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, gdzie wowczas wykladatem, udatem si¢ do Stanéw Zjednoczonych Ame-
ryki Pétnocnej. Podczas 5 miesigcznego pobytu w Stanach odwiedzitem Fundacj¢ Me-
ningera w Topica (Stan Cansas), prowadzaca pionierskie badania stanéw $wiadomosci
opartych na elektroencyfalograficznej analizie potencjatu fal pradéw czynnosciowych
wytwarzanych przez komoérki kory mézgowej. Eksperymenty przy zastosowaniu elek-
troencyfalografu (EEG) na ktére Fundacja otrzymywatla ok. miliona dolaréw dotacji
rocznie (suma niewyobrazalna w Polsce) zafascynowaly mnie ogromnie, stanowity
bowiem udang probe pomiaru stanéw $wiadomosci, dotychczas okreslanych jedynie
werbalnie bez mozliwosci precyzyjnej analizy poréwnawczej. Podstawowe cztery stany
$wiadomosci jawigce sig w rezultacie zapisu EEG mozna w przyblizeniu scharaktery-
zowac nastgpujaco:

I. W $wiadomosci badanych dominuje aktywno$¢ myslowa, koncentracja uwagi
na réznych problemach, ambiwalencja emocjonalna. Jest to ,,§wiadomos¢ codzienna” -
charakterystyczna dla zycia rodzinnego, zawodowego, dziatalnosci spolecznej, $wia-
domos¢ petna réznorodnych napigé, oczekiwan, zawodéw, pragnien, zamiaréw, nie-
ustannych zmian nastroju etc. W mdézgu podczas tej fazy dominuje rytm fal zamiano-
wany ,,BETA” o czgstotliwosci okoto 26-13 cykli/sek;

II. Eksperymentator wprowadza badanych w stan glebokiego odprezenia psycho-
fizycznego, stosujac instrukcje¢ autosugestywna zblizong do trenincu autogennego (re-
laksacyjnego) J. Schultza®. Mysli stopniowo zanikaja, nastepuje glebokie odprezenie
migs$ni, oddech staje si¢ wolniejszy, cialo staje si¢ cigzkie i bezwtadne, umyst pozostaje
jednak bystry, skoncentrowany na procesach zachodzacych we wnegtrzu §wiadomosci.
Jest to I faza introspekcji. W mozgu dominuje rytm fal o nazwie ALFA o czgstotliwosci
okoto 13-8 cykli/sek.

I1I. Stan III - glebokiej introspekcji osiagaja jedynie ci uczestnicy eksperymentu,
ktorzy odznaczaja si¢ cierpliwo$cia oraz uporczywym dazeniem do celu. W zaleznosci
od swych predyspozycji psychofizycznych osiagaja cel w réznych okresach czasu. Po-
leca si¢ im, aby obserwowali swe wnegtrze psychiczne, procesy zachodzace zazwyczaj
nieuchwytnie w pod$wiadomosci.

Badany znajduje si¢ w stanie zblizonym do drzemki, pojawia si¢ mozliwo$¢ ztud-
nych wizji lub odczué, przypominajacych senne zjawy, halucynacje. Obserwujacy ,,wi-
dzi” swoje wnetrze psychiczne, swoja pod$wiadomos¢, przybierajaca czgsto postaé

2 A. Szyszko-Bohusz, Problem niesmiertelnosci biologicznej organizméw wielokomdrko-
wych, Krakow 1985 oraz tegoz autora Problematyka i wyniki badan nad stanami swiadomosci.
Problem niesmiertelnosci genetycznej, Krakow 1992, jak rowniez ostatnia monografia zatytuto-
wana Niesmiertelnosé¢ genetyczna. Czy dziedziczymy swiadomosé?, Krakéw 1966.

3 Por. A. Szyszko-Bohusz, Nowoczesny relaks, Gorzéw Wlkp. 1998.
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niespodziewana - pelna grozy, wspaniala, przygnebiajaca badz perwersyjna. Wszelkie
sttumione i zepchnigte do pod$wiadomosci uczucia, pragnienia, obawy, mysli i kom-
pleksy wytaniaja si¢ niejako ,,na powierzchni¢” $wiadomosci i nierzadko wywieraja na
¢wiczacych wstrzasajace wrazenie.

Postawa obserwatora winna by¢ postawa beznamigtnego widza, stojacego jakby z
boku, jakby wizja dotyczyta kogo innego. Wymaga to dojrzatosci, samoopanowania,
mocy, czysto$ci moralnej. W mézgu éwiczacego dominuje rytm fal nazwany THETA -
8-4 cykli/sek.

IV. Jezeli gwattowne obrazy charakterystyczne dla rytmu THETA nie zniechecy i
odstraszg praktykujacego, jesli bez lgku, wstretu, odrazy lub przemoznego podniecenia i
napigcia zdota on obserwowa¢ owe stany $wiadomosci, zapoczatkowane niekiedy u
zarania powstawania gatunku, wdéwczas stopniowo wzburzone fale pod$wiadomosci
zaczng si¢ uspokajac i niepokojace obrazy pojawiac si¢ beda coraz rzadziej. Wzburzony
ocean rytmu THETA zostaje zastapiony przez coraz intensywniejszy pokdj we-
wnetrzny, zwiastujacy pograzenie si¢ w ,,Uniwersalny Stan Swiadomosci” lub ,,Stan
Niepodlegajacy Zmianom” wedtug nomenklatury autora w jego licznych pracach®. W
stanie tym wszelkie wrazenia, emocje, wyobrazenia, mysli, wszelkie reakcje organizmu
niemal zupelnie ustajg. Praktykujacy uzyskuje doswiadczenie wyzwolenia od wszel-
kiej zaleznosci, doznanie petni, nieuwarunkowanej wolno$ci, wszechogarniajacej
bezosobowej mitosci, intuicyjnej wiedzy o istocie istniejacej rzeczywistosci oraz
trudnej do opisania wewngtrznej mocy.

Chociaz praktykujacy jest $wiadomy, jednakze stan ktoéry doswiadcza zblizony
jest do glebokiego snu bez marzen. W moézgu dominujg dlugie, przypominajace na
zapisie EEG potg¢zne fale oceanu fale zamianowane DELTA, o czgstotliwosci zaledwie
4-1/2 cykli/sek.

V. Zarysowy opis czterech standw $wiadomosci mozna znalez¢ w literaturze, na-
tomiast zgodnie z hipoteza autora mozliwe jest osiagnigcie przez cztowieka kolejnego,
najwyzszego stanu $wiadomosci - szczytowe pograzenie si¢ w Uniwersalny Stan Swia-
domosci lub Stan Niepodlegajacy Zmianom. Wychodzac z postawy religijnej, stan ten
mozna okre$li¢ jako zjednoczenie $wiadomosci cztowieka z Absolutem, z
najwyzsza, pierwotna, wszechobejmujaca i wieczng Swiadomoscia, mieszczaca w sobie
wszelka rzeczywisto$¢. W nomenklaturze ezoteryczno-metafizycznej stan ten odpo-
wiada kontemplacyjnemu zjednoczeniu duszy z Bogiem (chrzescijanstwo), osiggnigciu
Nirwany (buddyzm), stanu Satori (buddyzm Zen), Nirvikalpa Samadhi (hinduizm) oraz
zjednoczeniu mistycznemu z Wszechbytem (Unio-Mistica) w islamie (sufizm). W no-
menklaturze wspotczesnej fizyki stan ten mozna by okresli¢ jako zblizony do entropii
zerowe;j.

4 Por. A. Szyszko-Bohusz, Uniwersalny Stan Swiadomosci, Poznan 1982 oraz A. Szyszko-
Bohusz, W. Pasterniak, Nowa filozofia cztowieka i nowa pedagogika, ,Dydaktyka Literatury”
XX, Zielona Géra 2000.



Opisany stan $wiadomosci zostat nazwany przez autora GAMMA, ktory w zapisie
EEG odpowiada 1/2-0 cykli/sek.

W swoich wieloletnich badaniach autor napotkat wiele materiatow zrodtowych z
réznych okreséw historycznych, w tym rowniez wspoélczesnych, zawierajacych opisy
standOw kontemplacyjnych. Zastuguje na uwage ogromna, zdumiewajgaca zbieznos¢
relacji osob doswiadczajacych stanow zblizonych do DELTA lub GAMMA dotyczaca
urzeczywistnienia (ang. selfrealisation) ,jednosci zycia”, ,jednosci oraz wszech-
obecnosci jedynej Swiadomosci”, ,,nierealnosci Smierci”, ,,zjednoczenia z
Absolutem stanowigcym jedyng rzeczywistosc”.

Owa zastanawiajaca zbiezno$¢ oraz powtarzalnos¢ nieomal identycznych do-
Swiadczen pozwala na wysunigcie hipotezy, ze jedyng niezawodng ptaszczyzng poro-
zumienia dotyczaca ludzkiej Swiadomosci jest osiggnigcie stanu DELTA lub GAMA.
Ten wilasnie stan transcendentalnej jednosci oraz tozsamosci wszelkiego zycia 1 Swia-
domosci doswiadczany byt zawsze przez ludzi niezaleznie od okresu historycznego,
tradycji kulturowe) 1 religijnej, wieku, pici etc.

Eksperymentalne badania wspoitczesne oparte o zapis EEG zdajg si¢ w peini po-
twierdza¢ relacje ascetow, jogéw, mnichow tybetanskich czy adeptow buddyzmu Zen
czy sufizmu. Otwiera si¢ wigc droga do stwierdzenia ,,powtarzalnosci eksperymentu”,
stanowigcego warunek sine qua non wiarygodnosci badan empirycznych.

Poglebiona, oparta o empiryczng weryfikacj¢ interpretacja ,,odmiennych stanow
Swiadomosci”, zwlaszcza zas wszechobejmujaca unifikacje¢ stanéow DELTA oraz
GAMMA, umozliwia urzeczywistnienie natury $wiadomos$ci. Swiadomos$¢ jest
Pierwotng Substancjg Duchowg stanowigcg podstawe, kolebke, zrodto wszelkiej rze-
czywistosci, wszelkiego przejawienia, wszelkiej manifestacji zarOwno materialnej jak
psychicznej. Laczac si¢ w procesie ewolucji z czynnikiem zwanym umownie ,,materia”,
zatamuje si¢ w nim (jak Swiatto w wodzie), przenika go, tworzac poszczegolne zrozni-
cowane formy - poczynajac od najprostszych jednokomorkowcow do organizmow ob-
darzonych centralnym systemem nerwowym, wraz z ich apogeum - cztowiekiem. Urze-
czywistnienie tego procesu unifikacji w stanie DELTA oraz GAMMA jest rOwnoznacz-
ne z rozwigzaniem ,,unifikacyjnej teorii pola” Alberta Einsteina, teorii hiperprzestrzeni
Kaluzy-Kleina wraz z jej najbardziej zaawansowanym sformulowaniem tzw. teoria
superstrun. Albowiem osiggnigcie owego stanu nadswiadomosci ,ttumaczy bowiem
| faczy wszystkie znane zjawiska fizyczne w zadziwiajaco prosty sposob™”.

W s$wietle przedstawionych ustalen staje si¢ oczywistym, iz wszyscy badacze na-
tury $wiadomosci podejmujacy probe je) definiowania nie uzyskawszy wiedzy o
wyzszych stanach swiadomosci skazani sqa w swych wysitkach na niepowodzenie.

W okresie czterech dziesiatkow lat moich badan nad swiadomoscig odbytem wiele
wyczerpujacych, tworczych dyskusji z przedstawicielami roznych gatg¢zi nauki: biolo-

S ===

> Por. Michi-Kaku, Hiperprzestrzen, Wszechswiaty réwnolegte, petle czasowe i dziesiqty

wymiar, Warszawa 1966, s. 10 1 dalsze.
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gami, fizykami, logikami, matematykami, profesorami medycyny, psychologami, filo-
zofami. Ogromna wigkszo$¢ mych dyskutantéw zgadzata si¢ z moja argumentacja. Jesli
bowiem potomstwo dziedziczy 100% materiatu genetycznego, jakze wspotwystepujaca
nierozerwalnie z tymi zawigzkami dziedzicznymi §wiadomo$¢ miataby zosta¢ pomi-
nigta?

Dokonajmy obecnie proby syntetycznego podsumowania ponad 40-letnich badan
autora nad naturg $wiadomosci oraz kontynuacja jej istnienia pomimo ,,$mierci”” osob-
niczej:

I. Bytem pierwotnym, niezrodzonym, jedynym, wylaniajacym z siebie wszelki
przejaw istnienia jest ,,Czysta Swiadomos¢” okreslana w réznych religiach jako ,,Bog”,
.Tao”, [ Allah”, ,Atman-Brahman”, ,,Umyst Uniwersalny”, , Najwyzszy” etc.

II. Od strony filozoficznej catoksztalt istniejacej rzeczywistosci mozna ujaé¢ w
dwoch kategoriach: kategorii ztozonosci (uwarunkowanej) oraz kategorii nieztozonosci
(nieuwarunkowanej).

Do I kategorii zaliczy¢ nalezy wszystko podlegajace zmianie i ewolucji, a wiec
cala nature, wszech$wiat, ciato cztowieka i jego ztozong psychike rodzaca pojecia, stany
emocjonalne, teorie, zdeterminowany wlasng zlozong struktura obraz rzeczywistosci.
Kategoria Il jest rownoznaczna z Czysta Swiadomoscia, pozbawiona wszelkiej zlozo-
nosci, chociaz mieszczaca w sobie potencjalnie mozliwo$¢ przemiany w kategorig 1.

Kategorii | odpowiada stan $wiadomosci okreslanej BETA, kategorii Il stan $wia-
domosci DELTA oraz GAMMA.

III. Terminy ,;zycie” oraz ,$wiadomo$¢” sa w istocie tozsame. Refleksyjna swia-
domos¢ czlowieka jest jedynie bardziej ztozong postacia zycia tworu jednokomorkowe-
go (np. ameby, wyplawka).

IV. Wszystkie zywe organizmy o wspdlnym pochodzeniu (w tym réwniez ludz-
kos¢) stanowia jeden organizm, jedno ciato (pomimo rozciaglosci w przestrzeni) —
posiadajace zintegrowany, na wzér centralnego systemu nerwowego, system facznosci,
oparty na podstawach biomolekularnych, biochemicznych, bioelektrycznych, psycholo-
gicznych oraz cybernetycznych. Kazdy przejaw zycia i Swiadomosci pojedynczego ,ty”
wplywa na caloksztalt istnienia i vice versa’. Rodzi to problem wspétodpowie-
dzialnosci.

V. Potomstwo dziedziczy po swych rodzicach nie tylko zawiazki genetyczne, ale
rowniez zycie przybierajace z czasem posta¢ $wiadomosci refleksyjnej. Do dziedziczo-
nego przez potomstwo genotypu przywiazana jest nierozerwalnie $wiadomos¢ rodzi-
cow, ktéra kontynuuje si¢ z pokolenia na pokolenie, ulegajac przeksztalceniom na
skutek warunkéw srodowiskowych oraz mutacji, ale bedac w istocie w swej naturze

% Zgodnie z hipoteza wybitnego wspolczesnego fizjologa angielskiego Ruperta Sheldraka
wszystkic zyjace organizmy jednoczy szczegdlnego rodzaju ..pole morfogenetyczne™ powodujace
wzajemne wspoloddzialywanie. R. Sheldrake eksperymentalnie stwierdzit istnienie tego oddzia-
lvwania pomig¢dzy grupami os6b oddalonych od siebie o setki kilometréw. Por. R. Sheldrake, A
new science of life. The hypothesis of formative causation, London 1981.



10

tozsama. Innymi slowy, istotqa natury swiadomosci jest zdolnos¢ ,,ogarniania
sob3” nowo powstajgce komorki i tkanki, nie tracgc w tym procesie swojej tozsa-
mosci. Oznacza to, ze poj¢cie ,,Smierci indywidualne)” interpretowane) jako kres istnie-
nia $wiadomosci na ziemskim planie bytu — traci sens.

Od prapoczatku istnienia ciggtos¢ zycia nie ulegta przerwaniu, poniewaz du-
chowa Substancja Zycia (Substancja Pierwotna) trwa nadal nie tracac swej
tozsamosci, gdy przenika organizmy w procesie ewolucii.

V1. Podwazenie obiegowego przekonania o Smierci osobniczej jako kresu istnienia
na ziemskim planie bytu (abstrahuj¢ tu oczywiscie od zycia duchowego w sensie meta-
fizycznym) opiera si¢ na prostej logice. Jesli bowiem potomstwo dziedziczy po rodzi-
cach zawiazki cielesne w 100%, to mozemy rowniez domniemywac, ze w 100% dzie-
dziczy réwniez ich Swiadomos$¢, zawsze wspotwystepujacq z ciatem fizycznym. Wszel-
kie cechy 1 wiasciwosci nabyte sg jedynie ,,zewng¢trzng modyfikacjg” nie majaca wply-
wu na tozsamosc¢ ,,Pierwotnej Substancji Swiadomosci”’.

Dziedziczenie cech nie jest wigc podobienstwem, mogacym by¢ czyms przy-
padkowym, ale kontynuacja zarowno somy jak 1 psyche organizmow rodzicielskich
przez potomstwo. Moze pojawic si¢ pytanie, dlaczego zgodnie z przedstawiong hipote-
za, dziecl nie pamig¢ta)jg zdarzen z zycia rodzicow? Potaczenie si¢ zawigzkéw genetycz-
nych rodzicow oraz wstrzas porodowy stanowl wystarczajagce wytlumaczenie zatarcia
Sladow pamigciowych, majacych wszak rowniez miejsce w cyklu zyciowym kazdego
organizmu. Niemniej jednak istnieje tzw. ,,pami¢¢ genetyczna” lub ,,pamie¢ filogene-
tyczna”, ktorej jaskrawa manifestacjg jest tzw. ,,atawizm” czyli wystgpowanie u ludzi,
zwierzat 1 roslin pewnych cech pierwotnych, wiasciwych ich dalekim przodkom, ktoére
w nastepstwie rozwoju ewolucyjnego zanikty i u przodkéw bliskich danemu osobniko-
wi nie wystepuja.

Przyktadem atawizmu jest reakcja ucieczki u kazdego psa, gdy pochylamy si¢ ku
ziemi symulujac podniesienie kamienia. Ucieczka jest wynikiem ,,pamigci genetycz-
nej”, poniewaz w odlegtej epoce kamienia tupanego nasi przodkowie zabijali wiele
dwczesnie zyjacych psow kamieniami 1 wytworzony w nich odruch warunkowy prze-
trwat do dzi$. Jesli wigc istnieje pamigé, oznacza to nieprzerwang ciagtos¢ zycia, zycia
tozsamego z zyciem i odczuwaniem odlegtych w czasie przodkow. Prawidiowos¢ te
potwierdza rowniez sformufowane przez Ernesta Haeckla oraz F. Miillera tzw. , prawo
biogenetyczne”, mowiace, ze rozwdj osobniczy kazdego organizmu jest w ogolnych
zarysach skréconym powtérzeniem historii rozwoju gatunku (ontogeneza jest powto-
rzeniem filogenezy). Argumentacj¢ autora potwierdza réwniez zjawisko regularnego

T Por. A. Szyszko-Bohusz, Swiadomosé jako obecnosé Substancji Duchowej nie podlegajq-
cej lub podlegajqcej zmianom, [w:] O Naturze Swiadomosci (Materiaty Ogdlnopolskiego Interdy-
scyplinarnego Seminarium pod red. A. Szyszko-Bohusza), Krakow 1997.

Zrozumienie ..jednosci zycia” oraz absurdalnosci wszelkiego zta wyrzadzonego blizniemu
staje si¢ szczegolnie aktualne w obliczu nasilenia terroryzmu i przemocy.
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powtarzania si¢ cech przodkéw w pokoleniach potomnych noszace miano ,rekapitula-
cji”.

Przyktadow potwierdzajacych wielka prawde jednos$ci zycia jest wiele. Czyz
nie wymaga zastanowienia ,,bohaterstwo” matego ptaszka atakujacego orla stepowego
aby odciagnaé go od gniazda, w ktérym znajdujq si¢ pisklgta, narazajac swe zycie?
Czyzby znal 6w ptaszek szczytne ideaty moralne, byt wyznawca religii lub czytatl dzieta
mowiagce o poswigceniu i altruizmie? Nie, przyczyna jego bohaterstwa jest instynkt
rodzicielski, nakazujacy poswigci¢ zycie dla potomastwa, dla zachowania ciaglosci,
kontynuacji zycia, jednego i tozsamego.

VII. Dopoki istnieje ciaglo$¢-kontynuacja tancucha genetycznego poczgtego przed
milionami lat u zaczatkéw zycia dopoty w kazdym nowonarodzonym osobniku odradza
si¢ nie tylko soma rodzicieli, ale réwniez ich pobudliwo$¢ — zycie — §wiadomos¢. Dla
kazdego biologa truizmem jest twierdzenie, ze organizm jednokomorkowy (np. ameba)
rozmnazajacy si¢ przez podziat jest faktycznie ,,nieSmiertelny” — poniewaz tozsamy z
nim samym organizm nie zginal od momentu poczgcia, ale dzielac si¢ przedtuzal swe
istnienie. Hipoteza autora zamianowana ,,niesmiertelnoscia genetyczng” (okreslana juz
w niektorych opracowaniach naukowych jako ,teoria”) postuluje, ze organizmy wielo-
komoérkowe rozmnazajace si¢ droga plciowa nie tracaq przywileju nieSmiertelnosci w
odniesieniu do swych nizej zorganizowanych jednokomérkowych braci.

VIII. W swej najglebszej istocie natura §wiadomosci czlowieka jest tozsama z
naturg $wiadomosci Praprzyczyny — Boga — Absolutu — jedynie istniejacej i niezrodzo-
nej Rzeczywistosci. Chrystus wzywa ,,Obyscie byli JEDNO — jako Ja z Ojcem”. Po-
przez do$wiadczenie swojej wiasnej natury postawa cztowieka nauki taczy si¢ i utozsa-
mia z postawg mistyka, $wiatopoglad naukowy i religijny znajduja ptaszczyzne poro-
zumienia, poniewaz PRAWDA jest wierzchotkiem géry na szczyt ktorej wiedzie wiele
drég.
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Andrzej Szyszko-Bohusz

THE NATURE OF CONSCIOUSNESS
(40, years essence of the scientific investigations)

The author is an inventro of a new branch of pedagogy — The Holistic Pedagogy and The Hypo-
thesis of Genetic Immortality — strictly connected with a holistic understanding of the nature of
consciousness. He presents the multidisciplinary view on several fundamental notions, as life,
consciousness, personal identity, heredity, genetic memory, etc. According to the above mentio-
ned revision of to-date terminology is presented. The author claims the notion of heredity can be
understood as contuinuity of the parents’ lives in children. Therefore, the chain of life and
consciousness has not been interrupted despite of the death of an individual. The program-
me of investigation including the state of relaxation and the peculiar state of consciousness named
by the author ,,The State Not Able To Change” or ,,Universal State Of Consciousness” was exten-
ded to about 1000 schoolboys and schoolgirls, and about 5000 university students. The Hypothe-
sis of Genetic Immortality (HGT) deserves, according to scientific opinions, to be called The
Theory of Genetic Immortality (TGI).



