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Rowniez duze uznanie budza ilustracje, miedzy innymi kopie dziet Rafaela,
umiejgtnie harmonizujace z trescig niektorych rozpraw.

Ze wzgledu na gigbig 1 bogactwo tresci ksigzke warto przeczytaé, a nawet mie¢ we
wlasnej bibliotece.

<>,

Prof. dr hab. Krystyna Ferenz

Wita Szulc — Sztuka w stuzbie medycyny.
Od antyku do postmodernizmu.

Akademia Medyczna im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Poznan 2001. ss. 253

Pod koniec 2001r. ukazata si¢ ksigzka Wity Szulc, ktora naprawde stala si¢ do-
stgpna dopiero w tym roku. Tytul ksigzki sugeruje, ze jej adresatem sa przede wszyst-
kim studenci medycyny. | tak jest. Jednak to nie stanowi ograniczenia. Autorka bowiem
jest kulturoznawcy 1 pedagogiem a to pozwala jej patrze¢ na cztowieka nie z punktu
medycznego lecz wiedzie¢ go jako osobg w kontekscie kultury swego czasu. Najwaz-
niejszymi punktami na osi konstrukcyjnej ksigzki sg pojecia zdrowia 1 sztuki. Na ich
przyktadzie wida¢ na czym polega holistyczne podejscie w badaniach 1 interpretacjach.
Zycie cztlowieka jest dla niego catoécia; zdrowie, choroba, Igki, dziatalno$é to nie sa
clementy odr¢bne. Nawzajem na siebie si¢ naktadajg. Zdrowie pojmuje tu jako wysitek
tworczy 1 rozwija t¢ koncepcje, w ktorej ttumaczy sensownosC terapi przez sztuke i
koniecznoS¢ przyjgcia postawy aktywnej. W rozwazaniach Autorki zawarte sg przestan-
ki do budowy programu pedagogiki zdrowia 1 psychopedagogiki. Wsrod rozdziatow
pokazujacych szczegdtowo rézne aspekty takiego spojrzenia na sztukg 1 zdrowie znaj-
duja si¢ 1 takie, ktore szczegdlnie warte sg uwagi osob pracujacych z dzieCmi wymaga-
jacymi specjalnej opieki. Wskazatabym tu rozdzial ,,Arteterapia na pograniczu medycy-
ny 1 pedagogiki”. Autorka wyjasnia istot¢ arteterapil ukazujac jak wiele wokot tego
pojecia nagromadzito si¢ pogladow 1 jakie sg tego konsekwencje. Arteterapia — zdaniem
Wity Szulc — polega na wykorzystaniu r6znych srodkow artystycznych, ktore utatwiaja
pacjentowi ekspresj¢ emocji (s. 126). Jednak zastrzega przed pochopnym rozszerzeniem
pojecia 1 traktowaniem sztuki jako synonimu terapii. Porzadkuje poglady wyprowadza-
ne z badan prowadzonych w roznych osrodkach Swiatowych 1 pisze czym terapia nie
jest. Wydaje sig, ze dobrze bytoby wychowawcom pogtebi¢ wiedzg o tym, gdyz swoista
moda na laczenie terapii z wychowaniem moze wprowadza¢ nie tylko zamieszanie
pojeciowe ale 1 znieksztatcenia poznawcze w ocenie 1 samoocenie dziatan wychowaw-
czych. Zatrzymuje uwage na roznicach mig¢dzy arteterapig 1 arteedukacja, a takze na
osobowosci prowadzacych te dziatania. Ukazujac wielos¢ mozliwosci stosowania wy-
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specjalizowanych alternatywnych form w szpitalach psychiatrycznych, oérodkach dla
dzieci z cigzkimi urazami psychicznymi, szkotach specjalnych podkresla szczegdlna
rolg, wigksza niz w powszechnej szkole, wzajemnych stosunkoéw miedzy nauczycielem
i uczniem. W podsumowaniu tych poréwnan pisze: ,,Podstawowa roznica migdzy arte-
terapeuta a nauczycielem sztuki tkwi w podejsciu do przedmiotu ich pracy: artetera-
peuta koncentruje si¢ na dziecku, uczniu, jego problemach, na tym jaki on jest. Nauczy-
ciel stara si¢ wprowadzi¢ wychowanka w §wiat sztuki, odkrywa przed nim jej tajemni-
ce. Wbrew pozorom nie sg to role opozycyjne”. Nie sg jednak tozsame. Silne podkre-
$lenie tego wydajg si¢ wazne przy rozpowszechnianiu si¢ r6znego rodzaju ofert okre-
$lajacych sig jako edukacyjne i terapeutyczne.

W catos$ci rozwazan wyrdznia zagadnienie arteterapii dziecka dyslektycznego oraz
wykorzystywanie dramy jako metody odreagowania dzieci z problemami emocjonal-
nymi.

Oba te zagadnienia sa ilustrowane przyktadami.

Do rzadkosci nalezy ksiazka o problemach zdrowotnych i kulturowych napisana
przez profesora pedagogiki w interesujacy i komunikatywny sposob. Pozycja godna
polecenia wszystkim, ktorym nieobojgtne jest dobro cztowieka z ktorym pracuje.




