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TRANSMISJI MIEDZYPOKOLENIOWE)J —
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Wspolczes$nie wielokrotnie konfrontujemy sie z odmiennym od znanego z doswiad-
czen wlasnych rodzin sposobem realizowania rodzicielstwa. Wspomniane zmiany
dotycza wielu obszaréw: pelnienia rél rodzicielskich czy czasu jego podjecia (Walecka-
Matyja, 2014). Samotne rodzicielstwo jako wybor, zwiagzki typu LAT (living apart
together), zwiazki typu DINKS (double incom no kids), urlopy tacierzynskie - to
niektdre ze zjawisk, ktore obrazujg przemiany w funkcjonowaniu wspdlczesnych
rodzin (Liberska, 2014; Walecka-Matyja, 2014). Dotychczasowy wzorzec zmienit sie
z powszechnego (normatywnego) na alternatywny. Dzi$, ze wzgledu na ich czestos¢,
traktuje si¢ je jako jedne z form zycia rodzinnego. Podobne zmiany wartosciowania
dotycza kohabitacji czy rozwodéw. Badaniem zmiany w sposobie realizowania za-
dan rozwojowych zajmuja sie J. Arnett (2007) — na gruncie miedzynarodowym, a na
gruncie polskim A. Oleszkowicz i A. Misztela (2015).

Zmiany w funkcjonowaniu rodziny wigzg si¢ z przeobrazeniami petnienia rol
i w wigkszosci przypadkéow powodujg ich przebudowe. W tym miejscu mozna sig
zastanowi¢, kto jest predysponowany do podejmowania nowych zadan lub prze-
ksztalcania starych i w ten sposob wprowadzania zmiany w funkcjonowanie rodziny?
Przeksztalcony przez nowe zachowanie lub obserwowane zmiany kontekst rodzinny
zwrotnie oddzialuje na struktury wiedzy spolecznej innych jej cztonkéw, inicjujac
ciag zmian nie tylko w ocenie, wiedzy, wartosciowaniu, ale takze w strukturach
oczekiwanego przez nich doswiadczenia, a takze daje nowe sposoby radzenia sobie.
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Powstaje pytanie: kto moze by¢ ,famaczem rodzinnych przekazéw”, a kto raczej bedzie
ich kontynuatorem? W zwiagzku z tym, ze rodzicielstwo jest jednym z kluczowych
momentéw zyciowych (Kowalik, 2003), istnieje wiele oczekiwan, sagdow, ewaluacji
na jego temat. Przejawiajg si¢ one w postawach do niego, warto$ciach mu przypi-
sywanych oraz okreslonych sekwencjach zachowan zwianych z jego realizacja (np.
narzeczenstwo — praca — $lub — mieszkanie - dziecko). W artykule przeprowadzono
analize czynnikow sprzyjajacych powielaniu i tamaniu dotychczasowych (ukrytych
w przekazach rodzinnych) uwarunkowan podejmowania rodzicielstwa w rodzinach
tréjpokoleniowych.

WIEDZA SPOLECZNA
JAKO ZRODLO PRZEKAZOW RODZINNYCH | MECHANIZMY JEJ ZMIANY

Problem zmiany wzorcow funkcjonowania w literaturze byl podejmowany przez
antropologdéw i socjologow w XX wieku. Kazda kultura ma charakterystyczny wzor
konfiguracji wyuczonych zachowan jej uczestnikow i rezultatéw tych zachowan,
ktorymi sg: postawy, wiedza, wartosci, idee, cele jednostkowe, a takze wytwory
materialne, dzieki ktérym jest rozpoznawalna (Linton, 2002). Nalezy podkresli¢, ze
wedlug Lintona (2002) rzeczywisty wzor kulturowy jest serig konkretnych zachowan
jednostek nalezacych do danego spoleczenstwa, ktdre jednak moga si¢ rézni¢ w pew-
nych granicach. Wzory te przekazywane s3 w procesie uczenia si¢, a w szczegolnosci
w wyniku nasladownictwa. Ogromna liczba zachowan stanowigcych kulture moze
by¢ poklasyfikowana na podstawie sytuacji, ktore zazwyczaj je wywoluja. Nalezy bra¢
pod uwage, ze zachowanie jednostek pozostaje nie tylko w relacji do aktualnej sytu-
acji, ale i do szczegdlnych zadan kulturowych, ktore spoteczenstwo wysuwa odnosnie
do danej osoby. Zachowania pozostajace w obrebie kategorii zachowan skutecznych
s3 uznawane za normalne natomiast inne - nie. To znaczy, ze te ostatnie ani nie sg
skuteczne ani nie sg postrzegane jako normalne przez czlonkéw danej spotecznosci.
W tym miejscu pojawia si¢ pytanie: kto decyduje o tym, czy cos jest skuteczne, czy
nie? Cechg wzoréw w obrebie kultury jest ich spdjno$¢ psychologiczna i to na jej pod-
stawie okresla sie normalnos¢ jakiego$ zachowania. Zachowania pasujace do wzorca
uwaza si¢ za skuteczne i w ramach danej kultury takimi one s3. Tym, co integruje
zachowania jednostKki, jest ich cel oraz zgodno$¢ z zalozonym systemem warto$ci badz
rozpoznawanym jako wlasny. Cykl zmiany w obrebie okreslonego wzoru rozpoczyna
zazwyczaj ,dewiacja”, czyli odstepstwo od jakiego$ okreslonego zachowania. Sg one
dopuszczane i akceptowane, poniewaz pojedyncze zachowania sa tatwe do osiggniecia
i nie naruszajg systemu wartosci. Umozliwia to wigc pewien wachlarz zmiennosci.
Gdy jednak zachowanie jednostki, poczatkowo akceptowane, wykraczajace poza
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akceptowane w kulturze granice odmiennosci, oryginalnoéci powtarza sie coraz
czesciej i staje sie atrakcyjne dla innych i jest przez nich podejmowane, kultura musi
»ustapi¢”. W konsekwencji wzor kulturowy ulega modyfikacji lub ubogaceniu. W tym
tez momencie wytwarza si¢ nowa warto$¢, na przyklad alternatywny styl zycia, ktéry
stajac sie nowg wartoécia, prowadzi takze do modyfikacji dotychczasowego wzoru
warto$ci. W ramach analizowanego podejscia ukazane sg rola i znaczenie warto-
$ci jako ,,straznikéw” kulturowych wzoréw zachowan. Pelnig one taka funkcje ze
wzgledu na to, ze stosunkowo wolniej i trudniej ulegaja zmianie niz inne sktadniki
kultury (Linton, 2002). Od ich stabilno$ci zalezy wiec stalos¢ kultury i powtarzalno$§é
rozwoju jednostek oraz grup ja tworzacych. Osoby wprowadzajace zmiany (dewiacje)
na poczatku musza ztama¢ obowigzujgce wartosci i traktowane sa jako ,lamacze
dotychczasowych wzordw”.

Takze R. Benedict (1999), ktéra opisywata zmiany na poziomie kultury jako zmiane
obowigzujacych wzorcow zachowan, wskazata, ze odpowiada za nie sformutowana
przez nig zasada relatywizmu kulturowego. Zasada ta zaklada, ze kazda kultura
tworzy typowe dla siebie uklady odniesienia, wedlug ktérych ludzie zyjacy w jej za-
siegu dokonujg oceny wielu zjawisk z zakresu zycia spolecznego. Jednostka, tworzac
koncepcje siebie samej, plan Zycia, opiera si¢ w mniejszym lub wigkszym stopniu na
warto$ciach spofecznych stanowigcych podstawowy, wrecz osiowy ich sktadnik. Tym,
co faczy ludzi miedzy sobg w danej kulturze, sag wspdlne idee i sposob zycia. Zatem
kultura dostarcza jednostce surowego materiatu, z ktérego buduje ona swoje zycie.
W takim $wietle zasadne jest przyjecie zaloZenia, iz warto$ci sg przejawem $rodowiska
zyciowego jednostki i jego budulcem wykorzystywanym w interpretacji doswiadczen
zyciowych oraz tworzeniu oczekiwan wobec przyszlosci (Tyszkowa, 1985; Bauman,
2008; Liberska, 2004).

Prace M. Mead dostarczyly podstaw do diagnozy zrddet problemdw i konfliktow,
zwigzanych z przemianami kultury (1978). Autorka rozréznita trzy sposoby transmisji
kulturowej. Zachodzace w nich procesy i mechanizmy opisata jako wzorce kultury
postfiguratywnej, prefiguratywnej i kofiguratywnej (Mead, 1978). Zdaniem przyta-
czanej autorki wymiana i swoisty transfer miedzypokoleniowy moze wystepowac
z rdznych kierunkéw: zaréwno ,,z gory” (od starszych, kultura postfiguratywna), jak
i ,z dotu’ (od mtodszych, kultura prefiguratywna), a takze dwustronnie z boku (od
réwiesnikow, kultura kofiguratywna) oraz wykorzystywaé rozne formy przekazu
(historie rodzinne, piesni, wzorce zachowan, Internet, literatura, sztuka, marzenia,
oczekiwania).

Mechanizmowi tworzenia si¢ wiedzy spolecznej i procesowi jej zmiany mozna
sie takze przyjrze¢ z perspektywy rodziny (w ujeciu systemowym). Tezy podejscia
systemowego znajduja zastosowanie do wyjasnia rozwoju i funkcjonowania cztowie-
ka oraz grup (w szczegdlnosci matych, jakimi s rodziny), a takze obrazujag mozliwy
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model przyjmowania nowych tresci w system rodzinny. W tym ujeciu rodzina stanowi
jednolity system psychospoteczny, w ktérym jednostka jest specyficznym podsyste-
mem zaangazowanym w proces wzajemnych oddziatywan miedzy wieloma innymi
podsystemami na réznych poziomach hierarchii (Radochonski, 1986; Rostowska,
2008). Jednym z gtéwnych proceséw regulujacych zmiany zachodzace w systemie
jest proces homeostazy. Homeostaze mozna okresli¢ jako tendencje do zachowania
rownowagi systemu, niezaleznie od zmian zewnetrznych. Dziatanie tego procesu
mozna obserwowa¢ miedzy innymi w sytuacjach trudnych i kryzysowych, wtedy
zazwyczaj wszyscy cztonkowie rodziny zgodnie podejmuja dziatania, aby utrzymac ja
oraz relacje panujgce miedzy jej cztonkami. Utrzymaniu homeostazy stuzg podobne,
niekiedy identyczne, powtarzajgace si¢ wzorce zachowan czlonkéw rodziny. Podsystemy
rodzinne w momentach przetomowych czy niestabilnosci, jakim sg na przyklad:
odejscie miodego doroslego z rodziny, urodzenie si¢ nowego czlonka rodziny czy
$mier¢ jednego z cztonkéw rodziny mogga siega¢ do wzorcow ukrytych w przekazach
rodzinnych (doswiadczenie i wiedza rodzinna). Czasami jednak nie wystarcza to,
aby poradzi¢ sobie z procesem rozwoju indywidualnego poszczegdlnych czlonkéw
rodziny i zachodzi ponowne rozpoznawanie i ustalanie granic miedzy pokoleniami,
weryfikacja wartosci i norm oraz sposobdw funkcjonowania. Przeobrazenie roli,
zmiana sposobu funkcjonowania, moze by¢ zapowiedzig konfliktu w relacjach ro-
dzinnych i wzajemnych oczekiwaniach (na linii dziadkowie-rodzice-mtodzi dorosli
(Tyszkowa, 1985).

Transmisja miedzypokoleniowa odpowiada za przekazywanie szeroko rozu-
mianego do$wiadczenia i wsparcia miedzy pokoleniami, umozliwiajac realizacje
zadan traktowanych jako cenne (nawet takich, ktorych wczesniejsze pokolenia nie
realizowaly lub realizowaly w inny sposéb). Za przyklad takiego procesu moze po-
stuzy¢ wspieranie dorostego dziecka, ktore jest rodzicem samotnie wychowujacym
dziecko/dzieci. Poprzez pomoc w opiece nad wnukami czy odwiedziny, rozumiejac
trudna sytuacje i potrzeby, dziadkowie (i rodzice) wspieraja corke lub syna w realiza-
cji rodzicielstwa w zmienionej formie. Przedstawiony przyklad obrazuje i podkresla
aktywno$¢ w relacji miedzy rodzicami a dzie¢mi, ktora moze sie¢ sta¢ zaréwno jednym
ze zrédel rozwoju, jak i konfliktéw w rodzinie (np. gdyby rodzice postanowili nie
odwiedza¢ wnuczat ze wzgledu na brak akceptacji nowego wzorca lub jako nacisk na
zalegalizowanie zwigzku).

Proces transmisji miedzypokoleniowej jest zjawiskiem zlozonym i nieostrym.
Badacze w rézny sposob operacjonalizujg jego wystepowanie (jako podobienstwo
badanych cech lub jako stwarzanie warunkéw do wystgpienia okreslonych zachowan
(por. Farnicka, Liberska, 2014). Podstawowa teza transmisji miedzypokoleniowej
(Rostowska, 1995) glosi, ze kluczowsg role odgrywa w niej proces socjalizacji. Zgodnie
z nig przyjmuje si¢ zalozenie, ze doswiadczenia zwigzane z socjalizacja dokonujaca
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sie w rodzinie w sposdb decydujacy wplywaja na system wartosci rozwijajacej si¢
jednostki oraz jej cele zyciowe. Dalekosiezne nastepstwa tego procesu beda widoczne
w zachowaniach realizowanych w przyszlosci przez nastepne pokolenie. Zdaniem
uznanej polskiej badaczki tej problematyki T. Rostowskiej, proces ten przejawia sie
przede wszystkim w sposobie reagowania i funkcjonowania w sytuacjach stresowych,
nowych i zyciowo doniostych (Rostowska, 1997).

Na transmisje nie tylko wiedzy i wartosci, ale intraindywidualnych struktur:
otwartosci i roznicowania ja, w rodzinie zwrocit uwage Bowen (1978). Autor wskazat
na rodzinne uwarunkowania przejmowania struktur, ktore s3 podwalinami tozsa-
mosci oraz majg wplyw na sposob percepcji i reakcji na zmieniajacg sie rzeczywisto$¢
(por. Markus, 1977).

UWARUNKOWANIA
PODEJMOWANIA RODZICIELSTWA

Do teoretycznej analizy zwigzkow proceséw intergeneracyjnych na uwarunkowania
podejmowanych zadan rozwojowych mozna wykorzystac rozne koncepcje. Tutaj jako
punkt wyjscia przyjeto koncepcje R. Havighursta (1981), teori¢ planowanego zacho-
wania (theory of planned behaviour) 1. Ajzena (1991) oraz temporalny model zmian
rozwojowych J. Trempaly i L. Malmberga (1996). Przedstawione koncepcje teoretycz-
ne, cho¢ wykorzystuja rézne pojecia, wskazuja, ze dla podejmowania i planowania
zachowania wazne sg ewaluacje wplywu wydarzen, oczekiwania i naciski spoleczne.

Z punktu widzenia koncepcji zadan rozwojowych jednym z kluczowych zadan
rozwojowych okresu wczesnej dorostosci oprocz startu w roli zawodowej sa: wybor
partnera zyciowego i podjecie rodzicielstwa (Havighurst, 1981; Gurba, 2011). Jednym
z waznych czynnikdéw majgcych zwigzek z realizacjg zadan rozwojowych w podejsciu
Havighursta (1981) sa naciski spoteczne. Tworzg one uklad stymulujacy rozwéj zgodnie
z wskazywanym przez nie spoteczno-kulturowym wzorcem oczekiwanego zachowa-
nia. Naciski spofeczne (zgodnie z modelem Horowitz, za: Brzeziniska, 2000, s. 210)
dzialajg na jednostke przez wsparcie spoteczne dawane okreslonym zachowaniom,
ktére wyraza sie miedzy innymi tworzeniem okazji i warunkéw do ich realizacji.
Zatem obserwowana zmiana sposobu i tempa podejmowania zadan rozwojowych,
na przyktad wczesnej dorostoéci zwana ,,syndromem odraczania” (rodzicielstwa,
separacji od rodzicow czy opoznianie podjecia decyzji o wyborze partnera'), moze

! Syndrom ten oznacza, ze decyzje te s3 podejmowane pdzniej, a w konsekwencji po 30. roku
zycia nastepuje ich kumulacja, ktéra oznacza zageszczenie wydarzen zyciowo istotnych. Chociaz
ostatnio mozna zauwazy¢ trend wydtuzania czasu na podejmowanie pierwszego rodzicielstwa
(nawet po czterdziestce) lub pomijanie fazy budowania zwiazku.
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oznaczaé zmiane sily naciskow lub spoleczno-kulturowa zmiane oczekiwan wobec
wzorcow normatywnego rozwoju w tym okresie zycia (Mynarska, 2011; Slany, 2006).
Teoria Ajzena (1991) jest zbudowana woko! pojecia intencji, ktore zawiera w sobie
wszelkie komponenty motywacyjne prowadzgce do zrealizowania planowanego za-
chowania. GI6wnym zalozeniem modelu jest twierdzenie, ze zazwyczaj (w normalne;j
sytuacji) ludzie zachowuja sie zgodnie ze swoimi intencjami. Intencje zmieniajg si¢
w czasie, w nastepstwie zaistnienia zmian w jednej z trzech grup czynnikéw wptly-
wajacych na nie. Czynnikami tymi sa: postawy, subiektywne normy i kontrola nad
zachowaniem. Zostaly one pokrotce przedstawione ponizej. Postawy sa zwigzane
z przekonaniami o efektach zachowania, czyli ewaluacja wplywu danego zachowania
na jednostke lub otoczenie. Przykladem zwigzku postawy z intencjq i zachowaniem
jest nastepujaca teza: im wyzsza subiektywna warto$¢ (znaczenie) rezultatu danego
zachowania dla jednostki, tym bardziej pozytywna postawa wobec niego, a co za tym
idzie - silniejsza intencja, aby je zrealizowa¢. Subiektywne normy sa zwigzane z presja
spoleczng, wywierang w kierunku realizacji lub powstrzymywania si¢ od danego za-
chowania. Subiektywne normy s tworzone przez jednostke na podstawie osobistych
przekonan o aprobacie danego zachowania ze strony ,,znaczacych innych” (np. przez
rodzicéw, partnera, przyjaciol, jak rowniez przez cale spoleczenstwo) lub jej braku.
Ostatnim czynnikiem, ktdry wplywa na intencje, jest kontrola nad zachowaniem.
Ajzen (1991) rozréznil dwa aspekty poczucia kontroli: rzeczywiste (realne zasoby, np.
czas, pienigdze, wyksztalcenie) oraz subiektywnie postrzegane sprawowanie kontroli
nad wydarzeniami (jestem wytrwaty, konsekwentny, mam szczescie, nie dam sobie
rady). Zatem zgodnie z analizowana teoria mloda osoba, ktora decyduje si¢ na prze-
rwanie studiéw, wyjazd za granice z dotychczasowa partnerka, zdaje sobie sprawe
z nietypowosci lub typowosci takiego zachowania w rodzinie i oczekuje pewnego
rodzaju konsekwencji w relacjach miedzy poszczegdlnymi jej cztonkami: wsparcia
lub krytyki (Freudenreich, Liberska, Miluska, 2011). Oczekiwanie to oraz poczucie
wplywu moze warunkowa¢ nie tylko intencje, ale i dalsze relacje w rodzinie.
Trzecie podejscie teoretyczne wykorzystane do analizy procesu realizacji rodzi-
cielstwa w rodzinach koncentruje si¢ na zwigzku ukierunkowania na przyszios¢
z realizowaniem zadan zyciowych w okreslonym kontekscie rodzinnym (temporalny
model zmian rozwojowych J. TrempalyiL. Malmberga (1996). W modelu tym podsta-
wowymi kategoriami sg: kontekst i dos§wiadczenie indywidualne. Autorzy zaktadaja, ze
wiedza spoleczna, oczekiwania wobec przyszlosci i ewaluacja wptywu oczekiwanych
wydarzen stanowig wyznaczniki transformacyjnej aktywnosci podmiotu wzgledem
kontekstu zyciowego. W ten sposéb dynamiczna interakcja miedzy tymi systemami
wyznacza dalszy rozwdj zaréowno jej uczestnikow, jak i catosci tworzonego przez
nich systemu. Zatem zorientowanie na przyszlos¢ nie jest tylko wypadkowa wieku
i spostrzeganych wydarzen normatywnych, ale ksztaltuje sie przede wszystkim
w okreslonej rzeczywisto$ci spoteczno-kulturowej jako subiektywna ,teoria wlasnego
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zycia” czy ,koncepcja zycia rodziny”. Na socjokulturowy kontekst rozwoju skladaja
sie zdarzenia o wymiarze spolecznym i historycznym (makropoziom), zdarzenia
towarzyszace zmianom dnia codziennego w okre$lonym srodowisku Zycia (egzopo-
ziom), wydarzenia dotyczgce réznych sfer Zycia i podejmowanych rél (mezopoziom)
i codzienne wydarzenia (mikropoziom). Kontekst ten ma wplyw bezposrednio na
dos$wiadczenie indywidualne oraz na grupe proceséw ukierunkowania na przy-
sztoé¢, ktorymi sg: motywacja, planowanie i ewaluacja wydarzen. Nalezy jednak
zauwazy¢, ze sam kontekst zyciowy podlega zmianom poprzez wplyw konsekwencji
realizowanych (lub niezrealizowanych) dziatan tworzacych doswiadczenia indywi-
dualne. Doswiadczenie indywidualne jest organizowane w ramach dwoch systemow:
schematéw wiedzy spotecznej i wiedzy o sobie (Trempata, 2002, s. 187). W obrebie
wiedzy spotecznej zaakcentowano dwa wymiary: poczucie normatywnosci i dystansu
miedzypokoleniowego. Natomiast w obrebie samowiedzy wskazuje sie¢ na wymiary
takie jak samoocena i poczucie kontroli nad wlasng przyszltoscig. W analizowanym
modelu procesy ukierunkowania na przysztos¢, do ktérych zalicza sie: motywacje,
planowanie i ewaluacje, uruchamiane sg na podstawie wiedzy spolecznej oraz wie-
dzy o sobie. Po uruchomieniu proceséw ukierunkowania na przyszto$¢ tworzg sie
struktury do§wiadczenia oczekiwanego, ktére zawieraja w sobie tadunek emocjonalny
oraz temporalny (np. zalozenie rodziny, podjecie pracy, ukonczenie lub rozpocze-
cie szkoly w okreslonym wymiarze czasu, np. biologicznym, spolecznym). Mozna
zatem podsumowac, ze na podstawie wczesniejszych doswiadczen indywidualnych
(schematy wiedzy spotecznej, w ktdrej ukryte sa przekazy rodzinne, wiedza o sobie
lub postawy) jednostka tworzy wyobrazenia o przyszlosci (lub intencje) oraz plany
dzialania. Znaczyloby to, ze procesy kulturowe ukryte w kontekscie spolecznym oraz
przekazach rodzinnych czesto pozostaja w mniej lub bardziej dynamicznej interakeji
z procesami osobotworczymi. Adekwatne zatem jest w tym miejscu stwierdzenie
A. Giddensa, ze czynniki kulturowe to jedne z wielu determinantéw rozwoju osobo-
wego jednostki i ze w wigkszo$ci wypadkow osobowosci przecigtnych normalnych
jednostek moga by¢ wyjasniane w sposéb kulturowy (Giddens, 2001). W literaturze
przedmiotu podkresla sie nawet, ze od charakterystyki kontekstu Zycia (wczesniej-
sze doswiadczenia, ale i srodowisko rodzinne) zalezy przebieg procesu nabywania
doswiadczen?. Badania M. Czerwinskiej-Jasiewicz (1997) wskazaly na zaleznosci
pomiedzy warunkami dorastania a odmiennymi wyobrazeniami wlasnej przysztosci.
Natomiast H. Liberska (2006) uwarunkowania rodzinne traktuje jako jedna z przy-
czyn zroznicowania oczekiwan mlodziezy wobec przysztosci. Jej badania wskazaty
miedzy innymi na podobienstwo wybranych aspektéw orientacji przyszlosciowych

2 Wskazuje sig, ze czasem sama $wiadomo$¢ okreslonego kontekstu moze warunkowac dalszy
proces nabywania doswiadczen.
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mlodziezy i jej rodzicow, ktore sg zalezne od czynnikow zwigzanych ze srodowiskiem
rodzinnym, w tym wyksztalcenia rodzicow3.

Z drugiej strony w momencie zauwazenie roznic miedzypokoleniowych w sposobie
realizacji i podejmowania zadan mozna wnioskowa¢ o zmianach zachodzacych w sche-
matach wiedzy spotecznej lub wiedzy indywidualnej i poszukiwaé ich uwarunkowan.

MODEL BADAWCZY

Przyjety model badania miat charakter eksploracyjny. Celem badania byta odpowiedz
na pytanie dotyczace zwigzku plci i pelnionej roli rodzinnej (syn, corka, matka, ojciec,
dziadek, babcia) z sila transmisji miedzypokoleniowej uwarunkowan podejmowania
rodzicielstwa. Transmisje miedzypokoleniowa zoperacjonalizowano jako zgodnos¢
miedzy poszczegolnymi osobami lub pokoleniami w zakresie mierzonych zmiennych.
Jej site mierzono na trzech wymiarach: transmisja petna - zgodnos¢ wystepujaca
w trzech pokoleniach, transmisja czesciowa — podobienstwo pomiedzy dwoma poko-
leniami, oraz brak transmisji. Badania sity transmisji na przyktadzie podejmowania
zadania rozwojowego, jakim jest rodzicielstwo, podjeto z perspektywy ekologicznej,
w ktorej zaklada sie nieustanne wystepowanie indywidualnych oddziatywan i rela-
¢ji miedzy zmiennymi (oddzialywania I-, II- i I1I-rzedowe, Bronfenbrenner, 1981).
W opisywanym badaniu proces transmisji miedzypokoleniowej sprawdzano w modelu
hierarchicznym diad i triad ze szczegélnym uwzglednieniem relacji rodzice - mto-
dzi dorodli (jako relacji I-rzedowych), relacji w pokoleniu rodzicéw z ich wlasnymi
rodzicami (relacje II-rzedowe) oraz relacji miedzy osobami z pokolenia dziadkow
z mlodymi dorostymi (relacje III-rzedowe, por. ryc. 1).

Wybér tego modelu umozliwit takze analize znaczenia pici badanych (i pelnione;j
roli rodzinnej) dla transmisji miedzypokoleniowej w procesie tworzenia przyszlo-
$ciowej perspektywy temporalnej, ktora ma zwiazek z ksztaltowaniem dalszej drogi
zyciowej czlowieka®.

Punktem wyjécia do utworzenia modelu badawczego byt temporalny model zmian
rozwojowych (Trempala, 2002) oraz reinterpretacja koncepcji orientacji przysztoscio-
wej Nurmiego (1993). W rozpatrywaniu oczekiwan temporalnych podstawowymi
kategoriami byly: do$wiadczenie indywidualne (wiedza spoleczna) i doswiadcze-
nie oczekiwane. Zalozono, ze proces transmisji miedzypokoleniowej przejawial
sie w zgodnosci miedzy pokoleniami w tych obszarach (por. ryc. 2). W badaniach

3 Zbieznos¢ ta dotyczyla zakresu tresci orientacji przyszto$ciowych. W zakresie oczekiwanego
czasu ich wystapienia rodzice i ich dzieci tworzyli odmienne hierarchie oczekiwan.

4 Nalezy pamigta¢, ze jednostka nie tylko reaguje na rzeczywisto$¢ i jej wymagania, ale ak-
tywnie ja tworzy (Pervin, 2002).
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Ryc. 1. Przyjete modele oddziatywan I-, II- i III-rzedowych w badanych rodzinach

Zrédlo: opracowanie wlasne.

wlasnych poszukiwano podobienstw i réznic uwarunkowan oczekiwanego do$wiad-
czenia zwigzanego z podejmowaniem rodzicielstwa miedzy pokoleniami w rodzinach
tréjpokoleniowych. Analiza ta umozliwita poréwnanie procesu transmisji miedzy-
pokoleniowej w dwoch obszarach zycia rodziny: zastanego (przechowywanego w ob-
szarze wiedzy o $wiecie i o sobie — do§wiadczenie indywidualne) oraz oczekiwanego’.

Obszar eksploracji badawczej przedmiotu transmisji miedzypokoleniowej (jej
tresci) dotyczyl normatywnego warto$ciowania i umiejscawiania zadan rozwojowych
wczesnej dorostosci w strukturze planowanych dziatan wérod trzech pokolen oraz
ewaluacji znaczenia wydarzen, do ktérych zaliczono: rozpoczecie kariery zawodowej,
usamodzielnienie sie ekonomiczne, rozluznienie wiezi z rodzicami, znalezienie part-
nera zyciowego, podjecie I i kolejnego rodzicielstwa. Obszar ten wybrano, poniewaz
z punktu widzenia wielu koncepcji rozwojowych jednym z kluczowych wydarzen
okresu wczesnej dorostosci, ale i w Zyciu cztowieka, jest podjecie decyzji o rodziciel-
stwie (Havighurst, 1981; Erikson, 2004; Gurba, 2011).

W postepowaniu badawczym starano si¢ znalez¢ odpowiedz na nastepujace py-
tanie: ,,Czy pelniona rola rodzinna zwigzana z plcig biologiczna ma znaczenie dla
wystepowania podobienstw miedzy cztonkami rodzin w trzech pokoleniach w zakresie
wiedzy spolecznej, proceséw ewaluacji oraz oczekiwanego czasu realizacji zadania
jakim jest rodzicielstwo?”.

5 Wielu badaczy wskazuje na zwigzek ukierunkowania na przyszlos¢ z realizowaniem zadan
zyciowych, podejmowaniem decyzji i ksztaltowaniem wlasnej tozsamosci (por. Obuchowski, 1993;
Liberska, 2004).
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Ryc. 2. Przyjety model badawczy (mala czarna strzatka ozna-
cza mozliwy proces transformacji migdzypokoleniowej)

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W badaniu wylonione zostaly dwa plany analizy procesu transmisji miedzypoko-
leniowej w rodzinie. W pierwszej kolejno$ci skupiono sie na sprawdzaniu warunkow
transmisji (zmienne wyjsciowe warunkujace proces transmisji, za ktore przyjeto po-
zytywny klimat emocjonalny w rodzinie). Etap ten pozwolil dobra¢ ostateczng grupe
badanych rodzin. W drugim etapie postepowania badawczego skoncentrowano si¢ na
poszukiwaniu podobienstw modeli uwarunkowan oczekiwanego doswiadczenia mie-
dzy pokoleniami (analizy podobienstwa dokonywano w poszczegélnych rodzinach,
a nastepnie poszukiwano podobnych wzorcéw miedzy wszystkimi badanymi rodzi-
nami). Ze wzgledu na charakter eksploracyjny badan wykorzystywano analizy ex-post
oraz wielokrotna analize regresji (model krokowy). Za kazdym razem sprawdzano
zwiazki pomiedzy eksplorowanymi ilo§ciowymi zmiennymi o rozkladzie normalnym.
Poszukujac obrazu wspolzmiennosci pomiedzy zmiennymi, skoncentrowano sie tylko
na tych modelach, ktoérych wartos¢ przewidywania R > 0,5.

TECHNIKI | NARZEDZIA BADAWCZE

Ponizej zaprezentowano wykorzystane techniki i narzedzia badawcze oraz zestawienie
badanych zmiennych wraz z narzedziami ich pomiaru (w tab. 1).

Kwestionariusz doswiadczen zZyciowych (Boszkiewicz, 1997) bada ewaluacje wpty-
wu zdarzen na zycie jednostki. Kwestionariusz zastosowany w badaniu skladal si¢
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z 20 pytan dotyczacych wydarzen z wezesnej dorostosci, takich jak: wybor partnera zy-
ciowego, ukonczenie szkoty, podjecie pierwszej pracy, utrata pracy, narodziny dziecka,
przeprowadzka do wlasnego mieszkania itp. Respondentéw proszono o podanie oceny
znaczenia wplywu danego zdarzenia na wlasne Zycie (np. pierwsza praca, ukonczenie
szkoly) na 7-punktowej skali (od o do 6). Na skali tej ,,6” oznaczalo ocene wplywu
wydarzenia na zycie jako bardzo pozytywnego, ,;5° - umiarkowanie pozytywnego,
a,0~ oznaczalo ocene wplywu danego wydarzenia jako zdecydowanie negatywnego
(wskaznik &-Cronbacha narzedzia wynosit 0,76).

Narzedzie do badania oczekiwanych wydarzen (por. Farnicka, 2011) umozliwia
zbieranie danych obrazujacych preferowany i jawny schemat wystepowania okreslo-
nych wydarzen, ich kolejno$¢ i tempo w odniesieniu do siebie, swojego dziecka, lub
wnuka. Badanie narzedziem wymagato od badanego okreslenia wieku, w ktérym
osoba reprezentujgca w tej rodzinie najmlodsze pokolenie ukonczy szkote i uzyska
pelne przygotowane do zawodu, rozpocznie pierwsza prace, uzyska poczucie stabi-
lizacji zawodowej i materialnej, wybierze partnera zyciowego, urodzi sie jej pierwsze
i kolejne dziecko. W badaniu rzetelnosci tego kwestionariusza wspotczynnikiem
&-Cronbacha uzyskano wynik 0,767.

Test stosunkow rodzinnych w wersji dla dorostych E. Bene-]. Anthony w opracowaniu
A. Frydrychowicz (1986) jest znanym narzedziem, dlatego opisane zostanie jedynie
jego zastosowanie. Metode wykorzystano w celu poznania stosunkéw emocjonalnych
w rodzinie w obrebie nadawanych i odbieranych uczué¢ pozytywnych i negatywnych
pomiedzy poszczegolnymi osobami. Stopien blisko$ci mierzono w nastgpujacy spo-
sob: sumowano czestosci nadawanych i odbieranych uczu¢ od danej osoby (wedlug
instrukcji zawartej w podreczniku). W ten sposéb uzyskano liczbe — dodatnig lub
ujemng - mowigcg o percypowanym klimacie emocjonalnym w danej rodzinie
(im wyzsza liczba dodatnia, tym bardziej pozytywny klimat emocjonalny). Wyniki
z przedzialu < o,10 przyjeto jako wskaznik pozytywnego umiarkowanego klimatu
rodzinnego, wyniki powyzej 10 jako wskazniki silnie pozytywnego klimatu emocjo-
nalnego. Natomiast wyniki w przedziale < o do -10 > potraktowano jako wskaznik
umiarkowanie negatywnego klimatu emocjonalnego, a wyniki ponizej - 10 jako
wskazniki silnie negatywnego klimatu emocjonalnego w rodzinie.

Technika wlasna do badania kolejnosci i wartosci przypisywanych okreslonym
zadaniom rozwojowym to skala szacunkowa wedtug techniki Q-sort, wzorowana na
Narzedziu do badania wartosci osobistych B. Wojciszke zaprezentowanym w publikacji
Struktura ,,ja”- wartosci osobiste i zachowanie (1986). Wykorzystuje sie tu sortowanie
kart (storting card). Na kartach zostaly przedstawione 24 zadania rozwojowe z okresu
adolescencji, wczesnej dorostosci i dorostosci wyrdznione przez Havighursta (1981).
Doboru zadan sposréd wszystkich zadan dokonano na podstawie wyboru 20 0séb
(12 niepsychologéw i 8 psychologéw). Ostateczng decyzje o puli i sposobie sformu-
fowania zadan (24 zadania po 8 z kazdego okresu) podjeto na podstawie wskazan
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Tab. 1.

Wskazniki zmiennych i narzedzia ich pomiaru

Konstrukt

Zmienne

Narzedzie pomiaru

Wiedza spoleczna w ob-
szarze koncepcji norma-
tywnego rozwoju funkcjo-
nujacego u przedstawicieli
trzech pokolen

normatywnos¢ poszczegdlnych za-
dan rozwojowych w okresie wczesnej
dorostosci

technika wlasna do bada-
nia kolejnosci i wartosci
przypisywanych okreslo-
nym zadaniom rozwo-
jowym, normatywnej
kolejnosci

kolejno$¢ wystepowania okreslonych
zadan w sekwencji rozwojowej

technika wtasna do bada-
nia kolejnosci i warto$ci
przypisywanych okreslo-
nym zadaniom rozwojo-
wym, percypowanej ich
normatywnej kolejnosci

wartosci przypisywane przez ba-
danych poszczegélnym zadaniom
roZwojowym

technika wtasna do bada-
nia kolejnosci i wartosci
przypisywanych okreslo-
nym zadaniom rozwojo-
wym

Ewaluacja okreslonych
wydarzen zyciowych

ocena znaczenia danego wydarze-
nia w zyciu na siedmiopunktowej
skali (od zdecydowanie pozytywnego
wplywu - 6 do zdecydowanie nega-
tywnego - o)

kwestionariusz do$wiad-
czen zyciowych

Oczekiwanie przyszlo-
$ciowe zwigzane z czasem
realizacji zadan wczesnej
dorostosci

badani podawali oczekiwany wiek
mlodego doroslego w momencie zre-
alizowania poszczegolnych zadan

narzedzie do badania
oczekiwanych wydarzen

Charakterystyka srodowi-
ska rodzinnego

klimat i zwigzki emocjonalne w
rodzinie

test stosunkéw rodzinnych

Sita transmisji miedzypo-

o - brak podobienstw (brak trans-
misji)
1 - podobienstwo pomi¢dzy dwoma

czestosci zgodnosci trzech

wej (mlody dorosty, rodzic, dziadek)

L L . - kohort w badanych ob-
koleniowej pokoleniami (transmisja cz¢$ciowa) szarach
2 — podobienstwo pomiedzy trzema
pokoleniami (transmisja petna)
Dane metryczkowe ple¢, okreslenie kohorty pokolenio- rozmowa

Zrédlo: opracowanie wlasne.

4 sedziow kompetentnych (psychologowie rozwojowi, W-Kendala). Badanie narze-
dziem przebiegalo trzyetapowo. W etapie pierwszym badani z 24 zadan zapisanych
na osobnych kartach wybierali te, ktére wedtug nich najczesciej zdarzajg si¢ osobom
w wieku pomiedzy 22. a 35. rokiem zycia. W ten sposob badana byta normatywnos¢
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wystepowania poszczegolnych zadan rozwojowych w tym wieku. Uzyskane wyniki
przeksztalcone zostaly na rangi. Ranga 1 zostalo oznaczone zadanie, ktére wystepo-
walo najczesciej itd. W kolejnym etapie badani wybrane przez siebie zadania rozwo-
jowe uktadali wedtug percypowanej normatywnej kolejnosci ich wystepowania u osob
w okresie wczesnej dorostosci. Instrukcja byla nastepujaca: ,,Wybrane przez Ciebie
(Panig/Pana) wcze$niej karty z okreslonymi wydarzeniami zyciowymi ulé6z wedlug
kolejnosci ich wystepowania tak, aby to, ktére wydarzy sie najwczesniej, byto jako
pierwsze, a potem kolejne, az do tego, ktore wydarzy sie najpdzniej”. W ten sposob
uzyskano dane na temat normatywnie spostrzeganej kolejnosci zadan rozwojowych
wsrdd badanych. Wynik zapisywano w nastepujacy sposéb: zadaniu potozonemu
jako pieszemu przypisywano wartos¢ 1, kolejnemu 2, i tak dalej. Etap trzeci polegat
na utozeniu wybranych przez siebie wczesniej zadan rozwojowych wedtug osobistego
znaczenia (od najbardziej do najmniej dla nich waznego/istotnego).

GRUPA BADANA

Badaniem objeto trzy kohorty: osoby w okresie wczesnej dorostosci, ich rodzicow
(osoby z okresu $redniej dorostosci) oraz ich dziadkéw (osoby bedace w okresie
pdznej dorostosci). Badania przeprowadzono, wykorzystujac dobdr celowy do grupy
mlodych dorostych. Musieli oni spetnia¢ trzy kryteria: wiek (mig¢dzy 20 a 35 lat),
posiadanie realnej mozliwosci kontaktu z cztonkami rodziny ze starszych pokolen
(z minimum jednym z pokolenia rodzicéw i dziadkéw) oraz umiarkowanie pozytyw-
ny i silny pozytywny klimat emocjonalny miedzy pokoleniami w rodzinie (badany
Testem stosunkéw rodzinnych Anthony-Bene). Ze wzgledu na zalozenie o koniecznosci
znalezienia rodzin, w ktorych klimat emocjonalny rodziny bedzie podobny, przyjeto
umiarkowanie pozytywny klimat jako prog uczestnictwa w badaniu®. W pierwszej
turze badania wziglo udzial 578 0sob ze 130 rodzin. Dwadziescia jeden rodzin nie
spelnilo kryterium zwigzanego z klimatem emocjonalnym w rodzinie. Ostateczng
grupe badang stanowilo 478 0sdb ze 109 rodzin. Pokolenie mlodych dorostych (w wieku
19-35 lat) reprezentowalo 109 0sob, pokolenie ich rodzicéw 175 0s6b (w tym 97 matek
i 88 0jcow), pokolenie dziadkéw reprezentowane bylo przez 194 osoby (w tym 112
stanowily babcie, a 82 osoby - dziadkowie, tab. 2).

¢ Kryterium klimatu emocjonalnego ustalono na podstawie literatury. Chociaz wiadomo, ze
proces transmisji miedzypokoleniowej zachodzi w rodzinach o kazdym klimacie emocjonalnym,
to tutaj w celu uzyskania jednorodnej grupy zdecydowano si¢ na selekcje rodzin ze wzgledu na
ten wskaznik.
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Tab. 2. Ostateczna grupa badana - struktura

Mlody Matka Ojciec Matkz'i O)c1e§ Me}tka O].c1ec
dorosty matki matki ojca ojca
109 (23%) 97 88 68 48 44 34
Rodzice 175 (36%) 116 (24%) 78 (17%)
Wszyscy 478

Zrédlo: opracowanie wlasne.

REZULTATY BADAN

Podobienstwa z zakresie wiedzy spotecznej,
ewaluacji i oczekiwan temporalnych dotyczacych rodzicielstwa

Wryniki badan dostarczaja podstaw do wnioskowania o procesie transmisji miedzypo-
koleniowej w odniesieniu do normatywnej koncepcji realizacji rodzicielstwa we wcze-
snej dorostosci. W wiekszosci obszaréw zwigzanych z podejmowaniem rodzicielstwa
rozpoznano proces transmisji o charakterze pelnym w przypadku mtodych dorostych
kobiet (corek) oraz ich matek. Material zebrany na tym etapie badan pozwolil zobra-
zowa¢ zachodzacy proces transmisji miedzypokoleniowej w obszarze rodzicielstwa:
jego wartosci, ewaluacji i poczucia normatywnosci zadan z nim zwiazanych (tab. 3).
Zgodnosci miedzy poszczegdlnymi osobami i kohortami pokoleniowymi mierzono
w zaleznos$ci od zmiennych (statystyka Kruskala-Wallisa, a w przypadku zmiennych
ilorazowych wykorzystywano Anova i test Tukeya).

Celem tego etapu procesu badawczego bylo rozpoznanie obszaréw zgodnos$ci w ob-
rebie wiedzy spolecznej, ewaluacji wptywu wydarzen i doswiadczenia oczekiwanego
wsrdd trzech pokolen. Uzyskany obraz grup badanych wskazuje na wystepowanie
u nich poczucia zmian pomiedzy pokoleniami, potwierdzajac w pewien sposob przy-
naleznos¢ osob badanych do trzech réznych generacji. W tym kontekscie zgodnos¢
wymiaréw, zarowno w konstrukcji tre§ciowej, jak i temporalnej, mozna odczytaé
jako przejaw sily proceséw transmisji miedzypokoleniowej, a brak zgodnosci jako
efekt zakidcenia badZ przerwania tego procesu przez przemiany spoleczno-kultu-
rowe, ingerujace w system rodziny. W tabeli 3 przedstawiono w sposob syntetyczny
uzyskane wyniki.

Na podstawie réznic migdzy pokoleniami w warto$ciach nadawanych poszczegdl-
nym zadaniom rozwojowym mozna wnioskowac o cze$ciowym procesie transmisji
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Tab. 3. Obszary zgodnosci migdzypokoleniowej w rodzinach
w zakresie zmiennych zwigzanych z podejmowaniem rodzicielstwa

Transmisja Transmisja Istotnodé résni
Obszar miedzypokoleniowa miedzypokoleniowa njio dr;oscrio ;;;Ci
pelna niepelna (2 pokolenia) azy gtup

Ewaluacja wplywu
wydarzen

- przeprowadzka do wla-
snego mieszkania

- wybdr partnera zycio-
wego

- $lub

- cigza wilasna lub part-
nerki

- urodzenie I dziecka

- urodzenie kolejnego
dziecka

- opieka nad dzie¢mi

- spedzanie czasu z
dzie¢mi

- zajmowanie si¢ domem

Df =2; F = 4,225;
p < 0,01

réznica dotyczy
pokolen dziad-
kéw i mlodych
dorostych

Normatywna war-
to$¢ przypisywana
zadaniom rozwojo-
wym

- przygotowanie do zycia
z partnerem

- urodzenie pierwszego

i kolejnego dziecka

- opieka nad dzie¢mi

- zajmowanie si¢ domem

- wybdr partnera zycio-
wego

Normatywna kolej-
no$¢ przypisywana
zadaniom rozwojo-
wym

- wybor partnera zycio-
wego

- urodzenie pierwszego

i kolejnego dziecka

- opieka nad dzie¢mi

- zajmowanie si¢ domem

- przygotowanie sie do
zycia z partnerem

roznica mie-
dzy dziadkami
a resztg pokolen
(chi-kwadrat =
9,868; df = 2;

p = 0,007)

Dos$wiadczenie
oczekiwane

- wiek urodzenia kolejne-
go dziecka

- wiek osiagnigcia stabili-
zacji materialnej i zawo-
dowej

- wiek znalezienia part-
nera zyciowego

- wiek urodzenia pierw-
szego dziecka

Df = 2; F = 6,665;
p < 0,001

Df = 2; F = 4,225;
p < 0,05 wobu
przypadkach
réznica mie-
dzy mlodymi
dorostymi a ich
dziadkami

Zrédlo: opracowanie whasne.
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miedzypokoleniowej zadania, jakim jest wybdr partnera zyciowego, oraz o pelnym
procesie transmisji w odniesieniu do pozostalych zadan wystepujacych w koncep-
cjach normatywnego realizowania rodzicielstwa. Natomiast w zakresie normatywne;j
kolejnosci realizowania sekwencji zadan rozwojowych zwigzanych z podejmowaniem
i realizowaniem rodzicielstwa, pokolenia réznily si¢ jedynie kolejnoscia zadania
przygotowanie si¢ do Zycia z partnerem. Mlodzi dorosli oczekiwali jego wystapienia
pdzniej niz pozostale osoby badane.

Odnoénie do oczekiwanego wieku w momencie urodzenia pierwszego dziecka
odnotowano réznice pomiedzy dziadkami a mlodymi dorostymi i miedzy mtodymi
kobietami i me¢zczyznami. Dziadkowie i miode doroste kobiety oczekiwali urodzenia
pierwszego dziecka okolo rok wczeéniej niz pozostale osoby w rodzinie. Natomiast
w przypadku czasu wyboru partnera Zyciowego rodzice oczekiwali pdzniejszego
wyboru niz pozostali cztonkowie rodzin.

MODELE UWARUNKOWAN ZMIENNYCH Z OBSZARU EWALUACJI | OCZEKIWAN
TEMPORALNYCH DOTYCZACYCH RODZICIELSTWA

Uwarunkowania ewaluacji wydarzen. W grupie mtodych dorostych znaleziono dwa
predykatory dla zmiennych: ewaluacja wplywu wydarzenia: urodzenie pierwszego
i urodzenie kolejnego dziecka. Byly nimi ewaluacja opieki nad dzie¢mi oraz poziom
wyksztalcenia osoby badanej. W wyzszym stopniu wyjasniaja one ewaluacje wsrdd
kobiet (R* = 0,602) niz mezczyzn (R* = 0,33). W grupie rodzicéw okazalo sig, ze ewa-
luacje urodzenia pierwszego dziecka warunkuje ocena cigzy i opieki nad dzie¢mi.
Wyjasniaja one opisywang zmienna w 70% (matki R? = 0,71, ojcowie R? = 0,704). Mozna
zauwazyc¢ takze, ze w tej podgrupie zmienna ewaluacja ciazy ma wigkszy wplyw niz
ewaluacja opieki nad dzie¢mi.

Analiza uwarunkowan zmiennej ewaluacji wptywu urodzenia kolejnego dziecka
wérdd poszcezegdlnych cztonkéw rodzin wskazuje, ze pojawil sie nowy wzér uwarun-
kowan. Kazde z pokolen wskazuje na inne zmienne wyjasniajace. Rodzice w wiekszym
stopniu tacza wplyw urodzenia sie kolejnego dziecka z ewaluacja opieki nad dzie¢mi
niz najstarsze pokolenia. Zupelnie inny obszar zmiennych podaja miodzi dorosli.
Mlode doroste wskazuja jako zmienne wyjasniajace (R* modelu = 0,703) oceng uro-
dzenia pierwszego dziecka ( = 0,796, r = 0,790, p < 0,001) i oczekiwany wiek rozpo-
czecia pierwszej pracy (B = 0,213, r = 0,211, p < 0,05). Natomiast mezczyzni wskazywali
(R? = 0,859) ewaluacje wptywu narodzenia pierwszego dziecka (f = 0,313, r = 0,281,
p < 0,01) i ewaluacje wyboru partnera zyciowego(p = 0,754, r = 0,677, p < 0,001).
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Modele uwarunkowan
oczekiwanego doswiadczenia

Wsrdd mlodych dorostych kobiet, ich babek oraz matek oczekiwany wiek urodzenia
sig pierwszego dziecka byl zwiazany pozytywnie z oczekiwanym wiekiem w momencie
znalezienia partnera Zyciowego oraz z oceng wplywu na zycie wydarzenia, jakim jest
wybdr partnera Zyciowego oraz negatywnie z ewaluacjg wydarzenia, jakim jest cigza
(por. ryc. 3). Zmienne wystepujace w modelu to: oczekiwany wiek miodego dorostego
w momencie znalezienia partnera zyciowego (B = 0,611, r = 0,578, p < 0,001), ewalu-
acja wplywu cigzy (p = -0,354, r = —0,314, p < 0,005) oraz ewaluacja wptywu wyboru
partnera zyciowego (P = 0,3548, r = 0,298, p = 0,005, R* = 0,38). Zaobserwowane w tej
podgrupie zaleznosci wskazujg, ze wsrod mtodych dorostych kobiet oczekiwany wiek
urodzenia pierwszego dziecka wystepuje pozytywna korelacja pomiedzy ta zmienna
azmiennymi: oczekiwany wiek w momencie znalezienia partnera zyciowego oraz ocena
wplywu na zZycie wydarzenia, jakim jest wybor partnera Zyciowego i korelacja nega-
tywna ze zmienng: ewaluacja wpltywu na wlasne Zycie wydarzenia, jakim jest cigza.
Oznacza to, ze:

- wim po6zniejszym wieku mloda kobieta oczekuje znalezienia partnera, tym w poz-
niejszym wieku oczekuje ona urodzenia swojego pierwszego dziecka;

- im bardziej pozytywnie ocenia wpltyw wyboru partnera zyciowego na swoje
zycie, w tym pdzniejszym wieku oczekuje urodzenia swojego pierwszego dziecka;

- im bardziej pozytywna walencje przypisuje wydarzeniu takiemu jak cigza,
tym oczekiwany wiek w momencie urodzenia przez nig pierwszego dziecka jest nizszy.

Analiza regresji wielokrotnej nie wykazala istotnych zwigzkéw w podgrupie
mlodych dorostych mezczyzn.

Zatem w przypadku kobiet wyniki badan dostarczaja podstaw do wnioskowania
o pelnym procesie transmisji miedzypokoleniowej w odniesieniu do uwarunkowan
oczekiwanego czasu urodzenia si¢ pierwszego dziecka. Zauwazona zgodnos¢ w trzech
pokoleniach kobiet moze by¢ przyktadem tréjpokoleniowego modelu transmisji
uwarunkowan.

W przypadku zmiennej oczekiwany czas urodzenia sig kolejnego dziecka zauwazone
podobienstwo modeli dotyczyto dwdch pokolen: miedzy matkami a ojcami matek,
mlodymi dorostymi mezczyznami a ich matkami, mlodymi dorostymi mezczyznami
a ojcami ojcow oraz migdzy mtodymi dorostymi kobietami a matkami ich matek.
Warto zauwazy¢, ze w przypadku uwarunkowan tej jednej zmiennej zauwazono
podobienstwo modeli z pomini¢ciem ojca.
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MDk r,, ;= 0,578
Matkir=0,833
) ) Ojcowie r=0,711 Oczekiwany wiek
Oczekiwany wiek mtodego dorostego
wyboru partnera Matka matki r = 0,729 W momencie urodzenia
zyciowego "| pierwszego dziecka

Ojciec matkir=0,716

Matka ojca r = 0,844

/

b 4

MDkr . =0,298

semi

Ocena wptywu MDkr . =0,314

wydarzenia, jakim

semi

j.est_ wybor partnera Ocena wptywu
zyciowego wydarzenia, jakim
jest cigza

Ryc. 3. Uwarunkowanie zmiennej oczekiwany wiek mtodego doroste-
g0 w momencie urodzenia pierwszego dziecka (MDk — mltoda dorosta ko-
bieta, istotnos¢ rownania regresji dla wszystkich modeli p < 0,001)

Zrédlo: opracowanie wlasne.

SILA TRANSMISJI

Ponizej przedstawiono graficzng ilustracje uzyskanych wzorcéw podobienstw migdzy
poszczegdlnymi osobami w rodzinie. Srednia wszystkich podobieristw uwarunkowan
wskazuje, ze oddzialywania miedzy matka a corka okazaty sie najsilniejsze (Srednia
6), natomiast relacja miedzy matka a synem jest stabsza (3). Podobienstwo miedzy
matkami a ich matkami i ojcami jest takie samo (3). Tak samo silne sg relacje miedzy
dziadkami ze strony matkia wnuczkami (3). Natomiast transmisja przez relacje miedzy
dziadkamia wnuczkami ze strony ojca jest o potowe stabsza (1,5). W relacjach mtodych
dorostych synéw z ojcami wystepuje mniejsza sila (1,5) niz w relacjach ojcow z corkami
(3). Najsilniejsza relacje ojciec ma ze swoja matka i corka (3), stabsza z wlasnym ojcem
(2,25) i synem (1,5). Uzyskany obraz wskazuje na pewne ograniczenie lub wycofanie
sie ojcow z relacji z synem. Pordwnanie czestosci relacji wskazuje na wyrazng rdznice
w relacjach miedzy dziadkami a wnuczetami. Mozna zauwazyc¢ silniejsze oddziatywa-
nie dziadkdéw ze strony matki na wnuczki (3) niz na wnukoéw (babcia - 1, dziadek - 1,5).
Srednia relacja miedzy mtodym dorostym a matka jego matki wynosi 1,5, a w przypad-
ku matki ojca nie wystepuje wcale. Nie mozna wykluczy¢, ze wlasnie stabos¢ tej relacji
odpowiada za ograniczone dziedziczenie w linii meskiej (lub jego brak por. ryc. 1).
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Matkim/ew Ojciec maty Matka ojca/l @

Mtody dorosty
mezczyzna

@tka m@ \/Ojciec m@ Gatka oj@ Ojciec Ojb
_ _ ~_ N _—

Mtoda dorosta

\\kobieta

Ryc. 4. Sita transmisji w rodzinie miedzy poszczegdlnymi cztonkami (gru-
bo$¢ linii faczacej osoby w rodzinie przedstawia czgstosé wystepujacych po-
dobienstw uwarunkowan podejmowania zadan rozwojowych

Zré6dlo: opracowanie wlasne.

DYSKUSJA WYNIKOW

Uzyskany obraz transmisji wskazal na jej dwa mechanizmy. Pierwszy przejawial sie
zgodnoscia trzech pokolen w tresci i strukturze koncepcji rozwoju, zawartych zarow-
no w systemie doswiadczenia oczekiwanego, jak i systemie wiedzy spolecznej. Drugi
za$ polegal na transmisji uwarunkowan oczekiwanego doswiadczenia oraz ewaluacji
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Tab. 4. Roéznice srednich podobienstw modeli uwarunkowan ewaluacji wydarzen
i oczekiwanego czasu wydarzen ze wzgledu na role rodzinng trzech pokoleniach

Obszar zgodnosci Suma Sredni .
i , df F Istotno$é
uwarunkowan kwadratéw kwadrat
Ewaluacji wydarzen 1,029 2 0,514 5,136 0,008
Oczekiwanego czasu wydarzen 1,745 2 0,872 | 3,744 0,028

Zrédlo: opracowanie wlasne.

znaczenia wydarzen na zycie jednostki. Wyniki badan dostarczaja podstaw do wnio-
skowania o procesie transmisji miedzypokoleniowej w odniesieniu do normatywnej
koncepciji realizacji rodzicielstwa we wczesnej dorostosci. W wigkszosci obszarow
zwigzanych z podejmowaniem rodzicielstwa rozpoznano proces transmisji o cha-
rakterze pelnym. Nalezy podkresli¢, ze podobienstwo miedzy pokoleniami dotyczyto
nie tylko przekazu treéci ukrytych w wiedzy spotecznej, ale i procesu ewaluacji oraz
struktur oczekiwanego do$wiadczenia.

Uwzgledniajac wage czynnika plci w transmisji miedzypokoleniowej (Fajkowska-
-Stanik, 2001) w procesie analizy wynikéw, kazdorazowo sprawdzano istniejace
relacje wewnatrzrodzinne zgodnie z rolami rodzinnymi w schemacie: mtoda doro-
sta-matka-matka matki, mloda dorosta-matka-ojciec matki i podobnie w zwigz-
kach z ojcem i jego rodzing. Analiza przebiegu transmisji wskazuje, ze transmisja
najczesciej przerywana byla w relacji ojciec ojca—ojciec oraz mlody dorosty-ojciec.
Brak transmisji wéréd mtodych dorostych mezczyzn i ojcéw ojca moze wskazywac
na ich role w procesie wprowadzania zmian w obrebie nazwanego wcze$niej ,,modelu
alienacji”. Zatem przerwanie transmisji najczesciej dotyczylo mezczyzn w drugim
i pierwszym pokoleniu, co oznacza role zwigzang z wytamywaniem si¢ z modelu po-
dobienstw wewnatrzrodzinnych. Uzyskane rezultaty wskazujg jednak, ze alienacja ta
moze zachodzi¢ jedynie w stosunku do wlasnej rodziny pochodzenia w relacji z ojcem.
Nalezy bowiem podkresli¢ istnienie relacji z matkami i podobienistwo wzorcéw w re-
lacji z nimi. Podobny rezultat uzyskala M. Sitarczyk, ktéra badata transmisje postaw
rodzicielskich ojcéw w rodzinie. Rezultaty przez nig uzyskane wskazuja na to, ze cze¢$¢
wiedzy o ojcach transmitowaly matki (Sitarczyk, 2002).

Badanie uzyskanych wzorcéw transmisji wskazalo, Ze najwieksza podatnosé¢ na tak
zwane ,naciski rodzinne” dotyczy relacji miedzy mlodymi dorostymi a ich rodzicami
i dziadkami ze strony matki. Uzyskane wyniki wskazujg, ze wlasnie w tych relacjach
nastepuje najwigksza wymiana informacji i zachodza procesy przebudowywania
wiedzy, wartoéci oraz sposobdéw funkcjonowania. Uzyskane rezultaty moga wska-
zywaé, ze w tym przypadku przy podejmowaniu rodzicielstwa to kobiety sg raczej
no$nikami tradycji a mezczyzni no$nikami zmiany. Oznacza to, ze w przypadku kobiet
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obserwujemy zgodno$¢ (zaréwno oczekiwan, wartoéci, ewaluacji, jak i oczekiwan co
do czasu realizacji) w zakresie trzech pokolen (mloda dorosta-matka, matka-babcia
oraz mloda dorosta-babcia!), natomiast wsrod mtodych mezczyzn zawraca uwage
brak spdjnosci ich oczekiwan zaréwno z ojcami, jak i dziadkami. W tym momencie
nalezy wspomnie¢ takze o réznicy w zgodnoséci oczekiwan miedzy matkami a oj-
cami w zalezno$ci od plci dorostego dziecka. Otéz w kazdym przypadku zgodnos¢
miedzy matka a dzieckiem byta wyzsza niz w relacji z ojcem. Opisane relacje i ich
charakterystyka s3 w podobny sposob opisywane i analizowane szczegdlnie w kon-
cepcjach psychodynamicznych (Fajkowska-Stanik, 2001). Z jednej strony analiza ta
moze wskazywac na role rodzicow jako no$nikéw zmiany w stosunku do swoich
dzieci ,w dot”, a dla swoich rodzicow ,,w gore”. Z drugiej strony mozna tu przyjac
za Fajkowskg-Stanik (2001) propozycje, w ktorej wychodzi si¢ z zalozenia, ze wzory
identyfikacyjne pochodza od matek.

Wyniki badania sity transmisji dotyczace modeli uwarunkowan oczekiwan tempo-
ralnych, ktore w $wietle przyjetego modelu badan miaty by¢ nie tyle wypadkowa wieku
i spostrzeganych wydarzen normatywnych, ile raczej subiektywna ,teorig wiasnego
zycia”, potwierdzito sie. Wyniki badan wskazaty, ze na podejmowanie zadania, jakim
jest rodzicielstwo, majg wplyw wlasne indywidualne doswiadczenia w sferze intymnej,
zwigzanej z wyborem partnera Zyciowego, a nie doswiadczenia zwigzane z wpltywem
srodowiska. Opisane modele sa zgodne z podawanymi w literaturze wyjasnieniami
powodow bezdzietnosdci - jednym z gltéwnych jest brak odpowiedniego partnera
zyciowego (Jarmotowska, 2009). Ponadto mozna zatem zauwazy¢, ze pozytywna ewa-
luacja wydarzen przeklada si¢ na planowane zachowanie bez wzgledu na to, czy ma
ono charakter kompensacyjny i zyczeniowy, czy nie. Celem pracy z mtodymi ludzmi
moze by¢ urealnianie samooceny i poczucia wptywu na poszczegolne obszary zycia
(w tym obszaru rodzinnego i zawodowego).

Podsumowujgc analizy zmiennych zwigzanych z ewaluacjg wplywu na Zycie uro-
dzenia pierwszego i kolejnego dziecka oraz w zakresie oczekiwanego do$wiadczenia
mozna zauwazyé, ze nie znaleziono predyktoréw zmiennosci tych zmiennych w ob-
szarze normatywnej koncepcji zycia. W wiekszosci przypadkéw odwolywano si¢ do
ewaluacji innych wydarzen i oczekiwanego czasu ich realizacji. Nalezy zauwazy¢, ze
uzyskany obraz zmiennoéci ewaluacji wybranych zmiennych w rodzinie wskazuje na
ich zwigzek z strukturami oczekiwanego doswiadczenia. Zatem uzyskane rezultaty
obrazuja mozliwg, specyficzng, autonomiczng droge zycia budowang przez mlodych
dorostych (szczegdlnie mezczyzn).

Otrzymane wyniki oczekiwanego wieku podjecia tego zadania rozwojowego
wskazujg, ze kontekst spoleczny rozwoju nie jest jedynym predyktorem w przewi-
dywaniu osobistej lub cudzej przysztosci. Mozna wskazaé, ze podejmowanie zadan
zwigzanych z prokreacja moze by¢ moderowane przez ple¢ i uwarunkowane wlasnymi
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doswiadczeniamii ewaluacja zwigzku z partnerem zyciowym oraz ewaluacja wpltywu
ciagzy (u kobiet), subiektywnymi oczekiwaniami dotyczacymi czasu urodzenia si¢
pierwszego i kolejnego dziecka (u kobiet i mezczyzn) oraz ewaluacjg wplywu urodzenia
sie pierwszego i kolejnego dziecka (u me¢zczyzn). Rezultat ten wskazuje na znaczenie
struktur i proceséw psychicznych zwigzanych z ewaluacjg znaczenia wydarzen dla
planowania dzialan w przyszlosci. Struktury te opisane zostaty zaréwno w koncepcji
Ajzena (intencja, postawa, 1991), jak i Trempaty i Malmberga (1996).

ZAKONCZENIE

Przedstawione rezultaty badan uwidocznily réznice uwarunkowan podejmowania
rodzicielstwa miedzy mlodymi kobietami i me¢zczyznami oraz wigksza podatnosé
na rozumienie i respektowanie wzorcow starszych pokolen wsrod kobiet niz wsrod
mezczyzn. Wobec tego mozna wskazaé na swoiste oslabienie procesu transmisji
miedzypokoleniowej w rodzinie szczegdlnie dotyczacej mezczyzn. Nasuwa sie jednak
pytanie: czy charakter procesu przekazywania doswiadczen i zachowan jest ponadcza-
sOwy, czy zwigzany ze spoleczng rolg przypisywang kobiecie i mezczyznie? Poniewaz
sita i kontynuacja pewnych wzorcéw rodziny i rodzicielstwa zachodzi na poziomie
psychologicznym i jest ukryta w procesach ewaluacji, a nie samych tre$ciach przeka-
z6w rodzinnych, mozna podsumowa¢, ze rezultaty badan przyblizaja mechanizmy
posredniczagce w procesie zmiany wzorcow zachowania.
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W POSZUKIWANIU UWARUNKOWAN TRANSMISJI MIEDZYPOKOLENIOWE)J —
ZNACZENIE PELNIONEJ ROLI RODZINNEJ
W KONTYNUOWANIU WZORCOW RODZICIELSTWA

STRESZCZENIE: Celem prezentowanych badan byto poszukiwanie przejawdw transmisji migdzypoko-
leniowej w zakresie wzorcow realizowania zadan rozwojowych wezesnej dorostosci ze szczegélnym
uwzglednieniem rodzicielstwa. W ramach zbudowanego modelu badawczego, starano si¢ wyjasni¢
wplyw transmisji migdzypokoleniowej na podejmowanie i realizowanie rodzicielstwa przez mlo-
dych dorostych wobszarze wiedzy spotecznej oraz oczekiwanego doswiadczenia. W trakcie poste-
powania badawczego przebadano 109 tréjpokoleniowych rodzin (N = 407 0s6b). Rezultaty badan
zobrazowaly réznorodnos¢ procesu transmisji miedzypokoleniowej gléwnie w zaleznosci od pici
iprzynaleznosci do danej kohorty. Wykazano takze czgstsza podatnos¢ na transmisje rodzinnych
modeli zachowan wsrdd kobiet oraz silniejsze procesy transmisji migdzy sasiednimi pokoleniami.
SEOWA KLUCZOWE: transmisja miedzypokoleniowa, wczesna dorostos¢, podejmowanie rodziciel-
stwa, relacje trojpokoleniowe.

THE SEARCH FOR INTERGENERATIONAL TRANSMISSION’ DETERMINANTS —
THE IMPACT OF ONE’S FAMILY ROLE
ON CONTINUING PATTERNS OF PARENTING

SUMMARY: The goal of the study was the search for similarity between generations in respect of
social knowledge and expected experience connected with parenthood. In the research model,
the following variables were distinguished: he concept of normative development in three gen-
erations, the sense of influence on one’s own life and expectations towards future related to the
time of realization of parenthood. In the explored area research group was consist from N = 407
individuals from 109 families. It turned out that: structures of social knowledge on normativeness
do not have a relevant influence on the structures of expected experience — women are more prone
to transmission of family models of behaviors.

KEYWORDS: developmental task, parenthood, changes in family life patterns, intergeneration
transmission, young adult.



