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Krzysztof Lisowski

UCZNIOWIE SZKOL SLUBICKICH
ZACHOWUJACY SIE AGRESYWNIE

Agresywne zachowanie, jak pisze E. Aronson, ,jest funkcja zlozonej interakcji
wrodzonych sklonnoéci i reakcji wyuczonych”l. I chociaz agresywnoéé u
cztowieka moze mieé¢ pewien instynktowny komponent, to jednak niezwykle
wazne jest to, ze czynniki sytuacyjne moga ja modyfikowa¢. Z drugiej strony,
w innych teoriach, za zachowania agresywne odpowiedzialnoscia obarcza sig
strukture biologiczna czlowieka. Teza, iz nosiciele wzoru chromosomowego
XYY sa bardziej predysponowani do popeiniania brutalnych przestgpstw niz
normalni posiadacze wzorca XY, jest lansowana przez Anastasie Toufexis2.
Nalezy sig¢ chyba zgodzi¢ z wyzej cytowanym Aronsonem czy Danielem
Cohenem, ktéry stwierdza: ,droga od genu do zachowania jest diuga,
zagmatwana i kreta, totez absolutnie nie sposéb zmierzy¢ dokladnie, co w
naszym zachowaniu jest wrodzone, a co zwiazane z otoczeniem™3.

Jednym z czynnikéw sytuacyjnych mogacych modyfikowaé agresywnosé
jest frustracja. Osoba niedostosowana, sfrustrowana czgsto wywoluje konflikty
z otoczeniem, a agresywne dzieci sprawiajg powazne problemy wychowawcze.
Frustracja moze mieé rézne Zrodla: ,kazda nieprzyjemna lub przykra sytuacja
moze prowadzié¢ do zachowan agresywnych™?.

Badania nad geneza agresywnego zachowania si¢ pozwolily na wyszcze-
golnienie takze innych czynnikéw mogacych powodowac takie zachowania.
Jednym z wazniejszych jest wplyw wzoru takiego zachowania. Jak stwierdza
Bronfenbrenner, ,zachowanie agresywne a nawet okruciefistwo mozna wy-
wola¢ u osoby, ktéra nie ma najmniejszych podstaw, by czué si¢ skrzyw-
dzona, a po prostu miata okazj¢ obserwowaé zachowania agresywne w roli
widza”3. Psychologowie Robert Liebert i Robert Baron stwierdzaja w swym
raporcie: ,,szesnascie spoéréd osiemnastu badan poswieconych powyzszemu
zagadnieniu potwierdza poglad, ze ogladanie aktow przemocy powoduje w

1 E. Aronson, Czlowiek istota spoleczna, Warszawa 1987, 5.201.
A. Toufexis, ,Forum” 1993, 25, s.18.
3D. Cohen, ,Forum” 1993, 47, s.21.
4E. Aronson, op. cit., 5.202.
U.Bronfenbrenner, Czynniki spoteczne w rozwaju osobowosci, ,,Psychologia
Wychowawcza” 1970, 1, s.9.
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konsekwencji zwigkszenie agresji u adresatow. Pokazywanie przemocy w
telewizji stanowi potencjalne niebezpieczenstwo, gdyz stuzy jako model
zachowania, szczegélnie dla dzieci”®. Mozna spodziewa sig, ze skutki takiego
wplywu beda bardzo powazne. ,Drugie miejsce wéréd przyczyn zgonow
Amerykanéw w przedziale wieku od 15 do 24 lat zajmuje zabdjstwo. W
Niemczech po raz pierwszy liczba czynéw karalnych osiggneta rekordowa
wielko$¢ 6 milionéw. Nawet w Szwajcarii $wigci triumfy brutalizacja,
zwlaszcza wéréd nieletnich™7.

Mogloby si¢ wydawa¢, ze sa to problemy tamtych spoleczenstw i nie ma
wigkszych obaw. Jednak prawda jest inna. Przestgpstwa nieletnich w
wojewddztwie zielonogorskim takze wzrastaja w szybkim tempie: do pazdzier-
nika 1993 roku stanowily 14,3% wszystkich przestgpstw kryminalnych.
Popelniono ich o 424 wigcej niz w analogicznym okresie roku ubieglego.

Problem przemocy, a wlasciwie jej narastanie, potwierdzane corocznymi
raportami i statystykami, wymaga ciaglych obserwacji i analiz naukowych.
Agresywne zachowania uczniéw byly migdzy innymi przedmiotem badan
prowadzonych w 1992 i 1993 roku w Shubicach. ObjeliSmy nimi siedmo- i
o$mioklasistéw szkol podstawowych oraz pierwszo- i drugoklasistow ze szkot
srednich.

Interesowali§my si¢ kilkoma aspektami zachowan agresywnych, a wigc
tym, czy uczniowie majg osobiste doswiadczenia zwiazane z tym problemem?
Jezeli tak, to w jakiej formie si¢ przejawiaja? W jakim srodowisku wystepuja
najczesciej? Czy w opinii badanych zjawisko agresji nasila sig, czy maleje?
PytalisSmy rowniez respondentéw, jak czgsto zdarza im si¢ zachowywaé w
okreslony sposéb, ktory uznaliSmy za przejaw agresji. UzyskaliSmy takze
odpowiedzi na pytanie, czy nalezy broni¢ si¢ przed przemoca uzywajac
odpowiednich srodkéw, takich jak np. gaz, oraz jak badani uzasadniajg
agresywne zachowania.

Nieprzypadkowo badania prowadzilisSmy w Stubicach, miescie przygra-
nicznym, ktore ze wzgledu na swoje poloZenie stwarza wigcej mozliwosci i
szans np. w prowadzeniu dzialalnosci gospodarczej. Z drugiej strony
pogranicze polsko-niemieckie ma takze swoiste cechy, gdy wzia¢ pod uwage
wzrost zjawisk patologii spolecznej. Jak zauwaza Zbigniew Kurcz, w latach
1989-1990 nastapit skokowy wazrost ruchu osobowego w miastach
przygranicza. Zainteresowanie zakupami w Polsce spowodowalo naplyw
obywateli niemieckich, a takze handlarzy z calej Polski do miast przygra-
nicznych. Setki osob, prowadzacych poczatkowo sprzedaz z samochodu czy
turystycznego 16zka, wkomponowalo si¢ w obraz tych miejscowosci. W miarg
uplywu czasu targowiska staly si¢ tu centralnymi punktami, a dzigki dochodom

6 E.Aronso n, op. cit, s.215.
A. Pawlowski, Patologia spoleczna w okresie transformacji systemu prawa, [w:]
Miodziez w okresie przemian spofecznych, red. E. Hajduk, F. Pastwa, Z. Wolk, Zielona Géra
1994, 5.159.
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z dzierzawy terenu gminy przygranicza naleza do najbogatszych w Polsce. Jak
twierdzi Z. Kurcz8, ogromny wzrost patologii spolecznej na terenach
przygranicza jest konsekwencja powyzszych zjawisk. Do najbardziej rozpo-
wszechnionych przestgpstw i wykroczen w ostatnim czasie naleza:

- kradzieze kieszonkowe,

- powiazania i dzialania na targowisku majace charakter mafijny (np. zada-
nie okupu za ,,ochrong”),

- proceder prostytucji uprawiany przez kobiety przybyle z innych regio-
now,

- okradanie samochodéw i stragandéw na targowiskach,

- zasmiecanie i zatatwianie potrzeb fizjologicznych w niewlasciwych
miejscach,

- awantury, kradzieze, bojki towarzyszace zakazanej grze w trzy Karty,

- kradzieze dokonywane przez polskich obywateli w niemieckich sklepach
(gtéwnie przez miodziez, czesto ze szk6t podstawowych),

- manifestacje niemieckich neonazistow, przy czym dochodzi do aktow
agresji wobec Polakéw.

Oczywiscie obraz nie jest pelny. Skali przestgpstw czesto nie daje sie
okresli¢, gdyz sami poszkodowani nie informuja obawiajac sig¢ zemsty.

Omawiane badania milodziezy shubickiej zostaly przeprowadzone dwu-
krotnie, w lutym 1992 i w lutym 1993 roku. Czgs$¢ os6b brata udziat zaréwno
w pierwszym, jak i w drugim badaniu. Jest to mlodziez migdzy trzynastym a
osiemnastym rokiem Zycia. Interesujaca nas problematyka zostata nieco
inaczej potraktowana podczas pierwszego i drugiego pomiaru. Podstawowe
analizy pochodza z roku 1993. Chcieliby$my skupié sie na wskazaniu réznic
wyznaczonych przez nastgpujace cechy: ple¢, wiek, poziom intelektualny
(mierzony ocenami z jezyka polskiego i matematyki), statusem spolecznym
rodzin respondentéw.

PrzejdZzmy do omoéwienia wynikéw badan. Najczesciej pytani przez nas
uczniowie spotykaja si¢ z zachowaniami agresywnymi (tzn. sa $wiadkami
takich zachowan) na ulicy. Osobiscie takie objawy zaobserwowato 59,8%
badanych. Jest to naszym zdaniem powodowane og6lnym wzrostem patologii
na terenach przygranicznych, a wigc takze i w Stubicach. Kolejne miejsca,
gdzie badani majg do czynienia z zachowaniami agresywnymi, to dyskoteka
(59,9%), szkota (46,5%) oraz — najrzadziej wymieniana — rodzina (11,7%).
Mimo ze respondenci najczesciej obserwuja zachowania agresywne na ulicy,
szkofa jednak jest miejscem, w ktorym najczesciej jej osobiscie doswiadczaja.
21,3% badanych wskazato wiasnie szkole, 16,2% dyskoteke i 13,7% stadion i
boisko. Na ulicy doswiadczylo agresji 12,9% badanych, a w rodzinie 9,1%.
Szkota i klasa szkolna to teren realizacji wielu kontaktéw spotecznych
uczniéw. Nie zawsze postrzegane sa one jako pozytywne. Prawie jedna trzecia
respondentdw stwierdzita, ze w ich szkole wystepuje coraz wigcej przemocy.

8Z Kurc z, Co sie dzieje na pograniczu polsko-niemieckim? ,,Odra” 1993, 5.
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Czgéciej zauwazaja ja uczniowie (39,5%) niz uczennice (24,0%) i uczniowie
nizszych klas (7 klasa — 40,3%; 8 klasa — 41,3%; 1 klasa — 16,1%; 2 klasa
— 24,2%). Majacy wyzsze mozliwosci intelektualne i pochodzacy z rodzin o
wyzszym statusie spolecznym w 25,8% informuja, ze zostali zbici w szkole,
jednak nie posiadamy informacji, czy bylo to pobicie przez réwiesnikow, czy
przez nauczycieli. Tak jak poprzednio, tego typu agresywne zachowanie miato
miejsce czesciej w dwoch ostatnich klasach szkoly podstawowej. Bici byli
gléwnie chlopey i to ci, ktérzy maja gorsze oceny. Procentowe dane
przedstawiamy w tabeli 1.

Tal

Uczniowie pobici w szkole

Czy zosiat Pec Klasa Oceny 2 jezyka polskiego Oceny z matematyki Status spoleczny
zhity w rodziny
szkole

Chio- [ Dazie- v | vim | X X ni- sre- wy- ni- sre- wy- ni- sre- | wy-
poy | wezgla skie dnie sokie skie | dnie sokie ski dni soki

TAK 33,4 16,1 387 | 32,0 | 161 | 14,6 | 44,3 84 148 449 | 153 179 26,6 | 282 | 193

NE [616| 839 [ 61,3 | 680 |839 | 854 | 557 [ mi6 | 832 | ssu | m7 | w20 | 734 | 1z | 807

Interesowato nas rowniez to, czy badani sami zachowuja si¢ agresywnie.
Korzystajac z wystepujacego w wielu typologiach podziatu na agresj¢ fizyczna
i stowna, spytalisSmy badanych, jak czgsto zdarza im si¢ zachowywaé w
okre$lony sposéb. WymieniliSmy siedem réinych zachowan. Kilka z nich,
takie jak: niegrzeczne odpowiedzi nauczycielom, kpienie z innych, obma-
wianie innych w klasie za ich plecami, celowe denerwowanie nauczycieli —
zakwalifikowalismy do przejawow agresji stownej. Natomiast agresja fizyczna
moze przejawiaé si¢ w zbiciu stabszego, biciu si¢ z innymi, psuciu réznych
przedmiotow.

W pierwszej grupie zachowan agresywnych, tzn. agresji stownej, w 1993
roku odpowiedzi wskazywaty, ze 4,6% badanych czgsto obmawia innych za
ich plecami, niektorzy robia to czasami (17,8%) i rzadko (48,5%). W 1992
roku uzyskalismy bardzo podobne wyniki, a najwigksza roéznica wystgpujaca
na poziomie ,,czasami” wynosi 3,2%.

Niebezpieczniejszym zachowaniem jest uzywanie przemocy. Zjawisko to,
jak twierdza nauczyciele, nasila sig. W jednej z publikacji prasowych dzie-
nnikarka stwierdzita, ze w szkole: ,,w gebe mozna dosta¢ za nic lub z blahego
powodu, na dlugiej przerwie w korytarzu lub na szkolnym boisku. Nie
wiadomo kogo i kiedy to spotka. Jesli si¢ zdarzy na przerwie, bedzie
dodatkowym widowiskiem”. Pobicia zdarzaja si¢ rowniez wsréd badanych
stubiczan. Najwigcej oséb stwierdza, ze bije si¢ rzadko (36,1%) i czasami
(14,7%). Do czgstych béjek przyznaje si¢ tylko 4,2% uczniéw. Dziewczgta
bija si¢ zdecydowanie rzadziej niz chiopcy. Rzadziej robig to takze badani
majacy lepsze oceny z jezyka polskiego i bedacy w klasach ponad-
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podstawowych. Podobnie niewielki odsetek uczniow (2,4%) przyznaje si¢ do
czgstego bicia stabszych. Potowa badanych nie robi tego wcale (50,2%) lub
zdarza si¢ to rzadko (47,7%). I w tym przypadku na agresywne zachowanie
najwigkszy wplyw ma ple¢. Chlopcy bija stabszych kilkakrotnie czgsciej niz
dziewczgta. Wyrazna zalezno$¢ wystgpuje migdzy ocenami z jezyka polskiego
i matematyki a nasileniem si¢ agresji: im gorsze oceny, tym czesciej takie
zachowanie ma miejsce (je¢zyk polski 9,1%; 1,6%; 0,8%; matematyka 6,5%;
2,6%; 0,4%). Najmniej 0sob psuje przedmioty: 1,7%.

Jedyne wazniejsze réznice migdzy badaniami z 1992 i 1993 roku sa
nastgpujace:

- 18% badanych czgsciej denerwowalo nauczycieli, gdy przeprowadzali-
$my sondaz po raz pierwszy i o 10% mniej osob przyznalo sig¢ do tego, ze —
czasami lub rzadko — ale bije stabszych;

- 50% z tych, ktérzy brali udzial w pierwszym i drugim badaniu, wskazuje
takie same odpowiedzi.

Jak uczniowie uzasadniaja stosowanie przemocy? Z tym pytaniem
zwrdcilisSmy si¢ do badanych w 1993 roku. Oto jaki powstal obraz. 76,5%
ucznidéw uwaza (zdecydowanie lub raczej), ze agresywna reakcja jest
zrozumiala wobec codziennie stosowanej przemocy. Mozna sgdzié, ze jest to
akceptacja takiego zachowania: w obronie wlasnej, a takze proba usprawie-
dliwienia zachowan agresywnych, poniewaz tak reaguje otoczenie. Wzoréw
agresywnego zachowania nie brakuje w srodkach masowego przekazu, np. w
obrazie wojny w bylej Jugostawii czy w wytworach kultury symbolicznej
(film, literatura), ktérych bohaterami czgsto sg ,.czarne charaktery”. 68,8%
badanych odrzuca poglad, ze miodziez jest raczej spokojna, a takze opinie, ze
spoleczenistwo jest agresywne. Zauwazamy, ze badani postrzegaja swojg
kategori¢ wiekowa jako bardziej agresywna na tle spoleczenstwa. Potwierdza
si¢ to rowniez w opinii duzej czesci badanych (43,6%), twierdzacych, ze trzeba
sigga¢ po przemoc, gdyz tylko wtedy inni si¢ z nimi licza. Przeciwko takiemu
pogladowi bylo 56,4% badanych. 69,8% uwaza, ze policja w wielu
przypadkach powinna ostrzej reagowaé, byé moze wtedy nie byloby
wykroczen. Z drugiej strony 52,6% usprawiedliwia agresywne zachowania
mlodziezy bezwzgledng postawa policji. Ta sprzecznos¢ wynika naszym
zdaniem z nieco innego rozumienia tych sytuacji. W pierwszej chodzi zapewne
o szybkie reagowanie, rozumiane jako sprawne i zdecydowane dziatanie w
przypadku bojek, rozbojéow, natomiast w drugiej o bezwzgledng postawe
policji w czasie wiecéw i manifestacji ulicznych.

Bez wzgledu na klasg, pleé, poziom intelektualny i status spoleczny
rodziny, wszyscy sa zgodni, ze agresja jest dopuszczalna. Przypomnijmy, Ze
ponad polowa badanych styka si¢ z takimi zachowaniami, a czynnie w nich
uczestniczy okolo 20%. Pozostate opinie w mniejszym lub wigkszym stopniu
byly zréinicowane przez zmienne niezalezne. Sad, ze spoleczenstwo jest
agresywne, a miodziez raczej spokojna, wypowiadajg czesciej uczniowie
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(37,1%) niz uczennice (25,5%), takze respondenci z miodszych klas (im nizsza
klasa, tym wigkszy odsetek takich odpowiedzi: klasa 7 — 39,2%; klasa 8§ —
32,4%; klasa 1 — 29,2%; klasa 2 — 22,5%). Zauwazamy rowniez wplyw ocen
z jezyka polskiego na takie opinie: im gorsze oceny, tym czgsciej jest
akceptowany powyzszy poglad (niskie 44,8%; srednie 31,0%; wysokie 27,0%).
Podobnie status spoteczny rodziny roéznicuje opinie uczniéw: im nizszy status,
tym wigcej tego rodzaju wypowiedzi. Te same zmienne wplywaja na opinie, ze
trzeba sigga¢ po przemoc, gdyz tylko wtedy si¢ z nami liczg.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (79,3%) uwaza, ze przed agresja nalezy
si¢ broni¢ za pomoca srodkéw takich jak gaz lzawiacy. 32,4% uczniow
twierdzi, ze posiada takie $rodki, 7% zabiera je do szkoly.

Ustalenia empiryczne

Szkola jest miejscem, w ktérym badani najczgsciej spotykaja si¢ z objawami
agresywnego zachowania. Wigkszo$¢ uczniow w tym s$rodowisku realizuje
potrzeby kontaktéw z réwiesnikami. Elementem tych kontaktéw sa réwniez
zjawiska negatywne. Niepokojacym moze by¢ fakt, ze jedna trzecia badanych
uwaza, ze w szkole wystepuje coraz wigcej przemocy. Grupa osdb, ktéra
przyznaje si¢ do czgstych zachowan agresywnych, jest mala. Najwiecej
odpowiedzi potwierdzajacych uzyskaly takie zachowania, jak obmawianie
innych za ich plecami (4,6%) i bicie si¢ z innymi (4,2%).

Zauwazamy wyrazny wplyw réznicujacy takich cech, jak pte¢ (chiopcy
czgsciej niz dziewczeta ulegaja przemocy i ja stosuja), poziom intelektualny
(im wyzszy, tym mniej przejawdw takiego zachowania). Nie bez znaczenia
pozostaje formainy poziom klasy, do ktérej chodzg badani (im nizszy, tym
czgsciej wystepuja zachowania agresywne).

Uzyskane informacje potwierdzaja w pewnym sensie opinie o zagrozeniu
narastajacq przemoca. Szkofa i klasa, mimo ze sformalizowane, podlegajace
ciaglej kontroli, stanowia miejsce, w ktérym przejawy agresji przybierajace
rozne formy sa najczgsciej doswiadczane. By¢ moze $rodowisko miasta
granicznego ze swoistymi cechami okre$la badane przez nas zachowania,
problem ten jednak wymaga bardziej szczegétowych badan.
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DIE SC_!:H'JLER AUS DEN SCHULEN
IN SLUBICE UBER AGGRESSIVES VERHALTEN

Die Schule ist ein Ort, in dem den Probanden am hiufigsten die Symptome
aggressiven Verhaltens begegnen. Die Mehrheit der Schiiler realisiert in diesem Milieu
ihre Bediirfnisse nach Kontakten mit Altersgenossen. Ein Element dieser Kontakte sind
auch negative Erscheinungen. Beunruhigend kann die Tatsache sein, daf ein Drittel der
Probanden meint, in der Schule gebe es immer mehr Gewalt.

Die Gruppe von Personen, die sich zu ofteren aggressiven Verhaltensweisen
bekennt, ist klein.

Folgende Verhaltensweisen erhielten den grofiten Prozentsatz von Antworten:

- iible Nachrede, 4,6%

- titliche Auseinandersetzungen, 4,2%

Es wird ein deutlich zu unterscheidender EinfluB solcher Merkmale sichtbar, wie:
Geschlecht (Junden unterliegen ofter der Gewalt als Médchen und tun sie an); geistiges
Niveau (je hoheres, desto weniger Erscheinungen solchen Verhaltens). Nicht ohne
Bedeutung bleibt das formale Niveau der Klasse, die die Probanden besuchen (je
hoheres, desto dfter tritt aggressives Verhalten auf).

Die erworbenen informationen bestitigen die Meinung ilber Bedrohung mit
waschender Gewalt. Schule und Klasse, wenn auch formlich geworden, sténdiger
Kontrolle unterliegend, sind ein solcher Ort, in dem die Symptome der Aggression
verschiedene Formen annehmen und am héufigsten zu spiiren sind.





