WPROWADZENIE

Termin emisja glosu funkcjonuje w wielu dyscyplinach naukowych,
m.in. w wokalistyce, sztuce teatralnej, dziennikarstwie, pedagogice,
pedagogice specjalnej, psychologii, logopedii, socjologii i in.

Réznorodno$¢ definicji, wielo$¢ podejs¢ i interpretacji od-
noszacych si¢ do emisji i higieny glosu wptywa na szeroki zakres
znaczeniowy przedmiotu. Jak mozna zauwazy¢, w ostatnich latach
problematyka ta stala si¢ przedmiotem rozwazan badawczych, dy-
daktycznych, terapeutycznych i nabiera szczegdlnie waznego zna-
czenia w rozwijajacym si¢ spoleczenstwie wiedzy, gdzie mowi sig, ze
polepsza ona dobrostan czlowieka i korzystnie wplywa na jako$¢ co-
dziennej pracy. O wyjatkowosci glosu decyduje jego zlozona struk-
tura, skomplikowana kooperacja aparatu oddechowego, gtosowego,
artykulacyjnego i rezonacyjnego.

Podjeta dyskusja naukowa nad waznymi edukacyjnymi, arty-
stycznymi i terapeutycznymi problemami rozwijania kompetencji
glosowych moze i powinna, przyczynic si¢ do swiadomego myslenia
o glosie i jego higienie. W pracy zawodowej, szczegolnie z uptywem
czasu, osoby, ktore nie dbaja o glos, nadwyrezajac go, moga zaob-
serwowac u siebie fizjologiczne zmiany, niewlasciwe nawyki mowy,
narastajace dolegliwoéci itp. Proponowany material, prezentujacy
rézne sposoby myslenia i dzialania o przedmiocie emisja i higiena
glosu, z pewnoscig moze udoskonali¢ codzienng emisyjna prace za-
interesowanych ta problematyka.

Publikacja sklada sie z trzech czesci zatytulowanych: Przestrzen
edukacyjna, Przestrzen artystyczna, Przestrze# terapeutyczna, w kto-
rych przeplataja si¢ rozwazania o zalozeniach teoretycznych i prak-
tycznych. W pierwszej czgsci Autorzy przedstawiaja perspektywe



edukacyjng emisji glosu. Analiza tekstow pozwoli czytelnikowi
zrozumie¢ zlozono$¢ przedstawionej problematyki, odkry¢ trud-
nosci i postawic¢ wiele pytan metodologicznych i metodycznych. Te
cze$¢ rozpoczyna Lidia Katarynczuk-Mania artykulem pt. Medium
glosowe. Zaczgé od emisji glosu.... Autorka przedstawia wypowie-
dzi studentéw kierunkéw pedagogicznych na temat specyfiki zajec
z emisji i higieny glosu. Dalsza dyskusje podejmuje Mirostaw Ki-
siel, omawiajac Przygotowanie przysztych nauczycieli do wzmozonej
aktywnosci glosowej w pracy dydaktyczno-wychowawczej. Wynikami
kolejnych badan sondazowych dzieli sie¢ Anna Przybylska-Zielin-
ska w tekscie Jakos¢ glosu nauczyciela - wplyw czynnikow zewnetrz-
nych i wewnetrznych. Ksztalcenie emisji glosu spiewanego u dzieci na
etapie wczesnej edukacji to metodyczne propozycje skierowane do
nauczycieli przez Rafala Majznera. Tematyke dopelnia tekst Emili
Kuligowskiej pt. Praca z piosenkqg - refleksje teoretyczno-praktycz-
ne. Pierwsza czes¢ monografii zamyka artykul Iwony Jakubowskiej
pt. Rola szkoty w ksztattowaniu prawidlowego rozwoju mowy dzieci
i mtodziezy omawiajacy zagadnienia pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej logopedy pracujacego w szkole.

Przedmiotem analiz drugiej cze¢sci s dziatania artystyczne w od-
niesieniu do problematyki emisji i higieny glosu. Przestrzen arty-
styczng otwiera publikacja o mozliwo$ciach artystycznych glosu Ire-
ny Burczyk, pt. Wybrane przyktady wykorzystania zjawisk gtosowych
w literaturze muzycznej. Z kolei Iwona Kowalkowska i Marzena Wy-
ganowska-Swigtkowska w artykule pt. Glos i jego wielowymiarowe
konteksty, wskazujg na wazne aspekty biologiczne, kulturowe, arty-
styczne, duchowe i lecznicze glosu. Autorki poruszaja zagadnienia
technicznych problemoéw fonacji i ksztatcenia wokalnego. O tym,
jak postrzegaja studenci wokalistyki zagadnienia mozliwosci gltosu
pisza Aleksandra Kazimiera Koczurko i Laura Stecka w artykule
Wplyw poprawnej emisji glosu na interpretacje utworu - préba stwo-
rzenia spéjnego obrazu na podstawie wiedzy studentow Akademii
Muzycznej im. I. Paderewskiego w Poznaniu. Problematyke konty-
nuuje Jolanta Szewczyk-Kwitkowska w artykule pt. O potrzebie wy-
powiadania si¢ glosem. Czg$¢ druga, artystycznym obrazem, zamyka
artykul Aleksandry Zeman nt. Praca nad emisjg glosu i interpretacjg



dziel muzycznych w zespole amatorskim. Wybrane zagadnienia na
podstawie wlasnej pracy dyrygenckiej z Chérem Zetiskim ,, Melodia”.

W trzeciej czgsci, dotyczacej przestrzeni terapeutycznej, zapro-
ponowano teksty pedagogdw, terapeutow, logopedow prezentujgce
wyniki badan, zalozenia teoretyczno-metodyczne w obrebie profi-
laktyki i terapii gtosowej. Ewa Malgorzata Skorek, Grzegorz Hry-
niewicz, Anita Famula-Jurczak w artykule pt. Zawodowe uwarun-
kowania zaburzen glosu u nauczycieli szkét podstawowych - wybrane
zagadnienia piszg o dysfonii w pracy zawodowej nauczycieli. Istotne
zagadnienia dla emisji glosu porusza Anna Lis-Zaldivar w artyku-
le pt. Dziecko z wadg stuchu w procesie ksztattowania glosu i mowy.
Autorka zwraca szczeg6lng uwage na skutki deprywacji stuchowej
w procesie formulowania artykulacji i mowy. Jolanta Gebreselassie
podkresla znaczenie i potrzebe swiadomego rozwijania glosu u no-
worodkow i niemowlat w tekscie pt. Wezesne wspomaganie rozwo-
ju dziecigcego glosu. Z kolei Lidia Katarynczuk-Mania i Malgorzata
Pusztuk-Mania wskazujg na potrzebe systematycznej pracy gtosowej
w artykule pt. Wybrane ¢wiczenia emisyjne i ich walory edukacyjno
-profilaktyczne. Jak komunikowac si¢ z osobg z niepelnosprawnoscia
intelektualng, pisze Malgorzata Przybysz-Zaremba w artykule pt.
Wspomaganie komunikacji 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng
- przeglgd wybranych metod ze wskazéwkami. Tematyke kontynuuje
Anita Famula-Jurczak w tekscie pt. Spoleczne konsekwencje zaburze-
nia komunikacji dzieci ze spektrum autyzmu. Cze$¢ trzecig zamyka
artykul Bozeny Soleckiej zatytutowany Cyfrowe technologie w reha-
bilitacji zaburzert mowy. Autorka prezentuje przyktadowe aplikacje,
ktére mozna wykorzysta¢ w terapii zaburzen komunikacyjnych.

Monografia jest adresowana do szerokiego grona odbiorcéw: na-
uczycieli, studentow, rodzicéw, psychologdw, artystow, terapeutdw,
szczegllnie tych, ktorzy pragna podnies¢ range, znaczenie jakosci
emisji i higieny glosu.

Liczac na dyskursy naukowo- dydaktyczne i terapeutyczne a tak-
ze artystyczne, serdecznie dzigkuje Recenzentom: dr hab. prof. AP
Katarzynie Chacinskiej i dr hab. prof. PWSZ w Nysie Piotrowi Baro-
nowi za cenne uwagi a Wszystkim Autorom za wspolprace.
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