HEALTH

an interdisciplinary study

ACADEMIC EDITING

LIDIA KATARYNCZUK-MANIA
MALGORZATA PRZYBYSZ-ZAREMBA

Vilnius 2018



MYKOLAS ROMERIS UNIVERSITETAS

HEALTH

an interdisciplinary study

ACADEMICEDITING

LIDIA KATARYNCZUK-MANIA
MAtGCORZATA PRZYBYSZ-ZAREMBA

Vilnius 2018



ACADEMIC EDITING

Lidia Katarynczuk-Mania
Malgorzata Przybysz-Zaremba

REVIEWERS

Irena Zemaitaityté
Izabela Bienkowska
Iveta Mati$akova

TECHNICAL EDITING
Malgorzata Kuncewicz

© Copyright by Mykolas Romeris University in Vilnius, Lithuania, 2018
© Lidia Katarynczuk-Mania & Malgorzata Przybysz-Zaremba

The bibliographic information about the publication is available in the Na-
tional Bibliographic Data Bank (NBDB) of the Martynas Mazvydas National
Library of Lithuania.

ISBN 978-9955-19-917-5 (print)
ISBN 978-9955-19-916-8 (on-line)

Publication co-financed by: Polish Chamber Musicians’ Association
www.spmk.com.pl

pcma

All rights reserved. Any copying or adaptation of the whole or a part of this
publication, regardless of the copying technique applied (print, photo, com-
puter and others) requires the prior written consent from its authors and the
publisher.

Printing and binding

Pixel, Zielona Géra



CONTENTS

INTRODUCTION 5
PART 1. HEALTH — DISPERSED MOTIFS. THEORY AND RESEARCH 7
Matgorzata Przybysz-Zaremba 9

Kilka refleksji i konstatacji wokét zdrowia. Przeglad wybranych modeli zdrowia
oraz czynnikéw dynamizujacych i dezorganizujgcych zdrowie cztowieka (Several
considerations and ascertainments on health. Review of selected health models
and factors dynamizing and disarraying human health)

Nada Petrovd 37
Subiektywne zdrowie 0s6b z niepetnosprawnoscig fizyczng (Subjective health
of people with physical disabilities)

Emil Turiak 51
Vplyv zatazovych Zivotnych situdcii a pozicii na zdravie ¢loveka (Influence of diffi-
cult life situations and positions on health of a man; Wptyw stresujgcych sytuacji
zyciowych oraz pozycji spotecznej na zdrowie cztowieka)

Zdenka Krajcovicova, Vladimir Melus, Rastislav Zigo,

Katarina Kaslikova, Pavel Grabczak 73
Known frequent comorbidity with still unknown etiology (Szum w uszach: znane
schorzenie wspétwystepujace z nadal nieznang etiologig)

Ewa Adaszynska, Matgorzata Kuncewicz 99
Studenci z niepetnosprawnoscig w srodowisku akademickim szkoty wyzszej
(Students with disabilities in the academic world)

Eva Kralova 143
Vlyznam koucovacej pozicie krestanského kouca pre kouca a klienta (The Signifi-
cance of Coaching Position of a Christian Coach to Coaches and Clients; Znaczenie
pozycji coachingowej chrzescijariskiego coacha dla coacha i klienta)

PART 2. HEALTH—-PREVENTION, HELP, SUPPORT.
INTERDISCIPLINARY DIMENSION 183

Lidia Katarynczuk-Mania, Agnieszka Szymajda 185
Aspekty profilaktyczno-terapeutyczne zaje¢ muzycznych w przedszkolu (Prophy-
lactic and therapeutic aspects of musical education i in kindergarten)

Nikoleta Poliakova, Eva Kralov4, Jana Skvareninové, Pavel Grabczak 203
Vedomosti a postoje rodicov v prevencii razov u deti predskolského veku
(Parental Knowledge and Attitudes of Injury Prevention in Pre-Schoolers; Wiedza
i postawa rodzicéw w profilaktyce obrazen u dzieci w wieku przedszkolnym)



Silvia Doncevova 239
Child health after divorce and Joint Child Custody: options of revention and
intervention of Social Pedagogy (Zdrowie dziecka po rozwodzie i wspdlna opieka

nad dzie¢mi: opcje reintegragji i interwencji pedagogiki spotecznej)

Lidia Kataryrczuk-Mania, Regina Korzeniowska 249
Dbanie o wtasne zdrowie w opinii nauczycieli pracujgcych z uczniami z niepetno-
sprawnoscig intelektualng w szkotach ogélnodostepnych (The opinion of public

school teachers who work with mentally disabled pupils about how they care of
their health)

Beata Mydtowska, Monika Mydtowska 269
Learning habits about a healthy lifestyle and the way girls eat during adolescence
(Ksztatcenie nawykéw o zdrowym stylu zycia oraz sposobie odzywiania sie dziew-
czat w okresie adolescencji)

Katarina Gerlichova, Iveta Matisakova, Pavel Grabczak 297
Pozicia osetrovatelstva v podpore zdravia 0s6b so zdravotnym postihnutim (Role
of Nursing in the Support of Health in Persons with Disabilities; Pozycja piele-
gniarstwa przy wspieraniu oséb niepetnosprawnych)

Patricia Shtin Baridrova, Miroslav Malay, Miroslav Cernicky, Katarina Kovacova,

Jana Zverbikova, Iveta Petrikova Rosinova, Pavel Grabczak 329
Hippoterapia u pediatrickych pacientov (Hippotherapy in paediatric patients; Hi-
poterapia u pacjentow pediatrycznych)

Helena Ories¢ikova 359
Institucionalna starostlivost o zdravie seniora (Institutional health care for the el-
derly; Instytucjonalne formy opieki zdrowotnej dla 0séb starszych)

Kazimierz Pierzchata 371
Resocializing role of sport and recreation of socially maladjusted people (Resocja-
lizujgca rola sportu i rekreacji oséb niedostosowanych spotecznie)

Justyna Borowiec 387
Samobdjstwo to nie wyjscie—program antysuicydalny dla mtodziezy (Suicide
is'ntan option—antisuicide program for young people)



