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SOCIAL COMPETENCES AND EDUCATIONAL ASPIRATIONS
IN SCHOOL-AGE CHILDREN
WITH BORDERLINE INTELLECTUAL FUNCTIONING

Summary: The aim of the study was to explore the relations between social competences and ed-
ucational aspirations in children with borderline intellectual functioning. The participants were
391 school-age children (aged between 8and 12}, The children were divided into the following groups:
28 children with borderline intellectual functioning, 266 children with average intelligence, and
97 children with higher-than-average intelligence. The obtained results indicated that among social
competences assertiveness was positively, and submissiveness was negatively related to educational
aspirations in children with borderline intellectual functioning, The differences between the level
of social competences and the level of educational aspirations when comparing children from the
borderline intellectual functioning and children with average and above-average intelligence were
not statistically significant. The level of intelligence was an important moderator of the relationship
between social competences and educational aspirations. Social competences explained educational
aspirations only in children with borderline intellectual functioning and children with average intel-
ligence, The results suggest that social competences play important role in explaining school success
in children with borderline intellectual functioning.

Keywords: borderline intellectnal functioning, educational aspirations, social competences, fluid
intelligence, assertiveness

Wprowadzenie

Jednym z okreséw rozwojowych dziecka jest wiek szkolny (ok. 6-12 r.z.). W tym okresie
rozwojowym dzieci zmieniajq swojg alitywno$¢ ze spontanicznej i zabawowej na dzia-
tania wynikajace z norm spolecznych oraz obowigzkéw. Dzieci zaczynajg uczeszczaé
do szkoly, kt6ra zajmuje im znaczng cz¢§é dnia. W szkole uczg sie odmiennych rél spo-
tecznych, wspoldziatajg z réwieénikami oraz pelnig role ucznia (Stefariska-Klar, 2007).
Funkcjonowanie szkolne dziecka moze zaleze¢ od czynnikéw fizycznych, poznawczych,
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emocjonalnych i spolecznych. O ile wymienione czynniki s3 dobrze zbadane posréd
»typowych” uczniéw (np. Francoiin,, 2017; Hammer, Melhuish i Howard, 2018; Hughes
i Coplan, 2010; Magelinskaité-Legkauskiené i in., 2018), o tyle niewiele jest tego typu
badar poéréd dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego. Celem przeprowa-
dzonego badania byto wzbogacenie dotychczasowej wiedzy o kompetencjach spotecz-
nych i aspiracjach edukacyjnych dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego.
Uzyskane wyniki pozwola lepiej zrozumieé badane aspekty funkcjonowania szkolnego
dzieci z inteligencjg niZsza niz przecigtng oraz umozliwig odpowiedzied na pytanie, jak
kompetencje spoleczne tych dzieci s3 powigzane z ich aspiracjami edukacyjnymi - ktére
to z kolei mogy przewidywaé powodzenie szkolne (Sanders, Munford i Boden, 2017).

Pogranicze funkcjonowania intelektualnego

Pogranicze funkcjonowania intelektualnego charakteryzuje osoby, ktdre znajdujg sie
penizej przecigtnej normy intelektualnej i powyzej niepelnosprawnoéci intelektual-
nej - odpowiada to najczgéciej wynikom w testach na inteligencje ponizej jednego
i powyzej dwoch odchylen standardowych ponizej éredniej (Weibrka, 2010; Puzyriski
i Weibrka, 2008}. Z kolei weditug DSM V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders) ocena pogranicza funkcjonowania intelektualnego wymaga ostroinej oceny
funkeji adaptacyjnych i intelektualnych u oséb z wspdlwystgpujacymi zaburzeniami
psychicznymi, poniewaz mogg one wplywac na wyniki w standaryzowanych testach
{Galecki i Swigcicki, 2015). Dotychczasowe wyniki badar wskazuja, ze dzieci z pogra-
nicza funkcjonowania intelektualnego majg pewne deficyty poznawcze, m.in. trudnoéci
2 przetwarzaniem informacji, nizsze zasoby pamieci roboczej, problemy ze skupieniem
uwagi (Schuiringa i in., 2017; Schuchardt, Gebhardt i Maehler, 2010).

Aspiracje edukacyjne dzieci
z pogranicza funkcjonowania intelektualnego

Aspiracje sg przedmiotem zainteresowania réznych badaczy, a jeden z obszaréw
zainteresowania jest zwigzany z edukacjg szkolng (np. Alloway i in., 2004; Gutman
i Akerman, 2008; Strand, Winston, 2008). Aspiracje edukacyjne odnoszg si¢ do celéw,
jakie stawiajg sobie uczniowie wobec wynikéw w nauce, etapu edukacyjnego i innych
sukceséw szkolnych (Carroll i in., 2009; Fraser i Garg, 2011; Lv i in,, 2018).

Aspiracje dzieci mogg zalezec od roinych wlasciwosci. Sukces szkolny (Gutman
i Akerman, 2008; Metsépelto i in., 2017), przekonanie o wlasnej skutecznosci (Bandura
iin., 2001; Carrolli in., 2009), odpornos¢ psychiczna (Sanders, Munford i Boden, 2017)
53 powigzane pozytywnie z aspiracjami dzieci. Ponadto posrednio z aspiracjami moze
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by¢ powiazana motywacja do nauki oraz zaangazowanie szkolne, ktére przyczyniajg
si¢ do osiagania wyzszych rezultatdw szlolnych i w efekeie wyzZszych aspiracji (Carroll
iin., 2009; Schoon, Martin i Ross, 2007). Niskie aspiracje edukacyjne dzieci przewidu-
ja niZsze zarobki i stabilnoé¢ zatrudnienia w dorostym Zyciu (Ashby i Schoon, 2010;
Sabates, Gutman i Schoon, 2017). Problemy eksternalizacyjne dzieci (agresywnoéé,
zachowania opozycyjno-buntownicze, impulsywno$é, deficyty uwagi) sg powiazane
negatywnie z aspiracjami edukacyjnymi uczniéw. Co wiecej, uczniowie z problemami
eksternalizacyjnymi w kolejnych klasach majg niZsze aspiracje i - co z tego wynika -
nauke uwazajg za mniej wazng oraz wykazuja ogélng niecheé do uczeszezania do szkoly
{Metsapelto i in., 2017).

Do tej pory powstalo niewiele badan, ktére podejmowalyby problem aspiracji
edukacyjnych poéréd uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego. Na
podstawie przegladu badart naukowych mozna zaktadaé, ze uczniowie z pogranicza
funkcjonowania intelektualnego ze wzgledu na swoje trudnoéci w obszarze szkolnym
{Alesi, Rappo i Pepi, 2015; Emerson, Einfeld i Stancliffe, 2010) beda mieé istotnie niz-
szy poziom aspiracji edukacyjnych niZ uczniowie mieszczgcey si¢ w granicach normy
intelektualnej i uczniowie z inteligencja wyzsza niz przecietng. Do trudnoéci szkolnych
ucznidéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego mozna zaliczyé nizsze oceny
szkolne, powtarzanie klas, zwickszone ryzyko probleméw psychicznych, bierno$c szkol-
ng czy brak motywacji do nauki (Jankowska i in., 2014). Warto réwnieZ zauwazyc, ze
problemy dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego mogg rozpoczynat sie
juz od momentu rozpocz¢cia nauki szkolnej ze wzgledu na ich obnizone mozliwodci
intelektualne (Schuiringa i in., 2017; Schuchardt, Gebhardt i Maehler, 2010), a w ko-
lejnych klasach, wraz ze wzrostem wymagan szkolnych, poszczegdlne problemy moga
sie nawarstwiaé (Jankowska, 2016).

Kompetencje spoleczne dzieci
Z pograniczna funkcjonowania intelektualnego

Kompetencje spoleczne sg definiowane jako umiejetnosci spoleczne, emocjonalne,
poznawcze i behawioralne osoby, pozwalajg one jej skutecznie radzi¢ sobie w réznych
sytuacjach spotecznych (Semrud-Clikeman, 2007). Do kompetencji spotecznych moz-
na m.in. zaliczy¢ umiejgtnosci komunikacyjne, umiejgtnosé podtrzymywania relacji
Z innymi, umiejetno$é wyrazania siebie i asertywno$¢. Kompetencje spoleczne s3 po-
wigzane ze wskaznikami zdrowia psychicznego. Obserwuje sig zwigzek kompetengji
spolecznych z wyZszymi osiggnigciami szkolnymi uczniéw, mniejszg agresjg, wyzszg
samokontrolg w sytuacjach spotecznych i umiejetnoécia wspdlpracy w relacjach rd-
wiedniczych (Sarkova i in,, 2013; Obiageli, 2015).
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Dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego mogg charakteryzowac sie
slabiej rozwinigtymi kompetencjami spotecznymi. W sytuacjach spolecznych maja
trudnoéci z werbalizacja swoich odczué (Van Nieuwenhuijzen i in., 2009). W zachowa-
niu, w poréwnaniu z dzieémi z przecigtng inteligencjg manifestujg wigcej probleméw
eksternalizacyjnych (Dekker i in., 2002; Van Nieuwenhuijzen i in., 2009). Do typowych
probleméw eksternalizacyjnych dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego
mozna zaliczyé impulsywnoé¢ oraz zachowania agresywne. Ponadto ich problemy
eksternalizacyjne moga si¢ utrzymywaé przez diuzszy okres Zycia (Emerson, Einfeld
i Stancliffe, 2010). Problemy eksternalizacyjne dzieci z pogranicza funkcjonowania
intelektualnego mogg by¢ powigzane z deficytami pamigci roboczej. Hilde Schuiringa
i wspéipracownicy (2017) zaobserwowali, Ze dzieci z pogranicza funkcjonowania
intelektualnego z problemami eksternalizacyjnymi charakteryzowaly si¢ slabiej roz-
winiets pamiecig roboczg niz dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego bez
problemdw eksternalizacyjnych. Wedlug autoréw tego badania dzieci z pogranicza
funkcjonowania intelektualnego mogg mieé trudnosci z przetwarzaniem informacji
spolecznych i w efekeie mogg reagowad nieadekwatnie spotecznie, poniewaz posiadaja
mniej efektywne strategie spoteczne.

Dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego w poréwnaniu z réwieénikami
moga doéwiadczaé wigcej probleméw psychicznych, np. wyzsze nasilenie lekou i depresji
{Emerson, Einfeld i Stancliffe, 2010). Pogranicze funkcjonowania intelektualnego jest
predyktorem nizszych osiggnieé szkolnych dzieci w kolejnych klasach (Fernell i Ek,
2010). W badaniu Marianny Alesi i wspétpracownikéw (2015) poréwnano migdzy sobg
grupe dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego, grupe dzieci z przecietna
inteligencjg oraz grupe dzieci z inteligencja wyzszg niz przeci¢tng pod wzgl¢dem na-
silenia depresji, leku szkolnego i samooceny. Okazato sig, ze dzieci z pogranicza funk-
cjonowania intelektualnego charakteryzowaty si¢ najniiszg samooceng, najwyzszym
lekiem spolecznym i najwyzszym nasileniem depresji.

Kompetencje spoleczne uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego
mogg wyjaéniaé ich aspiracje edukacyjne. Umiejgtnoéci spoleczne odpowiadajg m.in.
za powodzenie szkolne oraz prawidtows adaptacje do érodowiska szkolnego. Uczniowie
z prawidtowo rozwinietymi kompetencjami spolecznymi potrafia wspélpracowad z in-
nymi uczniami oraz nauczycielami, posiadaja odpowiednie strategie radzenia sobie ze
szkolnymi sytuacjami stresowymi oraz maja wyzsze osiagniecia szkolne. Odpowiedni
poziom kompetenciji spolecznych dzieci moze byé czynnikiem ochronnym przed
trudnoéciami szkolnymi (Magelinskaité-Tegkauskiené i in., 2018; Sarkova i in,, 2013;
Obiageli, 2015). Wymienione powyzej obszary funkcjonowania szkolnego dzieci sa
réwniez istotnie powigzane z aspiracjami edukacyjnymi uczniéw (Carroll i in., 2009;
Schoon, Martin i Ross, 2007). W rezultacie mozna zakladaé, e kompetencje spoleczne
bedy istotnie powigzane z aspiracjami edukacyjnymi.
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Dotychczasowe wyniki badaf wskazujg, ze dzieci z pogranicza funkcjonowania
intelektualnego moga mieé nizsze umiej¢tnoéci spoleczne niz ich réwieénicy. Ponadto
kompetencje spoleczne uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego moga
by¢ istotnie powigzane z ich aspiracjami edukacyjnym. W przeprowadzonym badaniu
zaktadano, ze dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego beds miec nizsze
kompetencje spoleczne niz dzieci z inteligencja przeci¢tna i dzieci z inteligencjs wyZsza
niz przecigtna oraz kompetencje spoleczne beda przewidywacé aspiracje edukacyjne
w grupie uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego.

Podsumowanie teoretyczne

Celem przeprowadzonego badania bylo wzbogacenie dotychczasowej wiedzy o kompe-
tencjach spotecznych i aspiracjach edukacyjnych dzieci z pogranicza funkcjonowania
intelektualnego. Na podstawie przegladu literatury zakladano, ze:

a) kompetencje spoleczne uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego beds
powigzane istotnie pozytywnie z aspiracjami edukacyjnymi;

b) dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego begdg mieé istotnie nizsze
kompetencje spoleczne niZ dzieci z inteligencjg przecigtna i dzieci z inteligencja
WyZsz3 niZ przecigtng;

c) dzieciz pogranicza funkcjonowania intelektualnego beda mied istotnie nizsze aspi-
racje edukacyjne niz dzieci z inteligencjg przecietng i dzieci z inteligencja wyzsza
hiZ przecigtng;

d} poziom inteligencji bedzie odgrywaé role moderatora relacji pomigdzy kompeten-
cjami spolecznymi oraz aspiracjami edukacyjnymi.

Metoda

Uczestnicy badania. W badaniu uczestniczyli uczniowie trzecich (n = 243) i czwar-
tych {(n = 148) klas szkoél podstawowych w Polsce. Lacznie przebadano 391 ucznidéw
{dziewczeta n = 195; chlopey 1 = 196). Minimalny wiek osoby badanej wynosit 8 lat,
a maksymalny 12 lat. Uczniowie zostali podzieleni na trzy grupy oséb badanych ze
wzgledu na poziom inteligencji: a) pogranicze funkcjonowania intelektualnego (n =
28); b) inteligencja przecietna (1 = 266); c) inteligencja wyzsza niz przecigtna (n = 97).

Procedurabadania. Przed przystapieniem do badania oraz w trakcie jego realizacji
zadbano o przestrzeganie wszystkich standardéw etycznych zwigzanych z przeprowa-
dzaniem badan spolecznych. Na poczatku uzyskano zgody rodzicéw. W trakcie badania
uzyskano zgody dzieci oraz zadbano o prywatno$é podczas wypelniania kwesticnariu-
szy. Ponadto zapewniono anonimowoé¢ i poufnoéé prowadzonego badania. Badanie
bylo przeprowadzane w trakcie godzin lekeyjnych i miato charakter grupowy. Wszyscy
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uczniowie wypelnili: Neutralny Kulturowo Test Inteligencji Cattela - warsja 2, Skalg
zachowatt asertywnych dla dzieci oraz Skalg do badania aspiracji uczniéw.

Narzedzia badawcze

Inteligencja plynna. W przeprowadzonym badaniu uzyto Neutralnego kulturowo testu
inteligencji Caftela - wersja 2 (Weifs, 2006) w polskiej adaptacji Joanny Stariczak (2013).
Test mierzy inteligencje plynng. Na jego podstawie mozna prognozowaé osiggniecia
szkolne ucznidw. Test sktada sie z dwéch czedci, ktére zawierajg cztery podtesty (Serie,
Klasyfikacja, Matryce i Wnioskowanie topologiczne). Zadania w teécie wymagaja ro-
zumowania indukcyjnego na materiale bezslownym. W przeprowadzonym badaniu
zastosowano pierwsza czgéé testu. Rzetelnosé testu w badaniu adaptacyjnym anali-
Zowana za pomocg zgodnoéci wewnetrznej wyniku ogblnego oraz obu czeéci testu
w zaleznoéci od wieku nie byla mniejsza niz 0,80.

Kompetencje spoteczne. Kompetencje spoleczne uczniéw zbadano za pomocy
Skali zachowa# asertywnych dia dzieci (Michelson i Wood, 1982) w polskiej adaptacji
Marii Ole$ (1998). Metoda ta sktada sie z 27 iteméw i umozliwia obliczenie poziomu
nasilenia zachowari asertywnych, submisyjnych i agresywnych w réznych sytuacjach
spotecznych - problematycznych dla dziecka. Przyktad pytania wraz z odpowiedziami
zawartymi w polskiej wersji skali to: Grasz z kims$ w ciekawg gre i przegrywasz. Ktos
mowi do ciebie , Ty w ogdle nie umiesz grat”. Zwykle postgpujesz tak: (a) Mowisz, ,Jestes
ghupi!” (b) Méwisz, ,Ja mysle, e umiem grac”. (c) Mdwisz, ,Masz racje”, chociaz na-
prawdg nie zgadzasz sig z tym. (d) Mowisz, ,Wiasnie, Ze umiem graé, a ty oszukujesz!” (e)
Czujesz sig urazony i nic nie méwisz. Dzieci uczestniczgce w badaniu wybieraja jedna
spoérod pigciu mozliwych odpowiedzi, ktdra najbardziej odpowiada ich zachowaniu
si¢ w identycznej lub podobnej sytuacji. Zgodnoéé wewngtrzna skali w badaniu ada-
ptacyjnym wynosita a = 0,82.

Aspiracje edukacyjne. Aspiracje edukacyjne zostaly zbadane za pomocg nowo
utworzonej Skali do badania aspiracji szkolnych. Skala sktada si¢ z czterech pozydji,
ktére odnosza sie z jednej strony do ambicji dziecka wobec tego, jakim uczniem
z jezyka polskiego i matematyki cheialoby byé, a z drugiej, jakim uczniem z jezyka
polskiego i matematyki powinno byé zdaniem jego rodzicéw. W skonstruowane;j skali
umieszezono pozycje dotyczace perspektywy rodzicéw, poniewaz, jak pokazujg wyniki
badari, ambicje rodzicéw s3 powigzane istotnie z ambicjami dzieci oraz sg istotnym
predyktorem osiggnieé szkolnych (Benner i Mistry, 2007; Fraser i Garg, 2011; Gorard,
See i Davies, 2012). Skonstruowana skala odnosita si¢ jedynie do ambicji wobec jezyka
polskiego i matematyki, poniewaz w szkole podstawowej sg to dwa przedmioty, na
ktére przypada najwigksza liczba godzin lekeyjnych w tygodniu i ktére powtarzajg sie
w poszczegdlnych klasach, co umozliwia np. poréwnanie aspiracji dzieci ze wzgledu
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na klasg. Do utworzenia poszczeg6lnych pozycji testowych postuzono si¢ wynikami
badaii dotyczgcych aspiracji szkolnych (Carroll i in., 2009; Fraser i Garg, 2011; Lviin,,
2018). Wynik w skali mieéci sie w przedziale od 4 do 20 punktéw. Uczniowie udzielaja
odpowiedzi na nastepujgce pytania: Jakim uczniem cheiatbys/cheiatabys byé z jezyka
polskiego?, Jakim uczniem wedlug Twoich rodzicow powinienes/powinnas byé z jezyka
polskiego?, Jakim uczniem cheialby$/cheiatabys by¢ z matematyki?, Jakim uczniem we-
diug Twoich rodzicéw powinienes/powinnas byé z matematyki? Jako forme odpowiedzi
przyjeto skale pieciostopniows: I - bardzo stabym, 2 - stabym, 3 - przecigtnym, 4 -
dobrym, 5 - bardzo dobrym.

Przeprowadzono eksploracyjng analiz¢ czynnikows w celu zbadania wewnetrznej
struktury skali. Eksploracyjng analize czynnikows przeprowadzono metody gtéw-
nych skladowych. Wykazala ona, ze strukture skali tworzy jeden czynnik. fadunki
czynnikowe przyjmowaly wartodci od 0,64 do 0,81. Wyodrebniony czynnik wyjaéniat
53,56% wariancji. Wspélczynnik KMO wyni6st 0,65, a test sferycznofci Bartletta
wynosit 310,83, p < 0,001 - co wskazuje na zasadnoé¢ zastosowania analizy czynni-
kowej. Nastgpnie obliczono wartoéé wspdlczynnika rzetelnosci skali za pomoca alfy
Cronbacha. Rzetelnoé¢ wynosita odpowiednio: 0,70 w calej grupie badanych; 0,52
w Idasie trzeciej; 0,82 w klasie czwartej.

Wyniki

Statystylki opisowe dla uzyskanych wynikéw z podzialem na trzy grupy oséb badanych
ze wzgledu na poziom inteligencji przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Statystyki opisowe zmiennych uwzglednionych w badaniu dla kazdego poziomu

inteligencji
Pogramcze . Inteligencja Inteligencja
Zmienne m przecigtna §Za niZ prczjeci‘g:-a

M (SD) M (SD) M (SD)
Aspiracje edukacyjne 17,46 (3,57) 18,57 (1,82) 19,01 (1,19)
Asertywno$c 19,59 (9,50) 17,25 {8,86) 17,59 (9,00}
Submisyjnogé -12,32 (7.38) -10,20 (5,57) -11,74 (6,45)
Agresywnosé 7,27 (7.64) 7,05 (7,38) 5,85 {6,85)

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badas.

W dalszych analizach odwrécono uzyskane wyniki dla asertywnosci i submisyjnosci
w celu czytelniejszej interpretacji — im wyzsze wyniki uzyskiwaly osoby badane, tym
nasilenie asertywnoéci i submisyjnoéci bylo wyzsze, Przeprowadzono analize korelacji
pomigdzy badanymi zmiennymi w kazdej grupie 0séb badanych. Wyniki w grupie
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uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego wykazaty, ze asertywnoé¢
pozytywnie, a submisyjnoéé negatywnie byly powigzane z aspiracjami edukacyjny-
mi - tabela 2.

Tabela 2, Wyniki analizy korelacji pomigdzy zmiennymi uwzglednionymi w badaniu w grupie
uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego

Variable 1 2 3 4
1. Aspiracje edukacyjne - 0,50** -0,68*** 0,04
2. Asertywnoéé - 0,620+ -0,65%%*
3. Submisyjno$é = -0.20
4. Agresywno$é -

% p < 0,05; % p < 0,01; * p < 0,001
Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie badar.

W grupie uczniéw z inteligencjg przecietng zaobserwowano istotng korelacje pozy-
tywng pomiedzy asertywnosécig i aspiracjami edukacyjnymi oraz korelacje negatywna
pomiedzy agresywnoscig i aspiracjami edukacyjnymi - tabela 3.

Tabela 3, Wyniki analizy korelacji pomiedzy zmiennymi uwzglednionymi w badaniu w grupie

uczniéw z inteligencja przecigtng
Variable 1 2 3 4
1. Aspiracje edukacyjne = 0,22 -0,06 0,21
2. Asertywnoé - -0,56** -0,78%%*
3. Submisyjnoéé - -0,08
4. Agresywnosé -

*p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001.
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan.

Poérdd uczniéw z inteligencja wyzszg niz przecietng nie zaobserwowano istotnego
zwigzku pomiedzy kompetencjami spolecznymi i aspiracjami - tabela 4.

Tabela 4. Wyniki analizy korelacji pomiedzy zmiennymi uwzglednionymi w badaniu w grupie
uczniow z inteligencja wyzszg niz przecigtng

Variable 1 2 3 4
1, Aspiracje edukacyjne = 0,01 0,06 0,03
2. Assrtywnobé = -D,65% 0,70%%*
3. Submisyjnosé - 0,08
4, Agresywno$ -

* p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badar.
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Por6éwnano, czy wyodrebnione grupy uczniéw réznia si¢ miedzy sobg pod wzgledem
kompetencji spolecznych i aspiracji edukacyjnych. Poczatkowo sprawdzono zalozenie
o jednorodnoéci wariancji, ktére zostalo spetnione dla kazdej zmiennej zaleinej poza
aspiracjami edukacyjnymi (w przypadku tej zmiennej zastosowano test Welcha).
Nastepnie przeprowadzono jednoczynnikows analize wariancji ANOVA w planie dla
grup niezaleznych. W wyniku przeprowadzonej analizy uzyskano istotne statystycznie
réznice pomiedzy poziomem inteligencji i aspiracjami edukacyjnymi uczniéw (Welch’s
F(2, 66,84) = 5,37, p < 0,01, #2 = 0,04) oraz poziomem inteligencji i submisyjnoécia
uczniéw (F(2, 388) = 3,46, p < 0,05, 42 = 0,02). Ze wzgledu na nieréwnoliczne grupy
i brak jednorodnoéci wariancji dla aspiracji edukacyjnych zastosowano do poréwnan
post hoc test T2 Tamhanea (Francuz i Mackiewicz, 2007). Wyniki testu post hoc wska-
zywaly, ze uczniowie z inteligencjy przecigtng mieli niZsze aspiracje edukacyjnie niz
uczniowie z inteligencja wyzsza niZ przecietna (p < 0,05).

W nastepnych krokach analizy badano rolg moderatora - poziom inteligencji, na
relacje pomiedzy kompetencjami spotecznymi i aspiracjami edukacyjnymi. Utworzono
trzy réwnoliczne grupy os6b badanych n = 28 réznigce si¢ poziomem intelektualnym
{28 os6b badanych wylosowano zar6wno z 266 uczniéw z inteligencjg przecigtna, jak
197 ucznidw z inteligencjg wyzszg niz przeci¢tng). Zastosowano SPSS makro PROCESS
{Hayes, 2019) do oceny efektu moderatora na éciezke od aspiracji edukacyjnych do
osiggnie¢ szkolnych. W analizie wybrano opcj¢ wylosowania 5 tys. prébek bootsirap
w celu oszacowania 95% CL Poziom inteligenciji okazat sig istotnym moderatorem
pomigdzy asertywnoscig i aspiracjami edukacyjnymi (B = -0,09, SE = 0,04, t = -2,35,
95% CI = [-0,16; -0,01]), submisyjnoécig i aspiracjami edukacyjnymi (B = 0,17, SE =
0,04, t = 4,45, 95% CI = [0,10; 0,25]) oraz nieistotny pomiedzy agresywnoéciy i aspira-
cjami edukacyjnymi (B = -0,03, SE = 0,05, t = -0,67, 95% CI = [-0,14, 0,07]). Zwigzek
pomiedzy asertywnoécig i aspiracjami edukacyjnymi byl istotny w grupie ucznidéw
z pogranicza funkcjonowania intelektualnego (B = 0,17, SE = 0,04, 95% CI = [0,09;
0,25]), w grupie ucznidw z inteligencjy przecietng (B = 0,09, SE = 0,03, 95% CI = [0,02;
0,15]) i nieistotny w grupie ucznidw z inteligencjg wyisza niz przecigtng (B = -0,001, SE
= 0,06, 95% CI = [-0,11; 0,11]). Podobny wynik uzyskano dla zwigzku pomiedzy sub-
misyjnoécig i aspiracjami edukacyjnymi. Zwigzek okazal sig istotny w grupie uczniéw
z pogranicza funkejonowania intelektualnego (B = -0,30, SE = 0,05, 95% CI = [-0,39;
-0,21]), w grupie uczniéw z inteligencja przecietna (B = -0,13, SE = 0,03, 95% CI =
[-0,1%; -0,06]) i nieistotny w grupie ucznidw z inteligencjg wyzszg niz przecigtng (B =
0,05, SE = 0,06, 95% CI = [-0,06; 0,15]).
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Dyskusja wynikéw

W przeprowadzonym badaniu postanowiono poszerzy¢ dotychczasows wiedze o kom-
petencjach spolecznych i aspiracjach edukacyjnych dxzieci z pogranicza funkejonowania
intelektualnego. Zakladano, Ze dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego
beda mieé nizsze kompetencje spoleczne i aspiracje edukacyjne niz uczniowie z in-
teligencjg przecigtng i inteligencja wy#szg niZ przeci¢tng. Ponadto przewidywano, ze
poziom inteligencji bedzie petnié role moderatora relacji pomiedzy kompetencjami
spolecznymi i aspiracjami edukacyjoymi.

‘Wyniki analizy korelacji wykazaly, ze submisyjnoéé i asertywnosé uczniéw z po-
granicza funkcjonowania intelektualnego byly istotnie powigzane z aspiracjami edu-
kacyjnymi. Wyzsza asertywnos$¢ i nizsza submisyjnoé¢ byty powigzane z wyzszymi
aspiracjami edukacyjnymi. Zaréwno wyzsza asertywnod¢, jak i nizsza submisyjnodé,
mogg $wiadczyé o wyzszym poziomie kompetencji spolecznych uczniéw (Oles, 1998).
Uczniowie z pogranicza funkcjonowania intelekiualnego z wyzszymi kompetencjami
spolecznymi stawiajg sobie wyzsze cele wobec wynikéw w nauce, co moze mieé od-
zwierciedlenie w uzyskanych ocenach szkolnych. Wyisze aspiracje edukacyjne poza
zwigzkiem z wyzszymi ocenami szkolnymi s powigzane z wyzsza motywacjg do nauki
i zaangazowaniem szkolnym (Carrolliin., 2009; Schoon, Martin i Ross, 2007). Uzyskane
wyniki z przeprowadzonej analizy korelacji sg zgodne z wezedniejszymi badaniami,
ki6re zwracajg uwage na trudnoéci dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektual-
nego w sytuacjach spotecznych (Dekker i in., 2002; van Nieuwenhuijzen i in., 2009).
Nizszy niz przecigtny poziom inteligencji i nieumiejetno§¢ bronienia swoich praw
w sytuacjach spolecznych, podporzgdkowywanie swoich praw i biernoéé spoleczna
moga by¢ sygnatami pojawienia si¢ w przyszlodci trudnodei szkolnych dziecka (Sarkova
i in,, 2013; Obiageli, 2015),

Nie zaobserwowano istotiych réznic w kompetencjach spotecznych i aspiracjach
edukacyjnych uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego w poréwnaniu
z uczniami z inteligencja przecietng i inteligencjg wyzsza niz przecigtng, Uzyskane
wyniki nie byly zgodne z przewidywanymi hipotezami. Niektére wyniki badar wska-
Zuj3, Ze uczniowie z pogranicza funkcjonowania intelektualnego réinis sig istotnie
od uczniéw z inteligencja przecietng i wyzszg niz przecigtng, np. samoocengy, lekiem
szkolnym, depresja, ocenami szkolnymi i motywacja szkolng (Alesi, Rappo i Pepi, 2015;
Emerson, Einfeld i Stancliffe, 2010; Jankowska i in., 2014}. Réznice te jednak czedciej
wystepuja jesli pordwnuje si¢ uczniow z pogranicza funkcjonowania intelektualnego
z uczniami z inteligencja wyzsza niz przecigtng, niz kiedy pordwnuje sig uczniéw z po-
granicza funkcjonowania intelektualnego i ucznidéw z inteligencijs przecigtng. Ponadto
nie wszystkie wyniki badar s3 ze sobg zgodne, np. niektdre badania wskazujg na réznice
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w samoocenie i leku spolecznym, a inne badania takich réznic nie zauwazajg (Alesi,
Rappo i Pepi, 2015; Jankowska i in., 2014). Zgodnoé¢ wynikéw pomiedzy badaniami
najczeéciej wystepuje, kiedy oceniane sg np. osiagniecia szkolne uczniéw (Emerson,
Einfeld i Stancliffe, 2010; Fernell i Ek, 2010; Jankowska i in., 2014). RéZnice w nie-
jednoznacznych wynikach badart mozna wyttumaczyé interakcyjnym charakterem
relacji pomigdzy intelektem i osobowoscia (Leikas i in., 2009; Postlethwaite i in., 2009).
Osoby z pogranicza funkcjonowania intelektualnego nie maja, np. nizszej samooceny,
poréwnujac je z osobami z inteligencja przecigtng i wyiszg niz przecigtng, ale maja
rézny poziom samooceny, ktéry w rézny sposéb moze si¢ przekladaé na radzenie sobie
w réznych sytuacjach spolecznych. W zwiazku z tym, w zaleznoéci od poziomu samo-
oceny u ucznia moga, ale nie musza, pojawic sie trudnoéci szkolne. Przykladem tak
dzialajacego mechanizmu sg np. wyniki badari Schuiringi i wspélpracownikéw (2017),
ktére pokazuja, ze dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego majg problemy
eksternalizacyjne, kiedy z nimi wspétwystepuja deficyty pamigci roboczej i nie maja
probleméw eksternalizacyjnych, kiedy deficyty w pamieci roboczej nie wspétwystepuja.

W efekcie przeprowadzonej analizy moderacji wykazano, ze poziom inteligencji
uczniéw pelni role moderatora pomiedzy kompetencjami spotecznymi i aspiracjami
edukacyjnymi. Asertywno$¢ oraz submisyjnosé w sposéb istotny przewidywatly aspi-
racje edukacyjne uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego i aspiracje
edukacyjne ucznidw z inteligencjg preecietng. Zwiazku tego nie zaobserwowano podréd
uczniéw z inteligencja wyzsza niz przecietng. Ponadto zwigzek pomiedzy asertywnoscig
i aspiracjami edukacyjnymi, jak i pomigdzy submisyjnoécig i aspiracjami edukacyjnymi
byt silniejszy poéréd uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego niz poéréd
ucznidw z inteligencjg przecigtng. Pokazuje to, jak kompetencje spoleczne - tutaj aser-
tywnoé¢ i submisyjnoéé - mogg wchodzié w interakcje z intelektem. Okazuje sie, ze
im nizszy poziom intelektu, tym kompetencje spoleczne dzieci odgrywaja wazniejszg
role w wyjaénianiu aspiracji edukacyjnych i prawdopodobnie innych waznych ob-
szardw funkcjonowania szkolnego dziecka, np. ocen szkolnych, motywacji do nauki,
wspblpracy z nauczycielami i réwie§nikami, radzenia sobie ze stresem w sytuacjach
spolecznych (Gutman i Akerman, 2008; Metsipelto i in., 2017). Uczniowie z pogranicza
funkcjonowania intelektualnego w pordéwnaniu z réwiesnikami dodwiadczajg wigcej
trudnoéci szkolnych, np. maja nizsze oceny, wigksze ryzyko wykluczenia z grupy réwie-
éniczej, problemy psychiczne (Jankowska, 2016), dlatego wyiszy poziom kompetencji
spolecznych uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego moze im pomagaé
radzi¢ sobie z niektérymi problemami szkolnymi i odnosié sukcesy w szkole. To z kolei
moze przekladaé si¢ na bardziej ambitne cele wobec np. wyzszych ocen szkolnych.
Uczniowie zdolni inaczej niz uczniowie z pogranicza funkcjonowania intelektualnego,
niezaleznie od poziomu rozwoju kompetencji spotecznych, beda mieé wickszg szanse
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na odniesienie sukcesu szkolnego, np. w postaci wyzszych ocen szkolnych, ktéry be-
dzie rezultatem ich ponadprzecigtnych mozliwoéci intelektualnych. Nastepnie sukces
szkolny dzieci zdolnych bedzie powigzany z ich ambicjami edukacyjnymi {Carrolliin,,
2009; Schoon, Martin i Ross, 2007).

Na podstawie analizy moderacji zaobserwowano pozytywny zwigzek asertywnosci
i negatywny submisyjnoéci z aspiracjami edukacyjnymi uczniéw z pogranicza funkcjo-
nowania intelektualnego. Dotychczasowe wyniki badar ukazuja, ze uczniowie, ktérzy
w spolecznych sytuacjach konfliktowych nie potrafig bronié sowich praw, sg ulegli
wobec autorytetéw i nie potrafig dazyé do pozadanych celéw (Oles, 1998) - sg narazeni
na trudnoéci i niepowodzenia szkolne. Co wigcej, niewlaéciwe style komunikowania
swoich potrzeb w sytuacjach spotecznych moga wigzaé sie niekorzystnie ze zdrowiem
psychicznym (Emerson, Einfeld i Stancliffe, 2010). Podsumowujac, z jednej strony
dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego z nizszym poziomem kompetencji
spolecznych beda w grupie uczniéw, u ktdrych trudnodci szkolne mogg pojawié si¢
w przyszloéci, a z drugiej strony uczniowie z pogranicza funkcjonowania intelektual-
nego z prawidlowo rozwini¢tymi kompetencjami spolecznymi majg znaczne szanse
na prawidtowe funkcjonowanie szkolne.

Ograniczenia badarn wiasnych

Przeprowadzone badanie ma kilka ograniczeri. Liczba os6b badanych w grupie uczniéw
z pogranicza funkcjonowania intelektualnego byla bardzo zréznicowana pod wzgledem
wieku 8-12 lat i mato liczna # = 28. Ze wzgledu na duza dynamike rozwoju i zmian
w zachowaniu dziecka na przestrzeni 8-12 lat zaleca si¢ przeprowadzenie w przyszto-
éci badani poéréd dzieci w tym samym wieku. Ponadto przyszle badania moglyby sie
koncentrowaé na innym wieku rozwojowym, np. wczesnej adolescencji czy adolescen-
cji. Nalezy réwniez zachowaé ostrozno$¢ przy generalizacji wynikéw na pozostalych
ucznidéw z pogranicza funkcjonowania intelelctualnego, poniewaz przebadana grupa
nie byta reprezentatywna.

Zbadano wytacznie waski aspekt kompetencji spotecznych dzieci. Przyszte badania
mogg koncentrowaé si¢ np. na umiejetnodciach komunikacyjnych, umiejetnodciach
podtrzymywania relacji z innymi, umiejetnoéciach rozumienia sytuacji spolecznych
czy umiejetnosciach radzenia sobie ze stresem w sytuacjach spotecznych. Réwniez
aspiracje edukacyjne, ktére stanowia pewien wskaZnik funkcjonowania szkolnego
dzieci, w przyszlodci moga by¢ zastapione przez inne wskaZniki, jak motywacja do
nauki, ¢k szkolny, oceny szkolne.

Pomimo ograniczeni nalezy zaznaczyé, ze przeprowadzone badanie byto jednym
z niewielu, ktére prébowalo wyjaénié aspiracje edukacyjne oraz relacje pomi¢dzy
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kompetencjami spotecznymi i aspiracjami edukacyjnymi uczniéw z pogranicza funk-
cjonowania intelektualnego. Uzyskane wyniki wykazaly, Ze uczniowie z pogranicza
funkcjonowania intelektualnego nie réznia sie istotnie od pozostatych uczniéw pod
wzgledem poziomu kompetencji spolecznych i poziomu aspiracji edukacyjnych, po-
ziom intelektu i kompetencji spotecznych moze za$ wchodzic ze soba w interakeje,
czego efektem moze byé dobre przystosowanie do frodowiska szkolnego lub trudnoéci
szkolne. Uczniowie z pogranicza funkcjonowania intelektualnego z nizszym poziomem
kompetencji spolecznych moga mieé trudnoéci w funkcjonowaniu szkolnym i odwrot-
nie, uczniowie z pogranicza funkcjonowania intelektualnego z wyiszym poziomem
kompetencji spotecznych majg szans¢ dobrze radzi¢ sobie z réinymi problemami
szkolnymi. Ponadto okazato sie, Ze im niZszy poziom intelektualny uczniéw, tym kom-
petencje spoleczne odrywaja wazniejszg role w wyjaénianiu aspiracji edukacyjnych.

Zastosowanie praktyczne uzyskanych wynikéw

Wyniki z przeprowadzonego badania mogg mieé znaczenie dla psychologéw, peda-
gogéw czy innych specjalistéw pracujacych z dzie¢mi z pogranicza funkcjonowania
intelektualnego. Wspierajgc uczniéw z pogranicza funkcjonowania intelektualnego,
warto si¢ skupiaé na rozwijaniu ich asertywnoéci i zachecaé do reagowania w spolecz-
nych sytuacjach konfliktowych w sposéb aktywny i skoncentrowany na rozwigzywaniu
probleméw. Przyktadowy trening asertywnoéci moze obejmowac takie elementy, jak
éwiczenie umiejetnoéci wyrazania wlasnych uczué i potrzeb, éwiczenie rénych sposo-
béw zachowania w konfliktowych sytuacjach spolecznych, podnoszenie éwiadomoéci
whasnych praw oraz granic psychicznych, umiej¢tno$é odmawiania i méwienia ,,nie”
czy poszukiwanie sposobéw radzenia sobie z gniewem (Avsar iin., 2017; Hipsz, 2014).

Kolejne zastosowanie praktyczne to diagnoza dziecka. Diagnozujgc dzieci z po-
granicza funkcjonowania inteleltualnego, warto badaé ich kompetencje spoteczne -
w szczegblnodci umiejetnoéé komunikowania wlasnych potrzeb, myéli i uczué bez
tamania praw innych oraz bez okazywania lgku. Diagnoza kompetencji spotecznych
dzieci z pogranicza funkcjonowania intelektualnego z jednej strony pozwala przewi-
dywaé trudnodci szkolne, a z drugiej strony umozliwia diagnoze umiejetnosci, ktére
mogg pelnié rolg czynnikéw ochronnych przed trudnosciami szkolnymi, i ktére moga
wigzaé sie z dobrostanem psychicznym.

Uzyskane wyniki pozwalajg lepiej zrozumied ucznidw z pogranicza funkcjonowania
intelektualnego w wieku szkolnym i spojrzeé na ich funkcjonowanie szkolne w bar-
dziej obiektywy sposéb. Przede wezystkim nalezy zauwazyé, ze uczniowie z nizszym
poziomem intelektualnym nie réznig si¢ zasadniczo pod wzgledem badanych cech
charakteru od uczniéw z przecigtnym poziomem intelektualnym i uczniéw zdolnych,
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co w pewien sposéb przelamuje spoleczne etykiety i uprzedzenia wobec uczniéw
2 nizszymi mozliwo$ciami intelektualnymi (Scior, 2016; Szumski i in., 2018). Co wigcej,
trafna diagnoza oraz odpowiednie interwencje szkolne i pozaszkolne, np. w érodowiskn
rodzinnym, moga w znaczacy sposéb wspieraé uczniéw z pogranicza funkcjonowania
intelektualnego i przyczyniaé sig do ich sukcesu w dorostym Zyciu (Szumsld i in., 2018).
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