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Znaczenie okresu prenatalnego
dla ksztattowania sie doswiadczenia
indywidualnego cztowieka

The role of prenatal period for individual experience

Podstawe teoretyczng mojego wystgpienia stanowi¢ bedzie
teza dotyczaca holistycznego funkcjonalnia ujmowania cztowie-
ka, czego konsekwencjg jest przekonanie o nierozerwalnosci
i wzajemnej determinacji sfery fizycznej, psychicznej spotecznej
i duchowej. Podkreslam — chodzi mi tutaj o jednos¢ funkcjo-
nalng; nie wypowiadam sie w kwestii ontologicznej. Ta jednos¢
uporzgdkowana jest systemowo, co oznacza mozliwos¢ hierarchii
zawierania sie, a nie hierarchii waznosci oraz wigze sie z dziata-
niem opartym na zasadzie sprzezenia zwrotnego. Zmiany na kté-
rymkolwiek z opisywanych poziomdéw odbijajg sie na catosci i te
catos¢ wspotdeterminuja. Ta jednos$¢ konkretyzuje sie w istoto-
wosci kazdego z nas, w naszej tozsamosci, naszym ,,ja”. Jak pisze
P. G. Zimbardo: ,Gdy méwie ,ja” to mysle o czyms absolutnie
jedynym w swoim rodzaju, czego nie mozna pomyli¢ z czyms in-
nym”?*. Opinie te rozszerzy¢ mozna zdaniem zaczerpnietym z arty-
kutu J. Sledzianowskiego, pod znamiennym dla prezentowanych
rozwazan tytutem ,Twoje i moje ,ja” wsrdd miliardéw ludzi na

" dr, Gérnodlagska Wyzsza Szkota Handlowa w Katowicach, Katedra
Psychologii; Zespo6t Panstwowych Szkét Muzycznych im. Mieczystawa Kartowicza
w Krakowie

L' P. G. Zimbardo, F., L. Ruch, Psychologia i zycie, Warszawa: PWN 1988,
s. 413.
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Swiecie”: ,Cztowiek swojg swiadomoscig ogarnia terazniejszos¢,
w historycznej refleksji wybiega w przesztosé, usituje prognozo-
wac przysztosc. Przesztosé i terazniejszo$¢ pozwalajg stwierdzic,
Ze ani w historii, ani w dobie obecnej nie ma dwdch identycznych
0s6b ludzkich”?.

Ta niepowtarzalno$é wynika i tkwi gteboko w pamieci auto-
biograficznej kazdego cztowieka. Nawet mimo wspdlnoty do-
znan, podobienstwa przezy¢ czy zblizonych loséw, tresciowa
zawartosc¢ tej pamieci jest odmienna, co wynika z kreacyjnosci
i subiektywizmu odbioru Swiata, z odmiennego wartosciowania
jego oddziatywan, z oceny przetamanej przez wtasne schematy,
takze uksztattowane doswiadczeniem. Mamy wiec do czynienia
ze specyficzng petla — wydarzenia i my sami ksztattujemy na-
sze doswiadczenie, a ono ksztattuje nas, co dalej odbija sie na
kreowaniu percypowanej rzeczywistosci i ponownie naszego
doswiadczenia.

Jak, opierajac sie na literaturze przedmiotu, podaje A. Niedz-
wienska pamiec¢ autobiograficzna moze by¢ rozumiana na trzy
sposoby: jako specyficzny system pamieciowy oparty na podsta-
wach neurobiologicznych, jako okreslona wiedza konstytuujgca
,ja” oraz jako ukfad proceséw i mechanizmdéw bedgcych istotg
przypominania, rozpoznawania i, dodatabym jeszcze, ujawnia-
nia sie w zachowaniu okreslonych doswiadczen. Jak podkresla
autorka ,takie rozumienie miesci sie pomiedzy okresleniem
pamieci autobiograficznej jako dziatania konkretnego systemu
pamieciowego, a utozsamieniem jej z podstawg pojecia «ja»”3.
Takie ustalenia terminologiczne wydajg sie istotne dla dalszych
rozwazan objetych tematem, eksponujg oczywiste powigzania

2 ), Sledzianowski, Twoje i moje ,ja” wsréd miliardéw ludzi na $wiecie.
W: L. Niebrzydowski (red.), Edukacja wobec wyzwan i zagrozen wspoétczesnej
cywilizacji, £6dz: Akademickie Centrum Graficzno-Marketingowe SA. LODART
2000, s. 97.

3 A. Niedzwienska, Pamie¢ autobiograficzna. W: A. Gatdowa (red.), Tozsa-
mos¢ cztowieka, Krakdéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego 2000,
s. 112.
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systemu pamieci opartego na ukfadzie nerwowym, doswiadcze-
nia indywidualnego zwigzanego z pamiecia, poczucia tozsamo-
$ci oraz odrebnosci kazdego ,ja”. Szczegdlnie mocno chciatabym
zaakcentowad, ze rozumienie pamieci autobiograficznej w moim
przekonaniu nie ogranicza sie jedynie do tego co Swiadome, czy
dalej — werbalizowalne. Istotny obszar zajmuje tutaj tez to, co
w psychoanalitycznym rozumieniu $wiadome nie jest, ale wy-
raznie wptywa na nasze zachowanie oraz pamie¢ ciata, rdwniez
wykraczajgca poza obszar swiadomy, ale ujawniajgca sie w za-
chowaniu i to zachowanie wspétdeterminujgca. Po tych ustale-
niach mozna, jak sadze, przejsc¢ do istoty zapowiadanego tytutem
tematu, ktdry sytuuje poczatki ksztattowania sie wspomnianych
wyzej relacji jeszcze w okresie prenatalnym, kiedy to tworzy sie
nasz uktad nerwowy.
Rozpoczne od rozwazan fizjologicznych. Jak podaje G. L. Flana-
gan (za: J. Sledzianowskim):
Po potgczeniu sie jgdra plemnika z jgdrem jaja rozpoczyna sie konfron-
tacja informacji genetycznych. W ciqgu pdt godziny zostajg ustalone
niezliczone cechy przysztej istoty ludzkiej, a wszystko to dzieje sie w jaju
wielkosci koniuszka szpilki. Zostajg zdeterminowane ogdlne ksztatty
charakterystyczne dla Homo Sapiens, jak rowniez ptec i indywidualne
cechy somatyczne: kolor oczu, wtosow, skory, rysy twarzy, budowa cia-
ta, tendencja do wysokiego lub niskiego wzrostu, lepsze zdrowie lub
sktonnosc do pewnych chordb. Dziecko dziedziczy niewgtpliwie predys-
pozycje do takiego czy innego temperamentu i inteligencji [...]. Kazde
dziecko stanowi unikalng indywidualnosé, nie nasladuje w kazdym
szczegole rodzicow, ani tez dalszych przodkéw*.

Tak w popularnym ujeciu widzi to genetyka. Nawet jednak
w obszarze tej nauki przyznaje sie ostatnio bezspornie, iz o ksztat-
cie i istocie owej zmiennosci decydujg doswiadczenia gromadzo-
ne od pierwszych dni zycia, najpierw za posrednictwem krwi
i hormondéw matki, potem dzieki rozwijajgcym sie jeszcze przed
narodzinami zmystom.

4). Sledzianowski, Twoje i moje ,,ja”..., s. 97-98.
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Zawigzki uktadu nerwowego ptodu ludzkiego ujawniajg sie juz
w trzecim tygodniu po zaptodnieniu. Tworzgce sie w zawrotnym
tempie komorki (jak podaje Sh. Begley (1996) — do 250 000 ko-
morek nerwowych na minute) natychmiast zaczynajg sie tgczyc
w sieci budujace trzy odrebne biologicznie, elektrycznie i che-
micznie obszary moézgu (P. MaclLean, za: C. Hannaford, 1998):
- najwczesniej rozwijajgcy sie mdzg gadzi, ktéry obejmuje pien

mozgu, rdzen przedtuzony, most oraz moézdzek i odpowiada za

biologiczne przetrwanie;

- kolejny chronologicznie mdézg limbiczny czy wczesnossaczy,
na ktéry sktadajg sie wzgdrze, podwzgdrze, zwoje podstawy —
zaliczanie ich do uktadu limbicznego nie zawsze jest podtrzy-
mywane — oraz ciato migdatowate i hipokamp. Struktura ta
zwigzana jest z emocjami, wyobraznig, kompetencjami spo-
tecznymi, komunikacjg jezykowa i z doskonaleniem sie duzej
motoryki;

- najpdiniejszy w rozwoju prenatalnym modzg nowossaczy, czyli
nowa kora, bedgcy podstawa dla myslenia, uczenia sie, syn-
taktyki, semantyki i rozumienia jezykowego oraz innych ty-
powo ludzkich proceséw poznawczych, a takze precyzji mo-
torycznej. To wtasnie ta struktura odpowiada od momentu
powstania za ksztattowanie sie potgczen asocjacyjnych, inte-
grujacych sensoryke, motoryke, emocje i wyzsze funkcje umy-
stowe. W oparciu o nig ksztattuje sie niepowtarzalne, catko-
wicie jednostkowe doswiadczenie kazdego cztowieka, tworzy
sie jego tozsamosc.

Jak podkreslajg neurofizjologowie (za: C. Hannaford, 1998)
w momencie narodzin ilos¢ komdrek nerwowych jest wzglednie
kompletna, komdrki te nie sg jednak wyposazone w kompletng
ilo$¢ dendrytéw, ani tez nie sg gotowe sieci pofgczen pomiedzy
nimi. W tym momencie chciatabym wprowadzi¢ pojecie wktadu
sensorycznego, przydatne w dalszych rozwazaniach.

Zgodnie z zasadg perceptostazy Schultza (rozwiniecie zasady
homeostazy nakazujgcej dostarczanie organizmowi produktéw



Znaczenie okresu prenatalnego dla ksztaftowania...

do przemiany materii — A. Kokoszka, 1993), istnieje réwniez nie-
przerwane zapotrzebowanie mdzgu na ,pokarm informacyjny”,
doptywajacy przez narzady zmystowe. Konieczny do prawidtowe-
go funkcjonowania i dobrego samopoczucia cztowieka poziom
informacji C. Hannaford (1998) okresla wtasnie jako ,wktad sen-
soryczny”. Jesli cztowiek go nie otrzyma w nalezytej ilosci, be-
dzie czut sie zle, moze by¢ rozkojarzony, a nawet, paradoksalnie,
zmeczony. Szczegdblnie efektywnym w tym wzgledzie kanatem
jest kanat stuchowy. Jak podaje A. Tomatis: ucho ,jest swoistym
rodzajem dynama, zabezpieczajgcym doptyw do kory mdzgowej
90% energii elektrycznej, decydujacej o tonusie i dynamice czto-
wieka”®. | teraz zdanie kluczowe dla rozwazan objetych tytutem
— dzwiek jest nie tylko jednym z bardziej istotnych czynnikéw
ksztattujgcych nasze samopoczucie, ale moze takze wptywaé na
budowe sieci potgczen w obszarze uktadu nerwowego, a w pierw-
szym rzedzie mézgu. | zndéw zacytuje C. Hannaford:

Od momentu poczecia poprzez cate Zycie uktad nerwowy dynamicznie

sie zmienia i jest samoorganizujgcym sie uktadem. [...]. Nasze unerwie-

nie rozwijamy w bezposrednich reakcjach na Zyciowe doswiadczenia.
[...] W pewnym sensie projektujemy nasz wtasny uktad nerwowy?.

W obszarze uktadu nerwowego wyrdznia sie trzy rodzaje neu-
rondw: sensoryczne, motoryczne i kojarzeniowe. Wtasnie te
ostatnie odpowiedzialne s3 za tworzenie sie potgczen sieciowych
— przejmujg one impulsy z neuronéw sensorycznych, odpowiada-
ja za przetworzenie i rozprowadzenie do innych neurondéw aso-
cjacyjnych zawartych w nich informacji i odsytajg impulsy dalej,
do efektoréw. Dla powstania tych potaczen szczegdlne znaczenie
majg dendryty — im wiecej ma ich okreslony neuron tym wiekszej
ilosci kolejnych neurondéw jest w stanie przekaza¢ pobudzenie.
Jak pokazaty badania neurofizjologiczne (np. J. Ch Pearce, 1992;

> A. Tomatis, Ucho i $piew, Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie
-Sktodowskiej 1995, s. 8.

& C. Hannaford, Zmysine ruchy. Podstawy kinezjologii edukacyjnej, Warsza-
wa: Oficyna Wydawnicza Medyk Sp. z 0. 0. 1998, s. 17, 23.
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za: C. Hannaford, 1998) aktywizacja danego neuronu (wtasnie
dzieki wktadowi sensorycznemu) prowadzi do strukturalnych
zmian w uktadzie nerwowym, do rozrostu potgczen dendry-
towych. Brak aktywizowania ma skutki przeciwne — wigze sie
z zanikiem nieuzywanych drég (por. badania D. O. Hebba, 1973).
Jest to szczegdlnie istotne we wczesnych okresach rozwojowych,
z okresem prenatalnym wiacznie, ale dotyczy réwniez cztowieka
dorostego. Aktywizacja prowadzi réwniez do intensywniejszej,
sprzyjajgcej szybszemu przewodzeniu mielinizacji zaangazo-
wanych neurondéw oraz sprzyja przewodzeniu synaptycznemu.
Nasuwa sie wiec niezaprzeczalna konkluzja: wktad sensoryczny
dostarczany uktadowi nerwowemu formuje go strukturalnie,
ksztattujac tym samym zwiekszenie jego otwartosci na nowe
informacje.

Jak juz podkreslatam system stuchowy jest dostarczycielem
znacznej czesci tego wkiadu, tym bardziej, ze w ontogenezie
jest jednym z wczesniej rozwijajacych sie uktadéw. Jak podaje
J. P. Lecanuet (1996) stuch jest drugim w kolejnosci (po uktadzie
przedsionkowym) uktadem zmystowym rozwijajgcym sie w onto-
genezie. Okoto 28 dnia po zaptodnieniu z otocysty zaczyna wy-
odrebniac sie slimak. W kolejnych dwdch tygodniach zaczyna
sie skrecac i po mniej wiecej trzech dalszych osigga petny rozwdj
(dwa i pot skreta). Slimak roénie i ,dorosta” wielko$¢ osiaga oko-
to dwunastego tygodnia. Wtasciwy receptor, czyli znajdujgcy sie
w uchu wewnetrznym narzad Cortiego, pojawia sie mniej wiecej
w 0smym tygodniu, a komorki rzeskowe — w jedenastym. Re-
ceptory nie sg jeszcze w petni dojrzate, ale slimak zaczyna funk-
cjonowaé okoto dwunastego tygodnia, wraz z ujawniajgcy sie
organizacjg wstepujgcych potaczen synaptycznych. Kolejna, funk-
cjonalnie wazna, czes¢ ucha, czyli kosteczki stuchowe pojawiajg
sie w smym tygodniu zycia ptodowego, btona bebenkowa —w je-
denastym. Petny rozwdj ucha srodkowego rozcigga sie do ésme-
go miesigca zycia prenatalnego, ale doznania stuchowe mogg by¢
odbierane znacznie wczesniej — od szesnastego/dwudziestego
tygodnia zycia ptodu. Tak wiec od tego czasu rozwijajacy sie
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cztowiek staje sie wrazliwy na bodzce akustyczne — jest w sta-
nie odbierac je z ciata matki, a takze ze Swiata pozamacicznego,
jesli (w tym ostatnim przypadku) przekraczajg czestotliwos¢ 100
Hz. Ucho staje sie wiec wczesnym kanatem zapewniajgcym kon-
takt ze Swiatem zewnetrznym (ktorym dla ptodu jest takze ciato
matki), wczesnym uktadem zapewniajagcym wktad sensoryczny.
Przyjeta stymulacja moze takze odciska¢ sie trwatymi zmianami
w uktadzie nerwowym i tworzy¢ slady, ktére w formie nieswia-
domej, czesto jako pamiec ciata, beda ujawniaty sie w zyciu po-
stnatalnym.

Przemawiajgce za tg tezg naukowe dowody (J. P. Lecanuet,
1996, — prezentuje wiele badan przeprowadzanych przez réznych
autoréw w péznych latach 70. i 80.) wskazujg na powstawanie
zmian strukturalnych i funkcjonalnych w uktadzie nerwowym
(zmian, o ktdrych wczesniej byta mowa, a wiec zwigzanych z roz-
rostem potaczen dendrytowych; badania takie wykonywane byty
oczywiscie na zwierzetach, a ich wyniki uogdlniono na cztowie-
ka) oraz zmian behawioralnych ujawniajgcych sie w pewnych ty-
pach uczenia sie. Skoncentruje sie teraz wtasnie na tych ostatnich
whnioskach pokazujgc postnatalne, behawioralne i emocjonalne
skutki (a wiec zawarte w szeroko rozumianym terminie doswiad-
czenia indywidualnego) prenatalnej stymulacji dzwiekowe;.

Duza grupa przytaczanych przez J. P. Lecanueta (1993) badan
pozwolita stwierdzi¢, ze kazdy rodzaj postnatalnej stymulacji aku-
stycznej, zblizonej do sercowo-naczyniowych, styszanych w ma-
cicy dzwiekdw macierzystych, wywiera na niemowle (a nawet na
cztowieka dorostego) krétkotrwaty efekt uspokajajacy, wskazuja-
cy na wczesne doswiadczenia sensoryczne. H. Regner pisze:

Kto wybiera muzyke, ktora ma uspokoic, sttumic zdenerwowanie i przy-
czynic sie do skupienia, ten bedzie szukat utwordw, ktorych puls ryt-
miczny wynosi 75 uderzeri na minute. Nie tylko dlatego, ze nasze serce

uderza w tym tempie, lecz dlatego, ze tak bito serce matki i ze — nie
wiedzgc o tym — przypominamy sobie czas przed narodzeniem’.

7 H. Regner, Nasze dzieci i muzyka, Warszawa: WSiP 1995, s. 42.
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Szczegdlnie spektakularne sg tutaj badania P. G. Heppera
(J. P Lecanuet, 1993), ktéry u 4-5-dniowych noworodkéw zauwa-
2yt wyrazne uspokojenie i skupienie przy prezentacji tematu z te-
lewizyjnego serialu, ktérego matki stuchaty podczas trzech ostat-
nich miesiecy cigzy. W literaturze przedmiotu czesto przytaczane
sg rowniez badania J. Feijoo (J. P. Lecanuet, 1996), w ktérych ze
stanem relaksu matki skojarzony byt temat muzyczny z ,Piotrusia
i Wilka” Prokofiewa. Sesje stuchania powtarzano regularnie, kilka
razy w tygodniu, podczas szostego, si6dmego i smego miesigca
cigzy. Bezwarunkowg reakcjg na relaksacje matek byta zwiekszo-
na ruchliwos¢ ptodu. Podczas powtarzajacych sie préb stymula-
cja muzyczna zaczefa nabiera¢ charakteru bodZca warunkowego.
W 30. tygodniu zastosowano posttest wobec grupy eksperymen-
talnej oraz kontrolnej, w ktérej poprzednio nie stosowano sesji
muzycznych. Okazato sie, ze dzieci z grupy eksperymentalnej za-
reagowaty na muzyke znaczgco szybciej niz z grupy kontrolnej, co
potwierdzito uwarunkowanie na muzyke. Co ciekawe, kiedy prze-
tworzono muzyke i puszczono jg od korica do poczatku, nie wywo-
tata ona reakcji ruchowej w grupie eksperymentalnej. Pokazato to,
ze wazne tu byto takze rozpoznanie — dzieci wyuczyly sie jako sy-
gnatu okreslonej sekwencji dzwiekdw, a nie jedynie zaistnienia ja-
kiejkolwiek stymulacji muzycznej. Kolejnym, istotnym dla naszych
rozwazan, krokiem byta prezentacja znanej z okresu prenatalnego
muzyki po narodzinach, w sali porodowej. Dowodem przekonujg-
cym o prenatalnym wbudowaniu tej stymulacji w postnatalne do-
Swiadczenie byta wzmozona ruchliwosé badanych dzieci (reakcja
warunkowa). Na zakonczenie tego skrotowego przeglgdu warto
wspomniec badania R. K. Pannetona i S. C Woodwarda (J. P. Leca-
nuet, 1996), w trakcie ktérych matki przed narodzinami Spiewaty
dzieciom pewng melodie na sylabie ,la”. Po narodzinach okazato
sie, ze ekspozycja tej wtasnie melodii, puszczanej z nagrania wpty-
wata na zmiane rytmu ssania, podczas gdy inna melodia (rowniez
na sylabie ,la”), nie wywotywata takich reakc;ji.

Poza badaniami, w literaturze przytacza sie rGwniez mniej na-
ukowe wspomnienia rodzicow i opiekundw tych dzieci, w ktérych
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zachowaniu ujawnity sie slady pamieciowe wczesnej stymulacji
muzycznej. Warto wspomniec tu szczegdlnie przypadek opisywa-
ny przez D. Campbella (2002), gdzie pewna skrzypaczka, bedac
w cigzy, przygotowywata sie do recitalu dyplomowego i opraco-
wywata m. in. sonaty Césara Franka i Aarona Coplanda. W wiele
lat pdzniej jej cérka, rdwniez grata recital dyplomowy. Do progra-
mu wigczyta dwa utwory z recitalu matki i przyznata, ze byty dla
niej fatwe do nauczenia sie, tak jakby podswiadomie je znata. By¢
moze wiec mieliSmy tu do czynienia z ujawnieniem sie techniki
oszczednosci czasu (techniki ponownego uczenia sie), traktowa-
nej jako jedna z podstawowych form behawioralnego manifesto-
wania sie istniejgcych sladéw pamieciowych (obok rozpoznawa-
nia i odtwarzania).

Podsumowujac zaprezentowane rozwazania chciatabym postu-
zy¢ sie cytatem zaczerpnietym z pracy M. Przetacznik-Gierowskiej
i M. Tyszkowej, gdzie w komentarzu do sygnalizowanych juz ba-
dan D. O. Hebba o znaczeniu prenatalnej stymulacji autorki pisza:

[...] wczesne doswiadczenia sensoryczne, uwarunkowane kulturowo,
odgrywajq zapewne role pierwowzorow formutujgcych przebieg proce-
sow percepcyjnych i ich bardziej ztoZzone struktury. Te zas, raz uksztat-

towane, stajg sie wewnetrznymi schematami aktywnosci percepcyjnej
danej jednostki®.

Tak wiec, jako spointowanie powiedzie¢ chciatabym, ze do-
Swiadczenie swiadome i nieswiadome, werbalizowalne i nie-
werbalizowalne, oparte na pamieci ciata i na pamieci umystu,
prenatalne (czym szerzej sie tutaj zajmowatam) i postnatalne
traktowa¢ mozna jako watek toisamosci, ktory przedzie sie
na osnowie poczucia konstytucjonalnej odrebnosci, decydujac
0 naszym ,,ja”, o naszej istotowosci i tworzac bio-psycho-spo-
teczng jednosé, ktorej ksztattowanie rozpoczyna sie na wiele ty-
godni przed narodzinami.

8 M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju cztowieka,
Warszawa: PWN 1996, s. 113.
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Streszczenie

W popularnej opinii doswiadczenie indywidualne zaczyna ksztattowac
sie w momencie kiedy w sposéb zamierzony osiggamy dostep do pamieci
autobiograficznej. Istnieje tymczasem wiele naukowych dowoddéw pod-
kreslajgcych znaczenie okresu prenatalnego dla tego procesu. Poniewaz
jednym z pierwszych zmystéw gotowych do odbioru bodZzcéw jest ucho,
staje sie ono takze pierwszym zrédtem naszego indywidualnego doswiad-
czenia od wczesnych tygodni zycia wewngtrzmacicznego. O tym wtasnie
opowiada niniejsza praca, podkreslajac stymulujgce znaczenie najblizsze-
go otoczenia nienarodzonego jeszcze dziecka dla budowania jego poczu-
cia tozsamosci na bazie rozwijajgcej sie i usamodzielniajgcej konstytucjo-
nalnej odrebnosci, decydujacej o indywidualnym, niepowtarzalnym ,ja”
kazdego z nas.

Stowa kluczowe: stuch w okresie prenatalnym, doswiadczenie indywi-
dualne, pamieé autobiograficzna



Znaczenie okresu prenatalnego dla ksztaftowania...

Abstract

It is the common opinion that our individual experience has its be-
ginning at the time when we get intentional admission to our autobio-
graphical memory. On the other hand there are scientific evidences that
prenatal period is very important for this process. Because an ear is one
of the first senses that develops during human prenatal development
it a very important source of our individual experience. This is a main
idea of presented paper. Our early aural perception is a base for creation
our identity connected with a physical separateness what decides about
unquotable “ego” each of us.

Keywords: aural perception during prenatal period, individual expe-
rience, autobiographical memory
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