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Wstep

Aktywnosé muzyczna sprzyja formowaniu szczegdlnie pozytecz-
nych cech osobowosci: fantazji, zdolnosci twdrczych, wyobrazni,
zaradnosci, samodzielnosci, zdyscyplinowania, sktonnosci do
utrzymywania wiezi spotecznych, wrazliwosci emocjonalnej, po-
trzeby tadu, systematycznosci etc. Rozpatrujgc role edukacji mu-
zycznej w szerszej perspektywie, odwotac sie mozna do stwier-
dzenia Herberta Reada, iz w sztuce tkwi zrédto wyjatkowe;j sity
zdolnej zmobilizowaé cztowieka do dziatan zgodnych z najwyz-
szymi wartosciami moralnymi i spotecznymi. Zatem rozwijanie
szeroko pojetej aktywnosci muzycznej winno by¢ celem edukacji,
szczegdlnie w nauczaniu poczgtkowym.

Jaki powinien by¢ nauczyciel aby sprostac¢ tak szeroko rozu-
miane] edukacji muzycznej? Na pewno powinien posiadaé sze-
rokie kompetencje w tym zakresie. Czy studia przygotowujg na-
uczyciela do jego pracy? Czy wyposazajg go w taki zakres wiedzy
i umiejetnosci aby czut sie kompetentny? Zanim nastgpig rozwa-
Zania zwigzane z postawionymi pytaniami wyjasnijmy czym jest

*dr, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa we Wtoctawku; Instytut Hu-
manistyczny
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kompetencja nauczyciela i jak jg pojmujg zajmujacy sie tym te-
matem pedagodzy.

1. Kompetencje nauczyciela

Zdzistaw Bartkowicz uwaza, ze kompetencje zdobywane s3
W procesie uczenia sie. Aby by¢ kompetentnym, to przede wszyst-
kim trzeba mie¢ odpowiednie przygotowanie do sprawnego dzia-
tania w okreslonym zawodzie czy dziedzinie®.

Chcac okresli¢ pojecie kompetencji uzywa sie czesto wyrazéw
bliskoznacznych, takich jak: prawidtowo, wtasciwie, nalezycie, fa-
chowo, profesjonalnie, sprawnie, umiejetnie itp. Kompetencje,
to dyspozycje jednostki, ktére sprawiajg, ze jest ona uznana za
zdolng do wykonywania okreslonych zadan badz petnienia pew-
nych funkcjiz.

Ciekawie sklasyfikowat kompetencje Stanistaw Dylak, dzielgc
je natrzy grupy:

- kompetencje bazowe — okresla je wysoki poziom rozwoju inte-
lektualnego i moralnego,

- kompetencje konieczne — obejmujg kompetencje interpreta-
cyjne, autokreacyjne i realizacyjne,

- kompetencje pozadane — to rdézne umiejetnosci i zaintereso-
wania.

Jak istnieje wiele réznych pojec , kompetencji”, tak rowniez ist-
nieje wiele ciekawych klasyfikacji tegoz pojecia. Kilka z nich pra-
gne przedstawic ponizej.

Jedna z najczesciej wyrdznianych jest podziat na trzy grupy wg
M. Taraszkiewicz:

- ,,kompetencje merytoryczne,

1 Por. Z. Bartkowicz, Nauczyciel kompetentny: terazniejszos¢ i przysztosc,
Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej 2007.

2 Por. K. Stech, Kompetencje zawodowe nauczyciela - spojrzenie na problem.
W: K. Ferenz, E. Koziot (red.), Kompetencje nauczyciela wychowawcy, Zielona
Gora: Redakcja Wydawnictw Humanistyczno-Spotecznych Uniwersytetu Zielo-
nogdrskiego 2002.
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- kompetencje dydaktyczno — metodyczne,

- kompetencje wychowawcze”3.

Przytacza on réwniez podziat na pie¢ kompetencji ksztattowa-
nych u studentdw, przysztych nauczycieli uczelni angielskich wg
Cohen L., Manion L., Morrison K.:

- ,,wiedza przedmiotowa,

przekazywanie wiedzy,
- kierowanie klasg,

ocenianie i rejestrowanie postepéw poszczegdlnych uczniow,
dalsze samodoskonalenie zawodowe”*.

1.1. Klasyfikacja kompetencji wg Stanistawa Dylaka

Dylak réwniez wspomina o sprawnym dziataniu niektérych
zmystow, ktdre tez wspotgrajg z wyzej wymienionymi zawodo-
wymi umiejetnosciami. Tak wiec autorowi chodzito o te kom-
petencje, dzieki ktédrym nauczyciel bedzie mdégt porozumiec sie
z dzie¢mi, mtodziezg czy wspotpracownikami, bedzie przyswajat
nowg wiedze, przestrzegat okreslonych zasad etycznych czy spo-
tecznych. Autor dzieli kompetencje na trzy grupy: kompetencje
bazowe, konieczne, pozgdane. Jednak szczegdlng uwage poswie-
cit kompetencjom koniecznym.

Kompetencje bazowe to przede wszystkim wysoki poziom roz-
woju intelektualnego i moralnego, a takze, mile widziany, rozwdj
spoteczny. Kompetencje pozgdane mogg cechowaé osobe na-
uczyciela, ale nie musza. Posiadanie jednak tychze kompetencji
moze by¢ pomocne w wykonywaniu zawodu. Dylak ma tu na my-
$li umiejetnosci wyptywajace z réznorodnych zainteresowan.

Kompetencje konieczne, ktére wymienia autor, jak sama na-
zwa wskazuje, sg najwazniejsze. Bez nich nauczyciel nie mogtby

3 W. Strykowski, Nauczyciel i jego kompetencje. W: W. Strykowski,
J. Strykowska, J. Pielachowski, Kompetencje nauczyciela szkoty wspdtczesnej,
Poznan: eMPi 2007, s. 70-71.

4 W. Strykowski, Nauczyciel i jego kompetencje..., s. 70-71.
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wykonywac swojego zawodu. | tu wyrdznia trzy ich rodzaje: inter-
pretacyjne, autokreacyjne i realizacyjne.

a) Kompetencje interpretacyjne autor dzieli na: wartosci pe-

dagogiczne, wiedze przedmiotowg oraz wiedze i umiejetnosci
pedagogiczne:

Kompetencje interpretacyjne w aspekcie wartosci pedago-
gicznych pozwalajg na samodzielne dziatanie nauczyciela
w réznych warunkach politycznych i pedagogicznych oraz na
podejmowanie przez niego adekwatnych dziatan w stosunku
do potrzeb swoich uczniéw. Nauczyciel powinien posiadac sa-
mokrytyczny stosunek do wiedzy i $wiata oraz sam krytycznie
interpretowac swiat.

Kompetencje interpretacyjne w aspekcie wiedzy przedmioto-
wej to nic innego jak znajomos¢ tresci, ktore sg przedmiotem
komunikacji. Autor podkres$la, ze sg one niezbedne. Uwaza,
ze: ,gtédwna wigzka zadan nauczyciela zmierza ku interpreta-
cji, przeksztatcaniu i porzadkowaniu informacji uzyskiwanych
przez uczniéw poza szkotg, a tym samym — ku utatwianiu ucze-
nia sie”>.

Kompetencje interpretacyjne w aspekcie wiedzy i umiejetno-
$ci pedagogicznych oznaczajg, ze nauczyciel poddaje swojg
wiedze pedagogiczng, merytoryczng, swe dziatania i propo-
zycje tych dziatan ciggtej ,,rozumnej krytyce”. Nauczyciel po-
siadajgcy takie kompetencje to ten, ktéry sam tworzy techniki
i metody dziatania w przekazywaniu wiedzy.

b) Kompetencje realizacyjne podzielone sg na trzy grupy, wg

ktorych rozpatrywane sg czynnosci nauczyciela:

— obiekt, na ktdry jest skierowana czynnos¢, czyli osobne jed-

nostki, grupy, cata klasa lub cata spotecznos¢ szkolna,

- poziom zorganizowania — zachowania ekspresyjne, czynnosci

socjotechniczne oraz czynnosci metodyczne wszystkie Scisle
ze sobg wspdtgraja. Nastepuje rozpoznanie problemu, pod-

5 S. Dylak, Wizualizacja w ksztatceniu nauczyciela, Poznan 1995, s.38-29
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jecie decyzji i wykonanie, wyegzekwowanie podjetej decyzji.
Wszystkie te czynnosci wykonywane przez nauczyciela taczg
sie ze sobg, dajgc w efekcie aktywng postawe nauczyciela.

¢) Kompetencje autokreacyjne to nic innego jak tworzenie

przez nauczyciela wtasnej wiedzy pedagogicznej, nauczyciel pra-
cuje nad stworzeniem samego siebie®.

1.

1.2. Klasyfikacja kompetencji wg Wactawa Strykowskiego
Wactaw Strykowski wyrdznia 10 grup kompetenciji:

merytoryczne, inaczej rzeczowe. Polegajg one na bardzo
dobrym opanowaniu i zrozumieniu tresci, ktdére zostang
przekazane uczniom. Zdobywa sie je w toku studidw oraz
podczas samoksztatcenia. Kompetencje merytoryczne to
nie tylko opanowanie i zrozumienie tresci nauczania prze-
kazywanych uczniom, to rowniez wykraczanie wiedzg poza
podreczniki metodyczne. Nauczyciel powinien wykazaé sie
wiekszg wiedzg niz zawarta w podreczniku uczniéw. Powi-
nien poznawac wszelkiego rodzaju ciekawostki, nowe odkry-
cia naukowe, a tego z pewnoscig nie znajdzie w podreczniku,
lecz w literaturze czy magazynach naukowych. Dlatego waz-
ne jest permanentne samodoskonalenie.

psychologiczno-pedagogiczne. W tym przypadku wazna jest
wiedza, dzieki ktorej nauczyciel bedzie mégt podjac dziatania
diagnostyczne, dydaktyczne i wychowawcze. Jest to bardzo
obszerny zakres wiedzy z psychologii rozwojowej i wycho-
wawczej. Wazne jest umiejetne jej wykorzystanie w pozna-
niu ucznidw, kontrolowaniu i ocenianiu, a takze organizowa-
niu procesu ksztatcenia i wychowania.

diagnostyczne, zwigzane z poznawaniem ucznioéw i ich $ro-
dowiska. To obszar wiedzy teoretycznej na temat diagnozy,
jej metod, technik, narzedzi powigzanej z umiejetnoscia wy-
korzystania jej w praktyce.

& Por. S. Dylak, Wizualizacja w ksztatceniu nauczyciela, Poznan 1995, s.36-

42.
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4. kompetencje w dziedzinie planowania i projektowania po-

legajg na umiejetnosci zaplanowania i zorganizowania za-
jec. Nie tylko chodzi tu o scenariusze do zaje¢, ale rowniez
o zaplanowanie programu wychowawczego, testéw osia-
gnieé szkolnych itp.

dydaktyczno-metodyczne, to wiedza na temat zasad i me-
tod ksztatcenia oraz umiejetnos¢ wtasciwego ich doboru.
komunikacyjne, wynikajg z umiejetnosci przystepnego
przekazywania wiedzy uczniom tak, aby chcieli nauczyciela
stuchad i jak najwiecej tresci zapamietali.

medialne i techniczne. Nauczyciel powinien wiedzie¢, jakie
zasoby medialne zwigzane sg z realizacjg przedmiotu, bloku
przedmiotowego lub $ciezki edukacyjnej i wykorzystywacé
je podczas procesu ksztatcenia i wychowania. Umie ob-
stugiwac narzedzia multimedialne, zna ich funkcje, potrafi
poradzic¢ sobie w prostych awariach sprzetu. Za pomoca ta-
kich narzedzi nauczyciel komunikuje sie takze z rodzicami
i wykorzystuje je do samodoskonalenia.

zwigzane z kontrolowaniem i oceng osiggnie¢ uczniéw oraz
jakosciowym pomiarem pracy szkoty $cisle wigzg sie z kom-
petencjg diagnostyczng. Odpowiedni dobdr narzedzi do
ewaluacji i odpowiednie ich stosowanie wigze sie z wiedzg
na temat diagnozy. Autor podkresla tutaj jak trudne jest
ocenianie osiggnie¢ uczniow, a posiadanie tejze kompeten-
cji ma utatwi¢ nauczycielowi to zadanie.

dotyczace projektowania i oceny programdéw oraz podrecz-
nikdw szkolnych. Strykowski miat tu na mysli szanse jaka
data nauczycielom reforma umozliwiajgca projektowa-
nie i ocenianie programow szkolnych, podrecznikéw czy
Srodkéw dydaktycznych. Nauczyciel ma mozliwos¢ oceny
i wyboru podrecznikdw sposréd wielu znajdujacych sie na
rynku wydawniczym. Wybrany zestaw podrecznikéw moze
urozmaicac i przeksztatca¢, co pozwala na wykazanie sie
kreatywnoscia.
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10. autoedukacyjne, zwigzane z rozwojem zawodowym. Do-
tycza samodoskonalenia nauczyciela co przyczynia sie do
podwyzszenia jego kwalifikacji i dopracowania warsztatu
pracy’.

1.3. Wspétczesny nauczyciel

Kompetencje wspodtczesnego nauczyciela sg rozpatrywane
przez pryzmat posiadanej przez niego wiedzy, wyksztatconych
umiejetnosci i zdobytych doswiadczen. Nowatorski nauczyciel
umie opracowac koncepcje pracy z uczniem i klasg na podsta-
wie diagnozy pedagogicznej i psychologicznej. Umie réwniez
dostosowa¢ do podstawy programowej autorskie wersje pro-
gramu nauczania. Nauczyciel we wspétczesnej szkole wyrdznia
sie innowacyjnoscig i niestandardowoscig dziatan. Permanent-
nie doskonalgc sie odkrywa swdj potencjat, bazujac na rozwoju
osobistym. Ma by¢ specjalista o gruntownej wiedzy i kulturze
naukowej. Powinien rozbudza¢ w uczniach zainteresowania, jak
tez ksztatci¢c umiejetno$é samodzielnego uczenia sie. Uczen ta-
kiego nauczyciela bedzie dazyt do doskonalenia wtasnej kultu-
ry intelektualnej. Wspdtczesny nauczyciel przestaje powoli byé
jedynie przekaznikiem wiedzy w jakims$ zakresie nauki, a staje
sie diagnostg, specjalistg od srodkéw dydaktycznych i konsultan-
tem.

Aby petni¢ takg role niezbedny jest odpowiedni uktad wia-
domosci i umiejetnosci. Wiadomosci stanowig baze do powsta-
wania umiejetnosci, ale przyswajanie wiedzy nie zawsze przy-
czynia sie do rozwoju umiejetnosci. Stad wniosek, ze nauczyciel
w pierwszym rzedzie powinien dysponowac¢ pewnym zakre-
sem umiejetnosci®. Poziom umiejetnosci jest silnie powigzany

7 W. Strykowski, Nauczyciel i jego kompetencje..., s. 69-80.

& por. M. Sniadkowski, Kompetencje animacyjne nauczyciela szansa
w oddziatywaniu wychowawczym. W: M. Gwozdzicka-Piotrowska, N. Zduniak
(red.), Edukacja w spoteczeristwie ryzyka. Bezpieczeristwo jako wartosc, Poznan:
Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Bezpieczerstwa 2007.
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z uzdolnieniami, a kompetencje zwigzane z uzdolnieniami tgczg
sie z twdrczym przekraczaniem roli zawodowej nauczyciela.

Robert Kwasnica wyrdznia trzy fazy na linii rozwojowej zawo-
du nauczyciela:

- Faza przedkonwencjonalna — ,wchodzenie w role zawodo-
w3 [...] zasadg dziatania nie jest tu bowiem préba sprostania
pewnej konwencji, lecz dgzenie do upodobnienia wtasnych
zachowan do tych wzoréw, ktére maksymalizujg sprawne
przystosowanie sie do otoczenia.

- Faza konwencjonalna — petnej adaptacji roli nauczyciela. Na-
uczyciel zna i rozumie wzorce interpretacyjne i realizacyjne
oraz jest swiadom ich uzasadnien, ale uzasadnienia te nie
pochodzg od niego, lecz z zewnatrz. Jest to faza sprawnego
postugiwania sie wiedzg i umiejetnosciami w sposdb odtwor-
czy i przedkrytyczny [...].

- Faza twodrczego przekraczania roli zawodowej — odpowiada
kompetencjom zwigzanym z uzdolnieniami. Swoistos¢ tej
fazy rozwoju przejawia sie w dwojaki sposdb. Po pierwsze,
postkonwencjonalne formy rozumienia i dziatania z krytycz-
nym postugiwaniem sie wiedzg, co uwidacznia sie w: rewi-
dowaniu instytucjonalnie zdefiniowanej roli zawodowej,
w badaniu jej uzasadnien i zrédet, w poszukiwaniu wtasnych
uzasadnienn, w modyfikowaniu zwigzanych z tg rolg standar-
déw praktyczno-moralnych [...] i technicznych [...]. Po drugie,
dazeniu do wyzwalania sie z zastanych konwencji towarzyszy
twdrcze wykorzystanie wiedzy, czego wyrazem jest opraco-
wanie wiasnej osobistej koncepcji rozumienia rzeczywistosci
edukacyjnej i wtasnych sposobdw dziatania w tej rzeczywi-
stosci”?.

Faza trzecia najblizsza jest sylwetce wspotczesnego nauczy-
ciela. Wydaje sie, ze dzi$ nauczyciel powinien ksztattowac swaéj

9 R. Kwasnica, Wprowadzenie do myslenia o nauczycielu. W: Z. Kwiecinski,
B. Sliwerski (red.), Pedagogika, Podrecznik akademicki, t. Il. Warszawa: PWN
2004, s. 309-310.
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styl dziatania w oparciu o idee i zasady edukacji kulturalnej.
Edukacja kulturalna utozsamiana jest z edukacjg humanistycz-
ng, gdzie realizuje sie najwznioslejsze ideaty cztowieka. Takie
przestanie winno by¢ zakorzenione w swiadomosci nauczyciela
nauczania poczatkowego.

Zatozenia reformy systemu edukacji z roku 1999 w Polsce
okreslajg zadania szkoty, w ktérych stwierdza sie, ze nauczycie-
le winni dazy¢ do wszechstronnego rozwoju ucznia jako nad-
rzednego celu pracy edukacyjnej. Praca nauczyciela polega na
realizacji zadan w zakresie nauczania, ksztatcenia umiejetnosci
i wychowania. Realizacja tych zadan musi by¢ oparta o podsta-
wowg idee funkcjonowania szkoty, a mianowicie uczen w niej
jest podmiotem wszelkich dziatan nauczyciela. Nauczyciele
w szkole podstawowej:

- dostosowujg sposéb przekazywania odpowiedniej wiedzy,
ksztattowania umiejetnosci i postaw ucznidw do naturalnej
w tym wieku aktywnosci dzieci,

- umozliwiajg im poznawanie Swiata w jego jednosci i ztozo-
nosci,

- wspomagajg samodzielno$¢ uczenia sie,

- inspirujg do wyrazania wtasnych mysli i przezy¢,

- rozbudzajg ciekawos$é poznawczg oraz motywacje do dalszej
edukac;ji®°.

2. Kompetencje nauczyciela nauczania poczatkowego

w realizacji edukacji muzycznej

Muzyka odgrywa bardzo wazng role w rozwoju psychicznym
i fizycznym dziecka. Dlatego wazne jest, aby nauczyciel naucza-
nia przedszkolnego, jak i nauczyciel nauczania wczesnoszkol-
nego posiadat nie tylko kompetencje, ktére posiada nauczyciel
matematyki, historii czy przyrody ale réwniez umiejetnosci do-
datkowe — kompetencje muzyczne.

9 por. Rozporzadzenie MEN, Warszawa 1999.
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Wedtug Katarzyny Wojciechowskiej kompetencje muzyczne nauczy-
ciela mozna podzieli¢ na:

- ,,wiedze z zakresu integrowania muzyki z innymi dziedzinami aktyw-
nosci ucznia,

- wiedze z zakresu teorii muzyki,
- praktyczne umiejetnosci muzyczne,

- praktyczne umiejetnosci metodyczne”*!,

Nauczyciel nauczania poczgtkowego powinien edukacje muzyczna
integrowac z innymi dziedzinami aktywnosci ucznia. Dlatego tez nie-
odzownym jest, by odznaczat sie kompetencjami z zakresu muzyki.
Polegajg one na umiejetnym dobraniu tresci i metod, ktére potacza
muzyke z aktywnoscig ruchows, z edukacjg przyrodniczg, plastyczng,
literacka, matematyczng, techniczng czy zdrowotna. Integracja muzyki
z innymi przedmiotami ma wiele zalet, przede wszystkim ulepsza pro-
ces nauczania-uczenia sie.

Pierwszy etap edukacyjny — klasy 1-3 szkoty podstawowej — otrzy-
mat kilka lat temu nazwe ,ksztatcenie zintegrowane”. Obecnie zwany
jest edukacjg wczesnoszkolna. Nauczyciel prowadzi zajecia wedtug
ustalonego przez siebie planu, dostosowujgc czas zajec i przerw do
aktywnosci ucznidw. Nie ma wyodrebnionych przedmiotéw nauczania
i tym sposobem gtéwne osrodki tematyczne realizowane w ciggu jed-
nego lub kilku dni nauki wchtonety przedmioty artystyczne. Dobierane
dowolnie przez nauczyciela tresci ksztatcenia wokét gtdwnego tematu
umozliwiajg unifikacje tresci ksztatcenia muzycznego. Jednak Swia-
domy nauczyciel wie, ze muzyka to jeden z podstawowych jezykéw
wspolnoty ponadkulturowej i niezaleznie od zdolnosci dziecka jest po-
teznym Srodkiem wychowania. Edukacja muzyczna w sposdb naturalny
koreluje z innymi edukacjami, co przedstawiono w ponizszej tabeli*2,

1 K. Wojciechowska, Préba okreslenia kompetencji muzycznych nauczyciela
edukacji wczesnoszkolnej w zreformowanej szkole, ,\WWychowanie muzyczne
w szkole”, 2007, nr 3, s. 34.

2 L. Matuszak, Rozwdj kreatywnosci poprzez myslenie muzyczne.
W: Kreatywnos¢ w procesie edukacji, Bydgoszcz 2002, s. 607-608.
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Ptaszczyzny integracji muzycznej z edukacjq polonistyczng
(zadania zwigzane z ksztatceniem jezykowym):

- $piewanie melodii piosenek réznymi sylabami,
- omawianie tresci piosenek,
- rytmizowanie tekstow piosenek, wykonywanie rytmiczanek,

- umuzycznienie tekstéw literackich (wierszy, opowiadan, lek-
tur),

- redagowanie opowiadan tresci pozamuzycznych stuchanych
utworow,

- redagowanie najprostszej formy muzykowania, jakimi sg efek-
ty perkusyjne wykonywane naturalnymi instrumentami — re-
kami i nogami — do stuchanych utwordéw instrumentalnych
literatury Swiatowej lub Spiewanych piosenek.

Edukacja polonistyczna zawiera nauke czytania i pisania. Auto-
rzy pracy z Uniwersytetu w Maryland twierdza, ze jezyk mdéwio-
ny moze by¢ szczegdlnym rodzajem muzyki®. Wystepuje w tym
procesie fonetyzacja, czyli wokalizacja. Jest to proces wypowia-
dania stéw podczas czytania. Mamy dwa rodzaje wokalizacji: we-
wnetrzng (subwokalizacja) i zewnetrzng. Wokalizacja zewnetrzna
to po prostu wypowiadanie stéw po cichu i poruszanie przy tym
wargami. Pozbycie sie jej powinno wydawac sie tatwe, bo wystar-
czy albo otworzy¢ szeroko usta podczas czytania, albo przycisngc
mocno jezyk do podniebienia. Trudniejsza sprawa dotyczy sub-
wokalizacji, czyli wspdtpracy rytmu i czytania. Z naukg piosenek
nalezy tgczy¢ ¢wiczenia mowy. Trudniejsze stowa dzieli¢ na syla-
by, wyjasniac ich znaczenie oraz rytmizowac¢ z uwzglednieniem
tempa, dynamiki i artykulacji. Nauczyciel powinien przejawiac
dbatos¢ o kulture gtosu ze szczegdlnym uwzglednieniem dykcji.
Z tego wtasnie powodu nie moze miec jakichkolwiek wad wymo-
wy. Dla matego dziecka, a szczegdlnie przedszkolaka, jest autory-
tetem i jakos¢ jego dykcji dziecko powieli.

3 Por. Music and Elary language acquisition, University of Maryland,
College Park (UMCP).
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Ptaszczyzny inteqgracji muzycznej z edukacjqg matematyczng
(zadania matematyczne):

czasowe ujmowanie stosunkéw eurytmicznych, gdzie wydziela
sie makrobity i mikrobity w metrum dwudzielnym i tréjdziel-
nym,

podziat wartosci nut (wielokrotnosé, catosci, utamki),
poczucie pulsu rytmicznego,

symbole — znaki graficzne wartosci nut oraz znaki pisma nuto-
wego,

analiza budowy dzieta muzycznego.

Ptaszczyzny integracji muzycznej z edukacjq przyrodniczq
(zadania dotyczace zycia spotecznego i przyrodniczego oraz za-

dania wychowawcze):

tematyka spiewanych piosenek,
folklor (piesni i tance ludowe, obrzedy),

ilustracje muzyczne do tresci przyrodniczych (nasladowanie
dzwiekow przyrody),
rozrdznianie efektdw akustycznych najblizszego otoczenia.

Ptaszczyzny integracji muzycznej z edukacjq plastyczng
(zadania plastyczne):

ekspresja plastyczna stuchanych dziet muzycznych, np. tworze-
nie plastycznej partytury,

przedstawianie réznorodnymi technikami plastycznymi po wy-
stuchaniu utworu muzycznego takich elementéw muzyki, jak:
melodia (jej kierunek), rytm (zréznicowany przebieg rytmicz-
ny), tempo (zmiana szybkosci), dynamika (zréznicowanie gto-
$nosci), agogika (sposdb wykonania),

realizacja réznorodnymi technikami plastycznymi percypowa-
nych utworéw muzycznych (np. muzyka programowa).
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Ptaszczyzny integracji muzycznej z edukacjq techniczng
(zadania techniczne):

- tworzenie prostych instrumentéw perkusyjnych.

Ptaszczyzny integracji muzycznej z edukacjg zdrowotng
(zadania ruchowe i wychowawcze):

- usprawnianie artykulatoréw mowy przez nauke prawidtowego
oddychania, realizowania ¢éwiczen emisyjnych z wykorzysta-
niem melodii piosenek, w trakcie realizacji formy aktywnosci
muzycznej — spiew i ¢wiczenia mowy,

- prawidtowa postawa podczas $piewu — utozenie kregostupa,

- ksztattowanie cech motorycznych i psychomotorycznych przez
realizacje ruchem rdézinorodnych przebiegdw rytmicznych,
z poczuciem ciezaru wtasnego ciata i przestrzeni,

- gra na flecie prostym — poszerzanie pojemnosci ptuc, umiejet-
nos$¢ gospodarowania oddechem,

- inscenizowanie ruchem stuchanych dziet muzycznych,

- tance ludowe.

Muzyczna edukacja przedszkolna i szkolna w klasach poczatko-
wych winna sprzyjac¢ rozwojowi osobowosci dziecka. Nauczyciel
powinien zdawac sobie sprawe, ze dziatania muzyczne wydatnie
przyczyniajg sie do rozwijania proceséw poznawczych. Kontakty
z muzyka uczg spostrzegania, wzbogacajg wyobraznie, rozwijajg
pamiec i myslenie, wydtuzajg koncentracje uwagi oraz wptywaja
na ksztattowanie postaw i woli cztowieka. Muzyka dziata pobu-
dzajgco na intelekt i utatwia wysitki tworcze w wielu dziedzinach.
Na poczatku oddziatuje na dziecko bez udziatu jego swiadomosci,
wywotujac rézne reakcje, takie jak: uderzanie, rzucanie, kotysa-
nie sie, rados¢, Smiech, zaduma. Muzyka przemawia do dziecka
bez stéw i wnika w gtab jego osobowosci. Oddziatuje na jego psy-
chike. Zaprasza to do uczestniczenia w dziataniu. Dlatego mate
dzieci chetnie $piewajg, a nawet same tworzg wtasne wyliczanki
i Spiewanki. Edukacja zintegrowana daje wiele korzysci w procesie
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nauczania i uczenia sie, dlatego tak wazne jest aby nauczyciel na-
uczania poczatkowego posiadat wysokie kompetencje. Powinien
nie tylko posiadac praktyczne umiejetnosci muzyczne, takie jak:
$piewanie piosenek poprzednio odczytanych z zapisu nutowego,
budowanie gam i rozpoznawanie ich w piosenkach, granie na in-
strumencie itp., ale takze umiejetnosci w zakresie realizacji form
aktywnosci muzycznej.

Dla dziecka ruch jest ,naturalng forma ekspresji i przyczynia
sie do ogdlnego rozwoju oraz muzykalnosci. Rozwija zdolnosé
koncentracji uwagi oraz orientacje w przestrzeni i pamie¢. Dzie-
ki procesom pobudzania i hamowania ruch przy muzyce rozwija
dyscypline wewnetrzng oraz wdraza do wspétdziatania w grupie,
co ma ogromne znaczenie wychowawcze. Realizowanie ukfa-
dow przestrzennych wptywa na korelacje ruchdow rak i nég. Ruch
przy muzyce wprowadza do zajec szkolnych zabawe, ktdra sprzy-
ja rozwojowi wrazliwosci na zjawiska muzyczne. Tresci zawarte
w tych éwiczeniach to uwrazliwienie na elementy muzyki, zaba-
wy ze spiewem, uktady taneczne i improwizacja ruchowa. Wazne
jest przygotowanie przez nauczyciela odpowiedniej przestrzeni
w przewietrzonej sali. Przed prowadzeniem zajeé winien perfek-
cyjnie opanowac uktady ruchowe, zadbad o potrzebne rekwizyty,
stopniujac trudnos¢ wprowadzanych elementéw do zapamieta-
nia.

Ruch przy muzyce:

ksztatci koncentracje uwagi, szybka orientacje i pamie,
pobudza aktywnosé¢,

rozwija procesy hamowania i pobudzania,

poprawia postawe i koordynacje ruchoéw,

wprowadza dyscypline wewnetrzng,

wdraza do wspoétdziatania w grupie,

tagodzi kompleksy i niesmiatosé,

© NV wWwDN R

rozwija wrazliwos$¢ na zjawiska muzyczne:
- rytm,
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- melodie,

- tempo,

- dynamike,

- artykulacje,

- barwe,

- budowe formalng (AB, ABA, kanon, rondo),
9. wprowadza do zajec¢ element zabawy,

10. zaspokaja potrzebe ruchu i zbliza dzieci do muzyki.
Tresci ruchu przy muzyce to:

- ¢wiczenia uwrazliwiajgce na elementy muzyki,
- zabawy ze $piewem,
- uktady taneczne (tance polskie i innych narodéw),

- interpretacja ruchowa utworéw muzycznych z uwzglednie-
niem formy muzycznej”.**

Aby mie¢ umiejetnosci praktyczne potrzebna jest wiedza na
ten temat i tu nawigzuje do kolejnej kompetencji, a mianowicie
wiedzy z zakresu teorii muzyki. Wiedza z zakresu teorii muzyki
to znajomosé zasad tworzenia gam, znajomos¢ wartosci rytmicz-
nych nut, wiedza na temat sposobu czytania zapiséw nutowych,
wiedza o grze na prostych instrumentach perkusyjnych, o samych
instrumentach, znajomos$¢ metod i form aktywnosci muzycznej,
historii muzyki i jej prekursordw, itp. Wszystko po to, aby mdc po-
dzieli¢ sie nig z uczniami. Wazny jest zatem sposéb, w jaki nalezy
dzieli¢ sie tg wiedzg, czyli poznawaé nowoczesne metody umuzy-
kalniania dzieci.

Pojawia sie pytanie, czy kazdy, kto ukoriczyt obecnie studia
licencjackie na kierunku pedagogika o specjalnosci edukacja
szkolna i przedszkolna, bedzie kompetentnym nauczycielem
w zakresie edukacji muzycznej? Zauwazy¢ nalezy jednoczesnie,
ze ilo$¢ godzin przeznaczonych na ¢wiczenia z edukacji muzyki na

1% L. Matuszak, Wedruj po krainie muzyki, Wtoctawek: Wydawnictwo
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej 2014, s. 90-91.
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studiach jest niesamowicie mata. W okresie, gdy na uczelniach
studia na kierunku pedagogika trwaty piec¢ lat, studenci mogli wy-
biera¢ rdézne specjalnosci. Na specjalnosci edukacja przedszkol-
na i szkolna, na 3. i 4. roku, na edukacje muzyki przeznaczonych
byto przecietnie 90 godzin ¢wiczen i 30 godzin wyktaddéw. Stan
taki miat miejsce w latach 1989-1996. W koncu lat 90. powsta-
wac zaczety trzyletnie pedagogiczne wyzsze szkoty zawodowe,
gdzie liczba godzin przeznaczona na ¢wiczenia diametralnie sie
zmniejszyta (25 godzin ¢wiczen i 15 — wyktadow na przestrzeni
catego okresu studiow). Mimo wielu godzin praktyk student nie
jest w stanie przyswoi¢ sobie w stopniu zadowalajgcym wszyst-
kich umiejetnosci z edukacji muzycznej, aby z czystym sumie-
niem moégt powiedzie¢, ze jest kompetentnym nauczycielem
w zakresie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Nie nalezy
sie zatem dziwi¢, ze nauczyciele uczg dzieci piosenek z ptyt, gdyz
sami nie $piewajq i czesto wymagajg od dzieci znajomosci zapisu
nutowego, bo to majg w Sciggach — gotowych scenariuszach.

Podsumowanie

Muzyka odgrywa zasadniczg role w rozwoju dziecka, tak wiec
wazne jest, aby towarzyszyta mu jak najczesciej. Rozwdj umystu
cztowieka zalezy od skali rozwoju jego systemu poznawczego, kto-
ry opiera sie na wyzszych czynnosciach psychicznych. Nalezg do
nich: kreatywnos¢, myslenie, mowa, pamie¢, rozumowanie, uwa-
ga, wyobraznia, wola i $Swiadomos¢. Obszary odpowiadajgce za
nie mieszczg sie w réznych czesciach mézgu. Bardzo wyrazny jest
zwigzek muzyki z emocjami. Czy melodia jest wesota czy smutna,
wiedzg nawet osoby bez muzycznego stuchu. We wszystkich kul-
turach istnieje muzyka. Z muzyka zwigzany jest stuch. Sg ludzie,
ktdrzy majg stuch absolutny — zdolnos$¢ do okreslania i nazywania
wysokosci dzwieku. Jednak nie wystepuje to we wszystkich kultu-
rach. Stuch absolutny jest rzadki, ma go 1 osoba na 10 tys. W kul-
turach, ktdre postugujg sie jezykiem tonalnym (np. chinskim czy
wietnamskim), wystepuje on znacznie czesciej. W naszej kulturze
nalezy do rzadkosci. Jest wiele oséb, u ktdrych wystepuje amusia,

165



166

Lucyna Matuszak

czyli niezdolnos¢ do okreslenia wzglednej wysokosci dzwieku,
powtdrzenia melodii, co zwykle prowadzi do catkowitego bra-
ku zainteresowania muzyka. Amusia prawie nie wystepuje tam,
gdzie s3 jezyki tonalne. Badania mozgu wykazaty, ze Spiewanie
ma dobroczynny wptyw na osoby z chorobg Alzheimera, Parkin-
sona i z innymi dolegliwoéciami gdyz pobudza emocje. Spiewa-
nie czy wybijanie rytmu ma wptyw na synchronizacje proceséw
w mézgu. Pojawienie sie wyobrazonego wrazenia wymaga akty-
wacji odpowiedniej czesci kory zmystowej, ktéra analizuje w spe-
cyficzny sposdb dane dochodzace z receptoréw. Dzieki takiemu
pobudzeniu wtérne obszary zmystowe mogg dokona¢ wtasciwej
interpretacji. Na przyktad Mozart styszat wewnetrznie melodie
i spisywat to, co wytwarzat jego mézg. Okazuje sie, ze umiejetnosé
te, wbrew pozorom, spotyka sie dos¢ czesto u ludzi kreatywnych.
Nie kazdy jednak potrafi przypomnieé sobie szczegdtowo jakis
obiekt, przechowujgc w pamieci np. wyobrazenie melodii lub
znajomej twarzy. Trudnosci w odtworzeniu, jak i wyobrazeniu so-
bie w szczegdtach nowych obiektow (wizualnych, dZzwiekowych,
ruchowych) mogg wynika¢ z niedostatecznie silnych pobudzen
wstecznych kory zmystowej. Podobnie dzieje sie w przypadku
wyobrazen wizualnych, ktére aktywizujg pierwotng kore wzroko-
wa. W tej sytuacji, jesli cztowiek pamieta melodie, bedzie styszat,
czy zostata wybrana wtasciwa nuta, ale nie bedzie modgt jej wska-
zac lub nazwaé. Osoby obdarzone absolutnym stuchem potrafig
nazwac kazdg nute, a osoby ze zwyktym stuchem muzycznym po-
trafig nazwac kolejng nute, pamietajac interwat. Wydaje sie wiec,
ze nalezy rozrdzni¢ stuch zwigzany z rozpoznawaniem (projekcje
wstepne) od tego zwigzanego z odtwarzaniem lub wyobrazaniem
(projekcje wsteczne). Jesli u kogos$ niedomaga ten pierwszy, to
nie jest on zainteresowany muzyka i nie ma szans, by sie czego-
kolwiek nauczyt. Jesli nie dziata tylko wsteczne sprzezenie, to ma
sie trudnosci z wyobrazeniem, nie ma wiec talentu do grania,
chociaz mozna lubi¢ muzyke. Majgc na uwadze powyzej przyto-
czong wiedze, nalezy mie¢ Swiadomosé, ze nie kazdy cztowiek
moze by¢ odpowiednio wyksztatcony i przygotowany do pracy.
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Gdy szkota byta elitarna i ksztatceniem objety byt niewielki pro-
cent spoteczenstwa, dobdr nauczycieli odbywat sie na zasadzie
selekcji naturalnej. Troskg éwczesnych organizatoréw i reforma-
torow oswiaty byto stworzenie bodzZcéw, ktére motywowatyby
talenty pedagogiczne do podjecia pracy nauczycielskiej. Obecnie
stworzenie wzoru kompetentnego nauczyciela majgcego nale-
zyte cechy osobowosci oraz wiadomosci i umiejetnosci, ktdrych
posiadanie jest konieczne, jest po prostu niemozliwe. Znaczacy
odsetek nauczycieli nalezy uzna¢ za osoby o niezadowalajacym
poziomie umiejetnosci i wiedzy oraz o niskim poziomie kompe-
tencji edukacyjnych.
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Streszczenie

Tres¢ artykutu przedstawia kwalifikacje zakresu kompetencji nauczy-
cieli. Ukazuje, jak niemozliwe obecnie jest, aby jedna osoba — nauczyciel
uczacy w klasach I-11l szkoty podstawowe]j — posiadat wysokie kompeten-
cje w zakresie wszystkich edukacji, a szczegdlnie w zakresie edukacji mu-
zycznej. Wysokie kompetencje nauczyciela nalezycie wspomagajg eduka-
cje i rozwoj osobowosci dzieci, jednak wadliwa polityka oSwiatowa nie
bierze tego pod uwage.

Stowa kluczowe: kompetencje nauczyciela, sylwetka wspotczesnego
nauczyciela, edukacja muzyczna

Abstract

The content of the article presents the classification of the competence
of teachers. It shows how nowadays it is impossible for one person —
a teacher teaching in classes I-1ll of primary school — to have a high level
competence in all education, especially in the field of music education.
High competence of the teacher duly support education and personality
development of children, but flawed education policy does not take this
into account.

Keywords: competence of the teacher, silhouette of the contemporary
teacher, musical education



