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Mozliwosci wykorzystania instrumentarium
muzycznego Carla Orffa w edukacji muzycznej
—od teorii do praktyki edukacji elementarnej

The Possibilities of Application of the Carl Orff’s Music
Instruments in Music Education—from Theory to the
Elementary Education Teaching Practice

Wprowadzenie

Dos$wiadczenia muzyczne, ktére dziecko zbierze w okresie
dziecinstwa beda decydowac o jego rozwoju muzycznym. Muzyka
wypelnia otaczajacy nas $wiat i chodzi tu nie tylko o artystyczne
utwory muzyczne, kompozycje, ale i o naturalng muzyke, ktéra
takze pobudza wyobraznie dziecka. Muzyka to odglosy przyro-
dy: szum drzew, $piew ptakow, szum rzeki, a takze odgtosy ulicy:
klaksonu, swistu kot, turkotu pociagu, a wreszcie odgtosy domu,
poczawszy od brzeczenia pokrywek i garnkéw po dzwieki instru-
mentéw muzycznych, wykorzystywanych do domowego muzy-
kowania. Wtadnie to akustyczne otoczenie dziecka ma ogromny
wplyw na jego stosunek do muzyki, ktéry potem bardzo trudno
ulega zmianom.

Chcialbym tu zaznaczy¢, za Aling Gérniok-Naglik, ze: ,,Im sil-
niejsze podbarwienie emocjonalne odbieranej muzyki, tym wigk-
sza moc jej oddzialywania na serce i umyst dziecka. Powinnismy,

*  dr, Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku Bialej, Wydziat
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wiec ksztaltowaé nasz dom jako ,,$wiat dzwigkdéw i muzyki'”. Dla-
tego $wiadomy rodzic powinien dostarcza¢ dziecku wrazen aku-
stycznych, ktore beda stymulujaco wplywaé na jego rozwéj mu-
zyczny, do$wiadczenia stuchowe i estetyczne.

Kolejnym waznym miejscem ksztaltowania sie muzykalnosci
dziecka jest przedszkole i szkota, gdzie wychowanie muzyczne re-
alizowane jest poprzez rézne formy muzykowania, oparte o kon-
cepcje znanych muzykdw, takich jak: Emile Jaques-Dalcroze, Ru-
dolf Laban, Carl Orff, Zoltan Kodaly, James Mursell oraz Schinichi
Suzuki.

W niniejszym artykule chcialbym zaja¢ si¢ koncepcja wycho-
wania muzycznego Carla Orffa, ktora opiera si¢ przede wszyst-
kim na wykorzystaniu naturalnego zapatu i zywiolowosci dzieci.
Zajecia opracowywane wedlug tej metody pozwalaja wykorzysta¢
kreatywno$¢ i spontaniczno$¢ uczniéw oraz rozwijaja ich fantazje
i pomystowo$¢ podczas samodzielnych improwizacji melodycz-
nych, rytmiczno-ruchowych, instrumentalnych czy kompozytor-
skich. Carl Orff opiera swoj system na paralelizmie miedzy pro-
cesem muzycznego ksztalcenia dziecka, a historycznym procesem
rozwoju muzyki?. Gléwna teza tej koncepcji, to objecie wycho-
waniem muzycznym wszystkich dzieci, niezaleznie od zdolnosci,
kazde bowiem dziecko pragnie muzyki.

Zarys koncepcji tak zwanej muzyki elementarnej pojawil sig
w 1920 roku, kiedy Carl Orff na jednej z Monachijskich scen uj-
rzal stynny Taniec Czarownicy, wykonywany przez Mary Wigman.
Akompaniament muzyczny ograniczony byl do improwizacji na
prostych instrumentach wykonywanych przez sama artystke, gesty
za$ mozna by rzec ascetyczne, ukazywaly jej przezycia wewnetrz-
ne. Tak Orft opisuje to wydarzenie w swoich wspomnieniach:

! GORNIOK-NAGLIK, A., Muzyka a rozw6j dziecka. W: Dymara, B. (red.)
Dziecko w $wiecie muzyki, Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,IMPULS?, 2000, s. 54.

2 PRZYCHODZINSKA-KACICZAK, M., Polskie koncepcje wychowania mu-
zycznego: tradycje- wspotczesnosé, Warszawa: WSIP, 1979, 5.178.
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»Ona potrafila muzykowa¢ swoim cialem i muzyke umiesci¢
w cielesnosci. Jej taniec odczuwalem jako elementarny. Ja réwniez
poszukiwatem tej elementarnosci, elementarnej muzyki®”.

Do charakterystycznych cech systemu Orffa zaliczy¢ mozna*:

- jednos¢ stowa, ruchu (tanca) i elementarnej muzyki;

- stosowanie od poczatku umuzykalniania instrumentarium
specjalnie dostosowanego do mozliwosci dzieci;

- przewage tworczosci nad innymi formami umuzykalniania;

- umuzykalnianie przy uwzglednieniu specyficznego materialu
dzwigkowego.

Orff kreatywnie podchodzit do uczenia muzyki i ciagle poszuki-
wal, improwizowal, za$ w zakresie rytmu wykorzystywal dzwigko-
gesty np.: klaskanie, tupanie, pstrykanie. Jego ideg byto odrodzenie
muzyki z ruchu i tanca. Za namowa Curta Sachsa, muzykologa
i etnomuzykologa, zaczal wykorzystywac proste instrumenty, takie
jak: bebenki, grzechotki itp.

Nieodlgcznym elementem koncepcji wychowania muzyczne-
go Orffa jest instrumentarium, ktére zostalo zbudowane w 1930
roku wedtug pomystu autora koncepcji i przez Karola Maendkera®.
Instrumentarium wykorzystane jest w tej metodzie od poczatku
procesu umuzykalniania, poniewaz gra na instrumentach perku-
syjnych nie sprawia trudno$ci malym dzieciom, a zdolnosci ryt-
miczne ksztaltujg sie zdaniem Orffa najwczesniej.

Celem tego opracowania jest wskazanie mozliwosci wykorzysta-
nia instrumentarium Orffa w praktyce edukacji elementarnej. Au-
tor przedstawia wyniki badan wlasnych prébujac odpowiedzie¢ na
pytania dotyczace celu i zakresu wykorzystywania przez nauczycie-
li edukacji elementarnej instrumentarium Orffa w trakcie prowa-
dzanych zaje¢ w ramach réznych form wychowania muzycznego.

> ORFE C., Dokumentation, T. I1I, Schulwerk, Tutzing 1976, s. 9.
4 RZYCHODZINSKA-KACICZAK, M., Polskie koncepcje..., s.178.
> Ibidem ..., s. 179.



148 Rafal Majzner

Kompetencje nauczycieli oraz dzieci przedszkolnych
i wczesnoszkolnych w zakresie wykorzystania instrumenta-
rium K. Orffa

Do instrumentarium Carla Orffa zalicza si¢:

1. instrumenty perkusyjne o nieokreslonej wysokosci
dzwigku (réznego rodzaju bebenki, talerze, talerzyki
pompejanskie, trdjkaty, kastaniety, tamburyny, dre-
wienka, marakasy, terkotki itp.),

2. instrumenty perkusyjne o okreslonej wysokosci dzwie-
ku (naczynia szklane wypelnione woda, réznej wielko-
$ci dzwonki, metalofony i ksylofony z ptytkami rucho-
mymi, ktére mozna dowolnie usuwac, kociolki strojone
itp.),

3. instrumenty strunowe, smyczkowe 1 szarpane (wiole,
psalteria, lutnie, gitary, wiolonczele),

4. instrumenty dete (flety proste, rogi i inne)®”.

Orft wychodzil z zalozenia, ze tworzenie muzyki instrumen-
talnej jest latwiejsze niz $piewanie, nie wymaga ono bowiem
$wiadomego, czystego intonowania dzwieku o okreslonej wy-
sokosci. W tworzeniu melodii na instrumencie dziecko bez
wzgledu na to, czy jest $wiadome réznic wysokosci dzwieku
czy nie, jesli ma do dyspozycji ograniczone i okreslone wyso-
kosci, moze je wykonywa¢ bez namystu i okreslonej intencji
nie niweczgc zamierzonego efektu nawet w przypadku, gdy
jego partia jest czescig wielogltosowej catosci”.

Dzieci, ktére majg mozliwos¢ uczestniczy¢ w zajeciach mu-
zycznych prowadzonych metodg Orffa wykonuja muzyke in-
strumentalng na specjalnie przegotowanych instrumentach.
Nauczyciele dobierajg instrumentarium, jak réwniez dostoso-
wujg instrumenty poprzez umieszczanie odpowiednich ilosci

¢ BUROWSKA, Z., Stuchanie i tworzenie muzyki w szkole, Warszawa: WSiP,
1980, s. 39.

7 Ibidem ..., s. 40.
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plytek czy sztabek do umiejetnosci ucznia oraz potrzeb zajec.
Dzieci realizujg utwory jedno lub wieloglosowe oparte na po-
wtorzeniach struktur ostinatowych oparte gtéwnie na penta-
tonice, dopiero z czasem nauczyciele wprowadzaja skale dia-
toniczna®.

W procesie dydaktycznym w cyklu ksztalcenia metodg Car-

la Orffa wyrdznia sie:

echo rytmiczne, polegajace na nasladowaniu przez uczniéw
wzoru podanego przez nauczyciela, najpierw bez zmian,
a nastepnie z dowolnym przeksztalceniem wzorow,

tworzenie wzoru rytmicznego przez ucznia,

tworzenie melodii do podanego rytmu,

dobieranie tekstéw do podanych rytmow,

tworzenie akompaniamentu w postaci ostinata rytmiczne-
8o

tworzenie rytmow z towarzyszeniem ostinata rytmicznego,
kontynuacje podanego rytmu,

ksztaltowanie formy ronda rytmicznego,

dobieranie akompaniamentu ostinatowego do piosenki,
echo melodyczne,

kontynuacje¢ melodii,

tworzenie akompaniamentu do rytméw i melodii na instru-
mentach perkusyjnych o okreslonej wysokosci dzwieku,

ksztaltowanie formy ronda instrumentalnego,
tworzenie kanonéw rytmicznych i melodycznych,
wzbogacanie szaty dzwigkowej utworu,

instrumentowanie przyktadéw rytmicznych,

¢ RAKOWSKA, E., Muzykowanie z instrumentarium orffowskim. Wycho-

wanie Muzyczne w Szkole 2008, nr 3, s. 36.
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- zmienianie aparatu wykonawczego,

- tworzenie wstepu i zakonczenia do utwordw,
- transponowanie utworow do réznych tonacji,
- przetamywanie symetrii zdan i okresow,

- rytmizowanie mowy z zastosowaniem nieregularnych okre-
sow, zmian taktu, przesunie¢ akcentow,

- stosowanie réznych technik np. fauxbourdonu, zdwojen ter-
cjowych, kwartowych, kwintowych, dyskontowanie,

- improwizowanie melodii do ostinata harmonicznego,
- wariacyjne przeksztalcanie wzoru,

- tworzenie wigkszych calosci muzycznych o okreslonej for-
mie z odpowiednio dobranych i zestawionych fragmentdw,

- tworzenie miniaturowych dramatéw muzycznych z zasto-
sowaniem rdéznych $rodkéw wyrazu muzycznego (recyta-
tywy solowe lub zespolowe partie instrumentalne, wokalne
itd.)”.

Nalezy tutaj nadmieni¢, iz realizacja tak réznorodnych form
dzialania, ktore wystepuja w koncepcji wychowania Orffa, wy-
maga gruntownego przygotowania muzycznego nauczyciela,
bowiem to on ma obowiazek dyskretnie kierowa¢ dziataniami
ucznidow oraz ukierunkowywac ich dziatalno$¢ tworcza.

Obecnie obowigzujaca podstawa programowa wychowa-
nia przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej daje nie tylko
mozliwosci wykorzystywania instrumentarium Orffa w edu-
kacji muzycznej, ale ukazuje szereg zastosowan jego koncepcji
wychowania muzycznego. Instrumentarium Orffa moze zosta¢
wykorzystane miedzy innymi w celu osiggania nast¢pujacych
efektow ksztalcenia'®:

°  RAKOWSKA, E., Muzykowanie..., s. 36-37.

1 ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia 30
maja 2014 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej
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- wyrazania przez dziecko stanéw emocjonalnych, pojec i zja-
wisk pozamuzycznych réznymi $rodkami aktywnos$ci mu-
zycznej — instrumentalnej (z uzyciem instrumentéw perku-
syjnych oraz innych przedmiotéw), wokalnej i ruchowej,

- odtwarzania i gry na instrumentach perkusyjnych prostych
rytmow i wzoréw rytmicznych - odtwarzania i gry na instru-
mentach melodycznych prostych melodii i akompaniamen-
tow, sSwiadomego i aktywnego stuchania muzyki (wyrazania
swych doznan werbalnie i niewerbalnie) oraz okreslania jej
cech: rozrdézniania i wyrazania $rodkami pozamuzycznymi
charakteru emocjonalnego muzyki, rozpoznawania utwo-
réow wykonanych: solo i zespolowo, na chor i orkiestre,

- improwizowania glosem i na instrumentach wedlug usta-
lonych zasad, wykorzystywania w $piewie oraz w grze na
instrumentach znajomosci poje¢ i termindw muzycznych
okreslajacych podstawowe elementy muzyki (melodie,
rytm, harmonie, agogike, dynamike, artykulacje),

- gry na instrumentach ze stuchu i z wykorzystaniem nut
(solo i w zespole), melodii, schematéw rytmicznych, pro-
stych utworéw i akompaniamentéw (uczen gra na jednym
lub kilku instrumentach, do wyboru: dowolny instrument
klasyczny lub elektroniczny, np. flet prosty, instrument kla-
wiszowy, dzwonki, instrumentarium perkusyjne Orfta),

- orientowania si¢ w rodzajach gloséw ludzkich (sopran,
bas) oraz w instrumentach muzycznych (fortepian, gitara,
skrzypce, trabka, flet, perkusja); rozpoznawania podstawo-
wych form muzycznych - AB, ABA (wskazuje ruchem lub
gestem ich kolejne czesci),

- tworzenia wedlug ustalonych zasad improwizacji wokal-
nych i instrumentalnych (¢wiczenie wykonuje samodzielnie

wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych ty-
pach szkét. Dz. U. poz. 803.
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i pod kierunkiem nauczyciela z wykorzystaniem instrumen-

tow lub wykonanych przez uczniéw).

Ponadto, zgodnie z podstawowa programowa, zalecane jest
prowadzenie zaje¢ z muzyki w pracowni wyposazonej w: in-
strumenty muzyczne, instrumenty perkusyjne, instrumenty
klawiszowe (tradycyjne lub elektroniczne), instrumenty dete,
instrumenty strunowe. Tak wiec, z treSci nauczania zawar-
tych w podstawie programowej wynika, ze edukacja muzyczna
dziecka na tym etapie ksztalcenia koncentruje si¢ na wycho-
waniu do odbioru muzyki a w konsekwencji do wychowania
$wiadomego odbiorcy sztuki. Aby osiaggna¢ ten ostateczny cel
dziecko powinno rozmitowaé si¢ w muzyce: w jej tworzeniu,
$piewaniu i graniu, muzykowaniu, stuchaniu oraz jej rozumie-
niu.

Wykorzystanie instrumentarium Orffa przez nauczycieli

wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej

W celu ustalenia czy i w jakim zakresie oraz w jakim celu wy-
korzystywane jest przez nauczycieli edukacji elementarnej in-
strumentarium C. Orffa, dokonano analizy danych zawartych

w arkuszach obserwacji zaje¢ przeprowadzonych przez studen-

tow Edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej w ramach praktyk

pedagogicznych. Analizie ilo§ciowo-jakosciowej poddano po 30

arkuszy zaje¢ (blokéw dnia) przeprowadzonych w przedszkolu

oraz w klasach poczatkowych.
Gléwne problemy badawcze przyjely forme pytan:

- Czy i jak czesto nauczyciele edukacji elementarnej wykorzy-
stuja instrumentarium Orffa w trakcie prowadzonych przez
siebie zajec?

- Ktoére z instrumentéw wykorzystywane s3 najczesciej?

- Jakim formom muzycznym towarzyszy najczesciej wykorzy-
stywanie instrumentarium C. Orffa?

Analiza danych zawartych w arkuszach obserwacji zajec¢
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wykazala, iz nauczyciele w przedszkolu i szkole zdecydowanie
zbyt rzadko wykorzystujg instrumentarium C. Orffa.

W liczhazaje¢
szkofa A

przedszkole

Wykres 1. Wykorzystanie instrumentarium C. Orffa
w trakcie obserwowanych zajec¢ (oprac. wlasne)

Instrumentarium Orffa wystapilo na dziewigciu sposréd
30 obserwowanych zaje¢ zintegrowanych. Oznacza to, ze
nauczyciele wykorzystywali instrumentarium Orffa w kla-
sach poczatkowych prawie na co trzecich obserwowanych
zajeciach. Rzadziej nauczyciele i uczniowie stosowali zestaw
Orffa na zajeciach w przedszkolu ($rednio na co piatych
zajeciach). Z obserwacji przeprowadzonych przez student-
ki w trakcie tych zaje¢ wynika, ze dzieci przejawiajg wielka
potrzebe aktywnos$ci muzycznej towarzyszacej wykorzysta-
niu instrumentarium, dlatego bardzo wazne jest by zajecia
takie byly wlasciwie zorganizowane i by aktywno$¢ i potrze-
by dziecka byly umiejetnie wykorzystane. Przejawiana przez
dzieci w trakcie kontaktu z instrumentami rado$¢ twdrcza,
aktywizujaca, wyzwala sily i zdolno$ci indywidualne dzieci,
dostarcza przezy¢ i wzruszen emocjonalnych i estetycznych.

W sklad instrumentarium Orffa wchodzi zestaw instru-
mentéw perkusyjnych niemelodycznych tj.: bebenki, tambu-
ryny, matly i wielki beben, zestaw bongoséw, marakasy, pu-
detka, kolatki, kastaniety, talerze, grzechotki z brzekadlami
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i in.) oraz instrumentéw melodycznych (dzwonki, metalo-
fony, ksylofony, trojkat). Zadaniem studentek bylto zaobser-
wowanie, ktore instrumenty z zestawu C. Orffa wykorzysty-
wane s3 przez nauczycieli najcze¢sciej. Z przeprowadzonych
badan wynika, ze najczesciej w pracy z dzie¢mi nauczyciele
w przedszkolu i klasach poczatkowych wykorzystuja: tambu-
ryno, kotatki, dzwonki, grzechotki i trojkaty. W trakcie ob-
serwacji nie stwierdzono, aby nauczyciele zachecali dzieci do
poznawania innych instrumentéw z zestawu. Sami réwniez
nie podejmowali inicjatywy zaprezentowania tychze instru-
mentow.

Nauka gry na instrumentach i doskonalenie umiejetnosci
w tym zakresie przebiega w $cistym zwigzku z innymi forma-
mi wychowania muzycznego.

Tabela 1. Przykladowe sposoby wykorzystania instrumentow z zestawu
C. Orffa w powigzaniu z formami wychowania muzycznego
(oprac. wlasne)

formy wychowania sposob wykorzystania instrumentéw z zestawu
muzycznego C. Orffa

e $piewanie piosenek polaczone ze zbiorowym
wykonywaniem akompaniamentu
z zastosowaniem instrumentéw
z instrumentarium Orffa

e $piewanie piosenek z podzialem na role
polaczone z indywidualnym lub grupowym
wykonywaniem akompaniamentu
z zastosowaniem instrumentow

$piew e  odtwarzanie glosem ($piewanie) linii
melodycznych granych na instrumentach
muzycznych

e akompaniowanie do piosenki réznymi
schematami rytmicznymi opartymi na
prostych konstrukcjach ostinatowych

e  wykorzystywanie instrumentéw do
wzmocnienia akustycznego tekstu piosenki
(np. burza, zima, jesien, szum wiatru itp.)
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formy wychowania sposob wykorzystania instrumentéw z zestawu
muzycznego C. Orffa

e  rozrdznianie dzwiekow instrumentow
z instrumentarium Orffa

e zabawy z instrumentami perkusyjnymi
(poznawanie ich mozliwosci)

e wykorzystywanie réznych sposobow
niekonwencjonalnego wydobywania
dzwieku

grana instrumentach | e  powtarzanie uslyszanych rytméw granych
na instrumentach z zestawu Orffa

e akompaniowanie rytmiczne nauczycielowi
grajacemu na instrumencie melodycznym
(pianino itp.)

e wykonywanie réznych rytméw w jednym
czasie tzw. orkiestra

e  granainstrumentach

e reagowanie ruchem swojego ciala na
zmiane dynamiki dzwigku i brzmienia
instrumentéw Orffa

e wykonanie prostych ¢wiczen
gimnastycznych w tempie, ktére wskazuje
muzyka grana na instrumentach

e  reagowanie zmiang sposobu poruszania si¢
na zmian¢ w sposobie akompaniamentu

ruch przy muzyce, e ilustrowanie cialem charakteru muzyki

taniec wykonywanej na instrumentach

e  reagowanie na pauze w muzyce

e  reagowanie tempem marszu na zmiane
tempa akompaniamentu

e wykonywanie prostych akompaniamentow
podczas ruchu przy muzyce na z nagrania
CD

e  wykonywanie ukladéw choreograficznych
(taniec)
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formy wychowania
muzycznego

sposdb wykorzystania instrumentow z zestawu
C. Orffa

stuchanie muzyki

e  reagowanie na czas trwania dzwieku
granego na instrumentach Orffa

e reagowanie ruchem na zmiane wysokosci
dzwieku

e  odrdznianie melodii granych na
instrumentach
reagowanie gestem na zmiane melodii
werbalizowanie wrazen po wystuchaniu
utwordw granych na réznych instrumentach

tworzenie muzyki

e tworzenie swobodnych improwizacji
instrumentalnych melodycznych
tworzenie improwizacji rytmicznych
tworzenie akompaniamentu do piosenki
dobieranie rodzaju dzwigku do zjawiska
akustycznego opisanego stowem lub
pokazanego np. na ilustracji

e  improwizacja instrumentalna tekstu

W trakcie obserwacji wymienione wyzej sposoby wykorzy-
stywania instrumentéw z instrumentarium Orffa w powigzaniu
z réznymi formami wychowania muzycznego wystapily w réz-

nym stopniu (Wykres 2).
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Wykres 2. Liczba zaje¢, w trakcie ktérych wykorzystano instrumentarium

Orffa w powiazaniu z r6znymi formami wychowania muzycznego
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Najczesciej na obserwowanych zajeciach dzieci graly na instru-
mentach. Z przeprowadzonych obserwacji wynika, ze dzieci maja
naturalng potrzebe poznawania rzeczy nowych i nieznanych,
w tym przypadku réznych instrumentéw z instrumentarium Orf-
fa. Chetnie ,,bawig si¢” instrumentami, rozpoznajg dzwigki przez
nich wydobywane. Odczuwajg rados¢ i satysfakcje z opanowania
umiejetnosci gry. Nauczyciel powinien jednak tak dobierac reper-
tuar, aby nie znuzy¢ i nie zniecheci¢ dzieci. Tak samo wazng role
odgrywat ruch przy muzyce. Uwzgledniajac specyfike rozwoju
dziecka, mial on charakter spontaniczny i kreatywny. Przybieral,
na obserwowanych zajeciach, zaréwno proste formy, takie jak:
chéd, bieg, podskoki, ale tez bardziej zlozone sekwencje ruchow,
az po tance. Stosunkowo czesto instrumentom towarzyszyl $piew
dzieci, wykonywanie piosenek dzieciecych, czasem ludowych,
przy akompaniamencie. Rzadziej wykorzystanie instrumenta-
rium Orffa przybieralo ksztalt improwizacji instrumentalnej lub
wokalno-instrumentalnej i ruchowej. W podejmowanych dziata-
niach chodzito o poznanie przez dziecko swoich mozliwosci ru-
chowych, wyczucia stosunkow przestrzennych, czasowych oraz
wdrazanie do wspétpracy w grupie. Improwizacja wymaga fan-
tazji, zrytmizowania i plynnosci ruchu a jednoczesnie jest pod-
porzadkowana jakiemu$ generalnemu zadaniu, np. odtwarzaniu
ruchem wysokos$ci dzwigkdéw granej melodii lub podanego rytmu
na instrumentach muzycznych. Najrzadziej na obserwowanych
zajeciach dzieci przystuchiwaly si¢ dzwigkom, dostrzegaty barwe
instrumentow.

Podsumowanie

Podsumowujac, mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze mozli-
wosci wykorzystania instrumentarium muzycznego Carla Orffa
w praktyce pedagogicznej edukacji elementarnej sg olbrzymie. Na-
uczyciel moze stosowac te instrumenty w powigzaniu z wszystki-
mi formami wychowania muzycznego, moga towarzyszy¢ $piewa-
niu piosenek, r6znego rodzaju improwizacjom, tworzeniu muzyki
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itp. Piosenki dziecigce, wykonane z prostym akompaniamentem
instrumentéw perkusyjnych oraz dzwonkow, staja sie ciekawsze
i atrakcyjniejsze dla dzieci. Z jednej strony, zastosowanie metody
Orffa i wykorzystanie instrumentarium w edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej pozwala rozpoznawac i rozwijaé podstawo-
we uzdolnienia dzieci przez odtwarzanie i tworzenie muzyki in-
strumentalnej, realizacje ruchowa muzyki oraz integracje ruchu,
$piewu, gry na instrumentach i stowa. Z drugiej strony, metoda
ta powinna pomdc przede wszystkim wykorzystywac¢ zywiotowy
zapal, naturalng motoryczno$¢ kazdego dziecka, niezaleznie od
poziomu jego zdolnosci muzycznych. Zajecia muzyczne z wyko-
rzystaniem instrumentarium powinny by¢ dla dzieci zrodtem ra-
dosci i dawa¢ odprezenie. Dzieci wykorzystujac instrumentarium
same moga tworzy¢ muzyke, rozwija¢ swa fantazje i pomystowos¢
przy improwizowaniu oraz komponowac wlasne ilustracje do stu-
chanej melodii lub rytmu.

Istotne znaczenie ma wprowadzanie do wychowania mu-
zycznego calej palety instrumentdw, roznigcych sie od siebie
brzmieniem glosu, wysoko$cig wydobywanego dzwieku, barwa
dzwigku. Niestety wyniki badan pokazuja, ze nauczyciele rzad-
ko zachecaja dzieci do wykorzystywania réznych instrumentéw
z instrumentarium Orffa. Moze by¢ to spowodowane ich niski-
mi kompetencjami z zakresu umiejetnosci gry na instrumentach
i/lub ich wykorzystania w procesie ksztalcenia. Najistotniejsze
jednak jest rozumienie przez nauczyciela potrzeby obcowania
dzieci z muzyka. Aby to osiagna¢, gra na instrumentach powia-
zana z r6znymi formami wychowania muzycznego. musi by¢ dla
dzieci przyjemnoscia, musi ich interesowac i cieszy¢.
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Streszczenie

Celem tego opracowania jest wskazanie mozliwo$ci wykorzystania
instrumentarium Carla Orffa w praktyce edukacji elementarnej. Autor
przedstawia wyniki badan wlasnych probujac odpowiedzie¢ na pytania
dotyczace celu i zakresu wykorzystywania przez nauczycieli edukacji
elementarnej instrumentarium Orffa w trakcie prowadzanych zajgc oraz
ktére z instrumentdéw wykorzystywane sg najczesciej i w jakiej formie.

Stowa kluczowe: instrumentarium Orffa, koncepcja wychowania
muzycznego Carla Orffa, muzyka elementarna

Abstract

The aim of this study is to show the possibilities of application of the
music instruments designed by Carl Orff in the elementary education te-
aching practice. The author of the article presents the results of the re-
search, while simultaneouslytrying to answer questions regarding the
purpose and scope of the use of the Orff’s instruments by teachers of ele-
mentary education during conducted by them classes and to learn which
of the Orft’s instruments are used most often and in what form.

Keywords: Orff’s instruments, the concept of Carl Orft’s music educa-
tion, elementary music



