UNIWERSYTET ZIELONOGORSKI ° ZIELONA GORA 2005
METODY | FORMY TERAPII SZTUKA

Lidia Kataryrnczuk-Mania

TERAPEUTYCZNA FUNKCJA
TEATRZYKU MUZYCZNEGO
W EDUKACJIWCZESNOSZKOLNE)J

Dobrze bytoby, gdyby kazdy czlowiek na tyle stal si¢ aktorem,
aby umial bez trudu sie za$mia¢, gdy ma na to ochote, umiat
by¢ mily dla ludzi, dla ktérych pragnie by¢ mily i dobry, by
potrafil w swoim sposobie bycia swobodnie i umiejetnie od-
twarzac i wyraza¢ poruszenia wlasnej wyobrazni i uczué.

Stefan Szuman

Teatrzyk muzyczny - ustalenia terminologiczne

literaturze przedmiotu brakuje jednoznacznego okreslenia teatrzyku mu-

zycznego. M. Przychodzinska uwaza, ze poczatek teatrzyku muzycznego
tkwi juz w inscenizacji piosenek, ktére dzieci $piewajg lub ktérych stuchaja (1979,
174).

B. Frankowska twierdzi, Ze teatr muzyczny jest teatrem, w ktérym muzyka
staje sie gldownym czynnikiem tworzacym przedstawienie (1986).

Teatr Iaczy dorobek muzyki, literatury i sztuk plastycznych w artystyczng ca-
to$¢. Zdaniem A. Hausbrandta teatr powstaje w wyniku bezposredniego kontaktu
artysty i widza, z ktérych pierwszy tworzy swoje dzielo (role, posta¢) na oczach
drugiego. Tworzywem sztuki teatralnej jest aktor, bedacy zarazem naczelnym tworca
teatru. Aktor i widz nie mogg oby¢ si¢ bez siebie. Brak jednego z nich oznacza brak
teatru (Hausbrandt 1982, 27).

K. Kmiecik (1991, 29) uwaza, ze ideg przewodnig teatru muzycznego winna
by¢ dominacja muzyki nad sfowem méwionym.

Teatrzyk muzyczny to miniatura teatru muzycznego. Moze by¢ utozsamiana
z zabawa w teatr. Zawiera w sobie elementy wszystkich form aktywnosci muzycz-
nej, oparte m.in. na inscenizacjach piosenek, opowiadan muzycznych, tekstach,
wierszach, zabawach stownych, grach dramatycznych, ¢wiczeniach tworczych z
fabula.
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Istota teatrzyku muzycznego

Zabawa w teatr moze si¢ przyczyni¢ do przyspieszonego budowania osobowosci
otwartej na $wiat i ludzi, aktywnej w sposob tworczy, nieobcigzonej kompleksami,
bogatej.

Teatr szkolny zdaniem U. Wierzbickiej (1979, 4-5) stanowi niezwykle atrakcyj-
ng forme wyzwalania ekspresji uczucia: jest jakby kolejnym, artystycznie doskona-
tym etapem samorodnych zabaw teatralnych dziecka, etapem zabawy intelektualnej,
swoistej gry wyobrazni.

Teatrzyk muzyczny moze uatrakcyjnia¢ lekcje muzyki, a przez to rozwija
zainteresowania uczniow.

Zabawa w teatr zdaniem R. Witczaka (1990, 61-67) moze by¢ spelniana i
ksztaltowana poprzez:

- potrzebe wypoczynku/regeneracji psychicznej wydolnosci cztowieka,

———— rozwija wyobraznie (obrazy, zjawiska)
——— rozwija wrazliwo$¢ artystyczna

——— rozwija komunikatywnos¢

——— uczy wiary w swoje mozliwosci

———— spelnia role kompensacyjna (wynagradza

braki i niedostatki zycia codziennego dzieciom
wyobcowanym, z rodzin patologicznych)

TEATRZYK

MUZYCZNY — pobudza dzieci nie§miate spolecznie, z wadami
wzroku, wymowy itp.

———— ksztalci postawy spoteczno-moralne,
tworcze i odtworcze

——— rozwija ekspresje wokalng, instrumentalng, ruchowa
—— rozwija wszechstronng aktywnos¢

—— uczy samodyscypliny, samokontroli

Rys. 1. Cele i zadania teatrzyku muzycznego
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- potrzebe opieki (otaczanie nig kolegéw z mtodszych klas, nieSmiatych),

- potrzebe dydaktyczng (przekazywanie informacji i rozwijanie umiejetnosci
potrzebnych do samodzielnej realizacji celéw zyciowych i pelnienia rél spolecz-
nych),

- potrzebe wychowawcza (wyksztalcenie motywacji oraz cech osobowoscio-
wych niezbednych lub sprzyjajacych samodzielnej realizacji celéw, potrzeb i rél
spotecznych jednostki),

- potrzebe przynaleznosci (docenianie korzysci ptynacych ze wspolpracy z
grupa),

- potrzebe integracji (umiejetno$¢ wspodtdziatania w grupie),

- potrzebe normatywng (stwarzanie akceptowanego przez grupe systemu norm
spolecznych, regulacyjnych, wspoélzycia, wspoéldziatania, podzial rél i dystrybucje
gratyfikacji),

teatr lalkowy (pacynki, ¢wiczenia
kukietki, jawajki, oddechowo-wokalne
marionetki, lalki
cieniowe) muzykowanie
zabawa w teatr zabawy ze sfowem
gry dramatyczne koncerty teatralne
(pobudzaja proces
tworczy i kreacyjny) »igraszki z wyobraznig”
$piewogry TEATRZYK pantomima
MUZYCZNY
melobajki balet
opera dziecieca ¢wiczenia relaksacyjno-
autosugestywne
improwizowany teatr (polegajace na wmawianiu
lalkowy sobie oraz na odtwarzaniu
wlasnym cialem pewnych
inscenizacje piosenek, wyobrazen i odczu¢)

zabawy inscenizowane
¢wiczenia muzyczno-
¢wiczenia rekreacyjne rytmiczno-ruchowe
(odprezenie psychiczne i
fizyczne)

Rys. 2. Formy teatrzyku muzycznego
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- potrzebe kooperacji, socjalizacji, konformizmu, samorzadnosci, sprawnosci,
swobody, innowacji, samorealizacji,

- potrzebe estetyczng (otwarto$¢ na odbior sztuki),

- potrzebe ludyczng (umiejetnosc i cheé zabawy),

- potrzebe akceptacji i wigzi emocjonalne;j.

Teatrzyk dziecigcy rozwija zdolno$ci spostrzegania i rozrézniania elementow
muzycznych, zmian dynamicznych, agogicznych itp. Zajecia teatralne, wlasciwie
organizowane i spozytkowane, s3 bodzcem do osiagnigcia przez dzieci lepszych
wynikow w zakresie czytania, pigknego méwienia, a nawet poprawnego pisania
oraz wplywaja na rozwdj zdolnosci i ksztalcenie umiejetnosci, poczucie rytmu,
zdolno$¢ do wyobrazen stuchowych, pamigé¢ muzyczna.

Zdolnosci muzyczne nalezy widzie¢ jako percepcyjne, estetyczno-emocjonalne
i wykonawcze. Wszystkie te rodzaje uwzglednia i rozwija forma teatrzyku mu-
zycznego.

Specyfika pracy z teatrzykiem muzycznym

L. Bajkowska, prowadzaca zajecia teatralne z dzie¢mi, uwaza, ze zabawa w praw-
dziwy teatr moze rozpocza¢ si¢ dopiero w mtodszych klasach. Edukacja teatralna
pozwala dzieciom na stworzenie teatru jako instytucji skupiajacej i angazujacej cale
zespoly, klasy do wystawienia sztuki. Dzieci wybierajac rezysera, scenografa, akto-
réw i calg obstuge spektaklu, krok po kroku budujg swoje wlasne przedstawienia.
Dzieci grajace na scenie traktowac trzeba jak prawdziwych aktoréw.

W realizacji teatrzyku proponuje si¢ nastepujace formy pracy:

1. Integracja grupy poprzez zabawe.

2. Rozmowy o teatrze.

3. Sprawdzenie zdolnosci aktorskich (poprzez odgrywanie réznych scenek).

4. Cwiczenia przygotowujace do przedstawienia: czytanie wierszykéw, $piewanie
piosenek, taniec, granie na instrumentach; $piewanie, granie lub méwienie z wykorzysta-
niem kontrastéw w muzyce (kontrastem dla muzyki glosnej jest muzyka cicha, dla wesolej
- smutna, dla wolnej - szybka, dla dzwigkéw wysokich - dzwigki niskie. Uswiadomienie
dzieciom tego podziatu ulatwi im pézniejsza prace nad tekstem, jego mowieniem, $piewa-
niem, ulatwi takze granie z dynamika na instrumencie); zabawa polegajaca na odgadywaniu
czynnosci pokazywanych gestami.

5. Scenariusz. Scenariuszem literackim sg gotowe utwory sceniczne, zwane potocznie
sztukami. Scenariusz rezyserski polega na tym, ze rezyser szczegdtowo rozpisuje na pismie
(didaskalia) i w rysunkach tok akcji oraz sytuacji scenicznych wystawianego utworu. Taki
scenariusz robiony na potrzeby teatru nazywa si¢ partytura. Rezyser teatralny czy filmowy
moze skorzysta¢ z gotowego utworu scenicznego (w ktorym sa juz rozpisane dialogi, mo-
nologi, komentarze) lub moze przygotowac adaptacje. Dzieci moga przygotowywac wlasne
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scenariusze z fragmentdow lektur czy z zycia szkoty. Tworzy¢ mozna takze montaze piose-
nek, prozy i wierszy. W przypadku teatrzyku dzieciecego scenariusz nie powinien by¢ zbyt
szczegolowy. Dzieci nie s aktorami, one ,,graja na scenie”. Scenariusz dla dzieci cechowa¢
sie powinien tatwym jezykiem, krétkimi dialogami oraz prostg fabula, ktéra pozwala na
swobodng interpretacje, w trakcie ktdrej bez uszczerbku dla sensu utworu dziecko moze
wples¢ wlasne mysli i stowa.

6. Zabawa w prawdziwy teatr (zapoznanie z tre$cig utworu i omdéwienie jej z dzie¢mi.
Jesli wyraza ochote, przystapi¢ mozna do realizacji przedstawienia).

7. Rozdzielenie funkcji miedzy dzieci (dzieci same dokonujg wyboru):

- rezyser, asystent rezysera — rezyser w prawdziwym teatrze jest kierownikiem ar-
tystycznym przedstawienia, opracowujacym jego koncepcje i koordynujacym dziatania
aktorskie. Dziecko rezyser musi czynnie uczestniczy¢ we wszystkich probach i razem z
kolegami by¢ wspdétodpowiedzialnym tworca spektaklu;

- scenograf, kostiumolog — scenograf w prawdziwym teatrze tworzy calg oprawe
plastyczna widowiska. Skfadaja si¢ na nig dekoracje, kostiumy, rekwizyty itp. Dziecko
scenograf powinno porozumiewac si¢ z rezyserem i nauczycielem prowadzacym teatr oraz
wspdlnie z nimi komponowaé wyglad sceny podczas prob. Dekoracje, kostiumy, rekwizyty
dzieci moga wykonywa¢ same;

- choreograf — osoba odpowiedzialna za tance i uklady taneczne;

- kompozytor, dzwigkowiec - w prawdziwym teatrze to rezyser dzwieku, zajmujacy si¢
muzyczna strona przedstawienia. Dziecko dzwiekowiec tworzy wizje podkladu muzyczne-
go. Obstuguje ono aparature dzwiekowa (bedzie to najczesciej magnetofon), wspolpracuje
z rezyserem, scenografem, o$wietleniowcem, aktorem. Muzyka podczas przedstawienia
towarzyszy piosenkom i tanicom, moze taczy¢ sceny lub towarzyszy¢ aktorom przechodza-
cym z jednej akcji w druga. Tto muzyczne musi by¢ bardzo dyskretne, nie moze zaglusza¢
mowigcego dziecka. W teatrze muzyke sie styszy, a czasem i widzi jako spotegowany obraz
przedstawianej akcji. Piosenki, tanice i gra na instrumentach uzupelniaja muzyczng oprawe
widowiska. W teatrze dzieciecym dobrze jest, kiedy gra pianista lub inny instrumentalista.
Sledzi on tok akeji na scenie, dzigki czemu zywa i dobra muzyka jest caly czas z dzie¢mi;

- o$wietleniowiec — w prawdziwym teatrze to rezyser $wiatta, postugujacy si¢ apa-
raturg o$wietleniows, uwypukla rézne plaszczyzny, nadaje im ksztalty, stwarza wrazenie
przestrzennej glebi. Dziecko oswietleniowiec najpierw obserwuje proby, a nastepnie przed-
stawia swojg wizje, co ijak chcialby o$wietli¢. W szkole do o$wietlenia wykorzysta¢ mozna
kolorowe latarki, lampki lub lampiony. Starsze dzieci, je$li jest taka mozliwo$¢, obstugiwaé
moga male reflektory;

- aktorzy;

- obstuga spektaklu: kasjer, portier, bileterka, organizator widowni (przygotowuje
plakaty, zaproszenia i programy), kurtyniarz, strazacy, rekwizytor, charakteryzator, fryzjer,
szewc, garderobiana, sufler ($ledzi caly czas kazde stowo aktora i sprawdza je z tekstem),
inspicjent (od poczatku $ledzi on kazdy krok rezysera, aktora i pozostatej obstugi teatru.
Musi on opiekowa¢ si¢ aktorami przed spektaklem, pociesza¢ ich i dodawa¢ otuchy, ale
przede wszystkim sprawdzi¢, czy calo$¢ przygotowan jest zapieta na ostatni guzik).

8. Budowanie spektaklu:

- rozdanie kazdemu dziecku tekstu wczesniej omoéwionej sztuki;
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- wspolne czytanie (aktorzy czytaja glosno, pozostali $ledzg dialogi, monologi czy
narracje. Czytamy teksty na siedzaco, tak jak wtedy, kiedy rozmawiamy ze soba, robiac
rézne uwagi dotyczace wyrazniejszego, glosniejszego, cichszego lub wolniejszego méwienia
stow czy zdan i wyjasniamy wszystkie watpliwosci);

- opanowanie r6l na pamieé;

- regularne proby (przystuchuje im si¢ caly zesp6t teatralny tworzacy obstuge spektaklu.
Préby odbywaja si¢ bez kostiumow);

— trzy ostatnie proby generalne (w kostiumach, z rekwizytami, w pelnej scenografii,
przy o$wietlonej scenie i z muzyka);

- spektakl (w dniu spektaklu organizator widowni razem z innymi dzie¢mi sprzatajg
sale 1 ustawiajg krzesta dla publicznosci. Przedstawienie poprzedzajg trzy gongi, co pie¢
minut. Po skoniczonym przedstawieniu, przy brawach, na scene wchodzg wszyscy aktorzy
w nastepujacej kolejnosci: najpierw statysci, aktorzy drugoplanowi i ci, ktérzy grali gtéwne
role. Na koniec wychodzi rezyser i cata obstuga spektaklu. Kiedy kurtyna opadnie, wszyscy
zbieraja rekwizyty i sprzatajg dekoracje).

Z. Wojcik zaklada, ze pierwszym etapem realizacji teatrzyku powinno by¢
stworzenie solidnych podstaw przyszlego spektaklu. Podczas zaje¢ dydaktycznych
nauczyciel powinien polozy¢ nacisk na nastepujace formy pracy:

- wzbogacenie stownictwa dziecka przez: rozmowy o codziennych sprawach,
omawianie konkretnych sytuacji, ilustracji, przedmiotéw czy pozyciji literackich,
poznawanie synonimoéw wyrazéow podczas zabaw dydaktycznych, ukladanie
krotkich opowiadan na tematy konkretne i fantastyczne (najlepiej w kontaktach
indywidualnych);

- inscenizowanie sytuacji z uzyciem dialogu.

Poczatkowo jedna strong w tych rozmowach jest nauczycielka, a drugg - cata
grupa. Bardzo szybko wylonia sie dzieci odznaczajgce si¢ wiedza i fantazja. Beda to
pdzniejsi odtworcy gtéwnych rol. Podczas zabaw nalezy zwraca¢ uwage na wyrazne,
staranne i glosne méwienie;

- ruch. Dzieci maja wspanialg intuicje motoryczna i gestykulacyjna. Nie
powinno si¢ uczy¢ dzieci nienaturalnego dla nich ruchu (np. fachowych uktadow
choreograficznych). Wykorzysta¢ trzeba ich predyspozycje i propozycje, gdyz w
spontanicznych zabawach tanecznych dzieci poruszaja si¢ zgrabnie. Robig to sa-
morzutnie i bez wysitku.

Drugim etapem jest zapoznanie dzieci ze scenariuszem. Autorka proponuje
nastepujaca kolejnos¢ dziatania:

- zapoznanie dzieci z tre$cig przedstawienia: charakterystyka poszczegdlnych
postaci, ocena ich postepowania, ustalenie ciggu wydarzen, wyciagniecie wnio-
skow: moral;

- ,budowanie” niektorych scen (sytuacji) z poznanej bajki. Stosujemy tu czesta
zmiane rol i interpretacji proponowanego tekstu. Etap ten musi mie¢ forme zaba-



Terapeutyczna funkcja teatrzyku muzycznego w edukacji wezesnoszkolnej 61

wowg, nie obiecujacg dzieciom konkretnej roli w spektaklu. Czesto na tym etapie
dokonuje si¢ wyboru dzieci do gléwnych rél. Nauczyciel powinien powoli zwraca¢é
uwage na ustawienie dzieci na scenie;

- systematyczne budowanie poszczegdlnych scen spektaklu z konkretnymi
dzie¢mi obsadzonymi w poszczegdlnych rolach. Na jedng probe przeznaczamy
jedna nowa sceng. Na kolejnych spotkaniach zawsze powtarzamy poznane sceny,
zanim rozpoczniemy prace nad nowa. Gdy wszystkie sceny s3 juz opracowane,
kolejne spotkania przeznaczone sg na powtdrzenie calosci.

Spektakl jest gotowy do pokazania wtedy, gdy dzieci bez trudu przechodza
od sceny do sceny, w kazdej chwili pamigtaja. co bedzie dalej i s3 w stanie swoje
kwestie zastapi¢ wlasnymi stowami oraz gdy bawig si¢ spektaklem, dobrze czujq si¢
na scenie, a w razie pomytki nie denerwuja sie, lecz poprawiajg kwestie.

Nauczyciel nigdy nie powinien dawa¢ dzieciom tekstu do pamieciowego opa-
nowania ,w domu”. Wszystkie kwestie dzieci przyswajaja sobie poprzez dzialania
(Wdjcik 2000, 9-10).

Trzecim etapem realizacji teatrzyku, ktéry proponuje Z. Wojcik, jest sceno-
grafia. Dekoracje powinny by¢ dostosowane do warunkdow szkolnych. Autorka
proponuje rezygnacje z tak zwanej petnej dekoracji (jesli szkoty na to nie stac), gdyz
namiastki z tektury, szmatek i styropianu, ktére probuja udawac wielka scenografie,
s3 nieestetyczne i sprawiaja wiele klopotoéw z przechowywaniem, ustawieniem i
ewentualnym transportem.

Do dekoracji wykorzysta¢ mozna:

- tlo (czgsto przydaje si¢ ono, aby zasloni¢ nieestetyczng $ciane, nada¢ na-
stroj przedstawieniu lub umiesci¢ na nim inne elementy scenograficzne). Spraw-
dzone rodzaje tta to: kotara (tzw. ,,horyzont”) — material zawieszony na lince (za
pomocy ,,zabek” czy koélek) rozciagnietej miedzy hakami umieszczonymi na state
w sali (bardzo wazny jest rodzaj i kolor materiatu przeznaczonego na tto. Spraw-
dzonym kolorem jest czern. Faktura materialu powinna by¢ gladka, matowa, a
wiokno naturalne); zastawki — ramy o dowolnych rozmiarach, z naciggnietym na nie
materialem (musza by¢ stabilne, a ich podstawki nie moga przeszkadza¢ dzieciom
w poruszaniu si¢. Mozna na nich umiesci¢ symbole scenograficzne);

- ,kubiki” - szesciany o lekkiej konstrukcji, obudowane cienka sklejka. Mozna
je dowolnie malowac¢ i przestawia¢. Dzieci moga na nie wchodzi¢, siada¢, chowa¢
sie za nie;

- »,szmata” — spory kawalek materiatu, ktory jest ,,ogrywany” przez dzieci w
trakcie spektaklu. Wspoélne trzymana przez dzieci ,,szmata” moze by¢ na przyktad
plotkiem, przenosnym parawanem, kilkoma sukniami jednocze$nie lub sposobem
na chowanie si¢ czy wystawianie gtowek, ktore maja co$ powiedzie¢. Moze nasla-
dowac¢ wiatr, wodeg, latajacy dywan, niebezpieczny tunel itp.;
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- inne elementy: mozna wykorzysta¢ drewniane skrzynki, wieszaki ubraniowe,
parasole, drabinki etc. Wszystko zalezy od pomystowosci dzieci i rezysera;

- rekwizyty. Dziecko ma wspanialg wyobrazni¢ i potrafi przypisa¢ wiele
funkcji jednemu przedmiotowi. Nalezy unika¢ dostownosci, a wiec obarczania
dzieci mnéstwem konkretnych rzeczy (berto, wachlarz, lusterko itp.), ktéore tylko
przeszkadzaja mu na scenie oraz zubozajg jego wyobraznie;

— kostium. Jedli dzieci wystgpowac beda w kostiumach, powinno sie unika¢
przypadkowosci, a wigc resztek zdomowych szaf. Kostiumy powinny by¢ utrzymane
w tym samym stylu i uszyte z tego samego rodzaju materialu, aby tworzyly calos¢.
Jezeli szkola nie dysponuje zasobami finansowymi, skorzysta¢ mozna z odpowiednio
ozdobionych koszulek bawetnianych. Zaden kostium nie moze o$miesza¢ dziecka.
Buty wszystkich dzieci powinny by¢ podobne lub w tym samym stylu. Jesli to nie-
mozliwe, lepiej wystapi¢ boso;

- maska. W przedstawieniach dzieciecych nalezy unika¢ maski zastaniajacej
twarz dziecka, gdyz: dziecko nie lubi by¢ anonimowe, dziecko meczy sie pod maska,
jego glos zle stycha¢ spod maski. U dziecka ,,gra” twarz — chowanie jej zabiera wigc
potowe efektu scenicznego. Nie ma czesto warunkoéw, zeby wykona¢ wygodne i
estetyczne maski. Maska w teatrze ma dluga historie, swoja symbolike i swoje pra-
wa. Stosowanie jej to wyzszy stopien wtajemniczenia. Zamiast maski dzieci moga
zakladac¢ czapeczki lub opaski. Mozna tez umiesci¢ bardzo widoczne symbole na
trykotowych koszulkach, wowczas Zadne nakrycie glowy nie bedzie potrzebne.

Czwartym etapem jest muzyka. Nie powinna by¢ to muzyka mechaniczna.
Nawet bebenek, kotatka czy dzwonki ,,na zywo” sg lepsze od muzyki nagranej, po-
niewaz Zywa muzyka jest zawsze z dzie¢mi - §ledzi tempo akcji, nadaza za §piewem
maluchow, reaguje na przyspieszenia czy opdznienia w tancu.

Akompaniatorem moze by¢ nauczyciel. Oprawe muzyczng powierzy¢ tez moz-
na samym dzieciom. Moga one stworzy¢ wspanialg oprawe rytmiczng do piosenek,
a ilustrowanie akgji instrumentami perkusyjnymi jest bardzo efektowne na scenie:
dzwonki mogg towarzyszy¢ tanicowi kwiatow, $niezynek, kotatka moze ilustrowaé
tetent koni itp. Przy stosowaniu muzyki unika¢ nalezy elementow ,telewizyjne;j”
rewii, oklepanych standardéw i wspdtczesnych przebojow.

Ostatni etap realizacji teatrzyku to przedstawienie. Zdaniem Z. Wéjcik w
trakcie przedstawienia unika¢ nalezy:

- wchodzenia dzieci w czasie spektaklu za kulisy (jezeli konstrukcja spektaklu
wymaga zejécia ze sceny, autorka proponuje wyjscie dzieci przed scene i §ledzenie
dalszego ciggu widowiska),

- kurtyny (zdaniem autorki kurtyna oniesmiela dzieci),

- podpowiadania dziecku szeptem zapomnianej kwestii (podpowiadanie



Terapeutyczna funkcja teatrzyku muzycznego w edukacji wezesnoszkolnej 63

szeptem sugeruje wstydliwos¢ sytuacji, wiec najlepiej podpowiedzie¢ mu gtosno
i wyraznie).

Opiekun nie powinien kry¢ si¢ w kulisach. Powinien, zdaniem autorki, sie-
dzie¢ na widowni w pierwszym rzedzie, tak by dzieci go widzialy. Po skonczonym
przedstawieniu dzieci powinny sie ukloni¢ i zej$¢ ze sceny na wczes$niej umowione
miejsce.

Gdy przygotowujemy spektakl z dang grupa - pisze Z. Wojcik - nie wolno
pomina¢ zadnego dziecka. Nawet dziecko niesmiate, zle mdéwigce i nieumiejace
zapamietac tekstu potrafi dziala¢ w grupie statystow. Sprawi mu to wiele satysfakeji
i doda wiary w siebie (Wojcik 1996, 8-26).

M. Aftanas w artykule Zabawa w teatr (1996, 9) proponuje dzieciom udzial w
przedstawieniu bajki muzycznej Czerwony Kapturek. Przedstawienie poprzedzone
ma by¢ zajeciami, na ktérych wykonywane sg rekwizyty, dekoracje i odbywaja sie
przygotowania aktorskie. Celem tych zajec jest rozwijanie wyobrazni twdrczej dzieci,
inspirowanie ich do wyrazania tresci i nastroju poprzez ruch oraz zadowolenie i
rados¢ dzieci ptynace z wlasnych mozliwosci twérczych.

J. Awgulowa proponuje nastepujace formy pracy przy realizacji inscenizacji:

- wybor tekstu (wiersze, piosenki, tres¢ obrazkéw),

- kilkakrotne czytanie (urozmaicane réznymi dodatkowymi poleceniami) w
celu dobrego zrozumienia tresci i udoskonalenia techniki czytania,

- ¢wiczenia w moéwieniu i pisaniu, bogacenie stownictwa dzieci w zwigzku z
przygotowywang inscenizacja, wyodrebnienie zdarzen sktadajacych si¢ na nia,

- ¢wiczenia w czytaniu z podzialem na role jako bezposrednie przygotowanie
do inscenizacji,

- podziat rél ucznidéw z uwzglednieniem cech charakterystycznych przedsta-
wionych postaci,

- zapamigtanie rol poprzez ¢wiczenia,

- ¢wiczenia dykcyjne: postugiwanie si¢ magnetofonem lub ptytami z nagra-
niami artystow, recytatoréw jako wzorami picknego moéwienia,

- samodzielny wybdr techniki wykonania inscenizacji,

- samodzielne zaprojektowanie dekoracji i wykonanie jej elementéw lub
catosci,

— przygotowanie piosenki, tanicéw, plaséw (Awgulowa, Swietek 1968, 23-
25).

Zdaniem autorki teatrzyk muzyczny moze wzbogaci¢ osobowos¢ dziecka,
umozliwiajagc mu roznorakie emocjonalne przezycia i pelni¢ poznania réznych
wartosci moralnych i estetycznych. Dziecko poznaje rézne sposoby uczuciowego
reagowania, podejmowania decyzji, ktére bedzie moglo przenosi¢ na konkretne
sytuacje zyciowe (tamze, 4-5).
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