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SWIADOMA INTONACJA | SWOBODNE ZADECIE
JAKO METODA KSZTALTOWANIA
PIEKNEGO DZWIEKU SAKSOFONU

o

Prawdq wielokrotnie potwierdzong przez uzupelniajace si¢ publikacje! jest wplyw
rozluznionego zadecia na nasycenie alikwotami dzwigku instrumentu. Poniewaz
wigze si¢ to jednak nierozerwalnie z obniZeniem intonacji, powstaje uzasadniona obawa
o niewlasciwe brzmienie tonu, zjawisko fundamentalnie niepozadane. Sposobem na
utrzymanie wlasciwej intonacji przy rozluznieniu zadecia jest nastrojenie instrumentu
ex ante nieco wyzej. Celowo uzywam niekonkretnego okreslenia ,,nieco’, sugeruja-
cego pelng dowolno$¢ interpretacji i catkowicie niemierzalnego, podobnie bowiem
jak w procesie intonowania poprzez kontrole nacisku, tak w procesie apriorycznego
rozstrojenia instrumentu wszystko pozostaje kwestiag wyczucia, stuchu, reakeji na
kontekst muzyczny.

W praktyce wyglada to nastepujaco: nalezy nastroi¢ rozgrzany i rozegrany instru-
ment odrobine, nie wiecej niz ¢wier¢ tonu, wyzej w stosunku do aktualnego ukfadu
odniesienia, np. fortepianu. Nalezy zacza¢ gra¢ z akompaniamentem nagranym lub
realnym, pozornie dla nas za niskim i kontrolowac¢ intonacje¢ instrumentu, pamietajac,
ze intonacja jest kwestig stuchu, a nie zadgcia w saksofon.

Idealnym wstepem do ¢wiczenia rozszerzenia tonu poprzez celowo za wysokie
intonowanie bedzie dziatanie odwrotne - obnizanie dzwigku za pomocag ust o czyste
pot tonu, a nastepnie ptynny powrdt do nuty wyjsciowej. Kolejnym etapem bedzie
ustalenie (przezycie, do$wiadczenie, odczucie i zapamigtanie) osobniczych czyn-
nosci fizjologicznych, pozwalajacych metodycznie na kontrolowanie $wiadomego
rozstrojenia instrumentu. Nalezy utrwali¢ umiejetnos¢ rozstrajania w dot najpierw
0 pol, a nastepnie tylko o ¢wier¢ tonu. Kolejnym krokiem bedzie celowe nastrojenie
instrumentu o ¢wier¢ tonu za wysoko, nastepnie $wiadome obnizenie intonacji az

1 D. Liebman, Developing a Personal Saxophone Sound, Medfield 1989; E. Harris, The Intervallistic
Concept, New York 1984.
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do uzyskania wlasciwego stroju. Powyzszy zabieg poszerzy brzmienie instrumentu
poprzez nasycenie go alikwotami pochodzacymi ze stroika niesttumionego $ci$nie-
ciem warg. Efektem niepozadanym moze by¢ utrata stabilnosci dzwieku, réwnosci
tonu, barwy, a nawet dynamiki. Dlatego zaleca si¢ ¢wiczenie na tzw. dlugich nutach,
az do uzyskania swobody w kontrolowaniu przebiegu rozluznionego zadecia. Efektem
ubocznym i ze wszech miar pozagdanym bedzie znacznie wigksza kontrola amplitudy
i czestotliwosci wibrowania, niezwykla tatwos¢ w artykutowaniu krétkich glissand
wargowych z dotu, a takze technika bending note (obnizenie nuty i powr6t do jej
wysokosci). Cwiczenie to bedzie prawdziwie skuteczne jedynie w $rednim i wyzszym
rejestrze instrumentu.

Po osiggnieciu pewnosci i swobody w stosowaniu wysokiej intonacji i rozluznio-
nego zadecia bedzie mozna kontrolowac¢ takze jego rodzaj (zamkniete - klasyczne,
otwarte — jazzowe). Nie bedzie to mialo wplywu na docelowy dzwigk instrumen-
tu, ktéry powinien pozostaé takim, jakim byl wczedniej, tylko bogatszy i piek-
niejszy.

Pozwalam sobie zataczy¢ ponizej kilka przyktadéw majacych na celu uswiadomienie
sobie calego opisanego wyzej procesu.
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Przyklad 1. Plynne glissanda wargowe w obrebie trzech calych nut, gdzie druga z nich jest
obnizona o pot tonu, a pierwsza i trzecia stanowig dzwigk centralny

Zrédto: oprac. wh. na podstawie P. Baron, Techniczna szkola na saksofon, Wroctaw 1993, s. 16.
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Przyklad 2. Plynne glissanda wargowe w obrebie dwoch ¢wierénut, gdzie druga z nich jest
obnizona o pét tonu, a pierwsza stanowi dzwiek centralny
Zrédlo: oprac. wt. na podstawie P. Baron, op. cit., . 16.
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Przyklad 3. Plynne glissanda wargowe w obrebie trzech catych nut, gdzie druga z nich jest
obnizona o pot tonu, a trzecia o kolejne pdt tonu, czyli caly ton liczac od pierwszej, bedacej
dzwiekiem centralnym
Zrédlo: oprac. wt. na podstawie P. Baron, op. cit., s. 16.
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Przyklad 4. Plynne glissanda wargowe w obrebie grup dwudsemkowych, gdzie druga z nich
jest obnizona o pol tonu, a nastepnie nuta tej samej wysokoéci, ale uzyskana w sposob
tradycyjny, stanowi dzwiek centralny dla kolejnego obnizenia
Zrédlo: oprac. wt. na podstawie P. Baron, op. cit., s. 17.
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Przyklad 5. Plynne glissanda wargowe przez calg skale instrumentu w dot, w obrebie trzech
¢wierénut, gdzie druga z nich jest obnizona o poél tonu, a trzecia o kolejne p6t tonu, czyli caly
ton liczac od pierwszej (dzwigk centralny). Pauza ¢wierénutowa na czwartg miare w kazdym
takcie jest niezbedna dla odpoczynku warg przy dtuzszym ¢wiczeniu
Zrédlo: oprac. wk. na podstawie P. Baron, op. cit., s. 17.
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Przyklad 6. Plynne glissanda wargowe przez calg skale instrumentu w gore, w obrebie
trzech catych nut, gdzie pierwsza nuta jest obnizona rozluznionym zadeciem o caly ton nizej
od nuty krytej, po czym nastepuje ptynne podwyzszenie o pot tonu (czyli p6t tonu nizej
od nuty krytej), a nastepnie ptynne podwyzszenie o kolejne p6t tonu, co pozwala zagraé
zaintonowang nute zgodnie z kryciem

Zrédlo: oprac. wk. na podstawie P. Baron, op. cit., s. 17-18.
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Przyklad 7. Plynne glissanda wargowe w wiekszych interwatach, w obrebie dwdch péinut, gdzie
pierwsza nuta jest obnizona rozluznionym zadeciem o caly ton nizej od nuty krytej, nastepnie
plynne podwyzszenie o caly ton, co pozwala zagra¢ zaintonowang nute zgodnie z kryciem
Zrédlo: oprac. wt. na podstawie P. Baron, op. cit., s. 18.
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Przyklad 8. Plynne glissanda wargowe, w obrebie dwoch péinut, gdzie pierwsza nuta
jest obnizona rozluznionym zadeciem o caly ton nizej od nuty krytej, nastepnie ptynne

podwyzszenie o caly ton, co pozwala zagra¢ zaintonowang nute zgodnie z kryciem. Kolejne

sekwencje sg ustawione w kontekscie harmonicznym tak wewnatrz (skala dorycka, skala
bluesowa, pentatoniki), jak we wzajemnym oddzialywaniu, co ma na celu u$wiadomienie

praktycznej uzytecznoéci omawianej metody

Zrédlo: oprac. wl. na podstawie P. Baron, op. cit., s. 18.
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Podsumowanie

Podczas wspdlpracy z amerykanskimi znakomitosciami $wiata jazzu wielokrotnie
zauwazono zastosowang z sukcesem opisang metode i to nie tylko u saksofonistow,
ale takze u trebaczy. Szeroko$¢ brzmienia i zwiekszenie mozliwosci artykulacyjnych
sa efektem narzucajacym sie jako pierwszy, w istocie bedacym celem zastosowania
omawianej techniki zadecia. Dodatkowa warto$cig mozliwa do uzyskania jest per-
sonalizacja dzwigku instrumentu, efektem ktorej jest rozpoznawalnos¢ brzmienia
tworcy - osobista, osobowa i osobnicza.
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Beautiful saxophone sound achieved through
conscious intonation and free blowing

Summary

The article addresses the rarely raised subject of applying new methods of enriching the
instrument’s tone with overtones. The author discusses practical exercises that may help
achieve the above-mentioned enrichment, and indicates the methodology used for work-
ing on expanding the resource and improving the quality of articulatory effects that are
already in use.

Keywords: saxophone articulation, harmonization, intonation, jazz, overtones, sound
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