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The themes of responsibility and care for the environment in the local di-
mension and in everyday life are present in the literature and indicate that
the slogan of sustainable development is very much up-to-date. The im-
portance of local communities in this area of activity is growing. They are
characterised by a genuine concern for the environment, unlike the one cen-
trally controlled by the state. The idea of sustainable development presented
in the article is part of the activities undertaken by the International Fe-
deration for Home Economics. It is one of the leading global organisations
operating in the field of home economics. Being a catalyst for progress in
line with the times when it is updating its objectives in the countries of
its members is a constant priority in its environmental education activities,
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which are concerned with quality of life. Recently, sustainable development
has become such a priority.

ZMIANA PRIORYTETOW DOMOWEJ EKONOMII W SWIETLE KRY-
2YSU EKOLOGICZNEGO. NOWE EKOLOGICZNO-EDUKACYJNE
WYZWANIA DLA RODZINY

Stowa kluczowe: domowa ekonomia, edukacja ekologiczna dla domowej
ekonomii, jako§¢ zycia, zréwnowazony rozwoj.

Obecne w literaturze watki odpowiedzialnosci i troski o srodowisko w wy-
miarze lokalnym i w codziennych powinno$ciach wskazuja, ze hasto zréw-
nowazonego rozwoju jest bardzo aktualne. Podnoszenie znaczenia wspolnot
lokalnych w tym obszarze dziatan, cechuje prawdziwa dbatos¢ o srodowisko,
w odréznieniu od tej, sterowanej centralnie przez panstwo. Idea zréwnowa-
zonego rozwoju przedstawiona w artykule wpisuje sie w dziatania podej-
mowane przez International Federation for Home Economics. Jest to jedna
z gtownych organizacji o charakterze globalnym dziatajaca na polu domo-
wej ekonomii. Stalym priorytetem w jej dzialalno$ci w zakresie edukacji
ekologicznej charakteryzujacej sie dbaltoscia o jakosé zycia, jest bycie kata-
lizatorem postepu w obecnych czasach, aktualizujac swoje cele w krajach,
z ktorych wywodza si¢ jej cztonkinie i cztonkowie. W ostatnim okresie prio-
rytetem tym stal sie zrownowazony rozwoj.

Motto: ,Od czego zaczaé: od tego, co nas otacza, czy od nas samych? Wpierw
oczysci¢ $rodowisko, czy nasze umysty? W jaki sposoéb odpowiedzie¢ na
wolanie ujarzmionej natury zewnetrznej?” (Dziamski 2019).

Wstep

W ksiazce ,Zielona filozofia. Jak powaznie mysle¢ o naszej planecie”’, nie-
dawno zmarty Roger Scruton, jeden z najglo$niejszych wspoélczesnych filo-
zofow pisze, ,Musze wyznacé, ze kiedy czytam z wyzszoscia moralizujacych
eko-krzyzowcow, budzi sie we mnie duch mysliwego. Stysze glos Arystote-
lesa, wychwalajacego cnote wielkodusznosci i wspaniatomy$lnosci, przypo-
minajacy mi, ze sprawiedliwo$é¢ bez przyjazni jest tylko w potowie cnota
i ze przyjazn oznacza wspolne poszukiwanie dobra, (...) dawanie i branie.
Chciatbym mysleé, ze srodowiskowa prawo$¢ nie wymaga ode mnie rezygna-
cji z radodci zycia, zwlaszcza tych radosci, ktére biora sie z przynaleznosci
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do uprzywilejowanego gatunku, zdolnego zjadaé¢ przedstawicieli kazdego in-
nego, jesli tylko stana na jego drodze. Rozwiazaniem jest moim zdaniem
troska o dom, przy jednoczesnym zyciu nie skromnym, lecz umiarkowanym,
nie skapym, ale roztropnie hojnym, aby mozna bylo upiekszaé¢ i odnawiaé
ziemie i wspolnote, z ktorg jesteSmy zwiazani. Oczywiscie to wszystko, co
spozywamy, ma znaczenie, nie powinnismy kupowaé produktow, ktore do-
cieraja do nas droga destrukcji. Nie powinnismy wiec robi¢ zakupéw w su-
permarketach, powinnidmy spozywac tylko migso zwierzat, ktore wzrastalty
otoczone troska w zrownowazonej hodowli (...). Powinni$my unika¢ produk-
tow pakowanych i szuka¢ zywnosci od lokalnych dostawcow. I byé moze
powinnismy spedzaé¢ wakacje w domu a w kazdym razie w jakim$§ znanym
i czesto odwiedzanym miejscu, do ktérego mozemy dotrzeé, nie podpalajac
planety” (Scruton 2017, s. 76).

Scruton, tworzac koncepcje ojkofobii, czyli strachu przed tym, co bli-
skie, co jest domem i rodzing, a takze tym, co lokalne, a odrzucane jako
malo istotne (czesto z powodoéw politycznych), pietnuje takie postawy. Pro-
paguje odwrotnosé tego, czyli ojkofilie, (chociaz sam nie uzywa tego pojecia
— AW.), a wigc gloryfikuje wspolnoty lokalne, ktore cechuje odpowiedzial-
nosé i troska, dbatosé o srodowisko, w odréznieniu od troski o srodowisko
sterowanej w sposob centralny przez panstwo, ktéra jest wedtug niego nie-
efektywna i uprzedmiotowiona. Waznym podmiotem tej troski sa tez sto-
warzyszenia pozarzadowe, odznaczajace sie duzg skutecznoscig dzialan i ich
upodmiotowieniem.

Brytyjski filozof jest wiec mikrostrukturalny i radykalnie egalitarny.
Scruton odwotuje sie takze do stworzonego przez Fryderyka Nietzschego
pojecia resentymentu, bedacego rowniez taka wladnie, egalitarng filozofig
spoteczna. , Nietzsche nazwal resentymentem poczucie, ze wladza i przywi-
lej sa afrontem wobec tych, ktorzy ich nie posiadaja. Nalezy wobec tego
pozbawié je dostojenstwa, by w ich miejsce mogla pojawi¢ si¢ rownosé. (...)
Za halasliwa awangarda zawsze skrywala sie¢, zwlaszcza w $wiecie anglo-
saskim, inna, bardziej umiarkowana forma egalitaryzmu, ktéra stawia to,
co lokalne, ponad tym, co globalne (...). Poza te wielka scene nie dochodzi
wzrok oficjeli”. ( Scruton 2017, s. 81).

Nowoczesna domowa ekonomia z pewnoécia stanowi instrument zmiany
relacji spotecznych w rodzinie, jak i w spotecznosci lokalnej w podobny
sposob, w jaki opisal to R. Scruton, czyli w wyniku stawiania na lokalne,
przyjacielsko-sasiedzkie alianse, jak to nazwal, a co socjologowie okreslaja
jako sieci spoteczne, malte wspolnoty, bedace uosobieniem ojkofilii.
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Zréwnowazony rozwoj a domowa ekonomia — perspektywa konsu-
mencka

Bycie dzisiaj eko, jak twierdza niektoérzy, to koniecznosé. A zarazem jest to
poziom indywidualnych preferencji, poziom mikro. Ta filozofia koniecznosci
coraz bardziej definiuje perspektywe domowej ekonomii, a jesli nie dzieje sie
tak, to powinna na nig w ten sposéb wpltywac.

Obecnie rama konsumencka, zdrowotna, ekologiczna, jak i zréwnowa-
zonego rozwoju jest niezbedna do zastosowania na malej, domowej scenie.

Zacznijmy od perspektywy konsumenckiej, dotyczacej naszych wybo-
row. Publikacji podsuwajacych nam dobre rady na ten temat jest bardzo
wiele. Dobrym przyktadem moze by¢ poczytny poradnik Esme Floyd ,,1001
eko sposobow zachowania naszej planety”. (Floyd 2009). W nim autorka
skupia sie przede wszystkim na takich zagadnieniach jak: ochrona przyro-
dy, recykling oraz efektywne wykorzystaniu energii. Podsuwa nam jednocze-
$nie instrukcje, jak zmniejszy¢ niekorzystny wplyw cztowieka na srodowisko
naturalne, a tym samym pomoéc zmniejszy¢ szkody wyrzadzane przez glo-
balne ocieplenie, zanieczyszczenie srodowiska i emisje toksyn. Dzialania te
nakierowane sa réwniez na zmniejszenie zuzycia energii elektrycznej.

Jak zauwaza autorka, te drobne zmiany w pracy i zyciu codziennym
moga przyniesé¢ ogromne korzysci catej ludzkoscil

Oczywiscie takie dzialania sa wartosciowe i dla nas samych. Zatrzy-
majmy si¢ na chwile na waznym elemencie konsumpcji, jakim jest moda
i ubiér. Moda ekologiczna stala sie juz na tyle popularna, ze zar6wno znani
kreatorzy mody, jak i lokalni krawcy chca by¢ z nia kojarzeni. A jednocze-
$nie prosta definicja czym jest, nie jest mozliwa, gdyz otrzymujemy wiele
sprzecznych odpowiedzi. Etyczna, ekologiczna, weganska, cruelty free, two-
rzona w etycznym procesie produkcji, stworzona z ekologicznych materia-
tow, certyfikowana przez Peta Vegan Approved lub Vegan Society, moda
odpowiedzialna, to tylko kilka przykladéw z dlugiej listy mozliwosci. Nie-
watpliwym jest tez, ze takich sporéw i sprzecznosci nie budzi temat etycz-
nosci w modzie.

Temat eko-szafy stal sie juz stalym trendem. Sposoby pomagajace
w utrzymaniu ekologicznej garderoby sa takze jednymi z wiodacych zadan
dla konsumentéw, pilnie propagowanymi w ostatnim czasie przez organi-
zacje International Federation for Home Economics (IFHE). Oto niektore
z tych sposobéw: ,wymieniaj sie ubraniami lub oddaj je organizacji chary-
tatywnej, miej szafe pachnaca natura, nie uzywaj ptyndéw zmiekczajacych
(...), uzywaj woreczki z lawenda, czytaj metki, kupuj eko-buty, czyli na
naturalnych podeszwach, postaw na jakos¢, nie ilos¢”. (Floyd 2009).

Krotkie wyjasnienie warto poswieci¢ postawie i modzie odpowiedzialnej,
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ktore w ostatnim czasie staly sie najbardziej preferowanym typem zacho-
wania konsumenckiego.

Jak zauwazaja Maria Huma i Zuzanna Zajczenko (2011), nie uswia-
damiamy sobie, jak bardzo dzisiejszy przemyst odziezowy jest toksyczny.
Zuzywa tez wiecej wody niz inne branze poza rolnictwem. Dzisiejszy sektor
odziezowy musi si¢ zmieni¢. Jest to dla niego powazne wyzwanie. Wspomnia-
ne autorki wskazuja, ze Polska Zielona Sie¢ wprowadza w Polsce kulture
odpowiedzialnej mody, starajac si¢ uswiadomié konsumentom, ze moda nie
koniczy sie na wygladzie, a zrownowazony rozwoj, to nie tylko puste hasto.

Wedltug Fundacji: Kupuj Odpowiedzialnie w ramach projektu ,kupuj
odpowiedzialnie ubrania”’, termin ,,odpowiedzialna moda” dotyczy zardéwno
aspektow ekologicznych, jak i spotecznych. Odpowiedzialng mode definiuje
8 kryteriow: 1. Surowce przyjazne srodowisku 2. Materialy z recyklingu
3. Produkcja przyjazna $rodowisku 4. Sprawiedliwy handel 5. Standardy
pracy 6. Ekonomia spoteczna 7. Mozliwos¢ przesledzenia taricucha dostaw
8. Lokalnos¢ ( Huma, Zajczenko 2011).

Jak wida¢ z tego krotkiego przegladu, odpowiedzialna konsumpcja jest
dzisiaj bardziej koniecznoscia, niz moda, cho¢ pewnie woleliby$my potrak-
towaé ja jako mode, ktora przeciez nie jest naszym obowiazkiem. Przyzwy-
czajeni do wolnosci i zindywidualizowanych wyboréw, chwilowych kaprysow
i zachcianek, nietatwo naginamy sie do nowej filozofii koniecznosci. Warto
w tym miejscu przywolaé¢ kilka socjologicznych dyskurséw na temat roz-
nych wymiaréw konsumpcji i jej krytyki, ktore stanowia nieodzowny czton
dzisiejszej edukacji socjologicznej. Mam tutaj na mysli zaréwno klasykow
socjologii, przystowiowych ,,0lbrzymoéw”, na ktérych barki wspinamy sie, aby
stamtad widzie¢ dalej i lepiej np. Thorsten Veblen (1961), jak i wspolcze-
snych socjologéw, zagranicznych i polskich, tych bardzo znanych, jak i war-
tych uwagi, cho¢ mniej popularnych np. Georg Ritzer (1999, 2016), Ronald
Inglehart (1977, 1990), Ronald Inglehart, Pippa Norris (2003), Douglas Co-
upland (1991, 2018), Konrad Waloszyk (1997), Julia Fiedorczuk (2016),
Pukasz Iwasinski (2016), Maria Smiechowska (2016), Agnieszka Wilczak
(2016), Anna Wachowiak (1998, 2000).

Aktualne programy IFHE wobec wyzwan zré6wnowazonego rozwo-
ju

International Federation for Home Econmics jest jedng z przodujacych orga-
nizacji o charakterze globalnym, funkcjonujaca na polu domowej ekonomii.
Pozostaje ona pod parasolem ONZ, a zalozona zostata w roku 1908, we
Fryburgu, w Szwajcarii. W ciagu juz ponad stulecia swojej historii dziata-
ta i dziala nadal na rzecz egalitaryzacji rél kobiecych i meskich w rodzinie
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i spoleczenistwie, bedac przez dlugi czas w awangardzie postepu i reform
spotecznych. Od poczatku wspierata tez jako jedna z pierwszych zmiane re-
lacji spotecznych w rodzinie i spoteczenistwie, tym samym dzialajac na rzecz
zrownania statusu kobiet i mezczyzn. Przyczyniata sie tez do podnoszenia
poziomu $wiadomogdci spolecznej w tym zakresie.

W ciagu ponad 100 lat domowa ekonomia z calego Swiata zebrata sie 23
razy na kongresach, z ktorych tylko 13 odbyto sie w Europie. Od poczatku
swojego istnienia IFHE bytla katalizatorem zmian spotecznych, tak w skali
lokalnej, jak i globalnej. Dziatata tez w kierunku wzmocnienia potencjatu
rodziny w zakresie domowej ekonomii tak w krajach bogatych, jak i tych
biednych oraz pracowala na rzecz zréwnowazonego rozwoju, cho¢ sens tego
pojecia z biegiem czasu ulegal ewolucji. Poczatkowo nie znano wcale tego
terminu.

W powyzej zarysowane trendy wpisuja sie aktualne programy promo-
wane przez [FHE, wsréd ktorych jednymi z najwazniejszych sa:

— propagowanie dobrych praktyk w zakresie redukcji marnotrawstwa
zywnosci (popularyzacja podrecznikow, napisanych przez specjalistow
zwiazanych z IFHE, zawierajacych dobre rady w tym zakresie).

— Zréwnowazony rozwdj i polityka inkluzji (w tym pomoc w tagodzeniu
skutkow wykluczenia wérod kobiet).

— Jeszcze glebsze i szersze zdekolonizowanie ramy domowej ekonomii
(co oznacza wziecie pod uwage w szerszym zakresie rozmaitych typow
domowych ekonomii, zwazajac na fakt, iz stowarzysza ona czlonki-
nie i czlonkéw az ze 128 krajow, z ktorych czedé pochodzi z krajow
Polnocy a czes¢ z krajow Potudnia).

— Transformacja codziennych praktyk w zakresie domowej ekonomii
w kierunku ramy ekologicznej.

— Edukacja w zakresie umiejetnosci zywienia i odpowiedzialnej kon-
sumpcji.

— Zapobieganie ubdstwu dzieci poprzez wyzwalanie ich potencjatu edu-
kacyjnego.

Kongresy IFHE odbywaja sie niemal regularnie co cztery lata, poczy-
najac od 1908 roku, czyli juz 112 lat. W tym roku zaplanowano XXIV
Kongres tej organizacji, w dniach 2-8 sierpnia w Atlancie (Georgia), pod
hastem: Home Economics: Soaring Toward Sustainable Development.

7 powodu epidemii koronawirusa kongres ten sie nie odbedzie, a nie
podjeto jeszcze ustalenn w kwestii terminu i miejsca nastepnego kongresu.
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Mozna by powiedzieé, iz (parafrazujac hasto XXIV kongresu zaplano-
wanego w Atlancie, ktory si¢ nie odbedzie), organizacja ta szybuje w kie-
runku zréwnowazonego rozwoju prawie przez caly okres swojego istnienia,
cho¢ wowczas nie uzywano takiego okreslenia. Jednak emancypacja kobiet
i rownos¢ partneréow w gospodarstwie domowym od poczatku jej istnienia
stanowily jeden z priorytetéow, a to przeciez punkt wyjscia do zrownowazo-
nego rozwoju.

Dla kobiecego frontu domowej ekonomii IFHE (kobiecego, gdyz wsrod
cztonkow tej organizacji znaczaca wigkszo$¢ stanowia panie), spojnosé
trzech kluczowych elementéow zréwnowazonego rozwoju: wzrost gospodar-
czy, inkluzywno$é spoleczna i ochrona $rodowiska, staly sie fundamentem,
ktory wyznacza kierunek dzialan rozwojowych wszystkich najwazniejszych
organizacji spotecznych, w ktoérych czotéowcee znajduja sie ruchy kobiece. Ta-
ki jest tez obecny kierunek dziatan IFHE.

W 2016 r. wszystkie panstwa czltonkowskie Organizacji Narodéw Zjed-
noczonych przyjety 17 globalnych celow prowadzacych do potozenia kresu
ubdstwu, ochrony planety i zapewnienia wszystkim dobrobytu. Cele te, ogla-
dane wedlug wskaznikow plci, pozwalaja w tej optyce analizowaé¢ postepy
w realizacji zréwnowazonego rozwoju w wyniku zaangazowania w nie ru-
chow kobiecych, okreslajac postepy Agendy 2030 na rzecz zrownowazonego
rozwoju.

Cele i kierunki dziatain emancypacyjnych kobiet, a takze tych, zwia-
zanych ze zréwnowazonym rozwojem, pokazuje w szerokiej perspektywie
wladnie International Federation for Home Economics. Jak wspomnialam,
taczac cztonkinie az ze 128 zrzeszonych krajow, jednocze$nie uwzglednia
w tak szerokim zakresie zréznicowana perspektywe i lokalne uwarunkowania
gospodarstw domowych i domowych ekonomii. Nowe wyzwania i jednocze-
$nie zadania, jakie stawia domowa ekonomia, wynikaja z réznych potrzeb
w paristwach rozwinietych i rozwijajacych sie. Jednoczesnie wszystkie one
staraja sie sprosta¢ zadaniom, jakie wynikaja z wyzwan zréwnowazonego
rozwoju, w czym szczegblnie odpowiedzialne i codzienne sa zadania kobiet,
jak 1 mezczyzn w domowej ekonomii.

Podsumowanie

Edukacja ekologiczna i zréwnowazony rozwdj sa obecnie najwazniejszym
zadaniem i jednocze$nie najwickszym wyzwaniem dla domowej ekonomii.
Stwarzaja koniecznos$¢ odejscia od wszechobecnego merkantylizmu. Kry-
zys ekologiczny implikuje przymus dokonania zmian, stwarzajac nowe,
ekologiczno-edukacyjne wyzwania dla rodzin i spolecznosci lokalnych. Jed-
nymi z nich sa: dekonsumpcja, transformacja codziennych praktyk w do-
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mowej ekonomii, redukcja marnotrawstwa zywnoéci, odpowiedzialna moda,
etyka w modzie oraz odpowiedzialna konsumpcja.

Dzisiaj problemy rodziny w kontekscie domowej ekonomii stwarzaja
konieczno$é rozpatrywania ich celéw i dzialan pod katem wzmocnienia ich
proekologicznej ramy i wkladu w zrownowazony rozwéj. Popularyzacja no-
wych zadan domowej ekonomii stanowi¢ bedzie znaczaco o jakosci zycia
wspolczesnych, jak i przysztych pokolen.

Domowa ekonomia nowego millenium powinna by¢ rozpatrywana z per-
spektywy kulturowej, konsumenckiej, zdrowotnej, ekologicznej, jak i zréw-
nowazonego rozwoju.

W moim artykule przyjrzatam sie celom, jakie w ostatnim okresie pro-
paguje IFHE, (International Federation for Home Economics), organizacja
dziatajaca pod parasolem ONZ, dla ktérej najwazniejsze sa dzialania na
rzecz podwyzszania jakosci zycia poprzez popularyzacje zadarn nowocze-
snej domowej ekonomii w stowarzyszonych krajach. Jednocze$nie pokaza-
tam, w jaki sposéb zadania te wspotbrzmia z gléwnymi tezami zawartymi
w ksiazce: ,,Zielona filozofia. Jak powaznie mysle¢ o naszej planecie”, Rogera
Scruton’a.

Literatura | References

CoUPLAND D. (1991), Generation X. Tales for an Accelerated Culture. St. Mar-
tin’s Press, NY City.

CouprLAND D. (2018), Pokolenie X. Opowiesci na czasy przys$pieszajacej kultury.
Wyd. G+J, Warszawa.

DziaMskI G. (2019), Estetyka wobec ekologii, z nieopublikowanego wyktadu wy-
gltoszonego w Instytucie Kulturoznawstwa z Estetyki wspotczesnej w roku
2019.

FIEDORCZUK J. (2016), Inne mozliwosci. O poezji, ekologii i polityce, Katedra
Wydawnictwo Naukowe, Gdarsk.

Froyp E. (2009), 1001 ekosposobéw zachowania naszej planety. Bauer Welt-
bild Media, Hamburg, https://lubimyczytac.pl/ksiazka/17296/1001-
ekosposobow-zachowania-naszej-planety [data dostepu: 11.02.2020].

HumA M., ZAJCZENKO Z. (2011), Czym jest odpowiedzialna moda, https://
ekonsument .pl/a66521\czym\jest\odpowiedzialna\moda, [data doste-
pu:11.02.2020].



ZMIANA PRIORYTETOW DOMOWEJ EKONOMIL... 153

INGLEHART R . (1977), Silent revolution. Changing values and political styles
among western publics, Princeton University Press, Princeton.

INGLEHART R. (1990), Culture shift in advanced industrial society, Princeton
University Press, Princeton.

INGLEHART R., NORRIS P. (2003), Rising Tide: Gender Equality and Cultural
Change Around the World, Cambridge Univerrity Press, Cambridge.

IwasiNskl L. (2016), Socjologiczne dyskursy o konsumpcji, Wyd. Katedra,
Gdarisk.

RITZER G. (1999), Makdonaldyzacja spoleczeristwa, Wyd. Muza, Warszawa.
RITZER G. (2016), Magiczny $wiat konsumpcji, Wyd. Muza S.A., Warszawa.

SCRUTON R. (2017), Zielona filozofia — Jak powaznie mysle¢ o naszej planecie,
Wyd. Zysk i Ska, Poznan.

SMIECHOWSKA M. (2020), Konsumpcjonizm a zrownowazona konsump-
cja, Gdynia, Katedra Towaroznawstwa i Zarzadzania JakoScig, Akade-
mia Morska w Gdyni, https://docplayer.pl/5162840-Konsumpcjonizm-
a-zrownowazona-konsumpcja-maria-smiechowska.html [data dostepu:
11.02.2020].

VEBLEN T. (1961), Teoria klasy prozniaczej, PWN, Warszawa.

WACHOWIAK A. (1998), recenzja: K. Waloszyk, Planeta nie tylko ludzi, (PIW
1997), ,Roczniki Socjologii Rodziny”, 10, s. 312-316.

WacHOWIAK A. (2000), recenzja: E. Puchnarewicz, Kobieta i rodzina w kra-
jach rozwijajacych sie. Dziedzictwo a wyzwania wspolczesnosci, ,,Roczniki
Socjologii Rodziny” 12, s. 240-242.

WarLoszyk K. (1977), Planeta nie tylko ludzi. PIW, Warszawa.

WiLczak A. (2016), Dekonsumpcja jako przejaw odpowiedzialnej postawy
i styl zycia konsumenta w $wietle analizy jako$ciowej, Handel Wewnetrz-
ny”, 3(362), s. 388-402.





