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The article touches on an extremely important issue, which is the need
for media education in pre-school and early school education. The growing
popularity of media and multimedia is visible in the activities undertaken by
children and young people. The aim of theoretical considerations is to draw
attention to the need to implement the principles of media education in the
family and school environments. These two environments, which are closest
and most important for the child, can best and most effectively prepare
young media users for harmonious development in a world dominated by
media.

“Ewa Nowicka — doktor nauk humanistycznych w dyscyplinie pedagogika; zainte-
resowania naukowe: edukacja medialna w $rodowisku szkolnym i rodzinnym, problem
zagrozeri medialnych wsréd dzieci i mtodziezy, znaczenie mediow i multimediow w tera-
pii uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w nauce, technologie informacyjne w pracy
nauczyciela edukacji wczesnoszkolne;.
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Tres¢ artykutu dotyczy obecnie istotnego zagadnienia, jakim jest potrzeba
praktykowania edukacji medialnej w wieku przedszkolnym i wczesnoszkol-
nym. Rosnaca popularnos¢ mediéw i multimediéw widoczna jest w podej-
mowanych aktywnosciach dzieci i mlodziezy. Celem teoretycznych rozwazan
jest zwrécenie uwagi na konieczno$é wdrazania zatozen edukacji medialnej
w Srodowisku rodzinnym i szkolnym. Te dwa najblizsze i najwazniejsze dla
dziecka $rodowiska moga najlepiej i najskuteczniej przygotowaé¢ mlodych
uzytkownikéw mediéw do harmonijnego rozwoju w $wiecie zdominowanym
przez media.

Edukacja medialna — dlaczego jest potrzebna?

Edukacja medialna dla wspotczesnego cztowieka jest konieczno$cia, gdyz
informacje o otaczajgcej nas rzeczywistos$ci czerpiemy gtéwnie z przekazow
medialnych a ich rozumienie oraz umiejetnosé przeksztatcania w uzyteczna
wiedze decyduja o rozumieniu §wiata (Morbitzer 2016, s. 25). Dynamiczny
i ciggly rozwoj mediow elektronicznych, z ktérych aktywnie korzystaja dzie-
ci i mlodziez uzasadnia potrzebe edukacji medialnej praktykowanej w domu
przez rodzicéow i nauczycieli w szkole.

Najmlodsi uzytkownicy mediéw sa zdani na osoby doroste, ktérych za-
daniem jest przekazywanie kompetencji i strategii wlasciwego poruszania
sie w medialnym spoteczenistwie (Holtkamp 2010, s. 7-8).

W ujeciu Piotra Drzewieckiego (2010, s. 42) edukacja medialna jest
wspolnym zadaniem dwdch najblizszych dziecku §rodowisk: rodziny i szko-
ty. Te dwa pierwsze sSrodowiska wychowawcze mozna uznaé¢ za najbardziej
wlasciwe dla edukacji medialnej. Zadaniem rodzicéw i nauczycieli w ramach
edukacji medialnej jest uczy¢ medialnej madrosci, sztuki korzystania z me-
diow, mowi¢ o mediach w sposéb prosty, przypominaé¢, ze media to tylko
narzedzia, ktore stuza wyzszym spotecznie celom.

W ujeciu Agnieszki Ogonowskiej i Grzegorza Ptaszka (2016, s. 9) edu-
kacje medialna nalezy rozumieé jako interdyscyplinarny obszar wiedzy teo-
retycznej i praktycznej zwiazanej nie tylko z ksztalceniem czy doskonale-
niem kompetencji medialnych, ale réwniez z analiza ich uwarunkowan oraz
projektowaniem na wszystkich etapach zycia cztowieka dzialan stuzacych
rozwijaniu kompetencji ukierunkowanych na zaspokajanie réznych potrzeb
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jednostki. Wazne jest takie postugiwanie sie mediami i multimediami, aby
byty one zaréwno narzedziami opisywania Swiata, jak i rozwoju intelek-
tualnego oraz wzajemnego komunikowania si¢ oséb. Istotna jest postawa
samokontroli, nadmierne bowiem zaangazowanie w proces komunikowania
spotecznego powoduje oddalenie od rzeczywistosci i zatracanie naturalnej
zdolnosci cztowieka do wchodzenia w bezposrednie relacje osobowe. Pod-
stawowym zadaniem edukacji jest przygotowanie osoby do funkcjonowania
w danej rzeczywistodci — w Swiecie postaw i wartosci, w kontekscie doko-
nywanych wyboréw i podejmowanych decyzji. Realizacja ksztalcenia me-
dialnego wsrod dzieci i mtodziezy daje podstawy do wychowania cztowieka,
ktory nie tylko gromadzi wiedze i doswiadczenie, ale potrafi funkcjonowaé
w spoleczenistwie informacyjno-komunikacyjnym, umie korzystaé¢ z dostep-
nej technologii i techniki, a wiedza pozwala mu uczyni¢ jego zycie lepszym,
m.in. poprzez rozwijanie umiejetnodci, realizowanie swojego czlowieczen-
stwa, wspolprace z innymi osobami w pomnazaniu wspodlnego dobra (Bis
2018, s. 100-101).

Edukacja medialna w $rodowisku rodzinnym

Pierwsze kontakty dzieci z nowa technologiag maja miejsce przede wszystkim
w $rodowisku rodzinnym. Rosnaca popularnosé i atrakcyjno$é mediéw oraz
swobodny do nich dostep przez najmtodszych naktada dodatkowe obowiaz-
ki na rodzicéw w procesie wychowania. To oni sa i powinni by¢ pierwszymi
nauczycielami i wychowawcami, ktérzy stopniowo beda wprowadzaé¢ swoje
dziecko w $wiat mediéw. Zaangazowanie rodzicow w wychowanie medialne
swojego dziecka jest szansa na budowanie $wiadomosci i dojrzalosci naj-
mlodszych w prawidtowym odbiorze mediéw. W tym przypadku niezbedna
staje sie edukacja medialna w rodzinie, dzieki ktérej sami rodzice moga
chroni¢ swoje dzieci przed zagrozeniami medialnymi.

Zadaniem rodzica jest uczy¢ swoje dziecko odpowiedzialnie podejmowaé
decyzje Stanistaw Kozak (2014, s. 290) podkresla, ze to rodzina powinna by¢
pierwszym i najwazniejszym $rodowiskiem ksztattowania prawidtowych po-
staw dzieci i mtodziezy wobec cyfrowego $wiata. Brak rodzicielskich zainte-
resowan i oddzialywan wychowawczych moze sie staé¢ przyczyna ucieczki
dziecka w wirtualny $wiat kreowany przez media, ktéry moze doprowa-
dzi¢ do wielu zagrozenn medialnych (Huk 2014, s. 182). Dopuszczanie do
wzrastania dzieci w §rodowisku przepelnionym technologia informacyjno-
komunikacyjna prowadzi do zaburzen w rozwoju zaréwno w kontekscie fi-
zycznym, jak i psychicznym, poniewaz coraz wiecej dzieci przejawia zabu-
rzenia proceséw umystowych, trudnosci ze stuchaniem i koncentracja, z od-
czuwaniem emocji czy utrzymywaniem relacji miedzyludzkich (Musiol 2013,
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s. 11). Majac na uwadze negatywne konsekwencje nieumiejetnego korzysta-
nia z mediéw przez dzieci, Manfred Spitzer (2013, s. 67) stanowczo wzywa
rodzicow i nauczycieli do ograniczania czasu po$wigconego przez dzieci na
kontakt z cyfrowa technologia, a takze do ksztaltowania prawidtowych na-
wykéw korzystania z mediéw na podstawie wlasciwych wzoréw obcowania
z mediami na co dzien (Spitzer 2016, s. 354). Sposob, w jaki rodzice uzywaja
na co dzieri medidéw, ma szczegdlne znaczenie dla ksztaltowania umiejetno-
Sci korzystania z nich przez dzieci. Aktywna rola rodzica w prowadzeniu
dziecka do stawania sie odbiorca mediéw jest kluczowym elementem obrony
przed mozliwym negatywnym wplywem mediow (Kaczmarek 2013, s. 71).

Agnieszka Ogonowska (2018, s. 150-151) wyodrebnia kilka pozytywnych
zachowan medialnych rodzicow, ktore idealnie wpisuja sie w rodzinng edu-
kacje medialna:

wyrazne okreslenie czasu i miejsca korzystania z mediéw oraz wyzna-
czenie sfer wolnych od technologii;

— aktywne uczestnictwo w dzialaniach medialnych dzieci, ktore polega
m.in. na monitorowaniu ich aktywnosci sieciowej, oraz rozmowach na
temat tresci wspolnie ogladanych przekazéw medialnych;

— prowadzeniu rozméw z dzieckiem bez udzialu nowych technologii oraz
inicjowaniu w Srodowisku domowym dziatan opartych na bezposred-
niej interakcji miedzy cztonkami rodziny;

— uczenie koncentracji na jednym zadaniu, w my$l zasady: ,,jesli rozma-
wiamy, to nie gramy na komputerze”, ,.jezeli odrabiamy lekcje, to nie
ogladamy telewizji”;

— systematyczne uczenie bezpiecznych zasad korzystania z sieci oraz
przedstawianie konsekwencji ryzykownych zachowari, np. kontaktu
z obcymi osobami poznanymi w sieci;

— wspolpracowanie z nauczycielami i wychowawcami dzieci w odniesie-
niu do bezpiecznego korzystania z nowych technologii przez uczniow.

Wiedza i kompetencje medialne, systematycznie rozwijane stwarzaja
konieczng perspektywe dystansu wobec mediéw. Posiadanie takich zasobow
nie gwarantuje bycia w pelni ,wolnym”, s$wiadomym i krytycznym uzyt-
kownikiem mediéw, lecz zwieksza takie prawdopodobienistwo. Dzieci nale-
zy ksztalcié w tym zakresie od momentu, kiedy wykaza zainteresowanie
nowymi technologiami. Warto w srodowisku domowym wdrozyé¢ tzw. roz-
mowy medialne dotyczace m.in. tredci przekazéw telewizyjnych, czy gier
sieciowych. Tego typu do$wiadczenia przynosza niezwykle pozytywne rezul-
taty, takze dla ksztaltowania si¢ wiezi miedzy dzieckiem a rodzicem opar-
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tej na pewnej wspolnocie doswiadczen kulturowych. Ksztatcenie kompeten-
¢ji informacyjno-komunikacyjnych powinno sie rozpoczyna¢ w formie roz-
nych spontanicznych i codziennych dzialan, przygotowujacych dziecko do
bycia w przysztosci krytycznym uzytkownikiem technologii informacyjno-
komunikacyjnych. Znaczna czes¢ swojej wiedzy i umiejetnosci w zakresie
uzytkowania mediéw, rodzice przekazuja intuicyjnie np. poprzez modelowa-
nie zachowan medialnych swoich dzieci (Ogonowska, Ptaszek 2016, s. 213).

Majac na uwadze poprawnosé funkcjonowania mediéw w rodzinie co-
dzienne dzialania rodzicéw w Srodowisku domowym, moga przyjmowaé na-
stepujacy charakter:

— czynnosci uwzgledniajace media i multimedia — wspolne ogladanie
bajek, filméw, programéw, prowadzenie z dzie¢mi rozméw na temat
zachowan bohateréw z bajek, filméw, gier komputerowych, wspoélna
analiza podejmowanej problematyki w ogladanych przekazach me-
dialnych, interpretacja reklam telewizyjnych i internetowych, przeglad
oferty stacji telewizyjnych, wspolny wyboér programéw, bajek i filmow
odpowiednich dla mtodszych odbiorcow;

— czynnosci integrujace media z dzialaniami tradycyjnymi — wspdlne
wyjscia do kina, teatru, zabawy organizowane na podstawie historii
zaczerpnietych z ogladanych filméw i bajek czy dotyczacych ulubio-
nych bohaterow;

— czynnosci o charakterze tradycyjnym — organizacja czasu wolnego
dziecka w taki sposob, aby przewazaly gltownie aktywnosci tradycyj-
ne takie jak: czytanie ulubionych bajek, lektur, czasopism, wspolne
rozmowy na tematy bliskie dziecku, gry planszowe i karciane, zabawy
ruchowe, plastyczne, kulinarne, spedzanie czasu na $wiezym powietrzu
(Nowicka 2019, s. 324).

W odniesieniu do srodowiska rodzinnego istotne jest rowniez wyposaze-
nie rodzicéw w umiejetnosci przeciwdziatania patologicznemu korzystania
z mediéw przez ich dzieci, pedagogizacja rodzicow pod katem budowania
wspierajacych relacji interpersonalnych z dzieémi, uczenie rodzicéow kon-
struktywnej komunikacji w srodowisku domowym, ukazywanie alternatyw-
nych form spedzania czasu wolnego z dzie¢mi (Ogonowska 2018, s. 149).
Rodzice bowiem musza systematycznie i nieustannie aktualizowaé swoja
wiedze medialna, aby uniknaé¢ putapki medialnego analfabetyzmu funkcjo-
nalnego, a w efekcie przeciwdziataé¢ cyfrowemu wykluczeniu.

Dziatania rodzicielskie w zakresie edukacji medialnej zblizajace naj-
mlodszych do poprawnego wykorzystania nowych mediéw w zabawie, nauce
i wolnym czasie, wymagaja od samych rodzicow okreslonych umiejetnosci
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i wiedzy. Podejmowanie takich czynnosci wymaga ciagltego samoksztalcenia
w zakresie:

— sprawnego postugiwania sie technologia informacyjna, programami za-
bezpieczajacymi sprzet komputerowy przed wirusami i niepozadanymi
tresciami;

— znajomosci nowych programéw, gier i aplikacji komputerowych, pro-
graméw telewizyjnych, portali spotecznosciowych, filméw, bajek;

— znajomosci nowych zagrozeni, niebezpieczenistw medialnych;

— wiedzy na temat aktualnych zabaw, gier planszowych, gier karcianych,
ktore cieszg sie najwiekszym uznaniem i zainteresowaniem wsrod dzie-
ci;

— aktualnych potrzeb, zainteresowan i upodoban swoich dzieci wzgledem
filméw, bajek, teledyskow, ofert telewizyjnych.

Niezbedna jest zatem edukacja medialna samych rodzicow, wyjasnia-
jaca przede wszystkim jak wazna role maja do spelnienia rodzice w przy-
gotowaniu swoich dzieci do prawidtowego funkcjonowania w rzeczywistosci
medialnej. Praktykowana w ten sposéb edukacja mediana jest szansa na
przygotowanie dzieci i mtodziezy do wlasciwego, bezpiecznego sposobu ko-
rzystania z mediéw oraz krytycznego i §wiadomego rozumienia tresci prze-
kazywanych za ich posrednictwem (Nowicka 2017, s. 43). Konieczno$¢ usta-
wicznej edukacji medialnej rodzicow podkresla Dorota Bis (2018, s. 110), we-
dhug ktorej, dynamika rozwoju technologii informacyjno-komunikacyjnych
oraz powszechnos¢ mediéw to naturalne czynniki niezbedne do wtasciwie
realizowanych zatozen pedagogiki medialnej, ktéra jest bardzo waznym i ak-
tualnym wyzwaniem dla $rodowisk wychowawczych i edukacyjnych. Nalezy
wskazaé¢ na potrzebe opracowania i wprowadzenia wychowania do mediéw
do programéw szkolnych przy zachowaniu jego charakteru edukacji usta-
wicznej i nieformalnej a przede wszystkim przygotowaé stosowne programy
i formy wsparcia dla os6b dorostych, zwlaszcza rodzicow 1 wychowawcow.

Edukacja medialna w $rodowisku szkolnym

W rzeczywistosci szkolnej osoba odpowiedzialna za prawidtowe i odpowied-
nie przygotowanie uczniéw do swiadomego korzystania z mediéw jest kom-
petentny medialnie nauczyciel, ktory zaangazowany jest w realizacje zalozen
edukacji medialnej w procesie ksztalcenia swoich uczniow.

Z perspektywy srodowiska szkolnego w ujeciu Izabeli FLuc (2018,
s. 188-189) edukacje medialng mozna interpretowaé¢ jako wdrazanie roz-
maitego typu dzialain zaplanowanych i podejmowanych przez nauczyciela,
zmierzajacych do wyposazenia uczniéw w kompetencje medialne. Zdaniem
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autorki edukacja medialna to nie tylko szansa na przygotowanie ucznidéw
do racjonalnego korzystania z mediéw, ale przygotowanie ich do krytycz-
nego i swiadomego, wartosciujacego odbioru tresci przekazywanych przez
media. Tresci w zakresie edukacji medialnej, jakie realizowa¢ moze nauczy-
ciel w szkole zaproponowal Bronistaw Siemieniecki (2008, s. 17), wedlug
ktorego, edukacja medialna powinna uwzglednia¢ nabycie nastepujacych ro-
dzajoéw wiedzy i umiejetnodci:

— selektywnego wyboru informacji z bogatej i réznorodnej oferty me-
diow;

— radzenia sobie ze zjawiskiem catkowitego zawlaszczenia wolnego czasu
przez media;

— krytycznego i aktywnego odbioru komunikatéw medialnych;

— rozumienia informacji generowanych przez media. Sztuczny $wiat me-
diow wymaga nauczenia sie rozumienia funkcjonujacych w nim komu-
nikatow;

— rozrbznienia podstawowych teorii oddziatywania mediéw i rozumienia
kontekstu przekazu;

— tworzenia, analizowania, oceniania, warto$ciowania komunikatéw me-
dialnych;

— oceniania nowych interakcji spotecznych powstajacych pod wpltywem
cyberprzestrzeni;

— rozumienia mechanizmoéw tworzenia informacji, jej prezentowania oraz
odbioru;

— rozumienia zagrozeri i niebezpieczenstw ze strony mediéw oraz znajo-
mos¢é sposobéw zapobiegania im.

W celu skutecznego wdrazania tresci i zagadnieri edukacji medialnej nie-
zbedne jest odpowiednie przygotowanie nauczycieli w tym zakresie. W ra-
mach praktykowania edukacji medialnej istnieje koniecznos$é projektowania
dziatan stuzacych ciaglemu doskonaleniu kompetencji medialnych (infor-
macyjnych, cyfrowych) w odpowiedzi na wyzwania wspotczesnej cywilizacji
medialnej (Ogonowska, Ptaszek 2016, s. 13).

Nauczyciel bowiem jest pierwszym profesjonalnym instruktorem ucznia
w dziedzinie znajomosci i zastosowania mediéw. Kompetencje nauczyciela
edukacji medialnej, stanowia podstawe wychowania medialnego dzieci i mto-
dziezy. Nauczyciel powinien zatem wykazaé sie:

— umiejetnoscia obstugi komputera i innych mediéw wykorzystywanych
w pracy zawodowej;
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— umiejetnoscia zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesie ksztalcenia swoich uczniow;

— metodycznym przygotowaniem w zakresie edukacji medialnej;

— umiejetnoscia projektowania i wykorzystania materialéw medialnych
w procesie ksztalcenia;

— znajomoscia innowacyjnych rozwiazan stosowanych w edukacji na
podstawie nowych mediow;

— znajomoscia medialnych zainteresowan swoich uczniéw oraz umiejet-
noscig wdrazania ich do procesu nauczania;

— znajomoscia wystepujacych zagrozen medialnych oraz umiejetnoscia
ich rozpoznania wsrod dzieci i mtodziezy;

— zainteresowaniem i aktywnoscia wobec szkoleri i kurséw poswieconych
innowacyjnym rozwigzaniom medialnym.

Istnieje wyrazna potrzeba calozyciowej edukacji medialnej, ktérej na-
wyki rozwijane beda gloéwnie w okresie wczesnoszkolnym, a poglebiane
w pozZniejszych okresach edukacji (Juszezyk-Rygaltto 2015, s. 94-97). W tym
miejscu niezwykle waznag funkcje ma do spelnienia kompetentny medial-
nie nauczyciel. Podejmowane przez nauczyciela dziatania dydaktyczno-
wychowawcze stanowia potaczenie, kontynuacje lub uzupelnienie rozpocze-
tych dziatan wychowania medialnego w §rodowisku rodzinnym. To nauczy-
ciel prezentuje i wyjasnia zasady prawidlowego korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, organizuje sytuacje, w ktoérych uczniowie
beda mieli okazje sprawdzi¢ swoja wiedze i umiejetnosci w zakresie prawi-
dlowego stosowania mediéw w nauce i zabawie. Praktykowana przez nauczy-
ciela edukacja medialna stanowi cenny drogowskaz naprowadzajacy dzieci
i mlodziez na wlasciwa droge poruszania sie w rzeczywisto$ci medialne;j.

Uzytkownicy mediéw w dowolnym wieku musza mie¢ swiadomosé, ze
media nie sg ani dobre, ani zte — sa to po prostu neutralne aksjologicznie
narzedzia. Natomiast dobre lub zle moze by¢ tylko nasze z nich korzystanie.
W tym miejscu edukacja medialna praktykowana w srodowisku rodzinnym
i szkolnym ma do spelnienia najwazniejsze zadanie, ma nas nauczy¢ tej
pierwszej mozliwosci (Morbitzer 2016, s. 28).

Zakonczenie

Wspolczesne technologie informacyjno-komunikacyjne oferujg bardzo boga-
te i atrakcyjne mozliwosci szczeg6lnie dla dzieci i mtodziezy. Zadaniem na-
uczycieli i rodzicow jest wyjasni¢ i nauczyé jak racjonalnie, rozsadnie i kre-
atywnie wykorzystywa¢ nowe media w zyciu codziennym. Wraz z rosnaca
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popularnoscia mediéw wéréd najmlodszych uzytkownikéw rosnie koniecz-
nos$¢ przygotowania dzieci do odpowiedniego korzystania z mediéw. Wycho-
wanie medialne praktykowane zaréwno w szkole, jak i w rodzinie stanowi
szanse na przygotowanie dzieci do krytycznego odbioru przekazéw medial-
nych oraz sprawnego postugiwania si¢ mediami jako narzedziami rozwo-
ju poznawczego. Skuteczno$é prowadzonej edukacji medialnej na poziomie
przedszkolnym i wczesnoszkolnym zalezy przede wszystkim od wspolpracy
rodzicow i nauczycieli, ktérzy stopniowo wprowadzaé beda dziecko w zdomi-
nowany $wiat mediéw. Rozwazne i odpowiedzialne korzystanie ze $rodkow
masowego przekazu przez dzieci to wspolny cel dziatan rodzicow, pedago-
gbéw, nauczycieli i wychowawcow.
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